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Instrucoes

[ Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das provas e das |
normas que regem esse certame.

| 1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 22 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE |
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.

| 2. Seus pertences deverdao estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em |
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,

| lanche e agua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE |
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: |
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 40 QUESTOES LEGIVEIS;

| - ESTE CADERNO DE QUESTOES APRESENTA O NUMERO E O CARGO REFERENTES A INSCRIGCAO REALIZADA; |
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZACAO DE PROVA DE 03 HORAS.

| 4. Cada questdo oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a |
resposta correta.

| 5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
ELIMINAGAO.

| 6. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) |
folha(s) definitiva(s) de respostas.

| 7. HAVERA O TOQUE DO 3?2 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.

| 8. As trés ultimas pessoas candidatas deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de |
Prova.

| 9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DA |
PESSOA CANDIDATA.

| 10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular. |
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execucdo desse
| certame. J

®
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotagdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da folha definitiva de

respostas.
o1 | 02 03 04 05 06 07 08 | 09 10
1 12 13 14 15 16 17 18 | 19 20
21 | 22 23 24 25 26 27 28 | 29 30
31 | 32 33 34 35 36 37 38 | 39 40
a1 | 4 43 44 45 46 47 48 | 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 | 59 60
61 62 63 64 65 66 67 68 | 69 70
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LINGUA PORTUGUESA
Frutas podem exigir restricoes em algumas condicoes de saude
Por Isabella Franca

As frutas sao fontes importantes de vitaminas, minerais, fibras e antioxidantes e fazem
parte de uma alimentacdao saudavel. No entanto, o fato de serem naturais ndo significa que
possam ser consumidas sem limites. Elas também contém frutose e carboidratos que podem
afetar o organismo de formas diferentes, dependendo da quantidade ingerida e da condicdo de
saude de cada pessoa.

A endocrinologista Fernanda Parra explica que um dos erros mais comuns é acreditar que
toda fruta esta liberada em qualquer situacdo. “Existe a ideia de que, por ser natural, a fruta
pode ser consumida a vontade. Mas, na pratica, ela tem impacto metabdlico e precisa ser
ajustada conforme cada condicdo de saude”, afirma.

Quem convive com a diabetes ou apresenta resisténcia a insulina ndo precisa excluir
frutas do cardapio, mas deve controlar as porcles e ter mais atencdo a opgbes como uva,
manga, caqui, banana muito madura e frutas secas, que podem elevar a glicemia mais
rapidamente. A nutricionista Cynara Oliveira, do Hospital Santa Lucia, em Brasilia, recomenda
combinar frutas com alimentos ricos em fibras ou proteinas. “Para quem tem diabetes,
recomendo comer esses tipos de frutas com alguma fonte de fibra, como aveia e chia, ou de
proteina, como queijo, iogurte e castanhas. Assim, a absorcdo do aglcar torna-se mais lenta”,
orienta.

Na esteatose hepatica, conhecida como gordura no figado, o excesso de frutose pode
favorecer o acumulo de gordura no érgao, principalmente quando ha consumo frequente de
sucos naturais ou grandes quantidades de frutas ao longo do dia. Pessoas com doencga renal
também podem precisar adaptar o consumo de frutas. O motivo é que os rins tém dificuldade
para eliminar o excesso de potassio, mineral presente em alimentos como banana, abacate,
meldo, kiwi e dgua de coco.

Frutas mais acidas, como limdo, laranja, abacaxi e maracuja, podem aumentar o
desconforto em quem sofre de refluxo ou gastrite, embora a resposta varie a cada metabolismo.
"0 impacto varia muito de pessoa para pessoa, mas alguns pacientes relatam piora importante
dos sintomas com frutas mais acidas”, afirma Cynara.

Segundo as especialistas, nenhuma fruta deve ser considerada uma vild para a populagao
em geral. O maior risco costuma estar no e na falta de individualizacdo da alimentacao.
Mesmo frutas consideradas saudaveis podem se tornar um problema quando consumidas sem
limite. O acompanhamento nutricional é essencial para evitar picos de glicose, ganho de peso
e sobrecarga metabdlica.

(Disponivel em: https://www.metropoles.com/saude/frutas-restricoes-condicoes-saude - texto adaptado
especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - A principal intencdo do texto é:

A) Destacar alguns beneficios das frutas para a salde.

B) Comparar o valor nutricional de diferentes tipos de frutas.

C) Ensinar receitas com frutas para pessoas diabéticas.

D) Orientar sobre o consumo de frutas em determinadas condicGes de salde.

QUESTAO 02 - De acordo com o texto, é correto afirmar que:

A) Todas as pessoas devem evitar o consumo de frutas acidas.

B) Quem tem diabetes deve excluir as frutas da alimentacao diaria.

C) O acompanhamento nutricional é importante para evitar complicacGes de saude.
D) Frutas naturais podem ser consumidas sem qualquer tipo de limite.

QUESTAO 03 - No trecho “nenhuma fruta deve ser considerada uma vild para a populacdo em geral”,

retirado do texto, a palavra “vila

X

significa:

A) Uma fruta prejudicial a saude.
B) Uma fruta proibida por lei.
C) Uma fruta pouco nutritiva.
D) Uma fruta dificil de encontrar.
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QUESTAO 04 - Considerando a grafia correta das palavras, assinale a alternativa que preenche
corretamente a lacuna do trecho a seqguir, retirado do texto:

"0 maior risco costuma estar no e na falta de individualizagao da alimentagao”.

A) ezagero
B) exagero
C) exajero
D) ezajero

QUESTAO 05 - A correta separaco silabica da palavra “carboidrato” é:

A) Car-boi-dra-to.
B) Car-bo-i-drato.
C) Car-bo-i-dra-to.
D) Car-bo-idra-to.

QUESTAO 06 - Assinale a alternativa que apresenta uma palavra proparoxitona.

A) Aclcar.
B) Figado.
C) Saudavel.
D) Também.

QUESTAO 07 - Assinale a alternativa que NAO apresenta uma palavra com digrafo.

A) Abacaxi.
B) Potassio.
C) Conhecida.
D) Queijo.

QUESTAO 08 - Assinale a alternativa que apresenta uma palavra que pertence & mesma familia de
“nutricionista”.

A) Numeracao.
B) Motorista.
C) Nucleo.

D) Nutricional.

QUESTAO 09 - No trecho “Mesmo frutas consideradas sauddveis podem se tornar um problema
quando consumidas sem limite”, retirado do texto, as palavras sublinhadas sao classificadas,
respectivamente, como:

A) Adjetivo - pronome.

B) Substantivo - artigo.
C) Adjetivo - artigo.

D) Pronome - substantivo.
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QUESTAO 10 - Considerando o trecho do texto “A nutricionista Cynara Oliveira, do Hospital Santa
Lucia, em Brasilia, recomenda combinar frutas com alimentos ricos em fibras ou proteinas”, qual das
seguintes palavras é classificada como verbo conjugado na 32 pessoa do singular do presente do
indicativo?

A) Ricos.

B) Recomenda.
C) Alimentos.
D) Combinar.

QUESTAO 11 - Na frase retirada do texto “Mas, na pratica, ela tem impacto metabdlico e precisa ser
ajustada conforme cada condigao de saude”, caso substituissemos a palavra “ela” por sua forma plural,
guantas outras palavras deveriam ser alteradas para manter a concordancia verbal e nominal?

A) 3.
B) 4.
C) 5.
D)7.

QUESTAO 12 - No trecho retirado do texto “Quem convive com a diabetes ou apresenta resisténcia
a insulina ndo precisa excluir frutas do cardapio”, o verbo sublinhado é:

A) De ligagao.

B) Intransitivo.

C) Transitivo indireto.
D) Transitivo direto.

QUESTAO 13 - No trecho retirado do texto “alguns pacientes relatam piora importante dos sintomas
com frutas mais acidas’, afirma Cynara”, a virgula foi utilizada para:

A) Separar itens de uma lista.

B) Introduzir uma explicagao.

C) Separar duas frases unidas por “e”.
D) Indicar a pessoa que fez a fala.

QUESTAO 14 - No trecho retirado do texto “Existe a ideia de que, por ser natural, a fruta pode ser
consumida a vontade. Mas, na pratica, ela tem impacto metabdlico e precisa ser ajustada conforme
cada condigdo de saude”, o termo sublinhado “ela” retoma:

A) Ideia.

B) Fruta.

C) Vontade.
D) Pratica.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa que apresenta o sujeito da frase “As frutas sdo fontes
importantes de vitaminas, minerais, fibras e antioxidantes”, retirada do texto.

A) As frutas.

B) Fontes.

C) Importantes.

D) Vitaminas, minerais, fibras e antioxidantes.

Execugao: Fundatec
43 - SERVICOS GERAIS



1102_BASE_NFC_DM 31/07/2026 14:26:54
CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 16 — Quem nasce no municipio de Candeldria é chamado de:

A) Candelarense.
B) Candelariano.

C) Candelariense.
D) Candelario.

QUESTAO 17 - Cantor, compositor e cineasta galcho, foi um dos maiores icones da musica regional
sul-rio-grandense, conhecido por cangdes como “Coracdo de Luto” e por sua grande popularidade na
cultura do Rio Grande do Sul. A quem se refere essa descricdao?

A) Paixdo Cortes.
B) Teixeirinha.

C) Gildo de Freitas.
D) Gonzaguinha.

QUESTAO 18 - O que é o MEC?

A) Qrgéo responsavel por garantir que a educacgdo no Brasil seja acessivel, inclusiva e de qualidade.
B) Orgdo responsavel pela arrecadagdo de impostos federais e fiscalizagdo tributaria.

C) Orgdo que cuida da saude publica e da gestdo de hospitais do SUS.

D) Orgdo responsavel pela emissdo de documentos pessoais como RG e CPF.

QUESTAO 19 - Marilene deixou de ser contratada para uma vaga de trabalho por ser considerada
“velha demais”, mesmo tendo experiéncia e qualificacdo necessarias ao cargo. Essa situagao
caracteriza:

A) Xenofobia
B) Capacitismo.
C) Misoginia.
D) Etarismo.

QUESTAO 20 - O lema “Liberdade, Igualdade e Humanidade”, presente nos simbolos do Estado do
Rio Grande do Sul, esta ligado a qual corrente de pensamento?

A) Iluminismo.
B) Positivismo.
C) Liberalismo.
D) Socialismo.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 21 - Fabia perguntou a Mari quantas xicaras tem na cozinha da escola municipal em que
trabalham. Mari respondeu: “O triplo da quantidade de xicaras somado a 3 é igual a 123”. Quantas
xicaras ha na escola?

A) 20.
B) 30.
C) 35.
D) 40.
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QUESTAO 22 - Qual é o valor da expressao numérica a seguir?

1024 - [25x5-(120:3x2)] x4

A) 13.013.
B) 3.920.
C) 3.276.
D) 844.

QUESTAO 23 - O produto entre os nimeros 723 e 1.530 possui:

A) 6 ordens e 3 classes.
B) 7 ordens e 2 classes.
C) 7 ordens e 3 classes.
D) 6 ordens e 2 classes.

QUESTAO 24 - Laura guarda café em um pote em formato de cilindro circular reto que tem altura
igual a 20 cm e raio igual a 7 cm. Considerando = = 3,1, qual é o volume maximo, em centimetros
cubicos, de po6 de café que Laura podera colocar no pote?

A) 439.

B) 3.038.
C) 8.680.
D) 12.308.

QUESTAO 25 - Qual niimero a seguir é divisivel simultaneamente por 3 e por 2?

A) 168.
B) 170.
C) 167.
D) 172.

QUESTAO 26 - Qual é a leitura correta da fracdo que representa o nimero decimal 43,7?

A) Décimos quatrocentos e trinta e sete.
B) Quatrocentos e trinta e sete décimos.
C) Quatrocentos e trinta e sete centésimos.
D) Quarenta e trés virgula sete décimos.

QUESTAO 27 - Qual é o sexto termo da sequéncia: 56, 59, 58, 61, 60, ...?

A)61.
B) 62.
C) 63.
D) 64.

QUESTAO 28 - Vitor foi ao mercado comprar 3 quilos de acliicar. Sabendo que 1 quilo de aclicar custa
R$ 6,50 e que Vitor pagou com uma nota de R$ 50,00, é correto afirmar que o troco da compra foi
de:

A) R$ 29,00.
B) R$ 29,50.
C) R$ 30,50.
D)R$ 31,00.
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QUESTAO 29 - Ana esta estudando para a prova do concurso publico que ird prestar. Ela resolveu
uma lista com 28 questdes e acertou 75% das questdes. Quantas questdes Ana errou?

A) 7.
B) 8.
C) 21.
D) 22.

QUESTAO 30 - Janaina costuma caminhar até o trabalho. A distancia entre sua casa e seu local de
trabalho é de 900 m, e ela leva 12 minutos para realizar esse percurso. Considerando que ela mantém
0 mesmo ritmo, quantos metros ela tera percorrido apds 8 minutos de caminhada?

A) 800 m.
B) 600 m.
C) 500 m.
D)400 m.

LEGISLAGCAO

QUESTAO 31 - De acordo com o Regime Juridico dos Servidores PUblicos do Municipio de Candeléria,
a gratificacdo natalina sera paga até o dia do més de de cada ano.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) vinte e cinco — novembro
B) vinte — novembro
C) vinte e cinco - dezembro
D) vinte - dezembro

QUESTAO 32 - Considerando a Lei Organica do Municipio de Candeldria, em relagdo aos servidores
municipais, assinale a alternativa INCORRETA.

A)E proibida a diferenca de salario e de critério de admissdo por motivo de sexo, cor, religido ou
estado civil.

B) E garantido o direito a livre associacdo sindical, e o direito de greve sera exercido nos termos e nos
limites definidos em lei propria.

C) Sao estaveis, apdés um ano de efetivo exercicio, os servidores nomeados em virtude de concurso
publico.

D) Uma das causas de perda do cargo € em virtude de sentencga judicial transitada em julgado.

QUESTAO 33 - A Constituicdo Federal de 1988 afirma que todos sdo iguais perante a lei, sem
distingdo de qualquer natureza. Nesse sentido, € correto afirmar que:

A) E livre a associacao de pessoas para fins paramilitares.

B) E permitida, no Brasil, para os crimes de homicidio, a pena de carater perpétuo.

C) E livre a manifestacao do pensamento, sendo vedado o anonimato.

D) A pratica de racismo constitui crime, sendo possivel o pagamento de fianca por quem o cometeu.

QUESTAO 34 - Sobre o direito dos trabalhadores urbanos e rurais previsto na Constituicdo Federal
de 1988, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O repouso semanal remunerado devera ser, preferencialmente, aos domingos.

B) A remuneracado do trabalho diurno devera ser superior a do noturno.

C) A licenca a gestante, sem prejuizo do emprego e do salario, tera duracdo de cento e vinte dias.

D) A reducdo dos riscos inerentes ao trabalho devera ser feita por meio de normas de saude, higiene
e seguranga.
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QUESTAO 35 - Conforme a Constituicdo Federal de 1988, cada Estado e o Distrito Federal elegerao
trés Senadores, com mandato de:

A) Quatro anos.
B) Seis anos.
C) Sete anos.
D) Oito anos.

QUESTAO 36 - Em relacdo a educacdo, a Constituicdo Federal de 1988 afirma que os Municipios
atuardo prioritariamente no ensino fundamental e em qual outro nivel de ensino?

A) Educacao infantil.
B) Ensino médio.

C) Educacao técnica.
D) Ensino superior.

QUESTAO 37 - Conforme a Lei n? 8.429/1992, o agente publico que se recusar a prestar a declaragdo
de imposto de renda e proventos de qualquer natureza, que tenha sido apresentada a Secretaria
Especial da Receita Federal do Brasil, dentro do prazo determinado, esta sujeito a pena de:

A) Adverténcia.
B) Multa.

C) Suspensao.
D) Demissao.

QUESTAO 38 - Em relagdo a Lei n® 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, assinale a
alternativa correta.

A) E necessario gue o agressor resida no mesmo imoével que a ofendida para caracterizar a violéncia
doméstica.

B) A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma das formas de violagao dos direitos
humanos.

C) Para poder ser amparada pela Lei Maria da Penha, o estado civil da mulher precisa ser casada
civilmente.

D) A Lei Maria da Penha considera como ambito familiar apenas os que possuem lagos sanguineos.

QUESTI\O 39 — Considerando o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia - Lei n? 13.146/2015, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A deficiéncia afeta a plena capacidade civil da pessoa para exercer o direito a adocdo como
adotante.

B) Toda pessoa com deficiéncia tem direito a igualdade de oportunidades com as demais pessoas.

C) A pessoa com deficiéncia tem direito a receber atendimento prioritario, sobretudo com a finalidade
de protecdo e socorro em quaisquer circunstancias.

D) E dever de todos comunicar a autoridade competente qualquer forma de ameaca ou de violagdo
aos direitos da pessoa com deficiéncia.

QUESTI\O 40 - Conforme o Estatuto da Pessoa Idosa — Lei n® 10.741/2003, as pessoas idosas, a

partir de anos, que ndo possuam meios para prover sua subsisténcia, nem de té-la
provida por sua familia, é assegurado o beneficio mensal de salario(s) minimo(s), nos termos
da Loas.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) sessenta - um

B) sessenta e cinco - um
C) sessenta - dois

D) sessenta e cinco - dois
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