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» AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS.

Leia atentamente as instru¢cdes abaixo:

® AN

ASANENE N NENENEN

{\

O candidato devera OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitarias de seguranca a prevencao de
contaminacao e disseminacéo da COVID-19.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta ou azul, feita
de material transparente.

N&o sera permitida qualquer consulta ou comunicacao entre os candidatos.

Verifique se:

No seu cartdo resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no caderno
de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serdo identificadas pelos nimeros 1, 2, 3 e 4 e é de
responsabilidade do candidato a conferéncia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no caderno de
prova.

Sua prova € para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, numeradas de 1 a 20. Caso
contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala. Ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores por falha de
impressao e/ou total de questdes.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informacgdes solicitadas.

Para cada questdo existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartdo Resposta.
Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartdo Resposta:

As marcagdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulacdo da quest&o.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartdo Resposta.

A prova tera duracdo de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do Cartdo Resposta.
A saida da sala s6 podera ocorrer apés decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de aplicagdo
das provas.

N&o é permitido o uso do banheiro apds entregar seu Cartdo Resposta.

Boa proval

Rascunho do gabarito:
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Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) cada uma
das praticas corporais tematizadas compde uma das seis
unidades temdticas abordadas ao longo do Ensino
Fundamental. Analise as sentencas a seguir sobre a
unidade tematica Brincadeiras e jogos, de acordo com a
BNCC, e registre V, para verdadeiras, ou F, para falsas:

(_)Explora aquelas atividades voluntarias exercidas
dentro de determinados limites de tempo e espaco,
caracterizadas pela criacdo e alteragdo de regras, pela
obediéncia de cada participante ao que foi combinado
coletivamente, bem como pela apreciagdo do ato de
brincar em si.

(_)Essas praticas ndo possuem um conjunto estavel de
regras e, portanto, ainda que possam ser reconhecidos
jogos similares em diferentes épocas e partes do mundo,
esses sdo recriados, constantemente, pelos diversos
grupos culturais.

(_)E possivel reconhecer que um conjunto grande
dessas brincadeiras e jogos é difundido por meio de
redes de sociabilidade informais, o que permite
denomina-los populares.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,V.
(B) F, F,F.
(C) V,V, V.
(D) V, F, F.

Questao 02

No Voleibol de Quadra, de acordo com as regras oficiais,
cada equipe tem o direito a designar, dentre o0s
jogadores constantes na sumula, até dois jogadores
especialistas em defesa: os liberos. A atuacéo do libero
no jogo é limitada as seguintes posi¢des, EXCETO:

(A) 1.
(B) 3.
(©) 5.
(D) 6.

Questéao 03

Cada esporte tem os seus fundamentos, que consistem
no conjunto de normas e regras que atuam como base
reguladora de toda a modalidade, seja no &mbito técnico,
tatico ou fisico. Assinale a alternativa que contem
somente fundamentos da modalidade Basquetebol.

(A) Passe de peito, passe quicado, drible e saque.

(B) Passe de peito, passe picado, passe quicado e
drible.
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(C) Saque, passe de peito, passe picado e arremesso.
(D) Drible, arremesso, bloqueio e servigo.

Questao 04

A luz da Lei n® 9.394/96 - que estabelece as diretrizes e
bases da educacdo nacional, em seu artigo 1° § 2°
versa que a educacdo escolar devera vincular-se ao:

(A) Esporte e a diversidade.

(B) Social e a vida familiar.

(C) Mundo do trabalho e a pratica social.
(D) Trabalho e a cidadania.

Questéao 05

Acerca da Educacéo Fisica e desenvolvimento humano,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O desenvolvimento motor é o processo de mudanca
no comportamento, e ndo tem relacdo com a idade,
tanto na postura quanto no movimento do individuo.

(B) A pratica da educacdo fisica escolar nas séries
iniciais ndo guarda relacdo com a evolucdo e
melhora das habilidades motoras das criancas, que
ocorre posteriormente nas séries mais avangadas.

(C) O desenvolvimento humano promove alteragdes nos
niveis funcionais dos individuos. Esse
desenvolvimento tende a melhorar com o tempo e
esta ligado as exigéncias das tarefas e capacidade
em realiza-las.

(D) A evolugdo motora é um processo continuo, que tem
inicio logo ap6s o nascimento e diminui com o
avanc¢o da idade, se encerrando quando a pessoa
atinge a terceira idade.

Questéao 06

O atletismo é uma das modalidades olimpicas mais
tradicionais, agrupando um conjunto de provas de
corrida, lancamentos e saltos. As chamadas corridas
rasas se subdividem em trés grupos, séo eles:

(A) Curta distancia ou médio-fundo / Velocidade / Longa
distancia ou longo-fundo.

(B) Velocidade ou fundo / Médio-fundo / Longa distancia
ou velocidade.

(C) Curta distancia ou médio-fundo / Velocidade / Longa
distancia ou curto-fundo.

(D) Velocidade ou curta distancia / Médio-fundo / Longa
distancia ou de fundo.

Questéao 07

Com relagcdo aos estimulos externos, ou mesmo em
acles isoladas que ndo requerem movimentos durante o
exercicio, as agdes musculares podem ser divididas em
diferentes tipos. Analise as ac¢des musculares nas
atividades a seguir e assinale a alternativa CORRETA:

I.MUsculos quadriceps quando um individuo esta se
levantando de uma cadeira.



[I.MUsculos flexores do cotovelo quando um individuo
esta levando um copo até a boca.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) A acdo | se refere a contracdo excéntrica e a Il a
contracao concéntrica.

(B) Ambas as agdes se referem a contragdo excéntrica.
(C) Ambas as acdes se referem a contracdo concéntrica.

(D) A acao | se refere a contragdo concéntrica e a Il a
contracdo excéntrica.

Questéao 08

Durante uma aula de Educacdo Fisica a professora
Helena aplicou seus conhecimentos de Socorros de
Urgéncia na aluna Maria Joaquina, utlizando as
seguintes orientacdes/procedimentos:

|.Deitou-a no chdo, de lado, para evitar queda e
engasgo.

Il.Afastou mesas e cadeiras que estavam préximos para
evitar possiveis lesdes.

lll.Desapertou as roupas, especialmente na regido do
pescoco.

IV.Ndo restringiu 0s movimentos nem administrou
liguidos ou medicamentos.

V.N&o colocou a mdo na boca, assim como objetos ou
panos.

Com base nos procedimentos a aluna sofreu:

(A) Hipotermia.
(B) Fratura na tibia.
(C) Queimadura.
(D) Crise convulsiva.

Questao 09

De acordo com a Lei n® 8.069/90 - Estatuto da Crianca e
do Adolescente, a crianca e o adolescente tém direito a
educacdo, visando ao pleno desenvolvimento de sua
pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e
gualificagdo para o trabalho, assegurando-se-lhes,
EXCETO:

(A) Direito de contestar critérios avaliativos, podendo
recorrer as instancias escolares superiores.

(B) Acesso a escola publica e gratuita, proxima de sua
residéncia, garantindo-se vagas no mesmo
estabelecimento a irmdos que frequentem diferentes
etapas ou ciclo de ensino da educacéo basica.

(C) Igualdade de condicbes para 0 acesso e
permanéncia na escola.

(D) Direito de ser respeitado por seus educadores.
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Questéao 10

As habilidades motoras guardam relagéo entre si e ndo
ocorrem de forma isolada, entretanto podemos
classifica-las de diferentes formas. Assinale a alternativa
que apresenta um exemplo de habilidades motoras
manipulativas, locomotora e estabilizadora,
RESPECTIVAMENTE:

(A) Posicoes invertidas, equilibrar e desviar.
(B) Chutar, correr e andar.

(C) Quicar, escalar e equilibrar.

(D) Saltitar, escorregar e agarrar.

Questéo 11

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs 1998) para
a area de Educacdo Fisica escolar trazem como
contribuicdo para a reflexdo e discussao da pratica
pedagdgica, trés aspectos fundamentais. Analise o
trecho a seguir extraido dos PCNs:

"[...] aplica-se na construcdo dos processos de ensino e
aprendizagem e orienta a escolha de objetivos e
conteddos, visando a ampliar as relacdes entre os
conhecimentos da cultura corporal de movimento e o0s
sujeitos da aprendizagem. Busca-se legitimar as diversas
possibilidades de aprendizagem que se estabelecem
com a consideragdo das dimensdes afetivas, cognitivas,
motoras e socioculturais dos alunos."”

O trecho refere-se ao aspecto:

(A) Categorias de contetdos.

(B) Principio da diversidade.

(C) Categorias da aprendizagem.
(D) Principio da aprendizagem.

Questéao 12

Sobre as Atividades Ritmicas, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) As atividades ritmicas e expressivas extrapolam o
aspecto e limite da danc¢a, englobam também jogos,
brincadeiras e atividades ludicas, usando o ritmo, o
tempo e 0 espaco para se expressar.

(B) Samba, carimb6, bumba-meu-boi e pular corda, sdo
manifestacdes da cultura corporal do movimento que
podem ser utilizadas como atividades ritmicas, de
maneira adaptada e contextualizada no ambiente
escolar.

(C) Sao atividades que englobam desde ginastica, a
danca e inGmeras formas de expressdo que
permitem a inclusédo da populagdo com deficiéncia.

(D) Promovem a socializagéo, entre outros, uma vez que
podem ser realizadas em grupos, através da
cooperacao entre seus componentes,
desestimulando assim a crianga em sua apreciacéo
do comportamento social, autocontrole e respeito ao
proximo.



Questéao 13

No Futebol as dimensdes do campo em relacdo ao
comprimento das linhas laterais, de acordo com o
regramento oficial em jogos né&o internacionais, deve ser:
minimo __ metros e maximo _____ metros.

Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas.

(A) 90/120
(B) 90/110
(C) 100/ 120
(D) 100/110

Questéao 14

A ginastica artistica, também chamada de ginastica
olimpica, é uma modalidade esportiva que envolve um
conjunto de movimentos que exigem precisdo, forca,
flexibilidade, agilidade, coordenacdo e equilibrio. Além
de movimentos no solo e os saltos realizados pelos
ginastas, a ginastica olimpica reline diversos aparelhos.
Assinale a alternativa que NAO contempla aparelhos
dessa modalidade.

(A) Cavalo e argolas.

(B) Bola e fita.

(C) Barras paralelas e barras fixas.
(D) Argolas e cavalo com alcas.

Lingua Portuguesa

Questéao 17

No periodo "Vocé sabe se o 6nibus paassard mais cedo
?", a oracdo "se o Onibus paassard mais cedo" é
classificada gramaticalmente como?

(A) Oracao subordinada substantiva subjetiva.

(B) Oragao subordinada substantiva objetiva direta.
(C) Oracao subordinada substantiva predicativa.

(D) Oragéo subordinada substantiva objetiva indireta.

Conhecimentos Gerais

Questéao 15

Enquanto conjungéo, "que" faz a ligagédo entre diferentes
elementos de uma frase, e pode indicar: explicacéo,
causa, finalidade, concesséo, integracdo, comparacao,
consequéncia e tempo.

Assinale a alternativa que apresenta a indicacdo
INCORRETA:

(A) Escondeu o rosto para que ninguém o visse chorar.

(Consequéncia)
(B) Mesmo que fosse de gracga, eu nao iria. (Concesséao)
(C) Ja que estava triste, decidiu ndo ir. (Causa)
(D) Ele falou que chegaria cedo. (Explicacéo)

Questao 16

Na frase: "O CONSUMO exagerado de &lcool pode
causar declinio de funcdes cerebrais’, a palavra
CONSUMO foi formada pelo processo de derivacao:

(A) Parassintética.
(B) Impropria.
(C) Prefixal.

(D) Regressiva.
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Questéao 18

"Os programas assistencialistas (...), reiteram as
desigualdades sociais, podendo mesmo criar uma certa
dependéncia nas pessoas que participam desses
programas. Com essa relagdo de dependéncia o cidadao
fica impossibilitado, mesmo de maneira inconsciente, de
estabelecer sua cidadania, afundando cada vez mais na
improvavel incluséo social".

Disponivel em: https://educador.brasilescola.uol.com.br/politica-educacional/

cidadania-assistencialismo.htm

Dentro do contexto do trecho acima, como podemos
definir cidadania?

(A) E a submissdo aos poderes legalmente instituidos e
0 respeito incondicional a suas decisoes.

(B) E a obrigacéo de entender os limites da convivéncia
humana, respeitando sempre os direitos do outro.

(C) E o direito que cada individuo tem de exaltar a
democracia por meio do voto.

(D) E a insercdo plena do individuo nos contextos
sociais, politicos e civis da sociedade de forma
igualitaria.

Questéao 19

De acordo com a Lei Organica de Sdo Miguel do
Oeste/SC o servidor publico estavel so perdera o cargo
em virtude de:

(A) Sentenca judicial transitada em julgado por meio de
processo administrativo que apura desacato ao chefe
do Poder Executivo.

(B) Sentenca judicial transitada em julgado ou mediante
processo administrativo em que lhe seja assegurada
ampla defesa.

(C) Condenacao em processo civil ou criminal.
(D) Condenacéo por crime contra a vida.

Questéao 20

Qual das cidades citadas abaixo NAO faz limite com S&o
Miguel do Oeste?

(A) Barra Bonita.
(B) Romelandia.



(C) Maravilha.
(D) Descanso.
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