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POLICIA PENAL DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL |
| CONCURSO PUBLICO N201/2026 ]

| Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das provas e das |
normas que regem esse certame.

| 1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2° SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA. |

| 2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo
em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente |
preta, lanche e agua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E

| EXPRESSAMENTE PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME. |

| 3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: R i
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 80 QUESTOES LEGIVEIS; |
| - ESTE CADERNO DE QUEST(:)ES CONTEM 01 QUESTAO DISCURSIVA; . .
- ESTE CADERNO DE QUESTOES APRESENTA O NUMERO E O CARGO REFERENTES A INSCRICAO REALIZADA; |
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZACAO DE PROVA DE 05 HORAS.

4, Cada questdo oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma) |
| a resposta correta.
5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
| ELIMINACAO.
6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) |
folha(s) definitiva(s) de respostas.
| 7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.
| 8. As trés ultimas pessoas candidatas deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de |
Prova.

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETAGAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA |
DA PESSOA CANDIDATA.

10. No caderno de questoes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular. |
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdao divulgados na data descrita no Cronograma de Execugdo desse J
certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da folha definitiva de

respostas.
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LINGUA PORTUGUESA

O espetaculo do hermetismo™: a retérica oracular contra a generosidade intelectual

Por Marco Aurélio Werle

01 Ha um modelo contemporaneo de pensador publico ........ autoridade ndo se constréi pela
02 capacidade de iluminar, mas pelo poder de encantar através da opacidade. E o intelectual
03 oracular, figura cativa de debates académicos e mesas-redondas, ........ ensaismo opera
04 prioritariamente por meio de um labirinto retérico sedutor.

05 Em suas exposicdes, a linearidade tradicional — com comego, meio e fim — é
06 deliberadamente sacrificada. O discurso flui por livre associacao de ideias, costurando de forma
07 vertiginosa fragmentos de noticias cotidianas, histérica e saltos temporais bruscos.

08 Essa colagem textual cumpre uma funcdo psicolégica precisa: gerar no espectador uma forte e
09 imediata sensacao de urgéncia, desamparo e catastrofe iminente.

10 O ganho estético e performatico dessa abordagem, porém, cobra um preco altissimo na
11 clareza. Ao término da exposicao, salvo se o ouvinte tentar colocar no papel a cadeia légica de
12 causas e efeitos para reconstruir o argumento passo a passo, perceberd que a estrutura
13 conceitual se dissolveu em fumacga. A fala funciona mais como um transe afetivo do que como
14 transmissao de conhecimento estruturado. Produz-se um efeito de profundidade pelo excesso de
15 conex0Oes herméticas e . Essa blindagem retérica ndo é inocente; ela protege a
16 argumentacdo contra qualquer contestagao factual ou empirica, afinal, torna-se virtualmente
17 impossivel refutar teses que se recusam terminantemente a se fixar em hipdteses nitidas.

18 Para sustentar esse diagnostico de colapso permanente e paralisia social, esse tipo de
19 andlise recorre a personificagdo de grandes abstracGes econOmicas e sociais. Conceitos
20 macroestruturais e sistémicos — como “o Capital”, "o Mercado” ou “o Estado” — deixam de ser
21 entendidos como processos dindmicos movidos por conflitos de classe e agéncias humanas
22 concretas. Passam a ser tratados como sujeitos auténomos e conscientes, dotados de vontade
23 propria, intencGes malévolas deliberadas e estratégias ocultas de dominagdo. Esse movimento
24 teodrico resvala em um determinismo absoluto e conspiratério que apaga as contradices internas
25 das elites e as contingéncias imprevisiveis do cotidiano. Paralelamente, esse olhar alimenta o
26 mito de uma excepcionalidade tragica local, tratando a realidade como uma “singularidade
27 maldita”, uma anomalia isolada do resto do planeta. Ao fechar os olhos para comparacdes,
28 prefere-se o isolamento do “caso Unico” a evidéncia de que os mesmos fendmenos de
29 precarizacao ocorrem de forma semelhante em outros locais.

30 Por fim, esse posicionamento critico se protege atras de uma ironia constante e de um falso
31 despojamento. O deboche soberbo direcionado __ilusdes do progresso, __ tentativas de reforma
32 institucional e __ ingenuidade de quem ainda tenta agir politicamente cria um escudo de

33 imunidade total para quem fala. Instalado na chave do sarcasmo intransigente, o observador se
34 coloca acima do erro e da pratica, desobrigando-se inteiramente de propor caminhos viaveis,
35 defender programas ou assumir os riscos de uma intervengao real na histéria.

36 O saber, dessa forma, deixa de ser um bem comum e se transforma em um espetaculo de
37 conhecimento e privativo. Em vez de instrumentalizar o publico com ferramentas
38 conceituais replicaveis para que compreenda e transforme de forma independente a prépria
39 realidade, essa postura gera uma relacdo de dependéncia afetiva e passividade intelectual. O
40 ouvinte consome o pessimismo do mestre como um certificado de lucidez, mas sai da sala de
41 maos vazias. O oposto absoluto desse modelo autoritario e excludente seria uma pedagogia
42 verdadeiramente democratica e generosa. Uma postura ....... influéncia se baseia na maxima
43 clareza metodoldgica, na simplicidade nobre da partilha e na disposicdo transparente de ter as
44 proprias ideias testadas, criticadas e superadas por qualquer pessoa.

(Disponivel em: https://jornal.usp.br/?p=1024676 — texto adaptado especialmente para esta prova).

*hermetismo
2 p.ext. saber oculto, esotérico, reservado a poucos
3 p.ext. carater daquilo que é dificil de compreender e/ou interpretar

(HERMETISMO. In: DICIONARIO HOUAISS. [S. I.]: UOL, [s. d.]. Disponivel em:
https://houaiss.uol.com.br/houaisson/apps/uol_www/vopen/html/inicio.php/4c9/hermetismo. Acesso em: 20
jun. 2026.)
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QUESTAO 01 - Assinale a alternativa que apresenta uma proposta adequada de substituicdo do titulo
do texto, sem alteragao do sentido original.

A) As maravilhas do desconhecido: o conhecimento do oraculo ao encontro do saber.

B) Um tributo a obscuridade: o discurso enigmatico em oposicdo ao compartilhamento do
conhecimento.

C) Apresentando o saber: conversando sobre filantropia e altruismo.

D) A sabedoria sob a forma teatral: o falar pedagdgico versus a detencao da intelectualidade.

E) Os mistérios do conhecimento milenar: ensinar pela obscuridade ou instruir pela simplicidade.

QUESTAO 02 - Com base no texto, analise as assertivas abaixo:

I. Segundo os argumentos do autor, ha grandeza em compartilhar o saber de forma didatica para
que todas as pessoas possam contribuir com as ideias das quais se fala.
II. A partir da leitura do texto, pode-se inferir que ha diferentes formas de construir um texto ou
uma fala, e optar por uma sequéncia com inicio, meio e final € uma delas.
III. Para o autor, um orador generoso ensina seu publico a transformar a propria realidade.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 03 - Conforme as normas ortograficas vigentes, assinale a alternativa que preenche,
correta e respectivamente, as lacunas tracejadas dos trechos a seguir, retirados do texto:

e “O discurso flui por livre associacdo de ideias, costurando de forma vertiginosa fragmentos de
noticias cotidianas, histérica e saltos temporais bruscos”.

e “Produz-se um efeito de profundidade pelo excesso de conexdes herméticas e "’

e "0 saber, dessa forma, deixa de ser um bem comum e se transforma em um espetaculo de
conhecimento e privativo”.

A) erudicdo - hipercomplexas - inalcancavel

B) herudigcdo — hipercomplexas - inalcangavel
C) erudicdo — hiper-complexas - inalcansavel
D) herudigdo — hipercomplexas - inalcansavel
E) erudicdo - hiper-complexas - inalcangavel

QUESTAO 04 - No que tange ao uso dos pronomes relativos, assinale a alternativa que preenche,
correta e respectivamente, as lacunas pontilhadas dos trechos a seguir, retirados do texto:

e “Ha um modelo contemporaneo de pensador publico ........ autoridade ndo se constroi pela
capacidade de iluminar, mas pelo poder de encantar através da opacidade”.

e “E o intelectual oracular, figura cativa de debates académicos e mesas-redondas, ........ ensaismo
opera prioritariamente por meio de um labirinto retérico sedutor”.

e “Uma postura ....... influéncia se baseia na maxima clareza metodoldgica”.

A) cuja - cujo - cuja

B) cujo - cujo - cuja

C) cuja - cuja - cujo
D) cuja a - cujo o — cuja a
E) a cuja - o cujo - a cuja
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QUESTAO 05 - No trecho “ela protege a argumentagdo contra qualquer contestacao factual ou
empirica, afinal, torna-se virtualmente impossivel refutar teses que se recusam terminantemente a
se fixar em hipdteses nitidas” (I. 15-17), os vocabulos “factual” e “empirica” poderiam ser
substituidos, sem prejuizo ao sentido do trecho original, por quais dos vocabulos ou das expressées a
seguir, respectivamente?

A) “fatidica” - “fundamentada nas experiéncias”.
B) “que é facciosa” - “experimental”.

C) “que se baseia em fatos” - “na experiéncia”.
D) “facultativa” - “experimentavel”.

E) “explicita” - “demonstrada no dia a dia”.

QUESTAO 06 - Com base nas normas de regéncia verbal e da necessidade do acento indicativo de
crase, assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas do trecho
a seguir, retirado do texto:

"0 deboche soberbo direcionado __ilusdes do progresso, __ tentativas de reforma institucional e
___ingenuidade de quem ainda tenta agir politicamente cria um escudo de imunidade total para
quem fala”.

A)a-a-a

B)a-a-a

Clas-as-a

D)as-as-a

E)as-as-a

Para responder as questoes 07 e 08, considere o seguinte fragmento, retirado do texto:

“Essa colagem textual cumpre uma funcdo psicoldgica precisa: gerar no espectador uma forte e
imediata sensacdo de urgéncia, desamparo e catastrofe iminente”.

QUESTAO 07 - Se no fragmento supracitado o vocdbulo “colagem” fosse substituido por
“procedimentos”, quantas outras palavras deveriam ser obrigatoriamente modificadas para manter a
correcdo gramatical do periodo?

A) Uma.
B) Duas.
C) Trés.
D) Quatro.
E) Cinco.

QUESTAO 08 - Sobre a palavra “precisa” no fragmento supracitado, é correto afirmar que é um:

A) Verbo flexionado no presente do indicativo.

B) Adjetivo funcionando como adjunto adnominal.

C) Verbo flexionado no imperativo afirmativo.

D) Nome flexionado no singular, visto estar anteposto ao substantivo a que se refere.

E) Advérbio e, por se referir a substantivo, acompanha a flexdo de nimero e de género deste.

QUESTAO 09 - Analise o seguinte fragmento, retirado do texto, e os termos sublinhados:

"0 ganho estético e performatico dessa abordagem, porém, cobra um preco altissimo na clareza. Ao

término da exposicdo, salvo se o ouvinte tentar colocar no papel a cadeia légica de causas e efeitos

para reconstruir o argumento passo a passo, percebera que a estrutura conceitual se dissolveu em
fumaga”.

Mantendo-se a relagdo de sentido e a correcdo gramatical e desconsiderando possiveis alteracGes
morfossintaticas em outros termos do periodo, os conectores “porém” e “salvo se” poderiam ser
substituidos respectivamente por:

A) “a saber” - “uma vez que”.

B) “contudo” - “a menos que”.

C) “entretanto” — “desde que”.

D) “ainda assim” - “contanto que”.
E) "“mas” - “caso”.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR



1092_BASE_NS_DT 05/08/2026 13:04:52
Para responder as questdes 10 e 11, considere o seguinte fragmento, retirado do texto:

“Esse movimento tedrico resvala em um determinismo absoluto e conspiratério que apaga as
contradicdes internas das elites e as contingéncias imprevisiveis do cotidiano”.

QUESTAO 10 - No fragmento supracitado, os termos “contradi¢des” e “contingéncias” exercem a
funcdo de nucleos do

A) objeto direto.

B) objeto indireto.

C) complemento nominal.

D) objeto direto e do complemento nominal.

E) complemento nominal e do adjunto adnominal.

QUESTAO 11 - No fragmento supracitado, o vocabulo “que” classifica-se como e
exerce a fungao de da oracdo que introduz.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) pronome relativo - predicado

B) pronome relativo - sujeito

C) conjuncao integrante - predicado
D) conjuncgdo integrante — objeto direto
E) conjungdo subordinativa - sujeito

QUESTAO 12 - Analise os fragmentos a seguir, retirados do texto, e assinale a alternativa em que a
proposta de supressdo ou substituicdao de termos NAO acarretaria incorrecdo gramatical ou alteragao
de sentido no contexto de ocorréncia.

A) “Em suas exposicdes, a linearidade tradicional — com comego, meio e fim — é deliberadamente
sacrificada” - supressao do termo “deliberadamente”.

B) “Passam a ser tratados como sujeitos autdonomos e conscientes, dotados de vontade prodpria,
intengbes malévolas deliberadas e estratégias ocultas de dominagdo” — substituicdo de “dotados
de” por “que tém”.

C) “Esse movimento teorico resvala em um determinismo absoluto e conspiratério que apaga as
contradicGes internas das elites e as contingéncias imprevisiveis do cotidiano” — substituicdo de
“resvala” por “reitera”.

D)“Em vez de instrumentalizar o publico com ferramentas conceituais replicaveis [...], essa postura
gera uma relacdo de dependéncia afetiva e passividade intelectual” - substituicdo de “gera” por
“produz a geracdo de”.

E) “O deboche soberbo direcionado __ ilusdes do progresso, __ tentativas de reforma institucional e
___ingenuidade de quem ainda tenta agir politicamente cria um escudo de imunidade total para
quem fala” - substituicdo de “quem fala” por “o audiente”.

QUESTAO 13 - Em relacdo ao fragmento “Ao fechar os olhos para comparacdes, prefere-se o
isolamento do ‘caso Unico’ a evidéncia de que os mesmos fendmenos de precarizagao ocorrem de
forma semelhante em outros locais”, retirado do texto, € INCORRETO afirmar que:

A) A virgula tem a funcdo de separar uma oracdo adverbial reduzida e deslocada.
B) Pode-se substituir “prefere-se” por “é preferido”.

C) "Quando se fecha” pode substituir “Ao fechar”.

D) O termo precedido por “a” funciona como objeto indireto.

E) A troca de “caso” por “situacdao” implicaria outras alteracdes no periodo.

Execugao: Fundatec )
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QUESTAO 14 - Analise o seguinte trecho, retirado do texto:

“Essa blindagem retdrica ndo é inocente; ela protege a argumentacao contra qualquer contestagao
factual ou empirica, afinal, torna-se virtualmente impossivel refutar teses que se recusam
terminantemente a se fixar em hipdteses nitidas”.

No referido trecho, a troca de “torna-se” por “vem a ser” implica:

A) Insercao de preposicao.

B) Supressao de conector da estrutura frasal.
C) Alteracdo de informacao implicita.

D) Manutencado de regéncia.

E) Mudanca de sentido.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa que indica duas palavras que pertencem & mesma familia
etimoldgica.

A) Contemporaneo - cotidiano.
B) Causas - efeitos.

C) Transe - transmissao.

D) Autoritario - autoridade.

E) Académicos - intelectuais.

QUESTAO 16 - Assinale a alternativa que apresenta duas palavras que, grafadas sem o acento
grafico, continuam a existir na Lingua Portuguesa.

A) Publico - timido.

B) Historica - término.
C) Noticia — mérbido.

D) Diagndstico — agéncia.
E) Atras - proprias.

QUESTAO 17 - Sobre alguns vocabulos da frase “H& um modelo contemporaneo de pensador publico
........ autoridade ndo se constroi pela capacidade de iluminar, mas pelo poder de encantar através da
opacidade”, retirada do texto, analise as assertivas abaixo:

I. Em “HA&” ocorre apenas um fonema.
II. Em “publico” observa-se a ocorréncia de um encontro consonantal.
III. As palavras “capacidade” e “opacidade” tém o mesmo numero de silabas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 18 - Assinale a alternativa correta a respeito de determinadas palavras retiradas do texto.

A) A palavra “mesas-redondas” é composta por dois substantivos unidos por hifen.

B) Para flexionar “sensagao” no plural, deve-se trocar “ao” por “aes”.

C) Se o artigo masculino em “o Capital” for substituido pelo feminino, o significado da palavra passa
a ser diferente daquele do texto.

D) A palavra “excepcionalidade” em “esse olhar alimenta o mito de uma excepcionalidade tragica local”
€ um advérbio derivado.

E) Um ant6nimo de “despojamento” em “Por fim, esse posicionamento critico se protege atras de uma
ironia constante e de um falso despojamento” poderia ser “modéstia”.
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QUESTAO 19 - Na frase “E o intelectual oracular, figura cativa de debates académicos”, retirada do
texto, caso o verbo “E” fosse flexionado no imperativo afirmativo e na terceira pessoa do singular,
assumiria a forma:

A) “Seja”.
B) “Sé”.

C) “Sede”.
D) “Sejais”.
E) “Sejas”.

QUESTAO 20 - Com base no seguinte fragmento do texto, analise as asser¢des abaixo e a relagdo
proposta entre elas:

“Instalado na chave do sarcasmo intransigente, o observador se coloca acima do erro e da pratica,
desobrigando-se inteiramente de propor caminhos viaveis, defender programas ou assumir os
riscos de uma intervencgao real na histéria”.

I. O observador estd sempre certo e, por consequéncia, apresenta solucdes que promovem
transformacao na sociedade.

PORQUE
II. Ele é sarcastico e detentor da verdade historica.
A respeito dessas assergOes, assinale a alternativa correta.

A) As assercoes I e II sdao proposicoes verdadeiras, e a II é uma justificativa da I.

B) As assercoes I e II sdo proposicoes verdadeiras, mas a II ndo € uma justificativa da I.
C) A assercdo I é uma proposicao verdadeira, e a II € uma proposicao falsa.

D) A assercao I € uma proposicdo falsa, e a II € uma proposicdo verdadeira.

E) As assercdes I e II sdo proposicoes falsas.

INFORMATICA

QUESTAO 21 - O Guia de Inteligéncia Artificial Generativa do Governo Federal (2026), elaborado
como parte das agbes do Nucleo de Inteligéncia Artificial (NIA) do Ministério da Gestdo e da Inovacdo
de Servigos Publicos (MGI), apresenta orientacGes sobre o uso de Inteligéncia Artificial Generativa
(IAG) no setor publico. Assinale a alternativa que NAO corresponde, de acordo com o NIA, a um risco
associado ao uso de ferramentas de inteligéncia artificial generativas, como o ChatGPT, o Gemini e o
Copilot.

A) A IAG pode expor a organizacdo e os usuarios a uma série de riscos relacionados a seguranca da
informagdo caso ndo sejam adotadas praticas robustas de mitigagao.

B) A IAG pode falhar em interpretar ou aplicar os dados corretamente em contextos diferentes daquele
em que foi treinada.

C) A IAG pode incentivar o desenvolvimento de solugdes locais de inteligéncia artificial, o que nédo é
recomendado.

D)A IAG pode ndo considerar aspectos legais e éticos ligados a direitos autorais e propriedade
intelectual.

E) A IAG pode gerar respostas que parecem plausiveis e confidveis, mas que sdo incorretas ou
inventadas, podendo induzir ao erro.

QUESTAO 22 - Ao acessar sites antigos que possuem funcionalidades que ndo tém suporte em
navegadores modernos, o Microsoft Edge, em sua configuracao padrao e versao atualizada para
computador, oferece um recurso especifico de compatibilidade. Como é chamado esse recurso?

A) Modo de Seguranga.

B) Modo Internet Explorer.

C) Modo de Visualizagdao de Compatibilidade.
D) Modo Legado.

E) Modo de Exibigao Alternativa.
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QUESTAO 23 - No Microsoft Windows 10, em sua configuracao padrao e versao em portugués, ao
arrastar e soltar um arquivo de uma pasta para outra dentro de uma mesma unidade de disco, qual
€ a acao padrdo realizada pelo sistema operacional?

A) E criado um atalho para o arquivo na pasta de destino.

B) O arquivo & copiado da pasta de origem para a pasta de destino.

C) E exibida uma caixa de didlogo solicitando ao usuario que escolha um novo nome para o arquivo
gue esta sendo transferido.

D) E exibida uma caixa de didlogo perguntando se o usuario deseja copiar, mover ou criar um atalho
para o arquivo.

E) O arquivo é movido da pasta de origem para a pasta de destino.

QUESTAO 24 - Na Lixeira do Microsoft Windows 10, em sua configuracdo padrdo e versdo em
portugués, o usuario pode alterar o layout de exibicdo da lista de itens disponiveis para restauracao.
Sdo opgodes de layout disponiveis no grupo Layout da guia Exibir, EXCETO:

A) Detalhes.

B) Icones grandes.
C) Lista.

D) Grade.

E) Icones pequenos.

QUESTAO 25 - No Excel do Microsoft 365, em sua configuracdo padrdo e versdo em portugués, um
usuario esta trabalhando em um arquivo que contém duas planilhas que foram nomeadas como
Resumido e Detalhado. Esse usuario deseja inserir uma férmula na célula C5 da planilha Resumido
gue recupere e exiba a soma do intervalo de células de B2 a B10 da planilha Detalhado. Qual das
alternativas abaixo corresponde a uma férmula correta que o usuario pode digitar na célula C5 da
planilha Resumido para realizar a operagcao de soma desejada?

A) =SOMA('Detalhado'->B2:B10)
B) =SOMA([Detalhado]B2:B10)
C) =SOMA(Detalhado!B2:B10)
D) =SOMA('Detalhado'&B2:B10)
E) =SOMA(DetalhadoB2:B10)

QUESTAO 26 - No Excel do Microsoft 365, em sua configuracdo padr&o e versdo em portugués, por
meio de quais guias da faixa de opgOes é possivel adicionar um comentario a uma célula?

A) Inserir e Revisdo.

B) Inserir e Dados.

C) Pagina Inicial e Revisdo.
D) Pagina Inicial e Férmulas.
E) Formulas e Dados.

QUESTAO 27 - No Excel do Microsoft 365, em sua configuracdo padrdo e versdo em portugués, qual
seria o resultado da formula =CONT.VALORES(E5:E14) se o intervalo E5:E14 contivesse quatro células
com numeros, trés células com palavras, uma célula com valor légico e duas células vazias?

A) 10
B) 8
C)5
D)4
E) 2
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QUESTAO 28 - Em qual componente da interface do Word do Microsoft 365, em sua configuracao
padrdo e versdo em portugués, é possivel visualizar o nimero total de palavras e o idioma de revisao
definido para o documento?

A) Barra de Status.

B) Barra de Titulo.

C) Barra de Dados.

D) Barra de Acesso Rapido.
E) Barra de Localizacdo.

QUESTAO 29 - No Word do Microsoft 365, em sua configuracdo padréo e versdo em portugués, qual
€ o comportamento esperado quando um usudrio executa um duplo cligue do mouse sobre uma
palavra do documento?

A) O paragrafo inteiro em que a palavra sobre a qual o ponteiro do mouse esta posicionado se encontra
é selecionado.

B) Apenas a linha do paragrafo em que a palavra sobre a qual o ponteiro do mouse esta posicionado
se encontra é selecionada.

C) Todas as palavras do documento que sao iguais a palavra sobre a qual o ponteiro do mouse esta
posicionado sdo selecionadas.

D) Apenas a palavra sobre a qual o ponteiro do mouse esta posicionado € selecionada.

E) O documento inteiro é selecionado.

QUESTAO 30 - No Word do Microsoft 365, em sua configuracdo padrdo e versdo em portugués,
assinale a alternativa que corresponde ao comando da guia Referéncias utilizado para inserir uma
explicacdo, comentario ou referéncia no final da pagina atual do documento.

A) Inserir Legenda.

B) Inserir Citacdo.

C) Inserir Referéncia.

D) Inserir Comentario.

E) Inserir Nota de Rodapé.

RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 31 - Analise as assertivas a seguir:

I. Vocé passou no concurso?

II. Pegue a apostila!
ITI. Liz acertou 70% das questdes da prova do concurso.
IV. Sandro passou no concurso publico da Policia Penal.

Quais sdo exemplos de proposicdes?

A) Apenas III.

B) Apenas I e II.
C) Apenas II e 1V.
D) Apenas III e 1IV.
E)I, II, Il e IV.

QUESTAO 32 - Foi realizada uma pesquisa com advogados a fim de verificar suas &reas de atuagso.
Sabe-se que:

e 27 atuam na area de Direito Penal.
e 25 atuam na area de Direito Civil.
e 11 atuam na area de Direito Civil e na area de Direito Penal.

Diante dessas informagoes e considerando que todos os entrevistados atuam em pelo menos uma das
areas supracitadas, quantos advogados atuam apenas na area de Direito Civil?

A) 36.
B) 24.
C) 22.
D) 16.
E) 14.
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QUESTAO 33 - Maria, Luiz e Pedro sdao amigos e prestardao o concurso publico para Analista da Policia
Penal. Para se prepararem, combinaram de estudar juntos os cinco contelddos da prova
tedrico-objetiva: 1) Lingua Portuguesa, 2) Informatica, 3) Raciocinio Logico, 4) Conhecimentos Gerais
Relativos ao Sistema Prisional e 5) Conhecimentos Especificos. A estratégia do grupo é que cada um
elabore resumos sobre os contelidos pelos quais ficard responsavel e, posteriormente, compartilhe
esse material com os demais colegas. Sabe-se que um dos amigos ficou responsavel por apenas um
conteudo, enquanto os outros dois ficaram responsaveis por dois contedudos cada. Além disso, cada
conteudo foi atribuido a apenas um dos amigos, conforme as restrices apresentadas a sequir:

e Maria fez o resumo de dois contelidos, sendo um deles o de Informatica.

e Quem fez o resumo de Raciocinio Logico ndo fez outro resumo.

e Quem fez o resumo de Conhecimentos Gerais Relativos ao Sistema Prisional fez também o de
Conhecimentos Especificos.

e Luiz fez o resumo de apenas um conteudo.

Diante dessas informagoes, é correto afirmar que:

A) Maria fez o resumo de Lingua Portuguesa.

B) Luiz fez o resumo de Lingua Portuguesa.

C) Maria fez o resumo de Conhecimentos Gerais Relativos ao Sistema Prisional.
D) Luiz fez o resumo de Conhecimentos Especificos.

E) Pedro fez o resumo de Raciocinio Ldgico.

QUESTAO 34 - Analise as seguintes proposicdes:

p: O individuo trabalha muito
g: O individuo estuda demais
r: O individuo terd sucesso

Assinale a alternativa que representa simbolicamente a sentenca “Se um individuo trabalha muito e
estuda demais, entdo ele tera sucesso”.

A)(prq)—r
B)r-(pva)
Ovag -r
D)(prq)er
E)-(prq)—r

QUESTAO 35 - A negacdo da proposicdo condicional “Se Ana é policial, entdo ela trabalha no turno
da noite” é:

A) Ana ndo é policial e ela ndo trabalha no turno da noite.

B) Ana ndo é policial se, e somente se, ela ndo trabalha no turno da noite.
C) Ana é policial somente se ela trabalha no turno da noite.

D) Ana é policial ou ela ndo trabalha no turno da noite.

E) Ana é policial e ela ndo trabalha no turno da noite.

QUESTAO 36 - Henrique, Luiza e Andreia sdo amigos e estdo planejando uma viagem juntos. Eles
estdo decidindo o destino, que sera Florianopolis, Curitiba ou Rio de Janeiro, e o meio de transporte,
gue sera 6nibus ou avido. Apds uma votagao, o resultado foi:

Luiza e Andreia preferem o mesmo meio de transporte e ndao votaram no Rio de Janeiro.
Cada amigo escolheu um destino diferente.

Henrique prefere viajar de 6nibus, mas ndo quer ir para Florianépolis.

Andreia nao quer ir para Curitiba e quer viajar de aviao.

Sendo assim, é correto afirmar que:

A) Andreia quer viajar de 6nibus para Floriandpolis.

B) Henrique quer viajar de aviao para o Rio de Janeiro.

C) Andreia quer viajar de avido para Floriandpolis.

D) Luiza quer viajar de 6nibus para Curitiba.

E) Henrique e Luiza querem viajar de onibus para Curitiba.
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QUESTAO 37 - Analise as operacgoes logicas a seguir:

I. Se5.0=0,entdo 5+ 0 =0.

II. 84+ 2 =10se, esomentese, 9 +1 =11.
III. 9:3=3e7x2=14.

IV. 6 :3=40ul2:2=6.

Em qual das operagdes o resultado légico das proposicbes é falso?

A) Apenas em I.

B) Apenas em II.

C) Apenas em I e II.

D) Apenas em III e IV.
E) Apenas em I, II e III.

QUESTAO 38 - Analise a sequéncia a seguir:
5,9, 18, 22, 44, 48, X, ...
O numero que substitui corretamente o X é:

A) 52.
B) 53.
C) 95.
D) 96.
E) 104.

QUESTAO 39 - Considere que todo farmacéutico gosta de Quimica, alguns farmacéuticos gostam de
Matematica, e outros farmacéuticos ndo gostam de Matematica. Diante dessas informacgoes, é correto
afirmar que:

A) Algum dos farmacéuticos que gosta de Matematica ndo gosta de Quimica.

B) Os farmacéuticos que ndo gostam de Matematica gostam de Quimica.

C) Os farmacéuticos que ndo gostam de Matematica ndo gostam de Quimica.

D) Todas as pessoas que gostam de Matematica e Quimica sao farmacéuticas.
E) Nao existe farmacéutico que goste de Quimica e ndo goste de Matematica.

QUESTAO 40 - Se o cofre é amarelo, entdo ele é seguro. Se o cofre é seguro, entdo ele é portatil.
Sabe-se que o cofre ndo é portatil. Sendo assim, é correto concluir que:

A) O cofre ndo amarelo é seguro.

B) O cofre ndo é seguro nem amarelo.

C) O cofre ndo é seguro, mas é amarelo.

D) O cofre é amarelo e seguro.

E) O cofre é portatil e amarelo, mas ndo € seguro.
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CONHECIMENTOS GERAIS RELATIVOS AO SISTEMA PRISIONAL

QUESTAO 41 - Nos termos do Decreto Estadual n? 57.389/2023, que regulamenta a remocdo dos
servidores integrantes das carreiras vinculadas ao Instituto-Geral de Pericias, a Policia Civil e a
Superintendéncia dos Servicos Penitencidrios, bem como disciplina o concurso de remogodes, o
concurso de remocdes consiste em procedimento por meio do qual o servidor concorrera as vagas
ofertadas no certame e tem por objetivo suprir a necessidade de efetivo dos 6rgaos ou das unidades
das instituicdes. Conforme o referido Decreto, os candidatos serao classificados de acordo com a sua
opcao, observando-se os critérios estabelecidos em Portaria do dirigente maximo da instituicdo e, em
caso de empate, o primeiro critério para desempate sera:

A) Maior idade.

B) Maior tempo de lotagdo no érgao.

C) Maior tempo de servigo publico.

D) Maior tempo de efetivo exercicio no cargo.

E) Maior tempo de efetivo exercicio na instituicdo.

QUESTAO 42 - De acordo com o Decreto n? 57.389/2023, é vedada a participacdo de servidor
anteriormente removido que tenha menos de ano(s) de efetivo exercicio no 6rgdo de lotagao
atual até o ultimo dia de inscrigdo no certame.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) 01
B) 02
C) 03
D) 04
E) 05

QUESTAO 43 - Nos termos do Decreto Estadual n? 57.389/2023, s3o modalidades de remocao:

I. A pedido.
II. Ex officio, por conveniéncia do servico.
III. Por conveniéncia da disciplina.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D)Apenas I e II.
E)I, II e III.

QUESTAO 44 - Conforme as previsdes da Lei Complementar n® 16.449/2025, que dispde sobre o
Estatuto da Policia Penal do Estado do Rio Grande do Sul, os percentuais para as promocoes serdo de
por merecimento e de por antiguidade.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) 40% - 60%
B) 50% - 50%
C) 55% - 45%
D) 60% - 40%
E) 70% - 30%

QUESTAO 45 - Nos termos do Estatuto da Policia Penal do Estado do Rio Grande do Sul, a
Corregedoria-Geral da Policia Penal é um 6rgdo de:

A) Controle.

B) Gestao.

C) Administragao Superior.
D) Ensino.

E) Execugao.
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QUESTAO 46 - Considerando o Estatuto da Policia Penal do Estado do Rio Grande do Sul, assinale a
alternativa que apresenta um érgao de execucdo.

A) Academia da Policia Penal.

B) Departamento de Planejamento.

C) Departamento de Monitoragao Eletronica.
D) Delegacias Regionais da Policia Penal.

E) Grupos de Intervengdo Rapida.

QUESTAO 47 - Fabio é servidor da Policia Penal do Rio Grande do Sul e deu causa, de forma culposa,
a fuga de uma pessoa presa. Nos termos do Estatuto da Policia Penal do Estado do Rio Grande do Sul,
a atitude de Fabio constitui infragdo disciplinar sujeita a penalidade de:

A) Adverténcia.

B) Disponibilidade.
C) Demissao.

D) Exoneragao.

E) Suspensao.

QUESTAO 48 - Considerando as disposi¢des da Instrucdo Normativa n? 001/2024 GAB/SUP, que
institui o Regulamento do Material Bélico da Policia Penal, analise as assertivas abaixo:

I. Quando da aposentadoria, o servidor da Policia Penal adquire o direito de permanecer com sua
arma de fogo funcional.
II. O uso do colete balistico é obrigatério no trabalho operacional.
III. Enquanto portar arma de fogo em cautela permanente, o servidor da Policia Penal, mesmo fora
de servico, devera ter consigo sua carteira de identidade funcional.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 49 - Conforme disposto na Instrucdo Normativa n? 001/2024 GAB/SUP, compete ao
Diretor do Departamento de Seguranca e Execucao Penal (DSEP):

A) Definir a quantidade de material bélico e equipamentos operacionais para cada unidade
organizacional.

B) Decidir acerca da padronizagdo e das solicitacbes de aquisicdo, baixa e doacdo de material bélico e
equipamentos operacionais.

C) Solicitar a aquisicdo de material bélico junto ao Exército Brasileiro, quando necessario.

D) Controlar os dados da carga de material bélico e equipamentos operacionais.

E) Informar a Secdo de Material Bélico, mensalmente, a situacdo do material bélico em cautela
provisoria.

QUESTI'-'\O 50 - Nos termos da Lei n? 7.210/1984, Lei de Execucao Penal, o trabalho e o estudo
realizados pelos apenados que cumprem pena nos regimes semiaberto e fechado poderao ter impacto
no saldo de pena remanescente de cumprimento. Sendo assim, quantos dias de trabalho intramuro
sdo necessarios para a reducdo de um dia de pena?

A) 01.
B) 02.
C) 03.
D) 04.
E) 05.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 51 - De acordo com a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude (CIF), proposta pela World Health Organization (2001), a funcionalidade resulta da interagdo
dindmica entre condicdes de saude, fatores ambientais e fatores pessoais. Considerando esse modelo
biopsicossocial, assinale a alternativa correta.

A) A incapacidade decorre diretamente da condicdo de salde, sendo os fatores ambientais
considerados apenas na definicdo do diagnostico funcional.

B) As estruturas do corpo correspondem as funcgoes fisioldgicas dos sistemas organicos, incluindo os
processos psicoldgicos.

C) A participacado refere-se a execucgdo de uma tarefa ou acdo por um individuo.

D) A atividade corresponde ao envolvimento do individuo em situagdes da vida.

E) Um individuo com limitacdo de mobilidade pode apresentar elevado nivel de participacdo social
caso existam facilitadores ambientais adequados.

QUESTAO 52 - Segundo Neumann (2017), durante a marcha normal, o misculo gliteo médio exerce
papel fundamental na estabilizacdo da pelve na fase de apoio. Uma fragueza significativa desse
musculo tende a produzir qual alteragdo caracteristica?

A) Marcha ceifante.

B) Marcha ataxica.

C) Marcha escarvante.

D) Sinal de Trendelenburg.
E) Marcha festinante.

QUESTAO 53 - De acordo com as Diretrizes de Atencdo a Reabilitagdo da Pessoa com Acidente
Vascular Cerebral - AVC (Ministério da Saude, 2013), a recuperacdao funcional depende da
neuroplasticidade e do treinamento orientado a tarefa. Sobre o tema, assinale a alternativa correta.

A) O treinamento funcional deve ser iniciado apds a recuperacgao da forca muscular dos segmentos
comprometidos.

B) A repeticdo de tarefas especificas favorece a reorganizacdo neural.

C) A espasticidade é o principal determinante da incapacidade funcional.

D) Exercicios aerdbicos sdo contraindicados apos AVC.

E) A recuperacdo motora ocorre predominantemente na fase aguda do AVC, sendo incomum a
obtencao de ganhos funcionais nas fases subsequentes.

QUESTAO 54 - No contexto da assisténcia & salde no sistema prisional, as equipes de salde
desenvolvem agoes voltadas as necessidades da populagdo privada de liberdade. Considerando esse
contexto, assinale a alternativa correta.

A) As equipes de salde prisional atuam predominantemente no atendimento de intercorréncias
clinicas, cabendo aos demais servigos do SUS as aces de promogdo da salude e reabilitagdo.

B) As acbes desenvolvidas pelas equipes de salde prisional concentram-se no tratamento das doencas
e agravos identificados durante o periodo de privacdo de liberdade.

C) O encaminhamento aos demais pontos da RAS ocorre conforme critérios administrativos da unidade
prisional, independentemente da avaliagdo da equipe de saude.

D) As equipes de saude prisional desenvolvem acdes de promocdo da saude, prevencdo de agravos,
assisténcia, reabilitacdo e coordenacdo do cuidado, conforme as necessidades da populacdo
atendida.

E) As acdes de reabilitacao sao realizadas preferencialmente pelos servigos especializados da rede,
ndo integrando a rotina assistencial das equipes de saude prisional.
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QUESTAO 55 - Segundo Kitchen e Partridge (2022), a utilizagdo da TENS convencional
caracteriza-se tipicamente por:

A) Frequéncia baixa e intensidade suficiente para produzir contragcdo muscular vigorosa.
B) Frequéncia alta e intensidade sensorial sem contragdo muscular significativa.

C) Frequéncia zero e estimulagdo continua.

D) Aplicacdo preferencial em pontos motores para obtencdo do efeito analgésico.

E) Intensidade ajustada para promover fadiga muscular durante a sessdo terapéutica.

QUESTAO 56 - No contexto das diretrizes atuais voltadas & atencdo as pessoas com transtorno
mental em conflito com a lei, assinale a alternativa que estda em consonancia com a politica de saude
mental e com os principios da reforma psiquiatrica brasileira.

A) Priorizam a ampliagdo dos hospitais de custddia como principal estratégia assistencial.

B) Defendem a institucionalizacao prolongada como medida preferencial para protecdo social.

C) Valorizam a substituicao do modelo manicomial por uma atencdo baseada na Rede de Atencao
Psicossocial e na garantia de direitos.

D) Recomendam a segregacao dos usuarios em servigos exclusivos, sem articulacdo com a rede
territorial.

E) Estabelecem que o cuidado em liberdade deve ser adotado apenas quando houver inexisténcia de
servigos especializados.

QUESTAO 57 - As Regras de Nelson Mandela estabelecem principios éticos aplicaveis aos
profissionais de salde que atuam em estabelecimentos prisionais. Em relacdo a atuacdo
fisioterapéutica nesses estabelecimentos, assinale a alternativa correta.

A) O compartilhamento de informacdes clinicas com a equipe de seguranca integra a rotina assistencial
do fisioterapeuta no sistema prisional.

B) A privacdo de liberdade veda ao paciente o direito de participar das decisdes sobre seu tratamento
fisioterapéutico.

C) O consentimento informado é substituido pelas decisbes administrativas da unidade prisional
durante a assisténcia em saude.

D) O fisioterapeuta deve seguir os mesmos padrdes éticos aplicaveis aos pacientes da comunidade,
incluindo confidencialidade e respeito a autonomia.

E) As decisbes terapéuticas devem priorizar as necessidades administrativas da instituicdo prisional
em relagdo as necessidades de salde do paciente.

QUESTAO 58 - De acordo com as Regras de Nelson Mandela, as decisdes clinicas somente podem
ser tomadas por profissionais de salde responsaveis. Considerando essa disposicdao, assinale a
alternativa correta.

A) As decisOes clinicas possuem autonomia técnica e ndo podem ser alteradas pela equipe prisional
ndo médica.

B) A continuidade dos programas de reabilitacdo depende da definicdo conjunta entre a equipe de
salde e a administragdo da unidade prisional.

C) A direcdo do estabelecimento prisional pode modificar condutas terapéuticas por razoes
administrativas.

D) As decisoes clinicas devem conciliar prioritariamente as necessidades assistenciais e as demandas
operacionais da seguranca da unidade.

E) A equipe de seguranca pode determinar a alteracdo ou a suspensdao de intervencdes
fisioterapéuticas conforme as necessidades administrativas da unidade prisional.

QUESTAO 59 - Uma fisioterapeuta propde a criacdo de um grupo de exercicios para mulheres
privadas de liberdade no periodo pds-parto, visando a prevengdo de dor lombopélvica, a melhora
da funcionalidade e a promogao da salde. Nesse sentido, a proposta esta mais diretamente alinhada a
qual principio das Regras de Bangkok?

A) Neutralidade assistencial entre homens e mulheres.

B) Priorizacdo de intervengdes voltadas as condigdes clinicas agudas em detrimento de agdes coletivas
de promocédo da saude.

C) Reconhecimento das necessidades especificas de salde das mulheres privadas de liberdade.

D) Priorizagdao da seguranga institucional na definicdo das agdes de saude.

E) Organizacdo das acOes de saude com foco predominante na assisténcia curativa.
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QUESTAO 60 - Uma mulher privada de liberdade, no periodo puerperal, apresenta alteracdes
funcionais relacionadas ao pés-parto e necessita de acompanhamento em saude. Em razdo de
gquestbes administrativas da unidade prisional, foi proposta a suspensao temporaria de parte das acdes
assistenciais. Considerando as Regras de Bangkok, as Regras de Nelson Mandela, a PNAISP e os
principios do SUS, assinale a alternativa correta.

A) A restricdo das atividades de saude é justificavel, pois a condicdo de privagao de liberdade autoriza
a limitagao de cuidados ndao emergenciais.

B) O atendimento fisioterapéutico pode ser postergado, uma vez que as alteragbes
musculoesqueléticas e do assoalho pélvico no puerpério sao consideradas fisioldgicas.

C) A assisténcia deve restringir-se ao acompanhamento médico e psicologico, ndo havendo previsao
de medidas reabilitadoras especificas para o puerpério no sistema prisional.

D)A condicdo clinica exige abordagem multiprofissional integrada, incluindo reabilitagao
fisioterapéutica, atencdo a saude mental, cuidados materno-infantis e preservacao do acesso aos
servicos de salde compativeis com suas necessidades especificas como mulher no periodo
puerperal.

E) A assisténcia a mulher privada de liberdade no puerpério deve ser planejada prioritariamente pelos
servicos de saude da unidade prisional, sendo o encaminhamento a RAS reservado as situagdes de
maior complexidade.

QUESTAO 61 - A organizagdo da atencdo a salde das pessoas privadas de liberdade deve considerar
as necessidades individuais e coletivas da populagdo atendida, incluindo acbes de promogado da saude,
prevencdo de agravos, tratamento e reabilitacdo. Considerando as atribuicdes da fisioterapia nesse
contexto, as Regras de Bangkok, a PNAISP e os principios da Atengao Integral a Saude, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A fisioterapia pode atuar na prevencdo e no tratamento das disfungdes do assoalho pélvico por
meio de avaliacdo funcional, exercicios terapéuticos e educagdo em saude.

B) A implementacdo de programas coletivos de atividade fisica e promogdo da salde é compativel
com as diretrizes da PNAISP.

C) A identificacdo precoce de limitacdes funcionais pode contribuir para a elaboracdo de planos
terapéuticos individualizados e para a redugao de incapacidades.

D) Mulheres privadas de liberdade com comprometimento funcional decorrente de doencas crbnicas
devem ter acesso as agoOes de reabilitacdo necessarias, observando-se os principios da equidade e
da integralidade.

E) A atuacdo fisioterapéutica no sistema prisional deve concentrar-se principalmente na recuperagao
funcional apds agravos instalados, enquanto acdes de promocgdo da salde e prevencdo de
incapacidades possuem menor relevancia no planejamento assistencial.

QUESTAO 62 - A atuacdo do fisioterapeuta deve respeitar os direitos fundamentais da pessoa
humana, em consonancia com a Constituicdo Federal e com a Convencdo Americana sobre Direitos
Humanos, que assegura, entre outros aspectos, a dignidade da pessoa, a integridade fisica e o direito
a autonomia. Durante o atendimento fisioterapéutico de um paciente adulto, licido e orientado
internado em uma unidade hospitalar, o profissional propde a realizacdo de uma técnica terapéutica.
ApOs receber as informagdes necessarias sobre os objetivos, beneficios e possiveis desconfortos do
procedimento, o paciente manifesta sua recusa. Nessa situacdo, a conduta mais adequada do
fisioterapeuta é:

A) Realizar o procedimento terapéutico, considerando que a indicacdo profissional estd fundamentada
em conhecimento técnico e cientifico.

B) Buscar a autorizacao dos familiares para a realizacdo do procedimento, considerando a necessidade
de continuidade da assisténcia.

C) Respeitar a decisdo do paciente, registrar a recusa em prontudrio e reavaliar alternativas
terapéuticas compativeis com suas escolhas.

D) Prosseguir com a conduta terapéutica planejada, apds reforcar os beneficios do procedimento e
esclarecer novamente os possiveis impactos da recusa para a evolugao clinica do paciente.

E) Encaminhar o caso ao setor juridico do hospital antes de qualquer tomada de decisao clinica.
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QUESTAO 63 - A Convengao Americana sobre Direitos Humanos (Pacto de San José da Costa Rica),
incorporada ao ordenamento juridico brasileiro, assegura o respeito a dignidade da pessoa humana e
a integridade fisica, psiquica e moral de toda pessoa sob custddia do Estado. Em uma unidade
prisional, uma pessoa privada de liberdade com lesdo neuroldgica é encaminhada para avaliagdo
fisioterapéutica devido a alteracdes funcionais. Considerando os principios dos direitos humanos, da
humanizagao da assisténcia e da atuacdo fisioterapéutica no sistema prisional, assinale a alternativa
correta.

A) A avaliacdo fisioterapéutica deve priorizar os déficits motores decorrentes da lesdo neuroldgica,
considerando os aspectos ambientais conforme a disponibilidade estrutural da unidade.

B) A assisténcia fisioterapéutica no sistema prisional deve ser organizada de acordo com a gravidade
clinica dos casos, priorizando intervencdes destinadas as condigdes com maior risco imediato.

C) O fisioterapeuta deve considerar a interacao entre condicdo de saude, funcionalidade e fatores
ambientais, propondo estratégias que favorecam seguranca, acessibilidade, autonomia e
participacdo nas atividades de vida diaria.

D) O planejamento fisioterapéutico em ambiente prisional deve concentrar-se na recuperagao das
fungbes corporais comprometidas, sendo as modificagdes ambientais responsabilidade exclusiva da
administracdo institucional.

E) As intervencdes fisioterapéuticas devem ser definidas prioritariamente em fungao das necessidades
operacionais da unidade prisional, ainda que em discordancia de avaliagoes clinicas.

QUESTAO 64 - As diretrizes para a atencdo a salde no sistema prisional preveem que a assisténcia
a saude das pessoas privadas de liberdade deve ocorrer de forma integral, universal e equanime, por
meio de acbes de promogao, prevengao, recuperacdao € reabilitacdo da salde, desenvolvidas por
equipes multiprofissionais. Considerando a atuacao do fisioterapeuta no contexto dessas diretrizes,
assinale a alternativa correta.

A) O fisioterapeuta pode atuar na prevencao de incapacidades, na reabilitacdo funcional, na educacao
em salde e na promocdo da funcionalidade das pessoas privadas de liberdade.

B) A atuacao do fisioterapeuta no sistema prisional deve ser direcionada principalmente ao tratamento
de alteracdes musculoesqueléticas ja instaladas, conforme demandas identificadas pela equipe
assistencial.

C) A avaliagao fisioterapéutica no sistema prisional deve considerar apenas as alteragoes fisicas
decorrentes do diagnostico clinico, sem necessidade de analisar aspectos funcionais relacionados
as atividades e a participagdo do individuo.

D) O atendimento fisioterapéutico deve ser organizado conforme a avaliagdo clinica dos usuarios,
considerando as caracteristicas do servico de saude disponivel na unidade prisional.

E) A assisténcia fisioterapéutica deve ser planejada prioritariamente para pessoas privadas de
liberdade que apresentem limitacdes funcionais decorrentes de condi¢des incapacitantes.

QUESTAO 65 - Durante uma avaliacdo fisioterapéutica de uma pessoa com sequelas motoras
decorrentes de AVC, o profissional identifica diminuicdo do recrutamento muscular voluntario em
membro inferior direito, necessidade de apoio para realizar transferéncias e deslocamentos dentro da
unidade onde reside, e auséncia de barras de apoio no banheiro, dificultando a realizagdo segura das
atividades de autocuidado. De acordo com a CIF, esses achados correspondem, respectivamente, a
quais componentes?

A) Estrutura corporal, atividade e participacao.

B) Fungao corporal, atividade e fator ambiental.
C) Participacao, atividade e funcao corporal.

D) Fator ambiental, estrutura corporal e atividade.
E) Atividade, participagao e fungao corporal.
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QUESTAO 66 - Um individuo privado de liberdade encontra-se hospitalizado na unidade prisional
apos cirurgia abdominal de médio porte. No 2° dia pds-operatério, apresenta padrdo respiratério
superficial, reducdao da expansibilidade toracica basal, tosse ineficaz e permanéncia prolongada no
leito. A saturagdao periférica de oxigénio permanece dentro da normalidade. Considerando a
fisiopatologia das complicagdes pulmonares pds-operatérias e as evidéncias sobre fisioterapia
respiratdria, assinale a alternativa correta.

A) A manutencgao de valores adequados de saturacdo periférica de oxigénio indica menor probabilidade
de alteragdbes pulmonares pods-operatdrias e pode reduzir a necessidade de monitoramento
respiratério.

B) A reducdo da capacidade residual funcional decorrente da anestesia e do repouso prolongado
favorece o fechamento precoce de vias aéreas periféricas e o desenvolvimento de atelectasias.
C) A tosse assistida estd contraindicada em pacientes submetidos a cirurgia abdominal devido ao

aumento da pressao intra-abdominal.

D) As mudangas de decubito podem contribuir para o manejo respiratorio pds-operatdério, embora sua
aplicacdo esteja relacionada principalmente ao posicionamento e a mobilidade do paciente.

E) Exercicios de expansdo pulmonar tém como principal objetivo aumentar a forga muscular periférica,
nao interferindo na ventilagdo alveolar.

QUESTAO 67 - Um servidor publico penal foi afastado temporariamente de suas atividades apds
lesdo musculoesquelética em membro inferior. Apds programa de reabilitacdo fisioterapéutica,
apresenta amplitude de movimento preservada, forca muscular grau 5, auséncia de dor e
independéncia para as atividades de vida didria. Entretanto, durante testes funcionais, observa-se
déficit de equilibrio dindmico, redugao da agilidade e dificuldade na execugcdao de mudancgas rapidas de
direcdo, habilidades frequentemente exigidas em situacdes operacionais do ambiente prisional.
Considerando os principios da reabilitagdo funcional e do retorno seguro as atividades laborais,
assinale a alternativa correta.

A) O retorno ao trabalho deve ocorrer imediatamente apds a recuperagao da forga muscular maxima,
uma vez que esse € o principal indicador da capacidade funcional do trabalhador.

B) A auséncia de dor e a independéncia para as atividades de vida diaria sdao suficientes para
caracterizar aptiddo plena para o retorno as atividades de seguranca prisional.

C) Uma vez restaurada a amplitude de movimento articular, déficits proprioceptivos residuais nao
representam fator de risco para quedas, lesdes recorrentes ou comprometimento do desempenho
funcional.

D) Testes funcionais relacionados ao equilibrio e a agilidade tém importancia secundaria, pois nao
apresentam correlagdo com o desempenho ocupacional de servidores da area de seguranca.

E) A decisdo sobre o retorno seguro as atividades deve considerar a capacidade do servidor para
executar as demandas especificas do cargo, incluindo equilibrio, agilidade, coordenagédo motora e
controle neuromuscular, além dos parametros clinicos tradicionais.

QUESTAO 68 - A hemiartroplastia do quadril, também denominada artroplastia parcial do quadril,
constitui uma opgdo terapéutica amplamente utilizada em determinados grupos de pacientes com
fraturas do colo do fémur. Sobre as indicagdes e caracteristicas dessa cirurgia, assinale a alternativa
correta.

A) Esta indicada preferencialmente em pacientes jovens e ativos com lesdo extensa do acetabulo,
sendo realizada a substituicdo simultédnea dos componentes femoral e acetabular.

B) Consiste na substituicdo do componente acetabular, mantendo a cabecga e o colo do fémur, sendo
utilizada em casos selecionados de fraturas do quadril.

C) E indicada principalmente para pacientes idosos, geralmente acima de 70 anos, com cavidade
acetabular preservada, sendo realizada a substituicao apenas do componente femoral, podendo
utilizar proteses cimentadas ou ndo cimentadas.

D) A utilizagdo de proteses cimentadas estad relacionada a fixagdo do componente femoral, e a
progressdo da descarga de peso deve considerar fatores como estabilidade da prétese, condicao
clinica e evolugao funcional do paciente.

E) A principal indicacdo da hemiartroplastia é o tratamento da osteoartrose avancada com
comprometimento concomitante do acetabulo e da cabeca femoral, sendo obrigatéria a substituicao
total da articulagao.
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QUESTAO 69 - Entre os diferentes modelos de proteses parciais, existe uma modalidade
caracterizada por ser um implante monobloco, constituido por uma Unica peca que integra a haste
femoral e a cabega protética, sendo, na maioria das vezes, fixada ao fémur com o uso de cimento
ortopédico. Essa descricao corresponde a protese

A) bipolar.

B) de Fabroni.
C) de Charnley.
D) de Thompson.
E) total hibrida.

QUESTAO 70 - A atuagdo fisioterapéutica na promocdo da salde dos agentes de seguranca deve
considerar as particularidades da atividade laboral, marcada por elevadas demandas fisicas, uso de
equipamentos de protecdo, jornadas prolongadas e exposicao a fatores de risco ergondmicos. Nesse
contexto, uma estratégia alinhada aos principios da promogao da saude e da prevengdo de doencas
musculoesqueléticas é:

A) Priorizar intervengdes reabilitadoras individuais apds o surgimento de lesdes osteomusculares, uma
vez que medidas preventivas apresentam baixa efetividade nesse grupo ocupacional.

B) Implementar programas periddicos de educacdo em salde, analise ergonémica do trabalho,
exercicios preventivos e monitoramento funcional dos profissionais, visando a reducao dos fatores
de risco e a manutencdo da capacidade laborativa.

C) Restringir as acgbes preventivas aos profissionais com diagndstico prévio de disturbios
osteomusculares relacionados ao trabalho, em razdo do melhor custo-beneficio.

D) Recomendar o afastamento das atividades operacionais com base no tempo de servico como
principal critério para prevengdo de agravos ocupacionais.

E) Concentrar as medidas preventivas com foco predominante no fortalecimento muscular dos
membros superiores, por serem as regides corporais mais acometidas nessa categoria profissional.

QUESTAO 71 - As Diretrizes Brasileiras de Ventilacdo Mecanica (2013) recomendam a utilizacdo da
Ventilacdo Ndo Invasiva (VNI) em situagOes especificas, considerando o nivel de evidéncia disponivel
para cada condigdo clinica. Com base nessas recomendacdes, assinale a alternativa correta.

A) A VNI esta formalmente indicada para pacientes com exacerbagdo aguda da DPOC associada a
acidose respiratoria, por reduzir a necessidade de intubagdo orotraqueal e a mortalidade.

B) A VNI deve ser utilizada como estratégia de primeira escolha em todos os pacientes com
insuficiéncia respiratéria hipoxémica grave, mesmo na auséncia de melhora clinica nas primeiras
horas de tratamento.

C)A VNI ndo deve ser empregada no edema agudo cardiogénico de pulmao, devido ao risco
aumentado de instabilidade hemodinédmica e eventos isquémicos.

D) A falha clinica da VNI, evidenciada pela persisténcia ou piora do desconforto respiratorio e das
trocas gasosas, ndo constitui critério para intubacdo precoce, desde que o paciente permaneca
consciente.

E) Pacientes com contraindicacGes absolutas a VNI, como incapacidade de proteger as vias aéreas e
instabilidade hemodinamica grave, podem ser submetidos a técnica desde que monitorizados em
unidade intensiva.
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QUESTAO 72 - As Diretrizes Brasileiras de Ventilagdo Mecanica destacam que o sucesso da VNI
depende da selecdo adequada dos pacientes e da monitorizacdo clinica nas primeiras horas de
tratamento. Considerando essas recomendacoes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A reducdao da frequéncia respiratdria, a melhora do desconforto respiratério e a correcao
progressiva da acidose sao indicadores de resposta favoravel a VNI.

B) A monitorizacdo clinica e gasométrica nas primeiras horas de tratamento é fundamental para
identificar precocemente sinais de sucesso ou falha da VNI.

C) A persisténcia da hipoxemia, do aumento do trabalho respiratério ou da acidose, apesar da VNI
adequadamente ajustada, pode indicar necessidade de ventilagao invasiva.

D)A escolha da interface deve considerar fatores como adaptacdo do paciente, presenca de
vazamentos e conforto, uma vez que esses aspectos influenciam a efetividade da VNI.

E) A eficacia da VNI depende principalmente da utilizacdo de pressdes inspiratdrias elevadas desde o
inicio da terapia, sendo a resposta clinica inicial um pardmetro secundario na condugdo do
tratamento.

QUESTAO 73 - No artigo “O Fisioterapeuta na Equipe de Atencdo Bdsica Prisional: Os Desafios da
Saude Publica no Carcere” (2020), os autores discutem a necessidade de ampliagdo das praticas
fisioterapéuticas no ambiente prisional, em consondncia com os principios da Atencdo Basica e do
SUS. Considerando essa perspectiva, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A atuacdo do fisioterapeuta na atencdo basica prisional deve contemplar agées de educagao em
salde, promocdo da salde e prevengao de agravos, além das atividades reabilitadoras.

B) O fisioterapeuta pode contribuir para a reducdo de incapacidades funcionais por meio da
identificacdo precoce de fatores de risco e da elaboragao de estratégias preventivas.

C) O reconhecimento das necessidades de salde da populacdo privada de liberdade possibilita o
planejamento de intervengdes compativeis com os principios do SUS.

D) A insercao do fisioterapeuta na equipe prisional favorece a integralidade do cuidado por meio da
atuacao interdisciplinar e do compartilhamento de responsabilidades assistenciais.

E) A organizacdo das acOes fisioterapéuticas no sistema prisional deve concentrar-se no atendimento
das alteragées musculoesqueléticas, cabendo as demais demandas funcionais as outras categorias
profissionais da equipe.

QUESTAO 74 - Na pratica da fisioterapia respiratdria, a escolha do recurso terapéutico deve estar
alinhada ao objetivo clinico pretendido. Nesse sentido, assinale a alternativa correta.

A) As técnicas de higiene brénquica favorecem a remocgdo de secrecées das vias aéreas, enquanto o
treinamento muscular respiratorio visa otimizar o desempenho da musculatura respiratoria.

B) O treinamento muscular respiratério é indicado prioritariamente para promover a expectoragdo de
secrecdes pulmonares.

C) As técnicas de higiene bronquica tém como objetivo principal aumentar a forgca dos musculos
inspiratérios.

D) Tanto a técnica de higiene bronquica quanto o treinamento muscular respiratorio tém como
principal finalidade a expansao pulmonar passiva.

E) O treinamento muscular respiratério é contraindicado em pacientes com doencas respiratorias
cronicas.

QUESTAO 75 - As atividades desempenhadas pelos servidores da Policia Penal envolvem exposicdo
frequente a fatores de risco para o desenvolvimento de disturbios musculoesqueléticos, como posturas
inadequadas, permanéncia prolongada em ortostatismo, transporte de equipamentos e elevada
demanda fisica. Nesse contexto, assinale a alternativa correta.

A) As acOes preventivas devem ser priorizadas apos a identificacdo de alteracdes musculoesqueléticas
iniciais, com o objetivo de evitar a progressao dos sintomas e o afastamento laboral.

B) A utilizacdo de equipamentos de protecao individual elimina a necessidade de adocao de medidas
de prevengdo em saude ocupacional.

C) Programas de educacdo em saude, orientacbes ergonOmicas e exercicios preventivos podem
contribuir para a reducgdo dos fatores de risco ocupacionais.

D) O fortalecimento muscular por si sé garante a prevencao de disturbios musculoesqueléticos,
prescindindo de intervengdes ergonémicas.

E) As estratégias preventivas devem ser direcionadas aos servidores com maior tempo de servigo.
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QUESTAO 76 - A participacao social no SUS é realizada por meio de instancias colegiadas que
permitem a atuacdao da comunidade na gestdo e no controle das politicas publicas de saude. Assinale
a alternativa que apresenta corretamente essas instancias.

A) Conselhos de Saude e Conferéncias de Saude.
B) Secretarias Municipais de Saude e hospitais.

C) Vigilancia Sanitaria e Vigilancia Epidemiolégica.
D) Unidades Basicas de Saude e ambulatdrios.

E) Ministério da Saude e Ministério da Justica.

QUESTAO 77 - Considerando os principios do SUS, a equidade corresponde a:

A) Disponibilizacdo de agoes e servicos de acordo com as necessidades especificas de cada individuo
ou grupo populacional.

B) Oferta de recursos e servicos de forma uniforme a populacdo, sem considerar as diferentes
necessidades de salde.

C) Garantia de atendimento restrito aos grupos socialmente vulneraveis.

D) Priorizacdo preferencial de agdes de alta complexidade.

E) Limitagcdo do acesso aos servigos especializados.

QUESTAO 78 - A PNAISP estabelece diretrizes para a assisténcia a salide no sistema prisional. Sobre
o tema, assinale a alternativa correta.

A) A assisténcia a salde da populagao privada de liberdade deve ocorrer de forma restrita em unidades
hospitalares.

B) O atendimento em saude da populagao privada de liberdade depende de autorizacdo judicial prévia.

C) As equipes de saude prisional desenvolvem suas atividades com foco predominante no atendimento
de urgéncias e emergéncias.

D) O acesso as acdes e aos servicos de saude da populacdo privada de liberdade integra o SUS.

E) As acdes de promogao da salde constituem atividade complementar das equipes de salude prisional,
sendo priorizadas as agdes assistenciais e curativas.

QUESTAO 79 - A Resolucdo CNJ n? 487/2023, ao instituir a Politica Antimanicomial do Poder
Judiciario, estabelece diretrizes para o acompanhamento de pessoas com transtorno mental em
conflito com a lei. Considerando os principios dessa norma e sua articulagdo com a
Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), assinale a alternativa correta.

A) O tratamento das pessoas submetidas a medida de seguranga deve ocorrer, preferencialmente, em
estabelecimentos de custddia especializados, em razdo das exigéncias de seguranca publica.

B) A desinstitucionalizacdo prevista na Resolucdo n? 487/2023 pressupde a articulacdo intersetorial
entre Justica, Saude e Assisténcia Social, priorizando estratégias de cuidado territorial e
comunitario.

C) O acompanhamento das pessoas submetidas a medidas de seguranca deve ser encerrado apos
decisao judicial, cabendo aos servicos da RAPS apenas a execucao das condutas determinadas.
D) A internacgdo psiquiatrica constitui a modalidade prioritaria de acompanhamento das pessoas com
transtorno mental em conflito com a lei, sendo recomendada sempre que houver historico de

infracao penal.

E) A execucdo das medidas terapéuticas relacionadas a saude mental deve ocorrer fora da RAPS, a
fim de preservar a autonomia dos servigos judiciais.
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QUESTAO 80 - A Convencdo Americana sobre Direitos Humanos estabelece que toda pessoa privada
de liberdade deve ser tratada com respeito a dignidade inerente ao ser humano. Considerando a
atuacao do fisioterapeuta no sistema prisional, assinale a alternativa correta.

A) A assisténcia fisioterapéutica pode ser restringida em razao da condicdo juridica do individuo, desde
gue nao haja risco iminente de morte.

B) A assisténcia fisioterapéutica pode ser organizada conforme critérios institucionais de seguranca,
desde que as decisdes relacionadas a conduta terapéutica permanegam sob responsabilidade dos
profissionais de saude.

C) O atendimento fisioterapéutico deve priorizar pessoas privadas de liberdade com maior grau de
incapacidade funcional, considerando esse critério como principal indicador para definicdo da
assisténcia.

D) A condicao de privacao de liberdade autoriza a limitacdo do acesso a servigos de reabilitacao
previstos no SUS.

E) A oferta de acOes fisioterapéuticas de prevencao, promocdo da saude e reabilitacdo contribui para
a efetivacdo do direito a integridade fisica e a dignidade da pessoa privada de liberdade.
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PROVA DISCURSIVA

Instrugdes: Elabore um texto com extensao minima de 15 linhas e maxima de 30 linhas de acordo
com a proposta abaixo:

Uma unidade prisional identificou aumento da demanda por atendimentos relacionados a dores
musculoesqueléticas entre pessoas privadas de liberdade. Entre os casos acompanhados pela equipe
multiprofissional, destaca-se o de um homem de 46 anos, privado de liberdade ha quatro anos, que
apresenta cervicalgia cronica inespecifica ha aproximadamente sete meses. O paciente refere dor de
intensidade moderada a intensa, limitacdo para atividades laborais ofertadas pela unidade e
dificuldade para realizar exercicios fisicos. Durante a avaliacdo fisioterapéutica, observam-se
anteriorizacdo da cabeca, aumento da cifose toracica, reducao da mobilidade cervical, diminuicdo da
resisténcia muscular dos estabilizadores cervicais e auséncia de sinais neuroldgicos.

Considerando os principios da Fisioterapia Musculoesquelética, da Atengao Integral a Saude e
das politicas publicas voltadas as pessoas privadas de liberdade, elabore um texto contemplando os
seguintes aspectos:

a) Identifique e descreva os aspectos que devem compor a avaliagdo fisioterapéutica desse
paciente.

b) Explique os fatores biomecanicos e ambientais que podem contribuir para a manutencao da
cervicalgia nesse contexto.

c) Descreva uma intervencao fisioterapéutica individual e uma intervencao fisioterapéutica coletiva
adequadas ao caso apresentado, justificando como cada uma contribui para a reducao da dor,
melhora da funcionalidade, promocdo da salde e prevencdao de incapacidades no contexto
prisional.
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