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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem este certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 40 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES APRESENTA O NÚMERO E O CARGO REFERENTES À INSCRIÇÃO REALIZADA; 
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 03 HORAS. 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) 
folha(s) definitiva(s) de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. As três últimas pessoas candidatas deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de 
Prova. 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DA 
PESSOA CANDIDATA. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução deste 
certame. 

 



 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da folha definitiva de 
respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
          

 

 



1098_BASE_NS_DM 12/08/2026 19:03:57 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

O ordinário do cotidiano 
 

Por Cristina Fontenele 

 

(Disponível em: https://dnbrasil.dn.pt/opini%C3%A3o-dn-brasil/o-ordinrio-do-cotidiano – texto adaptado 
especialmente para esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – Considerando as características do gênero textual crônica, assinale a alternativa 
correta. 
 

A) Apresenta linguagem exclusivamente objetiva, voltada predominantemente à transmissão de 
informações, sem espaço para manifestações subjetivas. 

B) Articula observações e reflexões do autor acerca de experiências comuns, sem se restringir a um 
único tema ou finalidade comunicativa. 

C) Limita-se a temas de grande repercussão, tendo como finalidade principal o relato de 
acontecimentos históricos e de grande impacto social. 

D) Segue uma estrutura fixa e imutável, sem variação de características conforme a situação 
comunicativa e o contexto de produção. 
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Quem repara no ordinário do cotidiano? Nos diálogos em fila de supermercado, no 
guardanapo voando da mesa, em quanta gente usa ecobag, no estranho que lança um “bom dia” 
ao cruzar com alguém pelo caminho, no rapaz puxado pelo próprio cão? Onde tudo isso fica 
registrado? Talvez na memória de quem o viveu ou no inconsciente de algum observador. Para 
o escritor, o rotineiro torna-se material de trabalho. 

Por esses dias, participei de uma conversa mediada por um historiador junto a dois 
escritores brasileiros. Falamos sobre a poética do cotidiano para além do Atlântico e como essas 

percepções transformam-se em crônicas. Esse justo espaço que temos aqui tratando do breve e 
vulgar da vida comum.  

Refletimos sobre a familiaridade e o estranhamento de alguém que está deslocado de seu 
território e contempla a cidade com ressalva e interesse. Um olhar imigrante que escreve sobre 
o diverso jeito de estar no mundo. E que, mesmo quando se acostuma com as ruas, com as 
pessoas, renova o senso de encantamento para continuar enxergando o simples. A curiosidade 
do cronista é uma lupa que extrai da miudeza, do detalhe, a inspiração para palavras que podem 

chegar não se sabe onde nem a quem. Mas quando conectam, suspendem o instante. 
Cruzamos nossas vivências de Rio de Janeiro, Pernambuco, Ceará, Lisboa e Porto para 

contar o que nossos sentidos percebem como casa, pertencimento e rejeição. Um dos escritores 
relatou a frase que ouviu de um desconhecido no metrô, logo no primeiro deslocamento lisboeta: 
“Brasileiros, deviam morrer todos”. Entre susto e questionamento, decidiu que a declaração não 
definiria seus dias de viagem tampouco generalizaria um povo. 

Já o mediador da mesa partilhou o preconceito que experimentou há alguns anos enquanto 

recifense participando de um evento sobre História Política no Rio de Janeiro. Na conversa, 
emergiram as conhecidas fricções entre Nordeste/Sudeste brasileiros, somaram-se também o 
São João do Cariri e do Porto, as periferias cariocas e lisboetas numa linguagem que abordou o 
paradoxo das interações.  

O renomado geógrafo brasileiro Milton Santos foi citado no debate para lembrar que o lugar 
vai muito além do espaço geográfico. É nele onde o ser humano estabelece suas relações e a 
dinâmica da vida, a cooperação e o conflito, além de um cotidiano compartido. O lugar implica 
as experiências que o sujeito irá acessar ou não ao longo da sua existência. Repercute também 
no “lugar de fala”, conceito tão difundido pela escritora Djamila Ribeiro. 

De onde partimos quando falamos? Quais privilégios ou faltas moldam nossas percepções? 
Conversamos ainda sobre os possíveis impactos que um texto promove. Sendo o cronista 

uma espécie de testemunha vigilante que aponta obviedades: a folha em formato de coração na 
beira da calçada, o tipo de lixo descartado por cada um, o desejo pelas comidas da terra. Ou a 
redução de abraços desde quando alguém migra, como bem destacou a escritora brasileira 

integrante da prosa. 
A crônica não se propõe a dar lição de moral, mas não resulta em um texto alienado, embora 

tenha “a seriedade das coisas sem etiqueta”, na definição do escritor Ferreira Gullar. É um gênero 
que sabe sobre a Copa do Mundo, a onda de calor pela Europa, o endividamento pelos jogos de 
aposta, a demissão do primeiro-ministro britânico. Ainda assim, o cronista escolhe também 
perguntar se alguém adota o domingo como aquele tempinho para fazer só o que der vontade, 

repetir o café da manhã vezes sem conta e se maravilhar com a foto de uma flor enviada por 
um amigo numa viagem ao Peru. 
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QUESTÃO 02 – Em relação ao exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir e assinale V, se 
verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) A ideia central do texto é refletir sobre como o cotidiano pode se transformar em matéria literária. 
(  ) O texto tem como principal objetivo prescrever comportamentos e oferecer regras de convivência. 
(  ) Ao relatar a frase ouvida no metrô lisboeta (“Brasileiros, deviam morrer todos”), o texto permite 

inferir que o escritor mencionado passou a considerar que aquela manifestação preconceituosa 
era representativa de todo o povo português.  

(  ) As referências a Milton Santos, Djamila Ribeiro e Ferreira Gullar reforçam a reflexão desenvolvida 
pela cronista, conferindo maior sustentação às ideias apresentadas no texto. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – F – V – V. 
B) V – V – F – F.  
C) F – V – V – F. 
D) V – F – F – V. 
 

 

QUESTÃO 03 – Em relação aos mecanismos de coesão empregados no texto, analise as assertivas a 

seguir e assinale a alternativa correta.  
 

I. Em “Falamos sobre a poética do cotidiano para além do Atlântico e como essas percepções 
transformam-se em crônicas” (l. 07-08), a expressão “essas percepções” se refere às diferentes 
formas de observar o cotidiano mencionadas anteriormente no texto.   

II. No trecho “Já o mediador da mesa partilhou o preconceito que experimentou há alguns anos 
enquanto recifense participando de um evento sobre História Política no Rio de Janeiro”, o termo 

“já” estabelece uma relação entre as experiências relatadas, contribuindo para a coesão 
sequencial do texto. 

III. Em “O renomado geógrafo brasileiro Milton Santos foi citado no debate para lembrar que o lugar 
vai muito além do espaço geográfico. É nele onde o ser humano estabelece suas relações e a 
dinâmica da vida [...]”, “nele” retoma o termo “debate”.  

 

A) Todas as assertivas estão corretas.  
B) Todas as assertivas estão incorretas.  
C) Apenas as assertivas I e II estão corretas. 
D) Apenas as assertivas I e III estão corretas.  
 

 

QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa que indica o sentido correto da palavra “alienado” no trecho “A 
crônica não se propõe a dar lição de moral, mas não resulta em um texto alienado [...]”, retirado do 

texto. 
 

A) Indiferente à realidade. 
B) Contrário às opiniões dos leitores. 
C) Isolado do convívio com outras pessoas. 
D) Preocupado com questões éticas. 
 

 

QUESTÃO 05 – Considerando as regras de acentuação e de ortografia vigentes, analise as assertivas 
a seguir: 
 

I. As palavras “crônicas” e “geográfico” recebem acento em decorrência da mesma regra de 
acentuação gráfica. 

II. As palavras “alguém” e “além” são acentuadas por serem paroxítonas terminadas em “-em”.   
III. O hífen é obrigatório em “primeiro-ministro” porque se trata de um substantivo composto cujos 

elementos formam uma unidade de sentido.  
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas I e II.  

C) Apenas I e III.  
D) I, II e III.  
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QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa na qual a palavra retirada do texto NÃO apresenta dígrafo. 
 
A) Guardanapo. 
B) Trabalho. 
C) Estranhamento.  
D) Ressalva. 

 

 
QUESTÃO 07 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando os processos de formação às respectivas 
palavras retiradas do texto. 
 
Coluna 1 
1. Composição.  
2. Derivação prefixal. 
3. Derivação regressiva. 
4. Derivação sufixal. 
 
Coluna 2 
(  ) Inconsciente. 

(  ) Trabalho. 
(  ) Historiador. 
(  ) Nordeste. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 2 – 4 – 3 – 1. 
B) 3 – 2 – 1 – 4. 
C) 4 – 3 – 1 – 2. 
D) 2 – 3 – 4 – 1. 
 

 

 
A) “O renomado geógrafo brasileiro Milton Santos foi citado no debate”. 
B) “Para o escritor, o rotineiro torna-se material de trabalho”. 
C) “Na conversa, emergiram as conhecidas fricções entre Nordeste/Sudeste”. 
D) “A crônica não se propõe a dar lição de moral”. 
 

 
QUESTÃO 09 – No período “A crônica não se propõe a dar lição de moral, mas não resulta em um 
texto alienado, embora tenha ‘a seriedade das coisas sem etiqueta’, na definição do escritor Ferreira 
Gullar”, retirado do texto, a palavra “embora” indica _______ e poderia ser substituída por _______, 
______ necessárias alterações no período a fim de manter as corretas relações gramaticais.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) concessão – ainda que – sendo 
B) concessão – ainda que – não sendo 
C) contraste – posto que – não sendo 
D) finalidade – a fim de que – sendo 
 

 
QUESTÃO 10 – Assinale a alternativa INCORRETA em relação ao uso da pontuação no texto.  
 
A) Nas linhas 01-03, as vírgulas são empregadas para separar os elementos de uma enumeração. 
B) Na linha 19, as aspas são utilizadas para reproduzir a fala de uma outra pessoa em discurso direto. 
C) Na linha 30, as aspas são empregadas para indicar que os termos são utilizados com sentido irônico. 
D) Na linha 33, os dois-pontos introduzem uma enumeração explicativa que detalha uma informação 

anterior. 

  

QUESTÃO 08 – Considerando os trechos a seguir, retirados do texto, assinale a alternativa na qual 
há o emprego da voz passiva. 

 



1098_BASE_NS_DM 12/08/2026 19:03:57 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

 CONHECIMENTOS GERAIS E MUNICIPAIS 
 
QUESTÃO 11 – O Município de Pinheiro Preto, localizado no Estado de Santa Catarina, tem história 
ligada à construção da Estrada de Ferro São Paulo-Rio Grande e destaca-se economicamente pela 
produção agrícola. Sobre o Município, assinale a alternativa correta. 
 

A) Foi colonizado inicialmente por imigrantes alemães e tem como principal atividade econômica a 
produção de erva-mate. 

B) Teve sua colonização iniciada em 1917, recebeu forte influência da imigração italiana e destaca-se 
pela produção de uvas e vinhos. 

C) Foi criado como município no século XIX, antes da construção da Estrada de Ferro São Paulo–Rio 
Grande. 

D) A economia do município se baseia, principalmente, na extração mineral. 

 

 
QUESTÃO 12 – Considerada uma das figuras políticas mais importantes da história da Argentina, 
destacou-se por sua atuação social e política ao lado do presidente Juan Domingo Perón. Criou uma 
fundação voltada ao atendimento de pessoas em situação de vulnerabilidade, defendeu direitos dos 
trabalhadores, apoiou a ampliação da participação feminina na política argentina e tornou-se símbolo 

de proximidade com as camadas populares, sendo conhecida mundialmente pelo apelido de “mãe dos 
pobres”. A personalidade descrita no texto é: 
 
A) Cristina Kirchner. 
B) Eva Perón. 
C) Maria Estela Perón. 
D) María Remedios del Valle. 
 

 
QUESTÃO 13 – O Brasil possui grande tradição em uma modalidade esportiva que revelou atletas 
reconhecidos internacionalmente. O Hall da Fama Naismith Memorial, localizado em Springfield, nos 
Estados Unidos, homenageia três grandes brasileiros: Hortência Marcari, Ubiratan Pereira Maciel e 
Oscar Schmidt. Esses atletas marcaram a história do esporte por suas conquistas, talento e 
contribuição para o desenvolvimento da modalidade no país e no mundo. A modalidade esportiva à 

qual o trecho se refere é: 
 
A) Vôlei. 
B) Futebol. 
C) Basquete. 
D) Handebol. 

 

 
QUESTÃO 14 – Nos termos do Estatuto dos Servidores Públicos do Município de Pinheiro  
Preto (Lei Complementar Municipal nº 16/1992), no que se refere à jornada de trabalho e ao 

afastamento do servidor por motivo de doença, o Estatuto prevê que a duração normal da jornada de 
trabalho não poderá exceder _____ horas diárias e _____ horas semanais. Ainda, o servidor que 
estiver impossibilitado de comparecer ao serviço por motivo de doença deve comunicar o fato à chefia 
imediata _____________, sendo _____________ a apresentação de atestado médico para abono de 
faltas ____________.   
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) 8 – 40 – no próprio dia da ausência – obrigatória – em todos os casos 
B) 6 – 30 – quando retornar ao trabalho – obrigatória – em todos os casos 

C) 8 – 40 – quando retornar ao trabalho – dispensada – para até 3 dias de ausência  
D) 6 – 30 – no próprio dia da ausência – dispensada – para até 1 dia de ausência 
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QUESTÃO 15 – O Plano de Cargos e Vencimentos do Poder Executivo Municipal de Pinheiro Preto 
(Lei Complementar nº 142/2008) estabelece critérios para o enquadramento dos servidores em 

classes alfabéticas, para fins de progressão horizontal. Considerando as disposições do Plano, o 
servidor com tempo de serviço superior a _____ anos é enquadrado na classe alfabética _____, 
enquanto o servidor com tempo de serviço superior a _____ anos e igual ou inferior a _____ anos é 
enquadrado na classe _____. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) 10 – “B” – 5 – 10 – “C” 
B) 20 – “C” – 7 – 20 – “B” 
C) 15 – “A” – 7 – 15 – “B” 
D) 20 – “C” – 5 – 20 – “A” 

 
MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 

 
QUESTÃO 16 – Analise os seguintes conjuntos: 
 

𝐴 = {1, 2, 3, 4, 5} 
𝐵 = {3, 4, 5, 6, 7} 

 

O número de elementos do conjunto (𝐴 ∪ 𝐵) ∖ (𝐴 ∩ 𝐵) é: 

 
A) 1. 
B) 2. 
C) 3. 

D) 4. 
 

 
QUESTÃO 17 – O produto entre o máximo divisor comum e o mínimo múltiplo comum dos números 
36 e 48 é igual a: 
 

A) 864. 
B) 1.296. 
C) 1.728. 
D) 2.304. 
 

 
QUESTÃO 18 – Analise a seguinte matriz: 

 

𝐴 = (
2 −1
3 4

) 

 

O determinante de 𝐴 é: 

 
A) 5. 

B) 8. 
C) 10. 
D) 11. 
 

 
QUESTÃO 19 – Se 6 operários constroem um muro em 10 dias, trabalhando 8 horas por dia, então 

8 operários, trabalhando 6 horas por dia, construirão o mesmo muro em quantos dias? 
 
A) 8. 
B) 10. 
C) 12. 
D) 15. 
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QUESTÃO 20 – Analise a seguinte função: 
 

𝑓(𝑥) = 𝑥2 − 6𝑥 + 5 
 

O valor mínimo dessa função é: 
 

A) –5. 
B) –4. 
C) –3. 
D) 5. 
 

 

QUESTÃO 21 – Analise a seguinte sequência: 
 

3, 6, 12, 24, ... 
 

O sexto termo dessa sequência é: 
 

A) 72. 
B) 84. 
C) 96. 

D) 120. 
 

 

QUESTÃO 22 – Uma urna contém 5 bolas vermelhas e 3 azuis. Retirando-se uma bola ao acaso, a 
probabilidade de ela ser azul é de: 
 

A) 
1

3
 

B) 
3

8
 

C) 
5

8
 

D) 
2

5
 

 

 

QUESTÃO 23 – Analise o seguinte conjunto de dados: 
 

5, 7, 8, 8, 10 
 

A mediana é: 
 

A) 7. 
B) 7,5. 
C) 8. 
D) 10. 
 

 

QUESTÃO 24 – A negação lógica da proposição “João estudou e Maria trabalhou” é: 
  
A) João não estudou ou Maria não trabalhou. 
B) João não estudou e Maria não trabalhou. 
C) João estudou ou Maria trabalhou. 
D) João estudou e Maria não trabalhou. 
 

 

QUESTÃO 25 – A negação lógica da proposição “Todo servidor participou do treinamento” é: 
 
A) Existe pelo menos um servidor que não participou do treinamento. 
B) Nenhum servidor participou do treinamento. 
C) Algum servidor participou do treinamento. 

D) Todos os servidores não participaram do treinamento. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 26 – Conforme a Resolução CFN nº 788/2024, são diretrizes para o desenvolvimento da 
atuação do nutricionista na Alimentação Escolar: 
 
I. A garantia da oferta de alimentos de acordo com os padrões higiênico-sanitários vigentes. 

II. O incentivo à aquisição de alimentos variados, seguros e preferencialmente produzidos em âmbito 
local, orgânicos e/ou agroecológicos.  

III. Apoio e conhecimento ao monitoramento do estado nutricional dos estudantes. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I.   

B) Apenas III.  
C) Apenas I e II.  
D) I, II e III.  
 

 

QUESTÃO 27 – De acordo com a Resolução CFN nº 788/2024, na gestão da Alimentação e Nutrição 
no Ambiente Escolar da rede pública de ensino, cabe ao nutricionista, no âmbito do Plano Nacional de 

Alimentação Escolar (PNAE), as seguintes atividades obrigatórias, EXCETO: 
 
A) Elaborar o plano anual de trabalho, contemplando as ações que serão adotadas para o 

desenvolvimento das atribuições. 
B) Utilizar levantamentos bibliográficos como base fundamental para coordenar as ações de avaliação 

do estado nutricional. 

C) Planejar, monitorar e manter registro do desenvolvimento de ações de Educação Alimentar e 
Nutricional (EAN). 

D) Elaborar e/ou implementar fichas técnicas atualizadas das preparações que compõem o cardápio. 
 

 

QUESTÃO 28 – Conforme a RDC nº 604/2022, a rotulagem das farinhas de __________ e de 

__________ enriquecidas com ferro e ácido fólico deve conter, próximo à tabela de informação 
nutricional, a seguinte frase: “Este produto é enriquecido com 4 mg a 9 mg de ferro/100g e com
140 μg a 220 μg de ácido fólico/100g”. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) milho – mandioca 
B) arroz – trigo 

C) trigo – milho 
D) arroz – aveia 
 

 
QUESTÃO 29 – Sobre gorduras trans ou ácidos graxos trans, de acordo com o Ministério da Saúde, 
analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta. 
 

I. É um tipo de gordura encontrada em alimentos industrializados como as margarinas, cremes 
vegetais, biscoitos, sorvetes, salgadinhos prontos, produtos de panificação, alimentos fritos e 
lanches salgados que utilizam as gorduras vegetais hidrogenadas na sua preparação. 

II. O consumo desse tipo de gordura deve ser reduzido, considerando que o organismo não necessita 
desse tipo de gordura e ainda porque, quando consumido em grandes quantidades, pode 
aumentar o risco de desenvolvimento de doenças do coração. 

III. Recomenda-se que não se deve consumir mais do que 2 gramas de gordura trans por dia.  

 
A) Todas as assertivas estão corretas. 
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas as assertivas I e II estão corretas. 
D) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
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Execução: Fundatec 
12 – NUTRICIONISTA (EDUCAÇÃO) 

QUESTÃO 30 – O PNAE é um eixo fundamental para a garantia da segurança alimentar e nutricional 
no país. Nesse sentido, analise as assertivas a seguir:  
 
I. O PNAE oferta alimentação saudável e adequada, compreendendo o uso de alimentos variados, 

seguros, que respeitem a cultura, as tradições e os hábitos alimentares, do público atendido pelo 
programa. 

II. O repasse dos recursos federais do PNAE contribui para o atendimento de aproximadamente 
40 milhões de estudantes matriculados em todas as etapas e modalidades da Educação Básica 
nas redes municipal, distrital, estadual e federal e nas entidades qualificadas como filantrópicas 
ou por elas mantidas, nas escolas confessionais mantidas por entidade sem fins lucrativos e nas 
escolas comunitárias conveniadas com os Estados, o Distrito Federal e os Municípios. 

III. O PNAE promove a segurança alimentar e nutricional dos alunos, com acesso de forma igualitária, 
considerando as diferenças biológicas entre idades e condições de saúde dos alunos que 

necessitem de atenção específica e aqueles que se encontram em vulnerabilidade social.  
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 31 – De acordo com o Ministério da Saúde, sobre o controle e a regulação dos alimentos, 
analise as assertivas a seguir: 
 

I. Contemplam uma série de ações que buscam garantir a promoção da alimentação adequada e 
saudável e a proteção à saúde da população, dos pontos de vista sanitário, biológico, tecnológico 
e nutricional, respeitando sempre o direito de escolha individual. 

II. As medidas de controle são as ações que impedem que haja exposição da população a fatores e 
situações que estimulem práticas não saudáveis, como a regulamentação da venda e propaganda 
de alimentos nas cantinas escolares, de publicidade dirigida ao público infantil e de rotulagem de 
produtos dirigidos a lactentes. 

III. As medidas de regulação são aquelas que buscam facilitar a adesão a práticas saudáveis por 
indivíduos e coletividades, deixando-os informados e motivados, como a rotulagem nutricional, 
programas de alimentação institucional, cantinas saudáveis nas escolas e ambiente de trabalho e 
espaços que favoreçam a amamentação.  

 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 32 – De acordo com o Guia Alimentar para a População Brasileira (2014), o consumo de 
alimentos ultraprocessados tem, como algumas de suas consequências, o desequilíbrio na oferta de 
nutrientes e a ingestão excessiva de calorias. Nesse contexto, a OMS (2015) recomenda que, do total 
de calorias diárias, o consumo de açúcares livres seja reduzido para menos de: 
 
A) 10%. 
B) 12%. 
C) 15%. 

D) 18%. 
 

 

QUESTÃO 33 – São alimentos fonte de ferro não heme, EXCETO: 
 

A) Folhosos verde-escuros, como agrião, couve e cheiro-verde. 
B) Leguminosas, como feijões, fava, grão-de-bico, ervilha e lentilha. 

C) Grãos integrais, como nozes e castanhas. 
D) Alimentos de origem animal, como carnes de aves e de peixes.  
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QUESTÃO 34 – De acordo com o documento Análise da Situação de Saúde com Enfoque nas Crianças 
Brasileiras (2024), do Ministério da Saúde, analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, 
ou F, se falsas. 
 
(  ) No período entre a concepção e os primeiros 2 anos após o nascimento, fatores como saúde 

materna, doenças infecciosas, amamentação e alimentação apresentam grande influência no 

estado de saúde infantil, podendo determinar a ocorrência de obesidade e outras doenças crônicas 
na infância, na adolescência ou na vida adulta. 

(  ) O leite materno é amplamente reconhecido na literatura como alimento nutricionalmente perfeito 
para o crescimento e o desenvolvimento infantil, sendo recomendada a sua oferta de forma 
exclusiva até os 12 meses, e de maneira complementada até 2 anos de vida ou mais.  

(  ) A introdução alimentar deve ser baseada em alimentos in natura e minimamente processados, e 
os alimentos ultraprocessados não devem ser oferecidos para crianças menores de 2 anos, por 

serem hiperpalatáveis e passíveis de consumo excessivo, o que pode interferir na aceitação de 
alimentos saudáveis e reduzir ou interromper precocemente a amamentação. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 
B) F – F – F. 
C) V – F – V. 
D) F – V – F. 
 

 

QUESTÃO 35 – Durante uma inspeção das condições higiênico-sanitárias de um serviço de 
alimentação, o nutricionista responsável técnico observou que um manipulador apresentava uma lesão 

nas mãos. O funcionário informou que a lesão estava protegida por um curativo, mas continuava 
exercendo normalmente suas atividades de manipulação de alimentos. Considerando as disposições 
da RDC nº 216/2004, assinale a alternativa correta. 

 
A) O manipulador poderá continuar manipulando alimentos, desde que utilize luvas descartáveis 

durante todo o período de trabalho. 
B) O manipulador deve ser afastado da preparação de alimentos enquanto apresentar lesões ou 

sintomas que possam comprometer a qualidade higiênico-sanitária dos alimentos. 
C) O manipulador poderá exercer qualquer atividade relacionada ao serviço de alimentação, desde 

que a lesão esteja coberta com curativo impermeável. 
D) O afastamento do manipulador somente será obrigatório quando houver diagnóstico médico de 

doença infectocontagiosa. 
 

 
QUESTÃO 36 – De acordo com as disposições da RDC nº 216/2004, fazem parte dos Procedimentos 

Operacionais Padronizados (POPs) necessários para serviços de alimentação: 
 
I. Limpeza de instalações, equipamentos e móveis. 

II. Higiene e saúde dos manipuladores.  
III. Higienização do reservatório da água. 
IV. Controle integrado de vetores e pragas urbanas. 

 

Quais estão corretos? 
 

A) Apenas I e III. 
B) Apenas II e IV. 
C) Apenas I, II e III. 
D) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 37 – O nutricionista é o responsável técnico pelo PNAE, sendo habilitado para garantir que 
os alunos recebam uma alimentação saudável, equilibrada e em quantidade adequada para o 
atendimento de suas necessidades nutricionais. Para que isso ocorra, o nutricionista desenvolve as 
seguintes atividades, EXCETO:  
 
A) Elaborar cardápios e definir os alimentos que devem ser adquiridos. 

B) Realizar diretamente as compras da agricultura familiar para garantir a procedência e a qualidade 
dos alimentos. 

C) Capacitar as merendeiras e acompanhar as necessidades alimentares e nutricionais dos alunos. 
D) Colaborar na gestão de estoques e em outras ações que garantem a qualidade e a efetividade da 

alimentação escolar.  
 

 
QUESTÃO 38 – Sobre o PNAE, analise as assertivas abaixo: 
 
I. O PNAE tem por objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a 

aprendizagem, o rendimento escolar e a formação de hábitos alimentares saudáveis dos alunos, 
por meio de ações de educação alimentar e nutricional e da oferta de refeições que cubram as 
suas necessidades nutricionais durante o período letivo. 

II. O programa assegura a oferta diária de refeições saudáveis aos alunos da Educação Básica (da 
creche ao Ensino Médio, não incluindo a Educação de Jovens e Adultos) matriculados em escolas 
da rede pública, federal, estadual, municipal e distrital, e conveniada.  

III. O atendimento do PNAE abrange desde os primeiros anos da vida escolar até a conclusão do 
ensino médio, passando por contextos educacionais diversos, o que reforça a função inclusiva e 
abrangente do programa. 

 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas II.  
B) Apenas III. 
C) Apenas I e III. 
D) I, II e III. 
 

  
QUESTÃO 39 – De acordo com a Cartilha para Conselheiros do PNAE (2025), diversos setores e 
indivíduos trabalham juntos para a execução bem-sucedida do programa. Entre eles, estão envolvidos 
diretamente os seguintes atores, EXCETO: 
 
A) Organização Mundial da Saúde. 

B) Entidades executoras e unidades executoras. 
C) Nutricionistas e agricultores familiares. 
D) Profissionais da educação e estudantes da rede pública de Educação Básica. 
 

 
QUESTÃO 40 – De acordo com a Lei nº 15.226/2025, do total de recursos financeiros repassados 

pelo FNDE para o PNAE, o percentual mínimo que deve ser destinado para a compra de gêneros 
alimentícios da agricultura familiar é: 
 
A) 20%. 
B) 30%. 
C) 40%. 
D) 45%. 
 

 
  


