CAREO: TECNICE EM ENFERMAGEN

PERIODO TARDE

CONCURSO PUBLICO N° 001/2025 PREFEITURA MUNICIPAL DE MANDIRITUBA/PR

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrugdes constantes no seu Caderno de Questdes
e Folha de Respostas.

1.

ow

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Seu caderno deve conter 40 (quarenta) questdes, com 05 (cinco) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 1a5
Matematica/Raciocinio Légico 6al0
Informatica Basica 11 a 15
Conhecimentos Gerais 16 a 20
Conhecimentos Especificos 21 a 40

A Prova tera duragao de 3h30min (trés horas e trinta minutos), incluindo preenchimento da Folha
de Respostas.

ApoOs sua identificacdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apds autorizagdo.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apés 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletrénicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissdo Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta de corpo transparente, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questées para rascunho.

Vocé receberd do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apos conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serda substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcao.

Caso algum equipamento eletronico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento serd automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta de corpo
transparente. Atencao: verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.
Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrucdes serdo anuladas.

ApOs terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizara a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizacao do Fiscal para iniciar sua Prova.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.

Exposi¢ao ao chumbo na infancia est4 associada a problemas
de memoria
Estudo apresentado na Conferéncia da Associacdo de
Alzheimer revela os danos causados pela gasolina utilizada ha
50 anos
Por Mariza Tavares

A Conferéncia Internacional da Associagdo de
Alzheimer (AAIC 2025), que esta sendo realizada em Toronto
desde domingo e vai até o dia 31, reforga, a cada nova edicao,
as evidéncias de que o meio no qual vivemos ¢ determinante
para os indicadores de nossa saude. Esse blog usa
frequentemente o termo expossoma, cunhado em 2005, para
descrever como a soma de todas as exposi¢des a que o ser
humano ¢ submetido — sejam elas fisicas, quimicas, bioldgicas
ou sociais — cobra seu prego ao longo dos anos.

E o que mostra estudo com mais de 600 mil adultos,
acima de 65 anos, que relaciona a exposi¢cdo ao chumbo na
infincia a distrbios cognitivos na vida adulta. A pesquisa se
concentrou em pessoas que cresceram em regides com alta
concentragdo da substancia na atmosfera, entre 1960 e 1974. Os
resultados indicam um aumento de 20% no risco de
desenvolver problemas de meméria 50 anos depois. Pior: o
cérebro se torna vulneravel a doencas relacionadas ao
envelhecimento, entre elas o Alzheimer.

Na época, o chumbo era adicionado a gasolina para
aumentar a poténcia dos automoveis, até que os cientistas
provaram que a pratica representava um s€rio risco para a satide
e o meio ambiente. Enquanto isso, o trafego de veiculos nas
areas urbanas crescia de forma acelerada. Estimativas sugerem
que metade da populagdo norte-americana (cerca de 170
milhSes de pessoas) foi exposta a altos niveis de chumbo na
infancia.

Foi somente em 2021, quando os postos de gasolina na
Argélia — o ultimo pais a adotar a proibicdo — deixaram de
fornecer o combustivel “turbinado”, que o Programa das
Nagdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA) pode
anunciar que o mundo tinha se livrado do chumbo na gasolina.

Outras fontes de contaminag@o ainda existem, como
tubulacdes antigas. Idosos que vivem num raio de cinco
quilémetros de inddstrias que liberam chumbo, como as que
fabricam vidro, concreto ¢ componentes eletronicos, também

sdo afetados, o que impacta seu desempenho cognitivo.
Disponivel em https://gl.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-de-
usar/post/2025/07/29/exposicao-ao-chumbo-na-infancia-esta-associada-a-
problemas-de-memoria.ghtml

1. De acordo com o texto, qual é a principal conclusao
do estudo apresentado na Conferéncia da Associacio
de Alzheimer?

a) Outras fontes de contaminagdo por chumbo, como
tubulagdes antigas e industrias, sdo atualmente mais
perigosas do que o legado da gasolina.

b) O problema da contaminag@o por chumbo na gasolina
foi completamente resolvido em 2021, quando a Argélia
proibiu seu uso, eliminando os riscos para as novas
geragdes.

c) A exposi¢do ao chumbo durante a infincia,
especialmente entre 1960 e 1974 devido a gasolina, esta
diretamente associada a um risco aumentado de
problemas cognitivos e de memoria na vida adulta.

d) A conferéncia realizada em Toronto foi o local onde se
descobriu, pela primeira vez, os efeitos do chumbo no
cérebro humano.

a)

<)
d)

e)

b)

<)

d)

e)

A poténcia dos automoveis era a Unica razao pela qual o
chumbo era adicionado & gasolina, desconsiderando-se
o0s riscos a saude na época.

No trecho “Enquanto isso, o trafego de veiculos nas
areas urbanas crescia de forma acelerada”, a
conjuncio “Enquanto” estabelece uma relagao de
causa, indicando o motivo pelo qual o trafego crescia.
condi¢do, impondo um requisito para o crescimento do
trafego.

finalidade, mostrando o objetivo do crescimento do
trafego.

concessdo, admitindo um fato contrario ao crescimento
do trafego.

simultaneidade, indicando que o crescimento do trafego
ocorria a0 mesmo tempo em que os cientistas provavam
os riscos do chumbo.

Considere o periodo: “Estimativas sugerem que
metade da populacio norte-americana (cerca de 170
milhées de pessoas) foi exposta a altos niveis de
chumbo na infincia”. A anadlise sintatica correta da
segunda oraciio é

oracdo subordinada adjetiva restritiva, pois limita o
sentido do substantivo “Estimativas”.

oragdo coordenada sindética explicativa, pois justifica a
afirmagao feita na oragdo principal.

ora¢dao subordinada adverbial causal, porque indica a
causa da sugestdo das estimativas.

oracdo subordinada substantiva objetiva direta, pois
funciona como objeto direto do verbo “sugerem”.
oracdo principal, sendo que “Estimativas sugerem” ¢é
uma oragdo subordinada adverbial modal.

Ao introduzir o conceito de “expossoma” no
primeiro paragrafo, definido como “a soma de todas
as exposicoes a que o ser humano é submetido”, a
estratégia argumentativa da autora visa a
contextualizar o problema especifico do chumbo dentro
de um quadro cientifico mais amplo, mostrando que ele
¢ um exemplo de como o meio ambiente afeta a saude
ao longo da vida.

provar que o chumbo ¢ o elemento mais perigoso do
“expossoma’, minimizando o impacto de outros fatores
fisicos, quimicos e sociais.

criar uma oposi¢do entre as exposi¢cdes sociais ¢ as
exposi¢des quimicas, argumentando que as segundas
sdo mais faceis de serem eliminadas.

desviar o foco do leitor do tema principal, que é o
Alzheimer, para uma discussdo mais geral e tedrica
sobre saude ambiental.

apresentar a solucdo para os problemas de memodria,
sugerindo que o controle do “expossoma” pode reverter
os danos causados pelo chumbo
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No trecho “...até que os cientistas provaram que a
pratica representava um sério risco para a satde e o
meio ambiente”, analise as funcdes sintiticas dos
termos em destaque e assinale a alternativa correta.

a) O primeiro “que” € um pronome relativo, e a oracao que
ele introduz ¢ subordinada adjetiva; o segundo “que” é
uma conjun¢ao integrante.

b) Ambos o0s “que” s3o conjungdes integrantes,
introduzindo  oragdes subordinadas substantivas
objetivas diretas.

c) O primeiro “que” ¢ uma conjungdo subordinativa
adverbial temporal; o segundo “que” ¢ uma conjungao
integrante que introduz uma oragdo objetiva direta.

d) O primeiro “que” ¢ uma particula expletiva de realce; o
segundo “que” é um pronome relativo que introduz uma
oracao adjetiva restritiva.

e) O primeiro “que” ¢ uma conjun¢do subordinativa
adverbial consecutiva; o segundo “que” ¢ um pronome
relativo cujo antecedente ¢ “pratica”.

Matematica/Raciocinio
Logico

6. Um agricultor colheu 3.298 frutas em um dia e, no
dia seguinte, colheu mais 2.702 frutas. Sabendo que
10% do total da colheita foi descartado por nio
cumprir os padrdes de qualidade, e que as frutas
restantes foram embaladas em caixas contendo 20
unidades cada, quantas caixas foram necessarias
para acomodar toda a colheita aproveitavel?

a) 270 embalagens.

b) 280 embalagens.

c) 290 embalagens.

d) 300 embalagens.

e) 310 embalagens.

7. Julia gastou 1/6 do seu salario com a conta de energia
elétrica. Do restante, ela gastou 3/5 com o aluguel.
Qual a fracdo restante do salario de Julia apds o
pagamento da conta de energia elétrica e do aluguel?

a) 5/6

b) 2/5

c) 3/6

d) 1/3

e) 4/5

8. Um lojista precificou um produto em RS 300,00. Em
uma promocio relimpago de um dia, concedeu 15%
de desconto sobre o valor do produto. Em seguida,
acrescentou 15% ao preco obtido apés o desconto.
Qual ¢é a diferenca entre o preco inicial e o preco final
do produto?

a) R$ 0,00

b) R$ 5,50

c) R$ 6,75

d) R$ 7,50

e) R$ 10,00

9. A soma das raizes da equacio x? — 5x +Z4—1 =0é
dada por:

a) 0

b) 2

c) 3

d) 5

e) 7

10. Um canteiro em uma praca publica foi construido
com o formato do poligono mostrado na imagem a
seguir. Considerando que todas as medidas da figura
estio em metros, qual é a area total do canteiro?

1
1
1
4
1
1
4

a) 12 m?

b) 11 m?

c) 10 m?

d) 9 m?

e) 8 m?

r o I 4 .
Informatica Basica

11.  Considere o seguinte cenario: durante a edicdo de
um documento no Microsoft Word 365 (versio
portugués), um usuario deseja inserir sumaéario
automatico com base nos estilos aplicados aos titulos.
A imagem a seguir representa o grupo Sumario:

@ Adicionar Texto ~
: I i i
G D Atualizar Sumdrio
Sumario

Fonte: Sumario — Microsoft Word 365.
Nesse contexto, assinale a alternativa que indica
corretamente a guia do Microsoft Word 365 onde a
funcionalidade Sumario esta localizada.

a) Pégina Inicial.

b) Referéncias.

c) Exibigao.

d) Layout.

e) Inserir.

Y7 UniFil




12.

D4

Considere a seguinte planilha de vendas:

w |08 fr
A B & D E
Produto | Quantidade | Preco Unitdrio | Total

Caneta 10 RS 2,00

Caderno 5 RS 15,00

e

Livro 3 RS 60,00

Ln

a)
<)
d)
e)

13.

II.

I11.

Iv.

a)
b)
<)
d)
e)

Fonte: Vendas — o autor.
A partir das informacdes apresentadas, assinale a
alternativa que calcula o valor da coluna “Total”,
multiplicando Quantidade x Preco Unitirio de
forma que a expressio possa ser copiada da célula D2
para as demais linhas sem necessidade de ajustes
adicionais.
=B2*C2
=SOMA(B2:C2)
=SOMA(B2*C2)
=B$2C$2
=$B$2*$C$2

Considere a seguinte hierarquia de pastas no sistema
operacional Windows 10:

C\Trabalhos

— Relatorios
| — Mensais
|

| L Anuais

L janeiro2024.docx

| L— consolidado2023 pdf

— Planilhas

| L —vendas.xisx
L Apresentacoes
L projeto.pptx

Fonte: Hierarquia de Pastas — o autor.
Com base na hierarquia apresentada, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.
A pasta “Trabalhos” ¢é o diretério raiz dessa
hierarquia.
A pasta “Mensais” é uma subpasta de “Relatorios” e
0 arquivo” janeiro2024.docx” esta dentro dela.
(0} caminho absoluto do arquivo
“consolidado2023.pdf” é
C:\Trabalhos\Relatorios\Anuais\consolidado2023.p
df.
O arquivo “vendas.xlsx” esta localizado dentro da
pasta “Planilhas” que ¢é uma subpasta de
“Trabalhos”.
Apenas I e II estdo corretas.
Apenas Il e IV estdo corretas.
Apenas [, II e III estdo corretas.
Apenas II, IIT e IV estdo corretas.
Todas estdo corretas.

14. A certificacdo digital e a assinatura digital sdo
recursos amplamente utilizados para garantir a
seguranca em transacdes eletronicas. Pautando-se
nessa informacio, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) para o que se afirma e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

( ) A certificacio digital é emitida por uma Autoridade
Certificadora e contém a chave publica vinculada a
identidade do usuario.

( ) A assinatura digital é criada com a chave publica do
emissor e validada com a chave privada
correspondente.

( ) A assinatura digital garante a autenticidade do
emissor e a integridade da informacéo assinada.

( ) A certificacdo digital ¢ utilizada para criptografar
mensagens e nao tem relacio com autenticacio de
identidade.

a) F-F-V-F.

b) V-V-F-F.

c) F-F-V-V.

d) V-F-V-V

e) V-F-V-F

15.  Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas.

Os navegadores de Internet, como Google Chrome,
Mozilla Firefox e Microsoft Edge, armazenam
informacdées sobre os sites acessados em um recurso
chamado . Para evitar o salvamento desses
dados, os navegadores oferecem o recurso de

, no qual os sites acessados, cookies e
formularios ndo sdo guardados apés o fechamento da
janela. No entanto, mesmo nesse modo e
administradores de rede ainda conseguem monitorar
os sites acessados, pois o trafego continua visivel para
quem gerencia a conexao.

a) cache / firewall / buscadores

b) cookies / aba andnima / provedores

c) historico de downloads / antivirus / navegadores

d) histérico de navegacdo / senha mestra / sites de busca

e) histérico de navegacdo / modo de navegacdo privada /
provedores de Internet

Conhecimentos Gerais

16. O ex-delegado-geral da Policia Civil de Sao Paulo,
Ruy Ferraz Fontes, foi assassinado a tiros na noite de
segunda-feira (15/09/2025). Ele havia assumido
recentemente o cargo de secretario de Administracio
de um municipio do litoral paulista. Em que cidade
foi morto o delegado Ruy Ferraz Fontes?

a) Santos.

b) Sao Paulo (capital).

c) Guaruja.

d) Praia Grande.

e) Sdo Vicente.

17. Com base nas caracteristicas geograficas de
Mandirituba, o municipio faz divisa com, exceto:

a) Agudos do Sul.

b) Sdo José dos Pinhais.

c) Tijucas do Sul.

d) Quitandinha.

e) Piraquara.

B}
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18.

b)
¢)
e)

19.

II.

II1.
Iv.

a)
b)

¢)
d)
e)

20.

()
()

()

()

a)
b)
¢)
d)
e)

Sobre o aplicativo Conecta Mandirituba, é correto
afirmar que

¢ utilizado para abertura de chamados, acesso a servi¢os
publicos e comunicagdo com a prefeitura.

¢ exclusivo para servidores publicos € ndo pode ser
acessado por cidadaos.

permite apenas o agendamento de consultas médicas.
atualmente, esta disponivel apenas para Android.

foi desenvolvido pela Secretaria Municipal de Saude.

Conforme o artigo 10° da Lei Orginica de
Mandirituba, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta. Ao Municipio é vedado:
estabelecer cultos religiosos ou igrejas, subvenciona-
los, embaracar-lhes o funcionamento ou manter com
eles ou seus representantes relacoes de dependéncia
ou alianca, ressalvada, na forma da lei, a colaboracio
de interesse publico.

criar distincbes entre brasileiros ou preferéncias
entre si.

utilizar tributos com efeito de confisco.

cobrar tributos em relagio a fatos geradores
ocorridos antes do inicio da vigéncia da lei que os
houver instituido ou aumentado.

fomentar a producio agropecudria, demais
atividades econdmicas, inclusive artesanais e
organizar o abastecimento alimentar.

Apenas I e IV estdo corretas.

Apenas III e IV estao corretas.

Apenas [, I1, III e IV estdo corretas.

Apenas II, ITI, IV e V estdo corretas.

Apenas [, II, IV e V estdo corretas.

De acordo com a Lei Orgéinica de Mandirituba,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se
afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

O Municipio podera recusar fé aos documentos
publicos, sempre que houver fundada suspeita.

O Municipio desenvolvera esforcos para proteger o
consumidor através de orientaciio e gratuidade de
assisténcia juridica, individual e coletiva aos
necessitados, na forma da lei.

Sao atribuicdes do Municipio, no Ambito do Sistema
Unico de Satide executar servicos de vigilincia
epidemiologica; vigildncia sanitaria; alimentacio e
nutrigio.

O uso de bens municipais por terceiros é
terminantemente proibido em qual quer hipotese.
F-F-V-F.

F-V-V-
V-V-F-
V-F-F-
F-V-F-

Conhecimentos Especificos

21.

a)
b)

¢)

d)

e)

22.

23.

a)

b)

¢)

d)

e)

De acordo com as orientacdes do Programa Nacional
de Imunizacoes (PNI), quando utilizados
refrigeradores domésticos para armazenamento de
vacinas, a organizacio dos imunobioldgicos deve
seguir critérios especificos para assegurar sua
conservacdo. Com isso, assinale a alternativa que
apresenta a forma correta de organizacio nesses
equipamentos.

Os imunobioldgicos virais e bacterianos devem ser
armazenados juntos, na primeira prateleira.

Os imunobiolédgicos virais devem ser armazenados na
primeira prateleira e os bacterianos no compartimento
inferior.

Os  imunobioldgicos  bacterianos  devem  ser
armazenados na primeira prateleira e os virais no
compartimento inferior.

Os imunobiolégicos devem ser armazenados nas
segunda e terceira prateleiras, colocando-se a frente os
produtos com prazo de validade mais curto.

Os imunobioldgicos devem ser armazenados por tipo
(viral ou bacteriano) exclusivamente no compartimento
inferior.

Levando em consideracido o Calendario Nacional de
Vacinacio da Crianca (2025), assinale a alternativa
que apresenta corretamente o esquema basico da
vacina tetraviral (sarampo, caxumba, rubéola e
varicela).

Uma dose tnica aplicada aos 12 meses de idade.

Uma dose aos 15 meses de idade, desde que a crianga ja
tenha recebido previamente uma dose da triplice viral.
Duas doses, com a primeira aos 2 meses € a segunda aos
4 meses de idade.

Uma dose aos 9 meses de idade e uma dose de reforco
aos 4 anos.

Duas doses, com a primeira aos 3 meses, a segunda aos
5 meses e um refor¢o aos 12 meses.

A nebulizacdo é um recurso terapéutico bastante
utilizado no cuidado a pacientes com problemas
respiratérios. Sobre suas caracteristicas e
finalidades, assinale a alternativa correta.

A nebulizagdo ¢ utilizada para administracdo de
medicamentos, como broncodilatadores e mucoliticos,
ndo apresentando efeito sobre a umidificagdo das vias
aéreas.

A nebulizagdo contribui para a umidificagdo do ar
inspirado, melhora a depuragdo mucociliar e auxilia na
eliminagdo de secre¢des pulmonares.

A aerossolizagdo consiste em misturar particulas de
tamanhos variados ao ar inspirado, enquanto a
nebulizagdo mantém gotas de dgua suspensas no ar.
Quando a camada de fluido que reveste a mucosa ciliar
resseca, os cilios funcionam normalmente, mantendo a
depuracdo mucociliar eficaz.

A nebulizagdo prejudica o mecanismo natural de
limpeza das vias aéreas, pois aumenta o acumulo de
muco.
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24.

()
()
()
()

a)
b)

¢)
d)

e)

25.

a)

b)

¢)

d)

e)

Com relacio as estratégias para prevencio de
infeccio do trato urinario relacionada a assisténcia a
saude associada a cateter vesical (ITU-AC), segundo
recomendacées da ANVISA (2017), informe se ¢é
verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.

O uso rotineiro de antimicrobianos sistémicos com
finalidade profilatica é recomendado.

A irrigacdo vesical continua com antimicrobianos
deve ser realizada rotineiramente.

A monitorizagdo da bacteriiria assintomatica em
pacientes com cateter deve ser feita regularmente.

O esvaziamento da bolsa coletora deve ser realizado
regularmente, utilizando recipiente individual e
evitando o contato do tubo de dremnagem com o

recipiente.
V-F-F-V.
F-V-V-V.
F-F-V-F.
V-V-F-F.
F-F-F-V

A Triagem Neonatal Bioldgica, conhecida como
“Teste do Pezinho”, é realizada por meio da coleta de
sangue em papel-filtro, obtido por punc¢io no
calcanhar do recém-nascido. Esse exame tem como
finalidade identificar precocemente doencas que
podem comprometer o desenvolvimento fisico e
mental da crianca. De acordo com a recomendacio
do Ministério da Saude, o ideal é que a primeira
coleta seja realizada a partir de quantas horas de
vida?

12 horas.

24 horas.

36 horas.

48 horas.

72 horas.

Os cistos ovarianos benignos correspondem a
alteracdes frequentes na rotina ginecologica e, o
conhecimento sobre sua origem, fatores associados e
manifestacdes clinicas é importante para a pratica
clinica. Acerca desse assunto, assinale a alternativa
incorreta.

Os cistos foliculares resultam da incapacidade do
foliculo ovariano de se romper no momento da ovulagéo
¢, na maioria dos casos, regridem espontaneamente, sem
necessidade de tratamento.

Niveis anormalmente elevados e prolongados de
gonadotrofina coridnica humana (hCG) podem
estimular o desenvolvimento de cistos tecaluteinicos.
Os cistos de corpo-luteo se formam quando o corpo
liteo se torna cistico ou hemorragico, sendo
assintomaticos e ndo relacionados a dor ou atraso
menstrual.

Os cistos tecaluteinicos sdo raros e estdo associados a
mola hidatiforme, coriocarcinoma, sindrome dos
ovarios policisticos e tratamento com clomifeno.

Os cistos de corpo-liteo geralmente surgem apos a
ovulagdo e tendem a regredir espontancamente, sem
necessidade de intervengao.

27.

II.

II1.

Iv.
a)
b)
¢)
d)
e)

Na Escala de Aldrete, utilizada no monitoramento
pos-anestesia, avaliam-se pardmetros como
respiracio e nivel de consciéncia. Se um paciente
apresenta dispneia e desperta apenas ao ser chamado
pelo nome, qual sera a pontuacio atribuida a esses
dois parametros, respectivamente?

2¢0.

le2.

lel.

2el.

0eO.

Durante a pratica em centros cirurgicos e unidades
hospitalares, é comum que os profissionais de
enfermagem se deparam com relatdrios que utilizam
termos técnicos especificos. Sendo assim, relacione as
colunas e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

Abertura da vesicula biliar, e os calculos, a bile ou a
drenagem purulenta sio removidos.

Abertura da bexiga para drenagem de urina.
Fixacio da bexiga, geralmente a parede abdominal.
Remocio da vesicula biliar.

Colecistectomia.
Cistostomia.
Colecistostomia.
Cistopexia.
1-2-3-4.
1-3-4-2.
3-4-2-1.
4-2-1-3.
2-1-3-4.

Analise as assertivas e assinale a alternativa correta.
Sdo condutas relacionadas ao atendimento de
pacientes em choque:
garantir via respiratéria
ventilatério.

administrar terapia farmacolégica, com fluidos
aquecidos, hemocomponentes, vasopressores e
eletrolitos.

utilizar solu¢des glicosadas a 5% como primeira
escolha para reposiciao volémica.

manter o paciente em dectbito elevado.

Apenas I esté correta.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas III esté correta.

Apenas I, IIl e IV estdo corretas.

Todas estdo corretas.

pérvia e suporte
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a)
b)
c)
d)
e)

31.

32.

a)
b)
<)
d)
e)

A administracio segura de medicamentos requer
conhecimento dos fatores que podem alterar a
absorc¢ao, a distribuicio, 0 metabolismo e a excreciao
dos farmacos. Considerando aspectos
farmacocinéticos e condicdes clinicas do paciente,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se
afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

Pacientes com insuficiéncia cardiaca apresentam
circulacio comprometida, o que pode retardar ou
alterar a eficacia dos medicamentos.

A barreira hematoencefilica permite a passagem
apenas de medicamentos lipossoluveis para o
encéfalo e liquido cefalorraquidiano.

A diminuicio do peristaltismo, causada por
inatividade ou dieta inadequada, acelera a
elimina¢ao dos medicamentos pelas fezes.

Em pacientes com doenca hepatica, até mesmo uma
dose baixa de barbitirico pode induzir coma.
F-V-F-V.

V-F-V-F.
V-V-F-V.
F-F-V-V.
V-F-F-F.

Uma paciente de 72 anos apresenta lesio por pressio
em estagio 2. Nessa condi¢do, os cuidados indicados
incluem a utiliza¢ao de curativo hidrocoloide, com o
objetivo de manter um ambiente imido que favorece
a cicatrizacio. Com base nesse caso, assinale a
alternativa que corresponde ao mecanismo de reparo
esperado com esses cuidados.

Cicatrizagdo por reepitelizagdo, devido a preservagio de
parte da derme.

Predominio de tecido de granulagdo seguido por
cicatrizagdo secundaria.

Desenvolvimento de tecido de granulagdo exuberante
com posterior reepitelizagao.

Formagdao de tecido fibroso, com necessidade de
remodelacdo cicatricial extensa.

Formagdo de escara seca que evolui para cicatrizagdo
por terceira intengao.

A autoclave é um dos métodos mais utilizados nos
servicos de saude para a esterilizacio de materiais.
Quanto as suas indicacoes de uso, a autoclave é
indicada para:

materiais termorresistentes.

materiais que ndo possam ser esterilizados pelo vapor.
produtos para a saide termossensiveis.

materiais sensiveis a umidade.

¢ restrita a materiais descartdveis, como seringas e
agulhas, devido a sua elevada pressdo interna.

33.

d)

e)

34.

a)
b)

¢)
d)
e)

3s.

d)

e)

36.

a)
b)
c)
d)
e)

A reacio hansénica tipo 2 apresenta manifestacées
clinicas e laboratoriais especificas. Sobre essa reacio,
assinale a alternativa correta.

Trata-se de reagao de hipersensibilidade celular e geram
sinais e sintomas mais restritos, associados a localizagao
dos antigenos bacilares.

Pode-se observar laboratorialmente leucopenia e
reducdo da velocidade de hemossedimentagao.

Ocorre exclusivamente em pacientes multibacilares,
principalmente na forma virchowiana e em dimorfos
com elevadas cargas bacilares.

Manifesta-se classicamente na pele por
eritemato-vinhosas, edemaciadas e indolores.
Deve ser tratada, prioritariamente, com corticosteroides
sistémicos em baixas doses.

lesdes

Dentre as situacdes de emergéncia atendidas pela
equipe multiprofissional, a insuficiéncia respiratéria
(IR) é caracterizada pela incapacidade do sistema
respiratério em atender as demandas de oxigénio
e/ou eliminar o di6éxido de carbono (CO:) produzido
pelo organismo. A etiopatogenia dessa condicio pode
ser de origem extrapulmonar e estdo relacionadas as
seguintes alteracdes, exceto:

embolia pulmonar.

inadequacdo no controle do centro respiratério por
trauma cranioencefalico (TCE).

acidente vascular cerebral (AVC).

meningite.

intoxicac¢do exogena.

A respeito das recomendacdes para o
armazenamento, transporte, preparo e aplicacio da
insulina, assinale a alternativa correta.

As insulinas lacradas podem ser mantidas em
temperatura ambiente, entre 15°C e 30°C, para reduzir a
dor no local da injegéo.

Apods uma semana de uso, a insulina perde sua poténcia
e por isso, ¢ importante orientar a anotagdo da data de
abertura no frasco.

Em viagens de avido, ndo se deve despachar a insulina
junto a bagagem, pois a baixa temperatura do
compartimento de cargas pode congela-la.

As seringas e agulhas em uso devem ser mantidas
exclusivamente sob refrigeracdo, entre 2°C e 8°C.

As seringas com agulhas acopladas podem ser
reutilizadas pela propria pessoa, desde que a agulha seja
higienizada com alcool.

Um paciente hipertenso, em acompanhamento
regular na Unidade Basica de Saude, apresenta boca
seca, fadiga e sonoléncia apds uso continuo de seu
medicamento. Esses sinais e sintomas sdo
caracteristicos de efeitos adversos associados ao uso
de qual classe farmacologica?

Diuréticos.

Betabloqueadores.

Vasodilatadores diretos.

Antagonistas de receptores de angiotensina II.
Antiadrenérgicos de agdo central.
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II.

I11.

Iv.

a)
b)

¢)
d)
e)

38.

39.

a)
b)
¢)
d)

e)

O Pacto em Defesa do SUS envolve ac¢des estratégicas
voltadas ao fortalecimento da saide como direito
social e da mobilizacao cidada. Considerando essas
diretrizes, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta. As acdes do Pacto em Defesa do
SUS devem contemplar:

articulacido e apoio a mobilizacdo social pela
promocio e desenvolvimento da cidadania, tendo a
questao da saiide como um direito.

estabelecimento de didlogo com a sociedade,
respeitando os limites institucionais do SUS.
ampliacdo e fortalecimento das relacées com os
movimentos sociais, em especial os que lutam pelos
direitos da saude e cidadania.

elaboracio e publicacdo do Processo de Construcio
da Regionalizacio.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

Apenas II e 11 estdo corretas.

Apenas Il e IV estdo corretas.

Todas estao corretas.

A longitudinalidade é um atributo importante no
contexto da Atencdo Primaria a Saade (APS), sendo
indispensavel para a qualidade do cuidado. Acerca
desse atributo, assinale a alternativa correta.
Considera que deve existir uma relagdo de vinculo de
longa duragao, interpessoal e de cooperagdo mutua entre
os profissionais de satide e os usuarios em suas unidades
de saude.

Relaciona-se a integracdo de informagdes do usuario nos
diferentes pontos de atencdo, garantindo a articulagdo
entre a APS e os demais niveis de cuidado.

Implica a oferta de servigos de satde abrangentes,
contemplando tanto ac¢des de prevencdo quanto de
tratamento e reabilitagdo.

Diz respeito a criagdo de espagos saudaveis, acolhedores
e confortaveis, que respeitem a privacidade, propiciem
mudancas no processo de trabalho e sejam lugares de
encontro entre as pessoas.

Corresponde & responsabilizacdo da equipe de APS
pelas demandas mais comuns, encaminhando os demais
casos para niveis especializados.

No ambito do Sistema Unico de Saade (SUS), foram
instituidas politicas que buscam assegurar condicdes
equanimes de atencio a saudde, considerando
diferencas sociais, culturais e de identidade. Sendo
assim, assinale a alternativa que corresponde a uma
Politica Nacional voltada a Promoc¢iao da Equidade
em Satide no SUS.

Politica Nacional de Promocéao da Saude.

Politica Nacional de Educagdo Popular em Satde.
Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora.

Politica Nacional de Satide Integral de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis ¢ Transexuais.

Politica Nacional para a Populag@o em Situagdo de Rua.

40.

b)
<)

d)
e)

Segundo o Decreto n° 7.508/2011, que regulamenta a
Lei n° 8.080/1990 e dispée sobre a organizagio do
Sistema Unico de Saide (SUS), cabera aos entes
federativos, além de outras atribuicdes pactuadas
nas Comissées Intergestores, todas as alternativas a
seguir, exceto:

estabelecer diretrizes a serem observadas na elaboragdo
dos planos de satde, de acordo com as caracteristicas
epidemioldgicas e da organizacdo dos servicos.

garantir a transparéncia, a integralidade e a equidade no
acesso as acgoes e aos servigos de saude.

orientar e ordenar os fluxos das agdes e dos servigos de
satde.

monitorar o0 acesso as agoes ¢ aos servicos de saude.
ofertar regionalmente as agdes e os servigos de satde.
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