CARGO: TECNICO EM SEGURANGA DO

TRAEBALRO

PERIODO TARDE

CONCURSO PUBLICO N° 001/2025 PREFEITURA MUNICIPAL DE MANDIRITUBA/PR

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrugdes constantes no seu Caderno de Questdes
e Folha de Respostas.

1.

ow

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Seu caderno deve conter 40 (quarenta) questdes, com 05 (cinco) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 1a5
Matematica/Raciocinio Logico 6all
Informatica Basica 11a15
Conhecimentos Gerais 16 a 20
Conhecimentos Especificos 21 a 40

A Prova tera duragdo de 3h30min (trés horas e trinta minutos), incluindo preenchimento da Folha
de Respostas.

ApoOs sua identificacdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apos autorizacao.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apés 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletronicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissdo Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta de corpo transparente, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questdes para rascunho.

Vocé recebera do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apds conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serd substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcao.

Caso algum equipamento eletrénico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento sera automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta de corpo
transparente. Atencao: verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.
Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrugbes serdo anuladas.

ApOs terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizara a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizagao do Fiscal para iniciar sua Prova.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.

Exposi¢ao ao chumbo na infancia est4 associada a problemas
de memoria
Estudo apresentado na Conferéncia da Associacdo de
Alzheimer revela os danos causados pela gasolina utilizada ha
50 anos
Por Mariza Tavares

A Conferéncia Internacional da Associagdo de
Alzheimer (AAIC 2025), que esta sendo realizada em Toronto
desde domingo e vai até o dia 31, reforga, a cada nova edicao,
as evidéncias de que o meio no qual vivemos ¢ determinante
para os indicadores de nossa saude. Esse blog usa
frequentemente o termo expossoma, cunhado em 2005, para
descrever como a soma de todas as exposi¢des a que o ser
humano ¢ submetido — sejam elas fisicas, quimicas, bioldgicas
ou sociais — cobra seu prego ao longo dos anos.

E o que mostra estudo com mais de 600 mil adultos,
acima de 65 anos, que relaciona a exposi¢cdo ao chumbo na
infincia a distrbios cognitivos na vida adulta. A pesquisa se
concentrou em pessoas que cresceram em regides com alta
concentragdo da substancia na atmosfera, entre 1960 e 1974. Os
resultados indicam um aumento de 20% no risco de
desenvolver problemas de meméria 50 anos depois. Pior: o
cérebro se torna vulneravel a doencas relacionadas ao
envelhecimento, entre elas o Alzheimer.

Na época, o chumbo era adicionado a gasolina para
aumentar a poténcia dos automoveis, até que os cientistas
provaram que a pratica representava um s€rio risco para a satide
e o meio ambiente. Enquanto isso, o trafego de veiculos nas
areas urbanas crescia de forma acelerada. Estimativas sugerem
que metade da populagdo norte-americana (cerca de 170
milhSes de pessoas) foi exposta a altos niveis de chumbo na
infancia.

Foi somente em 2021, quando os postos de gasolina na
Argélia — o ultimo pais a adotar a proibicdo — deixaram de
fornecer o combustivel “turbinado”, que o Programa das
Nagdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA) pode
anunciar que o mundo tinha se livrado do chumbo na gasolina.

Outras fontes de contaminag@o ainda existem, como
tubulacdes antigas. Idosos que vivem num raio de cinco
quilémetros de inddstrias que liberam chumbo, como as que
fabricam vidro, concreto ¢ componentes eletronicos, também

sdo afetados, o que impacta seu desempenho cognitivo.
Disponivel em https://gl.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-de-
usar/post/2025/07/29/exposicao-ao-chumbo-na-infancia-esta-associada-a-
problemas-de-memoria.ghtml

1. De acordo com o texto, qual é a principal conclusao
do estudo apresentado na Conferéncia da Associacio
de Alzheimer?

a) Outras fontes de contaminagdo por chumbo, como
tubulagdes antigas e industrias, sdo atualmente mais
perigosas do que o legado da gasolina.

b) O problema da contaminag@o por chumbo na gasolina
foi completamente resolvido em 2021, quando a Argélia
proibiu seu uso, eliminando os riscos para as novas
geragdes.

c) A exposi¢do ao chumbo durante a infincia,
especialmente entre 1960 e 1974 devido a gasolina, esta
diretamente associada a um risco aumentado de
problemas cognitivos e de memoria na vida adulta.

d) A conferéncia realizada em Toronto foi o local onde se
descobriu, pela primeira vez, os efeitos do chumbo no
cérebro humano.

a)

<)
d)

e)

b)

<)

d)

e)

A poténcia dos automoveis era a Unica razao pela qual o
chumbo era adicionado & gasolina, desconsiderando-se
o0s riscos a saude na época.

No trecho “Enquanto isso, o trafego de veiculos nas
areas urbanas crescia de forma acelerada”, a
conjuncio “Enquanto” estabelece uma relagao de
causa, indicando o motivo pelo qual o trafego crescia.
condi¢do, impondo um requisito para o crescimento do
trafego.

finalidade, mostrando o objetivo do crescimento do
trafego.

concessdo, admitindo um fato contrario ao crescimento
do trafego.

simultaneidade, indicando que o crescimento do trafego
ocorria a0 mesmo tempo em que os cientistas provavam
os riscos do chumbo.

Considere o periodo: “Estimativas sugerem que
metade da populacio norte-americana (cerca de 170
milhées de pessoas) foi exposta a altos niveis de
chumbo na infincia”. A anadlise sintatica correta da
segunda oraciio é

oracdo subordinada adjetiva restritiva, pois limita o
sentido do substantivo “Estimativas”.

oragdo coordenada sindética explicativa, pois justifica a
afirmagao feita na oragdo principal.

ora¢dao subordinada adverbial causal, porque indica a
causa da sugestdo das estimativas.

oracdo subordinada substantiva objetiva direta, pois
funciona como objeto direto do verbo “sugerem”.
oracdo principal, sendo que “Estimativas sugerem” ¢é
uma oragdo subordinada adverbial modal.

Ao introduzir o conceito de “expossoma” no
primeiro paragrafo, definido como “a soma de todas
as exposicoes a que o ser humano é submetido”, a
estratégia argumentativa da autora visa a
contextualizar o problema especifico do chumbo dentro
de um quadro cientifico mais amplo, mostrando que ele
¢ um exemplo de como o meio ambiente afeta a saude
ao longo da vida.

provar que o chumbo ¢ o elemento mais perigoso do
“expossoma’, minimizando o impacto de outros fatores
fisicos, quimicos e sociais.

criar uma oposi¢do entre as exposi¢cdes sociais ¢ as
exposi¢des quimicas, argumentando que as segundas
sdo mais faceis de serem eliminadas.

desviar o foco do leitor do tema principal, que é o
Alzheimer, para uma discussdo mais geral e tedrica
sobre saude ambiental.

apresentar a solucdo para os problemas de memodria,
sugerindo que o controle do “expossoma” pode reverter
os danos causados pelo chumbo
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No trecho “...até que os cientistas provaram que a
pratica representava um sério risco para a satde e o
meio ambiente”, analise as funcdes sintiticas dos
termos em destaque e assinale a alternativa correta.

a) O primeiro “que” € um pronome relativo, e a oracao que
ele introduz ¢ subordinada adjetiva; o segundo “que” é
uma conjun¢ao integrante.

b) Ambos o0s “que” s3o conjungdes integrantes,
introduzindo  oragdes subordinadas substantivas
objetivas diretas.

c) O primeiro “que” ¢ uma conjungdo subordinativa
adverbial temporal; o segundo “que” ¢ uma conjungao
integrante que introduz uma oragdo objetiva direta.

d) O primeiro “que” ¢ uma particula expletiva de realce; o
segundo “que” é um pronome relativo que introduz uma
oracao adjetiva restritiva.

e) O primeiro “que” ¢ uma conjun¢do subordinativa
adverbial consecutiva; o segundo “que” ¢ um pronome
relativo cujo antecedente ¢ “pratica”.

Matematica/Raciocinio
Logico

6. Um agricultor colheu 3.298 frutas em um dia e, no
dia seguinte, colheu mais 2.702 frutas. Sabendo que
10% do total da colheita foi descartado por nio
cumprir os padrdes de qualidade, e que as frutas
restantes foram embaladas em caixas contendo 20
unidades cada, quantas caixas foram necessarias
para acomodar toda a colheita aproveitavel?

a) 270 embalagens.

b) 280 embalagens.

c) 290 embalagens.

d) 300 embalagens.

e) 310 embalagens.

7. Julia gastou 1/6 do seu salario com a conta de energia
elétrica. Do restante, ela gastou 3/5 com o aluguel.
Qual a fracdo restante do salario de Julia apds o
pagamento da conta de energia elétrica e do aluguel?

a) 5/6

b) 2/5

c) 3/6

d) 1/3

e) 4/5

8. Um lojista precificou um produto em RS 300,00. Em
uma promocio relimpago de um dia, concedeu 15%
de desconto sobre o valor do produto. Em seguida,
acrescentou 15% ao preco obtido apés o desconto.
Qual ¢é a diferenca entre o preco inicial e o preco final
do produto?

a) R$ 0,00

b) R$ 5,50

c) R$ 6,75

d) R$ 7,50

e) R$ 10,00

9. A soma das raizes da equacio x? — 5x +Z4—1 =0é
dada por:

a) 0

b) 2

c) 3

d) 5

e) 7

10. Um canteiro em uma praca publica foi construido
com o formato do poligono mostrado na imagem a
seguir. Considerando que todas as medidas da figura
estio em metros, qual é a area total do canteiro?

1
1
1
4
1
1
4

a) 12 m?

b) 11 m?

c) 10 m?

d) 9 m?

e) 8 m?

r o I 4 .
Informatica Basica

11.  Considere o seguinte cenario: durante a edicdo de
um documento no Microsoft Word 365 (versio
portugués), um usuario deseja inserir sumaéario
automatico com base nos estilos aplicados aos titulos.
A imagem a seguir representa o grupo Sumario:

@ Adicionar Texto ~
: I i i
G D Atualizar Sumdrio
Sumario

Fonte: Sumario — Microsoft Word 365.
Nesse contexto, assinale a alternativa que indica
corretamente a guia do Microsoft Word 365 onde a
funcionalidade Sumario esta localizada.

a) Pégina Inicial.

b) Referéncias.

c) Exibigao.

d) Layout.

e) Inserir.
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12.

D4

Considere a seguinte planilha de vendas:

w |08 fr
A B & D E
Produto | Quantidade | Preco Unitdrio | Total

Caneta 10 RS 2,00

Caderno 5 RS 15,00

e

Livro 3 RS 60,00

Ln

a)
<)
d)
e)

13.

II.

I11.

Iv.

a)
b)
<)
d)
e)

Fonte: Vendas — o autor.
A partir das informacdes apresentadas, assinale a
alternativa que calcula o valor da coluna “Total”,
multiplicando Quantidade x Preco Unitirio de
forma que a expressio possa ser copiada da célula D2
para as demais linhas sem necessidade de ajustes
adicionais.
=B2*C2
=SOMA(B2:C2)
=SOMA(B2*C2)
=B$2C$2
=$B$2*$C$2

Considere a seguinte hierarquia de pastas no sistema
operacional Windows 10:

C\Trabalhos

— Relatorios
| — Mensais
|

| L Anuais

L janeiro2024.docx

| L— consolidado2023 pdf

— Planilhas

| L —vendas.xisx
L Apresentacoes
L projeto.pptx

Fonte: Hierarquia de Pastas — o autor.
Com base na hierarquia apresentada, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.
A pasta “Trabalhos” ¢é o diretério raiz dessa
hierarquia.
A pasta “Mensais” é uma subpasta de “Relatorios” e
0 arquivo” janeiro2024.docx” esta dentro dela.
(0} caminho absoluto do arquivo
“consolidado2023.pdf” é
C:\Trabalhos\Relatorios\Anuais\consolidado2023.p
df.
O arquivo “vendas.xlsx” esta localizado dentro da
pasta “Planilhas” que ¢é uma subpasta de
“Trabalhos”.
Apenas I e II estdo corretas.
Apenas Il e IV estdo corretas.
Apenas [, II e III estdo corretas.
Apenas II, IIT e IV estdo corretas.
Todas estdo corretas.

14. A certificacdo digital e a assinatura digital sdo
recursos amplamente utilizados para garantir a
seguranca em transacdes eletronicas. Pautando-se
nessa informacio, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) para o que se afirma e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

( ) A certificacio digital é emitida por uma Autoridade
Certificadora e contém a chave publica vinculada a
identidade do usuario.

( ) A assinatura digital é criada com a chave publica do
emissor e validada com a chave privada
correspondente.

( ) A assinatura digital garante a autenticidade do
emissor e a integridade da informacéo assinada.

( ) A certificacdo digital ¢ utilizada para criptografar
mensagens e nao tem relacio com autenticacio de
identidade.

a) F-F-V-F.

b) V-V-F-F.

c) F-F-V-V.

d) V-F-V-V

e) V-F-V-F

15.  Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas.

Os navegadores de Internet, como Google Chrome,
Mozilla Firefox e Microsoft Edge, armazenam
informacdées sobre os sites acessados em um recurso
chamado . Para evitar o salvamento desses
dados, os navegadores oferecem o recurso de

, no qual os sites acessados, cookies e
formularios ndo sdo guardados apés o fechamento da
janela. No entanto, mesmo nesse modo e
administradores de rede ainda conseguem monitorar
os sites acessados, pois o trafego continua visivel para
quem gerencia a conexao.

a) cache / firewall / buscadores

b) cookies / aba andnima / provedores

c) historico de downloads / antivirus / navegadores

d) histérico de navegacdo / senha mestra / sites de busca

e) histérico de navegacdo / modo de navegacdo privada /
provedores de Internet

Conhecimentos Gerais

16. O ex-delegado-geral da Policia Civil de Sao Paulo,
Ruy Ferraz Fontes, foi assassinado a tiros na noite de
segunda-feira (15/09/2025). Ele havia assumido
recentemente o cargo de secretario de Administracio
de um municipio do litoral paulista. Em que cidade
foi morto o delegado Ruy Ferraz Fontes?

a) Santos.

b) Sao Paulo (capital).

c) Guaruja.

d) Praia Grande.

e) Sdo Vicente.

17. Com base nas caracteristicas geograficas de
Mandirituba, o municipio faz divisa com, exceto:

a) Agudos do Sul.

b) Sdo José dos Pinhais.

c) Tijucas do Sul.

d) Quitandinha.

e) Piraquara.

B}
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18.

b)
¢)
e)

19.

II.

II1.
Iv.

a)
b)

¢)
d)
e)

20.

()
()

()

()

a)
b)
¢)
d)
e)

Sobre o aplicativo Conecta Mandirituba, é correto
afirmar que

¢ utilizado para abertura de chamados, acesso a servigos
publicos e comunicagdo com a prefeitura.

¢ exclusivo para servidores publicos € ndo pode ser
acessado por cidadaos.

permite apenas o agendamento de consultas médicas.
atualmente, esta disponivel apenas para Android.

foi desenvolvido pela Secretaria Municipal de Saude.

Conforme o artigo 10° da Lei Orginica de
Mandirituba, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta. Ao Municipio é vedado:
estabelecer cultos religiosos ou igrejas, subvenciona-
los, embaracar-lhes o funcionamento ou manter com
eles ou seus representantes relacoes de dependéncia
ou alianca, ressalvada, na forma da lei, a colaboracio
de interesse publico.

criar distincbes entre brasileiros ou preferéncias
entre si.

utilizar tributos com efeito de confisco.

cobrar tributos em relagio a fatos geradores
ocorridos antes do inicio da vigéncia da lei que os
houver instituido ou aumentado.

fomentar a producio agropecudria, demais
atividades econdmicas, inclusive artesanais e
organizar o abastecimento alimentar.

Apenas I e IV estdo corretas.

Apenas III e IV estao corretas.

Apenas [, I1, III e IV estdo corretas.

Apenas II, ITI, IV e V estdo corretas.

Apenas [, II, IV e V estdo corretas.

De acordo com a Lei Orgéinica de Mandirituba,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se
afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

O Municipio podera recusar fé aos documentos
publicos, sempre que houver fundada suspeita.

O Municipio desenvolvera esforcos para proteger o
consumidor através de orientaciio e gratuidade de
assisténcia juridica, individual e coletiva aos
necessitados, na forma da lei.

Sao atribuicdes do Municipio, no Ambito do Sistema
Unico de Satide executar servicos de vigilincia
epidemiologica; vigildncia sanitaria; alimentacio e
nutrigio.

O uso de bens municipais por terceiros é
terminantemente proibido em qual quer hipotese.
F-F-V-F.

F-V-V-
V-V-F-
V-F-F-
F-V-F-

Conhecimentos Especificos

21.

II.

I11.

Iv.

()

()

()
()

()

a)
b)
¢)
d)
e)

A Norma Regulamentadora 1 tem o objetivo de
estabelecer disposicoes gerais referentes aos
requisitos para o gerenciamento de riscos
ocupacionais e as medidas de prevencio em
seguranca e saude no trabalho. Sendo assim, analise
as assertivas e assinale a alternativa correta.

O trabalhador deve comunicar, imediatamente, ao
seu superior hierarquico as situacdes de trabalho que
envolvam um risco grave e iminente para a sua vida
ou saude, exceto quando se tratar de terceiros.
Sempre que varias organizacées realizem,
simultaneamente, atividades no mesmo local de
trabalho devem executar ac¢des integradas para
aplicar as medidas de prevencio, visando a protecao
de todos os trabalhadores expostos aos riscos
ocupacionais.

Os modelos aprovados pela Secretaria de Trabalho
(STRAB) devem considerar os principios da
informalidade e burocratizacao.

O empregador deve garantir a preservacio de todos
os documentos nato digitais ou digitalizados por meio
de procedimentos e tecnologias que permitam
verificar, a qualquer tempo, sua validade juridica em
todo territério nacional, garantindo
permanentemente sua autenticidade, integridade,
disponibilidade, rastreabilidade, irretratabilidade,
privacidade e interoperabilidade.

Apenas I, II e III estdo corretas.

Apenas II e IV estdo corretas.

Apenas I, IT e IV estdo corretas.

Apenas III esté correta.

Apenas II e III estdo corretas.

Em relagdo a capacitacio e treinamento em
Seguranca e Satde no Trabalho, informe se ¢é
verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.

O empregado deve garantir a Inspecao do Trabalho
amplo e restrito acesso a todos os documentos
digitalizados ou nato digitais.

A capacitacio inicial devera ocorrer nas seguintes
condicoes: apés mudanca nos procedimentos,
condi¢des ou operacdes de trabalho, que impliquem
em alteracdo dos riscos ocupacionais; na ocorréncia
de acidente grave ou fatal e apds retorno de
afastamento ao trabalho por periodo superior a 90
dias.

O tempo despendido em treinamentos previstos nas
NR é considerado como de trabalho efetivo.

Os treinamentos podem ser ministrados na
modalidade de ensino a distincia ou semipresencial,
desde que atendidos os requisitos operacionais,
administrativos, tecnolégicos e de estruturacio
pedagdégica previstos.

A carga horaria, o prazo para sua realizacio e o
contetiido programatico do treinamento inicial deve
atender a situaciao que o motivou.

F-F-V-V-F.

V-F-F-V-F.
V-V-V_-F-V.
F-V-F-F-V.
V-F-V-F-F.

B}
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23.

b)

¢)

d)

e)

24,

()

()
()
a)
b)
¢)
d)
e)

Sobre a Norma Regulamentadora 4 que trata do
embargo e interdicio, assinale a alternativa que esta
em desacordo com a norma.

O embargo implica a paralisagdo parcial ou total da
atividade, da maquina ou equipamento, do setor de
servico ou do estabelecimento devido a alguma
irregularidade que comprometa a satde e seguranga dos
trabalhadores.

A caracterizagdo de um risco grave e iminente deve
considerar a consequéncia como o resultado ou
resultado potencial esperado de um evento ¢ a
probabilidade, como a chance de o resultado ocorrer ou
estar ocorrendo.

Ao avaliar os riscos o Auditor Fiscal do Trabalho deve
considerar a consequéncia e a probabilidade
separadamente. E a classificacdo da consequéncia e da
probabilidade sera efetuada de forma fundamentada
pelo Auditor Fiscal do Trabalho.

Na caracterizagdo de grave e iminente risco ao
trabalhador, o Auditor Fiscal do Trabalho devera
estabelecer o excesso de risco por meio da comparacao
entre o risco atual (situagdo encontrada) e o risco de
referéncia (situagdo objetivo).

Durante a paralisagdo do servigo, em decorréncia da
interdi¢do ou do embargo, os trabalhadores receberdo os
salarios como se estivessem em efetivo exercicio.

De acordo com as disposicoes da Norma
Regulamentadora 4, assinale a a alternativa que
preencha corretamente as lacunas.

Na modalidade de SESMT , caso a
organizacio possua mais de um

conforme dimensionamento previsto nesta NR, as
escalas de trabalho devem ser estabelecidas de forma
a garantir o atendimento por pelo menos um desses
profissionais em cada turno que atingir cento e um
ou mais trabalhadores, para a atividade de grau de
____, e cinquenta ou mais trabalhadores, para a
atividade de grau de .

individual / engenheiro de seguranga do trabalho /2 /3
centralizado / técnico de seguranga do trabalho /3 / 4
regionalizado / técnico de seguranca do trabalho /4 /3
centralizado / engenheiro de seguranga do trabalho / 2 /
1

individual / técnico de seguranga do trabalho /3 / 4

De acordo com o Grau de Risco das atividades
econdomicas, conforme consta na NR 4, enumere as
atividades e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

Manutencido e reparacio de
eletronicos e opticos.

Geracio e transmissdo de energia elétrica.
Comércio por atacado e a varejo de motocicletas,
pecas e acessorios.

Transporte rodovidrio coletivo de passageiros, com
itinerario fixo, intermunicipal, interestadual e
internacional.

Restaurantes e outros estabelecimentos de servicos
de alimentacio e bebidas.

Obras de fundacées, perfuracdes e sondagens.
Obras de terraplenagem.

2-2-1-3-3-3-3.

equipamentos

_4_
-2-
-1-
-2-
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e)

27.
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()

()

()

a)
b)
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d)
e)

28.

a)
b)
¢)
d)

e)

De acordo com a Norma Regulamentadora 5, que
dispoe sobre a Comissido Interna de Prevencio de
Acidentes (CIPA), assinale a alternativa correta.

A CIPA tem como atribui¢do exclusiva a investigagdo
de acidentes de trabalho ocorridos no estabelecimento,
devendo encaminhar os resultados apenas ao
empregador.

O dimensionamento da CIPA ¢ realizado de acordo com
a quantidade de empregados da empresa e o grau de
risco da atividade econdmica, conforme estabelecido em
quadro especifico da NR-5.

O empregador pode extinguir a CIPA em caso de
inexisténcia de registro de acidentes de trabalho por
periodo superior a dois anos, desde que haja anuéncia
dos empregados.

Os representantes dos empregados na CIPA sdo
indicados pelo sindicato da categoria profissional,
enquanto os representantes do empregador sdo eleitos
pelos trabalhadores em votacdo secreta.

O mandato dos membros da CIPA é de um ano,
permitida apenas uma reconducdo, independentemente
da realizagdo de novas elei¢des.

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que
se afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

A responsabilidade pela guarda e conservacio do
EPI é exclusiva do trabalhador, nao cabendo ao
empregador fiscalizar ou registrar sua utilizacao.
Cabe ao empregador fornecer gratuitamente o EPI
adequado ao risco, exigir seu uso, orientar o
trabalhador sobre conservacao, além de substituir o
equipamento sempre que apresentar dano ou
extravio.

O trabalhador tem o direito de recusar o uso do EPI
fornecido pelo empregador, caso considere o
equipamento desconfortivel, sem sofrer sancdes
disciplinares.

Compete ao empregado registrar o fornecimento de
EPI ao empregado em livro, fichas ou sistema
eletronico, devendo conter assinatura do
trabalhador, como forma de comprovacio.

O trabalhador deve solicitar ao sindicato a
substituicio do EPI quando o equipamento
apresentar desgaste ou perda da eficicia, cabendo a
este a comunica¢io formal ao empregador.
V-F-F-V-F.

<m <™
| |

V-V-V-F
-F-V-F-V.
-V-F-F-F.

V-F-F-F.

Sao responsabilidades do trabalhador em relagao ao
Equipamento de Protecao Individual, exceto:
utilizar apenas para a finalidade a que se destina.
responsabilizar-se pela limpeza, guarda e conservagao.
cumprir as determina¢des da organizagdo sobre o uso
adequado.

comunicar a organizagdo quando extraviado, danificado
ou qualquer alteragdo que o torne improprio para uso.
promover, quando solicitado e se tecnicamente possivel,
a adaptagdo do EPI detentor de Certificado de
Aprovacao para pessoas com deficiéncia, preservando a
sua eficacia.
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a)
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30.

b)

d)

e)

Enumere de 1 a 6 os procedimentos necessarios para
a desenergizacdo das instalacdes elétricas para que
possam ser liberadas para trabalho como descreve a
NR 10 na ordem correta e assinale a alternativa que
apresenta esta ordem.

Protecio dos elementos energizados existentes na
zona controlada.

Constatacao da auséncia de tensao.

Impedimento de reenergizacio.

Instalacdo da sinalizacdo de impedimento de
reenergizacio.

Seccionamento.

Instalacio de aterramento temporario com
equipotencializacdo dos condutores dos circuitos.
1-2-5-3-4-6.

2-1-5-6-4-3
5-3-2-6-1-4
6-1-4-5-3-2
3-5-1-4-2-6

De acordo com a Norma Regulamentadora 10,
assinale a alternativa incorreta.

Os trabalhadores com atividades ndo relacionadas as
instalagdes elétricas desenvolvidas em zona livre ¢ na
vizinhan¢a da zona controlada, conforme define esta
NR, devem ser instruidos formalmente com
conhecimentos que permitam identificar e avaliar seus
possiveis riscos e adotar as precaugdes cabiveis.

Os materiais, pecas, dispositivos, equipamentos e
sistemas destinados a aplicacdo em instalagdes elétricas
de ambientes com atmosferas potencialmente explosivas
podem ser avaliados quanto a sua conformidade, no
ambito do Instituo Nacional de tecnologia.

Os servicos em instalagdes elétricas devem ser
precedidos de ordens de servigo especificas, aprovadas
por trabalhador autorizado, contendo, no minimo, o tipo,
a data, o local e as referéncias aos procedimentos de
trabalho a serem adotados.

Os trabalhadores autorizados devem estar aptos a
executar o resgate e prestar primeiros SOCOITOs a
acidentados, especialmente por meio de reanimagao
cardiorrespiratoria. E a empresa deve possuir métodos
de resgate padronizados e adequados as suas atividades,
disponibilizando os meios para a sua aplicacgao.

E de responsabilidade dos contratantes manter os
trabalhadores informados sobre os riscos a que estdo
expostos, instruindo-os quanto aos procedimentos e
medidas de controle contra os riscos elétricos a serem
adotados. Cabera a empresa, na ocorréncia de acidentes
de trabalho envolvendo instalagdes e servigos em
eletricidade, propor e adotar medidas preventivas e
corretivas.

31.

()

()

()

()
a)

b)

¢)
d)

e)

32.

b)

¢)

d)

e)

De acordo com a NR 18 que trata sobre a seguranca
e satde no trabalho da industria da construcio,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se
afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

A instalacdo sanitaria deve ser constituida de
lavatorio, bacia sanitaria sifonada, dotada de assento
com tampo, e mictério, na proporc¢io de um conjunto
para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou
fracido, bem como de chuveiro, na propor¢io de uma
unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores
ou fracio.

E obrigatério o fornecimento de Agua potivel,
filtrada e fresca para os trabalhadores, no canteiro
de obras, nas frentes de trabalho e nos alojamentos,
por meio de bebedouro ou outro dispositivo
equivalente, na proporc¢iao de uma unidade para cada
grupo de 25 (vinte e cinco) trabalhadores ou fracgao,
sendo vedado o uso de copos coletivos.

O fornecimento de dgua potavel deve ser garantido
de forma que, do posto de trabalho ao bebedouro ou
ao dispositivo equivalente, ndo haja deslocamento
superior a 100 m (cem metros) no plano horizontal e
20 m (vinte metros) no plano vertical.

Instalacées sanitarias, vestiario, local para refeicao e
enfermaria fazem parte da area de vivéncia.
F-F-V-V.

Sobre a movimentac¢io e transporte de materiais e
pessoas por meio de elevadores conforme a NR 18,
assinale a alternativa que esteja de acordo com a
Norma Regulamentadora.

E permitida a instalagio de elevador tracionado com
cabo tnico e aqueles adaptados com mais de um cabo,
na movimenta¢do e transporte vertical de materiais e
pessoas, que ndo atendam as normas técnicas nacionais
vigentes.

As torres dos elevadores devem estar afastadas das redes
elétricas ou estar isoladas conforme normas especificas
da concessiondria local e devem ser montadas de
maneira que a distancia entre a face da cabine e a face
da edificagdo seja de, no maximo, 30 cm (trinta
centimetros).

A rampa de acesso a torre de elevador deve ser provida
de sistema de protecdo contra quedas, possuir piso de
material resistente, ter inclinagdo descendente no
sentido da torre e estar fixada a cabine de forma
articulada no caso do elevador de cremalheira.

O elevador de materiais e/ou pessoas deve dispor, no
minimo, de cabine metdlica com porta, horimetro,
iluminacdo e ventilagdo natural ou artificial durante o
uso, indicag@o do nimero maximo de passageiros ¢ peso
maximo equivalente em quilogramas, espelhos frontais
e botdo em cada pavimento a fim de garantir
comunicagao Unica através de painel interno de controle.
O fechamento da base da torre do elevador deve proteger
todos os lados até uma altura de pelo menos 2 m (dois
metros) e ser dotado de protecao e sinalizagdo, de forma
a proibir a circulagdo de trabalhadores através desta.
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34.

II.
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De acordo com as defini¢oes técnicas descritas na NR
18, que trata da seguranca e saude no trabalho da
industria da construcio, nomeie corretamente as
descricdes e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta, respectivamente.

Profissional qualificado responsavel pela execucao
do plano de fogo e encarregado de organizar,
conectar, dispor e distribuir os explosivos e
acessorios empregados no desmonte de rochas.
Plataforma individual de trabalho sustentada por
meio de cabos, de aco ou de fibra sintética,
movimentada no sentido vertical.

Dispositivo destinado a impedir a projecio do disco
de corte da serra circular.

Instrumento acionado por ar comprimido.
Escavaciao feita com a finalidade de alcancar
camadas de solo mais profundas para construcio de
fundacao.

Blaster — Cadeira Suspensa — Coifa — Ferramenta
Pneumatica — Fuste.

Responsavel Técnico — Andaime — Bainha — Coifa —
Galeria.

Blaster — Plataforma primaria — Bainha — Dispositivo
empurrador — Galeria.

Técnico responsavel — Cadeira Suspensa — Coifa —
Ferramenta Pneumatica — Tubulagao.

Blaster — Andaime — Coifa — Cilindro pneumatico —
Tubulacgio.

A Norma Regulamentadora 26 tem o objetivo de
informar sobre a sinalizacdo de seguranca. Sobre o
assunto, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta.

Devem ser adotadas cores para comunicacio de
seguranca em estabelecimentos ou locais de trabalho,
a fim de indicar e advertir acerca dos perigos e riscos
existentes.

O uso de sinalizacio por meio de cores dispensa a
implementacio de programas de capacitacio sobre
produtos quimicos perigosos, uma vez que a
informacio visual ja cumpre a funcio de advertir os
trabalhadores.

A rotulagem preventiva de produtos quimicos
perigosos no Brasil é baseada no Sistema
Globalmente Harmonizado (GHS), sendo
obrigatoria a indicacio de pictogramas, palavras de
adverténcia, frases de perigo e de precaucio, quando
aplicavel.

A classificacio de substincias perigosas deve ser
baseada em lista de classificacio harmonizada ou
com a realizacio de ensaios exigidos pelo processo de
classificacio.

A rotulagem preventiva do produto quimico
classificado como perigoso a seguranca e a saide dos
trabalhadores deve utilizar procedimentos definidos
pelo Ministério da Saude, contendo os seguintes
elementos: identificacio e composicio do produto
quimico, pictograma de prevencdo, palavra de
perigo e informacdes suplementares.

Todas estdo corretas.

Apenas I, II e III estdo corretas.

Apenas I, IV e V estdo corretas.

Apenas I, IIl e IV estdo corretas.

Apenas Il e V estdo corretas.

35.

b)

¢)

d)

e)

36.

b)

d)

e)

Um trabalhador da construcio civil apresenta sinais
classicos de engasgo grave: incapacidade de falar,
tosse ineficaz e cianose progressiva. Um colega que
estava proximo inicia a manobra de Heimlich
(compressoes abdominais). Considerando as
diretrizes atuais de primeiros socorros, qual das
condutas a seguir é a mais correta diante dessa
situacao?

Posicionar-se atras da vitima, envolver sua cintura,
fechar uma das maos em punho e aplicar compressoes
rapidas e firmes para dentro e para cima, abaixo do
apéndice xifoide e acima do umbigo.

Apoiar a vitima em decibito dorsal e realizar
compressdes toracicas externas no mesmo ponto
utilizado para RCP (ressuscita¢do cardiopulmonar), até
que o corpo estranho seja expelido.

Solicitar que a vitima mantenha esfor¢o de tosse, sem
intervengao imediata, até que ocorra perda da
consciéncia.

Realizar imediatamente cinco ventilagdes boca a boca,
alternadas com cinco compressdes toracicas, para tentar
deslocar o objeto.

Posicionar as maos sobre o gradil costal inferior, com
compressdes para baixo, de forma continua, até a
chegada do socorro avancado.

A Lei n° 13.425/2017 dispde sobre medidas de
prevencio e combate a incéndio em locais de reuniao
de publico, estabelecendo diretrizes para a seguranca
em casas noturnas, boates, espetaculos e edificacoes
similares. Considerando o texto legal, assinale a
alternativa correta.

A Lei atribui exclusivamente a Unido a competéncia
para legislar sobre normas de seguranga contra incéndio,
sendo vedada a suplementagdo por Estados e
Municipios.

Entre as diretrizes da Lei, esta a exigéncia de que todos
os estabelecimentos de reunido de publico tenham Plano
de Emergéncia, elaborado apenas pela Defesa Civil, sem
participag@o do corpo de bombeiros.

A Lei prevé que a concessao e a renovagao de alvaras de
funcionamento para estabelecimentos de reunido de
publico dependem da comprovagdo de condicdes de
seguranca contra incéndio, conforme normas locais.

A fiscalizagdo do cumprimento da lei cabe unicamente
ao Corpo de Bombeiros Militar dos Estados, sendo
vedada a atuagdo de o6rgéos municipais de fiscalizagdo.
A Lei isenta de cumprimento das exigéncias de
seguranca contra incéndio os estabelecimentos com
lotagdo inferior a 100 pessoas, por entender que o risco
¢ considerado baixo.
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38.

a)
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d)

De acordo com as avaliacoes atmosféricas descritas
na Norma Regulamentadora 33, que estabelece os
requisitos para a caracterizacio dos espacos
confinados, os critérios para o gerenciamento de
riscos ocupacionais em espacos confinados e as
medidas de prevencio, assinale a alternativa que
preenche corretamente as lacunas.

O percentual de oxigénio (O:) indicado para entrada
em espacos confinados é de ___ %, sendo aceitavel o
percentual entre __ % até ___ % de volume, desde
que a causa da reduc¢io ou enriquecimento do O: seja
conhecida e controlada.

20,9/18/23

20,9/19,5/23

17/19/24

18/21/25

18/20/26

Assinale a alternativa que esteja em desacordo com
a Norma Regulamentadora 33.

Nas operacdes de entrada e trabalho em espago
confinado deve ser utilizada sinalizagdo permanente,
indicando a liberagdo, ou ndo, da entrada dos
trabalhadores autorizados.

Os trabalhadores designados para atividades em espacos
confinados devem ser avaliados quanto a aptidao fisica
e mental, considerando os fatores de riscos
psicossociais. A aptiddo para trabalhos em espacos
confinados deve estar consignada no Atestado de Saude
Ocupacional (ASO), nos termos da NR-07 (Programa de
Controle Médico de Satide Ocupacional — PCMSO).

As avaliagdes atmosféricas iniciais do interior do espago
confinado devem ser realizadas com o supervisor de
entrada fora do espaco confinado, imediatamente antes
da entrada dos trabalhadores, para verificar se o seu
interior € seguro.

A calibragdo do equipamento de avaliagdo deve ser
realizada por laboratorio de calibragdo acreditado pelo
Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e
Tecnologia (Inmetro).

E proibido efetuar a neutralizagio da energia
interrompendo somente o circuito de controle do
equipamento ou sistema por meio de sistemas de
comando ou de emergéncia.

39.

II.
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40.
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A Norma Regulamentadora 35 estabelece os
requisitos e as medidas de prevencio para o trabalho
em altura. Sobre o assunto, analise as assertivas e
assinale a alternativa correta.

O trabalho em altura é caracterizado por toda
atividade realizada acima de 1,5 metros do nivel
inferior, onde haja risco de queda.

Todo trabalho em altura deve ser realizado por
trabalhador formalmente autorizado pela
organizacao.

Quando houver exposi¢des a agentes quimicos que
possam comprometer a integridade das cordas ou
equipamentos, devem ser adotadas medidas
adicionais em conformidade com as recomendacdes
do fabricante considerando as tabelas de
incompatibilidade dos produtos identificados com as
cordas e equipamentos.

Os equipamentos e cordas devem ser inspecionados
antes da sua utilizacio e periodicamente a cada 12
meses.

Todas estdo corretas.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I1I e IV estdo corretas.

Apenas II e III estdo corretas.

Apenas IV esta correta.

Segundo a NR 38, que dispde sobre a seguranca e
saude dos trabalhadores nas atividades de limpeza
urbana e manejo de residuos so6lidos, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.

A NR 38 também engloba os residuos da construgao
civil.

A organizaciio deve garantir nas rotas e frentes de
servico suprimento de Agua potavel e fresca, para
consumo no local de trabalho durante as atividades,
fornecida em recipientes portateis hermeticamente
fechados, podendo ser de uso coletivo.

Para as atividades que exponham os empregados a
risco de acidentes de transito em via publica, a
organizacio deve implementar procedimento de
seguranca incluindo a sinalizacio de adverténcia,
observadas as atividades realizadas e em
conformidade, no que for aplicavel, com as normas
de transito.

A organizacio deve elaborar e implementar
procedimento para que os trabalhadores
permanecam na lateral do veiculo coletor

compactador durante a operacio do mecanismo de
compactacio.

E permitido o transporte dos trabalhadores nas
partes externas dos veiculos utilizados na coleta de
residuos sélidos no deslocamento entre a organizacio
e as areas de coleta e vice-versa, entre setores de
coleta niao adjacentes, bem como para o transbordo
e a destinacio final.

V-V-V-V-V.

F-V-V-V-F.
V-F-F-F-V.
F-V-F-F-V.
F-F-V-V-F.
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