CARGO: ENFERMEIRC PADRAG

PERIODO MANHA

CONCURSO PUBLICO N° 001/2025 PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA AMELIA

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrugdes constantes no seu Caderno de Questdes
e Folha de Respostas.
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Seu caderno deve conter 40 (quarenta) questdes, com 05 (cinco) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 1a5
Matematica 6a7
Informatica Basica 8alilo0
Conhecimentos Gerais 11a12
Conhecimentos Especificos 13 a 40

A Prova tera duracgdo de 3h (trés horas), incluindo preenchimento da Folha de Respostas.

ApoOs sua identificagdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apos autorizacao.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apés 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletronicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissdo Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta de corpo transparente, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questdes para rascunho.

Vocé receberd do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apds conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serd substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcao.

Caso algum equipamento eletrénico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento sera automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta de corpo
transparente. Atencao: verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.
Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrugbes serdo anuladas.

ApOs terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizara a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizagao do Fiscal para iniciar sua Prova.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.

Elizabeth Olsen diz que irmas, as 'gémeas Olsen', eram
forgadas a apoiar entrada no meio artistico
Irma cacula de Mary-Kate e Ashley Olsen, ex-atrizes mirins
que fizeram sucesso nos anos 90, revelou bastidores da familia
e relagdo distante
Por redagdo Marie Claire — de S&o Paulo (SP)
30/11/2025 15h21

Elizabeth Olsen (36) deu detalhes surpreendentes sobre
a relacdo com as irmas, Mary-Kate e Ashley Olsen (39),
gémeas que fizeram sucesso como atrizes mirins nos anos 90,
mas desistiram da carreira para focarem na industria da moda.
A irma cacula, que fez sucesso na franquia de filmes da Marvel
como Feiticeira Escarlate, revelou que as gémeas foram
"forgadas" a apoia-la no cinema e que nunca recebeu nenhum
conselho delas.

"Nao recebi nenhum conselho, mas somos uma familia
que se apoia. Acredito que isso ¢ irrelevante depois de 15 anos
de carreira", disse ela em entrevista a revista Times.

Embora ndo tenha recebido conselhos, a atriz contou que
Mary-Kate e Ashley sempre acompanharam sua jornada: "Elas
eram forgadas a assistir todas minhas pecas de teatro e ir a todas
as minhas apresentagdes de danga".

Elizabeth ¢ a cagula de quatro irmdos. Além dela e das
gémeas, os pais, Jarnette e David Olsen, também tém James
Trent. Divorciado, o David tem outros dois filhos com a sua
atual mulher, McKenzie Olsen.

Icones mirins dos anos 90, as gémeas Olsen desistiram
da carreira apos anos de atuagdo, ja que comegaram com apenas
nove meses de vida. Entre os motivos, Ashley e Mary-Kate
estavam cansadas da falta de privacidade e ndo tinha mais
conexdo com as artes cénicas. Em 2006, elas fundaram a marca
de roupas The Row, que se tornou referéncia do mercado de

luxo.
Disponivel em
https:/revistamarieclaire.globo.com/celebridades/noticia/2025/11/elizabeth-
olsen-diz-que-irmas-as-gemeas-olsen-eram-forcadas-a-apoiar-entrada-no-
meio-artistico.ghtml

1. Qual ¢é a principal ideia central defendida por
Elizabeth Olsen em sua revelacio sobre o apoio que
recebeu de suas irmas, Mary-Kate e Ashley, no inicio
de sua carreira artistica?

a) O apoio das gémeas foi fundamental e veio
acompanhado de valiosos conselhos sobre a industria.

b) A atriz se sentiu incentivada desde cedo, mas o apoio era
irrelevante apds 15 anos de sucesso.

c) As gémeas a apoiavam de livre e espontinea vontade,
mas a relagdo se tornou distante ao longo dos anos.

d) Embora a familia se apoie, as gémeas foram "forgadas"
a demonstrar suporte e nunca lhe deram conselhos
especificos.

e) O foco principal da familia sempre foi a moda, sendo o
cinema uma distragdo que as gémeas Olsen nao
apoiavam.

2. No trecho "Elizabeth Olsen (36) deu detalhes
surpreendentes sobre a relacio com as irmas", a
palavra em destaque exerce a funcio de:

a) substantivo, pois nomeia uma caracteristica.

b) advérbio, pois modifica a forma como os detalhes foram
dados.

c) verbo, pois indica uma acdo de espantar.

d) adjetivo, pois qualifica o substantivo "detalhes".

e) pronome, pois substitui ou acompanha o nome.

3. As palavras gémeas e Didrio sio acentuadas pela
mesma regra gramatical (paroxitonas terminadas
em ditongo). Das palavras a seguir, assinale aquela
que segue uma regra de acentuaciio diferente.

a) Cagula.

b) Século.

c) fcones.

d) Minimo.

e) Pratica.

4. No trecho "Embora nio tenha recebido conselhos, a
atriz contou que Mary-Kate e Ashley sempre
acompanharam sua jornada'", a oracio subordinada
presente no inicio do periodo classifica-se,
semanticamente e sintaticamente, como

a) Oragao Subordinada Substantiva Apositiva, indicando o
sentido do que foi contado.

b) Oragao Subordinada Adverbial Concessiva,
introduzindo uma ideia que contrasta com a principal.

c) Oragdo Subordinada Adverbial Temporal, indicando o
momento em que a atriz contou a informagao.

d) Oragdo Subordinada Adverbial Causal, explicando o
motivo pelo qual a atriz contou a jornada.

e) Oragdo Subordinada Adjetiva Restritiva, qualificando o
tipo de conselho recebido.

5. No periodo "Divorciado, o David tem outros dois
filhos com a sua atual mulher, McKenzie Olsen", o
sujeito da oracido principal "o David tem outros dois
filhos" classifica-se sintaticamente como

a) Sujeito Oculto (Eliptico).

b) Sujeito Indeterminado.

c) Oragao sem Sujeito.

d) Sujeito Composto.

e) Sujeito Simples.

r [
Matematica

6. Um tanque foi construido em forma de um prisma de
base quadrangular. Sabe-se que a aresta da base é
igual a Sm e a altura é igual a 8m. Um segundo
tanque sera construido na forma de prisma
quadrangular com o0 mesmo volume do primeiro,
porém a aresta da base tera o dobro da medida das
arestas do primeiro tanque. Assinale a alternativa
que apresenta corretamente, a altura que devera ter
o segundo tanque.

a) 2

b) 4

c) 6

d) 8

e) 16

7. Considere o polindmio P(x) = x* + 2x3 — 8x% —
8x + 16. Sabe-se que o polindmio € divisivel por (x —
2) e por (x + 2). Com isso, o polindmio também deve
ser divisivel por:

a) x? -8

b) x*+4x-—4

c) x2—2x+8

d) x3+ 4x

€) x2—4
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Informatica Basica

a)
b)
c)

e)

Considere o seguinte cenario: O contador Carlos esta
preparando uma planilha no Microsoft Excel 365
(versao portugués) para converter valores em
délares (US$) para reais (RS), ele deve considerar a
cotacio do délar no valor de RS 6,00. Carlos inseriu
os dados conforme a imagem abaixo e definiu que a
cotacdo do dolar localizada na célula C2 deve ser
usada como constante para todas as linhas.
D2 v i fevll 2
A B C (] E

Descricio | Dolar | Cotacao |Valor em R$

2 | Honorarios 250 G ?

3 |Consultoria 400 ?

4 | Servigos Tl 150 ?

3

&

Fonte: Conversio — o autor.

Com base nessas informacoes, assinale a alternativa
que apresenta a formula correta que Carlos deve
inserir na célula D2 e copiar para as demais linhas
mantendo a cotacio constante.
=B2*C2
=B2*$C$2
=§B$2*C2
=SOMA(B2;C2)
=B2*($C2)
Considere a seguinte hierarquia de pastas disponivel

no Windows 10:
C:A\

L Documentos
L Relatdrios
L2025

— Projeto1

| |— DocumentoGeral.docx

| |— Resumo.pdf

| L —Recursos

| — Imagem1 jpg

| L PlanilhaDados.xlsx
L— Projeto2
|— Planejamento docx

L Custos xlsx

Fonte: Hierarquia de Pastas — o autor
Com base na estrutura hierarquica apresentada e
nos conceitos de organizacio de arquivos e diretérios
no sistema operacional Windows 10, analise as
afirmativas a seguir:

Se a pasta “Recursos” for renomeada para
“ArquivosComplementares”, o novo caminho
completo do arquivo PlanilhaDados.xlsx passara a
ser C:\Documentos\
Relatérios\2025\Projeto1\ArquivosComplementares
\PlanilhaDados.xlIsx

II. O sistema de arquivos do Windows 10 organiza
pastas e arquivos em uma estrutura hierarquica em
arvore permitindo a criacdo de multiplos niveis.

III. Ao mover a pasta “Projeto2” para dentro de
“Projetol”, o caminho do arquivo Custos.xlsx
passara a ser
C:\Documentos\Relatérios\2025\Projeto1\
Projeto2\Custos.xlsx, mantendo sua integridade.

IV. Caso o usuario crie um arquivo “Resumo.pdf”’
dentro de “Projeto2”, o Windows exibira uma
mensagem de aviso, pois nio é permitido ter dois
arquivos com o mesmo nome e extensio dentro da
mesma pasta.

a) I e II, apenas.

b) II e III, apenas.

c) I, IT e 111, apenas.

d) IL, T e I'V, apenas.

e) LI IIelV.

10. A seguran¢a da informacio é um conjunto de
praticas e principios destinados a proteger dados
contra acessos nao autorizados, alteracoes indevidas
e indisponibilidade. A garante que somente
pessoas autorizadas tenham acesso as informacées, a

assegura que os dados nao sejam alterados
ou corrompidos de forma indevida e a
garante que as informacdes estejam disponiveis
sempre que necessario para os usuarios autorizados.

a) confidencialidade / integridade / disponibilidade

b) autenticidade / disponibilidade / confidencialidade

c) confidencialidade / autenticidade / disponibilidade

d) disponibilidade / confidencialidade / integridade

e) integridade / disponibilidade / autenticidade

Conhecimentos Gerais

11.  De acordo com o artigo 1° da Lei Orgénica de Santa
Amélia, assinale a alternativa que preenche
corretamente as lacunas.

O Municipio de Santa Amélia, Unidade do Territorio
do Estado do Parand, pessoa Juridica de Direito

¢ dotado de autonomia, politica,
administrativa e , reger-se-a por esta Lei
Organica, votada e aprovada por sua Camara
Municipal.

a) publico interno / financeira

b) privado interno / financeira

c) publico externo / juridica

d) privado interno / juridica

e) administrativo / organizacional
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12.

a)
b)
c)
d)
e)

A Conferéncia das Nac¢oes Unidas sobre Mudancas
Climaticas (COP 30) foi realizada em Belém, no
Para, em novembro de 2025. O evento reuniu lideres
mundiais, especialistas e representantes da sociedade
civil para debater solucdes contra a crise climatica.
Durante a programacfio, um incidente inesperado
chamou a atencdo da imprensa e dos participantes,
envolvendo a estrutura do espaco que sediava parte
das atividades. Qual incidente aconteceu durante a
COP 30 em Belém?

Desabamento parcial do pavilhdo principal.

Pane elétrica que interrompeu os debates.

Incéndio em um dos pavilhdes do evento.

Inundag@o causada por fortes chuvas na regido.
Auséncia de inimeros chefes de estados dos paises
desenvolvidos.

Conhecimentos Especificos

13.

Conforme as Diretrizes para Ressuscitacio
Cardiopulmonar (RCP) e Atendimento
Cardiovascular de Emergéncia (ACE) de 2025 da
American Heart Association (AHA), considerando a
ordem da cadeia de sobrevivéncia na Parada
Cardiorrespiratéria (PCR) em adultos, assinale a
alternativa correta.

Reconhecimento da PCR — desfibrilacdo — RCP de alta
qualidade — ressuscitagdo avangada — cuidados p6s PCR
— sobrevivéncia.

Reconhecimento e ativagdo de emergéncia— RCP de alta
qualidade — desfibrilagdo — ressuscitacdo avangada —
cuidados p6s PCR — recuperagio e sobrevivéncia.

RCP de alta qualidade — desfibrilagdo — ressuscitagdo
avancada — respiracdo boca a boca — cuidados poés PCR
— internagdo em enfermaria.

Reconhecimento e ativacio de emergéncia— RCP de alta
qualidade — desfibrilagdo — internagdo em Unidade de
Terapia Intensiva — cuidados pés PCR — ressuscitagao.
RCP de alta qualidade — ressuscitagdo avancada —
desfibrilagdo — respiracdo boca a boca — recuperacdo e
sobrevivéncia — cuidados p6s PCR.

14.

()

()

()

()

a)
b)
c)
d)
e)

15.

a)
b)
c)
d)
e)

Sobre o método START (Simple Triage and Rapid
Treatment) de atendimento a miltiplas vitimas,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se
afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

O método START permite a triagem de vitimas que
precisem de socorro em Incidentes de Miuiltiplas
Vitimas (IMV), de forma rapida, direcionando a
prioridade do tratamento e transporte.

A classificacdo da prioridade de tratamento e
transporte das vitimas apds a avaliacio do método
START sao organizados nas cores vermelha,
amarela, verde e cinza/preto, respectivamente.

O método START ¢ um sistema de classificacao de
risco de pacientes em ambiente hospitalar, para
priorizar o atendimento com base na gravidade dos
sintomas apresentados.

A avaliacado é feita com base nos dominios de
deambulacdo, respiracdo, perfusio e nivel
neurolégico, respectivamente.

V-V-F-V.
V-V-V-F
F-V-F-V
V-F-F-V
F-F-F-V

Sobre os direitos dos profissionais de Enfermagem,
segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, assinale a alternativa que preenche
corretamente as lacunas.

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade,

seguranca técnica, cientifica e ambiental, R
e ser tratado sem discriminacio de qualquer
natureza, segundo os e pressupostos legais,
éticos e dos direitos humanos.

Art. 4° Participar da pratica ,
interdisciplinar e transdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade,
observando os preceitos e legais da
profissao.

dignidade / conceitos / técnica / morais
integralidade / métodos / tedrica / geracionais
concentracdo / estudos / rotineira / pessoais
autonomia / principios / multiprofissional / éticos
integralidade / conceitos / rotineira / éticos

Sobre os deveres dos profissionais de Enfermagem,
segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, assinale a alternativa que preenche
corretamente as lacunas.

Art. 24 Exercer a profissio com justica, s
equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, e lealdade.

Art. 38 Prestar informacoes escritas e/ou verbais,
completas e , necessarias a continuidade da
assisténcia e do paciente.

coeréncia / desdém / rasuradas / bem-estar

habilidade / parcialidade / longas / aceitagao

coeréncia / parcialidade / ambiguas / seguranga
conhecimento / religiosidade / ambiguas / simpatia
compromisso / honestidade / fidedignas / seguranga
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()

()

()

a)
b)

¢)
d)

e)

18.

d)

e)

19.

a)
b)
<)
d)
e)

Com relacdo aos tipos de choque, relacione as
colunas e assinale a alternativa correta.

Choque hipovolémico.

Choque cardiogénico.

Choque obstrutivo.

Choque distributivo.

Caracterizado por vasodilatacio periférica global
que ocasiona uma reducio importante da pressao de
enchimento capilar, comprometendo o fornecimento
de oxigénio pelos capilares sanguineos e a captura de
oxigénio pelos tecidos, dentre as causas estiio a sepse
e a anafilaxia.

Ocorre a ma perfusio tecidual, resultante do baixo
débito cardiaco oriundo de uma insuficiéncia
cardiaca, como por exemplo o infarto agudo do
miocardio, doencas valvares, entre outras condicoes.
Causado por uma reducio do volume sanguineo,
podendo ocorrer devido a uma hemorragia interna
ou externa, ou por outras causas em que ha
diminuicdo de volume liquido corpoéreo.

Ocasionado por obstrucio ou compressao dos
grandes vasos ou do proprio coracio, prejudicando
o fornecimento de sangue ao corpo, podendo ocorrer

por diversas causas como  pneumotoirax,
tamponamento cardiaco, tromboembolismo
pulmonar, entre outras.

4-3-2-1.

4-2-1-3.

1-2-4-3.

1-4-3-2.

2-1-3-4.

Assinale a alternativa incorreta sobre o que diz
respeito ao trauma na pessoa idosa.

Os traumas em idosos podem se favorecidos pela
diminui¢do de reservas fisioldgicas decorrentes da
senescéncia, uso de polifarmacia e comorbidades, além
das causas mecanicas do trauma.

As principais causas de trauma em idosos sdo queda,
atropelamento, acidente automobilistico e ferimentos
por armas de fogo e arma branca.

Os idosos que sofreram traumas mecanicos, como
acidentes ou lesdes decorrentes de hospitalizacdes
prolongadas, tendem a se recuperarem rapidamente
devido possuirem fisiologia favoravel a idade.

O trauma pode estar ligado a sequelas, incapacidades e
diminui¢do importante da capacidade funcional do
idoso, muitas vezes implicando na qualidade de vida dos
mesmos ¢ de suas familias.

A diminuigdo da acuidade visual, da audi¢do, das
fungdes e vascularizacdo cerebrais, podem favorecer
quadros de sincope ou perda da consciéncia,
contribuindo para a ocorréncia de trauma em idosos.

Assinale a alternativa incorreta sobre quais
medicagdes sdo utilizadas no algoritmo de Parada
Cardiorrespiratéria em adultos preconizada pela
American Heart Association.

Nitroglicerina.

Amiodarona.

Epinefrina.

Lidocaina.

Succinilcolina.

20.

a)
b)
¢)
d)
e)

22.

a)
b)
¢)
d)
e)

23.

b)

¢)

d)

e)

Foi prescrito para um paciente com quadro de
peritonite aguda, Metronidazol 300mg de 8/8h.
Sabendo disso, calcule o volume a ser administrado,
considerando que a apresentacio do medicamento
na farmacia é de 0,5% em uma bolsa de 100ml e
assinale a alternativa que apresenta o volume
correto.

70,5 ml

80 ml

53 ml

60 ml

68,6 ml

Conforme a prescri¢io de S00ml de Soro Fisioldgico
0,9% em 24h, para hidratacio de determinado
paciente, calcule o gotejamento em gotas por minuto
para a infusdo em um equipo macro gotas e assinale
a alternativa correta.

20 gts/min

5 gts/min

21 gts/min

14 gts/min

7 gts/min

Conforme a prescricio de 50ml de uma solucio para
infusio intravenosa em 45min, calcule o gotejamento
em microgotas por minuto para a infusio em um
equipo microgotas e assinale a alternativa correta.
64 mgts/min

67 mgts/min

22 mgts/min

40 mgts/min

52 mgts/min

Sobre a Ventilacio Mecanica Invasiva (VMI),
assinale a alternativa incorreta.

A VMI ¢ indicada para casos de insuficiéncia
respiratoria grave, decorrente do rebaixamento do nivel
de consciéncia, instabilidade hemodinamica, obstrucdo
das vias respiratorias, entre outros possiveis fatores.
Ap6s a intubagdo do paciente, ele deve ser monitorado
com oximetria continua, ter a pressdo arterial aferida
frequentemente e estar conectado a um monitor cardiaco
quando disponivel.

Na montagem, testagem e instalagdo de aparelhos de
ventilagdo mecénica, ¢ competéncia do Enfermeiro a
avaliagdo da necessidade de aspiragdo das vias aéreas
nos pacientes sob ventilagdo mecénica ¢ prescricdo de
cuidados relacionados a higiene e integridade da pele
peri-dispositivos.

O enfermeiro deve prescrever o ajuste inicial e manejo
dos parametros da ventilagdo mecdnica sem a
necessidade de conduta médica.

A VM substitui ou auxilia a ventilagdo espontinea,
objetivando principalmente melhorar as trocas gasosas,
diminuir trabalho respiratdrio, aumentar os niveis de
oxigenagdo, diminuir a hipercapnia e a acidose
respiratoria e  permitir melhora da relagdo
ventilagdo/perfusdao pulmonar.
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24.

d)

e)

25.

II.

II1.

Iv.

a)
b)
¢)
d)
e)

26.

Rl el

Sobre a Ventilacio Mecinica Nao-invasiva (VNI),
assinale a alternativa incorreta.

A VNI utiliza uma pressdo constante em vias aéreas
(CPAP) ou pressoes bifasicas (BIPAP) para auxiliar a
ventilacdo do paciente através do uso de mascaras.

O paciente indicado a VNI ¢ aquele que com qualquer
sinal de esforco respiratdrio, que nao estd consciente e
cooperativo e ndo apresenta contraindicacdes.

E competéncia do Enfermeiro a montagem, testagem e
instalacao de aparelhos de ventilagdo mecanica invasiva
e ndo-invasiva em pacientes adultos, pediatricos e
neonatos.

E competéncia do Enfermeiro a monitorizagdo, a
checagem de alarmes, o ajuste inicial e o manejo dos
parametros da ventilagdo mecanica na estratégia ndo-
invasiva.

Sdo contraindicagdes absolutas para uso da VNI:
necessidade de intubagdo de emergéncia e parada
cardiorrespiratoria.

O Eletrocardiograma (ECG) ¢é utilizado em
ambientes de satide de varios niveis de complexidade,
auxiliando no diagnéstico e manejo de condicdes
agudas e cronicas de pacientes que sdo atendidos.
Sobre este exame, considerando a interface com a
Enfermagem, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

O ECG de superficie corporal padrio de 12
derivagoes fornece uma correlacio mais precisa das
alteracées evidenciadas pelo formato de onda,

podendo indicar problemas cardiacos, como
arritmias, ataques cardiacos e desequilibrios
eletroliticos.

Um ECG mede a atividade elétrica dos batimentos
cardiacos. A cada batimento, uma onda elétrica
percorre o coraciio. Essa onda faz com que o musculo
se contraia e bombeie o0 sangue para fora do coracio,
despolarizando e repolarizando os atrios e
ventriculos, representada pela sequéncia P, Q, R, S
eT.

Para o padrao de 12 derivacdes, comumente sao
colocados 06 eletrodos na superficie do térax do
paciente e 4 eletrodos nos membros, sendo 1 eletrodo
em cada membro.

Antes da realizacdo do procedimento de ECG, ¢é
importante que a enfermagem oriente o paciente
sobre o objetivo do exame e as etapas da realizagio,
garantindo a qualidade da gravacdo do tracado,
além de respeitar a privacidade do paciente.

Todas estdo corretas.

Apenas II, IIT e IV estdo corretas

Apenas [, II e IV estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

Apenas III e IV estao corretas.

Conforme estabelecido pela Linha Guia da Rede
Mae Paranaense, sobre a estratificacido de risco de
gestantes, relacione as colunas e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

Estratificacao de Risco.

Risco habitual.

Risco intermediario.

Alto risco.

Gestantes que apresentam fatores de riscos como,
condicées clinicas pré-existentes (cardiopatias,
nefropatias, neoplasias, entre outras) e/ou
intercorréncias clinicas (placenta prévia, doencas

()

()

a)
b)

¢)
d)

e)
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II.

II1.

Iv.
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a)
b)
¢)
d)
e)

infectocontagiosas vividas na gestacio atual, ma-
formacao fetal confirmada, entre outras).

Elemento orientador para organizacio da atencio
nos seus diversos niveis: Atencdo Primaria,
Secundaria e Terciaria.

Gestantes que apresentam fatores de riscos
relacionados as caracteristicas individuais como raca
e/ou etnia negra ou indigena, idade < 20 anos e > 40
anos, baixa escolaridade e com histéria reprodutiva
anterior de pelo menos 1 filho morto e/ou 3 filhos
vivos.

Gestantes que niio apresentam fatores de risco
individual, sociodemograficos, de historia
reprodutiva anterior, de doenca ou agravo de saude.
3-1-4-2.

1-4-2-3.
4-1-3-2.
3-2-4-1.
2-3-1-4.

Em relacdo ao acompanhamento inicial da gestante
na Atencio Primaria a Saude, analise as assertivas e
assinale a alternativa correta ao que compete a
equipe de saude, principalmente ao enfermeiro.
Inscrever a gestante no pré-natal, abrindo a
carteirinha da gestante.

Vincular as gestantes no hospital/maternidade, de
acordo com sua Estratificacdo de Risco.

Realizar as consultas de pré-natal conforme
cronograma, avaliando em cada consulta possiveis
alteracoes e mudanca na Estratificacao de Risco.
Garantir no minimo 4 consultas de pré-natal,
considerando a abertura da carteirinha da gestante
no primeiro trimestre de gestacio.

Todas estdo corretas.

Apenas I, IIl e IV estdo corretas.

Apenas I, II e III estdo corretas.

Apenas I e I1I estdo corretas.

Apenas Il e IV estdo corretas.

Considerando a pratica do aleitamento materno e
suas implicacdes na saiide das criancas, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.

O aleitamento materno exclusivo até os 6 meses ¢
considerado uma intervenc¢io em satde publica, com
maior potencial para reducio da mortalidade
infantil.

A pratica do aleitamento materno deve ser iniciada
somente apds os 3 meses de vida, garantindo que o
bebé receba outros liquidos antes do leite materno,
para favorecer o desenvolvimento imunoldgico e
gastrintestinal.

O aleitamento materno exclusivo até os 6 meses nio
apresenta impacto significativo na prevencdo de
doencas infecciosas, gastrointestinais e respiratdrias
no lactente.

Estudos mostram que a amamentacgio exclusiva por
4 meses esta associada a beneficios pequenos no
crescimento infantil, quando comparada a
amamentacio exclusiva por 6 meses até 2 anos.
F-V-F-V.

-V-F-F
-F-V-F.
-F-V-V.
-F-F-V
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30.

b)

d)

e)

31.

()

()

Apos o nascimento do recém-nascido, acompanhado
pela equipe de Atencio Primaria de um municipio do
Parand, a equipe de satide da unidade basica de
saude deve programar a visita domiciliar até o 5° dia
apoés o parto para avaliacdo da mie e do bebé, sendo
assim, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta que corresponde a quais acées prioritarias a
serem implementadas na primeira visita domiciliar.
Verificar o estado geral da crianca, presenca de
ictericia e sinais de alerta (sonoléncia excessiva,
febre, abaulamento da fontanela, entre outros).
Estado geral da mie (cicatrizacido da episiotomia ou
da cesarea, queixas e dificuldades enfrentadas nos
primeiros dias, estado de sono e vigilia, entre outros).
Aleitamento materno conforme preconizado pela
Organizacio Mundial de Saude (OMS), pega e
succio, oferta, lesoes mamilares, hidratacao da mae
e do bebé.

Avaliar a carteirinha da crianca quanto a vacinas ja
realizadas e que ainda precisam sem feitas. Testes do
pezinho, orelhinha, coragaozinho e olhinho.

Todas estdo corretas.

Apenas II e IV estdo corretas.

Apenas I, II e III estdo corretas.

Apenas III e IV estdo corretas.

Apenas I e I1I estdo corretas.

Crises hipertensivas siao consideradas elevacoes
presséricas  significativas, que podem ser
classificadas como emergéncia ou urgéncia
hipertensiva. Sobre crise hipertensiva, assinale a
alternativa incorreta.

Pode ocorrer em pacientes com ou sem diagnostico
prévio de Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), como
um evento agudo.

E caracterizada por pressio arterial sistolica (PAS)
superior a 180 mmHg e pressdo arterial diastolica
(PAD) superior a 120 mmHg, comumente associada a
sintomas como cefaleia, dispneia, epistaxe, palpitacao e
ansiedade.

A avaliagdo dos pacientes com crises hipertensivas deve
desconsiderar o inicio e dura¢do dos sintomas,
potenciais condi¢des precipitantes e comorbidades
preexistentes, seja em qualquer nivel de atengdo a saude.
Pode ser subclassificada em “crise falsa” ou
“pseudocrise” se a elevagdo da PA ndo estiver associada
a sintomas classicos, ou em decorréncia de crise de
ansiedade, dor, evento emocional doloroso, retengdo
urinaria, hipertensdo do avental branco, ou erro na
técnica de afericdo da PA.

A emergéncia hipertensiva ¢ a crise hipertensiva com
lesio em orgdo-alvo aguda ou em progressdo,
usualmente com risco de vida, pouco comuns, ao
contrario das urgéncias hipertensivas.

A Hipertensiao Arterial Sistémica (HAS) é uma
doenca cronica de causa multifatorial, caracterizada
por niveis elevados e sustentados de pressio arterial.
Sobre esse tema, informe se é verdadeiro (V) ou falso
(F) para o que se afirma e assinale a alternativa com
a sequéncia correta.

A HAS é causa indireta de cardiopatia e nefropatia
hipertensivas, nao necessariamente sendo fator de
risco para doencas decorrentes de aterosclerose e
trombose.

Frequentemente a HAS ¢é associada as alteracdes
funcionais ou estruturais de 6rgaos-alvo como
coracio, encéfalo, rins e vasos sanguineos, além de
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e)
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alteracdes metaboélicas, com aumento do risco de
eventos cardiovasculares.

A HAS pode ter os fatores de risco individuais
identificados em estagios iniciais da condicdo
cronica. Como a HAS é uma condicio geralmente
assintomatica, seu rastreamento deve ser realizado
anualmente com duas medidas de PA em consultério.
A Atencdo Primaria a saide tem um papel
importante na prevencao, rastreio e
acompanhamento dessa condicio cronica e, quando
necessario, por realizar o encaminhamento
adequado ao atendimento especializado.

As estratégias de prevencio da HAS incluem a
alimentacio saudavel, reducao do consumo de sodio
e de ultra processados; controle do peso corporal;
pratica de atividade fisica; reducio ou cessacido da
ingesta de 4lcool; prevencdo e cessacio do
tabagismo; gerenciamento do estresse; qualidade do
sono; medicdo regular da PA; gerenciamento de
outras comorbidades; e estratificacio do risco
cardiovascular em uma unidade de saude
ambulatorial.

F-F-V-V.

F-V-V-
V-V-F-
V-V-F-
F-F-V-F.
A Estratégia Satide da Familia (ESF) constitui o
modelo prioritario da atencido basica no Brasil,
visando a integralidade do cuidado e a proximidade
com a comunidade. Sobre o assunto, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

A ESF organiza suas acdes considerando a
territorializacio e o cadastro individual de toda a
populacdo adscrita, garantindo vinculo com os
usuarios e acompanhamento continuo.

O foco da ESF ¢é exclusivamente o atendimento
curativo individual, sendo secundaria a realizacio de
acoes coletivas e preventivas de saude.

As equipes de Saide da Familia sao
multiprofissionais, podendo incluir médicos,
enfermeiros, cirurgides-dentistas, agentes

comunitarios de saude, técnicos ou auxiliares de
enfermagem, de acordo com as necessidades
epidemiologicas do territorio.
Realiza func¢des cruciais dentro da Atencio
Primaria, no tocante a organizacio da Rede de
Atencio a Satide (RAS), compondo a base do Sistema
Unico de Satide.

Todas estao corretas.

Apenas II, IIT e IV estdo corretas.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I, IT e IV estdo corretas.

Apenas III e IV estao corretas.
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d)
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Considerando os objetivos e diretrizes da Estratégia
Saide da Familia (ESF), assinale a alternativa
incorreta.

Expandir a cobertura da APS, sem priorizar regides e
populacdes vulneraveis, considerando apenas as areas
de abrangéncia e ndo as necessidades individuais.
Contribuir para o processo de regulagdo e gestdo dos
fluxos de atencdo, apoiando a regulagdo do sistema de
saude e realizando a coordenacdo do cuidado.
Promover o vinculo e o acompanhamento da populagao,
incentivando o cadastro qualificado, a realizagdo de
visitas domiciliares e o acesso equitativo aos servigos de
saude.

Garantir a atengdo integral a satide da populagdo
adscrita, atendendo adequadamente a populagdo
vinculada, promovendo maior proximidade e
resolutividade nos cuidados, agdes de promogao,
prote¢do, recuperagdo da saude e prevencao de doengas,
que assegurem a qualidade e humanizacdo do cuidado.
Promover boas praticas de cuidado e monitoramento
continuo, garantindo a avaliacao e a melhoria das acdes
realizadas, gerando impactos positivos nos indicadores
de satde e fortalecendo a equidade no acesso ¢ no
atendimento.

Uma paciente diabética passou por amputagio
recente do pé direito e apresenta dor intensa,
classificada como 8 de 10 na escala de dor,
acompanhada de nduseas persistentes e fadiga. O
enfermeiro avalia a paciente e identifica que a dor é
de origem mista (nociceptiva e neuropatica),
definindo uma conduta de enfermagem adequada
para o manejo dessa situacdo. Sabendo disso,
assinale a alternativa correta.

Utilizar, primeiramente, terapias ndo farmacologicas,
como fisioterapia e massagens, e fazer uso de
medicamentos somente se a dor se tornar mais intensa.
Iniciar com o controle das nauseas ¢ fadiga, adiando o
manejo da dor até que os sintomas secundarios sejam
resolvidos, para ndo haver piora do quadro.
Contraindicar o uso de opioides devido ao risco de
dependéncia, optando somente por analgésicos nao
opioides.

Implementar uma abordagem que inclua a associagao do
uso de analgésicos conforme escada de analgesia da
Organizagdo Mundial da Satde (OMS) adequada a
classificacdo da dor, adjuvantes e terapias nao
farmacoldgicas.

Solicitar avaliagdo médica e aguardar a conduta deste,
sem antecipar medicagdes analgésicas ja prescritas para
quando necessario.

35.
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Com relacao aos 5 Cs da hesitacdo vacinal, descrita
no Programa Nacional de Imuniza¢ées (PNI),
assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas.
A hesitacao vacinal refere-se ao atraso ou a recusa
em aceitar vacinas recomendadas, mesmo quando os
servicos de vacinacio estdo disponiveis. Sdo eles:
- corresponde a percepciao de risco
sobre doencas imunopreveniveis; -
referente ao acesso aos servicos de vacinacio e as
vacinas; - ligada a seguranca e eficacia
das vacinas e nas autoridades de saude;
- associado ao conjunto de crengas e
diferencas  socioeconémicas e culturais e;
- relacionada aos conhecimentos,
atitudes e praticas baseadas em fatos veridicos ou
nao. Esse fendmeno pode comprometer as coberturas
vacinais e favorecer o reaparecimento de doencas
previamente controladas ou eliminadas pela
vacinac¢ao
coeréncia / atitude / estabilidade / expectativa / teorias
complacéncia / conveniéncia / confianga / contexto /
comunicagao
expectativa / comunicagdo / teorias / estabilidade /
conveniéncia
conveniéncia / atitude / expectativa / confianca /
estabilidade
coeréncia / conveniéncia / teorias / confianca /
comunicacao

O Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI) atua de
forma integrada para garantir o acesso da populacio
brasileira a vacinas seguras e eficazes. Sobre as acdes
do PNI, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta.

Atividades de vacinacdo de alta qualidade;
Calendario técnico nacional de vacinacao.

Camara técnica; Distribuicido de imunobiolégicos.
Hesitacao vacinal; Monitoramento dos dados de
vacinacao.

Operaciao gota; Rede de frio; Regras para registros
vacinais.

Todas estdo corretas.

Apenas I, IT e III estdo corretas.

Apenas I1I e IV estdo corretas.

Apenas II, IIT e IV estdo corretas.

Apenas I e IV estdo corretas.

Dentro do Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI),
existem algumas estratégias de cobertura vacinal,
como a Estratégia de Vacinacdo na Escola, visando
reduzir a hesitacio vacinal, ampliar as coberturas
vacinais e prevenir doen¢as imunopreveniveis em
criancas e adolescentes. Sao acdes da equipe de
Enfermagem na preparacio do ambiente escolar
para a vacinacio, exceto:

organizar uma mesa para a triagem com no minimo duas
cadeiras, sendo uma para o profissional e outra para o
aluno.

organizar outra mesa com o material de vacinagao.
colocar a caixa coletora de material perfurocortantes ha
pelo menos 70 cm do chao e fora do alcance dos alunos.
manter o ambiente limpo, iluminado e tranquilo.

avisar os alunos que ¢ um procedimento doloroso.
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Sobre a politica de qualidade da Vigilancia Sanitaria
(VISA), relacione as colunas e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

Missao.

Visao.

Valores.

Objetivos.

Etica, transparéncia, eficiéncia, legalidade e respeito
a vida.

Proteger a satide da populacio, por meio da
intervencio nos riscos sanitarios.

Gerenciar as acdes de Vigilincia Sanitaria por meio
da gestio de risco, com qualificacio dos processos,
participacio e valorizacdo da equipe e foco no
atendimento as partes interessadas.

Ser, até 2030, uma Vigilincia Sanitaria de referéncia
no Brasil, atuando de forma integrada, resolutiva e
inovadora.

2-1-4-3.
1-3-2-4.
3-1-4-2.
3-2-4-1.
2-1-3-4.
Intoxicacdes exdgenas ocorrem quando um

individuo é exposto a substincias quimicas e sofre
um desequilibrio orginico, fazendo com que o
individuo apresente sinais e sintomas ou alteracoes
laboratoriais compativeis com uma intoxicacio.
Sobre intoxicacdes exdgenas, assinale a alternativa
incorreta.

Para evitar intoxicagdo com medicamentos, é necessario
orientar os pacientes, por exemplo a manter as
medicag¢des de uso continuo ou intermitente, longe do
alcance de criangas e de preferéncia em local fechado e
alto.

Os principais agentes toxicos causadores de intoxicagdo
no estado do Parand sdo: medicamentos, agrotoxicos,
produtos de uso domiciliar e drogas de abuso.

Em ambientes de satde, ¢ comum o manuseio de
produto de higiene e limpeza, sendo assim, deve-se
orientar a equipe de servigcos gerais/limpeza a nunca
realizar misturas de produtos, pois algumas podem ser
extremamente toxicas.

O descarte de sobras de medicamentos e medicamentos
vencidos podem ser realizados em vasos sanitarios,
inclusive quando o paciente levar tais sobras aos
ambientes de satde, ndo sendo necessario serem
direcionadas a Farmacia.

Medicamentos devem ser utilizados somente sob
orientacdo médica e nas doses indicadas.

40.
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Em 1995, o Brasil determina através da Lei n° 9.010,
que o termo “lepra” e seus derivados nio poderiam
mais serem utilizados para se referirem a
Hanseniase, ampliando a compreensio da histéria da
doenca para além do bacilo, mas enquanto trajetoria
de pessoas e familias acometidas. Sobre a
Hanseniase, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

Sao componentes da Prevencdo de Deficiéncias
Fisicas ligadas a Hanseniase: diagnéstico precoce,
tratamento regular com PQT-U e aplicacio de BCG
em contatos; deteccio precoce e tratamento
adequado das reacdes e neurites; apoio a
manutencdo da condicio emocional e integracido
social e; realizacdo de autocuidados.

O Sistema Unico de Saude (SUS) disponibiliza o
tratamento e acompanhamento dos pacientes em
unidades basicas de saiide (UBS) e em referéncia, nao
sendo necessario internacio; o tratamento
medicamentoso é realizado com a associacao de trés
antimicrobianos - rifampicina, dapsona e
clofazimina - a qual denominamos de
Poliquimioterapia Unica (PQT-U); a duraciio do
tratamento varia de acordo com a forma clinica da
doenca (paucibacilar e multibacilar).

O sinais e sintomas s3o: manchas brancas,
avermelhadas, acastanhadas ou amarronzadas e/ou
area(s) da pele com alteracdo da sensibilidade
térmica e/ou dolorosa e/ou tatil; comprometimento
do(s) nervo(s) periférico(s) —  geralmente
espessamento, associado a alteragdes sensitivas e/ou
motoras e/ou autondmicas; areas com diminuicao
dos pelos e do suor; sensacio de formigamento e/ou
fisgadas, principalmente nas mios e nos pés;
diminuicdo ou auséncia da sensibilidade e/ou da
forca muscular na face, e/ou nas maos e/ou nos pés e;
caroc¢os no corpo, em alguns casos avermelhados e
dolorosos.

A transmissdo ocorre quando uma pessoa com
hanseniase (na forma infectante e sem tratamento)
elimina o bacilo para o meio exterior superiores (por
meio do espirro, objetos utilizados pelo paciente, ou
abraco), infectando outras pessoas suscetiveis, nao
sendo necessario um contato préximo e prolongado.
Todas estdo corretas.

Apenas I, II e III estdo corretas.

Apenas I, IIl e IV estdo corretas.

Apenas II e III estdo corretas.

Apenas I1I e IV estdo corretas.
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