GARGO: CUDARDOR D= [DOSOS

PERIODO TARDE

CONCURSO PUBLICO N° 042/2022 PREFEITURA MUNICIPAL DE MARINGA

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrucdoes constantes no seu Caderno de Questoes
e Folha de Respostas.

1.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Seu caderno deve conter 40 (quarenta) questdes, com 04 (quatro) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 1a5
Matematica 5a1l0
Informatica 11 a 15
Conhecimentos Especificos 16 a 40

A Prova tera duracdo de 3h e 30min (trés horas e trinta minutos), incluindo preenchimento da Folha
de Respostas.

Apds sua identificacdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apo6s autorizacgao.

O candidato s6 podera sair da sala em definitivo apds 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estao
realizando prova, e s6 podera levar o Caderno de Questbes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletrénicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ira anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissao Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta de corpo transparente, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questdes para rascunho.

Vocé recebera do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apds conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serd substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcao.

Caso algum equipamento eletrénico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento sera automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta de corpo
transparente. Atencao: verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.
Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrugdes serdao anuladas.

Apds terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizard a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questoes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse serda automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizagao do Fiscal para iniciar sua Prova.

Y7 UnifFil




DESTAQUE AQUI

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

Y7 UniFil




Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.

Pelé, impossivel esquecer
por José Cruz

Em menos de um més, o Brasil ganhou destacado espaco
na imprensa esportiva internacional. lronicamente, para
registrar duas tristezas. A eliminacdo da Selecdo Brasileira do
Mundial do Catar e, a mais recente, a morte do Atleta do Século,
Pelé. Entre pddios e alegrias, no futebol e fora dele, o Brasil
esportivo também passa por traumas que entristecem a todos.
Como a morte de Ayrton Senna, por exemplo, em 1994. O
cortejo finebre de ontem, em Santos, na despedida de Pelé,
lembrou o choro nacional de quando Senna foi sepultado.
Nunca mais tivemos um piloto com as caracteristicas do
tricampedo mundial, que nos deixou prematuramente. No
futebol, vibramos com outros craques que nos enchem de
orgulho. Mas nenhum como Pelé. Nem aqui nem em outro lugar
do mundo.

Sobre Pelé ja se escreveu tudo, principalmente os que
tiveram o privilégio de com ele conviver, como os cronistas da
velha guarda, por exemplo. Pelé foi o tal! Como era craque e
famoso, podia ousar. E foi assim que arriscou no cinema e na
musica. Mas o seu chdo, mesmo, era a grama dos estadios onde
ele desfilou com classe e jogadas criativas que hoje ainda nos
deixam babando diante da TV. Porém, Pelé nunca colocou o
seu valorizadissimo prestigio internacional para combater a
discriminacdo dos negros no esporte, aqui e mundo afora.
Chegou a ser criticado por essa omissdo. Mesmo assim,
raramente falava sobre essa agressdo no mais popular dos
esportes.

Quem sintetiza esse tema é a jornalista Angélica Basthi.
Em seu livro Pelé: uma estrela negra em campos verdes ela
escreveu: "Em 2014, ao comentar o racismo sofrido pelo
goleiro Aranha, durante um jogo pelo Santos (time que Pelé
também defendeu), disse que, se tivesse parado toda partida em
que alguém o chamasse de 'macaco’ ou ‘crioulo’, todos 0s jogos
dos quais participou teriam que ser interrompidos — admitindo,
pela primeira vez, que sofria discriminacao racial".

Essa abordagem me lembra de uma entrevista com Pelé,
ao lado do também bicampedo mundial, Nilton Santos. Os dois
moravam em Brasilia. Pelé era ministro extraordinario do
Esporte, governo de Fernando Henrigue Cardoso. Nilton tinha
uma escolinha de futebol no estddio Mané Garrincha. Por
sugestdo do jornalista André Gustavo Stumpf, a editoria de
Esportes do Correio Braziliense reuniu os dois astros numa
conversa de quatro horas. Em volta da mesa estavam craques
da reportagem, como Ricardo Noblat, José Antdnio Alves,
Roberto Naves, Ricardo Mendes... A gravacdo durou quatro
horas e o resultado daquele riquissimo encontro foi publicado
numa edicdo de 16 paginas do Correio, em 1994, se ndo me
engano.

Quando Pelé chegou para a entrevista, Nilton contava
histdrias maravilhosas da Selecdo Brasileira na Suécia, em
1958, ano da primeira conquista do titulo mundial. Nilton
tratava Pelé de "Negrdo". E lembrou que as loirinhas
escandinavas "nunca tinham visto um crioulo, jovem (tinha 17
anos), pernas de atleta completo, e por ele logo se
apaixonavam"”. O "Negrdo" riu com vontade e confirmou
aquela confidéncia do amigo. E foi assim durante todo o papo,
sem que ninguém se ofendesse por usar tais expressdes que,
hoje, motivam processos e longas reportagens.

Enfim, Pelé o "Atleta do Século" mereceu todas as
homenagens que recebeu "em vida", como sempre desejou.

Lamentavelmente, Brasilia ndo pbde participar dessa
despedida com lembrangas que honrem o passado de Pelé por
aqui. Num legitimo trambique que envolveu construtoras, a
Federacdo Brasiliense de Futebol e a Camara Legislativa do
Distrito Federal, o Estadio Pelezdo, inaugurado em 1966, no
Setor de Oficinas Sul, ao lado do Carrefour, foi demolido. O ato
criminoso para o esporte em geral ocorreu em 2009, sem
qualquer protesto. No lugar estadio, surgiram imponentes
edificios. E o dinheiro dessa transagdo perdeu-se em
distribuicdes suspeitas entre cartolas de entdo. Enfim, "vida que
segue”, como diria Jodo Saldanha, craque do jornalismo
esportivo e que, como treinador, de Pelé, inclusive, classificou
a Selecdo Brasileira para a campanha do tricampeonato
mundial, em 1970, no México.

Pelé ndo foi s6 o craque que encantou o0 mundo. Ele foi
mais... Ndo deixava repérter sem resposta e valorizava o
trabalho da imprensa. Era gentil nas relagdes, fora de campo,
claro. Como ministro chegou, certa vez, para uma solenidade
no Hotel Nacional, por volta da 19h. A multiddo o cercou,
abracos e autégrafos. Ao ver os repdrteres num “cercadinho”
(perddo, leitores...) ele levantou os dois bracos e, com sua voz
forte e rouca, pediu um pouco de siléncio e lascou: "Vou
atender os reporteres, primeiro. Eles tém hora para fechar os
jornais e n6s temos a noite toda para ficar aqui". E assim foi.

Como esquecer de um cara desses?
Disponivel em https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao/2023/01/5063638-
artigo-pele-impossivel-esquecer.html

1. Assinale a alternativa que apresenta o género
textual.

a) Artigo de opinido.

b) Relato.

c) Resumo.

d) Biografia.

2. Assinale a alternativa que apresenta um vocativo.

a) “Lamentavelmente, Brasilia ndo pdde participar dessa

despedida com lembrangas que honrem o passado de
Pelé por aqui. Num legitimo trambique que envolveu
construtoras, a Federacdo Brasiliense de Futebol e a
Camara Legislativa do Distrito Federal, o Est&dio
Pelezdo, inaugurado em 1966, no Setor de Oficinas Sul,
ao lado do Carrefour, foi demolido.”

b) “Em menos de um més, o Brasil ganhou destacado
espaco nha imprensa  esportiva internacional.
Ironicamente, para registrar duas tristezas. A eliminacdo
da Selecdo Brasileira do Mundial do Catar e, a mais
recente, a morte do Atleta do Século, Pelé.”

C) “Quando Pelé chegou para a entrevista, Nilton contava
histérias maravilhosas da Sele¢do Brasileira na Suécia,
em 1958, ano da primeira conquista do titulo mundial.”

d) “Ao ver os reporteres num ‘cercadinho’ (perddo,
leitores...) ele levantou os dois bragos e, com sua voz
forte e rouca, pediu um pouco de siléncio e lascou: ‘Vou
atender os reporteres, primeiro. Eles tém hora para
fechar os jornais e nds temos a noite toda para ficar
aqui’. E assim foi.”

3. Assinale a alternativa que explica o uso das aspas no
sexto paragrafo.

a) Para indicar a fala de especialistas do esporte.

b) Para destacar expressdes utilizadas ao falar de Pelé.

) Para citar os jornais da época que entrevistaram Pelé.

d) Para mostrar frases relevantes ditas por Pelé.
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4, Analise: “Lamentavelmente, Brasilia ndo pdde
participar dessa despedida com lembrancas que
honrem o passado de Pelé por aqui” e assinale a
alternativa que classifica corretamente os termos em
destaque, respectivamente.

a) Advérbio; advérbio; preposicao.

b) Advérbio; pronome; pronome.

c) Advérbio; verbo; pronome.

d) Advérbio; verbo; conjuncéo.

5. Analise: “A multiddo o cercou, abracos e
autégrafos.” E assinale a alternativa correta.

a) O pronome em destaque retoma Pelé.

b) O pronome em destaque retoma reporter.

c) O pronome em destaque retoma Brasilia.

d) O pronome em destaque retoma Nilton.

Matematica

6. Considere a funcao exponencial f(x) = 5%, e assinale a
alternativa correta.

a) O gréfico de f representa uma funcéo decrescente.

b) O gréfico de f intercepta o eixo das ordenadas no ponto
0,1).

c) O ponto (-2, -10) pertence ao grafico da funcéo f(x).

d) O gréfico da funcdo f tem uma raiz real.

7. Dados 0s numeros complexos zz1=3+2iez2=-1 -1,
assinale a alternativa que apresenta o quadrado do
produto de zi por z..

a) -26 +10i

b) 50i

c) -24 +10i

d) 26 - 10i

8. Um capital foi aplicado a uma taxa de juros simples
de 2% ao més e ao final de 5 meses o rendimento dos
juros foi de R$ 3000,00. Qual o valor do capital que
foi aplicado inicialmente?

a) R$ 30000,00

b) R$ 32000,00

c) R$ 35000,00

d) R$ 40000,00

9. Dado o polindmio p(x) = x? - mx +25, e sabendo que
a p(x) assume raiz em 5, o valor de m é igual a

a) 10

b) 5

c) -5

d) -10

10. Em um abrigo, ha 50 animais disponiveis para

adocéo responsavel, incluindo caes e gatos, conforme
segue a tabela:

Espécie Macho Fémea
Céo 12 18
Gato 12 8

Um animal sera escolhido aleatoriamente para ser
mascote do abrigo nas redes sociais. Qual a
probabilidade de ser escolhido um cdo macho ou
uma gata?

a) 0,7
b) 0,6
c) 0,5
d) 0,4
Informatica
11.  No Excel, os operadores de comparacdo sdo usados
em conjunto com as funcdes de sele¢éo. Seu resultado
s6 pode ser verdadeiro ou falso. Considere a tabela a
seguir:
A A B €
1 NE Simbolo Operador
2 1 <
3 2 >
4 3 =
5 4 »=
6 5 <=
T i} <=
8
Fonte: Microsoft Excel — Office 365.
Considerando os simbolos apresentados na coluna B
da tabela, assinale a alternativa que preencha a
coluna C com a sequéncia correta do nome de cada
operador:
a) Menor que — Maior que — lgual a — Maior ou igual a -
Menor ou igual a — Diferente de.
b) Maior que — Menor que — Igual a - Menor ou igual a —
Maior ou igual a — Diferente de.
C) Menor — Maior — Igual — Menor ou igual — Maior ou
igual — Igualdade.
d) Maior — Menor — Igual & — Maior que — Menor que —
Negacao.
12.  Na guia Inserir do Microsoft PowerPoint,
encontramos 0s seguintes grupos:
@ @, Instantneo v .r’\l) Cﬁ & Modelas 3D ~
Imagens Bsl] Album de Fotografias ~ Formas ‘C“Jﬂi‘: 5 Smartit
grafias
¥ v [ Grafico
Fonte: Microsoft Power Point — Office 365.
Considerando a imagem acima, assinale a alternativa
com a sequéncia correta que apresenta 0s nomes dos
grupos apresentados.
a) Midia — Formas.
b) Imagens — Simbolos.
c) Imagens — llustracdes.
d) Cémera — Desenho.

-
MARINGA
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13.

()

()

()

()

O modo de seguranca foi projetado para manter a
funcionalidade basica do Windows 10, tanto quanto
possivel, no caso de erros criticos do sistema ou
hardware danificado. Isso simplifica
significativamente o diagndstico e o0 reparo
(automatico) de falhas. Assim, com base nessas
informagdes, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta sobre o modo de seguranca do
Windows 10.

Quando o Windows 10 é iniciado no modo de
seguranga, apenas alguns drivers padrdo s&o
habilitados e a inicializagcdo automatica de softwares
usados com frequéncia é dispensada.

Os usuarios podem escolher, entre outras coisas, se
desejam iniciar o Windows 10 em um modo de
seguranca “minimo” ou no modo de seguranca com
rede. Este Ultimo permite o acesso a internet e a
outros computadores em uma rede, por exemplo,
para baixar outros drivers ou programas antivirus.
O Modo de seguranca do Windows 10 suporta
principalmente medidas que podem restaurar todo o
sistema, como a execucao de programas antivirus, a
desinstalacdo de software suspeito recentemente
instalado ou a desativagdo de determinados
controladores de dispositivo.

A maneira mais facil de entrar no modo de seguranca
do Windows 10 é através de uma reinicializagédo
especial, onde o Windows sugere diferentes opgdes.
Apenas | e Il estéo corretas.

Apenas Il e IV estéo corretas.

Apenas I1, 11l e 1V estdo corretas.

Todas estdo corretas.

Cookies podem ser definidos como pacotes de dados
gerados por navegadores da Web e sites para
armazenar dados individuais do usuario. Um site
reconhece quem o esta visitando com base no cookie
e, portanto, pode se adaptar as necessidades do
usuario até certo ponto. Considerando as
informagdes, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F)
para o que se afirma e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

Cookies da web coletam dados pessoais, por exemplo,
para armazenar dados de login, comportamento de
navegacao, configuracdes e acfes em aplicativos da
Web.

O armazenamento de dados por cookies tem um
efeito perceptivel sobre o usuario além disso, os
cookies agora também desempenham um papel
importante no marketing on-line.

Quando um usudrio visita uma pagina na internet
pela primeira vez, um novo cookie é criado, que
coleta as informacgdes que podem ser coletadas pelo
operador do site.

Os dados armazenados em cookies também sdo
muito interessantes para operadores de sites, pois
podem derivar estatisticas deles e tirar conclusdes
sobre o comportamento de navegagéo dos visitantes.
Além disso, os cookies do lado do servidor permitem
a criacdo de perfis de usuario.

V-F-V-F
-V-F-F.
-V-V-V.
-F-V-F.

LR

15.

a)

c)
d)

No Word do Microsoft 365, ao acessar a guia Revisao
no grupo Proteger ao clicar em Restringir Edicao
encontramos as seguintes opgdes:

Restringir Edicao v
1. Restrigdes de formatagao

Limitar formatacdo a uma selecdo de estilos

Configuragdes...
2. Restrigiies de edigio

Permitir apenas este tipo de edicdo no documento:

Sem alteracdo (Somente leitura) |~

Excegies (opcional)

Selecione partes do documento e escolha os usuarios que tém
permissdao para edita-lo livremente,
Grupos:

M[Todas

.SJ_R Mais usuarios...

3. Aplicar protecio

Vocé esta pronto para aplicar estas configuragdes? (E possivel
desativa-las depois)

Sim, Aplicar Protecio

Fonte: Microsoft Word — Office 365.

Pautando-se nas informacdes apresentadas na figura
e na funcionalidade Restringir Edicéo disponivel no
Word, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta.

A funcionalidade Restringir Edicdo serve para
definir como as pessoas podem editar e formatar o
documento.

O usuario pode impedir alteracfes de formatagao,
impor que todas as alteracdes sejam controladas ou
permitir apenas comentarios.

Na opcdo 2: “Restricdes de ediciio” pode-se restringir
0 documento para somente leitura evitando
alteraces de qualquer natureza.

Na opcio 3: “Aplicar protecio” ao clicar no botao
“Sim, Aplicar Protecio” pode-se definir uma senha
para proteger o documento. Somente usuario que
sabem a senha podem realizar alteracdes no
documento. Se a senha for esquecida, o Word fornece
uma nova configuracdo de senha para o autor do
documento.

Apenas | e Il estdo corretas.

Apenas 1l e IV estdo corretas.

Apenas I, 1l e 111 estdo corretas.

Todas estdo corretas.
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Conhecimentos Especificos

16.

a)
b)
c)
d)

17.

II.

O envelhecimento compreendido como um processo
natural, de diminuicdo progressiva da reserva
funcional dos individuos, conceitua

senescéncia.

senilidade.

idoso.

funcionalidade.

A incontinéncia urinaria é uma queixa comum entre
idosos e refere-se a perda de urina de forma
involuntaria, pode estar associada a urgéncia ou ao
esforco fisico. Analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

Importante identificar a condi¢do da perda, se em
esforco ou urgéncia, ou ainda em ambos, o que
diferencia o diagnéstico em de Incontinéncia
Urinaria de Esforco (IUE), de Incontinéncia
Urinaria de Urgéncia (IUU) ou de Incontinéncia
Urindria mista (IUM), respectivamente.

Idosos que foram submetidos a prostatectomia
podem apresentar a incontinéncia urinaria de forma
transitoria nas primeiras semanas apos a retirada da
sonda vesical, urgéncia e polaciiria, desta forma, se
faz importante acompanhar o caso.

III. E necessario identificar o tipo de perda urinaria e

Iv.

a)
b)
c)
d)

18.

quantificar (episodios e volume de perda) e uso de
medicamentos que podem influenciar em perdas
ocasionais de urina.

O impacto da incontinéncia nas atividades de vida
didria é um dos aspectos para avaliar a gravidade,
assim como a necessidade do uso de protecio (fraldas
ou absorventes, por exemplo).

Apenas | e Il estdo corretas.

Apenas |11 esta incorreta.

Apenas IV esté incorreta.

Todas estdo corretas.

Para o diagnoéstico da incontinéncia urinaria pode
ser utilizado, exceto

urodindmica.

exame de urina.

ultrassonografia pélvica.

prostatectomia.

Cerca de 100 anos foi descoberta a insulina,
substancia fundamental para o tratamento de
pessoas com diabetes. O tempo de acdo sdo
classificados em lenta, intermediaria ou rapida,
assinale a alternativa que consta um exemplo de
insulina de acéo rapida.

Insulina lantus®.

Insulina NPH.

Insulina regular.

Insulina Levemir®.

20.

II.

III.

V.

a)
b)

c)
d)

22.

1L

1.

Com relacdo aos cuidados relacionados a
insulinoterapia, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

No inicio do tratamento ou em casos de pacientes
cronicamente descompensado, alguns podem
desenvolver a hematuria, devido a acao do
mecanismo imunologico.

Outra complicagdo do tratamento com a insulina é a
perda de peso, pois o uso facilita a excreciio da glicose
pela urina e aumenta a taxa metabdlica.

Para evitar a hipoglicemia, é contraindicado a pré-
mistura de diferentes insulinas com tempo de acio
diferentes (lenta e rapida).

Os sinais e sintomas de hipoglicemia se manifestam
quando o paciente apresenta valores de 70mg/dL de
glicose plasmatica.

Atualmente, as insulinas sdo produzidas com base na
insulina humana, assim, impossibilita a
hipersensibilidade sistémicas.

Apenas | e Il estdo corretas.

Apenas |V esta correta.

Apenas V esta incorreta.

Apenas |11 esta incorreta.

A cetoacidose diabética é um problema de salde
publica potencialmente letal, em relagdo ao quadro
de cetoacidose assinale a alternativa correta.
Consiste em uma triade: hiperglicemia, cetonemia e
acidemia.

A hipoglicemia pode desencadear um quadro de acidose
rebote pela reducgdo sérica de sodio.

Para a confirmagdo do quadro de acidose, é necessario
observar 0 aumento do bicarbonato sérico.

Para reversdo do quadro de cetoacidose é necessario
manter o pH arterial inferior <7,3.

A perda da acuidade auditiva em idosos gera um dos
distdrbios mais comuns de comunicagdo, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

Para simplificar a comunicacio com um idoso, deve
sempre evitar ambientes com ruidos, isso pode
facilitar a comunicacao.

A fala de maneira pausada e coesa pode induzir uma
situacdo constrangedora ao idoso, ao presumir
alguma dificuldade.

Para auxiliar na comunicac¢io, pode ser utilizados
outros recursos como o teste Semmes-Weinstein que
termina a perda auditiva para uso de proétese
corretora.

A comunicacio é um processo complexo baseado em
cinco dimensdes: Dbiologica, fisiolégica, social,
cultural e espiritual.

Apenas Il estéd incorreta.

Apenas |1 est4 correta.

Apenas | e IV estdo corretas.

Todas estdo incorretas.
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23.

II.

I11.

a)

c)
d)

25.

a)
b)
c)
d)

26.

II.

Alguns habitos de vida inadequados séo relacionados
com fatores de risco cardiovascular e devem ser alvo
de intervencdo para o controle da hipertensdo
arterial. Sendo assim, analise as assertivas e assinale
a alternativa correta.

O tabagismo causa danos ao tecido vascular e acelera
de processos aterotrombdticos e elevacio temporaria
da PA, e inclui-se o consumo nio apenas de cigarro,
mas também de charuto, cigarrilha, cachimbo,
narguilé e cigarro eletronico.

O padrao alimentar influencia diretamente no
controle dos niveis pressoricos, para além do controle
do consumo de sédio sdo indicadas dietas como a
DASH para reducio da pressio arterial.

A substituicido do sal de cozinha a base de cloreto de
sodio por apresentacdes de sal com baixo teor de
sodio e elevado de potassio, auxilia na reducio dos
niveis pressoricos.

O sobrepeso e obesidade, especialmente a visceral,
sdo os principais fatores para elevaciao da PA.
Apenas Il esta incorreta.

Apenas |1 esta correta.

Apenas | e IV estdo incorretas.

Todas estdo corretas.

O tratamento medicamentoso para hipertenséo
arterial tem como objetivo garantir a protecéo
cardiovascular, e pode ser em forma de monoterapia
ou terapia combinada, com diversas classes de
medicamentos, sdo medicamentos utilizados para
controle de presséo arterial, exceto

Furosemida.

Digoxina.

Atenolol.

Olmesartana.

A hipertensdo arterial secundaria é a forma de
hipertensdo arterial (HA) decorrente de uma causa
identificavel, que pode ser tratada com uma
intervencdo especifica. Sdo causas de hipertenséo
arterial secundaria, exceto

Doenca Renal Cronica.

Hipocolesterolemia.

Displasia Fibromuscular.

Apneia Obstrutiva do Sono.

O processo de envelhecimento altera diversas areas
fisioldgicas, dentre as alteracBes podemos citar a
sarcopenia que é definida como

perda de linfécitos.

perda de massa 6ssea.

desregulacdo metabdlica.

perda de massa muscular.

A osteoporose é definida como uma doenca sistémica
progressiva que leva a uma desordem esquelética,
analise as assertivas e assinale a alternativa correta.
E uma doen¢a diagnosticada em mulheres na pés
menopausa, pois durante o climatério os niveis
hormonais sdo alterados e contribuem para o
desenvolvimento da doenca.

Niao existe um tratamento especifico para
osteoporose, deve ser focado na preven¢dao com uma
alimentacao rica em calcio e reducao da vitamina D
para proporcionar melhor absorcio de fontes de
calcio.

III.

IV.

a)
b)

c)

28.

I1.

III.

IV.

A causa da osteoporose pode ser classificada em
primaria ou secundaria, quando nio apresenta uma
causa bem definida ou quando é possivel determinar
uma causa definida, respectivamente.

A osteoporose é uma doenca com manifestacoes
clinicas bem definidas, fato fundamental para evitar
o agravamento da doenca, por exemplo, a ocorréncia
de uma fratura.

Apenas 11 esté correta.

Apenas | e IV estdo incorretas.

Apenas Il esta incorreta.

Todas estdo corretas.

Os idosos tém propensao a instabilidade postural e
alteracdo de marcha, o que aumenta o risco de
gquedas, com isso é necessario avaliar sempre as
disfun¢des motoras, para isso pode ser utilizado
Teste de FUN.

Escala de Bristol.

Escala de Tinneti.

Escala de Fitzpatrick.

A Lein®10.741 de 1° de outubro de 2003 dispde sobre
o Estatuto da Pessoa ldosa, destinado a regular os
direitos assegurados as pessoas com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, a qual disple sobre a
garantia de acesso a rede de servicos de salde e de
assisténcia social locais. Com base na assisténcia
social voltada ao idoso, analise as assertivas e assinale
a alternativa correta.

Niao existe nenhuma lei de garantia social além do
Estatuto da Pessoa Idosa.

E assegurado o beneficio de um salirio minimo para
idosos que contribuiram para Previdéncia Social,
desde que seja incluida na renda familiar per capita.
Todas as entidades de longa permanéncia, ou casa-
lar, sdo obrigadas a firmar contrato de prestacio de
servicos com a pessoa idosa abrigada.

Os idosos em risco social devem ser abrigados em
familias solidarias, as quais serao responsaveis pelo
recebimento de beneficio previdenciario ou de
assisténcia social percebido pela pessoa idosa.

E previsto a ampliacio dos beneficios sociais aos
idosos que estejam em abrigos filantrépicos e nio
tenham uma renda per capita familiar acima de S
salarios minimos.

Apenas | e 1l estdo corretas.

Apenas Il e IV estdo incorretas.

Apenas V esta incorreta.

Apenas |11 esta correta.

A populacgéo idosa é particularmente propensa a
alterac@es nutricionais devido a fatores relacionados
as modificacGes fisioldgicas e sociais, ocorréncia de
doencas cronicas, uso de diversas medicacGes,
dificuldades com a alimentacdo, depressdo e
alteracbes da mobilidade com dependéncia
funcional. O risco de desnutri¢cdo pode ser avaliado
através da ferramenta, cuja sigla é

MAN.

MEEM.

POMA.

BERG.
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a)
b)
c)
d)

32.

a)

c)
d)

35.

II.

III.

IV.

Hiperpigmentacdes acastanhas, com bordas
definidas e planas comuns no envelhecimento, sdo
denominadas

melanoma.

purpura senil.

angioma.

melanose ou mancha senil.

A conduta em caso de assistolia ou de atividade
elétrica sem pulso é

cardioversdo elétrica.

terapia medicamentosa isolada.

RCP de qualidade.

desfibrilacdo.

A asfixia por aspiracdo de objeto estranho ou
alimento causa a obstrucdo da via area, a manobra
que se caracteriza por compressdes abdominais é
denominada

Manobra de Guyon.

Manobra de Leopold.

Manobra de Heimlich.

Manobra de Babinski.

Em 2021, cerca de 500 mil pessoas morrem em
decorréncia da Sindrome da Imunodeficiéncia
Humana e 1,5 milhGes pessoas foram recém-
infectadas, entre idosos tem sido cada vez mais
comum o diagnostico, com um agravante ser tardio.
Assinale a alternativa que consta o agente etioldgico
desta doenca.

Protozoério.

Bactéria.

Fungo.

Virus.

A hiperplasia prostatica benigna (HPB) é uma das
doencas benignas mais comuns em homens e pode
causar 0 aumento benigno da prostata, obstrugéo
prostatica benigna e/ou sintomas do trato urinario
inferior. Com isso, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

O exame PSA é utilizado para fazer, além do
diagnéstico de cancer de prostata, o PSA (como um
parametro aproximado do volume da prostata) pode
ser utilizado para avaliar o risco de reten¢fo urinaria
aguda e a necessidade de cirurgia da proéstata.

A creatinina nao influencia na funcio renal dos
pacientes com hiperplasia, visto que o problema esta
relacionado com obstrucio do fluxo e nao a filtragao
glomerular.

Apesar de ser uma doenca multifatorial, algumas
manifestacoes clinicas merecem ser identificadas,
por exemplo, nocturia e alteracdes do fluxo do jato
urindrio parecem ser os sintomas preditivos mais
importantes.

Nao existe tratamento clinico efetivo, apenas
resseccao cirurgica (transuretral da proéstata) é
capaz de aliviar os sintomas relacionados.

Apenas Il e IV estdo incorretas.

Apenas | e 111 estdo incorretas.

Apenas |1 esta correta.

Apenas I11 esta correta.

36.

a)
b)
c)
d)

37.

II.

III.

Iv.

b)
c)
d)

A pneumonia é uma doenca infecciosa comum a
diversas idades, mas em especial no publico idoso, se
caracteriza como uma das principais causas de

mortalidade. Sao fatores associados a maior
gravidade e mortalidade, exceto

trombose.

DPOC.

insuficiéncia cardiaca.
idade avangada.

Uma das principais estratégias para controle e
prevencéo de doencas é a imunizacao, visto o sistema
imunoldgico dos idosos sofrer com o envelhecimento,
algumas vacinas sdo contraindicadas ao publico,
assinale a alternativa que consta uma vacina que néo
deve ser utilizada em idosos.

Influenza.

Hepatite B.

Triplice viral.

Dupla adulto.

Um dos cuidados bésicos com a administracdo de
medicacdo oral é o uso de liquidos, geralmente agua
para auxiliar na degluticdo do medicamento. Ingerir
medicamentos sem esse auxilio pode causar
endocardite.

refluxo oculto.

pneumonia por aspiragao.

esofagite.

O autocuidado em idosos perpassa a dimensdo da
funcionalidade, presa que o envelhecimento saudével
mantenha a independéncia do idoso. Analise as
assertivas a seguir e assinale a alternativa correta.
Ao avaliar a funcionalidade da pessoa idosa, ¢
necessario diferenciar desempenho e capacidade
funcional.

O desempenho refere-se a avaliacdo do que o idoso
realmente faz no seu dia a dia.

A capacidade funcional refere-se a avaliacio do
potencial que a pessoa idosa tem para realizar a
atividade, ou seja, sua capacidade remanescente, que
pode ou nio ser utilizada.

As doencas cronicas sdo um dos principais fatores no
processo de incapacidade do idoso, visto que a
evolucio de uma condicio crénica que envolve
fatores de risco — demograficos, sociais, psicolégicos,
ambientais, estilo de vida comportamentos e
caracteristicas biologicas dos individuos.

Apenas |11 esta correta.

Apenas | e IV estdo incorretas.

Apenas |1 estd incorreta.

Todas estdo corretas.

A capacidade de tomar decisdes e a de autogoverno
podem ser comprometidas por doencas fisicas e
mentais ou por restri¢cdes econdmicas e educacionais.
Autonomia do idoso pode ser definida como
autogoverno e se expressa na liberdade para agir e para
tomar decisoes.

capacidade de realizar as atividades sem ajuda de outra
pessoa.

capacidade de raciocinio e preservacdo cognitiva para
realizar atividade complexas.

dimensdo social de habilidade técnica para cuidar de
outros.

Y7 UniFil




9 7 UniFil




