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
INSCRIÇÃO NOME COMPLETO

	5 Ao receber este Caderno de Questões, verifique se:
	■ contém 70 QUESTÕES de múltipla escolha, numeradas de 1 a 70; 
	■ caso contrário, solicite ao Fiscal da sala outro Caderno.

NÃO SERÃO ACEITAS RECLAMAÇÕES POSTERIORES.

T IPO

A
N Ã O  E S Q U E Ç A  D E  

M A R C A R  O  T I P O  
C O R R E S P O N D E N T E  À  

S U A  P R O V A  N O
C A R T Ã O - R E S P O S T A !

I N S T R U Ç Õ E S  G E R A I S

FRASE: A disciplina fortalece o aprendizado.
(Transcrever a frase acima para o cartão-resposta)

	5 O tempo de duração da totalidade da Prova será de 5 (cinco) horas.  
Este tempo inclui o necessário para a transferência das respostas para o CARTÃO-
RESPOSTA e a transcrição da prova discursiva para o CADERNO DE TEXTO 
DEFINITIVO.

	5 Confira seus dados pessoais, cargo, número de inscrição e leia atentamente as 
instruções para preencher o CARTÃO-RESPOSTA.

	5 Ainda no CARTÃO-RESPOSTA, deverá ser indicado o “TIPO” de Caderno de 
Questões, sob pena de ser eliminado.

	5 O CARTÃO-RESPOSTA e o CADERNO DE TEXTO DEFINITIVO não podem ser 
dobrados, amassados, rasurados, manchados ou conter qualquer registro fora dos 
locais destinados às respostas.

	5 A forma correta de assinalar a alternativa no CARTÃO-RESPOSTA é preenchendo 
toda a área reservada à letra correspondente à resposta solicitada de cada questão. 

	5 Assinale somente uma alternativa em cada questão. Sua resposta não será computada 
se houver marcação em mais de uma alternativa, questões não assinaladas ou questões 
rasuradas. Em hipótese alguma, haverá substituição do CARTÃO-RESPOSTA   e/ou 
do CADERNO DE TEXTO DEFINITIVO por erro do candidato. 

	5 Os 3 (três) últimos candidatos deverão permanecer na sala de prova e somente 
poderão sair juntos do recinto, após a aposição em ata de suas respectivas assinaturas.

	5 Após o término de sua prova, entregue OBRIGATORIAMENTE ao Fiscal, este 
CADERNO DE QUESTÕES, o CARTÃO-RESPOSTA e o CADERNO DE TEXTO 
DEFINITIVO devidamente assinados. Havendo algum problema, informe imediatamente 
ao Fiscal, para que ele tome as providências necessárias. Caso o candidato não 
observe as recomendações acima, não lhe caberá qualquer reclamação posterior.

	5 Ao sair da sala no término da sua prova, o candidato NÃO PODERÁ UTILIZAR O 
BANHEIRO.

	5 O gabarito oficial preliminar da Prova Objetiva será divulgado na Internet, no endereço 
eletrônico www.idib.org.br, juntamente com os Cadernos de Questões, conforme Edital.
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Conhecimentos Básicos – Língua Portuguesa

•	 Para responder às questões de 1 a 10, utilizar o texto a seguir:

Impactos da infodemia sobre a COVID-19 para profissionais de saúde no Brasil

	 Designa-se infodemia a superabundância de informações – acuradas ou não – que, em contextos de emergência sanitária, 
dificulta o acesso da população a fontes fidedignas e compromete a tomada de decisão em saúde. Pesquisa de abrangência 
nacional, vinculada ao estudo “Condições de Trabalho dos Profissionais da Saúde no Contexto da COVID-19 no Brasil”, ouviu 
15.132 trabalhadores que atuaram na linha de frente em 2.200 municípios, e seus achados são eloquentes: ainda que 91% dos 
entrevistados reconheçam nas notícias falsas um obstáculo ao enfrentamento do Sars-CoV-2, foi sobre o cotidiano assistencial 
que tais boatos incidiram com mais força, porquanto 76,1% relataram ter atendido pacientes que, persuadidos por conteúdos 
comprovadamente falsos, resistiam às orientações técnicas.
	 Não se trata de fenômeno trivial. À medida que jargões científicos são incorporados à arquitetura retórica do boato, confere-
se-lhe verniz de legitimidade, de sorte que a falsidade se difunde tanto mais quanto mais se reveste das insígnias da ciência. A 
esse mecanismo soma-se a apropriação indevida do nome de instituições de renome, estratégia que, longe de ser ingênua, visa a 
usurpar a autoridade epistêmica que tais instituições representam.
	 Nesse cenário, as hesitações e as contradições no discurso das autoridades sanitárias — em vez de dissipar a névoa 
informacional — agravaram-na. Consolidou-se o que os pesquisadores nomeiam era da pós-verdade: regime discursivo no qual a 
adesão emocional a uma narrativa se sobrepõe à verificação dos fatos, com repercussões diretas sobre a saúde coletiva e sobre o 
vínculo de confiança que sustenta a relação entre profissional e paciente.

Adaptado de FREIRE, N. P. et al. Impactos da infodemia sobre a COVID-19 para profissionais de saúde no Brasil. Ciência & Saúde Coletiva, Rio de Janeiro, v. 
28, n. 10, p. 3045-3056, out. 2023. Disponível em: https://www.scielo.br/j/csc/a/Yc3tZVBddPswyW9J9qpKMQn/?lang=pt. Acesso em: 11 jun. 2026.

1 -	 A articulação entre a concessão introduzida por “ainda que” e a focalização operada pela estrutura clivada “foi sobre o cotidiano 
assistencial que tais boatos incidiram com mais força” revela que o enunciador, no primeiro parágrafo, hierarquiza os efeitos da 
infodemia de modo a:

(A)	 Equiparar a percepção geral do problema e o impacto assistencial, conferindo-lhes idêntico relevo argumentativo.
(B)	 Subordinar o impacto assistencial ao reconhecimento estatístico, apresentado como dado mais expressivo da pesquisa.
(C)	 Negar que as notícias falsas constituam obstáculo ao enfrentamento da doença, relativizando o índice de 91%.
(D)	 Realçar o impacto sobre o cotidiano assistencial, deslocando para ele o foco, sem anular o reconhecimento geral do problema.

2 -	 Considerando a heterogeneidade tipológica do texto, assinale a alternativa que descreve corretamente a relação entre 
a sequência dominante (tipologia) e a sequência encaixada no segmento inicial “Designa-se infodemia a superabundância de 
informações…”.

(A)	 A sequência dominante é injuntiva, e nela se encaixa um segmento descritivo que enumera etapas de prevenção em saúde.
(B)	 A sequência dominante é expositiva, e nela se encaixa um segmento dialogal que reproduz as vozes dos pesquisadores 

entrevistados.
(C)	 A sequência dominante é argumentativa, e nela se encaixa um segmento expositivo-definitório que delimita o conceito de 

infodemia.
(D)	 A sequência dominante é descritiva, e nela se encaixa um segmento argumentativo que refuta a tese sustentada pelas 

autoridades.

3 -	 No trecho “A esse mecanismo soma-se...”, a expressão pronominal “esse mecanismo”, considerada em sua função referencial, 
estabelece relação de:

(A)	 Catáfora, ao antecipar um termo que somente será especificado nas linhas seguintes do texto.
(B)	 Coesão lexical por hiperonímia, ao substituir um termo específico por outro de sentido mais amplo.
(C)	 Conexão aditiva, ao somar ao argumento imediatamente anterior outro de mesma orientação argumentativa.
(D)	 Anáfora, ao retomar resumidamente o conteúdo precedente para ancorar a informação subsequente.
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4 -	 Embora o texto seja predominantemente referencial, 
o segmento “Designa-se infodemia a superabundância de 
informações…” evidencia o exercício de uma função específica, 
identificada em:

(A)	 Função poética, pois o segmento valoriza a mensagem por 
si mesma, explorando recursos sonoros e rítmicos.

(B)	 Função metalinguística, pois o segmento emprega a língua 
para explicar o significado de um termo do próprio código.

(C)	 Função fática, pois o segmento se destina a verificar e a 
manter aberto o canal de comunicação com o leitor.

(D)	 Função conativa, pois o segmento orienta o comportamento 
do receptor por meio de apelo direto e de imperativos.

5 -	 Considerando as regras de acentuação gráfica e de emprego 
do hífen vigentes, analise as palavras “pós-verdade” e “saúde”, 
extraídas do trecho “Consolidou-se o que os pesquisadores 
nomeiam era da pós-verdade [...] com repercussões diretas 
sobre a saúde coletiva [...]”. A justificativa correta para os 
fenômenos ortográficos nelas observados está em:

(A)	 “saúde”, o “ú” é acentuado por ser vogal tônica em hiato, 
sozinha na sílaba; em “pós-verdade”, o hífen decorre de ser 
“pós” prefixo tônico, acentuado graficamente, que o exige 
por regra.

(B)	 “saúde”, o “ú” é acentuado por encerrar ditongo decrescente 
seguido da letra “s”; em “pós-verdade”, o hífen decorre de 
iniciar o segundo elemento por consoante igual à final do 
prefixo.

(C)	 saúde”, o “ú” é acentuado por ser vogal tônica de palavra 
paroxítona terminada em “e”; em “pós-verdade”, o hífen 
decorre de terminar o prefixo em vogal e iniciar-se a base 
por vogal.

(D)	 “saúde”, o “ú” é acentuado por formar hiato precedido 
de ditongo na sílaba anterior; em “pós-verdade”, o hífen 
decorre de ser “pós” prefixo átono ligado a base de sentido 
autônomo.

6 -	 No período “Nesse cenário, as hesitações e as contradições 
no discurso das autoridades sanitárias — em vez de dissipar 
a névoa informacional — agravaram-na”, os travessões isolam: 

(A)	 Uma oração reduzida de infinitivo, intercalada entre o sujeito 
e o verbo, cujo valor semântico é o de contraposição, por 
explicitar resultado oposto ao que se esperaria da atuação 
do sujeito. 

(B)	 Uma oração reduzida de infinitivo, deslocada de sua posição 
canônica, cuja supressão acarretaria agramaticalidade 
ao período, por comprometer-lhe a integridade sintática 
nuclear. 

(C)	 Um aposto explicativo de natureza resumidora, intercalado 
entre o sujeito e o verbo, que retoma e sintetiza o núcleo 
do sujeito, podendo ser substituído por dois-pontos sem 
prejuízo. 

(D)	 Uma oração reduzida de gerúndio, coordenada à oração 
nuclear, cujo valor semântico é o de concessão, por admitir 
um fato e afirmar a manutenção do efeito que dele se 
esperaria.

7 -	 No trecho “À medida que jargões científicos são incorporados 
à arquitetura retórica do boato”, verificam-se duas ocorrências 
de crase. Considerando a norma-padrão, a regência e o valor 
sintático das expressões envolvidas, assinale a alternativa que 
apresenta a análise correta dessas ocorrências.

(A)	 Na primeira ocorrência, a crase decorre da fusão da 
preposição exigida pela locução conjuntiva proporcional 
com artigo feminino implícito; na segunda, resulta da 
regência de “arquitetura retórica”, que seleciona preposição 
“a” combinada com artigo definido que introduz acessório 
determinado.

(B)	 Na primeira ocorrência, o acento grave integra uma locução 
conjuntiva cristalizada sem relação direta com artigo 
feminino; na segunda, a crase decorre de uso estilístico 
facultativo, visto que o substantivo “arquitetura” admite tanto 
emprego determinado quanto indeterminado no contexto.

(C)	 Na primeira ocorrência, a crase é obrigatória por se tratar 
de locução conjuntiva feminina consagrada pelo uso; na 
segunda, também obrigatória, resulta da fusão entre a 
preposição exigida pelo particípio “incorporados”, e o artigo 
definido que particulariza o termo subsequente.

(D)	 Na primeira ocorrência, a crase indica relação de adjunção 
adverbial com valor proporcional sem exigência sintática 
de artigo; na segunda, decorre da estrutura verbal passiva 
em que “arquitetura” se configura como objeto indireto 
indeterminado, tornando o uso do acento grave opcional.

8 -	 No trecho “confere-se-lhe verniz de legitimidade”, a análise 
morfossintática correta dos elementos “se” e “lhe” é:

(A)	 “se” é índice de indeterminação do sujeito, e “lhe” é objeto 
direto que retoma “boato”.

(B)	 “se” é parte integrante de verbo essencialmente pronominal, 
e “lhe” é adjunto adnominal de posse.

(C)	 “se” é pronome reflexivo de reciprocidade, e “lhe” é objeto 
direto preposicionado de “verniz”.

(D)	 “se” é partícula apassivadora, e “lhe” é objeto indireto, 
sendo “verniz de legitimidade” o sujeito paciente.

9 -	 Considerando a regência verbal preconizada pela norma-
padrão, assinale a alternativa em que o emprego do verbo e 
de seu complemento está correto nos exemplos adaptados de 
trechos do texto.

(A)	 No sentido de almejar, “visar” rege complemento com a 
preposição “a”, como em “a estratégia visava a usurpar a 
autoridade das instituições”.

(B)	 No sentido de presenciar, “assistir” dispensa preposição, 
como em “os profissionais assistiram o agravamento da 
crise informacional”.

(C)	 No sentido de acarretar, “implicar” exige a preposição “em”, 
como em “a desinformação implicou em prejuízos à saúde 
coletiva”.

(D)	 No sentido de dar início, “proceder” dispensa preposição, 
como em “a comissão procedeu a leitura dos laudos 
técnicos”.
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10 -	No trecho “confere-se-lhe verniz de legitimidade”, o vocábulo “verniz”, empregado em sentido conotativo, designa:

(A)	 O fundamento sólido que assegura, em definitivo, a validade da informação veiculada.
(B)	 A camada superficial de aparência que recobre o engano, sem alterar-lhe a natureza falsa.
(C)	 O procedimento técnico de revisão a que se submetem os conteúdos antes da divulgação.
(D)	 O brilho estético que torna a informação mais agradável e persuasiva aos seus leitores/ouvintes.

Conhecimentos Básicos – Noções de Informática

11 -	Uma organização responsável pelo controle de materiais de expediente passou a utilizar planilhas eletrônicas para acompanhar 
entradas, saídas e custos dos itens armazenados. Durante uma auditoria interna, verificou-se a necessidade de identificar rapidamente 
quantas movimentações apresentavam valores superiores a determinado limite previamente estabelecido pela administração. Para 
isso, os servidores utilizaram recursos nativos do Microsoft Excel 2024, permitindo a obtenção automática dessa informação sem a 
necessidade de filtragem manual dos registros.
Com base nas funcionalidades do Microsoft Excel 2024, assinale a alternativa que apresenta o recurso mais adequado para 
contabilizar células que atendam a um critério previamente definido.

(A)	 Utilização da função SOMA para agregar os valores existentes em um intervalo e produzir a quantidade de registros compatíveis 
com o parâmetro estabelecido.

(B)	 Utilização da função CONT.SE para contabilizar ocorrências em um intervalo conforme uma condição anteriormente especificada 
pelo usuário.

(C)	 Utilização da função MÉDIA para calcular a frequência de registros presentes em uma faixa de dados associada a um critério 
determinado.

(D)	 Utilização da função PROCV para localizar elementos específicos em uma tabela e retornar a contagem dos registros 
correspondentes.

12 -	Em um setor administrativo, diversos computadores passaram a ser compartilhados por equipes distintas ao longo do 
expediente. Com o objetivo de reduzir riscos relacionados ao acesso indevido a informações corporativas, a equipe de suporte 
definiu procedimentos de configuração do sistema operacional para que cada colaborador utilizasse credenciais próprias, mantendo 
seus arquivos, preferências e permissões separados dos demais usuários do equipamento.
Considerando os recursos disponíveis no Windows 11, assinale a alternativa que apresenta a configuração mais adequada para 
atender à situação descrita.

(A)	 Configuração de diferentes áreas de trabalho virtuais para cada colaborador, permitindo o isolamento completo dos arquivos e 
permissões de acesso.

(B)	 Criação de diferentes pastas protegidas por senha em uma única conta local, garantindo independência administrativa entre 
os usuários.

(C)	 Definição de diferentes temas de personalização para cada colaborador, possibilitando a separação das configurações e dos 
documentos utilizados.

(D)	 Criação de contas de usuário distintas no sistema operacional, permitindo perfis independentes, autenticação própria e controle 
individual de permissões.

13 -	Uma repartição pública implantou um procedimento eletrônico para o envio de documentos entre setores internos e instituições 
parceiras. Durante um treinamento, os servidores receberam orientações sobre a utilização adequada dos campos disponíveis nos 
aplicativos de correio eletrônico, especialmente em situações nas quais determinadas informações precisam ser encaminhadas a 
diversos destinatários sem que os endereços eletrônicos sejam visualizados pelos demais participantes da comunicação.
Considerando as funcionalidades normalmente disponíveis em serviços de correio eletrônico, indique a alternativa que identifica 
corretamente o recurso destinado a essa finalidade.

(A)	 Utilização do campo CCO para encaminhar mensagens a destinatários cujos endereços eletrônicos não serão exibidos aos 
demais receptores do e-mail.

(B)	 Utilização do campo CC para encaminhar mensagens a destinatários cujos endereços eletrônicos permanecerão ocultos dos 
demais participantes da comunicação.

(C)	 Utilização do campo Assunto para registrar destinatários adicionais sem apresentar seus endereços aos demais receptores da 
mensagem.

(D)	 Utilização do campo Anexo para incorporar destinatários complementares, mantendo ocultas suas informações de contato 
eletrônico.



TIPO A 01116 – TÉCNICO I - ENFERMEIRO 5 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGUAÍNA-TO
CONCURSO PÚBLICO – EDITAL Nº 01/2026

14 -	Em um órgão público, a equipe de tecnologia iniciou a substituição gradual dos dispositivos de armazenamento utilizados nas 
estações de trabalho. O objetivo era reduzir o tempo de inicialização do sistema operacional, acelerar a abertura de aplicativos 
e melhorar o desempenho geral das atividades administrativas. Após testes comparativos, verificou-se que uma determinada 
tecnologia apresentava tempos de acesso significativamente menores por não depender de componentes mecânicos para leitura e 
gravação dos dados.
Com base nas características dos dispositivos de armazenamento atualmente utilizados em computadores pessoais, assinale a 
alternativa que identifica corretamente a tecnologia descrita.

(A)	 Utilização de unidade óptica gravável, baseada em mídia removível e acesso sequencial aos dados armazenados.
(B)	 Utilização de disco rígido magnético convencional, baseado em pratos rotativos e cabeças móveis de leitura.
(C)	 Utilização de unidade de estado sólido, baseada em memória flash e acesso eletrônico aos dados armazenados.
(D)	 Utilização de fita magnética digital, baseada em cartuchos sequenciais destinados ao armazenamento operacional diário.

Conhecimentos Básicos – Raciocínio Lógico
15 -	João tinha uma coleção de figurinhas. Primeiro, ele deu um 
quarto das suas figurinhas para um primo. Depois, vendeu um 
terço das figurinhas que restaram. Em seguida, comprou mais 
20 figurinhas e ficou com um total de 170 figurinhas. João tinha 
inicialmente:

(A)	 300 figurinhas.
(B)	 350 figurinhas.
(C)	 400 figurinhas.
(D)	 450 figurinhas.

16 -	Considerando o padrão lógico apresentado na sequência 
abaixo, assinale a alternativa que completa corretamente o 
termo seguinte: 

B3 – E8 – J15 – Q24 – ___

(A)	 Z36.
(B)	 Y35.
(C)	 Y36.
(D)	 Z35.

17 -	Em determinado ano, Maria fez aniversário na segunda, dia 
20 de maio. Como o Natal é uma data muito importante para ela, 
Maria deseja descobrir em que dia da semana cairá o dia 25 de 
dezembro desse mesmo ano. Portanto, o dia 25 de dezembro 
desse ano foi em uma:

(A)	 Terça-feira.
(B)	 Quarta-feira.
(C)	 Quinta-feira.
(D)	 Sexta-feira.

18 -	Em uma campanha de vacinação, uma unidade de saúde 
aplicou 80 vacinas no primeiro dia e aumentou diariamente 
o mesmo número de aplicações. Ao final de 12 dias, foram 
aplicadas 2.280 vacinas no total. Sabendo que a quantidade 
diária forma uma progressão aritmética (PA), determine quantas 
vacinas foram aplicadas no último dia da campanha.

(A)	 200.
(B)	 400.
(C)	 300.
(D)	 500.

RASCUNHO
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19 -	Durante a reunião do Conselho de Saúde de um 
determinado município, a equipe gestora local apresentou um 
plano para a terceirização das ações de controle e fiscalização 
de procedimentos, produtos e substâncias de interesse para 
a saúde da população. Um profissional de saúde, membro do 
conselho, contestou a proposta, argumentando que ela fere a 
competência institucional estabelecida pela Constituição Federal 
de 1988. Com base nas disposições constitucionais sobre o 
Sistema Único de Saúde (arts. 196 a 200), a contestação do 
profissional está correta, pois a Constituição determina que a 
execução dessas ações, por ser atribuição do SUS, deve ser 
realizada:

(A)	 De forma coordenada entre os entes federativos, cabendo à 
União a normatização geral e aos demais entes a execução 
das atividades de vigilância e fiscalização conforme 
pactuação interfederativa.

(B)	 Pelo poder público, admitindo-se a participação da iniciativa 
privada na assistência à saúde, desde que as atividades de 
controle e fiscalização sejam conduzidas sob a direção do 
Sistema Único de Saúde.

(C)	 Pelo poder público, diretamente ou por meio de terceiros, 
sendo o controle e a fiscalização de procedimentos, produtos 
e substâncias de interesse para a saúde atribuições 
compreendidas no campo de atuação do Sistema Único de 
Saúde.

(D)	 Pelo Sistema Único de Saúde, podendo a fiscalização 
sanitária ser transferida integralmente a entidades privadas 
contratadas, desde que submetidas à supervisão da 
autoridade sanitária competente.

20 -	Um secretário municipal de saúde propôs a contratação de 
um hospital privado para realização de procedimentos eletivos, 
embora estudo técnico demonstrasse capacidade suficiente 
da rede pública existente para atender à demanda regional. 
À luz da Lei nº 8.080/1990, a proposta é incompatível com o 
ordenamento jurídico, porque a participação da iniciativa privada 
no SUS possui natureza:

(A)	 Complementar, condicionada à insuficiência dos serviços 
públicos disponíveis.

(B)	 Suplementar, podendo substituir integralmente a rede 
pública quando houver interesse administrativo.

(C)	 Concorrencial, permitindo ao gestor optar livremente entre 
prestadores públicos e privados.

(D)	 Subsidiária, exigindo autorização prévia do Conselho 
Nacional de Saúde.

21 -	Durante a elaboração da Programação Anual de Saúde de 
um município, a Secretaria Municipal de Saúde encaminhou 
o documento para execução imediata, sem submetê-lo à 
apreciação do Conselho Municipal de Saúde. Ao tomar 
conhecimento da situação, um conselheiro argumentou que 
a medida contrariava as atribuições legalmente conferidas ao 
controle social no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 
À luz da Lei nº 8.142/1990, a manifestação do conselheiro está 
correta, porque o Conselho de Saúde:

(A)	 Atua como instância colegiada de assessoramento técnico 
da gestão, podendo emitir recomendações não vinculantes 
sobre políticas públicas de saúde quando solicitado pelo 
gestor.

(B)	 Constitui órgão permanente e deliberativo, responsável 
por atuar na formulação de estratégias e no controle da 
execução da política de saúde, inclusive nos aspectos 
econômicos e financeiros.

(C)	 Exerce função administrativa de execução das ações e 
serviços de saúde, podendo substituir temporariamente a 
gestão em situações de interesse público relevante.

(D)	 Possui competência para homologar atos administrativos 
da Secretaria de Saúde, assumindo atribuições típicas de 
controle interno da administração pública.

22 -	Durante a internação para realização de um procedimento 
cirúrgico eletivo, uma mulher maior de idade manifestou o 
desejo de permanecer acompanhada por sua irmã durante 
todo o período de atendimento hospitalar. A direção da unidade 
informou que a presença de acompanhante dependeria 
de autorização da equipe assistencial e da disponibilidade 
operacional do serviço. Inconformada, a paciente apresentou 
requerimento. À luz do Capítulo VII da Lei nº 8.080/1990, acerca 
da solicitação da paciente, é correto afirmar que:

(A)	 A presença de acompanhante nos serviços de saúde 
constitui faculdade administrativa da instituição prestadora, 
podendo ser autorizada ou restringida conforme critérios de 
conveniência assistencial definidos pela direção da unidade. 

(B)	 O direito ao acompanhante é assegurado exclusivamente 
durante o período de internação hospitalar, não se aplicando 
a consultas, exames ou procedimentos ambulatoriais 
realizados nos serviços de saúde.

(C)	 A indicação do acompanhante depende de prévia aprovação 
da equipe multiprofissional responsável pelo atendimento, 
especialmente quando se tratar de procedimentos 
diagnósticos ou terapêuticos de maior complexidade.

(D)	 Os serviços de saúde do SUS, da rede própria ou 
conveniada, ficam obrigados a permitir a presença de um 
acompanhante indicado pela mulher durante consultas, 
exames e procedimentos realizados em suas dependências, 
observadas as situações que impliquem risco à segurança 
ou à saúde da paciente ou de terceiros.

Legislação do SUS
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23 -	O processo de regionalização e articulação interfederativa 
no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) foi reconfigurado 
a partir das diretrizes estabelecidas pelo Decreto nº 7.508/2011. 
Analisando as determinações legais acerca das Redes de 
Atenção à Saúde e do planejamento integrado, para que uma 
Região de Saúde seja instituída de forma regular, o ato respectivo 
deve conter, obrigatoriamente, os seguintes componentes 
mínimos:

(A)	 Atenção Primária à Saúde, Atenção Especializada de Média 
e Alta Complexidade, Vigilância em Saúde, e Atenção 
Farmacêutica.

(B)	 Portas de Entrada hospitalares e ambulatoriais, Centros 
de Atenção Psicossocial (CAPS), Serviços de Atendimento 
Móvel de Urgência (SAMU), e Laboratórios Centrais 
(LACEN).

(C)	 Atenção Básica, Redes de Atenção às Urgências, Rede 
de Atenção Psicossocial, Rede de Cuidado à Pessoa com 
Deficiência, e Rede Cegonha.

(D)	 Atenção Primária, Atenção Ambulatorial Especializada e 
Hospitalar, Atenção de Urgência e Emergência, Atenção 
Psicossocial, e Vigilância em Saúde.

24 -	Durante reunião da Comissão Intergestores Regional 
(CIR), foi discutido o caso de um usuário que solicitou ao SUS 
o fornecimento contínuo de um medicamento padronizado na 
Relação Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME). Ao 
analisar a demanda, um gestor argumentou que a simples inclusão 
do medicamento na RENAME geraria, por si só, obrigação de 
fornecimento por qualquer ente federativo, independentemente 
da responsabilidade pactuada e da observância dos protocolos 
clínicos vigentes. Outro gestor sustentou entendimento diverso, 
fundamentado no Decreto nº 7.508/2011. À luz da Seção II 
do Decreto nº 7.508/2011, a interpretação juridicamente mais 
adequada é:

(A)	 A inclusão de medicamento na RENAME estabelece 
referência nacional para a assistência farmacêutica no SUS, 
devendo sua dispensação observar as responsabilidades 
dos entes federativos e os Protocolos Clínicos e Diretrizes 
Terapêuticas aplicáveis.

(B)	 A presença do medicamento na RENAME impõe 
responsabilidade solidária e automática a todos os 
entes federativos para o fornecimento direto do produto, 
independentemente da organização regional da assistência 
farmacêutica.

(C)	 A RENAME possui natureza exclusivamente orientadora, 
não produzindo efeitos sobre a programação da assistência 
farmacêutica nem sobre a organização do acesso aos 
medicamentos no âmbito do SUS.

(D)	 A inclusão de medicamento na RENAME dispensa 
a observância dos Protocolos Clínicos e Diretrizes 
Terapêuticas, uma vez que a seleção nacional do produto 
constitui requisito suficiente para sua dispensação aos 
usuários.

25 -	Durante a análise do Relatório Resumido de Execução 
Orçamentária de um município, o Conselho de Saúde analisou 
parte das despesas contabilizadas pela gestão para fins de 
cumprimento do percentual mínimo constitucional em saúde. 
Diante da necessidade de verificar a conformidade dessas 
despesas com a Lei Complementar nº 141/2012, os conselheiros 
passaram a discutir quais gastos podem ser considerados 
ações e serviços públicos de saúde para efeito de apuração da 
aplicação mínima de recursos. 
À luz da Lei Complementar nº 141/2012, poderá ser computada 
para fins de cumprimento do percentual mínimo constitucional 
de aplicação em saúde a despesa relativa:

(A)	 Ao pagamento de benefícios previdenciários e 
aposentadorias de servidores que atuaram em unidades 
integrantes do SUS.

(B)	 À oferta de merenda escolar em escolas públicas, ainda que 
inserida em estratégia intersetorial de promoção da saúde.

(C)	 À remuneração e ao aperfeiçoamento dos profissionais de 
saúde em atividade nas ações e serviços públicos de saúde 
executados pelo SUS.

(D)	 À execução de obras de saneamento básico de abrangência 
geral, independentemente de estarem associadas ao 
controle de agravos específicos à saúde.

26 -	Durante a apreciação do Relatório Detalhado do 
Quadrimestre Anterior (RDQA), o Conselho Municipal de 
Saúde constatou divergências entre os valores informados 
pela Secretaria de Saúde e aqueles registrados no Sistema de 
Informações sobre Orçamentos Públicos em Saúde (SIOPS). 
Diante da situação, alguns conselheiros defenderam que 
a análise da execução orçamentária e financeira da saúde 
constitui atribuição exclusiva dos órgãos de controle externo, 
enquanto outros sustentaram que a Lei Complementar nº 
141/2012 confere papel específico ao Conselho de Saúde no 
processo de fiscalização da gestão do SUS. 
À luz da Seção IV da Lei Complementar nº 141/2012, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 A fiscalização da aplicação dos recursos em ações e 
serviços públicos de saúde é exercida pelos órgãos de 
controle externo, cabendo aos Conselhos de Saúde 
apreciar os resultados assistenciais da gestão e formular 
recomendações para o aprimoramento das políticas de 
saúde.

(B)	 O Conselho de Saúde participa do processo de fiscalização 
da gestão da saúde, devendo avaliar os relatórios de 
prestação de contas elaborados pelo gestor, sem prejuízo 
da atuação dos órgãos de controle interno e externo.

(C)	 O gestor do SUS deve encaminhar os relatórios de prestação 
de contas diretamente ao Tribunal de Contas competente, 
sendo facultativa sua apresentação ao respectivo Conselho 
de Saúde.

(D)	 O Conselho de Saúde possui competência para aprovar 
ou rejeitar definitivamente as contas da gestão da saúde, 
substituindo o julgamento técnico realizado pelos órgãos de 
controle externo.
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27 -	O estudo de Araguaína sob a tríade território, cidade e rede relaciona a formação local a processos mais amplos de apropriação 
da terra no Brasil. Nesse sentido, a Lei de Terras de 1850 é mobilizada como referência analítica porque:

(A)	 Instituiu a propriedade comunal da terra no Brasil, permitindo que pequenos povoados como Araguaína se desenvolvessem 
sem conflitos fundiários.

(B)	 Substituiu integralmente as práticas de posse por um sistema de distribuição gratuita de terras públicas, voltado à fixação de 
migrantes pobres no interior do país.

(C)	 Legalizou a propriedade da terra por meio da compra, contribuindo para transformar a terra em mercadoria e para estruturar 
formas de expansão territorial e urbana.

(D)	 Regulamentou a criação do estado do Tocantins, definindo juridicamente os limites de Araguaína e dos municípios posteriormente 
desmembrados.

28 -	Entre 1960 e 1975, Araguaína passou por intenso crescimento econômico e social, chegando a ocupar posição de destaque no 
antigo estado de Goiás. Considerando esse processo, assinale a alternativa correta.

(A)	 Araguaína atingiu posição de destaque no estado de Goiás, tornando-se a quarta maior cidade entre 1980 e 1986, atrás de 
Luziânia, Anápolis e Goiânia.

(B)	 Araguaína tornou-se a maior cidade do estado de Goiás entre 1980 e 1986, superando Goiânia, Anápolis e Luziânia em 
população e estrutura urbana.

(C)	 O crescimento de Araguaína no período esteve associado à rodovia Belém-Brasília, mas não foi suficiente para alterar sua 
posição regional no antigo norte goiano.

(D)	 A criação do estado do Tocantins, em 1989, reduziu a importância urbana de Araguaína, que deixou de exercer centralidade 
regional no novo estado.

29 -	A partir da década de 1990, a expansão urbana de Araguaína passou a ser marcada por novos loteamentos, valorização da 
terra urbana e discursos associados à possibilidade de a cidade assumir maior centralidade política no Tocantins. Considerando 
essa dinâmica, indique a alternativa correta.

(A)	 A especulação imobiliária em Araguaína foi reduzida após a criação do Tocantins, pois a definição de Palmas como capital 
eliminou expectativas de valorização fundiária na cidade.

(B)	 O mercado imobiliário local manteve-se pouco expressivo após 1990, sendo a expansão urbana explicada quase exclusivamente 
por investimentos industriais federais.

(C)	 Os loteamentos Nova Araguaína, Raizal e Araguaína Sul são citados como exemplos de retração urbana, pois indicam a 
diminuição da procura por terras urbanas na década de 1990.

(D)	 A expectativa em torno da possibilidade de Araguaína tornar-se capital do novo estado contribuiu para alimentar dinâmicas de 
valorização fundiária, loteamentos e expansão físico-territorial.

30 -	O município de São Vicente do Araguaia (atual Araguatins) foi o primeiro a administrar o povoado Lontra. Anos depois, a 
localidade passou a pertencer a Boa Vista do Tocantins, hoje Tocantinópolis. Em 1925, com a chegada de mais famílias, novas 
perspectivas de crescimento tomaram conta dos moradores e a primeira igreja foi erguida em homenagem ao(à):

(A)	 Nossa Senhora da Conceição.
(B)	 Sagrado Coração de Jesus.
(C)	 Nossa Senhora das Dores.
(D)	 Santo Antônio de Pádua.

Conhecimentos Básicos - História e Geografia do Município de Araguaína 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

31 -	Em um serviço de saúde com equipe de enfermagem 
atuante em diferentes setores, o enfermeiro responsável pelo 
gerenciamento deve organizar o serviço conforme a legislação. 
Nesse contexto, marque a opção correta.

(A)	 O gerenciamento deve priorizar a distribuição diária da 
equipe por escala, cabendo ao setor administrativo definir 
o quantitativo profissional com base na ocupação financeira 
da unidade.

(B)	 O enfermeiro deve elaborar ou adequar o planejamento 
do serviço, considerando indicadores assistenciais, 
dimensionamento, complexidade, perfil epidemiológico e 
demanda da unidade.

(C)	 A organização do serviço deve centralizar-se na supervisão 
das tarefas técnicas, mantendo o planejamento da 
assistência sob responsabilidade compartilhada entre 
categorias da equipe.

(D)	 A Certidão de Responsabilidade Técnica (CRT) deve ser 
solicitada pela instituição apenas quando houver auditoria 
externa ou exigência formal do Conselho Regional de 
Enfermagem (Coren).

32 -	No processo de trabalho em Enfermagem, a organização do 
cuidado exige método e definição legal de responsabilidades. 
Dessa forma, é correto afirmar que:

(A)	 O Processo de Enfermagem organiza o cuidado por etapas 
interdependentes, sendo a prescrição elaborada pela 
equipe conforme protocolos e validada pelo enfermeiro.

(B)	 A implementação dos cuidados de enfermagem 
corresponde à etapa central do processo, pois nela se 
definem diagnósticos, metas, intervenções e avaliação dos 
resultados.

(C)	 O enfermeiro conduz o Processo de Enfermagem, 
com avaliação, diagnóstico, planejamento, prescrição, 
implementação e evolução documentados no prontuário.

(D)	 O registro de enfermagem integra o processo de trabalho, 
devendo enfatizar evolução clínica e intercorrências, 
enquanto cuidados programados constam na prescrição.

33 -	No âmbito dos serviços de saúde, a auditoria em enfermagem 
deve contribuir para a segurança do paciente. A esse respeito, 
assinale a opção correta.

(A)	 A auditoria em enfermagem deve concentrar-se na 
conferência de contas hospitalares, utilizando o prontuário 
como documento complementar para validar cobranças 
assistenciais.

(B)	 O enfermeiro auditor pode emitir parecer técnico sobre a 
assistência de enfermagem, desde que sua análise seja 
homologada previamente pela direção administrativa.

(C)	 A auditoria em enfermagem é atividade privativa do 
enfermeiro, abrangendo planejamento, avaliação, 
consultoria, contra auditoria e emissão de pareceres.

(D)	 A auditoria em enfermagem deve ser realizada após a alta, 
com foco na identificação de falhas documentais e posterior 
ajuste dos registros assistenciais.

34 -	Em uma unidade de internação, o enfermeiro identifica 
divergências na execução de cuidados, registros incompletos e 
dúvidas recorrentes da equipe técnica. Marque a opção correta 
sobre a supervisão em enfermagem.

(A)	 Deve concentrar-se na conferência de escalas, na 
distribuição das tarefas e na comunicação de falhas ao 
responsável técnico do serviço.

(B)	 Deve integrar acompanhamento da equipe, orientação 
técnica, avaliação dos registros e ajustes nos processos de 
cuidado.

(C)	 Deve ocorrer por amostragem, priorizando setores com 
maior demanda e mantendo as rotinas quando houver 
protocolo institucional.

(D)	 Deve ser compartilhada com a equipe multiprofissional, 
desde que as ações estejam previstas em normas internas 
da instituição.

35 -	Na gestão de uma unidade de enfermagem do SUS, o 
enfermeiro reconhece que diferentes teorias administrativas 
influenciam a divisão do trabalho, a autoridade e a participação 
da equipe. Nesse contexto, assinale a alternativa correta.

(A)	 A administração científica valoriza padronização, controle 
do processo e divisão de tarefas, podendo fragmentar o 
cuidado quando aplicada sem análise crítica.

(B)	 A teoria burocrática prioriza vínculos informais, satisfação 
do trabalhador e decisões grupais como eixo central da 
organização do serviço.

(C)	 A teoria das relações humanas estrutura o serviço por 
normas impessoais, autoridade legal e registros formais 
para previsibilidade das rotinas.

(D)	 A teoria clássica sustenta a gestão pela integração ensino-
serviço, educação permanente e transformação coletiva 
das práticas assistenciais.

36 -	Durante a organização da assistência em uma unidade 
hospitalar, a chefia discute quais atos devem ser assumidos 
pelo enfermeiro conforme a Lei do Exercício Profissional. 
Considerando essa situação, marque a opção correta.

(A)	 A prescrição da assistência de enfermagem e a consulta de 
enfermagem são atribuições do enfermeiro, articuladas ao 
planejamento do cuidado.

(B)	 A programação da assistência pode ser conduzida pelo 
técnico de enfermagem quando houver protocolo validado 
pela direção clínica.

(C)	 A chefia do serviço de enfermagem pode ser exercida 
por profissional da saúde designado formalmente pela 
instituição.

(D)	 Os cuidados diretos a pacientes graves podem ser 
distribuídos entre a equipe, conforme experiência prática e 
escala disponível.
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37 -	Durante o plantão, familiar solicita ao enfermeiro acesso ao 
prontuário e detalhes da evolução de paciente adulto, consciente 
e sem autorização registrada. À luz do Código de Ética dos 
Profissionais de Enfermagem (CEPE), indique a opção correta.

(A)	 Informar os dados ao familiar identificado, registrar a 
comunicação e comunicar à equipe assistencial no próximo 
plantão.

(B)	 Compartilhar apenas a evolução de enfermagem, 
preservando exames e prescrições sob responsabilidade 
de outros profissionais.

(C)	 Preservar o sigilo, orientar o fluxo institucional e liberar 
dados apenas com autorização válida ou determinação 
judicial.

(D)	 Solicitar avaliação médica antes da liberação, pois o 
prontuário pertence à equipe responsável pela condução 
clínica.

38 -	Em uma unidade básica, trabalhadores de uma indústria 
relatam sintomas respiratórios, afastamentos recorrentes e 
exposição a poeiras no processo produtivo. Assinale a alternativa 
correta sobre a atuação do enfermeiro na Saúde do Trabalhador.

(A)	 Registrar os atendimentos, orientar uso de equipamentos 
de proteção e encaminhar os casos persistentes para 
avaliação previdenciária.

(B)	 Priorizar exames ocupacionais, emitir relatório clínico 
ao empregador e acompanhar afastamentos conforme 
demanda do serviço.

(C)	 Acionar a vigilância, notificar agravos suspeitos, analisar 
vínculo com o trabalho e articular ações na Rede de Atenção 
à Saúde (RAS).

(D)	 Encaminhar os trabalhadores ao Centro de Referência em 
Saúde do Trabalhador (Cerest) e aguardar confirmação 
diagnóstica especializada.

39 -	Em uma unidade ambulatorial, trabalhadores administrativos 
relatam dor em membros superiores, fadiga muscular e piora 
dos sintomas durante jornadas com movimentos repetitivos e 
pausas insuficientes. Tendo em vista essa situação, é correto 
afirmar que:

(A)	 O caso sugere Lesões por Esforços Repetitivos/Distúrbios 
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho, com 
investigação do nexo ocupacional.

(B)	 O caso indica evento traumático agudo, com prioridade 
para afastamento definitivo e registro clínico sem análise do 
posto de trabalho.

(C)	 O caso caracteriza doença comum sem relação laboral 
quando não há exame de imagem confirmando lesão 
estrutural específica.

(D)	 O caso aponta adoecimento psicossocial, devendo 
a avaliação concentrar-se no sofrimento mental e na 
produtividade individual.

40 -	Durante a revisão do Plano de Gerenciamento de Resíduos 
de Serviços de Saúde (PGRSS), o enfermeiro analisa o fluxo 
de descarte de materiais perfurocortantes na unidade. Nesse 
contexto, indique a alternativa correta.

(A)	 A segregação deve ocorrer no ponto de geração, com 
descarte em coletor rígido, identificado, resistente a 
vazamento e substituído no limite previsto.

(B)	 O descarte pode ocorrer em saco branco leitoso, desde que 
haja identificação do risco biológico e recolhimento ao fim 
do turno de trabalho.

(C)	 O material usado pode ser levado ao expurgo em bandeja 
fechada, quando o coletor estiver distante da área de 
realização do procedimento.

(D)	 O perfurocortante contaminado deve ser tratado como 
Grupo A, com acondicionamento em saco infectante antes 
da coleta interna.

41 -	Durante consulta de enfermagem, há suspeita clínica de 
agravo presente na Lista Nacional de Notificação Compulsória. 
Considerando a atuação do enfermeiro na vigilância 
epidemiológica, marque a opção correta.

(A)	 Registrar o atendimento, orientar a pessoa e aguardar 
resultado laboratorial para inserir o caso no Sistema de 
Informação de Agravos de Notificação (Sinan).

(B)	 Comunicar o caso conforme periodicidade definida, qualificar 
os dados registrados e colaborar com a investigação 
epidemiológica local.

(C)	 Encaminhar a pessoa para avaliação médica e registrar 
a suspeita no prontuário, mantendo a notificação após 
confirmação diagnóstica.

(D)	 Informar a coordenação da unidade, monitorar casos 
semelhantes e iniciar ações educativas quando houver 
aumento de atendimentos.

42 -	Durante a avaliação inicial de uma pessoa com dispneia, 
edema em membros inferiores e fadiga aos esforços, o 
enfermeiro aplica a semiologia ao Processo de Enfermagem. 
Nesse sentido, assinale a conduta correta.

(A)	 Relacionar queixas, sinais objetivos e exame físico, 
organizando achados para julgamento clínico e registro no 
Processo de Enfermagem.

(B)	 Priorizar sinais vitais e queixa principal, encaminhando os 
achados semiológicos para definição diagnóstica por outro 
profissional.

(C)	 Aplicar escalas e testes clínicos, registrando condutas 
somente após confirmação etiológica por exames 
complementares.

(D)	 Coletar dados iniciais com apoio da equipe técnica, 
deixando diagnóstico e prescrição de enfermagem para 
evolução posterior.
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43 -	Durante o cuidado a paciente com cateter vesical de demora, 
há prescrição de urocultura e necessidade de prevenir infecção 
do trato urinário associada a cateter (ITU-AC). Indique a opção 
correta nessa situação.

(A)	 Coletar urina da bolsa coletora após higiene externa, 
quando houver volume recente e circuito íntegro.

(B)	 Aspirar amostra pelo ponto próprio do sistema, após 
desinfecção local, mantendo drenagem fechada.

(C)	 Desconectar a extensão do coletor para obter amostra 
estéril, religando o sistema com técnica limpa.

(D)	 Clampear o cateter por período prolongado para concentrar 
a amostra e reduzir falso-negativo.

44 -	Na aplicação do Processo de Enfermagem, o enfermeiro 
utiliza a NANDA International (NANDA-I) para sustentar o 
julgamento clínico a partir dos dados coletados. Sendo assim, 
é correto afirmar que:

(A)	 O diagnóstico de enfermagem deve traduzir a doença 
principal em linguagem padronizada, orientando 
intervenções compatíveis com a prescrição médica.

(B)	 O diagnóstico de enfermagem deve expressar respostas 
humanas, vulnerabilidades ou disposições, articuladas aos 
dados da avaliação e ao raciocínio clínico.

(C)	 A NANDA International (NANDA-I) deve ser usada após a 
prescrição de enfermagem, para classificar intervenções e 
validar cuidados já executados.

(D)	 A Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) 
deve substituir o julgamento clínico por títulos diagnósticos 
padronizados e protocolos institucionais.

45 -	No Processo de Enfermagem (PE), o enfermeiro utiliza a 
NIC (Classificação das Intervenções de Enfermagem) para 
estruturar intervenções no plano assistencial. Desse modo, 
marque a opção correta.

(A)	 Selecionar intervenções padronizadas compatíveis com o 
diagnóstico de enfermagem, metas definidas e condições 
clínicas da pessoa assistida.

(B)	 Registrar intervenções institucionais previamente adotadas, 
ajustando sua execução conforme disponibilidade da equipe 
e fluxo da unidade.

(C)	 Relacionar intervenções à hipótese diagnóstica inicial, 
mantendo sua aplicação quando houver estabilidade dos 
sinais clínicos.

(D)	 Definir intervenções com base no protocolo setorial, 
articulando sua execução ao grau de dependência e à 
rotina assistencial.

46 -	No Processo de Enfermagem (PE), o enfermeiro seleciona 
resultados pela NOC (Classificação dos Resultados de 
Enfermagem) para acompanhar a evolução clínica de uma 
pessoa com diagnósticos priorizados. Nesse sentido, marque a 
opção correta.

(A)	 Vincular resultados a respostas humanas mensuráveis, 
com indicadores graduáveis e critérios de comparação 
entre avaliação inicial e subsequente.

(B)	 Definir resultados a partir da condição clínica principal, com 
indicadores assistenciais e critérios de resposta terapêutica 
interdisciplinar.

(C)	 Associar resultados à prescrição de enfermagem, com 
metas operacionais e parâmetros de adesão às rotinas 
pactuadas no serviço.

(D)	 Estabelecer resultados segundo riscos identificados, com 
indicadores institucionais e medidas de desempenho da 
equipe de enfermagem.

47 -	Em uma clínica médica, um paciente com prescrição 
eletrônica de antimicrobiano intravenoso apresenta alteração 
renal recente e acesso venoso periférico pérvio. Nesse caso, 
indique a conduta correta.

(A)	 Confirmar prescrição, identificação, horário, acesso e 
estabilidade, mantendo a dose prescrita quando houver 
aprazamento eletrônico validado.

(B)	 Verificar medicamento, via, diluente, tempo de infusão e 
lote, registrando a administração após avaliação médica da 
resposta clínica.

(C)	 Revisar prescrição, alergias, validade e condições do 
acesso, ajustando o intervalo conforme função renal e 
protocolo institucional.

(D)	 Conferir prescrição, identificação, dose, diluição, intervalo 
e compatibilidade, articulando achados clínicos à 
administração e ao monitoramento. 

48 -	Em uma clínica cirúrgica, a auditoria assistencial identificou 
aumento de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde 
(IRAS) em pacientes com dispositivos invasivos. Considerando 
a atuação do enfermeiro, marque a opção correta.

(A)	 Intensificar precauções de contato nos leitos com 
dispositivos, ampliar culturas de vigilância e registrar falhas 
assistenciais para análise posterior da CCIH.

(B)	 Reorganizar a escala por risco assistencial, reforçar uso 
de Equipamento de Proteção Individual (EPI) e manter 
protocolos quando os indicadores permanecerem dentro da 
meta institucional.

(C)	 Comunicar eventos infecciosos à CCIH, suspender 
admissões no setor e priorizar antimicrobianos conforme 
perfil microbiológico local.

(D)	 Revisar a adesão aos pacotes de medidas, qualificar 
registros assistenciais e discutir indicadores com a equipe 
e a Comissão de Controle de Infecção Hospitalar (CCIH).
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49 -	Idoso internado por infecção respiratória apresenta 
instabilidade postural, uso de anti-hipertensivos, noctúria e 
episódio recente de desorientação. Considerando a assistência 
de enfermagem, assinale a alternativa correta.

(A)	 Aplicar avaliação de risco, ajustar medidas ambientais, 
revisar fatores associados e envolver familiar/cuidador no 
plano preventivo.

(B)	 Manter vigilância próxima, orientar repouso no leito, 
controlar eliminações e solicitar apoio da equipe quando 
houver nova desorientação.

(C)	 Registrar alteração cognitiva, monitorar sinais vitais, reduzir 
estímulos noturnos e aguardar estabilização clínica para 
reavaliar mobilidade.

(D)	 Priorizar contenção segura, sinalizar risco no leito, 
acompanhar marcha assistida e comunicar a equipe médica 
sobre mudança comportamental.

50 -	Na Atenção Primária à Saúde, uma pessoa adulta com 
hipertensão arterial sistêmica retorna após mudança do 
tratamento, com pressão arterial elevada e sem sinais de 
urgência. Nessa situação, marque a opção correta.

(A)	 Intensificar orientações coletivas, manter aferição semanal 
da pressão arterial e encaminhar para ajuste medicamentoso 
na consulta subsequente.

(B)	 Verificar sintomas, revisar lesão de órgão-alvo e manter 
acompanhamento programado conforme estratificação 
administrativa da unidade.

(C)	 Priorizar consulta médica, registrar pressão arterial isolada 
no prontuário e retomar consulta de enfermagem após 
controle pressórico.

(D)	 Reavaliar adesão, técnica de medida e mudanças no estilo 
de vida, registrar pressão arterial seriada e articular retorno 
oportuno.

51 -	Na Atenção Primária à Saúde, uma pessoa adulta com 
diabetes mellitus tipo 2, neuropatia periférica referida e controle 
glicêmico instável comparece à consulta de enfermagem. Com 
base no exposto, indique a alternativa correta.

(A)	 Avaliar pés a cada consulta, investigar sintomas 
neuropáticos e vasculares, orientar autocuidado e definir 
seguimento conforme risco identificado.

(B)	 Realizar exame completo anual dos pés, solicitar exames 
laboratoriais de rotina e manter orientação padronizada 
quando não houver lesão ativa.

(C)	 Encaminhar ao serviço especializado após alteração no 
teste do monofilamento, mantendo cuidado local conforme 
protocolo da unidade básica.

(D)	 Priorizar ajuste terapêutico medicamentoso, registrar 
queixas sensitivas e programar avaliação dos pés após 
estabilização glicêmica.

52 -	Em unidade de urgência, pessoa com doença falciforme 
apresenta dor torácica, febre, queda da saturação de oxigênio 
e novo infiltrado pulmonar descrito em imagem. Considerando a 
assistência de enfermagem, marque a opção correta.

(A)	 Conduzir como crise dolorosa vaso-oclusiva, monitorar dor 
e hidratação, reservando avaliação respiratória seriada 
para persistência da hipoxemia.

(B)	 Tratar como evento infeccioso provável, priorizar controle 
térmico e coleta de exames, mantendo analgesia após 
definição da etiologia pulmonar.

(C)	 Reconhecer síndrome torácica aguda, monitorar padrão 
respiratório, ofertar oxigênio conforme prescrição e acionar 
resposta assistencial imediata.

(D)	 Classificar como agravamento hematológico, manter 
vigilância de sinais vitais e aguardar confirmação laboratorial 
para direcionar suporte específico.

53 -	Em serviço de urgência, adulto com diarreia aguda 
apresenta letargia, olhos fundos, pulso débil e baixa perfusão 
periférica. Tendo em vista o manejo inicial de enfermagem, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 Iniciar solução de reidratação oral em pequenos volumes, 
manter observação na unidade e reclassificar o estado 
clínico após melhora da sede.

(B)	 Reconhecer desidratação grave, iniciar suporte conforme 
prescrição, monitorar perfusão e providenciar transferência 
assistida quando indicada.

(C)	 Priorizar coleta de exames, registrar perdas gastrointestinais 
e iniciar hidratação oral após afastar etiologia infecciosa ou 
cirúrgica.

(D)	 Classificar como desidratação moderada, ofertar solução 
de reidratação oral sob supervisão e manter vigilância até 
normalização da diurese.

54 -	Em unidade de pronto atendimento, pessoa adulta relata dor 
torácica opressiva há 35 minutos, sudorese, náusea e dispneia 
leve. Considerando a assistência de enfermagem diante de 
alteração cardiovascular aguda, marque a opção correta.

(A)	 Classificar o caso como urgência, controlar sinais vitais, 
coletar história clínica dirigida e aguardar avaliação médica 
para solicitar eletrocardiograma.

(B)	 Registrar intensidade da dor, manter repouso, ofertar 
oxigênio suplementar preventivo e reavaliar após analgesia 
prescrita pela equipe médica.

(C)	 Encaminhar para sala de observação, verificar glicemia 
capilar, investigar fatores de risco e definir prioridade 
conforme resultado da troponina.

(D)	 Realizar classificação de risco, obter eletrocardiograma 
em até 10 minutos, monitorar o paciente e comunicar 
imediatamente a equipe médica.
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55 -	Em unidade de pronto atendimento, adulto com asma 
apresenta piora progressiva da dispneia, sibilância difusa, uso 
de musculatura acessória e saturação de oxigênio reduzida. 
Considerando a assistência de enfermagem, marque a opção 
correta.

(A)	 Realizar avaliação clínica e monitorização, iniciar 
broncodilatador inalatório e condicionar corticoide sistêmico 
à resposta após a primeira hora.

(B)	 Associar anamnese focada, exame clínico, broncodilatador 
de curta ação repetido, corticoide precoce e oxigênio de 
fluxo controlado.

(C)	 Monitorar saturação de oxigênio, administrar broncodilatador 
repetido e solicitar radiografia de tórax para graduar a 
gravidade antes da alta.

(D)	 Investigar fatores desencadeantes, tratar febre associada e 
reservar oxigênio para queda persistente da saturação após 
broncodilatador.

56 -	Na Atenção Primária à Saúde, pessoa adulta com HAS 
e DM apresenta redução persistente da filtração glomerular 
estimada e albuminúria em exames recentes. Nesse caso, a 
opção correta é:

(A)	 Reforçar hidratação, revisar sintomas urinários, orientar 
dieta hipossódica e manter retorno clínico conforme agenda 
programada da unidade.

(B)	 Solicitar repetição dos exames, orientar controle pressórico 
e encaminhar à urgência se houver edema ou redução do 
volume urinário.

(C)	 Registrar alteração laboratorial, intensificar educação 
em saúde e aguardar avaliação médica para definir 
estratificação e seguimento.

(D)	 Avaliar fatores de progressão, adesão terapêutica e sinais 
de agravamento, articulando seguimento conforme estágio 
e risco renal.

57 -	Em unidade hospitalar, uma pessoa adulta chega com 
fraqueza súbita em hemicorpo direito e alteração da fala, 
iniciadas há cerca de 3 horas. Considerando a linha de cuidado 
para acidente vascular cerebral no adulto, assinale a alternativa 
correta.

(A)	 Priorizar controle pressórico inicial, realizar glicemia capilar 
e aguardar estabilização clínica para definir necessidade de 
imagem cerebral.

(B)	 Aplicar escala neurológica, iniciar antiagregante plaquetário 
e solicitar tomografia de crânio após afastar distúrbios 
metabólicos.

(C)	 Manter cabeceira elevada, ofertar oxigênio de rotina e 
acionar referência neurológica após confirmação do tipo de 
acidente vascular cerebral.

(D)	 Determinar horário de início, verificar glicemia capilar, 
aplicar escala neurológica e viabilizar tomografia de crânio 
sem contraste de urgência.

58 -	Em unidade de urgência, pessoa adulta apresenta dor 
torácica, dispneia, sudorese e pressão arterial instável no 
acolhimento. Considerando classificação de risco e atuação do 
enfermeiro, indique a opção correta.

(A)	 Registrar sinais objetivos, classificar conforme protocolo 
local e aguardar avaliação médica após inclusão no fluxo 
assistencial definido.

(B)	 Reconhecer instabilidade, aplicar protocolo institucional, 
priorizar atendimento e manter registro clínico da decisão 
tomada.

(C)	 Realizar escuta qualificada, mensurar sinais vitais, 
comunicar a equipe e concluir a classificação após primeira 
avaliação médica.

(D)	 Direcionar para sala de observação, iniciar monitorização 
conforme rotina e revisar prioridade se houver piora durante 
a espera.

59 -	Durante atendimento inicial a vítima de queimadura por 
chama em ambiente fechado, observam-se rouquidão, lesões 
em face e pescoço, queimadura circular no antebraço e dor 
intensa. Considerando a assistência de enfermagem, indique a 
alternativa correta.

(A)	 Iniciar resfriamento local, proteger áreas expostas e 
reavaliar via aérea após analgesia, mantendo inspeção 
vascular conforme evolução do edema. 

(B)	 Estimar extensão queimada, remover adornos do membro 
afetado e preparar curativo, priorizando avaliação 
respiratória se houver queda da saturação.

(C)	 Controlar dor, elevar o membro acometido e registrar 
perfusão distal, mantendo vigilância respiratória conforme 
progressão dos sinais clínicos.

(D)	 Suspeitar de lesão inalatória, monitorar oxigenação e 
perfusão distal, retirar adornos e acionar suporte assistencial 
imediato.

60 -	Na Atenção Primária à Saúde, pessoa adulta com tosse há 
quatro semanas, emagrecimento e sudorese noturna comparece 
à consulta de enfermagem. Tendo em vista a assistência em 
suspeita de tuberculose pulmonar, a opção correta é:

(A)	 Encaminhar para radiografia, orientar etiqueta respiratória 
e aguardar resultado de imagem para registrar suspeita e 
iniciar investigação de contatos.

(B)	 Solicitar baciloscopia seriada, orientar isolamento domiciliar 
e programar retorno após confirmação diagnóstica para 
avaliação dos contatos próximos.

(C)	 Priorizar avaliação médica, coletar amostra respiratória 
se prescrita e organizar busca ativa quando houver 
confirmação laboratorial da doença.

(D)	 Reconhecer sintomático respiratório, orientar medidas 
respiratórias, viabilizar investigação diagnóstica e articular 
avaliação dos contatos.
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61 -	Na sala de vacinação, pessoa adulta informa uso de 
prednisona 25 mg/dia há 18 dias e necessidade de atualizar 
o calendário vacinal antes de viagem. Considerando função 
imunológica e segurança vacinal, assinale a alternativa correta.

(A)	 Administrar vacinas inativadas indicadas e programar 
vacinas vivas conforme calendário, pois corticoide sistêmico 
não altera resposta imune celular.

(B)	 Avaliar vacinas indicadas, aplicar imunobiológicos seguros 
para a condição clínica e analisar vacinas vivas conforme 
risco-benefício individual.

(C)	 Encaminhar ao serviço especializado antes de qualquer 
imunização, mantendo o calendário suspenso até 
suspensão completa do corticoide sistêmico.

(D)	 Priorizar vacina contra febre amarela se houver viagem 
para área de risco, registrando precaução e monitorando 
evento adverso pós-vacinação.

62 -	Em uma Unidade Básica de Saúde, a equipe reorganiza 
o cuidado de pessoas com condições crônicas, aumento de 
faltosos e agravos de notificação no território. Com base na 
Política Nacional de Atenção Básica, marque a opção correta.

(A)	 Concentrar o seguimento clínico nos usuários estratificados, 
encaminhar casos instáveis à rede especializada e manter 
vigilância vinculada à gestão municipal.

(B)	 Territorializar a população adscrita, revisar fluxos de 
cuidado, integrar ações assistenciais e de vigilância e 
acompanhar usuários com maior vulnerabilidade.

(C)	 Ampliar agenda programada, priorizar atendimentos de 
demanda espontânea e utilizar indicadores epidemiológicos 
para justificar encaminhamentos.

(D)	 Organizar grupos prioritários, monitorar faltosos por 
condição clínica e transferir casos complexos para serviços 
de referência pactuados.

63 -	Em um território com aumento de atendimentos por 
síndrome febril e notificações incompletas, a equipe de saúde 
revisa o processo de trabalho. Levando em conta a Política 
Nacional de Vigilância em Saúde, indique a alternativa correta.

(A)	 Priorizar a consolidação semanal dos casos, acionar a 
gestão municipal e organizar ações educativas conforme 
tendência dos indicadores locais.

(B)	 Investigar casos notificados, reforçar fluxos assistenciais 
e manter a análise ambiental sob condução dos setores 
técnicos responsáveis.

(C)	 Articular análise epidemiológica, investigação oportuna, 
atuação territorial e intervenção sobre fatores de risco 
relacionados ao evento.

(D)	 Intensificar busca de sintomáticos, atualizar registros no 
sistema de informação e encaminhar casos graves para 
pontos assistenciais definidos.

64 -	Em um município, três unidades notificam casos suspeitos 
de doença transmissível no mesmo período, com provável 
exposição comum e informações incompletas sobre local. No 
contexto de Vigilância Epidemiológica, assinale a alternativa 
correta.

(A)	 Encerrar os casos após análise laboratorial, comparar 
coeficientes por área e propor bloqueio conforme 
confirmação do vínculo epidemiológico.

(B)	 Consolidar os registros no sistema oficial, estimar a 
magnitude do evento e comunicar a gestão após definição 
da fonte provável.

(C)	 Qualificar os dados essenciais, iniciar investigação de 
campo e adotar medidas proporcionais ao risco antes do 
encerramento dos casos.

(D)	 Priorizar busca ativa em serviços sentinela, revisar fichas 
pendentes e concentrar a intervenção nos casos com 
critério clínico-laboratorial.

65 -	Em uma unidade de saúde, o enfermeiro identifica caso 
suspeito de doença com potencial de disseminação e exigência 
de comunicação imediata na Lista Nacional de Notificação 
Compulsória. Diante dessa situação, a conduta correta é:

(A)	 Inserir os dados no sistema após revisão da equipe, 
comunicar o caso à gestão local e aguardar critério 
laboratorial para encerramento.

(B)	 Comunicar o caso à vigilância semanalmente, iniciar busca 
ativa no território e atualizar a ficha quando houver definição 
diagnóstica.

(C)	 Encaminhar a pessoa ao serviço de referência, registrar a 
hipótese clínica e formalizar a notificação após validação 
epidemiológica.

(D)	 Registrar a suspeita em ficha própria, comunicar a vigilância 
no prazo normativo e manter investigação até encerramento 
no sistema oficial.

66 -	Uma instituição hospitalar inicia reforma de unidade de 
internação e define comissão técnica para discutir a organização 
dos ambientes de cuidado. Considerando a regulamentação do 
exercício da enfermagem, marque a opção correta.

(A)	 O enfermeiro participa da reforma após aprovação do 
projeto arquitetônico, avaliando riscos assistenciais e 
propondo ajustes no processo de trabalho.

(B)	 A participação do enfermeiro ocorre por designação 
institucional, quando a reforma envolver leitos críticos ou 
ampliação da capacidade instalada.

(C)	 O enfermeiro deve participar dos projetos quando a obra 
modificar áreas assistenciais, contribuindo na definição de 
fluxos e funcionalidade do cuidado.

(D)	 A enfermagem contribui na implantação dos fluxos após a 
entrega da obra, cabendo à equipe técnica adequar rotinas 
ao projeto aprovado.
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67 -	Durante protocolo de morte encefálica em paciente potencial doador, a equipe de enfermagem acompanha a família, que 
solicita esclarecimentos sobre o quadro. Considerando a ética profissional, indique a opção correta.

(A)	 Explicar que a irreversibilidade será definida pela equipe médica, reduzir intervenções invasivas e preservar conforto até a 
decisão familiar.

(B)	 Orientar que o suporte ventilatório mantém sinais vitais artificiais, discutir doação e registrar concordância preliminar dos 
familiares.

(C)	 Informar que o protocolo avalia critérios neurológicos definidos, manter cuidados prescritos e registrar intercorrências clínicas 
relevantes.

(D)	 Aguardar conclusão do protocolo para registrar alterações assistenciais, evitando informações parciais que possam interferir 
na decisão familiar.

68 -	Um trabalhador de beneficiamento de rochas apresenta dispneia progressiva, tosse seca e radiografia com alterações 
intersticiais, após anos de exposição a poeira mineral. No contexto de doença ocupacional e vigilância em saúde do trabalhador, 
assinale a conduta correta.

(A)	 Investigar a relação com o trabalho, avaliar outros expostos, registrar pneumoconiose relacionada ao trabalho e acionar 
vigilância territorial.

(B)	 Notificar o caso suspeito como intoxicação exógena, investigar exposição ambiental atual e aguardar confirmação previdenciária 
do nexo ocupacional.

(C)	 Encaminhar ao pneumologista, orientar afastamento temporário e registrar agravo ocupacional após laudo conclusivo da perícia 
trabalhista.

(D)	 Priorizar tratamento respiratório, monitorar evolução funcional e comunicar a empresa após definição clínica de incapacidade 
laborativa.

69 -	Paciente com cateter venoso central de duplo lúmen recebe noradrenalina contínua e nutrição parenteral. Surge necessidade 
de administrar outro medicamento intravenoso. Considerando a segurança medicamentosa, marque a opção correta.

(A)	 Pausar a nutrição parenteral, lavar o lúmen com solução compatível e administrar o medicamento intermitente, retomando a 
infusão após o término.

(B)	 Utilizar o mesmo lúmen da noradrenalina em equipo secundário, desde que a infusão vasoativa seja mantida em bomba e com 
vigilância hemodinâmica contínua.

(C)	 Conectar o medicamento ao lúmen da nutrição parenteral se houver prescrição médica, mantendo técnica asséptica e controle 
glicêmico durante a infusão.

(D)	 Verificar compatibilidade, criticidade das infusões e disponibilidade de via, mantendo infusões contínuas de alto risco em lúmens 
dedicados quando indicado.

70 -	Homem com câncer de próstata metastático, em cuidados paliativos, apresenta dor óssea intensa, retenção urinária recorrente, 
constipação por opioide e sofrimento familiar. Considerando a assistência de enfermagem, assinale a alternativa correta.

(A)	 Priorizar sondagem vesical de alívio, intensificar analgesia prescrita e adiar abordagem familiar até controle completo dos 
sintomas físicos.

(B)	 Encaminhar para urgência oncológica, suspender medidas domiciliares e manter intervenções invasivas conforme possibilidade 
de reversão clínica.

(C)	 Avaliar sintomas multidimensionais, articular controle proporcional da dor, manejo urinário e intestinal, e apoio à tomada de 
decisão compartilhada.

(D)	 Reforçar adesão ao tratamento antineoplásico, monitorar diurese e orientar familiares sobre sinais de terminalidade e limitação 
funcional progressiva.
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PROVA DISCURSIVA (REDAÇÃO)

•	 Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, o espaço para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva o 
texto para o respectivo caderno de texto definitivo, no local apropriado, pois não serão avaliados fragmentos de texto escritos em locais 
indevidos. A redação deverá conter a extensão mínima de 20 (vinte) linhas, e máxima de 30 (trinta).

•	 Qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensão máxima de 30 linhas será desconsiderado. Também será desconsiderado o texto 
que não for escrito no caderno de texto definitivo.

•	 O texto deverá ser manuscrito, em letra legível, com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente. 
•	 Será admitida a assinatura apenas no campo apropriado.
•	 O caderno de texto definitivo será o único documento válido para avaliação da prova de redação.  
•	 A prova de redação consistirá na elaboração de texto dissertativo-argumentativo com base em tema formulado pela Banca Examinadora.

TEXTOS MOTIVADORES

Texto I

Cresce o consumo de álcool entre adolescentes no Brasil, aponta pesquisa
Mais de um terço dos adultos pratica consumo pesado, e 5,7% dos adolescentes já apresentam transtorno pelo uso de álcool, 

segundo levantamento nacional.

	 Uma pesquisa divulgada nesta quarta-feira (24) pela UNIFESP em parceria com o Ministério da Justiça e Segurança Pública 
aponta que cresceu o consumo de álcool entre adolescentes, assim como o número de brasileiros que enfrentam um transtorno pelo 
uso abusivo de álcool. 
	 O 3° Lenad (Levantamento Nacional de Álcool e Drogas) foi feito com 16.608 participantes com 14 anos ou mais, em 2023, de 
todas as regiões do país.
	 Em 2006, 8% dos adolescentes brasileiros enfrentavam transtorno pelo uso de álcool. Esse número caiu quase pela metade em 
2012 (4,6%), mas voltou a crescer em 2023 (5,7%).
	 A média semanal de consumo de álcool por quem bebe é de 5,3 doses. Um em cada três adultos pratica episódios pesados 
(seis ou mais doses) e um em cada nove jovens já apresenta critérios para transtorno por uso de álcool. O consumo em excesso 
ocorre em todas as idades no país.
	 Outro destaque da pesquisa é que a cerveja é a bebida mais associada a consumo de risco e transtorno por uso de álcool.
	 Mesmo com a venda e o fornecimento de álcool para menores de 18 anos proibidos por lei, mais da metade da população 
brasileira (56%) experimentou bebidas alcoólicas pela primeira vez antes da maioridade  e um quarto (25,5%) passou a beber 
regularmente antes dos 18 anos.

	 Consumo de álcool entre adolescentes:

•	2006: 8%.
•	2012: 4,6%.
•	2023: 5,7%.

	 Percentual de adolescentes que já beberam alguma vez:

•	Sul: 36,7%.
•	Centro-Oeste: 32,9%.
•	Sudeste: 30,4%.
•	Nordeste: 22,0%.
•	Norte: 19,5%.

Disponível em: https://g1.globo.com/saude/noticia/2025/09/24/cresce-o-consumo-de-alcool-entre-adolescentes-no-brasil-aponta-pesquisa.ghtml.
Acesso em: 06 jul. 2026. Adaptado.
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Texto II

 O álcool é uma droga psicotrópica que atua no sistema nervoso central, podendo causar dependência e mudança no 
comportamento. O álcool consumido de forma abusiva pode causar malefícios à saúde, como doenças cardiovasculares, câncer. 
Além disso, motoristas embriagados podem provocar graves acidentes de trânsito.
 A incidência de consumo de bebidas alcoólicas entre os jovens é outra preocupação do Ministério da Saúde. “Crianças e 
adolescentes não devem, em hipótese nenhuma, fazer o uso de álcool. O consumo afeta a maturidade cerebral, o aprendizado, a 
memória e pode prejudicar seriamente o desenvolvimento dos jovens”, ressalta Deborah Malta, médica, pesquisadora e professora 
brasileira, reconhecida como uma das principais especialistas em saúde soletiva e epidemiologia do país. Os dados alertam para 
a forma como esses jovens têm acesso às bebidas. Apesar da venda proibida em todo o país para quem tem menos de 18 anos, a 
pesquisa mostra que 1 em cada 5 (21,9%) adolescentes consegue comprar álcool. Segundo o Estatuto da Criança e do Adolescente, 
a prática é crime, e o comerciante que for pego vendendo a bebida a menores de idade pode ser punido. No entanto, o estudo revela 
que parte dos adolescentes (10 a 12%) consegue a bebida no ambiente doméstico e na companhia de parentes.

Disponível em: http://www.blog.saude.gov.br/index.php/570-destaques/35165-um-a-cada-quatro-motoristas-brasileiros-dirigem-apos-consumir-alcool.
Acesso em: 06 jul. 2026.

Texto III

Disponível em: https://www.instagram.com/p/DVtuT_LjuKA/. Acesso em: 06 jul. 2026.

PROPOSTA DE REDAÇÃO

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construídos ao longo de sua formação, redija um texto 
dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da língua portuguesa sobre o tema “Os desafi os para prevenir o 
consumo precoce de bebidas alcoólicas entre adolescentes no Brasil”, apr esentando proposta de intervenção que respeite 
os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de 
vista em no mínimo 20 e, no máximo, 30 linhas, sem contar o título.
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
INSCRIÇÃO NOME COMPLETO

	5 Ao receber este Caderno de Questões, verifique se:
	■ contém 70 QUESTÕES de múltipla escolha, numeradas de 1 a 70; 
	■ caso contrário, solicite ao Fiscal da sala outro Caderno.

NÃO SERÃO ACEITAS RECLAMAÇÕES POSTERIORES.

T IPO

B
N Ã O  E S Q U E Ç A  D E  

M A R C A R  O  T I P O  
C O R R E S P O N D E N T E  À  

S U A  P R O V A  N O
C A R T Ã O - R E S P O S T A !

I N S T R U Ç Õ E S  G E R A I S

FRASE: Boa conduta preserva a confiança.
(Transcrever a frase acima para o cartão-resposta)

	5 O tempo de duração da totalidade da Prova será de 5 (cinco) horas.  
Este tempo inclui o necessário para a transferência das respostas para o CARTÃO-
RESPOSTA e a transcrição da prova discursiva para o CADERNO DE TEXTO 
DEFINITIVO.

	5 Confira seus dados pessoais, cargo, número de inscrição e leia atentamente as 
instruções para preencher o CARTÃO-RESPOSTA.

	5 Ainda no CARTÃO-RESPOSTA, deverá ser indicado o “TIPO” de Caderno de 
Questões, sob pena de ser eliminado.

	5 O CARTÃO-RESPOSTA e o CADERNO DE TEXTO DEFINITIVO não podem ser 
dobrados, amassados, rasurados, manchados ou conter qualquer registro fora dos 
locais destinados às respostas.

	5 A forma correta de assinalar a alternativa no CARTÃO-RESPOSTA é preenchendo 
toda a área reservada à letra correspondente à resposta solicitada de cada questão. 

	5 Assinale somente uma alternativa em cada questão. Sua resposta não será computada 
se houver marcação em mais de uma alternativa, questões não assinaladas ou questões 
rasuradas. Em hipótese alguma, haverá substituição do CARTÃO-RESPOSTA   e/ou 
do CADERNO DE TEXTO DEFINITIVO por erro do candidato. 

	5 Os 3 (três) últimos candidatos deverão permanecer na sala de prova e somente 
poderão sair juntos do recinto, após a aposição em ata de suas respectivas assinaturas.

	5 Após o término de sua prova, entregue OBRIGATORIAMENTE ao Fiscal, este 
CADERNO DE QUESTÕES, o CARTÃO-RESPOSTA e o CADERNO DE TEXTO 
DEFINITIVO devidamente assinados. Havendo algum problema, informe imediatamente 
ao Fiscal, para que ele tome as providências necessárias. Caso o candidato não 
observe as recomendações acima, não lhe caberá qualquer reclamação posterior.

	5 Ao sair da sala no término da sua prova, o candidato NÃO PODERÁ UTILIZAR O 
BANHEIRO.

	5 O gabarito oficial preliminar da Prova Objetiva será divulgado na Internet, no endereço 
eletrônico www.idib.org.br, juntamente com os Cadernos de Questões, conforme Edital.
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Conhecimentos Básicos – Língua Portuguesa

•	 Para responder às questões de 1 a 10, utilizar o texto a seguir:

Impactos da infodemia sobre a COVID-19 para profissionais de saúde no Brasil

	 Designa-se infodemia a superabundância de informações – acuradas ou não – que, em contextos de emergência sanitária, 
dificulta o acesso da população a fontes fidedignas e compromete a tomada de decisão em saúde. Pesquisa de abrangência 
nacional, vinculada ao estudo “Condições de Trabalho dos Profissionais da Saúde no Contexto da COVID-19 no Brasil”, ouviu 
15.132 trabalhadores que atuaram na linha de frente em 2.200 municípios, e seus achados são eloquentes: ainda que 91% dos 
entrevistados reconheçam nas notícias falsas um obstáculo ao enfrentamento do Sars-CoV-2, foi sobre o cotidiano assistencial 
que tais boatos incidiram com mais força, porquanto 76,1% relataram ter atendido pacientes que, persuadidos por conteúdos 
comprovadamente falsos, resistiam às orientações técnicas.
	 Não se trata de fenômeno trivial. À medida que jargões científicos são incorporados à arquitetura retórica do boato, confere-
se-lhe verniz de legitimidade, de sorte que a falsidade se difunde tanto mais quanto mais se reveste das insígnias da ciência. A 
esse mecanismo soma-se a apropriação indevida do nome de instituições de renome, estratégia que, longe de ser ingênua, visa a 
usurpar a autoridade epistêmica que tais instituições representam.
	 Nesse cenário, as hesitações e as contradições no discurso das autoridades sanitárias — em vez de dissipar a névoa 
informacional — agravaram-na. Consolidou-se o que os pesquisadores nomeiam era da pós-verdade: regime discursivo no qual a 
adesão emocional a uma narrativa se sobrepõe à verificação dos fatos, com repercussões diretas sobre a saúde coletiva e sobre o 
vínculo de confiança que sustenta a relação entre profissional e paciente.

Adaptado de FREIRE, N. P. et al. Impactos da infodemia sobre a COVID-19 para profissionais de saúde no Brasil. Ciência & Saúde Coletiva, Rio de Janeiro, v. 
28, n. 10, p. 3045-3056, out. 2023. Disponível em: https://www.scielo.br/j/csc/a/Yc3tZVBddPswyW9J9qpKMQn/?lang=pt. Acesso em: 11 jun. 2026.

1 -	 A articulação entre a concessão introduzida por “ainda que” e a focalização operada pela estrutura clivada “foi sobre o cotidiano 
assistencial que tais boatos incidiram com mais força” revela que o enunciador, no primeiro parágrafo, hierarquiza os efeitos da 
infodemia de modo a:

(A)	 Realçar o impacto sobre o cotidiano assistencial, deslocando para ele o foco, sem anular o reconhecimento geral do problema.
(B)	 Equiparar a percepção geral do problema e o impacto assistencial, conferindo-lhes idêntico relevo argumentativo.
(C)	 Subordinar o impacto assistencial ao reconhecimento estatístico, apresentado como dado mais expressivo da pesquisa.
(D)	 Negar que as notícias falsas constituam obstáculo ao enfrentamento da doença, relativizando o índice de 91%.

2 -	 Considerando a heterogeneidade tipológica do texto, assinale a alternativa que descreve corretamente a relação entre 
a sequência dominante (tipologia) e a sequência encaixada no segmento inicial “Designa-se infodemia a superabundância de 
informações…”.

(A)	 A sequência dominante é descritiva, e nela se encaixa um segmento argumentativo que refuta a tese sustentada pelas 
autoridades.

(B)	 A sequência dominante é injuntiva, e nela se encaixa um segmento descritivo que enumera etapas de prevenção em saúde.
(C)	 A sequência dominante é expositiva, e nela se encaixa um segmento dialogal que reproduz as vozes dos pesquisadores 

entrevistados.
(D)	 A sequência dominante é argumentativa, e nela se encaixa um segmento expositivo-definitório que delimita o conceito de 

infodemia.

3 -	 No trecho “A esse mecanismo soma-se...”, a expressão pronominal “esse mecanismo”, considerada em sua função referencial, 
estabelece relação de:

(A)	 Anáfora, ao retomar resumidamente o conteúdo precedente para ancorar a informação subsequente.
(B)	 Catáfora, ao antecipar um termo que somente será especificado nas linhas seguintes do texto.
(C)	 Coesão lexical por hiperonímia, ao substituir um termo específico por outro de sentido mais amplo.
(D)	 Conexão aditiva, ao somar ao argumento imediatamente anterior outro de mesma orientação argumentativa.
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4 -	 Embora o texto seja predominantemente referencial, 
o segmento “Designa-se infodemia a superabundância de 
informações…” evidencia o exercício de uma função específica, 
identificada em:

(A)	 Função conativa, pois o segmento orienta o comportamento 
do receptor por meio de apelo direto e de imperativos.

(B)	 Função poética, pois o segmento valoriza a mensagem por 
si mesma, explorando recursos sonoros e rítmicos.

(C)	 Função metalinguística, pois o segmento emprega a língua 
para explicar o significado de um termo do próprio código.

(D)	 Função fática, pois o segmento se destina a verificar e a 
manter aberto o canal de comunicação com o leitor.

5 -	 Considerando as regras de acentuação gráfica e de emprego 
do hífen vigentes, analise as palavras “pós-verdade” e “saúde”, 
extraídas do trecho “Consolidou-se o que os pesquisadores 
nomeiam era da pós-verdade [...] com repercussões diretas 
sobre a saúde coletiva [...]”. A justificativa correta para os 
fenômenos ortográficos nelas observados está em:

(A)	 “saúde”, o “ú” é acentuado por formar hiato precedido 
de ditongo na sílaba anterior; em “pós-verdade”, o hífen 
decorre de ser “pós” prefixo átono ligado a base de sentido 
autônomo.

(B)	 “saúde”, o “ú” é acentuado por ser vogal tônica em hiato, 
sozinha na sílaba; em “pós-verdade”, o hífen decorre de ser 
“pós” prefixo tônico, acentuado graficamente, que o exige 
por regra.

(C)	 “saúde”, o “ú” é acentuado por encerrar ditongo decrescente 
seguido da letra “s”; em “pós-verdade”, o hífen decorre de 
iniciar o segundo elemento por consoante igual à final do 
prefixo.

(D)	 saúde”, o “ú” é acentuado por ser vogal tônica de palavra 
paroxítona terminada em “e”; em “pós-verdade”, o hífen 
decorre de terminar o prefixo em vogal e iniciar-se a base 
por vogal.

6 -	 No período “Nesse cenário, as hesitações e as contradições 
no discurso das autoridades sanitárias — em vez de dissipar 
a névoa informacional — agravaram-na”, os travessões isolam: 

(A)	 Uma oração reduzida de gerúndio, coordenada à oração 
nuclear, cujo valor semântico é o de concessão, por admitir 
um fato e afirmar a manutenção do efeito que dele se 
esperaria.

(B)	 Uma oração reduzida de infinitivo, intercalada entre o sujeito 
e o verbo, cujo valor semântico é o de contraposição, por 
explicitar resultado oposto ao que se esperaria da atuação 
do sujeito. 

(C)	 Uma oração reduzida de infinitivo, deslocada de sua posição 
canônica, cuja supressão acarretaria agramaticalidade 
ao período, por comprometer-lhe a integridade sintática 
nuclear. 

(D)	 Um aposto explicativo de natureza resumidora, intercalado 
entre o sujeito e o verbo, que retoma e sintetiza o núcleo 
do sujeito, podendo ser substituído por dois-pontos sem 
prejuízo. 

7 -	 No trecho “À medida que jargões científicos são incorporados 
à arquitetura retórica do boato”, verificam-se duas ocorrências 
de crase. Considerando a norma-padrão, a regência e o valor 
sintático das expressões envolvidas, assinale a alternativa que 
apresenta a análise correta dessas ocorrências.

(A)	 Na primeira ocorrência, a crase indica relação de adjunção 
adverbial com valor proporcional sem exigência sintática 
de artigo; na segunda, decorre da estrutura verbal passiva 
em que “arquitetura” se configura como objeto indireto 
indeterminado, tornando o uso do acento grave opcional.

(B)	 Na primeira ocorrência, a crase decorre da fusão da 
preposição exigida pela locução conjuntiva proporcional 
com artigo feminino implícito; na segunda, resulta da 
regência de “arquitetura retórica”, que seleciona preposição 
“a” combinada com artigo definido que introduz acessório 
determinado.

(C)	 Na primeira ocorrência, o acento grave integra uma locução 
conjuntiva cristalizada sem relação direta com artigo 
feminino; na segunda, a crase decorre de uso estilístico 
facultativo, visto que o substantivo “arquitetura” admite tanto 
emprego determinado quanto indeterminado no contexto.

(D)	 Na primeira ocorrência, a crase é obrigatória por se tratar 
de locução conjuntiva feminina consagrada pelo uso; na 
segunda, também obrigatória, resulta da fusão entre a 
preposição exigida pelo particípio “incorporados”, e o artigo 
definido que particulariza o termo subsequente.

8 -	 No trecho “confere-se-lhe verniz de legitimidade”, a análise 
morfossintática correta dos elementos “se” e “lhe” é:

(A)	 “se” é partícula apassivadora, e “lhe” é objeto indireto, 
sendo “verniz de legitimidade” o sujeito paciente.

(B)	 “se” é índice de indeterminação do sujeito, e “lhe” é objeto 
direto que retoma “boato”.

(C)	 “se” é parte integrante de verbo essencialmente pronominal, 
e “lhe” é adjunto adnominal de posse.

(D)	 “se” é pronome reflexivo de reciprocidade, e “lhe” é objeto 
direto preposicionado de “verniz”.

9 -	 Considerando a regência verbal preconizada pela norma-
padrão, assinale a alternativa em que o emprego do verbo e 
de seu complemento está correto nos exemplos adaptados de 
trechos do texto.

(A)	 No sentido de dar início, “proceder” dispensa preposição, 
como em “a comissão procedeu a leitura dos laudos 
técnicos”.

(B)	 No sentido de almejar, “visar” rege complemento com a 
preposição “a”, como em “a estratégia visava a usurpar a 
autoridade das instituições”.

(C)	 No sentido de presenciar, “assistir” dispensa preposição, 
como em “os profissionais assistiram o agravamento da 
crise informacional”.

(D)	 No sentido de acarretar, “implicar” exige a preposição “em”, 
como em “a desinformação implicou em prejuízos à saúde 
coletiva”.
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10 -	No trecho “confere-se-lhe verniz de legitimidade”, o vocábulo “verniz”, empregado em sentido conotativo, designa:

(A)	 O brilho estético que torna a informação mais agradável e persuasiva aos seus leitores/ouvintes.
(B)	 O fundamento sólido que assegura, em definitivo, a validade da informação veiculada.
(C)	 A camada superficial de aparência que recobre o engano, sem alterar-lhe a natureza falsa.
(D)	 O procedimento técnico de revisão a que se submetem os conteúdos antes da divulgação.

Conhecimentos Básicos – Noções de Informática

11 -	Uma organização responsável pelo controle de materiais de expediente passou a utilizar planilhas eletrônicas para acompanhar 
entradas, saídas e custos dos itens armazenados. Durante uma auditoria interna, verificou-se a necessidade de identificar rapidamente 
quantas movimentações apresentavam valores superiores a determinado limite previamente estabelecido pela administração. Para 
isso, os servidores utilizaram recursos nativos do Microsoft Excel 2024, permitindo a obtenção automática dessa informação sem a 
necessidade de filtragem manual dos registros.
Com base nas funcionalidades do Microsoft Excel 2024, assinale a alternativa que apresenta o recurso mais adequado para 
contabilizar células que atendam a um critério previamente definido.

(A)	 Utilização da função PROCV para localizar elementos específicos em uma tabela e retornar a contagem dos registros 
correspondentes.

(B)	 Utilização da função SOMA para agregar os valores existentes em um intervalo e produzir a quantidade de registros compatíveis 
com o parâmetro estabelecido.

(C)	 Utilização da função CONT.SE para contabilizar ocorrências em um intervalo conforme uma condição anteriormente especificada 
pelo usuário.

(D)	 Utilização da função MÉDIA para calcular a frequência de registros presentes em uma faixa de dados associada a um critério 
determinado.

12 -	Em um setor administrativo, diversos computadores passaram a ser compartilhados por equipes distintas ao longo do 
expediente. Com o objetivo de reduzir riscos relacionados ao acesso indevido a informações corporativas, a equipe de suporte 
definiu procedimentos de configuração do sistema operacional para que cada colaborador utilizasse credenciais próprias, mantendo 
seus arquivos, preferências e permissões separados dos demais usuários do equipamento.
Considerando os recursos disponíveis no Windows 11, assinale a alternativa que apresenta a configuração mais adequada para 
atender à situação descrita.

(A)	 Criação de contas de usuário distintas no sistema operacional, permitindo perfis independentes, autenticação própria e controle 
individual de permissões.

(B)	 Configuração de diferentes áreas de trabalho virtuais para cada colaborador, permitindo o isolamento completo dos arquivos e 
permissões de acesso.

(C)	 Criação de diferentes pastas protegidas por senha em uma única conta local, garantindo independência administrativa entre 
os usuários.

(D)	 Definição de diferentes temas de personalização para cada colaborador, possibilitando a separação das configurações e dos 
documentos utilizados.

13 -	Uma repartição pública implantou um procedimento eletrônico para o envio de documentos entre setores internos e instituições 
parceiras. Durante um treinamento, os servidores receberam orientações sobre a utilização adequada dos campos disponíveis nos 
aplicativos de correio eletrônico, especialmente em situações nas quais determinadas informações precisam ser encaminhadas a 
diversos destinatários sem que os endereços eletrônicos sejam visualizados pelos demais participantes da comunicação.
Considerando as funcionalidades normalmente disponíveis em serviços de correio eletrônico, indique a alternativa que identifica 
corretamente o recurso destinado a essa finalidade.

(A)	 Utilização do campo Anexo para incorporar destinatários complementares, mantendo ocultas suas informações de contato 
eletrônico.

(B)	 Utilização do campo CCO para encaminhar mensagens a destinatários cujos endereços eletrônicos não serão exibidos aos 
demais receptores do e-mail.

(C)	 Utilização do campo CC para encaminhar mensagens a destinatários cujos endereços eletrônicos permanecerão ocultos dos 
demais participantes da comunicação.

(D)	 Utilização do campo Assunto para registrar destinatários adicionais sem apresentar seus endereços aos demais receptores da 
mensagem.
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14 -	Em um órgão público, a equipe de tecnologia iniciou a substituição gradual dos dispositivos de armazenamento utilizados nas 
estações de trabalho. O objetivo era reduzir o tempo de inicialização do sistema operacional, acelerar a abertura de aplicativos 
e melhorar o desempenho geral das atividades administrativas. Após testes comparativos, verificou-se que uma determinada 
tecnologia apresentava tempos de acesso significativamente menores por não depender de componentes mecânicos para leitura e 
gravação dos dados.
Com base nas características dos dispositivos de armazenamento atualmente utilizados em computadores pessoais, assinale a 
alternativa que identifica corretamente a tecnologia descrita.

(A)	 Utilização de fita magnética digital, baseada em cartuchos sequenciais destinados ao armazenamento operacional diário.
(B)	 Utilização de unidade óptica gravável, baseada em mídia removível e acesso sequencial aos dados armazenados.
(C)	 Utilização de disco rígido magnético convencional, baseado em pratos rotativos e cabeças móveis de leitura.
(D)	 Utilização de unidade de estado sólido, baseada em memória flash e acesso eletrônico aos dados armazenados.

Conhecimentos Básicos – Raciocínio Lógico
15 -	João tinha uma coleção de figurinhas. Primeiro, ele deu um 
quarto das suas figurinhas para um primo. Depois, vendeu um 
terço das figurinhas que restaram. Em seguida, comprou mais 
20 figurinhas e ficou com um total de 170 figurinhas. João tinha 
inicialmente:

(A)	 450 figurinhas.
(B)	 300 figurinhas.
(C)	 350 figurinhas.
(D)	 400 figurinhas.

16 -	Considerando o padrão lógico apresentado na sequência 
abaixo, assinale a alternativa que completa corretamente o 
termo seguinte: 

B3 – E8 – J15 – Q24 – ___

(A)	 Z35.
(B)	 Z36.
(C)	 Y35.
(D)	 Y36.

17 -	Em determinado ano, Maria fez aniversário na segunda, dia 
20 de maio. Como o Natal é uma data muito importante para ela, 
Maria deseja descobrir em que dia da semana cairá o dia 25 de 
dezembro desse mesmo ano. Portanto, o dia 25 de dezembro 
desse ano foi em uma:

(A)	 Sexta-feira.
(B)	 Terça-feira.
(C)	 Quarta-feira.
(D)	 Quinta-feira.

18 -	Em uma campanha de vacinação, uma unidade de saúde 
aplicou 80 vacinas no primeiro dia e aumentou diariamente 
o mesmo número de aplicações. Ao final de 12 dias, foram 
aplicadas 2.280 vacinas no total. Sabendo que a quantidade 
diária forma uma progressão aritmética (PA), determine quantas 
vacinas foram aplicadas no último dia da campanha.

(A)	 500.
(B)	 200.
(C)	 400.
(D)	 300.

RASCUNHO
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19 -	Durante a reunião do Conselho de Saúde de um 
determinado município, a equipe gestora local apresentou um 
plano para a terceirização das ações de controle e fiscalização 
de procedimentos, produtos e substâncias de interesse para 
a saúde da população. Um profissional de saúde, membro do 
conselho, contestou a proposta, argumentando que ela fere a 
competência institucional estabelecida pela Constituição Federal 
de 1988. Com base nas disposições constitucionais sobre o 
Sistema Único de Saúde (arts. 196 a 200), a contestação do 
profissional está correta, pois a Constituição determina que a 
execução dessas ações, por ser atribuição do SUS, deve ser 
realizada:

(A)	 Pelo Sistema Único de Saúde, podendo a fiscalização 
sanitária ser transferida integralmente a entidades privadas 
contratadas, desde que submetidas à supervisão da 
autoridade sanitária competente.

(B)	 De forma coordenada entre os entes federativos, cabendo à 
União a normatização geral e aos demais entes a execução 
das atividades de vigilância e fiscalização conforme 
pactuação interfederativa.

(C)	 Pelo poder público, admitindo-se a participação da iniciativa 
privada na assistência à saúde, desde que as atividades de 
controle e fiscalização sejam conduzidas sob a direção do 
Sistema Único de Saúde.

(D)	 Pelo poder público, diretamente ou por meio de terceiros, 
sendo o controle e a fiscalização de procedimentos, produtos 
e substâncias de interesse para a saúde atribuições 
compreendidas no campo de atuação do Sistema Único de 
Saúde.

20 -	Um secretário municipal de saúde propôs a contratação de 
um hospital privado para realização de procedimentos eletivos, 
embora estudo técnico demonstrasse capacidade suficiente 
da rede pública existente para atender à demanda regional. 
À luz da Lei nº 8.080/1990, a proposta é incompatível com o 
ordenamento jurídico, porque a participação da iniciativa privada 
no SUS possui natureza:

(A)	 Subsidiária, exigindo autorização prévia do Conselho 
Nacional de Saúde.

(B)	 Complementar, condicionada à insuficiência dos serviços 
públicos disponíveis.

(C)	 Suplementar, podendo substituir integralmente a rede 
pública quando houver interesse administrativo.

(D)	 Concorrencial, permitindo ao gestor optar livremente entre 
prestadores públicos e privados.

21 -	Durante a elaboração da Programação Anual de Saúde de 
um município, a Secretaria Municipal de Saúde encaminhou 
o documento para execução imediata, sem submetê-lo à 
apreciação do Conselho Municipal de Saúde. Ao tomar 
conhecimento da situação, um conselheiro argumentou que 
a medida contrariava as atribuições legalmente conferidas ao 
controle social no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 
À luz da Lei nº 8.142/1990, a manifestação do conselheiro está 
correta, porque o Conselho de Saúde:

(A)	 Possui competência para homologar atos administrativos 
da Secretaria de Saúde, assumindo atribuições típicas de 
controle interno da administração pública.

(B)	 Atua como instância colegiada de assessoramento técnico 
da gestão, podendo emitir recomendações não vinculantes 
sobre políticas públicas de saúde quando solicitado pelo 
gestor.

(C)	 Constitui órgão permanente e deliberativo, responsável 
por atuar na formulação de estratégias e no controle da 
execução da política de saúde, inclusive nos aspectos 
econômicos e financeiros.

(D)	 Exerce função administrativa de execução das ações e 
serviços de saúde, podendo substituir temporariamente a 
gestão em situações de interesse público relevante.

22 -	Durante a internação para realização de um procedimento 
cirúrgico eletivo, uma mulher maior de idade manifestou o 
desejo de permanecer acompanhada por sua irmã durante 
todo o período de atendimento hospitalar. A direção da unidade 
informou que a presença de acompanhante dependeria 
de autorização da equipe assistencial e da disponibilidade 
operacional do serviço. Inconformada, a paciente apresentou 
requerimento. À luz do Capítulo VII da Lei nº 8.080/1990, acerca 
da solicitação da paciente, é correto afirmar que:

(A)	 Os serviços de saúde do SUS, da rede própria ou 
conveniada, ficam obrigados a permitir a presença de um 
acompanhante indicado pela mulher durante consultas, 
exames e procedimentos realizados em suas dependências, 
observadas as situações que impliquem risco à segurança 
ou à saúde da paciente ou de terceiros.

(B)	 A presença de acompanhante nos serviços de saúde 
constitui faculdade administrativa da instituição prestadora, 
podendo ser autorizada ou restringida conforme critérios de 
conveniência assistencial definidos pela direção da unidade. 

(C)	 O direito ao acompanhante é assegurado exclusivamente 
durante o período de internação hospitalar, não se aplicando 
a consultas, exames ou procedimentos ambulatoriais 
realizados nos serviços de saúde.

(D)	 A indicação do acompanhante depende de prévia aprovação 
da equipe multiprofissional responsável pelo atendimento, 
especialmente quando se tratar de procedimentos 
diagnósticos ou terapêuticos de maior complexidade.

Legislação do SUS
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23 -	O processo de regionalização e articulação interfederativa 
no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) foi reconfigurado 
a partir das diretrizes estabelecidas pelo Decreto nº 7.508/2011. 
Analisando as determinações legais acerca das Redes de 
Atenção à Saúde e do planejamento integrado, para que uma 
Região de Saúde seja instituída de forma regular, o ato respectivo 
deve conter, obrigatoriamente, os seguintes componentes 
mínimos:

(A)	 Atenção Primária, Atenção Ambulatorial Especializada e 
Hospitalar, Atenção de Urgência e Emergência, Atenção 
Psicossocial, e Vigilância em Saúde.

(B)	 Atenção Primária à Saúde, Atenção Especializada de Média 
e Alta Complexidade, Vigilância em Saúde, e Atenção 
Farmacêutica.

(C)	 Portas de Entrada hospitalares e ambulatoriais, Centros 
de Atenção Psicossocial (CAPS), Serviços de Atendimento 
Móvel de Urgência (SAMU), e Laboratórios Centrais 
(LACEN).

(D)	 Atenção Básica, Redes de Atenção às Urgências, Rede 
de Atenção Psicossocial, Rede de Cuidado à Pessoa com 
Deficiência, e Rede Cegonha.

24 -	Durante reunião da Comissão Intergestores Regional 
(CIR), foi discutido o caso de um usuário que solicitou ao SUS 
o fornecimento contínuo de um medicamento padronizado na 
Relação Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME). Ao 
analisar a demanda, um gestor argumentou que a simples inclusão 
do medicamento na RENAME geraria, por si só, obrigação de 
fornecimento por qualquer ente federativo, independentemente 
da responsabilidade pactuada e da observância dos protocolos 
clínicos vigentes. Outro gestor sustentou entendimento diverso, 
fundamentado no Decreto nº 7.508/2011. À luz da Seção II 
do Decreto nº 7.508/2011, a interpretação juridicamente mais 
adequada é:

(A)	 A inclusão de medicamento na RENAME dispensa 
a observância dos Protocolos Clínicos e Diretrizes 
Terapêuticas, uma vez que a seleção nacional do produto 
constitui requisito suficiente para sua dispensação aos 
usuários.

(B)	 A inclusão de medicamento na RENAME estabelece 
referência nacional para a assistência farmacêutica no SUS, 
devendo sua dispensação observar as responsabilidades 
dos entes federativos e os Protocolos Clínicos e Diretrizes 
Terapêuticas aplicáveis.

(C)	 A presença do medicamento na RENAME impõe 
responsabilidade solidária e automática a todos os 
entes federativos para o fornecimento direto do produto, 
independentemente da organização regional da assistência 
farmacêutica.

(D)	 A RENAME possui natureza exclusivamente orientadora, 
não produzindo efeitos sobre a programação da assistência 
farmacêutica nem sobre a organização do acesso aos 
medicamentos no âmbito do SUS.

25 -	Durante a análise do Relatório Resumido de Execução 
Orçamentária de um município, o Conselho de Saúde analisou 
parte das despesas contabilizadas pela gestão para fins de 
cumprimento do percentual mínimo constitucional em saúde. 
Diante da necessidade de verificar a conformidade dessas 
despesas com a Lei Complementar nº 141/2012, os conselheiros 
passaram a discutir quais gastos podem ser considerados 
ações e serviços públicos de saúde para efeito de apuração da 
aplicação mínima de recursos. 
À luz da Lei Complementar nº 141/2012, poderá ser computada 
para fins de cumprimento do percentual mínimo constitucional 
de aplicação em saúde a despesa relativa:

(A)	 À execução de obras de saneamento básico de abrangência 
geral, independentemente de estarem associadas ao 
controle de agravos específicos à saúde.

(B)	 Ao pagamento de benefícios previdenciários e 
aposentadorias de servidores que atuaram em unidades 
integrantes do SUS.

(C)	 À oferta de merenda escolar em escolas públicas, ainda que 
inserida em estratégia intersetorial de promoção da saúde.

(D)	 À remuneração e ao aperfeiçoamento dos profissionais de 
saúde em atividade nas ações e serviços públicos de saúde 
executados pelo SUS.

26 -	Durante a apreciação do Relatório Detalhado do 
Quadrimestre Anterior (RDQA), o Conselho Municipal de 
Saúde constatou divergências entre os valores informados 
pela Secretaria de Saúde e aqueles registrados no Sistema de 
Informações sobre Orçamentos Públicos em Saúde (SIOPS). 
Diante da situação, alguns conselheiros defenderam que 
a análise da execução orçamentária e financeira da saúde 
constitui atribuição exclusiva dos órgãos de controle externo, 
enquanto outros sustentaram que a Lei Complementar nº 
141/2012 confere papel específico ao Conselho de Saúde no 
processo de fiscalização da gestão do SUS. 
À luz da Seção IV da Lei Complementar nº 141/2012, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 O Conselho de Saúde possui competência para aprovar 
ou rejeitar definitivamente as contas da gestão da saúde, 
substituindo o julgamento técnico realizado pelos órgãos de 
controle externo.

(B)	 A fiscalização da aplicação dos recursos em ações e 
serviços públicos de saúde é exercida pelos órgãos de 
controle externo, cabendo aos Conselhos de Saúde 
apreciar os resultados assistenciais da gestão e formular 
recomendações para o aprimoramento das políticas de 
saúde.

(C)	 O Conselho de Saúde participa do processo de fiscalização 
da gestão da saúde, devendo avaliar os relatórios de 
prestação de contas elaborados pelo gestor, sem prejuízo 
da atuação dos órgãos de controle interno e externo.

(D)	 O gestor do SUS deve encaminhar os relatórios de prestação 
de contas diretamente ao Tribunal de Contas competente, 
sendo facultativa sua apresentação ao respectivo Conselho 
de Saúde.



TIPO B 01116 – TÉCNICO I - ENFERMEIRO 8

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAGUAÍNA-TO
CONCURSO PÚBLICO – EDITAL Nº 01/2026

27 -	O estudo de Araguaína sob a tríade território, cidade e rede relaciona a formação local a processos mais amplos de apropriação 
da terra no Brasil. Nesse sentido, a Lei de Terras de 1850 é mobilizada como referência analítica porque:

(A)	 Regulamentou a criação do estado do Tocantins, definindo juridicamente os limites de Araguaína e dos municípios posteriormente 
desmembrados.

(B)	 Instituiu a propriedade comunal da terra no Brasil, permitindo que pequenos povoados como Araguaína se desenvolvessem 
sem conflitos fundiários.

(C)	 Substituiu integralmente as práticas de posse por um sistema de distribuição gratuita de terras públicas, voltado à fixação de 
migrantes pobres no interior do país.

(D)	 Legalizou a propriedade da terra por meio da compra, contribuindo para transformar a terra em mercadoria e para estruturar 
formas de expansão territorial e urbana.

28 -	Entre 1960 e 1975, Araguaína passou por intenso crescimento econômico e social, chegando a ocupar posição de destaque no 
antigo estado de Goiás. Considerando esse processo, assinale a alternativa correta.

(A)	 A criação do estado do Tocantins, em 1989, reduziu a importância urbana de Araguaína, que deixou de exercer centralidade 
regional no novo estado.

(B)	 Araguaína atingiu posição de destaque no estado de Goiás, tornando-se a quarta maior cidade entre 1980 e 1986, atrás de 
Luziânia, Anápolis e Goiânia.

(C)	 Araguaína tornou-se a maior cidade do estado de Goiás entre 1980 e 1986, superando Goiânia, Anápolis e Luziânia em 
população e estrutura urbana.

(D)	 O crescimento de Araguaína no período esteve associado à rodovia Belém-Brasília, mas não foi suficiente para alterar sua 
posição regional no antigo norte goiano.

29 -	A partir da década de 1990, a expansão urbana de Araguaína passou a ser marcada por novos loteamentos, valorização da 
terra urbana e discursos associados à possibilidade de a cidade assumir maior centralidade política no Tocantins. Considerando 
essa dinâmica, indique a alternativa correta.

(A)	 A expectativa em torno da possibilidade de Araguaína tornar-se capital do novo estado contribuiu para alimentar dinâmicas de 
valorização fundiária, loteamentos e expansão físico-territorial.

(B)	 A especulação imobiliária em Araguaína foi reduzida após a criação do Tocantins, pois a definição de Palmas como capital 
eliminou expectativas de valorização fundiária na cidade.

(C)	 O mercado imobiliário local manteve-se pouco expressivo após 1990, sendo a expansão urbana explicada quase exclusivamente 
por investimentos industriais federais.

(D)	 Os loteamentos Nova Araguaína, Raizal e Araguaína Sul são citados como exemplos de retração urbana, pois indicam a 
diminuição da procura por terras urbanas na década de 1990.

30 -	O município de São Vicente do Araguaia (atual Araguatins) foi o primeiro a administrar o povoado Lontra. Anos depois, a 
localidade passou a pertencer a Boa Vista do Tocantins, hoje Tocantinópolis. Em 1925, com a chegada de mais famílias, novas 
perspectivas de crescimento tomaram conta dos moradores e a primeira igreja foi erguida em homenagem ao(à):

(A)	 Santo Antônio de Pádua.
(B)	 Nossa Senhora da Conceição.
(C)	 Sagrado Coração de Jesus.
(D)	 Nossa Senhora das Dores.

Conhecimentos Básicos - História e Geografia do Município de Araguaína 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

31 -	Em um serviço de saúde com equipe de enfermagem 
atuante em diferentes setores, o enfermeiro responsável pelo 
gerenciamento deve organizar o serviço conforme a legislação. 
Nesse contexto, marque a opção correta.

(A)	 A Certidão de Responsabilidade Técnica (CRT) deve ser 
solicitada pela instituição apenas quando houver auditoria 
externa ou exigência formal do Conselho Regional de 
Enfermagem (Coren).

(B)	 O gerenciamento deve priorizar a distribuição diária da 
equipe por escala, cabendo ao setor administrativo definir 
o quantitativo profissional com base na ocupação financeira 
da unidade.

(C)	 O enfermeiro deve elaborar ou adequar o planejamento 
do serviço, considerando indicadores assistenciais, 
dimensionamento, complexidade, perfil epidemiológico e 
demanda da unidade.

(D)	 A organização do serviço deve centralizar-se na supervisão 
das tarefas técnicas, mantendo o planejamento da 
assistência sob responsabilidade compartilhada entre 
categorias da equipe.

32 -	No processo de trabalho em Enfermagem, a organização do 
cuidado exige método e definição legal de responsabilidades. 
Dessa forma, é correto afirmar que:

(A)	 O registro de enfermagem integra o processo de trabalho, 
devendo enfatizar evolução clínica e intercorrências, 
enquanto cuidados programados constam na prescrição.

(B)	 O Processo de Enfermagem organiza o cuidado por etapas 
interdependentes, sendo a prescrição elaborada pela 
equipe conforme protocolos e validada pelo enfermeiro.

(C)	 A implementação dos cuidados de enfermagem 
corresponde à etapa central do processo, pois nela se 
definem diagnósticos, metas, intervenções e avaliação dos 
resultados.

(D)	 O enfermeiro conduz o Processo de Enfermagem, 
com avaliação, diagnóstico, planejamento, prescrição, 
implementação e evolução documentados no prontuário.

33 -	No âmbito dos serviços de saúde, a auditoria em enfermagem 
deve contribuir para a segurança do paciente. A esse respeito, 
assinale a opção correta.

(A)	 A auditoria em enfermagem deve ser realizada após a alta, 
com foco na identificação de falhas documentais e posterior 
ajuste dos registros assistenciais.

(B)	 A auditoria em enfermagem deve concentrar-se na 
conferência de contas hospitalares, utilizando o prontuário 
como documento complementar para validar cobranças 
assistenciais.

(C)	 O enfermeiro auditor pode emitir parecer técnico sobre a 
assistência de enfermagem, desde que sua análise seja 
homologada previamente pela direção administrativa.

(D)	 A auditoria em enfermagem é atividade privativa do 
enfermeiro, abrangendo planejamento, avaliação, 
consultoria, contra auditoria e emissão de pareceres.

34 -	Em uma unidade de internação, o enfermeiro identifica 
divergências na execução de cuidados, registros incompletos e 
dúvidas recorrentes da equipe técnica. Marque a opção correta 
sobre a supervisão em enfermagem.

(A)	 Deve ser compartilhada com a equipe multiprofissional, 
desde que as ações estejam previstas em normas internas 
da instituição.

(B)	 Deve concentrar-se na conferência de escalas, na 
distribuição das tarefas e na comunicação de falhas ao 
responsável técnico do serviço.

(C)	 Deve integrar acompanhamento da equipe, orientação 
técnica, avaliação dos registros e ajustes nos processos de 
cuidado.

(D)	 Deve ocorrer por amostragem, priorizando setores com 
maior demanda e mantendo as rotinas quando houver 
protocolo institucional.

35 -	Na gestão de uma unidade de enfermagem do SUS, o 
enfermeiro reconhece que diferentes teorias administrativas 
influenciam a divisão do trabalho, a autoridade e a participação 
da equipe. Nesse contexto, assinale a alternativa correta.

(A)	 A teoria clássica sustenta a gestão pela integração ensino-
serviço, educação permanente e transformação coletiva 
das práticas assistenciais.

(B)	 A administração científica valoriza padronização, controle 
do processo e divisão de tarefas, podendo fragmentar o 
cuidado quando aplicada sem análise crítica.

(C)	 A teoria burocrática prioriza vínculos informais, satisfação 
do trabalhador e decisões grupais como eixo central da 
organização do serviço.

(D)	 A teoria das relações humanas estrutura o serviço por 
normas impessoais, autoridade legal e registros formais 
para previsibilidade das rotinas.

36 -	Durante a organização da assistência em uma unidade 
hospitalar, a chefia discute quais atos devem ser assumidos 
pelo enfermeiro conforme a Lei do Exercício Profissional. 
Considerando essa situação, marque a opção correta.

(A)	 Os cuidados diretos a pacientes graves podem ser 
distribuídos entre a equipe, conforme experiência prática e 
escala disponível.

(B)	 A prescrição da assistência de enfermagem e a consulta de 
enfermagem são atribuições do enfermeiro, articuladas ao 
planejamento do cuidado.

(C)	 A programação da assistência pode ser conduzida pelo 
técnico de enfermagem quando houver protocolo validado 
pela direção clínica.

(D)	 A chefia do serviço de enfermagem pode ser exercida 
por profissional da saúde designado formalmente pela 
instituição.
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37 -	Durante o plantão, familiar solicita ao enfermeiro acesso ao 
prontuário e detalhes da evolução de paciente adulto, consciente 
e sem autorização registrada. À luz do Código de Ética dos 
Profissionais de Enfermagem (CEPE), indique a opção correta.

(A)	 Solicitar avaliação médica antes da liberação, pois o 
prontuário pertence à equipe responsável pela condução 
clínica.

(B)	 Informar os dados ao familiar identificado, registrar a 
comunicação e comunicar à equipe assistencial no próximo 
plantão.

(C)	 Compartilhar apenas a evolução de enfermagem, 
preservando exames e prescrições sob responsabilidade 
de outros profissionais.

(D)	 Preservar o sigilo, orientar o fluxo institucional e liberar 
dados apenas com autorização válida ou determinação 
judicial.

38 -	Em uma unidade básica, trabalhadores de uma indústria 
relatam sintomas respiratórios, afastamentos recorrentes e 
exposição a poeiras no processo produtivo. Assinale a alternativa 
correta sobre a atuação do enfermeiro na Saúde do Trabalhador.

(A)	 Encaminhar os trabalhadores ao Centro de Referência em 
Saúde do Trabalhador (Cerest) e aguardar confirmação 
diagnóstica especializada.

(B)	 Registrar os atendimentos, orientar uso de equipamentos 
de proteção e encaminhar os casos persistentes para 
avaliação previdenciária.

(C)	 Priorizar exames ocupacionais, emitir relatório clínico 
ao empregador e acompanhar afastamentos conforme 
demanda do serviço.

(D)	 Acionar a vigilância, notificar agravos suspeitos, analisar 
vínculo com o trabalho e articular ações na Rede de Atenção 
à Saúde (RAS).

39 -	Em uma unidade ambulatorial, trabalhadores administrativos 
relatam dor em membros superiores, fadiga muscular e piora 
dos sintomas durante jornadas com movimentos repetitivos e 
pausas insuficientes. Tendo em vista essa situação, é correto 
afirmar que:

(A)	 O caso aponta adoecimento psicossocial, devendo 
a avaliação concentrar-se no sofrimento mental e na 
produtividade individual.

(B)	 O caso sugere Lesões por Esforços Repetitivos/Distúrbios 
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho, com 
investigação do nexo ocupacional.

(C)	 O caso indica evento traumático agudo, com prioridade 
para afastamento definitivo e registro clínico sem análise do 
posto de trabalho.

(D)	 O caso caracteriza doença comum sem relação laboral 
quando não há exame de imagem confirmando lesão 
estrutural específica.

40 -	Durante a revisão do Plano de Gerenciamento de Resíduos 
de Serviços de Saúde (PGRSS), o enfermeiro analisa o fluxo 
de descarte de materiais perfurocortantes na unidade. Nesse 
contexto, indique a alternativa correta.

(A)	 O perfurocortante contaminado deve ser tratado como 
Grupo A, com acondicionamento em saco infectante antes 
da coleta interna.

(B)	 A segregação deve ocorrer no ponto de geração, com 
descarte em coletor rígido, identificado, resistente a 
vazamento e substituído no limite previsto.

(C)	 O descarte pode ocorrer em saco branco leitoso, desde que 
haja identificação do risco biológico e recolhimento ao fim 
do turno de trabalho.

(D)	 O material usado pode ser levado ao expurgo em bandeja 
fechada, quando o coletor estiver distante da área de 
realização do procedimento.

41 -	Durante consulta de enfermagem, há suspeita clínica de 
agravo presente na Lista Nacional de Notificação Compulsória. 
Considerando a atuação do enfermeiro na vigilância 
epidemiológica, marque a opção correta.

(A)	 Informar a coordenação da unidade, monitorar casos 
semelhantes e iniciar ações educativas quando houver 
aumento de atendimentos.

(B)	 Registrar o atendimento, orientar a pessoa e aguardar 
resultado laboratorial para inserir o caso no Sistema de 
Informação de Agravos de Notificação (Sinan).

(C)	 Comunicar o caso conforme periodicidade definida, qualificar 
os dados registrados e colaborar com a investigação 
epidemiológica local.

(D)	 Encaminhar a pessoa para avaliação médica e registrar 
a suspeita no prontuário, mantendo a notificação após 
confirmação diagnóstica.

42 -	Durante a avaliação inicial de uma pessoa com dispneia, 
edema em membros inferiores e fadiga aos esforços, o 
enfermeiro aplica a semiologia ao Processo de Enfermagem. 
Nesse sentido, assinale a conduta correta.

(A)	 Coletar dados iniciais com apoio da equipe técnica, 
deixando diagnóstico e prescrição de enfermagem para 
evolução posterior.

(B)	 Relacionar queixas, sinais objetivos e exame físico, 
organizando achados para julgamento clínico e registro no 
Processo de Enfermagem.

(C)	 Priorizar sinais vitais e queixa principal, encaminhando os 
achados semiológicos para definição diagnóstica por outro 
profissional.

(D)	 Aplicar escalas e testes clínicos, registrando condutas 
somente após confirmação etiológica por exames 
complementares.
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43 -	Durante o cuidado a paciente com cateter vesical de demora, 
há prescrição de urocultura e necessidade de prevenir infecção 
do trato urinário associada a cateter (ITU-AC). Indique a opção 
correta nessa situação.

(A)	 Clampear o cateter por período prolongado para concentrar 
a amostra e reduzir falso-negativo.

(B)	 Coletar urina da bolsa coletora após higiene externa, 
quando houver volume recente e circuito íntegro.

(C)	 Aspirar amostra pelo ponto próprio do sistema, após 
desinfecção local, mantendo drenagem fechada.

(D)	 Desconectar a extensão do coletor para obter amostra 
estéril, religando o sistema com técnica limpa.

44 -	Na aplicação do Processo de Enfermagem, o enfermeiro 
utiliza a NANDA International (NANDA-I) para sustentar o 
julgamento clínico a partir dos dados coletados. Sendo assim, 
é correto afirmar que:

(A)	 A Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) 
deve substituir o julgamento clínico por títulos diagnósticos 
padronizados e protocolos institucionais.

(B)	 O diagnóstico de enfermagem deve traduzir a doença 
principal em linguagem padronizada, orientando 
intervenções compatíveis com a prescrição médica.

(C)	 O diagnóstico de enfermagem deve expressar respostas 
humanas, vulnerabilidades ou disposições, articuladas aos 
dados da avaliação e ao raciocínio clínico.

(D)	 A NANDA International (NANDA-I) deve ser usada após a 
prescrição de enfermagem, para classificar intervenções e 
validar cuidados já executados.

45 -	No Processo de Enfermagem (PE), o enfermeiro utiliza a 
NIC (Classificação das Intervenções de Enfermagem) para 
estruturar intervenções no plano assistencial. Desse modo, 
marque a opção correta.

(A)	 Definir intervenções com base no protocolo setorial, 
articulando sua execução ao grau de dependência e à 
rotina assistencial.

(B)	 Selecionar intervenções padronizadas compatíveis com o 
diagnóstico de enfermagem, metas definidas e condições 
clínicas da pessoa assistida.

(C)	 Registrar intervenções institucionais previamente adotadas, 
ajustando sua execução conforme disponibilidade da equipe 
e fluxo da unidade.

(D)	 Relacionar intervenções à hipótese diagnóstica inicial, 
mantendo sua aplicação quando houver estabilidade dos 
sinais clínicos.

46 -	No Processo de Enfermagem (PE), o enfermeiro seleciona 
resultados pela NOC (Classificação dos Resultados de 
Enfermagem) para acompanhar a evolução clínica de uma 
pessoa com diagnósticos priorizados. Nesse sentido, marque a 
opção correta.

(A)	 Estabelecer resultados segundo riscos identificados, com 
indicadores institucionais e medidas de desempenho da 
equipe de enfermagem.

(B)	 Vincular resultados a respostas humanas mensuráveis, 
com indicadores graduáveis e critérios de comparação 
entre avaliação inicial e subsequente.

(C)	 Definir resultados a partir da condição clínica principal, com 
indicadores assistenciais e critérios de resposta terapêutica 
interdisciplinar.

(D)	 Associar resultados à prescrição de enfermagem, com 
metas operacionais e parâmetros de adesão às rotinas 
pactuadas no serviço.

47 -	Em uma clínica médica, um paciente com prescrição 
eletrônica de antimicrobiano intravenoso apresenta alteração 
renal recente e acesso venoso periférico pérvio. Nesse caso, 
indique a conduta correta.

(A)	 Conferir prescrição, identificação, dose, diluição, intervalo 
e compatibilidade, articulando achados clínicos à 
administração e ao monitoramento.

(B)	 Confirmar prescrição, identificação, horário, acesso e 
estabilidade, mantendo a dose prescrita quando houver 
aprazamento eletrônico validado.

(C)	 Verificar medicamento, via, diluente, tempo de infusão e 
lote, registrando a administração após avaliação médica da 
resposta clínica.

(D)	 Revisar prescrição, alergias, validade e condições do 
acesso, ajustando o intervalo conforme função renal e 
protocolo institucional.

48 -	Em uma clínica cirúrgica, a auditoria assistencial identificou 
aumento de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde 
(IRAS) em pacientes com dispositivos invasivos. Considerando 
a atuação do enfermeiro, marque a opção correta.

(A)	 Revisar a adesão aos pacotes de medidas, qualificar 
registros assistenciais e discutir indicadores com a equipe 
e a Comissão de Controle de Infecção Hospitalar (CCIH).

(B)	 Intensificar precauções de contato nos leitos com 
dispositivos, ampliar culturas de vigilância e registrar falhas 
assistenciais para análise posterior da CCIH.

(C)	 Reorganizar a escala por risco assistencial, reforçar uso 
de Equipamento de Proteção Individual (EPI) e manter 
protocolos quando os indicadores permanecerem dentro da 
meta institucional.

(D)	 Comunicar eventos infecciosos à CCIH, suspender 
admissões no setor e priorizar antimicrobianos conforme 
perfil microbiológico local.
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49 -	Idoso internado por infecção respiratória apresenta 
instabilidade postural, uso de anti-hipertensivos, noctúria e 
episódio recente de desorientação. Considerando a assistência 
de enfermagem, assinale a alternativa correta.

(A)	 Priorizar contenção segura, sinalizar risco no leito, 
acompanhar marcha assistida e comunicar a equipe médica 
sobre mudança comportamental.

(B)	 Aplicar avaliação de risco, ajustar medidas ambientais, 
revisar fatores associados e envolver familiar/cuidador no 
plano preventivo.

(C)	 Manter vigilância próxima, orientar repouso no leito, 
controlar eliminações e solicitar apoio da equipe quando 
houver nova desorientação.

(D)	 Registrar alteração cognitiva, monitorar sinais vitais, reduzir 
estímulos noturnos e aguardar estabilização clínica para 
reavaliar mobilidade.

50 -	Na Atenção Primária à Saúde, uma pessoa adulta com 
hipertensão arterial sistêmica retorna após mudança do 
tratamento, com pressão arterial elevada e sem sinais de 
urgência. Nessa situação, marque a opção correta.

(A)	 Reavaliar adesão, técnica de medida e mudanças no estilo 
de vida, registrar pressão arterial seriada e articular retorno 
oportuno.

(B)	 Intensificar orientações coletivas, manter aferição semanal 
da pressão arterial e encaminhar para ajuste medicamentoso 
na consulta subsequente.

(C)	 Verificar sintomas, revisar lesão de órgão-alvo e manter 
acompanhamento programado conforme estratificação 
administrativa da unidade.

(D)	 Priorizar consulta médica, registrar pressão arterial isolada 
no prontuário e retomar consulta de enfermagem após 
controle pressórico.

51 -	Na Atenção Primária à Saúde, uma pessoa adulta com 
diabetes mellitus tipo 2, neuropatia periférica referida e controle 
glicêmico instável comparece à consulta de enfermagem. Com 
base no exposto, indique a alternativa correta.

(A)	 Priorizar ajuste terapêutico medicamentoso, registrar 
queixas sensitivas e programar avaliação dos pés após 
estabilização glicêmica.

(B)	 Avaliar pés a cada consulta, investigar sintomas 
neuropáticos e vasculares, orientar autocuidado e definir 
seguimento conforme risco identificado.

(C)	 Realizar exame completo anual dos pés, solicitar exames 
laboratoriais de rotina e manter orientação padronizada 
quando não houver lesão ativa.

(D)	 Encaminhar ao serviço especializado após alteração no 
teste do monofilamento, mantendo cuidado local conforme 
protocolo da unidade básica.

52 -	Em unidade de urgência, pessoa com doença falciforme 
apresenta dor torácica, febre, queda da saturação de oxigênio 
e novo infiltrado pulmonar descrito em imagem. Considerando a 
assistência de enfermagem, marque a opção correta.

(A)	 Classificar como agravamento hematológico, manter 
vigilância de sinais vitais e aguardar confirmação laboratorial 
para direcionar suporte específico.

(B)	 Conduzir como crise dolorosa vaso-oclusiva, monitorar dor 
e hidratação, reservando avaliação respiratória seriada 
para persistência da hipoxemia.

(C)	 Tratar como evento infeccioso provável, priorizar controle 
térmico e coleta de exames, mantendo analgesia após 
definição da etiologia pulmonar.

(D)	 Reconhecer síndrome torácica aguda, monitorar padrão 
respiratório, ofertar oxigênio conforme prescrição e acionar 
resposta assistencial imediata.

53 -	Em serviço de urgência, adulto com diarreia aguda 
apresenta letargia, olhos fundos, pulso débil e baixa perfusão 
periférica. Tendo em vista o manejo inicial de enfermagem, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 Classificar como desidratação moderada, ofertar solução 
de reidratação oral sob supervisão e manter vigilância até 
normalização da diurese.

(B)	 Iniciar solução de reidratação oral em pequenos volumes, 
manter observação na unidade e reclassificar o estado 
clínico após melhora da sede.

(C)	 Reconhecer desidratação grave, iniciar suporte conforme 
prescrição, monitorar perfusão e providenciar transferência 
assistida quando indicada.

(D)	 Priorizar coleta de exames, registrar perdas gastrointestinais 
e iniciar hidratação oral após afastar etiologia infecciosa ou 
cirúrgica.

54 -	Em unidade de pronto atendimento, pessoa adulta relata dor 
torácica opressiva há 35 minutos, sudorese, náusea e dispneia 
leve. Considerando a assistência de enfermagem diante de 
alteração cardiovascular aguda, marque a opção correta.

(A)	 Realizar classificação de risco, obter eletrocardiograma 
em até 10 minutos, monitorar o paciente e comunicar 
imediatamente a equipe médica.

(B)	 Classificar o caso como urgência, controlar sinais vitais, 
coletar história clínica dirigida e aguardar avaliação médica 
para solicitar eletrocardiograma.

(C)	 Registrar intensidade da dor, manter repouso, ofertar 
oxigênio suplementar preventivo e reavaliar após analgesia 
prescrita pela equipe médica.

(D)	 Encaminhar para sala de observação, verificar glicemia 
capilar, investigar fatores de risco e definir prioridade 
conforme resultado da troponina.
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55 -	Em unidade de pronto atendimento, adulto com asma 
apresenta piora progressiva da dispneia, sibilância difusa, uso 
de musculatura acessória e saturação de oxigênio reduzida. 
Considerando a assistência de enfermagem, marque a opção 
correta.

(A)	 Investigar fatores desencadeantes, tratar febre associada e 
reservar oxigênio para queda persistente da saturação após 
broncodilatador.

(B)	 Realizar avaliação clínica e monitorização, iniciar 
broncodilatador inalatório e condicionar corticoide sistêmico 
à resposta após a primeira hora.

(C)	 Associar anamnese focada, exame clínico, broncodilatador 
de curta ação repetido, corticoide precoce e oxigênio de 
fluxo controlado.

(D)	 Monitorar saturação de oxigênio, administrar broncodilatador 
repetido e solicitar radiografia de tórax para graduar a 
gravidade antes da alta.

56 -	Na Atenção Primária à Saúde, pessoa adulta com HAS 
e DM apresenta redução persistente da filtração glomerular 
estimada e albuminúria em exames recentes. Nesse caso, a 
opção correta é:

(A)	 Avaliar fatores de progressão, adesão terapêutica e sinais 
de agravamento, articulando seguimento conforme estágio 
e risco renal.

(B)	 Reforçar hidratação, revisar sintomas urinários, orientar 
dieta hipossódica e manter retorno clínico conforme agenda 
programada da unidade.

(C)	 Solicitar repetição dos exames, orientar controle pressórico 
e encaminhar à urgência se houver edema ou redução do 
volume urinário.

(D)	 Registrar alteração laboratorial, intensificar educação 
em saúde e aguardar avaliação médica para definir 
estratificação e seguimento.

57 -	Em unidade hospitalar, uma pessoa adulta chega com 
fraqueza súbita em hemicorpo direito e alteração da fala, 
iniciadas há cerca de 3 horas. Considerando a linha de cuidado 
para acidente vascular cerebral no adulto, assinale a alternativa 
correta.

(A)	 Determinar horário de início, verificar glicemia capilar, 
aplicar escala neurológica e viabilizar tomografia de crânio 
sem contraste de urgência.

(B)	 Priorizar controle pressórico inicial, realizar glicemia capilar 
e aguardar estabilização clínica para definir necessidade de 
imagem cerebral.

(C)	 Aplicar escala neurológica, iniciar antiagregante plaquetário 
e solicitar tomografia de crânio após afastar distúrbios 
metabólicos.

(D)	 Manter cabeceira elevada, ofertar oxigênio de rotina e 
acionar referência neurológica após confirmação do tipo de 
acidente vascular cerebral.

58 -	Em unidade de urgência, pessoa adulta apresenta dor 
torácica, dispneia, sudorese e pressão arterial instável no 
acolhimento. Considerando classificação de risco e atuação do 
enfermeiro, indique a opção correta.

(A)	 Direcionar para sala de observação, iniciar monitorização 
conforme rotina e revisar prioridade se houver piora durante 
a espera.

(B)	 Registrar sinais objetivos, classificar conforme protocolo 
local e aguardar avaliação médica após inclusão no fluxo 
assistencial definido.

(C)	 Reconhecer instabilidade, aplicar protocolo institucional, 
priorizar atendimento e manter registro clínico da decisão 
tomada.

(D)	 Realizar escuta qualificada, mensurar sinais vitais, 
comunicar a equipe e concluir a classificação após primeira 
avaliação médica.

59 -	Durante atendimento inicial a vítima de queimadura por 
chama em ambiente fechado, observam-se rouquidão, lesões 
em face e pescoço, queimadura circular no antebraço e dor 
intensa. Considerando a assistência de enfermagem, indique a 
alternativa correta.

(A)	 Suspeitar de lesão inalatória, monitorar oxigenação e 
perfusão distal, retirar adornos e acionar suporte assistencial 
imediato.

(B)	 Iniciar resfriamento local, proteger áreas expostas e 
reavaliar via aérea após analgesia, mantendo inspeção 
vascular conforme evolução do edema. 

(C)	 Estimar extensão queimada, remover adornos do membro 
afetado e preparar curativo, priorizando avaliação 
respiratória se houver queda da saturação.

(D)	 Controlar dor, elevar o membro acometido e registrar 
perfusão distal, mantendo vigilância respiratória conforme 
progressão dos sinais clínicos.

60 -	Na Atenção Primária à Saúde, pessoa adulta com tosse há 
quatro semanas, emagrecimento e sudorese noturna comparece 
à consulta de enfermagem. Tendo em vista a assistência em 
suspeita de tuberculose pulmonar, a opção correta é:

(A)	 Reconhecer sintomático respiratório, orientar medidas 
respiratórias, viabilizar investigação diagnóstica e articular 
avaliação dos contatos.

(B)	 Encaminhar para radiografia, orientar etiqueta respiratória 
e aguardar resultado de imagem para registrar suspeita e 
iniciar investigação de contatos.

(C)	 Solicitar baciloscopia seriada, orientar isolamento domiciliar 
e programar retorno após confirmação diagnóstica para 
avaliação dos contatos próximos.

(D)	 Priorizar avaliação médica, coletar amostra respiratória 
se prescrita e organizar busca ativa quando houver 
confirmação laboratorial da doença.
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61 -	Na sala de vacinação, pessoa adulta informa uso de 
prednisona 25 mg/dia há 18 dias e necessidade de atualizar 
o calendário vacinal antes de viagem. Considerando função 
imunológica e segurança vacinal, assinale a alternativa correta.

(A)	 Priorizar vacina contra febre amarela se houver viagem 
para área de risco, registrando precaução e monitorando 
evento adverso pós-vacinação.

(B)	 Administrar vacinas inativadas indicadas e programar 
vacinas vivas conforme calendário, pois corticoide sistêmico 
não altera resposta imune celular.

(C)	 Avaliar vacinas indicadas, aplicar imunobiológicos seguros 
para a condição clínica e analisar vacinas vivas conforme 
risco-benefício individual.

(D)	 Encaminhar ao serviço especializado antes de qualquer 
imunização, mantendo o calendário suspenso até 
suspensão completa do corticoide sistêmico.

62 -	Em uma Unidade Básica de Saúde, a equipe reorganiza 
o cuidado de pessoas com condições crônicas, aumento de 
faltosos e agravos de notificação no território. Com base na 
Política Nacional de Atenção Básica, marque a opção correta.

(A)	 Organizar grupos prioritários, monitorar faltosos por 
condição clínica e transferir casos complexos para serviços 
de referência pactuados.

(B)	 Concentrar o seguimento clínico nos usuários estratificados, 
encaminhar casos instáveis à rede especializada e manter 
vigilância vinculada à gestão municipal.

(C)	 Territorializar a população adscrita, revisar fluxos de 
cuidado, integrar ações assistenciais e de vigilância e 
acompanhar usuários com maior vulnerabilidade.

(D)	 Ampliar agenda programada, priorizar atendimentos de 
demanda espontânea e utilizar indicadores epidemiológicos 
para justificar encaminhamentos.

63 -	Em um território com aumento de atendimentos por 
síndrome febril e notificações incompletas, a equipe de saúde 
revisa o processo de trabalho. Levando em conta a Política 
Nacional de Vigilância em Saúde, indique a alternativa correta.

(A)	 Intensificar busca de sintomáticos, atualizar registros no 
sistema de informação e encaminhar casos graves para 
pontos assistenciais definidos.

(B)	 Priorizar a consolidação semanal dos casos, acionar a 
gestão municipal e organizar ações educativas conforme 
tendência dos indicadores locais.

(C)	 Investigar casos notificados, reforçar fluxos assistenciais 
e manter a análise ambiental sob condução dos setores 
técnicos responsáveis.

(D)	 Articular análise epidemiológica, investigação oportuna, 
atuação territorial e intervenção sobre fatores de risco 
relacionados ao evento.

64 -	Em um município, três unidades notificam casos suspeitos 
de doença transmissível no mesmo período, com provável 
exposição comum e informações incompletas sobre local. No 
contexto de Vigilância Epidemiológica, assinale a alternativa 
correta.

(A)	 Priorizar busca ativa em serviços sentinela, revisar fichas 
pendentes e concentrar a intervenção nos casos com 
critério clínico-laboratorial.

(B)	 Encerrar os casos após análise laboratorial, comparar 
coeficientes por área e propor bloqueio conforme 
confirmação do vínculo epidemiológico.

(C)	 Consolidar os registros no sistema oficial, estimar a 
magnitude do evento e comunicar a gestão após definição 
da fonte provável.

(D)	 Qualificar os dados essenciais, iniciar investigação de 
campo e adotar medidas proporcionais ao risco antes do 
encerramento dos casos.

65 -	Em uma unidade de saúde, o enfermeiro identifica caso 
suspeito de doença com potencial de disseminação e exigência 
de comunicação imediata na Lista Nacional de Notificação 
Compulsória. Diante dessa situação, a conduta correta é:

(A)	 Registrar a suspeita em ficha própria, comunicar a vigilância 
no prazo normativo e manter investigação até encerramento 
no sistema oficial.

(B)	 Inserir os dados no sistema após revisão da equipe, 
comunicar o caso à gestão local e aguardar critério 
laboratorial para encerramento.

(C)	 Comunicar o caso à vigilância semanalmente, iniciar busca 
ativa no território e atualizar a ficha quando houver definição 
diagnóstica.

(D)	 Encaminhar a pessoa ao serviço de referência, registrar a 
hipótese clínica e formalizar a notificação após validação 
epidemiológica.

66 -	Uma instituição hospitalar inicia reforma de unidade de 
internação e define comissão técnica para discutir a organização 
dos ambientes de cuidado. Considerando a regulamentação do 
exercício da enfermagem, marque a opção correta.

(A)	 A enfermagem contribui na implantação dos fluxos após a 
entrega da obra, cabendo à equipe técnica adequar rotinas 
ao projeto aprovado.

(B)	 O enfermeiro participa da reforma após aprovação do 
projeto arquitetônico, avaliando riscos assistenciais e 
propondo ajustes no processo de trabalho.

(C)	 A participação do enfermeiro ocorre por designação 
institucional, quando a reforma envolver leitos críticos ou 
ampliação da capacidade instalada.

(D)	 O enfermeiro deve participar dos projetos quando a obra 
modificar áreas assistenciais, contribuindo na definição de 
fluxos e funcionalidade do cuidado.
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67 -	Durante protocolo de morte encefálica em paciente potencial doador, a equipe de enfermagem acompanha a família, que 
solicita esclarecimentos sobre o quadro. Considerando a ética profissional, indique a opção correta.

(A)	 Aguardar conclusão do protocolo para registrar alterações assistenciais, evitando informações parciais que possam interferir 
na decisão familiar.

(B)	 Explicar que a irreversibilidade será definida pela equipe médica, reduzir intervenções invasivas e preservar conforto até a 
decisão familiar.

(C)	 Orientar que o suporte ventilatório mantém sinais vitais artificiais, discutir doação e registrar concordância preliminar dos 
familiares.

(D)	 Informar que o protocolo avalia critérios neurológicos definidos, manter cuidados prescritos e registrar intercorrências clínicas 
relevantes.

68 -	Um trabalhador de beneficiamento de rochas apresenta dispneia progressiva, tosse seca e radiografia com alterações 
intersticiais, após anos de exposição a poeira mineral. No contexto de doença ocupacional e vigilância em saúde do trabalhador, 
assinale a conduta correta.

(A)	 Priorizar tratamento respiratório, monitorar evolução funcional e comunicar a empresa após definição clínica de incapacidade 
laborativa.

(B)	 Investigar a relação com o trabalho, avaliar outros expostos, registrar pneumoconiose relacionada ao trabalho e acionar 
vigilância territorial.

(C)	 Notificar o caso suspeito como intoxicação exógena, investigar exposição ambiental atual e aguardar confirmação previdenciária 
do nexo ocupacional.

(D)	 Encaminhar ao pneumologista, orientar afastamento temporário e registrar agravo ocupacional após laudo conclusivo da perícia 
trabalhista.

69 -	Paciente com cateter venoso central de duplo lúmen recebe noradrenalina contínua e nutrição parenteral. Surge necessidade 
de administrar outro medicamento intravenoso. Considerando a segurança medicamentosa, marque a opção correta.

(A)	 Verificar compatibilidade, criticidade das infusões e disponibilidade de via, mantendo infusões contínuas de alto risco em lúmens 
dedicados quando indicado.

(B)	 Pausar a nutrição parenteral, lavar o lúmen com solução compatível e administrar o medicamento intermitente, retomando a 
infusão após o término.

(C)	 Utilizar o mesmo lúmen da noradrenalina em equipo secundário, desde que a infusão vasoativa seja mantida em bomba e com 
vigilância hemodinâmica contínua.

(D)	 Conectar o medicamento ao lúmen da nutrição parenteral se houver prescrição médica, mantendo técnica asséptica e controle 
glicêmico durante a infusão.

70 -	Homem com câncer de próstata metastático, em cuidados paliativos, apresenta dor óssea intensa, retenção urinária recorrente, 
constipação por opioide e sofrimento familiar. Considerando a assistência de enfermagem, assinale a alternativa correta.

(A)	 Reforçar adesão ao tratamento antineoplásico, monitorar diurese e orientar familiares sobre sinais de terminalidade e limitação 
funcional progressiva.

(B)	 Priorizar sondagem vesical de alívio, intensificar analgesia prescrita e adiar abordagem familiar até controle completo dos 
sintomas físicos.

(C)	 Encaminhar para urgência oncológica, suspender medidas domiciliares e manter intervenções invasivas conforme possibilidade 
de reversão clínica.

(D)	 Avaliar sintomas multidimensionais, articular controle proporcional da dor, manejo urinário e intestinal, e apoio à tomada de 
decisão compartilhada.
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PROVA DISCURSIVA (REDAÇÃO)

•	 Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, o espaço para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva o 
texto para o respectivo caderno de texto definitivo, no local apropriado, pois não serão avaliados fragmentos de texto escritos em locais 
indevidos. A redação deverá conter a extensão mínima de 20 (vinte) linhas, e máxima de 30 (trinta).

•	 Qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensão máxima de 30 linhas será desconsiderado. Também será desconsiderado o texto 
que não for escrito no caderno de texto definitivo.

•	 O texto deverá ser manuscrito, em letra legível, com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente. 
•	 Será admitida a assinatura apenas no campo apropriado.
•	 O caderno de texto definitivo será o único documento válido para avaliação da prova de redação.  
•	 A prova de redação consistirá na elaboração de texto dissertativo-argumentativo com base em tema formulado pela Banca Examinadora.

TEXTOS MOTIVADORES

Texto I

Cresce o consumo de álcool entre adolescentes no Brasil, aponta pesquisa
Mais de um terço dos adultos pratica consumo pesado, e 5,7% dos adolescentes já apresentam transtorno pelo uso de álcool, 

segundo levantamento nacional.

	 Uma pesquisa divulgada nesta quarta-feira (24) pela UNIFESP em parceria com o Ministério da Justiça e Segurança Pública 
aponta que cresceu o consumo de álcool entre adolescentes, assim como o número de brasileiros que enfrentam um transtorno pelo 
uso abusivo de álcool. 
	 O 3° Lenad (Levantamento Nacional de Álcool e Drogas) foi feito com 16.608 participantes com 14 anos ou mais, em 2023, de 
todas as regiões do país.
	 Em 2006, 8% dos adolescentes brasileiros enfrentavam transtorno pelo uso de álcool. Esse número caiu quase pela metade em 
2012 (4,6%), mas voltou a crescer em 2023 (5,7%).
	 A média semanal de consumo de álcool por quem bebe é de 5,3 doses. Um em cada três adultos pratica episódios pesados 
(seis ou mais doses) e um em cada nove jovens já apresenta critérios para transtorno por uso de álcool. O consumo em excesso 
ocorre em todas as idades no país.
	 Outro destaque da pesquisa é que a cerveja é a bebida mais associada a consumo de risco e transtorno por uso de álcool.
	 Mesmo com a venda e o fornecimento de álcool para menores de 18 anos proibidos por lei, mais da metade da população 
brasileira (56%) experimentou bebidas alcoólicas pela primeira vez antes da maioridade  e um quarto (25,5%) passou a beber 
regularmente antes dos 18 anos.

	 Consumo de álcool entre adolescentes:

•	2006: 8%.
•	2012: 4,6%.
•	2023: 5,7%.

	 Percentual de adolescentes que já beberam alguma vez:

•	Sul: 36,7%.
•	Centro-Oeste: 32,9%.
•	Sudeste: 30,4%.
•	Nordeste: 22,0%.
•	Norte: 19,5%.

Disponível em: https://g1.globo.com/saude/noticia/2025/09/24/cresce-o-consumo-de-alcool-entre-adolescentes-no-brasil-aponta-pesquisa.ghtml.
Acesso em: 06 jul. 2026. Adaptado.
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Texto II

 O álcool é uma droga psicotrópica que atua no sistema nervoso central, podendo causar dependência e mudança no 
comportamento. O álcool consumido de forma abusiva pode causar malefícios à saúde, como doenças cardiovasculares, câncer. 
Além disso, motoristas embriagados podem provocar graves acidentes de trânsito.
 A incidência de consumo de bebidas alcoólicas entre os jovens é outra preocupação do Ministério da Saúde. “Crianças e 
adolescentes não devem, em hipótese nenhuma, fazer o uso de álcool. O consumo afeta a maturidade cerebral, o aprendizado, a 
memória e pode prejudicar seriamente o desenvolvimento dos jovens”, ressalta Deborah Malta, médica, pesquisadora e professora 
brasileira, reconhecida como uma das principais especialistas em saúde soletiva e epidemiologia do país. Os dados alertam para 
a forma como esses jovens têm acesso às bebidas. Apesar da venda proibida em todo o país para quem tem menos de 18 anos, a 
pesquisa mostra que 1 em cada 5 (21,9%) adolescentes consegue comprar álcool. Segundo o Estatuto da Criança e do Adolescente, 
a prática é crime, e o comerciante que for pego vendendo a bebida a menores de idade pode ser punido. No entanto, o estudo revela 
que parte dos adolescentes (10 a 12%) consegue a bebida no ambiente doméstico e na companhia de parentes.

Disponível em: http://www.blog.saude.gov.br/index.php/570-destaques/35165-um-a-cada-quatro-motoristas-brasileiros-dirigem-apos-consumir-alcool.
Acesso em: 06 jul. 2026.

Texto III

Disponível em: https://www.instagram.com/p/DVtuT_LjuKA/. Acesso em: 06 jul. 2026.

PROPOSTA DE REDAÇÃO

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construídos ao longo de sua formação, redija um texto 
dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da língua portuguesa sobre o tema “Os desafi os para prevenir o 
consumo precoce de bebidas alcoólicas entre adolescentes no Brasil”, apr esentando proposta de intervenção que respeite 
os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de 
vista em no mínimo 20 e, no máximo, 30 linhas, sem contar o título.
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