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INSTITUTO

CADERNO
DE PROVA

INSTRUTOR DE ATIVIDADES FISICAS

Municipio de Forquetinha/RS
Concurso Publico 001/2026

PROVA TEORICO-OBJETIVA

@ 3 horas

v

=

J

40 questoes
5 alternativas

Saida permitida somente apds
1 hora de prova

O candidato s6 poderéa
levar este Caderno apds
1 hora de prova

INSTRUGCOES

Confira se esse Caderno de

Prova contém a quantidade
de questbes indicadas. A
substituicdo deste Caderno

de Prova ocorre apenas
antes de iniciar a prova.

? O tempo de prova inclui o
preenchimento do Cartdo-Resposta.

? Nenhuma informacdo acerca do
conteldo das questdes serd fornecida
pelo Fiscal de Sala, pois é parte
integrante da prova.

? Antes de sair da Sala de Prova, entregue
o Cartao-Resposta ao Fiscal de Sala,
devidamente assinado, e, apds, se
desloque imediatamente para a saida
do local de prova.

? Ao final da prova, os 03 (trés) ultimos
candidatos deverao permanecer na Sala
de Prova até que o Ultimo termine a sua
prova, devendo ambos testemunhar a
devolugéo e o lacre dos documentos.

? A divulgacdo do gabarito preliminar se
dara  conforme  Cronograma  de

Execucdo do certame.

TODOS OS DIREITOS RESERVADOS AO INSTITUTO LEGALLE. PROIBIDO REPRODUCAO.

RASCUNHO PARA GABARITO

01 06 11 16 21 26 31 36
02 07 12 17 22 27 32 37
03 08 13 18 23 28 33 38
04 09 14 19 24 29 34 38
05 10 15 20 25 30 35 40




LINGUA PORTUGUESA

Para responder as questoes 01 a 08, leia o texto abaixo.
Boletim de conjuntura do Rio Grande do Sul

No primeiro trimestre de 2026, a economia mundial
apresentou desempenho heterogéneo. Brasil, Estados
Unidos e China aceleraram o crescimento, enquanto a
Area do Euro e a Argentina desaceleraram. As perspectivas
globais pioraram em razdo do conflito no Oriente Médio,
que elevou os precos do petréleo, aumentou a volatilidade
e reforcou os riscos de inflacdo e desaceleracdo
econdmica em 2026. Em contrapartida, os investimentos
em tecnologia e inteligéncia artificial seguem sustentando
parte do crescimento mundial.

Os dados mais recentes indicam que a economia
brasileira interrompeu a trajetoria de desaceleragdo
observada em 2025. No primeiro trimestre de 2026, o
Produto Interno Bruto (PIB) cresceu 1,1% em relacdo ao
trimestre anterior. Na compara¢do com o mesmo periodo
de 2025, destaca-se a expansao de 7,4% das exportacdes.
Os indicadores mensais mostram  desempenho
heterogéneo entre o0s setores: a industria de
transformacdo voltou a crescer, o comércio apresentou
expansdo moderada e os servicos mantiveram trajetéria
oscilante. Em conjunto, os indicadores apontam uma
economia resiliente, embora com crescimento ainda
concentrado em alguns segmentos.

No Rio Grande do Sul, o PIB manteve-se estavel no
primeiro trimestre de 2026, em relacdo ao trimestre
anterior. O resultado refletiu o crescimento da industria e
dos servicos, compensado pela retracdo da agropecuaria.
Na comparagdao com o mesmo periodo de 2025, a
economia avancou 0,4%. Os indicadores mais recentes da
industria, do comércio e dos servicos indicam
continuidade da expansdo dessas atividades.

Na agropecuaria, as estimativas confirmam o
crescimento das producdes de milho e, principalmente, de
soja, que deverdo impulsionar o desempenho do setor no
segundo trimestre. Para o restante do ano, preocupa a
expressiva reducao da area plantada de trigo, principal
cultura de inverno do estado.

As exportacbes gaulchas totalizaram US$ 9,844
bilhdes no primeiro semestre de 2026, alta de 4,9% em
relacdo ao mesmo periodo do ano anterior, impulsionada
por produtos agropecuarios e industriais.

No mercado de trabalho, os principais indicadores
permaneceram estaveis em relacdo ao trimestre anterior.
Na comparacao interanual, houve melhora da taxa de
desocupacao, do rendimento médio real e da massa de
rendimentos, enquanto a ocupacao se manteve estavel.

As perspectivas para a economia gaucha seguem
desafiadoras. Embora a recuperacdo da safra de soja deva
favorecer o PIB no segundo trimestre, o segundo semestre
tende a ser menos favoravel em razdo da reducéo da area

plantada de trigo e dos riscos climaticos associados ao
fendmeno El Niflo. Somam-se a esse cenario as incertezas
geopoliticas, o aumento das tarifas dos Estados Unidos
sobre produtos brasileiros, os juros elevados e a
estabilizacdo da renda do trabalho na margem.

Fonte: Secretaria de Planejamento, Governanca e Gestao, Departamento
de Economia e Estatistica. Boletim de conjuntura do Rio Grande do Sul,
Porto Alegre, v. 8, n. 2, julho/2026.

Questdo 01. Com base no panorama econémico global e
nacional apresentado no texto, assinale a alternativa cuja
inferéncia esteja CORRETA e respaldada pelo texto.

(A) A economia brasileira demonstrou capacidade de
reacdo no primeiro trimestre de 2026 ao romper com
a tendéncia prévia de desaquecimento vista em 2025.

(B) O crescimento de 1,1% do PIB brasileiro no primeiro
trimestre de 2026 ocorreu de maneira homogénea e
uniforme em todos os setores da atividade econdmica.

(C) A aceleracdao econdmica do Brasil no primeiro
trimestre de 2026 garantiu a eliminacdo dos riscos
inflacionarios globais para o restante do ano.

(D) O aumento substancial de 7,4% nas exportagoes
brasileiras garantiu que o setor de servicos
mantivesse uma trajetéria de crescimento continuo e
sem oscilacdes no inicio de 2026.

(E) A desaceleracao da economia mundial como um todo
no primeiro trimestre de 2026 foi provocada pela
retracdo simultanea das economias da Area do Euro,
da Argentina, da China e do Brasil.

Questao 02. O Boletim de Conjuntura do Rio Grande do
Sul apresenta um diagndstico detalhado sobre o
desempenho recente dos diferentes setores produtivos do
estado, incluindo o mercado de trabalho, o setor externo
e o panorama agricola. Com base nas informacoes e
analises contidas no texto, analise as assertivas abaixo:

I. O desempenho das exportacdes gauchas no primeiro
semestre de 2026 foi negativo em virtude do aumento
das tarifas aplicadas pelos EUA aos produtos brasileiros.

II. A estabilidade nos indicadores do mercado de trabalho
na margem (trimestre contra trimestre) coexiste com
melhorias em variaveis sociais e de renda quando
comparadas ao mesmo periodo do ano anterior.

III. A expansdo da area plantada de trigo no segundo
semestre de 2026 sera o principal motor de
crescimento do PIB gaucho até o fim do ano.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) II, apenas.

(B) lell apenas.
(C) Iell, apenas.
(D) III, apenas.
(E) [ el




Questao 03. Sobre o desempenho do Produto Interno
Bruto (PIB) do Rio Grande do Sul no primeiro trimestre de
2026, o texto permite concluir que:

(A) A industria de transformacdo foi o Unico setor a
apresentar resultado positivo no primeiro trimestre.

(B) O setor de servicos atuou como o principal vetor de
retracdo do PIB do Rio Grande do Sul no inicio de 2026.

(C) A estabilidade do PIB gaucho no primeiro trimestre
de 2026 ocorreu porque todos os setores da
economia permaneceram estagnados.

(D) Os indicadores mais recentes do comércio e dos
servicos apontam para o inicio de uma trajetéria de
desaceleracao e queda.

(E) O setor agropecuario do Rio Grande do Sul registrou
retragdo no primeiro trimestre de 2026 em relacdo ao
trimestre anterior.

Questao 04. Ao contextualizar o panorama macroecono-
mico global no inicio de 2026, o texto destaca diferentes
fatores que impactam a atividade econdmica mundial. De
acordo com o documento, a inteligéncia artificial é
mencionada como um elemento que:

(A) Induziu a aceleracdo das principais poténcias econo-
micas, erradicando a heterogeneidade do PIB global.

(B) Causou uma forte escalada nos pregos do petroéleo ao
direcionar a matriz de investimentos mundiais
estritamente para o setor digital e tecnoldgico.

(C) Estimulou o crescimento uniforme das economias
globais, revertendo a trajetoria de desaceleracdo na
Area do Euro e na Argentina.

(D) Sofreu descontinuidade em seus fluxos de
investimento em funcdo do aumento dos custos de
energia e da alta do petroleo.

(E) Atua, em conjunto com os aportes em tecnologia,
como forca de sustentacdo de parcela da expansédo
econdmica global.

Questao 06. Analise a estrutura sintatica do periodo a
seguir, extraido do primeiro paragrafo: Brasil, Estados

Unidos e China aceleraram o crescimento, enquanto a
Area do Euro e a Argentina desaceleraram. Em relacdo
aos aspectos sintaticos e morfoldgicos das oracoes que
compoem o trecho, analise as assertivas que seguem:

I. O vocabulo enquanto pertence a classe dos advérbios
de tempo, pois sua fungao é expressar a circunstancia de
tempo em que a desaceleragdo da Argentina ocorreu.

II. O sujeito da primeira oragdo ¢ classificado como
composto, pois é formado por trés nucleos explicitados
na frase: Brasil, Estados Unidos e China.

III. No trecho, o verbo desaceleraram funciona como
intransitivo, pois encerra sentido completo sem
necessitar de objeto direto ou indireto.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) 11, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) IIell, apenas.
(D) Iell, apenas.
(E) L[ Nlelll

Questao 05. Com base na analise das perspectivas para a
economia do Rio Grande do Sul apresentadas no Boletim
de Conjuntura, analise as partes que seguem:

(12 _parte): O elevado patamar das taxas de juros e a
estabilizagdo da renda do trabalho atuam como estimulos
ao dinamismo e a aceleracdo da atividade econémica.

(279 parte). O fenémeno do El Nirio e a reducédo da area
plantada de soja configuram ameacas internas/setoriais
para o segundo semestre de 2026.

(32 parte). O cenario internacional é marcado por incertezas
geopoliticas e medidas protecionistas impostas pelos
Estados Unidos ao Brasil.

Pode-se afirmar que:

(A) Todas as partes estdo incorretas.

(B) Apenas a 3? parte esta correta.

(C) Apenas a 22 e a 32 partes estao corretas.
(D) Apenas a 1? e a 32 partes estao corretas.
(E) Apenas a 2? parte esta correta.

Questao 07. A correlacao entre o sistema grafico (letras) e o
sistema fonico (fonemas) da Lingua Portuguesa nem sempre
€ univoca, podendo ocorrer assimetrias decorrentes da
presenca de digrafos. Tomando como base a palavra os-
cilante, presente no segundo paragrafo do texto, assinale
a alternativa que indica a analise fonoldgica CORRETA.

(A) Apresenta o mesmo numero de letras e fonemas, pois
todas as grafias possuem correspondéncia sonora.

(B) Possuinove letras e oito fonemas, contendo o digrafo
consonantal sc e o ditongo nasal decrescente an.

(C) Possui nove letras e sete fonemas, contendo dois
digrafos: um consonantal (sc) e um vocalico (an).

(D) Registra nove letras e oito fonemas, visto que a
sequéncia sc constitui um encontro consonantal e o
segmento an representa um digrafo vocalico.

(E) Conta com nove letras e dez fonemas, pois a
consoante s atua com valor difono, duplicando a
emissdo de som do fonema subsequente.

Questao 08. Considere o segmento sublinhado na palavra
mundial, retirada do primeiro paragrafo. Assinale a
alternativa que indica CORRETAMENTE a classificacdo do
constituinte morfico sublinhado.

(A) Radical, pois constitui a base de significado do
vocabulo e se repete em palavras cognatas.

(B) Consoante de ligacdo, cuja funcao essencial é unir a
vogal tematica ao elemento derivacional.

(C) Desinéncia nominal, responsavel por indicar a flexao
de niimero e género no adjetivo.

(D) Prefixo, haja vista atuar como elemento gramatical de
valor espacial anteposto a raiz.

(E) Sufixo, visto que altera a classe gramatical da palavra
primitiva de onde se origina.
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MATEMATICA

Questao 09. A avaliacdo mensal das taxas de resolucdo de
demandas em sete setores apresentou os seguintes per-
centuais registrados: 65%, 70%, 75%, 80%, 85%, 90% e
95%. Devido a uma reestruturacdo no processo de con-
trole de qualidade, o setor que obteve o menor desempe-
nho de 65% elevou sua taxa para 79%, mantendo-se inal-
terados todos os demais percentuais registrados. Com
base nessa alteracdo, qual foi a variacdo provocada no va-
lor da mediana do conjunto de dados?

(A) + 2,0%.
(B) + 4,0%.
Q) + 1,5%.
(D) -1,0%.
(E) 0,0%.

Questao 10. Uma verba destinada ao custeio de melhorias
tecnologicas foi alocada em uma aplicacdo financeira que
rende juros compostos a taxa de 10% ao semestre. A co-
ordenacao de planejamento financeiro precisa apresentar
a projecao do saldo ao término de um ciclo de 1 ano de
rendimentos continuos. Para facilitar o dimensionamento
sem resgates intermediarios, qual é a taxa anual de juros
compostos equivalente a essa taxa semestral praticada
pela instituicao?

(A) 22,0%.
(B) 21,0%.
(©) 19,0%.
(D) 23,0%.
(E) 18,0%.

Questao 13. Em um grupo composto por 7 agentes
qualificados, deve-se selecionar uma comissao de 4
membros para inspecionar instalacbes operacionais.
Diferente de cargos hierarquicos, a ordem de escolha dos
integrantes ndo gera atribuicdes distintas entre os
selecionados. Visando ao mapeamento de todas as
possibilidades organizacionais de formacao dessa equipe
de fiscalizacdo, quantas comissdes com composicoes
distintas podem ser organizadas com os agentes
disponiveis?

(A) 840.
(B) 35.
(C) 210.
(D) 70.
(E) 42.

Questao 11. Um plano plurianual de investimentos definiu
aportes financeiros anuais crescentes dispostos em uma
progressao aritmética. Ficou estabelecido que no primeiro
ano o investimento seria de R$ 2 milhdes e que no quinto
ano o valor investido atingiria R$ 4 milh6es. Com a finali-
dade de consolidar a dotacdo orcamentaria total requerida
para todo o periodo de cinco anos, qual é a quantia global
necessaria para cobrir a soma dos aportes previstos?

(A) R$ 14.000.000,00.
(B) R$ 18.000.000,00.
(C) R$ 16.000.000,00.
(D) R$ 12.000.000,00.
(E) R$ 15.000.000,00.

Questao 14. Durante a execucdo de um programa de
manutencdo continuada, contratou-se o fornecimento de
dois tipos de insumos logisticos, denominados A e B. A
compra totalizou 150 unidades de materiais, gerando uma
despesa orcamentaria exata de R$ 11.250,00 para o erario.
Cada unidade do insumo A custou R$ 65,00, ao passo que
cada unidade do insumo B foi faturada pelo fornecedor
por R$ 90,00. Diante dessa distribuicdo, qual foi a
quantidade do insumo B adquirida no contrato?

(A) 60.
(B) 55.
(C) 65.
(D) 50.
(E) 45.

UTILIZE ESTE ESPAGO PARA CALCULOS

Questao 12. Para mensurar a qualidade da gestdao de um
projeto, utilizou-se uma métrica baseada na média aritmé-
tica ponderada de trés indicadores: indicador 1 (peso 2),
indicador 2 (peso 3) e indicador 3 (peso 5). Os relatérios
oficiais mostraram que o projeto obteve nota 7,0 no
primeiro indicador e nota 6,5 no segundo indicador.
Sabendo que a média ponderada final exigida para a
certificagdo do projeto é igual a 8,05, qual nota o projeto
obteve no terceiro indicador?

(A) 9,2.
(B) 88.
(©) 9,0.
(D) 9,4.
(E) 96.




INFORMATICA Questao 17. Em uma planilha do Microsoft Excel 365, o

Questao 15. A respeito das op¢des de configuracdo da
tela de fundo do Windows 11, acessiveis por meio do
caminho Configuracoes > Personalizacao > Tela de
fundo, analise a seguinte afirmacao:

Ao selecionar a op¢do Imagem para a personalizagdo da
tela de fundo, o usuario pode escolher uma foto recente
do sistema ou selecionar um arquivo de imagem pessoal
do computador, ficando essa foto fixa na tela de fundo até
que seja manualmente alterada.

Essa afirmacao esta:

(A) Incorreta, pois no Windows 11 ndo é possivel escolher
arquivos de imagem do préprio computador, apenas
papéis de parede padrao pré-instalados pela Microsoft.

(B) Incorreta, pois a definicdo apresentada se refere ao
modo Destaque do Windows, que é a opcéo
responsavel por exibir e alterar automaticamente
imagens estaticas ou fotos pessoais na tela de fundo.

(C) Correta, pois a opcao Imagem define uma foto estatica

como papel de parede da Area de Trabalho, permane-

cendo inalterada até uma nova intervencdo do usuario.

Parcialmente correta, pois embora permita escolher

imagens pessoais, o Windows 11 obriga a rotagao

automatica dessa imagem a cada 24 horas via Bing.

(E) Parcialmente correta, pois essa funcao so aceita fotos
pessoais caso o computador esteja conectado a
internet para validacdo dos arquivos.

(D)

Questao 16. No Explorador de Arquivos do Windows 11,
o modo de exibicdo Detalhes organiza os arquivos e
pastas em uma estrutura de tabela composta por colunas
padrao (como Nome, Data de modificacdo, Tipo e
Tamanho), permitindo a leitura de metadados e o
gerenciamento de itens. Diante disso, analise as
afirmativas a seguir sobre as caracteristicas desse modo de
exibicao:

I. Para arquivos de imagem, a exibicdo no modo Detalhes
apresenta apenas um icone genérico minusculo do tipo
de arquivo, sem gerar pré-visualizagdes em miniatura.

II. No modo Detalhes, ao passar o cursor do mouse entre
a separacao de duas colunas no cabecalho e dar um
duplo clique, todas as colunas sdo minimizadas.

III. Por padrao, no modo Detalhes, o Windows 11 exibe o
tamanho dos arquivos individuais, mas deixa o campo
Tamanho em branco para as pastas.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) III, apenas.
(B) Iell, apenas.
(C) Iell, apenas.
(D) Il elll apenas.
(E) I Ilelll

uso adequado de fung¢des de texto é fundamental para o
tratamento, a extracdo e a organizacao de dados. Diante
disso, analise as partes que seguem a respeito da funcao
DIREITA:

(12 parte): A funcao DIREITA serve para somar os valores
localizados nas células a direita da célula selecionada.

(22 parte): A fun¢do equivalente a DIREITA para extrair
caracteres do inicio de um texto é a funcédo PROCV.

(32 parte): A funcdo DIREITA considera os espacos em
branco como caracteres validos.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 12 parte esta correta.

(B) Apenas a 32 parte esta correta.

(C) Apenas a 2? e a 32 partes estao corretas.
(D) Apenas a 1% e a 32 partes estao corretas.
(E) Todas as partes estdo incorretas.

Questao 18. No Google Chrome, a barra de enderecos
(Omnibox) pode ser utilizada ndo apenas para pesquisar
na web ou acessar sites externos, mas também para
navegar por paginas de gerenciamento e configuragoes
internas do proprio navegador por meio do protocolo
chrome://. Ao digitar o endereco chrome://bookmarks
na barra de enderecos e pressionar a tecla Enter, o
navegador exibira diretamente a tela de:

(A) Gerenciador de Favoritos, permitindo visualizar, editar,
organizar, buscar e excluir os links salvos pelo usuério.
(B) Extensdes, mostrando a lista de complementos e
aplicativos instalados no perfil atual do navegador.
(C) Historico, exibindo a relagdo de paginas web e sites
visitados anteriormente em ordem cronoldgica.
Downloads, apresentando a lista de arquivos baixados
recentemente e os downloads em andamento.
(E) Gerenciador de Senhas, onde sdo exibidas as
credenciais de acesso, senhas salvas e dados de
preenchimento automatico.

(D)

Questao 19. Considere um documento salvo com o nome
Relatério Trimestral. Um servidor, com o documento
aberto no Microsoft Word 365, aciona o recurso Nova
Janela, disponivel na guia Exibir. Imediatamente apds a
execucao desse comando, o comportamento observado
na barra de titulo do aplicativo sera:

(A) Ambas as janelas exibirao exatamente o mesmo titulo

Relatério Trimestral, sem qualquer distincao visual.

(B) A janela original manterd& o nome Relatério
Trimestral e a nova janela assumirda o titulo
provisorio Documento1 - Exibicao Secundaria.

(C) A primeira janela passard a se chamar Relatério

Trimestral - Janela 1 e a nova janela assumira o titulo

Relatorio Trimestral - Janela 2.

O nome da janela principal permanecera Relatério

Trimestral e a nova janela passara a se chamar

Relatoério Trimestral — Copia.

(E) A primeira janela passara a se chamar Relatério
Trimestral - 1 e a nova janela assumird o titulo
Relatorio Trimestral - 2.

(D)




Questao 20. Durante a navegacao na web no sistema
operacional Windows, um usuario pressionou a tecla F11
no Google Chrome, ativando o modo de Tela Cheia. A
respeito das alteracdes na interface e dos recursos de
interacdo disponiveis nesse modo, analise as assertivas
que seguem, julgando-as V, se Verdadeiras, ou F, se Falsas:

() O atalho Ctrl + F continuaré abrindo a caixa flutuante
de busca interna de palavras dentro da pagina atual.

() Abarra de enderecos, as guias abertas e a barra de fa-
voritos permanecem visiveis na parte superior da tela.

() Para sair do modo de tela cheia, o usuario pode
pressionar a tecla F11 novamente ou a tecla Del.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para
baixo, os parénteses acima?

(A) V-F-F
(B) V-V-F.
(C) F-F-V.
(D) F-F-F.
() V-V-V.

LEGISLACAO

Questao 21. Os Secretdrios Municipais, auxiliares do
Prefeito, serdo escolhidos entre brasileiros, maiores de
vinte e um anos e no exercicio dos direitos politicos, sendo
exoneraveis ad nutum. A partir disso, sdo competéncias do
Secretario Municipal, além de outras atribuicdes
estabelecidas por lei:

I. Expedir instrucdes para execucdo das leis, decretos e
regulamentos.

II. Praticar os atos para os quais recebe delegacdo de
competéncia do Prefeito.

III. Apresentar ao Prefeito Municipal relatério anual das
atividades da secretaria a seu cargo.

Esta(do) CORRETA(S), conforme a Lei Organica:

(A) ApenasIL
(B) Apenaslell
(C) LlIell

(D) Apenaslell
(E) ApenasIIL

Questao 23. Analise o objeto de trés atos administrativos
a seguir:

Aprovacao de regulamento ou de regimento.

Medidas executorias do Plano Diretor de Desenvolvi-
mento Integrado do Municipio.

Permissdo de uso de bens e servicos municipars.

De acordo com a Lei Organica, assinale a alternativa que
apresenta a forma de expedicdo dos atos acima, na ordem
em que aparecem, com base nos seus objetos.

(A) Decreto; Portaria; Contrato.
(B) Contrato; Contrato; Decreto.
(C) Portaria; Decreto; Contrato.
(D) Decreto; Decreto; Decreto.
(E) Portaria; Portaria; Portaria.

Questdao 24. Analise o texto a seguir, conforme a Lei
Organica:

O Poder Executivo e a Cadmara sdo obrigados a fornecer a
qualquer interessado, no prazo maximo de trinta dias,
certidoes de atos, contratos e decisées, desde que
requeridos para fim de direito determinado.

Acerca do texto, pode-se afirmar que ele esta:

(A) Plenamente adequado, visto que observa a legislacao
municipal vigente.

(B) Plenamente inadequado, visto que em nada observa
a legislagdao municipal vigente.

(C) Parcialmente adequado, visto que o prazo maximo é
de quinze dias.

(D) Parcialmente adequado, visto que a Camara nao
fornece qualquer tipo de certiddes.

(E) Parcialmente adequado, visto que o prazo maximo é
de cinco dias.

Questao 22. A publicacdo das leis e atos municipais sera
feita pela Imprensa Oficial do Municipio, quando houver,
e por afixacdo na sede do Municipio ou da Camara,
conforme o caso. Quando o Municipio fizer publicagdo
apenas por afixacdo, as leis, os decretos, as resolucdes e
os decretos legislativos serdo  obrigatoriamente
colecionados em e permitida sua consulta
gratuita por qualquer interessado.

Preenche CORRETAMENTE, conforme a Lei Organica, a
lacuna:

(A) tomos.

(B) volumes.
(C) fardos.

(D) compéndios.
(E) fichas.

Questao 25. Zelar pela economia do material e conserva-
cao do patrimonio publico e guardar sigilo sobre assuntos
da reparticdo sdo dois exemplos de deveres dos servido-
res, conforme regime disciplinar apresentado no Regime
Juridico Unico dos Servidores Publicos. A partir disso,
quantos dos seguintes itens apresentam outros exemplos
de deveres? I. Manter conduta compativel com a morali-
dade administrativa; II. Manter espirito de cooperacdo e
solidariedade com os colegas de trabalho; III. Sugerir pro-
vidéncias tendentes a melhoria ou aperfeicoamento do
servico; IV. Apresentar anualmente declaracdo de bens e
rendas nos termos da legislacdo que regulamenta a maté-
ria.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Apenas 3 deles.
(E) Todos os 4.




Questao 26. Analise as partes que seguem, com base na
Lei Organica: A Camara podera ser convocada
extraordinariamente pelo Prefeito, pelo Presidente (7°
parte) ou a requerimento de qualquer dos Vereadores (27
parte), quando houver matéria de interesse publico
relevante e urgente a deliberar (32 parte).

Acerca das partes, pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 12 parte esta correta.
(B) Apenas a 12 parte esta incorreta.
(C) Apenas a 2?2 parte esta correta.
(D) Apenas a 22 parte esta incorreta.
(E) Apenas a 32 parte esta correta.

Questao 27. Sem qualquer prejuizo, podera o servidor au-
sentar-se do servico, por exemplo, por um dia, em cada
doze meses de trabalho, para doacdo de sangue. Nesse
mesmo sentido, analise as alternativas que trazem prazos
de concessdes, e assinale a que apresenta informacao IN-
CORRETA, conforme o Regime Juridico Unico dos Servido-
res Publicos.

Até cinco dias consecutivos, a contar do 5° dia util do
evento, por motivo de casamento.

Para acompanhar filho menor a consulta médica, até
um dia mensal, mediante comprovacao médica.

Até trés dias por motivo de falecimento do conjuge,
companheiro, pais, madrasta ou padrasto, filhos ou
enteados, a contar da data da ocorréncia.

Até um dia, por motivo de falecimento de avo ou avo,
cunhado ou cunhada, genro ou nora, sogro e sogra,
irmaos, considerado o periodo entre o falecimento e
o sepultamento.

Pelo tempo que se fizer necesséario, quando convo-
cado a comparecer em juizo.

(A)

(B)

(@)

(D)

(E)

Questao 28. Acerca do direito de peticdo, com base no
Regime Juridico Unico dos Servidores Publicos, analise as
seguintes assertivas:

I. O pedido de reconsideracdo devera conter novos ar-
gumentos ou provas suscetiveis de reformar o despa-
cho, a decisdo ou ato.

IL. E assegurado ao servidor o direito de requerer, pedir
reconsideracao, recorrer e representar, em defesa de
direito ou de interesse legitimo.

III. O pedido de reconsideracao, admitido uma Unica vez,
sera submetido a autoridade que houver prolatado o
despacho, proferido a decisdo ou praticado o ato.

Esta(do) CORRETA(S):

(A) Apenasl.

(B) ApenaslIlelll
(C) L[lelll

(D) Apenaslell
(E) ApenasIIL

Questao 29. Sabe-se, por meio do Regime Juridico Unico
dos Servidores Publicos, que o servidor responde civil,
penal e administrativamente pelos atos praticados
enquanto no exercicio do cargo. Assim:

A responsabilidade abrange os crimes e
contravengoes imputados ao servidor.

A responsabilidade resulta de ato omissivo ou
comissivo praticado por servidor investido no cargo ou
fungdo publica.

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas:

(A)
(B)

civil; penal.

penal; administrativa.
(C) civil; administrativa.
(D) penal; civil.

(E) penal; penal.

Questao 30. Analise as partes que seguem, de acordo com
o Regime Juridico Unico dos Servidores Publicos: Na
aplicagdo das penalidades serdo consideradas a natureza
e a gravidade da infracdo cometida (72 parte), os danos
que dela provierem para o servico publico (22 parte), as
circunstancias  agravantes ou atenuantes e o0s
antecedentes e posses (32 parte).

Acerca das partes, pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 1?2 parte esta incorreta.
(B) Apenas a 1?2 parte esta correta.
(C) Apenas a 2?2 parte esta incorreta.
(D) Apenas a 2? parte esta correta.
(E) Apenas a 32 parte esta incorreta.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 31. Durante a realizacdo de eventos esportivos
ou até mesmo durante as aulas, quando os alunos estdo
praticando atividades fisicas, pode acontecer de um aluno
sofrer alguma lesdo. Nesses casos, é necessario prestar os
primeiros socorros. Para cada situagdo, existe um tipo de
cuidado e de atendimento que deve ser realizado. Diante
disso, assinale a alternativa que apresenta um
procedimento INCORRETO em relacdo aos primeiros
atendimentos relacionados a alguma leséao.

(A) Contusao - Interromper a atividade, proteger o local
e aplicar frio/gelo envolvido em tecido.

(B) Fratura — imobilizar a regido, e ndo tentar realinhar o
0550.

(C) Desmaio — deitar a pessoa, manté-la em local seguro
e observar consciéncia e respiragao.

(D) Luxacao - colocar a articulacdo no lugar, manter a
regidao movel e buscar atendimento.

(E) Distensdao muscular - interromper o exercicio,

repousar e aplicar frio inicialmente.




Questao 32. Para planejar e organizar um treino, é
necessario que o Instrutor de Atividades Fisicas leve em
consideracao diversos aspectos tanto do aluno quanto dos
espacos e das atividades que vai realizar. Para isso, alguns
profissionais utilizam o principio do FITT, que ajuda nesse
planejamento e organizacdo de programas de atividades
fisicas. Em relacdo ao FITT, assinale a alternativa que
apresenta CORRETAMENTE o que essa sigla significa.

(A) Frequéncia — Intensidade - Tempo - Tipo.

(B) Flexibilidade —Intensidade — Tempo — Tipo.

(C) Frequeéncia - Intervalo — Tempo — Tipo.

(D) Frequéncia - Intensidade — Treinamento — Tipo.
(E) Frequéncia - Intensidade — Tempo — Técnica.

Questao 33. No atletismo, existem diversas provas que
envolvem a corrida. Uma delas chamamos de corrida com
barreiras, que consiste em o atleta percorrer uma distancia
determinada transpondo varias barreiras que estdo
dispostas ao longo da pista. Em relacdo as provas de
corridas com barreiras, assinale a alternativa que
apresenta CORRETAMENTE quais sdo as principais provas
dessa modalidade.

(A) 110m com barreiras (prova masculina); 100m com
barreiras (prova feminina); 400m com barreiras (prova
masculina e feminina).

(B) 100m com barreiras (prova masculina); 110m com
barreiras (prova feminina); 400m com barreiras (prova
masculina e feminina).

(C) 400m com barreiras (prova masculina); 200m com
barreiras (prova feminina); 400m com barreiras (prova
masculina e feminina).

(D) 110m com barreiras (prova masculina); 400m com
barreiras (prova feminina); 200m com barreiras (prova
masculina e feminina).

(E) 110m com barreiras (prova masculina); 100m com
barreiras (prova feminina); 1000m com barreiras
(prova masculina e feminina).

Questao 35. O desenvolvimento motor da crianca é um
processo pelo qual ela adquire e aperfeicoa suas
habilidades relacionadas ao movimento e ao controle do
corpo. O desenvolvimento motor é influenciado pela
maturagao, pelas nossas experiéncias, pelo ambiente e
também pela pratica. Esse processo possui fases, que
chamamos de fases do desenvolvimento motor. Dessa
forma, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
MAIS adequada para essas fases acontecerem.

(A) Fase dos movimentos reflexos; Fase dos movimentos
rudimentares; Fase dos movimentos fundamentais;
Fase dos movimentos especializados.

(B) Fase dos movimentos rudimentares; Fase dos
movimentos reflexos; Fase dos movimentos
fundamentais; Fase dos movimentos especializados.

(C) Fase dos movimentos especializados; Fase dos
movimentos fundamentais; Fase dos movimentos
rudimentares; Fase dos movimentos reflexos.

(D) Fase dos movimentos rudimentares; Fase dos
movimentos especializados; Fase dos movimentos
reflexos; Fase dos movimentos fundamentais.

(E) Fase de movimentos rudimentares; Fase dos
movimentos reflexos; Fase dos movimentos
especializados; Fase dos movimentos fundamentais.

Questao 34. Ao realizarmos algum movimento com
nossos membros superiores que demande contracao,
podemos estar falando de um dos trés principais tipos de
contragdo que sdo: contracdo concéntrica, contragao
excéntrica e contracdo isométrica. Com base nos tipos de
contracgao, assinale a alternativa que apresenta a descri¢cdo
CORRETA da contracao excéntrica.

(A) O musculo produz forca enquanto diminui seu
comprimento.

(B) O musculo produz forca enquanto aumenta seu
comprimento, atuando no controle ou na
desaceleracao de um movimento.

(€) O musculo produz tensdo sem apresentar alteragdo
significativa em seu comprimento, ndo havendo
movimento articular perceptivel.

(D) O musculo produz tensdo enquanto diminui seu
comprimento.

(E) O musculo produz forca sem apresentar alteracao
significativa em seu comprimento, nao havendo
movimento articular perceptivel.

Questao 36. £ importante que o Instrutor de Atividades
Fisicas tenha conhecimento basico sobre as estruturas
musculares e &sseas, pois, dessa forma, compreende
melhor o corpo humano e entende como essas estruturas
participam dos movimentos. Os musculos se contraem e
produzem forca, e os ossos tém funcdes relacionadas a
sustentacdo, protecdo e movimentacdo do corpo. Em
relacdo aos conhecimentos sobre o  sistema
musculoesquelético, assinale a alternativa que apresenta
um conceito CORRETO a respeito desse tema.

(A) Os tenddes sdo estruturas responsaveis por unir um
0sso a outro, contribuindo diretamente para a
estabilidade das articulagdes.

(B) Os ligamentos sdo estruturas que conectam os
musculos aos o0ssos, permitindo que a forga
produzida pela contracdo muscular seja transmitida
ao esqueleto.

(C) Os musculos esqueléticos sao responsaveis pelos
movimentos voluntarios do corpo e, por meio de sua
contracdao, podem produzir movimentos dos
segmentos corporais.

(D) Os ossos possuem exclusivamente a funcdo de
sustentar o corpo, ndo estando relacionados a
protecdo de érgdos ou a movimentacao corporal.

(E) A contracdo dos musculos esqueléticos ocorre
independentemente dos ossos e das articulagdes,
pois 0 movimento corporal é produzido apenas pela
acao muscular.




Questao 37. Durante um jogo de voleibol, um atleta re-
cebe a bola com as mdos, e, ao invés de realizar rapida-
mente o toque limpo, ele prolonga o contato com a bola
por alguns instantes, direcionando a bola para um compa-
nheiro de equipe. Tendo em vista que essa acdo no volei-
bol e caracterizada como uma falta, de qual falta se trata
0 caso supracitado?

(A) Toque de rede.

(B) Dois toques.

(C) Conducao.

(D) Erro de execucdo do saque.
(E) Quatro toques.

Questao 39. Um aluno, durante uma partida de lacrosse,
mantém a bola presa com seu stick, impedindo que um
adversario possa disputa-la, permanecendo, dessa forma,
com a posse irregular da bola por tempo excessivo. Diante
disso, esse jogador cometeu qual infracdo frente as regras
do lacrosse?

(A) Interference (interferéncia).

(B) Illegal Screen (bloqueio ilegal).

(C) Cross-checking.

(D) Illegal body check.

(E) Talling/holding (retencédo da bola).

Questao 38. Durante uma aula, em que foi proporcionado
0 ensino e o jogo de basquete, um aluno recebeu a bola e
foi se deslocando pela quadra sem realizar nenhum drible.
Esse mesmo aluno ainda da varios passos segurando a
bola antes de passar para um companheiro do seu time.
Levando em conta as regras do basquete, qual infracdo
esse aluno cometeu?

(A) Andar (passos).

(B) Bola fora.

(C) Duplo drible.

(D) Carregar a bola.

(E) Interferéncia na cesta.

Questao 40. Durante o envelhecimento, o corpo sofre di-
ferentes alteracdes na forca muscular, no equilibrio, na fle-
xibilidade, na coordenacdo e na velocidade de reacio.
Nesse processo, a Educacao Fisica pode ser uma grande
aliada para contribuir na qualidade de vida do idoso por
meio de atividades adequadas as caracteristicas dessas
pessoas. Pensando a partir do desenvolvimento motor do
idoso e na pratica de atividades fisicas, assinale a alterna-
tiva CORRETA.

(A) As alteragdes nas capacidades motoras do idoso sdo
algo inevitavel, ndo sendo possivel melhora nessas
capacidades por meio de atividades fisicas.

(B) Para os idosos, devemos priorizar exclusivamente
exercicios aerdbicos, pois exercicios de forca podem
contribuir para lesoes.

(C) O desenvolvimento motor infantil é semelhante ao
desenvolvimento motor na velhice.

(D) As atividades fisicas para os idosos devem priorizar
atividades de alta intensidade, para contribuir de ma-
neira eficaz na melhora das capacidades motoras
dessas pessoas.

(E) Um programa regular e adequado de atividades fisi-
cas pode contribuir para a melhora das capacidades
fisicas das pessoas idosas e favorecer também a au-
tonomia funcional delas.




