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ATENÇÃO! INSTRUÇÕES PARA A PROVA 

 

1. Você receberá do fiscal: um CADERNO DE QUESTÕES e um CARTÃO DE RESPOSTAS 

personalizado. 

2. Confira, abaixo, seu nome, inscrição, cargo que você se escreveu, TIPO DE PROVA com número igual 

ao CADERNO DE QUESTÕES e CARTÃO DE RESPOSTAS. 

3. Verifique se a impressão, a paginação e a numeração das questões estão corretas. Caso observe qualquer 

erro, notifique o Fiscal. 

4. Escreva a FRASE DO CARTÃO DE RESPOSTAS na íntegra. 

5. Este Caderno de Provas contém 50(cinquenta) questões numeradas sequencialmente de 1 a 50. 

6. Leia atentamente cada questão e assinale, no CARTÃO DE RESPOSTAS, a opção que mais 

adequadamente a responde. 

7. O candidato deverá permanecer obrigatoriamente em sala por, no mínimo, uma hora após o início das 

provas. 

8. Após concluir a prova, o candidato deverá entregar o caderno de provas e o CARTÃO DE RESPOSTAS 

devidamente assinado. 

9. Observe as seguintes recomendações relativas ao CARTÃO DE RESPOSTAS: 

10. O CARTÃO DE RESPOSTAS não deve ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer 

registro fora dos locais destinados às respostas. 

11. A maneira correta de assinalar a opção no CARTÃO DE RESPOSTAS é cobrir fortemente, com caneta 

esferográfica preta ou azul, o espaço a ela correspondente, conforme o exemplo a seguir: 

 

 

12. A leitora óptica NÃO registrará questões sem marcação, marcação pouco nítida ou com mais de 

uma opção assinalada. 

13. Você dispõe de 04(quatro) horas para fazer esta prova e marcar o CARTÃO DE RESPOSTAS. 

14. Nenhum candidato poderá retirar-se da sala antes de decorrida 01(uma) hora do seu início. 

15. Não será permitida a utilização de aparelho celular, qualquer espécie de consulta, nem o uso de máquina 

calculadora. 

16. Os dois últimos candidatos da mesma sala só poderão ser liberados juntos. 

17. A Folha Resposta abaixo não tem caráter legal, objetiva apenas a conferência do Gabarito do Candidato. 

 

............................................................................................................................. ............................ 

 

FOLHA RESPOSTA PARA CONFERÊNCIA DO CANDIDATO 

 

 

NOME: CARGO: 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

Leia o texto abaixo para responder às questões de 

1 a 6. 

Texto I 

A ansiedade de alta performance: quando a 

maior pressão vem de dentro 

Bruno Rosa* 

 

A pressão no trabalho nem sempre vem do chefe, 

das metas ou das cobranças externas. Muitas vezes, 

ela nasce dentro do próprio profissional, que sente 

necessidade de responder rapidamente a todas as 

mensagens, entregar antes do prazo, antecipar 

problemas, estar sempre disponível e provar seu 

valor o tempo todo. 

Mesmo quando ninguém está cobrando diretamente, 

esse profissional continua se cobrando. A agenda 

cheia passa a ser vista como sinal de importância, o 

descanso parece perda de tempo, delegar tarefas gera 

insegurança e dizer “não” parece falta de 

comprometimento. 

Essa cobrança constante pode se disfarçar de 

ambição, responsabilidade e alta performance. 

Afinal, buscar crescimento e excelência não é um 

problema. O problema aparece quando a régua 

interna deixa de ter limites e o profissional passa a 

acreditar que precisa estar sempre produzindo, 

acelerado e disponível. 

Com o tempo, a busca por resultados deixa de gerar 

satisfação e começa a consumir energia. A pessoa 

pode ter dificuldade para se desconectar do trabalho, 

sentir culpa ao descansar e permanecer em estado de 

alerta mesmo fora do expediente. Ocorpo está em 

casa, mas a mente continua presa às tarefas, 

mensagens e preocupações do dia seguinte. 

Os dados ajudam a dimensionar esse problema. 

Segundo a Organização Mundial da Saúde, a 

ansiedade e a depressão provocam a perda de 

aproximadamente 12 bilhões de dias de trabalho por 

ano, com um impacto estimado em US$ 1 trilhão na 

produtividade global. Esses números mostram que a 

saúde mental não é apenas uma questão individual, 

mas também um tema importante para as empresas e 

para a sociedade. 

A cultura da disponibilidade permanente é um 

exemplo. Responder a uma mensagem fora do 

horário pode parecer uma atitude isolada de 

comprometimento. Porém, quando isso se torna uma 

expectativa, cria-se um ambiente em que a urgência 

passa a fazer parte da rotina. O profissional sente 

que precisa estar acessível o tempo todo para não 

parecer desinteressado ou improdutivo. 

Por isso, alta performance não deve ser confundida 

com pressão permanente. Delegar tarefas, por 

exemplo, não significa abandonar responsabilidades. 

Significa distribuir conhecimento, desenvolver a 

equipe e evitar que a operação dependa de uma 

única pessoa. Da mesma forma, dizer “não” a uma 

demanda pode ser uma forma de proteger a 

qualidade do trabalho e impedir que as prioridades 

sejam constantemente substituídas por novas 

urgências. 

Os líderes também têm um papel fundamental. É 

possível cobrar resultados sem transformar a 

cobrança em uma cultura de medo ou 

disponibilidade total. Para isso, é necessário 

estabelecer expectativas claras, respeitar os períodos 

de descanso, reconhecer limites e avaliar não apenas 

o volume de entregas, mastambém as condições em 

que elas são realizadas. 

A performance sustentável depende de ritmo, clareza 

e maturidade. É preciso aprender a administrar não 

http://www.triunfo.pb.gov.br/
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apenas tarefas, mas também energia, expectativas e 

prioridades. O objetivo não deve ser produzir no 

limite todos os dias, e sim entregar com qualidade e 

consistência ao longo do tempo. 

No fim, a pergunta talvez não seja quanto mais 

podemos fazer. A pergunta mais importante é quanto 

conseguimos entregar sem precisar viver 

permanentemente no limite. 

Alta performance não deveria ser uma corrida contra 

nós mesmos. 

* Engenheiro e executivo especializado na área de performance. Fundador da 

Domperf 

HOJE EM DIA. Disponível em A ansiedade de alta performance: quando a 

maior pressão vem de dentro .  

 

QUESTÃO 01_________________ 

 
Considerando a organização global das ideias e a posição 

defendida pelo autor, pode-se afirmar que seu principal 

objetivo sociocomunicativo é: 

 

A. Explicar as causas da ansiedade no ambiente 

profissional. 

B. Relatar experiências relacionadas à pressão no 

trabalho. 

C. Instruir profissionais sobre como aumentar sua 

produtividade. 

D. Argumentar em favor de uma concepção de alta 

performance sustentável. 

 

QUESTÃO 02_________________ 

 
Analise as afirmativas a seguir, marque V para as 

VERDADEIRAS e F para as FALSAS. 

 

(  ) Em “Afinal, buscar crescimento e excelência não 

é um problema. O problema aparece quando...”, a 

expressão destacada estabelece, no contexto, uma 

relação de explicação. 

(  ) Em “Porém, quando isso se torna uma 

expectativa, cria-se um ambiente...”, o termo 

destacado estabelece uma relação de oposição com 

a ideia anteriormente apresentada. 

(  ) Em “Por isso, alta performance não deve ser 

confundida com pressão permanente.”, a expressão 

destacada estabelece uma relação de conclusão. 

(  ) Em “Delegar tarefas, por exemplo, não significa 

abandonar responsabilidades. Significa distribuir 

conhecimento...”, a expressão destacada estabelece 

uma relação de causa. 

Assinale a sequência CORRETA: 

A. V, V, V, F. 

B. V, F, V, F 

C. F, V, V, F. 

D. V, V, F, V. 

QUESTÃO 03______________________ 

“A pessoa pode ter dificuldade para se desconectar do 

trabalho, sentir culpa ao descansar e permanecer em 

estado de alerta mesmo fora do expediente.” 

(4ºparágrafo) 

 

Assinale a alternativa em que a alteração da pontuação 

está de acordo com a norma-padrão e preserva o sentido 

fundamental do período original. 

 

A. A pessoa pode ter dificuldade para se desconectar do 

trabalho; sentir culpa ao descansar e permanecer em 

estado de alerta mesmo fora do expediente. 

B. A pessoa pode ter dificuldade para se desconectar do 

trabalho, sentir culpa ao descansar e permanecer em 

estado de alerta, mesmo fora do expediente. 

C. A pessoa pode ter dificuldade para se desconectar do 

trabalho: sentir culpa ao descansar e permanecer em 

estado de alerta mesmo fora do expediente. 

D. A pessoa pode ter dificuldade para se desconectar do 

trabalho, sentir culpa ao descansar; e permanecer em 

estado de alerta mesmo fora do expediente. 

 

QUESTÃO 04_______________________ 

 
“O corpo está em casa, mas a mente continua presa às 

tarefas, mensagens e preocupações do dia seguinte.” 

(4ºparágrafo) 

 

Em relação ao emprego do acento indicador de crase no 

trecho anterior, assinale a afirmativa CORRETA. 

 

A. A crase é facultativa, pois o emprego do artigo 

definido feminino depende da intenção do enunciador. 

B. A ocorrência da crase justifica-se pela regência do 

termo “presa”, que exige a preposição a, e pela 

presença do artigo definido feminino plural as. 

C. O emprego da crase é obrigatório por se tratar de uma 

locução adverbial formada por palavras femininas. 

D. A crase ocorre pela fusão da preposição a com o 

pronome demonstrativo as. 

 

QUESTÃO 05_____________________ 

 
Analise sintaticamente a frase a seguir: 

 

https://www.hojeemdia.com.br/opiniao/opiniao/a-ansiedade-de-alta-performance-quando-a-maior-press-o-vem-de-dentro-1.1130558
https://www.hojeemdia.com.br/opiniao/opiniao/a-ansiedade-de-alta-performance-quando-a-maior-press-o-vem-de-dentro-1.1130558
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“O problema aparece quando a régua interna deixa 

de ter limites.” (3º parágrafo) 

A oração destacada é uma: 

A. Oração subordinada substantiva subjetiva. 

B. Oração subordinada substantiva objetiva direta. 

C. Oração subordinada adverbial temporal. 

D. Oração subordinada adverbial causal. 

QUESTÃO 06_______________________ 

As figuras de linguagem constituem recursos empregados 

para ampliar ou modificar os sentidos atribuídos às 

palavras e às expressões em determinado contexto.  

 

Com base nessa perspectiva, assinale o trecho do Texto I 

em que se evidencia o emprego de um recurso expressivo 

de natureza figurada: 

 

A. “A agenda cheia passa a ser vista como sinal de 

importância, o descanso parece perda de tempo...” (2º 

parágrafo) 

B. “Os dados ajudam a dimensionar esse problema.” (5º 

parágrafo) 

C. “A cultura da disponibilidade permanente é um 

exemplo.” (6º parágrafo) 

D. “Alta performance não deveria ser uma corrida contra 

nós mesmos.” (10º parágrafo) 

 

Leia o texto abaixo e responda às questões de  

 

7 a 10. 

 

TEXTO II 

 

 

 

 

 

 

Alô Alô Bahia. Disponível em: https://aloalobahia.com/notas/antologia-com-

tirinhas-da-mafalda-sera-lancada-no-brasil-vem-saber 

QUESTÃO 07_________________ 

No segundo quadrinho, Mafalda afirma: “Nesta família 

não há chefes, nós somos uma cooperativa.” 

Considerando as palavras destacadas, tem-se: 

A. Pronome demonstrativo/substantivo. 

B. Advérbio/adjetivo. 

C. Pronome indefinido/adjetivo. 

D. Artigo definido/substantivo. 

QUESTÃO 08________________________ 

No último quadrinho, o vendedor afirma: “Afinal... 

naquele curso de vendas não ensinavam todas as 

respostas.” Considerando a forma verbal destacada, 

assinale a alternativa que apresenta corretamente o tempo 

e o modo verbal. 

A. Pretérito perfeito do indicativo. 

B. Pretérito imperfeito do indicativo. 

C. Presente do indicativo. 

D. Futuro do pretérito do indicativo. 

QUESTÃO 09_______________________ 

A palavra “cooperativa”, empregada para caracterizar a 

organização da família, produz um efeito de sentido 

baseado em uma comparação implícita entre a família e 

uma organização sem hierarquia. Esse recurso 

caracteriza: 

A. Metáfora. 

B. Metonímia. 

C. Eufemismo. 

D. Prosopopeia. 

QUESTÃO 10_______________________ 

Considerando o processo de formação da palavra 

“cooperativa”, empregada na fala de Mafalda, assinale a 

alternativa correta quanto à sua estrutura morfológica: 

A. Derivação prefixal. 

B. Derivação sufixal. 

C. Composição por justaposição. 

D. Composição por aglutinação. 

 

INFORMÁTICA 

 

QUESTÃO 11________________________________ 

Sobre os componentes internos de um computador e suas 

respectivas funções, analise as alternativas e assinale a 

CORRETA: 

 

A. A memória RAM é utilizada para armazenar 

permanentemente o sistema operacional e os arquivos 

do usuário, mantendo seus dados mesmo quando o 

computador é desligado. 

B. O processador (CPU) é o componente responsável por 

executar instruções e processar dados, enquanto a 

https://aloalobahia.com/notas/antologia-com-tirinhas-da-mafalda-sera-lancada-no-brasil-vem-saber
https://aloalobahia.com/notas/antologia-com-tirinhas-da-mafalda-sera-lancada-no-brasil-vem-saber
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memória cache auxilia no acesso rápido às 

informações frequentemente utilizadas. 

C. O HD e o SSD possuem a mesma tecnologia de 

funcionamento, sendo ambos compostos 

exclusivamente por circuitos eletrônicos e sem partes 

mecânicas. 

D. A placa-mãe tem como única função fornecer energia 

elétrica ao computador, função que substitui 

completamente a fonte de alimentação. 

 

QUESTÃO 12________________________________ 

Sobre os Sistemas Operacionais, analise as alternativas e 

atribua VERDADEIRO (V) ou FALSO (F). 

 

( ) O sistema operacional é responsável pelo 

gerenciamento dos processos em execução no 

computador. 

(  ) O gerenciamento de memória permite ao sistema 

operacional controlar a utilização da memória 

pelos programas em execução. 

(  ) O gerenciamento de arquivos é uma das funções 

do sistema operacional, permitindo organizar, 

armazenar e acessar arquivos e diretórios. 

(   ) A interface com o usuário não é uma função do 

sistema operacional, pois a interação entre usuário 

e computador ocorre exclusivamente por meio dos 

aplicativos. 

 

Assinale a sequência CORRETA: 

 

A. V – V – V – F. 

B. V – F – V – F. 

C. F – V – V – V. 

D. V – V – F – F. 

 

QUESTÃO 13___________________________ 

 

A respeito das diferenças entre redes de computadores 

com fio (Ethernet)esem fio (Wi-Fi), analise as 

afirmativas a seguir: 

 

I. As redes Ethernet utilizam cabos para realizar a 

transmissão de dados entre os dispositivos e os 

equipamentos de rede. 

II. As redes Wi-Fi permitem a conexão de dispositivos 

sem a necessidade de utilização de cabos de rede 

para a comunicação. 

III. Uma rede Wi-Fi é sempre mais rápida e mais estável 

que uma rede Ethernet, independentemente das 

condições de utilização. 

IV. A rede Ethernet pode oferecer maior estabilidade e 

menor interferência na transmissão de dados, 

enquanto o Wi-Fi proporciona maior mobilidade aos 

dispositivos conectados. 

 

Estão CORRETAS:  

 

A. I, III apenas. 

B. II, IV apenas. 

C. I, II, IV apenas. 

D. I, II, III, IV. 

 

QUESTÃO 14__________________________ 

 

Associe corretamente os conceitos da 1ª COLUNA às 

respectivas definições da 2ª COLUNA, considerando as 

funções de firewalle antivírus na segurança de 

computadores e redes. 

 

1ª COLUNA 

 

1.Firewall 

2. Antivírus 

3. Firewall de rede 

4. Antivírus em tempo real 

 

2ª COLUNA 

 

(  ) Analisa arquivos, programas e atividades do 

sistema, buscando identificar e      bloquear 

códigos maliciosos. 

(   ) Controla o tráfego de entrada e saída de uma rede 

ou computador, podendo    permitir ou bloquear 

conexões conforme regras estabelecidas. 

(   ) Atua continuamente, monitorando arquivos e 

atividades enquanto o computador está sendo 

utilizado. 

(  ) Pode controlar as comunicações entre diferentes 

redes, restringindo acessos não autorizados de 

acordo com determinadas regras. 

 

Assinale a sequência CORRETA: 

 

A. 2 – 1 – 4 – 3. 

B. 1 – 2 – 3 – 4. 

C. 2 – 3 – 4 – 1. 

D. 4 – 1 – 2 – 3. 

 

QUESTÃO 15__________________________ 

 

Considerando os recursos de formatação de texto do 

Microsoft Word, analise as afirmativas a seguir: 

 

I. No Microsoft Word, é possível alterar o tipo e o 

tamanho da fonte utilizada em um texto, permitindo 

diferentes formas de apresentação do conteúdo. 

II. A formatação de parágrafos permite, entre outras 

opções, modificar o alinhamento do texto, o 

espaçamento e os recuos. 

III. Os cabeçalhos e rodapés são áreas localizadas, 

respectivamente, na parte superior e inferior das 

páginas de um documento, podendo conter textos, 

informações e outros elementos. 
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IV. A numeração de páginas só pode ser inserida 

manualmente, sendo necessário digitar o número 

correspondente em cada página do documento. 

 

 

 

Estão CORRETAS:  

 

A. I, II apenas. 

B. II, III, IV apenas. 

C. I, II, III, IV apenas. 

D. I, II, III apenas. 

 

QUESTÃO 16___________________________ 

 

Em uma instituição pública, um servidor precisa enviar 

um e-mail para vários destinatários, incluindo pessoas 

que não precisam conhecer os endereços eletrônicos 

umas das outras. Além disso, deseja encaminhar uma 

mensagem de forma organizada e utilizar uma resposta 

automática durante seu período de ausência. 

 

Com base nas regras de etiqueta e boas práticas na 

comunicação por e-mail, assinale as alternativas e 

assina a CORRETA: 

 

A. O campo CCO (cópia oculta) deve ser utilizado 

quando se deseja que todos os destinatários 

visualizem os endereços de e-mail dos demais 

participantes da mensagem. 

B. O campo CC (cópia)é indicado para enviar uma 

mensagem a destinatários que devem receber uma 

cópia e ter seus endereços ocultados dos demais 

destinatários. 

C. Uma boa prática é utilizar uma formatação clara e 

objetiva, evitar o uso excessivo de letras maiúsculas e, 

quando necessário, utilizar a CCOpara preservar a 

privacidade dos endereços dos destinatários. 

D. As respostas automáticas devem ser utilizadas 

somente para enviar propagandas e não podem 

informar ao remetente sobre o período de ausência do 

usuário. 

 

QUESTÃO 17___________________________ 

 

A criptografia é uma técnica utilizada para proteger 

informações, tornando os dados ilegíveis para pessoas 

não autorizadas.  

 

A respeito dos conceitos básicos de criptografia simétrica 

e assimétrica, analise as afirmativas: 

 

I. A criptografia tem como objetivo proteger 

informações, dificultando que pessoas não 

autorizadas tenham acesso ao conteúdo dos dados. 

II. Na criptografia simétrica, geralmente é utilizada a 

mesma chave para criptografar e descriptografar os 

dados. 

III. Na criptografia assimétrica, são utilizadas duas 

chaves relacionadas: uma chave pública e uma chave 

privada. 

IV. A chave pública, na criptografia assimétrica, pode 

ser compartilhada, enquanto a chave privada deve 

ser mantida em sigilo pelo seu proprietário. 

V. Na criptografia simétrica, não é necessário que 

remetente e destinatário tenham acesso à mesma 

chave secreta para que os dados sejam 

descriptografados. 

 

Estão CORRETAS:  

 

A. I, II, III apenas. 

B. I, II, III, IV apenas. 

C. II, III, IV, V apenas. 

D. I, II, III, IV, V. 

 

QUESTÃO 18___________________________ 

 

Em uma repartição pública, um servidor precisa elaborar 

uma planilha no Microsoft Excel para registrar as notas 

obtidas por cinco candidatos em uma avaliação. Na 

coluna B, foram inseridas as notas: 7, 8, 6, 9 e 10, 

correspondentes às células B2:B6. O servidor deseja 

calcular automaticamente a soma das notas, a média e a 

quantidade de notas preenchidas. 

 

Considerando as operações básicas do Excel, assinale a 

alternativa que apresenta CORRETAMENTE as fórmulas 

que podem ser utilizadas, respectivamente, para Soma, 

Média e Contagem: 

 

A. =SOMA(B2-B6) — =MÉDIA(B2-B6) — 
=CONTAR(B2-B6) 

B. =TOTAL(B2:B6) — =MEDIA(B2:B6) — 
=CONTAGEM(B2:B6) 

C. =SOMAR(B2:B6) — =MÉDIA(B2:B6) — 
=NÚM(B2:B6) 

D. =SOMA(B2:B6) — =MÉDIA(B2:B6) — 
=CONT.NÚM(B2:B6) 

 

QUESTÃO 19___________________________ 

 

Durante uma reunião de trabalho realizada por meio de 

uma ferramenta de videoconferência, como Zoom ou 

Microsoft Teams, um servidor precisa utilizar diferentes 

recursos disponíveis na plataforma.  

 

Considerando as funcionalidades de agendamento de 

reuniões, compartilhamento de tela e gravação, analise as 

alternativas e assinale a INCORRETA: 
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A. O compartilhamento de tela permite que qualquer 

participante altere livremente os arquivos 

armazenados no computador dos demais 

participantes, mesmo sem autorização ou acesso 

concedido. 

B. O agendamento de reuniões permite definir 

previamente a data e o horário do encontro, além de 

possibilitar o envio do convite aos participantes. 

C. O compartilhamento de tela permite que um 

participante apresente aos demais o conteúdo de seu 

computador, como uma apresentação, documento ou 

aplicativo. 

D. A gravação de uma reunião pode permitir que seu 

conteúdo seja revisado posteriormente, observadas 

as configurações e permissões da plataforma. 

 

QUESTÃO 20____________________________ 

 

Uma prefeitura mantém um banco de dados para 

controlar os servidores municipais e os respectivos 

setores em que estão lotados. Para organizar as 

informações, foi criada a seguinte estrutura: 

 

 
 

 

Com base nos conceitos de banco de dados relacionais na 

tabela, analise as afirmativas: 

 

I. A tabela SERVIDORES armazena registros 

referentes aos servidores, enquanto a tabela 

SETORES armazena registros referentes aos 

setores municipais. 

II. O campo ID_SERVIDOR pode ser utilizado como 

chave primária da tabela SERVIDORES, pois 

identifica de forma única cada servidor cadastrado. 

III. O campo ID_SETOR da tabela SERVIDORES 

pode atuar como chave estrangeira, estabelecendo 

uma relação com o campo ID_SETOR da tabela 

SETORES. 

IV. Um registro corresponde a uma linha da tabela, 

enquanto um campo corresponde a uma coluna que 

representa determinado atributo dos dados. 

V. Para garantir a integridade da relação apresentada, 

o valor de ID_SETOR existente na tabela 

SERVIDORES deve, em regra, corresponder a um 

valor válido de ID_SETOR na tabela SETORES. 

 

Estão CORRETAS: 

 

A. I, II, III apenas. 

B. II, III, IV, V apenas. 

C. I, II, III, IV apenas. 

D. I, II, III, IV, V. 

 

CONHECIMENTOS GERAIS 

 

QUESTÃO 21_______________________________ 

 
Lei o Texto, complete a lacuna e assinale a alternativa 

CORRETA: 

 

O Juízo Final é um enorme afresco que ocupa a parede 

do altar da Capela Sistina, no Vaticano. Inspirado na 

narração bíblica, o artista reproduz imagens que 

representam o momento da ressurreição dos mortos e da 

Justiça Divina. 

 

Essa obra ajudou a imortalizar _______________ como 

umdosartistas mais importantes de todos os tempos! 

 

A. Leonardo da Vinci. 

B. Michelangelo. 

C. Vincent van Gogh. 

D. Pablo Picasso. 

 

QUESTÃO 22_______________________________ 

 
É a única das regiões que está fora da zona intertropical e 

que  faz fronteira com o Uruguai, Argentina e Paraguai, 

é: 

 

A. Norte. 

B. Centro-Oeste. 

C. Sudeste. 

D. Sul. 

 

QUESTÃO 23___________________________ 

 
“Representam o processo realizado entre energia e a 

matéria, que por sua vez se movimentam pelo ambiente 

de forma cíclica, fazendo assim a ciclagem dos nutrientes 

essenciais à manutenção da vida. Alguns exemplos que 

representam e conceito são: ciclo do carbono, do 

nitrogênio, do oxigênio e da água”. 

 

O texto acima faz referência ao conceito de 

 

A. Ciclos biogeoquímicos. 
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B. Cadeia alimentar. 
C. Relações ecológicas. 
D. Nicho ecológico. 
 

QUESTÃO 24__________________________ 

 
Sobre as chamadas “terras raras”, analise os itens a seguir: 

 

I. As terras raras formam um grupo de 17 elementos 

químicos essenciais para o funcionamento de 

diversos produtos modernos — de smartphones e 

televisores a câmeras digitais e LEDs. Apesar de 

usados em pequenas quantidades, eles são 

insubstituíveis. 

II. O uso mais importante dessas substâncias está na 

fabricação de ímãs permanentes. Potentes e duráveis, 

esses ímãs mantêm suas propriedades magnéticas por 

décadas. Com eles, é possível produzir peças 

menores e mais leves, algo essencial por exemplo, 

para tecnologias, turbinas eólicas e veículos elétricos. 

III. O Brasil possui vastas reservas de recursos 

considerados cruciais para o futuro da economia 

global — entre eles, o nióbio, o lítio, o grafite, o 

cobre, o cobalto, o urânio e os chamados elementos 

terras raras. Esses minerais estão no centro das 

transformações tecnológicas e energéticas do século 

21. 

IV. Hoje, 70% da produção global vem da China, 

segundo o Serviço Geológico dos Estados Unidos 

(USGS). A principal mina é Bayan Obo, no norte do 

país. Ela reúne enormes quantidades de todos os 

elementos usados em ímãs permanentes e supera em 

larga escala depósitos como Monte Weld, na 

Austrália, e Kvanefjeld, na Groenlândia. 

 

Estão CORRETOS: 

 

A. I, II, III, apenas. 

B. II, III, IV, apenas. 

C. I, III, IV , apenas. 

D. I, II, III, IV. 

 

https://g1.globo.com/ciencia/noticia/2025/07/25/terras-raras-o-que-

sao.ghtml#1 

QUESTÃO 25____________________ 

 
O Georreferenciamento é uma atividade inicialmente 

realizada em campo por técnicos especializados e 

funciona através da associação de informações 

geográficas a um objeto ou ponto específico. Essas 

informações são coletadas usando equipamentos e 

técnicas de levantamento topográfico e geodésico, que 

podem incluir a coleta de informações como: 

 

I. Latitude. 

II. Longitude. 

III. Altitude. 

 

Está(ão) CORRETA(S): 

 

A. I, II, III. 
B. II, III, apenas.  

C. III, apenas.  

D. I, II, apenas.  

 

QUESTÃO 26__________________________ 

 

Os blocos econômicos podem ser classificados em 

diferentes níveis de integração, que representam a 

profundidade da cooperação entre os países membros. 

 

“Neste nível, os países-membros eliminam as tarifas 

alfandegárias e as restrições comerciais entre si, mas 

mantêm suas próprias políticas comerciais em 

relação a países não-membros. O objetivo é facilitar 

o fluxo de bens e serviços” 

 

Considerando os níveis de integração dos blocos 

econômicos, texto em destaque faz referência a(o): 

 

A. União Aduaneira. 

B. Mercado Comum. 

C. Zona de Livre Comércio. 

D. Mercosul: Mercado Comum do Sul. 

 

QUESTÃO 27__________________________ 

 
Projetada por Oscar Niemeyer e decorada por Cândido 

Portinari, a Igreja de São Francisco de Assis é um marco 

arquitetônico do estado. Com sua estrutura curvilínea e 

painéis de azulejos que contam a vida de São Francisco, é 

um dos pontos turísticos do Brasil de destaque para 

admiradores da arquitetura modernista e das artes visuais. 

 

A Igreja de São Francisco de Assis fica localizada em: 

 

A. Rio de Janeiro. 

B. Curitiba. 

C. Belo Horizonte. 

D. Bahia. 

 

QUESTÃO 28________________________ 

 
A respeito de política monetária, analise os itens a seguir: 

 

I. A política monetária é o conjunto de medidas que 

um governo adota e que visa o controle da oferta 

da sua moeda na economia, ou seja, a sua liquidez. 

Dessa maneira, esse tipo de política praticada pelo 

Estado pode impactar diretamente a inflação e a 

taxa de juros de um país. E assim, impactar 

diretamente a economia. 
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II. O principal objetivo da política monetária é manter 

a inflação sob controle. Para isso, o governo 

baseia-se em um regime de metas de inflação. 

III. Para um determinado ano é fixada uma meta para a 

inflação, e o Banco Central deve utilizar 

dos instrumentos de política monetária para 

cumpri-la. 

IV. Existem, basicamente, três principais tipos de 

instrumentos usados no Brasil através da sua 

política monetária. São exemplos de política 

monetária: Open market; Redesconto e Depósito 

compulsório. 

 

Estão CORRETOS: 

 

A. I, II, IV, apenas. 

B. II, III, IV, apenas. 

C. I, II, III, apenas. 

D. I, II, III, IV. 

 

QUESTÃO 29_________________________ 
 
O derretimento das calotas polares é a perda de grandes 

massas de gelo existentes nas regiões polares da Terra, 

especialmente na Groenlândia e na Antártida. Esse 

processo ocorre naturalmente em determinadas épocas do 

ano, sobretudo durante os meses mais quentes, mas vem 

sendo intensificado pelo aumento da temperatura média 

do planeta associado às mudanças climáticas. 

 

São problemas que podem ocorrer com o derretimento 

das calotas polares, entre outras: 
 

I. Elevação do nível do mar. 

II. Alteração das correntes oceânicas. 

III. Absorção solar aumentada. 

IV. Perda de gelo marinho e clima extremo. 

V. Perda de Habitats. 

 

Estão CORRETAS: 

 

A. I, II, III, IV, V. 

B. I, II, III, IV, apenas. 

C. II, III, IV, V, apenas. 

D. III, IV, V, apenas. 
 

QUESTÃO 30_________________________ 

 

A Lei nº 9.605/1998, conhecida como Lei de Crimes 

Ambientais, estabelece sanções penais e administrativas 

para condutas e atividades que causem danos ao meio 

ambiente.  

 

Com base naLei nº 9.605/1998, analise as alternativas e 

assinale a CORRETA: 

 

A. O descarte inadequado de resíduos que possa causar 

danos ao meio ambiente não caracteriza infração 

ambiental. 

B. As pessoas físicas e jurídicas podem ser 

responsabilizadas por condutas que causem danos ao 

meio ambiente, conforme as condições previstas em 

lei. 

C. Somente empresas podem ser responsabilizadas por 

crimes ambientais. 

D. Os resíduos podem ser descartados em qualquer local, 

desde que não sejam visíveis ao público. 

 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

QUESTÃO 31_________________________ 

 

De acordo com o IBGE, a Mortalidade Infantil em 2025 e 

as Internações por Diarreia pelo SUS/2024, no Município 

de Triunfo, foram, respectivamente: 

 

A. 13,01 óbitos por mil nascidos e 06 internações 100 mil 

habitantes. 

B. 10,16óbitos por mil nascidos e 02 internações por 100 

mil habitantes. 

C. 11,49 óbitos por mil nascidos e 00 internações por 100 

mil habitantes. 

D. 12,33 óbitos por mil nascidos e 05internações por 100 

mil habitantes. 

 

QUESTÃO 32__________________________ 

 
As endemias e epidemias representam importantes 

desafios para a saúde pública, exigindo medidas de 

prevenção, controle e tratamento. 

 

Sobre endemias e epidemias, analise as alternativas e 

assinale a CORRETA: 

 
A. As doenças endêmicas ocorrem somente durante 

períodos de epidemia e desaparecem completamente 

nos demais períodos. 

B. As medidas de controle podem incluir vacinação, 

controle de vetores, higiene, saneamento, uso de 

equipamentos de proteção quando indicado e 

acompanhamento dos casos pelas autoridades de 

saúde. 

C. O tratamento de qualquer doença infecciosa deve ser 

realizado com medicamentos por conta própria, sem 

necessidade de avaliação profissional. 

D. Durante uma epidemia, somente as pessoas que 

apresentam sintomas precisam adotar medidas de 

prevenção. 

 

 

https://www.suno.com.br/artigos/inflacao/
https://www.suno.com.br/artigos/inflacao/
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QUESTÃO 33___________________________ 

 
Um município identificou, nos últimos anos, aumento das 

internações e óbitos relacionados à hipertensão arterial, 

diabetes mellitus, doenças cardiovasculares e câncer. Ao 

analisar os dados de saúde, a equipe de Vigilância 

Epidemiológica observou maior concentração desses 

agravos em áreas com elevada prevalência de tabagismo, 

consumo abusivo de álcool, alimentação inadequada, 

sedentarismo e dificuldade de acesso aos serviços de 

saúde. Diante desse cenário, foi proposta uma estratégia 

integrada de vigilância e controle. 

 

Considerando os princípios da Vigilância Epidemiológica 

das Doenças Não Transmissíveis (DCNT), assinale a 

alternativa que apresenta a conduta MAIS ADEQUADA: 

 

A. Integrar a análise de dados de morbidade, mortalidade 

e fatores de risco e proteção, identificando grupos e 

territórios mais vulneráveis e orientando ações de 

promoção da saúde, prevenção, diagnóstico precoce, 

tratamento e acompanhamento dos casos. 

B. Concentrar as ações exclusivamente no atendimento 

dos indivíduos já diagnosticados, priorizando o 

tratamento medicamentoso e deixando as ações de 

prevenção para situações posteriores. 

C. Priorizar campanhas gerais de educação em saúde, 

sem necessidade de analisar diferenças territoriais, 

socioeconômicas ou relacionadas aos fatores de risco 

da população. 

D. Direcionar a vigilância principalmente para doenças 

transmissíveis, pois as DCNT apresentam evolução 

lenta e, portanto, não necessitam de acompanhamento 

epidemiológico sistemático. 

 

QUESTÃO 34____________________________ 

 

Um município apresentou, nos últimos cinco anos, 

aumento progressivo das internações por doenças 

respiratórias. Ao analisar os dados, a equipe de saúde 

verificou que o aumento não ocorreu de maneira 

uniforme: determinados bairros apresentavam maior 

concentração de casos, especialmente entre idosos e 

trabalhadores expostos à poluição atmosférica. 

Entretanto, no mesmo período, houve também ampliação 

do acesso aos serviços de saúde e melhoria da capacidade 

de diagnóstico, o que poderia ter influenciado o aumento 

dos registros. 

 

Diante dessa situação, a equipe decidiu comparar 

diferentes fontes de dados, analisar a distribuição dos 

casos segundo tempo, lugar e pessoa, investigar possíveis 

fatores associados, avaliar mudanças na ocorrência da 

doença e utilizar os resultados para orientar medidas de 

prevenção e controle. 

 

Considerando os conceitos básicos e os objetivos da 

Epidemiologia, analise as alternativas e assinale a 

CORRETA:  

 

A. O aumento dos casos registrados é suficiente para 

afirmar que houve aumento real da ocorrência da 

doença, pois os registros dos serviços de saúde 

representam diretamente a frequência do agravo na 

população. 

B. A Epidemiologia tem como objetivo principal 

identificar indivíduos doentes para encaminhamento 

ao tratamento, sendo desnecessária a análise da 

distribuição dos eventos segundo tempo, lugar, pessoa 

e fatores associados. 

C. A Epidemiologia concentra-se e no estudo das 

doenças transmissíveis e de seus mecanismos de 

disseminação, não sendo aplicável à investigação de 

doenças crônicas, fatores de risco ou organização dos 

serviços de saúde. 

D. A análise epidemiológica deve considerar que 

alterações na ocorrência registrada de um agravo 

podem estar relacionadas tanto a mudanças reais no 

risco da população quanto a modificações no 

diagnóstico, acesso aos serviços e sistemas de 

informação, utilizando diferentes indicadores e fontes 

de dados para produzir evidências que subsidiem 

ações de prevenção e controle. 

 

QUESTÃO 35___________________________ 

 

Um município implantou um novo programa de 

acompanhamento de pacientes com doenças crônicas na 

Atenção Primária à Saúde. Após dois anos, a gestão 

deseja avaliar se a estratégia contribuiu para melhorar o 

controle clínico dos pacientes e reduzir as internações 

evitáveis. Para isso, pretende comparar indicadores de 

saúde antes e depois da implantação do programa, 

analisar os resultados entre usuários participantes e não 

participantes e verificar aspectos relacionados ao acesso, 

à qualidade e à efetividade do serviço. 

 

Considerando os diferentes tipos de estudos 

epidemiológicos e os princípios da avaliação de serviços 

de saúde, assinale a alternativa CORRETA: 

 

A. Um estudo descritivo é suficiente para comprovar que 

o programa foi responsável pela redução das 

internações, pois a simples comparação dos 

indicadores permite estabelecer causalidade. 

B. A avaliação de um serviço de saúde deve considerar 

exclusivamente os resultados clínicos dos pacientes, 

não sendo necessário analisar aspectos como acesso, 

cobertura, qualidade, eficiência e satisfação dos 

usuários. 

C. Estudos observacionais e experimentais podem ser 

utilizados de acordo com o objetivo da investigação, e 

a avaliação de serviços pode analisar dimensões como 
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estrutura, processo e resultados, permitindo verificar o 

desempenho e os efeitos da intervenção na população. 

D. A avaliação de serviços de saúde deve ser realizada 

apenas após a ocorrência de resultados negativos, não 

sendo necessária a utilização de indicadores 

epidemiológicos durante o acompanhamento das 

ações. 

 

QUESTÃO 36___________________________ 

 

A garantia de intercambialidade entre medicamentos 

equivalentes e seus respectivos medicamentos inovadores 

de referência baseia-se em rigorosos ensaios in vivo de 

biodisponibilidade comparativa. A demonstração de 

bioequivalência entre duas formulações farmacêuticas 

assegura que as mesmas apresentem perfis de segurança e 

eficácia terapêutica equivalentes no organismo humano. 

Analise as afirmativas a seguir sobre as diretrizes 

técnicas e parâmetros envolvidos nas provas de 

biodisponibilidade e bioequivalência. 

 

I. A biodisponibilidade consiste na medida da 

velocidade (taxa) e da extensão (grau) com que o 

princípio ativo de uma formulação é absorvido a 

partir de sua forma farmacêutica e se torna 

disponível no local de ação ou na circulação 

sistêmica.  

II. Dois produtos farmacêuticos são considerados 

bioequivalentes quando os limites do intervalo de 

confiança (IC) de 90% para a razão entre as médias 

geométricas obtidas nas variáveis de Área Sob a 

Curva (AUC) e Concentração Plasmática Máxima 

(Cmax) estiverem compreendidos entre 80.00% e 

125.00%.  

III. A demonstração de equivalência farmacêutica in 

vitro (perfil de dissolução comparativo) é 

conceitualmente suficiente para garantir, de forma 

isolada e sem a necessidade de ensaios in vivo, a 

intercambialidade biológica de todas as formas 

farmacêuticas sólidas orais de liberação imediata de 

fármacos altamente lipofílicos.  

IV. A velocidade de absorção do princípio ativo 

influencia diretamente a concentração plasmática 

máxima (Cmax) e o tempo necessário para atingi-la 

(Tmax), porém não possui qualquer relação direta ou 

indireta com a área sob a curva (AUC) de fármacos 

administrados por via intravenosa. 

 

Estão CORRETAS: 

 

A. I e II apenas.  

B. I e III apenas.  

C. II e IV apenas.  

D. III e IV apenas. 

 

QUESTÃO 37___________________________ 

 

A quantificação da biodisponibilidade absoluta de um 

fármaco constitui um parâmetro farmacocinético crucial 

para o desenvolvimento e especificação de regimes 

posológicos de medicamentos administrados por vias 

extravasculares. Diversos fatores fisiológicos e de 

formulação podem alterar a quantidade e a velocidade 

com que a molécula ativa atinge de forma inalterada a 

circulação de grande circulação do organismo. 

 

Considerando as propriedades cinéticas da 

biodisponibilidade absoluta, vias de administração e 

fatores de influência, assinale a alternativa que apresenta 

uma afirmativa INCORRETA. 

 

A. A determinação da biodisponibilidade absoluta é 

efetuada comparando-se a área sob a curva (AUC) 

plasmática gerada após a administração por uma via 

extravascular com a AUC resultante da infusão por 

via intravenosa, a qual possui valor referencial de 

biodisponibilidade estabelecido em 100%.  

B. Fármacos administrados por via oral com elevada taxa 

de metabolismo de primeira passagem hepático ou 

intestinal apresentam biodisponibilidade absoluta 

significativamente reduzida, uma vez que fração 

expressiva do ativo é biotransformada antes de 

alcançar os vasos sistêmicos.  

C. A comprovação de bioequivalência entre duas marcas 

comerciais distintas baseia-se exclusivamente no fato 

de ambas compartilharem a mesma dose molar e o 

mesmo tempo de pico plasmático (Tmax), sendo a 

área sob a curva (AUC) e o Cmax parâmetros 

independentes que não interferem na análise 

estatística de intercambialidade. 

D. O processo de eliminação sistêmica contínua exercido 

pelos rins ou pelo sistema biliar atua paralelamente à 

depuração plasmática, regulando de forma direta o 

tempo de permanência da concentração do fármaco 

dentro da janela terapêutica sem contudo alterar a 

velocidade inicial de absorção. 

 

QUESTÃO 38___________________________ 

 

Os Protocolos Clínicos e Diretrizes Terapêuticas (PCDT) 

são instrumentos estratégicos indispensáveis para orientar 

a prática clínica e subsidiar a gestão técnica do 

Componente Especializado da Assistência Farmacêutica 

(CEAF). No entanto, estudos de avaliação metodológica 

apontam que a ambiguidade e a subjetividade na 

definição de alguns critérios regulatórios podem afetar 
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diretamente a equidade no acesso aos medicamentos e a 

tomada de decisão pelo farmacêutico analista. 

 

Analise as afirmativas a seguir sobre a estrutura, 

objetivos e critérios estabelecidos nos PCDTs nacionais, 

classificando-as como VERDADEIRAS (V) ou FALSAS 

(F). 

 

(  )Os PCDTs funcionam como guias de prática 

clínica oficiais no SUS, estabelecendo critérios 

objetivos de diagnóstico, esquemas terapêuticos e 

parâmetros de monitoramento clínico para garantir 

a segurança do paciente e o uso racional de 

medicamentos.  

(  )A inclusão de termos vagos ou a exigência de 

laudos descritivos não padronizados (critérios 

subjetivos) nos protocolos gera dificuldades na 

interpretação documental, o que pode resultar em 

disparidades na concessão de tratamentos e 

comprometer o princípio da equidade.  

(  )Os critérios de descontinuação ou interrupção do 

tratamento previstos nos PCDTs são cruciais tanto 

para a segurança clínica do usuário (diante de 

reações adversas intoleráveis) quanto para a 

eficiência orçamentária do sistema de saúde (ao 

identificar falhas terapêuticas).  

(  )O Componente Especializado da Assistência 

Farmacêutica (CEAF) é voltado estritamente para 

o financiamento e a dispensação descentralizada de 

medicamentos comuns da atenção básica, cujos 

critérios de entrega dispensam laudos de auditoria 

ou exames diagnósticos de alta complexidade. 

 

Assinale a sequência CORRETA: 

 

A. V. F. V. F.  

B. V. V. F. V.  

C. F. V. V. F.  

D. V. V. V. F. 

 

QUESTÃO 39___________________________ 

 

Leia o conceito técnico e operacional de gestão sanitária 

a seguir: 

 

"Trata-se de uma estratégia de acesso a medicamentos no 

âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) caracterizada 

pela garantia da integralidade do tratamento 

medicamentoso, cujas diretrizes de início, 

monitoramento, suspensão e exclusão de pacientes são 

pactuadas em Protocolos Clínicos e Diretrizes 

Terapêuticas (PCDT). Seus medicamentos destinam-se a 

patologias crônicas de alta complexidade, com linhas de 

tratamento que exigem vultoso aporte financeiro ou alta 

complexidade tecnológica, sendo a dispensação 

condicionada ao cumprimento rigoroso de critérios de 

auditoria clínica e exames diagnósticos específicos." 

 

O conceito apresentado refere-se a qual estratégia ou 

divisão da assistência farmacêutica no Brasil? Assinale a 

alternativa CORRETA: 

 

A. Componente Básico da Assistência Farmacêutica 

(CBAF).  

B. Componente Especializado da Assistência 

Farmacêutica (CEAF). 

C. Componente Estratégico da Assistência Farmacêutica 

(CESAF).  

D. Relação Nacional de Medicamentos Essenciais 

(RENAME). 

 

QUESTÃO 40___________________________ 

 

O Código de Ética da Profissão Farmacêutica 

regulamenta as garantias, obrigações e vedações que 

orientam a conduta do profissional inscrito perante a 

sociedade e as instituições de saúde. Com as revisões 

regulatórias recentes, a autarquia federal de classe buscou 

harmonizar os direitos de atuação clínica do farmacêutico 

às necessidades de fiscalização da qualidade e segurança 

do paciente na era digital. 

 

Analise os itens a seguir sobre os direitos e deveres 

profissionais do farmacêutico. 

 

I. Constitui direito do farmacêutico realizar a 

prescrição de medicamentos e outros produtos com 

finalidade terapêutica cuja dispensação não exija 

prescrição médica, bem como promover a 

intercambialidade de medicamentos respeitando a 

decisão do usuário.  

II. É dever do farmacêutico supervisionar os conteúdos 

expostos pelo estabelecimento com o qual mantém 

vínculo profissional nas redes sociais, sítios 

eletrônicos e demais meios de comunicação, zelando 

pelo cumprimento das normas técnicas e da 

legislação sanitária vigente. No âmbito de seus 

deveres profissionais, o farmacêutico deve notificar 

formalmente aos órgãos competentes e ao respectivo 

Conselho Regional de Farmácia as ocorrências de 

desvios de qualidade de medicamentos que suspeita 

estarem associados a tratamentos farmacológicos.  

III. É assegurado ao farmacêutico o direito de utilizar 

canais de mídias sociais para a promoção comercial 
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direta e indicação pública de marcas de 

medicamentos sob prescrição médica, 

independentemente de haver comprovação 

científica, desde que vise à obtenção de lucros pelo 

estabelecimento. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A. I e III apenas.  

B. II e IV apenas.  

C. I, II e III apenas. 

D. I, II, III e IV. 

 

QUESTÃO 41___________________________ 

 

O exercício pleno da assistência farmacêutica exige que o 

profissional habilitado permaneça no estabelecimento 

durante todo o horário de funcionamento declarado ao 

respectivo Conselho Regional de Farmácia (CRF). No 

entanto, o Código de Ética prevê ritos específicos e 

prazos que devem ser respeitados pelo responsável 

técnico caso necessite afastar-se temporariamente de suas 

atividades habituais sem que haja outro substituto legal. 

 

Considerando os parâmetros de comunicação de 

ausência, proibições éticas e aplicação de sanções 

disciplinares, assinale a alternativa que apresenta uma 

afirmativa INCORRETA: 

 

A. Na ocorrência de impedimento imprevisto de 

comparecimento ao trabalho (como doença ou 

acidente pessoal), a justificativa formal acompanhada 

dos respectivos documentos comprobatórios válidos 

deve ser protocolada eletronicamente perante o 

Conselho Regional de Farmácia em até 5 (cinco) dias 

úteis após o fato.  

B. Consiste em uma proibição expressa ao farmacêutico 

deixar de prestar assistência farmacêutica no horário 

de responsabilidade técnica que foi declarado e 

homologado junto ao respectivo Conselho Regional 

de Farmácia, salvo motivos de força maior 

formalmente comunicados.  

C. Na ocorrência de afastamento temporário previamente 

planejado (como férias, congressos ou cursos de 

aperfeiçoamento profissional), a comunicação formal 

ao Conselho Regional de Farmácia é facultativa e 

pode ser realizada em até 15 (quinze) dias úteis após o 

retorno às atividades de canteiro. 

D. As sanções ético-disciplinares aplicáveis ao 

profissional inscrito pelos conselhos competentes em 

razão de descumprimentos éticos consistem em 

advertência (com ou sem publicidade), multa, 

suspensão e eliminação do registro profissional. 

QUESTÃO 42___________________________ 

 

O manejo farmacológico da asma brônquica sofreu 

profundas atualizações conceituais e terapêuticas nos 

últimos anos. As diretrizes nacionais e globais de saúde 

desestimulam o tratamento de resgate isolado com 

broncodilatadores e estabelecem novos paradigmas para 

o tratamento contínuo e para a abordagem da asma grave 

persistente com o auxílio de imunobiológicos de alta 

tecnologia. 

Analise as afirmativas a seguir sobre a farmacoterapia 

aplicada ao sistema respiratório. 

 

I. A recomendação terapêutica contemporânea 

desestimula o uso isolado de agonistas beta-2 

adrenérgicos de curta ação (SABA) como terapia 

de alívio isolada, priorizando o uso precoce de 

corticosteroides inalatórios (CI) para tratar o 

processo inflamatório crônico subjacente.  

II. A estratégia de manutenção e alívio 

(MART/SMART) preconiza o uso associado de 

corticosteroide inalatório (CI) e o broncodilatador 

formoterol (um agonista beta-2 de longa ação com 

rápido início de efeito) em um único dispositivo 

para o tratamento regular e as necessidades de 

resgate.  

III. Os agonistas beta-2 adrenérgicos de longa ação 

(LABA) que apresentam início de ação lento, 

como o salmeterol, constituem a indicação de 

primeira linha para o resgate imediato e reversão 

rápida de crises agudas de broncoespasmo grave.  

IV. No fenótipo de asma grave persistente não 

controlada, o uso de anticorpos monoclonais 

imunobiológicos (como terapias anti-IgE, anti-IL-

5/5R ou anti-IL-4/13) atua bloqueando vias 

inflamatórias específicas da cascata imunológica 

T2/eosinofílica. 

 

Estão CORRETAS: 

 

A. I e III apenas.  

B. II e IV apenas.  

C. I, II e IV apenas. 

D. I, II, III e IV. 

 

QUESTÃO 43___________________________ 

 

A compreensão detalhada dos alvos moleculares e dos 

mecanismos biofísicos de ação dos fármacos que atuam 

no sistema respiratório é essencial para a adequada 

intervenção clínica do Farmacêutico na otimização da 

farmacoterapia. Diferentes classes terapêuticas modulam 
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a resposta inflamatória e o tônus muscular liso brônquico 

por meio de vias de sinalização intracelular distintas. 

 

Considerando os mecanismos de ação molecular, 

farmacodinâmica e alvos receptores das classes de 

fármacos respiratórios, assinale a alternativa que 

apresenta uma afirmativa INCORRETA. 

 

A. Os corticosteroides inalatórios exercem seu efeito 

anti-inflamatório brônquico ligando-se a receptores 

citoplasmáticos de glicocorticoides que migram ao 

núcleo celular para reprimir a transcrição de citocinas 

pró-inflamatórias (transrepressão) e induzir a síntese 

de proteínas anti-inflamatórias (transativação).  

B. Os agonistas beta-2 adrenérgicos (como o formoterol 

e o salbutamol) promovem a broncodilatação ao se 

ligarem a receptores beta-2 acoplados à proteína Gs 

nas células musculares lisas das vias aéreas, 

estimulando a adenilato ciclase a elevar os níveis de 

AMP cíclico (AMPc) intracelular e induzir o 

relaxamento muscular.  

C. Os antagonistas de receptores de leucotrienos (como o 

montelucaste) atuam estimulando diretamente os 

receptores muscarínicos do tipo M3 de acetilcolina 

presentes nas glândulas submucosas, provocando uma 

potente broncodilatação direta que supera 

clinicamente a eficácia dos corticosteroides 

inalatórios.  

D. Os anticorpos monoclonais de uso subcutâneo 

indicados para asma grave eosinofílica, tais como o 

mepolizumabe (anti-IL-5) e o benralizumabe (anti-IL-

5R), atuam reduzindo de forma expressiva o 

recrutamento, a ativação e a sobrevida de eosinófilos 

no tecido pulmonar. 

 

QUESTÃO 44___________________________ 

 

O preparo de medicamentos injetáveis em ambiente 

hospitalar ou ambulatorial é um processo de alta 

complexidade que exige do Farmacêutico profundo 

conhecimento sobre as propriedades físico-químicas das 

moléculas ativas. A seleção inadequada do diluente ou a 

mistura concomitante de soluções incompatíveis no 

mesmo acesso venoso pode acarretar perda de eficácia 

farmacológica e induzir riscos severos de eventos 

adversos locais ou sistêmicos para o paciente. 

 

Analise as afirmativas a seguir sobre as técnicas de 

preparo, compatibilidade e estabilidade de medicamentos 

injetáveis parenterais. 

 

I. A reconstituição consiste no ato de retornar uma 

preparação farmacêutica seca (pó liofilizado ou 

granulado) ao seu estado líquido original mediante a 

adição de um solvente adequado, enquanto a 

diluição é o processo de adição de um veículo 

diluente compatível a um medicamento já líquido 

para ajustar sua concentração final a faixas 

terapêuticas seguras.  

II. A incompatibilidade físico-química em acessos em 

"Y" (Y-site) ocorre quando dois ou mais 

medicamentos injetáveis entram em contato direto e 

concomitante no interior de um mesmo cateter de 

infusão, podendo manifestar-se por turvação, 

mudança de cor, precipitação imediata do ativo ou 

formação de microcristais.  

III. Sais sódicos altamente sensíveis a meios ácidos 

(como a ampicilina sódica e o aciclovir sódico) 

requerem diluentes de pH neutro ou ligeiramente 

alcalino como o soro fisiológico 0.9%, sofrendo 

rápida degradação por hidrólise ou precipitação 

física em veículos de caráter ácido como o soro 

glicosado 5%.  

IV. A amiodarona é um exemplo clássico de fármaco 

que não deve ser diluído em soro glicosado 5% sob 

risco de cristalização instantânea induzida pela 

glicose, sendo o soro fisiológico 0.9% o diluente 

padrão-ouro exclusivo para esta molécula a fim de 

manter a isotonicidade da solução. 

 

Estão CORRETAS: 

 

A. I e IV apenas.  

B. I, II e III apenas. 

C. II, III e IV apenas.  

D. I, II, III e IV. 

 

QUESTÃO 45___________________________ 

 

A garantia de estabilidade de medicamentos injetáveis 

após a reconstituição ou diluição constitui uma das 

principais atribuições técnicas do farmacêutico no âmbito 

das diretrizes de segurança do paciente. O respeito aos 

tempos limites de armazenamento e às condições físicas 

de infusão atua como uma barreira final indispensável 

contra erros de dosagem, infecções nosocomiais e danos 

biológicos vasculares. 

 

Considerando os padrões técnicos de preparo, tempo de 

infusão e conservação física de soluções de uso 

parenteral, assinale a alternativa que apresenta uma 

afirmativa INCORRETA. 

 

A. Medicamentos de uso multidose, após abertos ou 

reconstituídos, demandam a identificação expressa no 

rótulo da nova data limite de uso (tempo de 
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estabilidade pós-abertura), garantindo a 

rastreabilidade e prevenindo o uso de soluções após a 

perda de eficácia ou sob risco de contaminação 

microbiana.  

B. A água para injeção (AD) é indicada exclusivamente 

para a reconstituição de pós liofilizados, sendo 

expressamente contraindicada a sua utilização de 

forma isolada em grandes volumes para a diluição de 

infusões endovenosas contínuas, devido ao risco de 

induzir hemólise intravascular aguda grave por 

hipotonicidade extrema.  

C. A velocidade de infusão de eletrólitos concentrados, 

como o cloreto de potássio, deve ser rigorosamente 

calculada e controlada por bomba de infusão 

mecânica, uma vez que a administração endovenosa 

rápida de potássio concentrado pode desencadear 

arritmias cardíacas fatais e parada cardiorrespiratória 

por hiperpotassemia súbita.  

D. Os frascos de medicamentos injetáveis pós-

reconstituição ou diluição que apresentam estabilidade 

declarada sob refrigeração (2ºC a 8ºC) podem ser 

congelados (-20ºC) para prolongar por tempo 

indeterminado o seu prazo de validade, uma vez que o 

congelamento preserva a estrutura molecular intacta 

de todas as proteínas e anticorpos monoclonais contra 

a desnaturação física. 

 

QUESTÃO 46___________________________ 

 

A regulação sanitária do setor magistral impõe rígidos 

limites operacionais e logísticos às farmácias de 

manipulação para garantir que a atividade não assuma 

características de produção em escala industrial e que os 

produtos dispensados sejam rigorosamente 

individualizados. O Farmacêutico, no exercício de sua 

responsabilidade técnica, deve assegurar a conformidade 

do estabelecimento em relação às regras de captação de 

receitas, centralização de atividades e gerenciamento de 

estoques. 

 

Analise as afirmativas a seguir sobre as diretrizes 

operacionais estabelecidas no Regulamento Técnico de 

Boas Práticas de Manipulação em Farmácias. 

 

I. É permitido à farmácia de manipulação preparar e 

manter estoques mínimos de preparações oficinais 

constantes do Formulário Nacional de bases 

galênicas, sendo contudo vedada a manutenção de 

estoques mínimos para preparações magistrais 

personalizadas sob receita comum de atendimento 

ao público geral.  

II. É expressamente proibida a manutenção de filiais ou 

postos que funcionem exclusivamente para captação 

e coleta de receitas com posterior encaminhamento 

para manipulação na farmácia matriz, devendo todas 

as filiais possuir laboratórios de manipulação ativos 

e em pleno funcionamento local.  

III. A farmácia magistral de atendimento privativo de 

unidade hospitalar é autorizada a manipular e manter 

estoques mínimos de bases galênicas e de 

preparações magistrais e oficinais em quantidades 

restritas que atendam a uma demanda previamente 

estimada pela instituição.  

IV. Visando à promoção comercial das competências 

técnicas do estabelecimento e ao fomento das vendas 

locais, é permitida ao farmacêutico a exposição 

direta ao público de produtos manipulados acabados 

nas vitrines externas da farmácia. 

 

Estão CORRETAS: 

 

A. I e IV apenas.  

B. I, II e III apenas. 

C. II, III e IV apenas.  

D. I, II, III e IV. 

 

QUESTÃO 47___________________________ 

 

Leia o conceito técnico regulatório estabelecido nas 

diretrizes nacionais de boas práticas de manipulação 

farmacêutica a seguir: 

 

"Trata-se de um procedimento farmacotécnico 

caracterizado pela manipulação de especialidade 

farmacêutica industrializada previamente registrada 

visando ao preparo de uma forma farmacêutica a partir de 

outra (como a trituração de comprimidos para obtenção 

de pós e subsequente envase em cápsulas ou dispersão 

em suspensão líquida). Esse procedimento é autorizado 

pela autoridade sanitária em caráter puramente 

excepcional, condicionado à comprovação de 

indisponibilidade da matéria-prima ativa pura no 

mercado distribuidor nacional e à ausência de 

especialidade similar na dose, concentração ou forma 

farmacêutica compatíveis com as condições clínicas e 

necessidades posológicas do paciente." 

 

O conceito e as condições operacionais apresentados 

referem-se a qual termo técnico regulamentado? 

 

A. Transformação ou derivação farmacêutica. 

B. Reconstituição de pó liofilizado.  

C. Fracionamento em dose unitária.  

D. Equivalência biológica in vitro. 
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QUESTÃO 48___________________________ 

 

A Lei nº 5.991/1973 instituiu o marco regulatório para o 

controle sanitário sobre o comércio de produtos 

farmacêuticos no Brasil. No seu artigo 4º, a legislação 

adota conceitos específicos e padronizados para guiar as 

ações de fiscalização sanitária federal, estadual e 

municipal, diferenciando as naturezas dos insumos e as 

finalidades operacionais de cada estabelecimento. 

 

Analise as afirmativas a seguir sobre os conceitos e 

definições regulamentados pela referida lei. 

 

I. Droga é definida legalmente como toda substância 

ou matéria-prima que tenha a finalidade 

medicamentosa ou sanitária.  

II. Medicamento consiste no produto farmacêutico, 

tecnicamente obtido ou elaborado, com finalidade 

profilática, curativa, paliativa ou para fins de 

diagnóstico.  

III. Dispensário de medicamentos caracteriza-se como 

o estabelecimento comercial destinado à 

dispensação de especialidades farmacêuticas de 

qualquer natureza, com fins lucrativos e voltado ao 

atendimento do público geral.  

IV. Correlato é a substância, produto, aparelho ou 

acessório cujo uso ou aplicação esteja ligado à 

defesa e proteção da saúde individual ou coletiva, 

higiene pessoal ou de ambientes, ou a fins 

diagnósticos, compreendendo cosméticos, 

perfumes e produtos dietéticos. 

 

Estão CORRETAS: 

 

A. I e III apenas.  

B. I, II e IV apenas. 

C. II, III e IV apenas.  

D. I, II, III e IV. 

 

QUESTÃO 49___________________________ 

 

O comércio, a dispensação e a distribuição de 

medicamentos e insumos são atividades submetidas a 

rígidas regras de licenciamento, alvará e assistência 

farmacêutica obrigatória. A legislação sanitária federal 

delimita com precisão as atribuições facultadas aos 

estabelecimentos comerciais de saúde e os limites 

técnicos a serem respeitados pelo responsável técnico 

farmacêutico. 

 

Considerando as normas de assistência técnica, serviços 

autorizados e proibições operacionais nas farmácias e 

drogarias, assinale a alternativa que apresenta uma 

afirmativa INCORRETA: 

 

A. A farmácia e a drogaria terão, obrigatoriamente, a 

assistência de técnico responsável farmacêutico, 

inscrito no respectivo Conselho Regional de 

Farmácia, para assegurar a regularidade técnica e a 

qualidade dos serviços prestados.  

B. É facultado à farmácia ou à drogaria manter serviço 

de atendimento ao público para aplicação de injeções 

a cargo de técnico habilitado, desde que observada a 

correspondente prescrição médica e em local privativo 

apropriado.  

C. É permitido à farmácia manter laboratório de análises 

clínicas em funcionamento sob a responsabilidade do 

profissional farmacêutico bioquímico, desde que 

instalado em dependência física distinta, separada e 

isolada da área de dispensação.  

D. Por possuírem a mesma finalidade sanitária e 

comercial de dispensação de especialidades, as 

drogarias são autorizadas por lei a realizar o 

fracionamento físico e a manipulação personalizada 

de fórmulas magistrais sob encomenda, de forma 

idêntica às farmácias de manipulação. 

 

QUESTÃO 50___________________________ 

 

O uso de plantas medicinais e medicamentos fitoterápicos 

tem apresentado crescimento significativo globalmente. 

No entanto, a crença popular de que produtos de origem 

natural são isentos de toxicidade ou efeitos adversos 

constitui um risco à segurança do paciente. As plantas 

medicinais contêm misturas complexas de metabólitos 

secundários ativos que podem alterar significativamente 

as concentrações plasmáticas e os perfis de segurança e 

eficácia de medicamentos sintéticos alopáticos 

administrados concomitantemente. 

 

Analise as afirmativas a seguir sobre os mecanismos e 

exemplos de interações entre plantas medicinais e 

fármacos sintéticos, classificando-as como 

VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F). 

 

(  )O Hypericum perforatum (erva-de-São-João) é um 

potente indutor enzimático do citocromo P450 

(particularmente da isoenzima CYP3A4) e da 

glicoproteína-P (gp-P), cuja coadministração reduz 

acentuadamente os níveis plasmáticos e a eficácia 

terapêutica de imunossupressores (como a 

ciclosporina), anticoncepcionais orais e 

antirretrovirais. 
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(  )O extrato de Ginkgo biloba, devido à presença de 

ginkgolídeos que atuam como antagonistas do fator 

de ativação plaquetária (PAF), pode potencializar o 

risco de sangramentos e hemorragias quando 

administrado concomitantemente com 

antiagregantes plaquetários (como o ácido 

acetilsalicílico) ou anticoagulantes (como a 

varfarina).  

( )A Matricaria recutita (camomila) contém 

compostos cumarínicos em sua constituição 

fitoquímica que podem exercer efeito sinérgico 

aditivo quando combinados a anticoagulantes 

orais, demandando monitoramento rigoroso devido 

ao risco de prolongamento do tempo de 

sangramento.  

(  )A Valeriana officinalis atua farmacologicamente 

como um indutor enzimático sistêmico que acelera 

a depuração hepática de benzodiazepínicos e 

barbitúricos, resultando na perda precoce do efeito 

sedativo e ansiolítico desses fármacos de síntese no 

organismo. 

 

Assinale a sequência CORRETA. 

 

A. V. F. V. V.  

B. F. V. V. F.  

C. V. F. F. V.  

D. V. V. V. F. 

 

_____________________ 

RASCUNHO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


