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Instruções 
– Confira o material recebido (CADERNO DE QUESTÕES e CARTÃO DE RESPOSTAS); se houver falha, solicite a 

substituição ao fiscal da sala. 

– Após conferir seus dados no CARTÃO DE RESPOSTAS (NOME, Nº de INSCRIÇÃO e PROGRAMA DE RESIDÊNCIA), assine 

no local indicado. 

– Este caderno contém 25 questões de múltipla escolha, com quatro alternativas (A, B, C e D), das quais somente uma 
será a correta. 

– O CARTÃO DE RESPOSTAS é o único documento válido para a correção da prova objetiva, sendo de 

responsabilidade do candidato sua guarda durante a prova, seu preenchimento e sua entrega ao fiscal de sala. 

– Preencha o CARTÃO DE RESPOSTAS com bastante atenção, à caneta esferográfica (ponta grossa, tinta azul ou 

preta), marcando uma única alternativa em cada questão. 

– Verifique, no CARTÃO DE RESPOSTAS, as instruções para preenchimento. Sob nenhuma circunstância, o cartão de 

respostas será substituído devido a erro, desatenção ou falha no preenchimento por parte do candidato. 

– Durante a realização da prova, estão vedados o empréstimo de materiais, a comunicação entre candidatos ou 

terceiros, a utilização de quaisquer dispositivos, como máquina calculadora e/ou similares, livros, anotações, réguas 

de cálculo, impressos ou qualquer outro material de consulta. 

– A prova objetiva terá duração de até 1 hora e 30 minutos, incluído o tempo para preenchimento do cartão de 

respostas. 

– Após o início da prova, o candidato deverá permanecer na sala pelo tempo mínimo de 60 minutos. 

– Ao terminar a prova, o candidato devolverá ao fiscal da sala o CARTÃO DE RESPOSTAS. 

– O candidato somente poderá levar o caderno de provas quando estiver faltando 30 minutos para o término do 

tempo total de duração da prova. Por razões de segurança, o candidato que sair antes desse horário não poderá 

copiar as suas respostas.  

– Os dois últimos candidatos de cada sala de prova deverão permanecer no recinto, a fim de acompanhar o lacre do 

material, quando então poderão retirar-se do local após concluído o procedimento. 
 

DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS. PROIBIDA A REPRODUÇÃO, AINDA QUE PARCIAL, SEM AUTORIZAÇÃO PRÉVIA. 
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE | 10 QUESTÕES 

 
1) Em pacientes com doença pulmonar obstrutiva crônica 
(DPOC), uma revisão sistemática da literatura estimou que o 
risco relativo para exacerbações agudas da DPOC no 
seguimento de um ano após alta hospitalar para aqueles 
com ansiedade, em comparação àqueles sem ansiedade, foi 
de 2,10 (IC 95%: 1,28 – 3,45) vezes. Pacientes com DPOC 
com depressão apresentaram risco relativo de exacerbações 
agudas da DPOC no primeiro ano após a alta de 1,36 (IC 
95%: 1,10–1,69) vezes, comparados àqueles com DPOC sem 
depressão. Com base nos dados apresentados, assinalar a 
alternativa CORRETA. 
 
a) O risco de exacerbações agudas da DPOC foi 2,10% maior 

entre aqueles com ansiedade, em comparação àqueles 
sem ansiedade. 

b) O risco de exacerbações agudas da DPOC foi 36% maior 
entre aqueles com depressão, em comparação àqueles 
sem depressão. 

c) O excesso relativo de risco para exacerbações agudas da 
DPOC associado à depressão é maior que o excesso de 
risco associado à ansiedade. 

d) Não houve diferença estatisticamente significativa no 
risco de exacerbações agudas da DPOC entre pacientes 
com e sem depressão. 

 

2) Na mesma revisão sistemática mencionada na questão 
anterior, em pacientes com DPOC, a readmissão em 30 dias 
após alta hospitalar entre aqueles com ansiedade, em 
comparação àqueles sem ansiedade, foi de 1,51 (IC 95%: 
1,12–2,03) vezes. O risco relativo de readmissão hospitalar 
em 30 dias após alta em pacientes com DPOC com 
depressão em comparação com DPOC sem depressão foi de 
1,22 (IC95%: 1,12 – 1,33) vezes. Com base nos dados 
apresentados, assinalar a alternativa CORRETA. 
 
a) Em pacientes com DPOC, o risco de readmissão em 30 

dias após alta hospitalar foi 51% maior entre aqueles com 
ansiedade, em comparação àqueles sem ansiedade. 

b) O risco de readmissão em 30 dias após alta hospitalar foi 
122% maior entre aqueles com depressão, em 
comparação àqueles sem depressão. 

c) A redução relativa do risco para readmissão em 30 dias 
após alta hospitalar associado à ausência de ansiedade foi 
de 51%. 

d) Não houve diferença estatisticamente significativa no 
risco de readmissão em 30 dias após alta hospitalar entre 
pacientes com e sem depressão. 

 

3) De acordo com o Decreto nº 7.508/2011, que 
regulamenta a Lei nº 8.080/1990, assinalar a alternativa que 
preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE. 
 
O SUS é constituído pela conjugação das ações e serviços 

___________________ executados pelos entes federativos, 

de forma direta ou indireta, mediante a participação 

complementar da iniciativa privada, sendo organizado de 

forma _______________________. 

 
a) de estritamente recuperação da saúde | regionalizada e 

hierarquizada 
b) de promoção, proteção e recuperação da saúde | local e 

aberta 
c) de promoção, proteção e recuperação da saúde | 

regionalizada e hierarquizada 
d) de estritamente recuperação da saúde | local e aberta 
 

4) De acordo com o Decreto nº 7.508/2011, que 
regulamenta a Lei nº 8.080/1990, além dos serviços de 
atenção primária à saúde, são portas de entrada às ações e 
aos serviços de saúde nas Redes de Atenção à Saúde os 
serviços: 
 
I. De atenção de urgência e emergência. 
II. De atenção psicossocial. 
III. Atenção ambulatorial especializada e hospitalar. 
 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas nos itens I e II. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Apenas nos itens I e III. 
 

5) De acordo com a Resolução nº 588/2018 — Política 
Nacional de Vigilância em Saúde, analisar os itens. 
 
I. É constituída por processo contínuo e sistemático de 

coleta, consolidação, análise de dados e disseminação de 
informações sobre eventos relacionados à saúde. 

II. Visa ao planejamento e à implementação de medidas de 
regulação, intervenção e atuação em condicionantes e 
determinantes da saúde. 

III. Tem por finalidade a prevenção e o controle de riscos, 
agravos e doenças. 

 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas nos itens I e II. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens. 
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6) Relativo à saúde, aos determinantes da saúde e à 
determinação social da saúde, assinalar a alternativa 
CORRETA. 
 
a) A saúde, entendida como a possibilidade de objetivação 

em cada indivíduo do grau de humanidade que a 
humanidade produziu, apresenta-se de modo diferente 
nas diferentes sociedades, nas diferentes classes e 
estratos de classes sociais, apesar das semelhanças 
biológicas entre os corpos dos seres humanos que as 
compõem. 

b) Nem todas as dimensões da vida humana são 
determinadas socialmente. 

c) Em uma sociedade de classes, em um mesmo momento 
histórico, o modo de viver, adoecer e morrer das 
diferentes classes e estratos de classe é semelhante. 

d) Nas relações capitalistas de produção, o avanço das forças 
produtivas sempre resulta em melhorias para a classe 
trabalhadora. 

 

7) De acordo com a Portaria GM/MS nº 4.279/2010, que 
institui as Redes de Atenção à Saúde (RAS) no SUS, é possível 
identificar características importantes e inerentes à sua 
matriz conceitual. Fazem parte dessas características: 
 
I. Formar relações horizontais entre os diferentes pontos. 
II. Atenção primária como ordenadora das ações. 
III. Ofertar atenção contínua e integral. 
 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas nos itens I e II. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens. 
 
 

8) A Resolução-RDC nº 36/2013, que institui ações para a 
segurança do paciente em serviços de saúde, no capítulo em 
que trata da Vigilância, do Monitoramento e da Notificação 
de Eventos Adversos, define que: 
 
I. O Núcleo de Segurança do Paciente (NPS) fará o 

monitoramento dos incidentes e eventos adversos. 
II. A notificação dos eventos adversos deve ser realizada 

mensalmente até o 15º (décimo quinto) dia útil do mês 
subsequente ao mês de vigilância. 

III. Os eventos adversos que evoluírem para óbito podem ser 
notificados apenas em relatório anual. 

 
Está INCORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas no item II. 
c) Apenas no item III. 
d) Apenas nos itens I e II. 
 

9) Sobre a Política Nacional de Educação Permanente em 
Saúde (PNEPS), avaliar se as afirmativas são certas (C) ou 
erradas (E) e assinalar a sequência correspondente.  
 
(  ) Como uma política pública, baseia-se na aprendizagem 

significativa e na reflexividade das práticas em ações na 
rede de serviço. 

(  ) A educação permanente em saúde é baseada 
principalmente na oferta de curso e formações no 
formato educação a distância. 

(  ) A residência multiprofissional em saúde tem como 
objetivo formar profissionais para atuação no SUS, uma 
vez que pressupõe construção interdisciplinar dos 
profissionais em saúde e trabalho em equipe. 

 
a) C - C - C. 
b) C - C - E. 
c) C - E - C. 
d) E - C - E. 
 

10) Na discussão acerca da bioética e da competência 
interdisciplinar, a interdisciplinaridade só ocorre quando 
existe interação de pessoas e troca de saberes e opiniões. 
Entre as condições necessárias para que a 
interdisciplinaridade ocorra, estão: 
 
I. A existência de uma linguagem e objetivos comuns. 
II. Reconhecimento da necessidade de considerar diferenças 

existentes. 
III. Domínio dos conteúdos específicos de cada um dos 

participantes. 
 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas nos itens I e II. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS | 15 QUESTÕES 

 
11) Segundo Chaves e Oliveira (2024), no que diz respeito 
aos cuidados paliativos, é CORRETO afirmar que: 
 
a) Atualmente, os cuidados paliativos são voltados para 

atender somente às pessoas com diagnóstico de câncer. 
b) O momento correto de iniciar os cuidados paliativos é na 

fase final da doença, quando se encerram os cuidados 
curativos. 

c) No Brasil, os cuidados paliativos se configuram nos anos 
1980/1990, com a expansão de serviços no Rio Grande do 
Sul, São Paulo, Santa Catarina, Paraná e Rio de Janeiro. 

d) Na atualidade, o Conselho Federal de Medicina (CFM) 
ainda não incluiu em seu Código de Ética Médica os 
cuidados paliativos como princípio fundamental, e a 
medicina paliativa não foi reconhecida como área de 
atuação médica no Brasil. 

 

12) Chaves e Oliveira (2024) abordam no seu artigo os 
cuidados paliativos e apresentam alguns aspectos referentes 
ao trabalho de assistentes sociais nas equipes de atenção 
em cuidados paliativos a partir de Andrade (2012). Com 
relação à atuação desse profissional, avaliar se as afirmativas 
são certas (C) ou erradas (E) e assinalar a sequência 
correspondente. 
 
(  ) Conhecer paciente, família e cuidadores nos aspectos 

socioeconômicos, visando ao oferecimento de 
informações e orientações legais, burocráticas e de 
direitos. 

(  ) Avaliar a rede de suporte social dos envolvidos, para 
junto a estes acioná-la em situações apropriadas. 

(  ) Constituir-se como interlocutor entre paciente/família e 
equipe nas questões relacionadas aos aspectos culturais e 
sociais que envolvem o cuidado de forma geral. 

 
a) E - E - C. 
b) C - C - C. 
c) E - C - E. 
d) C - C - E. 
 

13) Conforme Vieira, Melo e Soares (2023), assinalar a 
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE. 
 
Apesar de no pós-golpe de 2016 as tentativas de alterar o 

SUS universal com __________________ e participação 

social terem se intensificado, desde sua criação vem sendo 

alvo de um processo de contrarreformas, de 

____________________, desvirtuando uma racionalidade 

construída com ____________________, desde os anos 

1970. 

 
a) integralidade | subfinanciamento | o movimento de 

reforma sanitária 
b) sustentabilidade | investimentos | o estado brasileiro 
c) equidade | supervalorização | os usuários do SUS 
d) gratuidade | desigualdade | os profissionais da saúde 
 

14) Com relação ao artigo de Paiva, Arruda, Benedito e 
Keller (2023), avaliar se as afirmativas são certas (C) ou 
erradas (E) e assinalar a sequência correspondente. 
 

(  ) Os estudos sobre o envelhecimento e a velhice humana 
devem levar em consideração as relações sociais de 
produção e reprodução da vida enquanto condicionantes 
na nossa existência. 

(  ) Para fundamentar uma análise que leve em consideração 
as relações sociais de produção e reprodução da vida, é 
necessário recorrer à teoria da pós-modernidade e à 
gerontologia tradicional, as quais  instrumentalizam para 
a apreensão da realidade. 

(  ) Temas como racismo, ageísmo, discriminação, 
preconceito e estigmatização da velhice devem compor 
uma política de educação junto à sociedade como um 
todo, nos diversos níveis de escolarização, abrangendo 
profissionais que atuam diretamente nas políticas 
públicas. 

 

a) E - C - C. 
b) C - E - E. 
c) C - E - C. 
d) E - C - E. 
 

15) De acordo com Silva (2020), na residência atuam 
mutuamente vários sujeitos. Qual alternativa melhor 
descreve esses sujeitos? 
 

a) Os estudantes, os estagiários, os coordenadores de 
programa, os supervisores, os demais trabalhadores 
inseridos nos serviços, os usuários e os residentes.  

b) As instituições, os coordenadores de programa, os 
docentes, os tutores, os  preceptores, os demais 
trabalhadores inseridos nos serviços, os usuários e os 
residentes.  

c) As escolas, os coordenadores de programa, os 
professores, os locutores, os preceptores, os 
trabalhadores inseridos nos hospitais, os usuários e os 
residentes.  

d) As instituições, os chefes de programa, os tutores, os 
cuidadores, os demais trabalhadores dos serviços, os 
usuários e os alunos.  

 

16) Com base na abordagem sobre o trabalho profissional, 
desenvolvida por Ribeiro e Oliveira (2022), assinalar a 
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE.   
 

O trabalho profissional se faz e se ____________________ 

nas dinâmicas do cotidiano, que deve ser percebido como 

espaço de mudanças e _________________, uma vez que o 

cotidiano, sem esse movimento de indagações e 

inquietações, impulsiona o fazer profissional a uma prática 

________________, imediatista e _______________. 

 

a) refaz | desafios | alienante | mecânica 
b) desfaz | estratégias | atuante | automática 
c) modifica | formas | intrigante | inteligente 
d) reconstrói | realidades | ética | eficaz 
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17) De acordo com o texto intitulado “Serviço Social e 

pesquisa científica: uma relação vital para a formação 

profissional” (2020), a investigação no âmbito do serviço 
social enseja a abertura do espaço para construir e 
reconstruir conhecimentos, e também para questionar a 
verdade que se diz absoluta, por estar associada: 
 
a) Às noções, às visões distorcidas e ao medo comum. 
b) Às ideologias, às pré-noções, às visões de mundo e ao 

senso comum. 
c) Às visões preconceituosas, aos desafios e aos recursos 

comuns. 
d) Às pesquisas, aos estudos e às atuações comuns. 
 

18) Segundo Marques, Leite & Depieri (2021), em nome dos 
“negócios” e de manter a coesão social, embora 
apresentada na roupagem de evitar óbitos e que os sistemas 
de saúde entrem em colapso, governos e mesmo 
organismos internacionais estão recolocando a centralidade 
da saúde pública e a preocupação em manter parte da 
indústria da saúde no território nacional. Para os autores, 
trata-se de: 
 
a) Meritocracia. 
b) Planejamento social. 
c) Reorganização da saúde. 
d) Ressignificação da saúde. 
 

19) Assinalar a alternativa que preenche as lacunas abaixo 
CORRETAMENTE. 
 
O texto “As tendências teóricas metodológicas das 
produções sobre família e os fundamentos do serviço social” 
(2024), ao abordar a categoria trabalho, insere o trabalho de 

assistentes sociais em relações contraditórias na sociedade 

capitalista. Além disso, refere que, por ser o modelo de 

práxis que possibilitou o desenvolvimento da humanidade — 

junto a outras mediações e complexos —, possibilitou 

também o surgimento e o desenvolvimento 

_______________, como um complexo _____________.  

  
a) da família | social 
b) do roteiro | cenário 
c) da saúde | problema 
d) social | contexto familiar 
 

20) Para Horst & Tomaz (2024), a família não é um sujeito 
privilegiado de trabalho e nem o objeto de trabalho de 
assistentes sociais. Conforme o autor, as famílias das classes 
trabalhadoras vivenciam as mais diversas:  
 
a) Formas de miscigenação brasileira. 
b) Manifestações da subjetividade. 
c) Expressões de felicidade. 
d) Expressões da questão social. 
 

21) Na ótica de Ribeiro & Oliveira (2022), ao abordarem 
sobre serviço social, pessoas com deficiência e direitos 
humanos afirmam que no Brasil houve significativo avanço 
nas garantias legais da pessoa com deficiência. Porém, 
diante de um Estado cada vez mais mínimo no atendimento 
das demandas sociais, o enfrentamento e o acesso aos 
direitos, apesar do seu caráter coletivo, muitas vezes são: 
 
a) Individualizados e focalizados, transferindo-se a garantia 

dos direitos sociais para o Poder Judiciário. 
b) Conquistados via sindicato. 
c) Objeto cada vez mais da participação direta da pessoa 

com deficiência, com a narrativa de: “nada sobre nós, 
sem nós”. 

d) Assegurados de forma exclusiva, integral e tempestiva 
pelo Poder Executivo, jamais ensejando litígios judiciais. 

 

22) Sobre pesquisa, com base em Araújo (2020), avaliar se as 
afirmativas são certas (C) ou erradas (E) e assinalar a 
sequência correspondente. 
 
(  ) Toda coleta de dados é uma pesquisa. 
(  ) Toda coleta de dados é um artesanato intelectual que 

não requer esforços substanciais do(a) leitor(a).  
(  ) A pesquisa é de fato algo refinado, precisa ter script. 
(  ) A aleatoriedade poderá fazer parte de uma pesquisa. 
(  ) A pesquisa demanda uma funcionalidade, originalidade, 

relevância, metodologia, entre outros elementos.  
 
a) C - E - C - E - C. 
b) E - E - C - E - C. 
c) E - E - E - C - C. 
d) C - C - C - E - E. 
 

23) De acordo com o Código de Ética do(a) Assistente Social,  
nas relações com os(as) usuários(as), é vedado ao(à) 
Assistente Social: 
 
a) Aproveitar-se de situações decorrentes da relação 

assistente social-usuário(a), para obter vantagens 
pessoais ou para terceiros. 

b) Permitir e garantir o acesso dos(as) usuários(as) aos 
serviços oferecidos pelas instituições, abstendo-se de 
atitudes que venham coagir e/ou desrespeitar aqueles 
que buscam o atendimento de seus direitos. 

c) Contribuir para a criação de mecanismos que venham a 
desburocratizar a relação com os(as) usuários(as), no 
sentido de agilizar e melhorar os serviços prestados. 

d) Exercer sua autoridade de maneira a assegurar ou 
estimular o direito do(a) usuário(a) de participar e decidir 
livremente sobre seus interesses. 
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24) Para Horst & Tomaz  (2024), a gerontologia é 
considerada: 
 
a) Ciência que estuda as etapas da vida humana.  
b) Estudo para rejuvenescer. 
c) Ciência que estuda a velhice e o envelhecimento humano. 
d) Busca por distintos aspectos da vida.  
 

25) De acordo com Araújo (2020), como podemos 
compreender a pesquisa no âmbito das relações do serviço 
social? 
 
a) Voltada apenas para a descrição em si do mundo real. 
b) Voltada apenas para a descrição ou reflexão. 
c) Tem o objetivo de construir políticas específicas. 
d) Constitui uma atividade transformadora. 
 


