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Confira o material recebido (CADERNO DE QUESTOES e CARTAO DE RESPOSTAS); se houver falha, solicite a
substituicdo ao fiscal da sala.

Ap6s conferir seus dados no CARTAO DE RESPOSTAS (NOME, N2 de INSCRICAO e PROGRAMA DE RESIDENCIA), assine
no local indicado.

Este caderno contém 40 questdes de multipla escolha, com quatro alternativas (A, B, C e D), das quais somente uma
serd a correta.
O CARTAO DE RESPOSTAS é o unico documento valido para a correcio da prova objetiva, sendo de

responsabilidade do candidato sua guarda durante a prova, seu preenchimento e sua entrega ao fiscal de sala.

Preencha o CARTAO DE RESPOSTAS com bastante atencdio, a caneta esferografica (ponta grossa, tinta azul ou
preta), marcando uma Unica alternativa em cada questdo.

Verifique, no CARTAO DE RESPOSTAS, as instru¢des para preenchimento. Sob nenhuma circunstancia, o carto de
respostas sera substituido devido a erro, desatencdo ou falha no preenchimento por parte do candidato.

Durante a realizacdo da prova, estdo vedados o empréstimo de materiais, a comunicacdo entre candidatos ou
terceiros, a utilizacdo de quaisquer dispositivos, como maquina calculadora e/ou similares, livros, anotag&es, réguas
de calculo, impressos ou qualquer outro material de consulta.

A prova objetiva tera duracdo de até 3 horas, incluido o tempo para preenchimento do cartdo de respostas.

Ap0s o inicio da prova, o candidato devera permanecer na sala pelo tempo minimo de 60 minutos.

Ao terminar a prova, o candidato devolverd ao fiscal da sala o CARTAO DE RESPOSTAS.

O candidato somente podera levar o caderno de provas quando estiver faltando 60 minutos para o término do
tempo total de duragdo da prova. Por razGes de seguranca, o candidato que sair antes desse horario ndo podera
copiar as suas respostas.

Os dois ultimos candidatos de cada sala de prova deverdo permanecer no recinto, a fim de acompanhar o lacre do

material, quando entdo poderao retirar-se do local apds concluido o procedimento.

DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS. PROIBIDA A REPRODUCAO, AINDA QUE PARCIAL, SEM AUTORIZAGCAO PREVIA.




POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE | 15 QUESTOES

1) Segundo Backes et al. (2009), em relagdo aos conceitos e
as ideias de saude e doenca desenvolvidos ao longo da
historia e na contemporaneidade, avalie se as afirmativas
sdo certas (C) ou erradas (E) e assinale a sequéncia
correspondente.

( ) Na Antiguidade, acreditava-se que as doengas poderiam
ser causadas por elementos naturais ou sobrenaturais.
Nesse periodo, a compreensdo das doencas era por meio
da filosofia religiosa. A doenca é resultante do
desequilibrio do organismo humano.

( ) A multicausalidade das doencas aparece na Renascenca,
em que os fatores causadores das doengas eram
relacionados ao agente etioldgico, ao hospedeiro e ao
meio ambiente. Acreditavam que as causas agiam entre
si, acarretando maior gravidade das doengas.

( ) Na contemporaneidade, a aten¢do a salde volta-se para
a promogdo da saude. Consideram-se importantes as
vulnerabilidades e o empoderamento dos individuos,
assim como a subjetividade e a singularidade do que
acontece nas esferas individual e coletiva.

( ) O conhecimento cientifico contribui para a caracterizagdo
da saude e das doengas. Suas verdades sdo estanques e
devem desconsiderar as prdticas de cuidado e
autocuidado de cada individuo e cultura.

a)C-E-C-C.
b)C-E-C-E.
c)C-C-E-C.
d)C-C-E-E.

3) Em relagdo ao processo de saude e doenga e seus
determinantes sociais, analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa CORRETA.

I. Segundo Albuquerque (2014), com a utilizagdo dos meios
de vida que o ser humano elabora e intencionalmente
modifica, ele consegue garantir sua sobrevivéncia e ter
maiores possibilidades de realizagdo, o que pode reduzir a
mortalidade precoce, aumentar a longevidade e
desenvolvimento de seus saberes.

Il. Albuquerque (2014) nos diz que compreender a
determinagcdo social da sadde ndo consiste em
compreender apenas que a saude depende do acesso aos
objetos humanos, mas a possibilidade de realizagdo, de
satisfacdo das necessidades da vida e ao acesso aos
produtos necessarios para tal fim.

. Segundo Albuquerque (2014), a saude, entendida como a

possibilidade de objetivagdo em cada individuo,
apresenta-se de modo semelhante nas diferentes
sociedades, classes e estratos de classes sociais, apesar
das diferencas bioldgicas entre os corpos dos seres
humanos que as compdem.

a) Todas as afirmativas estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.
d) Apenas a afirmativa | estd correta.

2) Para Albuquerque (2014), em relagdo a producdo social
do humano e a determinagdo da saude e da doenca, é
CORRETO afirmar que:

a) A humanidade modifica a natureza, controlando seus
processos de forma a adequa-la as suas necessidades.

b) O ser humano, a partir de uma ideia, realiza processos
para manutencdo de bens e produtos que sejam
obsoletos para sua sobrevivéncia.

c) A sobrevivéncia humana se da por meio de uma relagao
instintiva de subordinac¢do a natureza.

d) A humanidade reduz a mortalidade precoce, diminuindo a
longevidade.

4) Considerando-se a Resolu¢do-RDC n? 36/2013, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria, relacione as colunas e
assinale a sequéncia correspondente.

(1) Incidente.

(2) Evento adverso.

(3) Gestdo de risco.

(4) Cultura de seguranca.

( ) Evento ou circunstancia que poderia ter resultado, ou
resultou, em dano desnecessario a saude.

( ) Conjunto de wvalores, atitudes, competéncias e
comportamentos que determinam o comprometimento
com a gestdo da saude e da seguranga, oportunizando
aprender com as falhas e melhorando a atencdo a saude.

( ) Incidente que resulta em dano a saude.

( ) Aplicacdo  sistémica e continua de politicas,
procedimentos, condutas e recursos na identificagdo,
analise, avaliagdo, comunicagdo e controle de riscos e
eventos adversos que afetam a seguranca, a saude
humana, a integridade profissional, o meio ambiente e a
imagem institucional.
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5) Considerando-se a Resolugdo-RDC n2 36/2013, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitdria, analise as afirmativas abaixo
e assinale a alternativa CORRETA.

I. A Resolugdo se aplica a todos os servicos de saude,
excetuando-se os privados.

II. O Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP) deve adotar
como principio e diretriz a garantia das boas praticas de
funcionamento do servico de saude.

lll. Os eventos adversos que evoluirem para ébito devem ser
notificados em até 60 dias a partir do ocorrido para
analise aprofundada do evento.

IV. Compete aos NSP estabelecer barreiras para a prevengdo
de incidentes nos servigos de saude.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il, lll e IV estdo corretas.

6) Em um ensaio clinico randomizado, pacientes idosos em
uso por pelo menos 3 meses consecutivos de medicamentos
com acdo no sistema nervoso central (opioides, sedativos-
hipnodticos, relaxantes musculares, antidepressivos triciclicos
ou anti-histaminicos de primeira geragdo) foram recrutados,
juntamente ao seu médico prescritor, para serem
aleatoriamente alocados para intervengao de educac¢do do
paciente e apoio a decisdo do médico, ou para grupo
controle de cuidados habituais, para avaliar seu impacto na
prevencdo de quedas. Como resultado primario, o risco
relativo (RR) estimado para quedas foi de 1,11 (IC 95%, 0,94
a 1,31), na comparagdo do grupo intervengdo vs. controle.
Com base nesses dados, assinale a alternativa CORRETA.

a) O risco de quedas foi 1,11% menor no grupo intervengao,
comparado ao controle.

b) O risco de quedas foi 11% maior no grupo intervengdo
comparado ao controle, sendo esse resultado
estatisticamente significativo.

c) Estima-se que a reducdo relativa do risco para quedas seja
de 11% no grupo intervengdo, comparado ao controle.

d) Ndo houve diferenga estatisticamente significativa entre
grupos intervengdo e controle.

7) Em um ensaio clinico randomizado, no qual pacientes
idosos em uso por pelo menos 3 meses consecutivos de
medicamentos com agdo no sistema nervoso central
(opioides, sedativos-hipnéticos, relaxantes musculares,
antidepressivos triciclicos ou anti-histaminicos de primeira
geracdo) foram recrutados, juntamente ao seu médico
prescritor, para serem aleatoriamente alocados para
intervencdo de educagdo do paciente e apoio a decisdo do
médico, ou para grupo controle de cuidados habituais. O
risco relativo (RR) estimado para alcangar a descontinuagdo
do uso dessas medicagdes foi de 1,79 (IC 95%, 1,29-2,50), na
comparagdo do grupo intervengdo vs. controle. Com base
nos dados apresentados, assinale a alternativa CORRETA.

a) Descontinuagdo da medicagdo foi 1,79% menor no grupo
intervenc¢do, comparado ao controle.

b) Descontinuagdo da  medicagdo foi 79%  mais
frequentemente alcancada no grupo intervencgdo
comparado ao controle, sendo esse resultado
estatisticamente significativo.

c) Estima-se que a redugdo relativa do risco para

descontinuagdo da medicagdo seja de 79% no grupo
intervengdo, comparado ao controle.

d) Ndo houve diferencga estatisticamente significativa entre
grupos intervencdo e controle.

8) O SUS é constituido pela conjugagdo de agbes e servigos
de promogdo, protecdo e recuperacdo da saude, sendo
organizado de forma regionalizada e hierarquizada. A Regido
de Saude deve conter, no minimo, acbGes e servicos de
atencdo primdria, urgéncia e emergéncia, entre outros.
Sobre essas agOes e servigos, analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa CORRETA.

I. Atengdo psicossocial.
Il. Atencdo ambulatorial especializada e hospitalar.
I1I. Vigilancia em saude.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

9) De acordo com a Lei n2 8.080/1990 — Lei Organica da
Saude, assinale a alternativa que preenche as lacunas abaixo
CORRETAMENTE.

Entende-se por vigildncia um conjunto de
ag¢bes que proporcionam o conhecimento, a detec¢do ou
preveng¢do de qualquer mudanga nos fatores determinantes
e condicionantes de saude , com a
finalidade de recomendar e adotar as medidas de
das doengas ou agravos.

a) epidemioldgica | individual ou
controle

b) sanitaria | coletiva | controle

c) epidemioldgica | individual | fiscalizagdo e reabilitagdo

d) sanitéria | individual ou coletiva | prevencdo e controle

coletiva | prevengdo e



10) Sobre as atribui¢Ges diferenciadas da Unido, dos Estados
e dos Municipios no ambito da Vigilancia em Saude, assinale
a alternativa CORRETA.

a) Compete exclusivamente a Unido a elaboragdo de normas
pertinentes a vigilancia em saude.

b) A Unido é a Unica responsavel pela execucdo de acbes de
vigilancia sanitdria em portos, aeroportos e fronteiras,
sem possibilidade de compartilhamento com Estados e
Municipios.

c) Os Municipios sdo responsaveis por participar da
pactuacdo regional e estadual das a¢Oes e dos indicadores
de vigilancia em saude.

d) Os Estados, diferentemente da Unido, ndo tém
atribuicGes relacionadas ao financiamento das agbes de
vigilancia em saude.

11) Sobre as redes de aten¢do a saude (RAS), analise as
afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA.

I.A Portaria n? 4.279, de 30 de dezembro de 2010,
estabelece as diretrizes para a organizacdo das RAS no
ambito do SUS.

Il. Propor novas formas de financiamento para a Atencdo
Primdria a Sadde dos municipios, desde que cumpram os
seguintes atributos: primeiro contato; longitudinalidade;
integralidade; coordenagdo; centralidade na familia;
abordagem familiar e orientagdo comunitaria, que é uma
estratégia para implantacao da RAS.

Ill. As RAS sdo definidas como os servicos e as agbes que
intervém em processos de saude doencga, pautados em
diferentes densidades tecnoldgicas, logisticas e de gestdo
para assegurar a integralidade do cuidado, melhorar o
acesso, a equidade, bem como a eficdcia proposta no
SUS.

a) Apenas a afirmativa | estd correta.

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
¢) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

13) A governanga das redes de atengdo a saude, no SUS,
deve ser feita pelas Comissbes Intergestores. Sobre estas
comissOes, relacione as colunas e assinale a sequéncia
correspondente.

(1) Comissdes Intergestores Tripartite.
(2) ComissGes Intergestores Bipartite.
(3) Comissdes Intergestores Regionais.

Ambito das regides de satde.
bito federal.
bito estadual.

()
()
()

Am
Am

14) Sobre o tema da bioética, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) As condi¢cGes necessarias para que a interdisciplinaridade
ocorra sdao a existéncia de uma linguagem comum;
objetivos comuns; reconhecimento da necessidade de
considerar diferengas existentes; dominio dos conteldos
especificos de cada um dos participantes; e elaboragdo de
uma sintese complementar.

b) Bioética é uma reflexdo compartilhada, complexa e
interdisciplinar sobre a adequacdo das acdes que
envolvem a vida e o viver.

c) Na bioética, a humildade é uma caracteristica que ndo é
levada em consideragdo, pois o resultado das reflexdes
sdo sempre definitivos e imutaveis.

d) Conhecimentos e discussGes gerados pela bioética e pela

12) O terceiro componente das redes de aten¢do, os
sistemas de apoio, sdo os lugares institucionais em que se
realizam servicos comuns a todos os pontos de atencdo a
saude. Quais sdo estes sistemas de apoio?

a) Sistema de diagndstico e terapéutico, sistema de
assisténcia farmacéutica e sistemas de informagdo a
saude.

b) Sistemas de governanga, sistema de identificacdo da area
geografica e sua populacao.

c) Sistemas logisticos e sistema de saide mental.

d) Sistema da rede hospitalar no nivel federal.

ecologia contribuiram para ampliar a nogdo de
responsabilidade.
15) Considerando a Politica Nacional de Educagdo

Permanente em Saude (PNEPS), assinale a alternativa
CORRETA.

a) Como politica publica, baseia-se na aprendizagem pelo
método tradicional de ensino.

b) A residéncia multiprofissional em saude (RMS) é
considerada um espaco para o desenvolvimento das
acles de educagdo permanente em saude (EPS), o qual
pode se constituir como um dispositivo potencial para
promover as mudancas pretendidas pelos profissionais de
saulde, a fim de consolidar os principios do SUS.

c) Para a operacionalizacdo da PNEPS, torna-se imperativa a
premissa de que as praticas dos profissionais de saude
respondam prioritariamente as demandas das redes
ambulatoriais e hospitalares privadas.

d) O fazer profissional na area da saude, incluindo a RMS e a
EPS, é um fim em si mesmo e tem como agdo principal a
oferta de cursos na modalidade a distancia.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 25 QUESTOES

16) Sobre o enquadramento da prdtica da terapia
ocupacional (EPTO) 4, analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa CORRETA.

I. N3o serve como taxonomia.

Il. E utilizada para descrever modelos ou teorias de terapia
ocupacional.

Ill. Descreve os conceitos centrais que fundamentam a
pratica da terapia ocupacional e constréi um consenso
sobre os principios bdsicos e a visdo da profissao.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa Il esta correta.

c) Apenas as afirmativas | e lll estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

20) Sobre o objetivo da prevengdo de recaida (PR), assinale a
alternativa CORRETA.

a) Gerar estratégias para a pessoa evitar ou saber lidar com
lapsos e recaidas.

b) Estimular a fissura para avaliar a resisténcia da pessoa.

c) Esclarecer que a recaida ou lapso representam fracasso
no tratamento.

d) Orientar a pessoa que lapsos e recaidas serdo extintos se
ela cumprir com todas as etapas do tratamento.

17) Os transtornos por uso de substancias se caracterizam:

a) Pelo padrdo de uso que resulte em problemas legais,
mesmo sem impacto social e funcional.

b) Pela presenca de um conjunto de sintomas cognitivos,
comportamentais sociais e fisioldgicos relacionados ao
uso de substancias psicoativas.

c) Pela presenca de sintomas relacionados a cessacdo do uso
da substancia.

d) Pela capacidade do wusudrio em
problematico da substancia.

identificar o uso

21) O paciente refere dificuldades em manter a abstinéncia
guando participa de comemoracgdes e festas. Considerando a
situacdo de risco descrita, qual é o dominio da terapia
ocupacional que apresenta prejuizo, de acordo com o
enquadramento da pratica da terapia ocupacional (EPTO) 4?

a) Processo: autoeficacia e autorregulagdo.
b) Competéncias: motoras e ocupacionais.
c) Competéncias: fatores ambientais e autoeficacia.
d) Contextos: fatores ambientais e fatores pessoais.

18) A terapeuta ocupacional pode auxiliar na criacdo de
novos hdbitos e rotinas da pessoa em tratamento do
transtorno por uso de substdncia (TUS). Esses aspectos
referem-se ao dominio:

a) Contextos.

b) Fatores do cliente.

c) PadrGes de desempenho.

d) Competéncias de desempenho.

19) A prevencgdo de recaida (PR) é uma abordagem utilizada
no tratamento do transtorno por uso de substancias (TUS)
que visa a mudanga no estilo de vida. Assinale a alternativa
que corresponde a concepgdao utilizada em terapia
ocupacional que se relaciona ao estilo de vida, como o
significado que as pessoas ddo as suas experiéncias e
realidade social.

a) Ocupacgao.
b) Cotidiano.
c) Competéncia de desempenho.
d) Atividade de Vida Diaria (AVD).

22) Sobre o processo analitico em terapia ocupacional
descrito no enquadramento da prdtica da terapia
ocupacional (EPTO) 4, avalie se as afirmativas estdo certas
(C) ou erradas (E) e assinale a sequéncia correspondente.

( ) Analise da ocupacdo é a compreensdo das ocupacles
especificas que o cliente quer ou precisa fazer no
contexto atual.

( ) Analise da atividade é a compreensdo da capacidade que
o cliente tem para completar, de forma eficaz, as
ocupacGes desejadas.

( ) Analise do desempenho ocupacional é a compreensdo
das exigéncias tipicas da atividade.

a)E-E-C.
b)E-C-C.
c)C-C-E.
d)C-E-E.

23) Sobre a atuagdo da terapia ocupacional na Rede de
Atencdo a Saude (RAS), assinale a alternativa CORRETA.

a) A atuacdo da terapia ocupacional como apoiadora
matricial se déd nas esferas individual, coletiva e
comunitdria, no ambito de prevencdo, reabilitacio e
promogao, considerando o desempenho ocupacional e a
participacgdo social.

b) As Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional regulamentam
que a formagdo dos profissionais na Ateng¢do Primaria
(AP) devem ser a nivel de especializagdo em saude
coletiva.

c) As equipes de Consultério na Rua sdo vinculadas a
servicos especializados de saude mental e ndo contam
com a atuacgdo da terapia ocupacional.

d) A atuacdo da terapia ocupacional na Clinica Ampliada é
restrita ao atendimento domiciliar de familias que
enfrentam barreiras no acesso aos servigos de saude.



24) A terapia cognitivo-comportamental (TCC) é uma das
abordagens terapéuticas bastante utilizadas no tratamento
do transtorno por uso de substiancia (TUS). Sobre a
proposicao da TCC, assinale alternativa CORRETA.

a) Educar a pessoa sobre os prejuizos relacionados ao uso de
substancia.

b) Educar a pessoa para que ela adquira habitos e
comportamentos saudaveis.

c) Promover atividades que auxiliem a pessoa a entender ou
ressignificar o uso de substancias.

d) Buscar a reestruturagdo cognitiva sobre emocgdes e
comportamentos.

25) A entrevista motivacional é:

a) Um estilo clinico habilidoso para evocar dos pacientes
suas boas motivacdes para fazer mudancgas
comportamentais no interesse de sua propria saude.

b) Um estilo clinico que requer manejo firme no momento
inicial do tratamento com objetivo de enfatizar a
necessidade do tratamento.

c¢)Uma abordagem inicial do tratamento que oferece
informagOes acerca dos bons motivos para o abandono
do uso de substancias.

d) Uma abordagem que visa avaliar o nivel motivacional do
paciente com objetivo de caracterizar o tratamento como
voluntario ou compulsério.

28) Com base nos sete conceitos comuns a todos os modelos
de pratica centrada no cliente da terapia ocupacional,
analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
CORRETA.

I.O respeito pelas escolhas feitas pelos clientes e suas
familias é um principio essencial na pratica centrada no
cliente.

1. Os clientes e as suas familias tém a responsabilidade final
pelas decisGes sobre os servigos ocupacionais e de terapia
ocupacional.

lll. A pratica centrada no cliente enfatiza a participagao ativa
do cliente em todos os aspectos do atendimento de
terapia ocupacional.

IV. O fornecimento de servigos padronizados e rigidos é uma
caracteristica central da pratica centrada no cliente.

a) Apenas as afirmativas |, Il e lll estdo corretas.
b) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.
d) Apenas a afirmativa IV esta correta.

26) A implantagdo dos Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPS AD IV) deve ser planejada:

a) Junto ao CAPS destinado a pessoas com transtornos
mentais, de forma a maximizar a assisténcia da populagdo
com comorbidades psiquidtricas.

b) Junto ao Conselho Tutelar, de forma a garantir a protecéo
de criancgas e adolescentes que estejam em risco.

c¢) Junto a cenas de uso, de forma a maximizar a assisténcia a
populagdo com necessidades de saude decorrentes do
uso de crack, alcool ou outras drogas.

d) Junto a Servigos Residenciais Terapéuticos (SRT), de forma
a maximizar o acesso a moradia de pessoas em situacao
de rua, com necessidades de saude decorrentes do uso de
crack, alcool ou outras drogas.

29) De acordo com 0s passos que caracterizam a pratica
baseada em evidéncias, analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa CORRETA.

I.O primeiro passo na pratica baseada em evidéncias é
reunir a evidéncia atual publicada que pode responder a
questao clinica formulada.

Il. Avaliar criticamente as evidéncias obtidas é um passo
essencial para determinar a melhor resposta a questao
clinica.

Ill. A comunicagdo das evidéncias obtidas aos clientes e aos
colegas faz parte do processo de tomada de decisao.

IV. Formular uma questdo clinica apropriada é um dos
primeiros passos da pratica baseada em evidéncias.

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il, lll e IV estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas |, lll e IV estdo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

27) Sobre as caracteristicas dos Centros de Atencdo
Psicossocial (CAPS AD 1V), avalie se as afirmativas sdo certas
(C) ou erradas (E) e assinale a sequéncia correspondente.

()A equipe minima devera ter profissional de terapia
ocupacional dos turnos diurno e noturno.

( ) Devera funcionar 24 horas, em todos os dias da semana,
inclusive finais de semana e feriados.

( ) Tem como objetivo atender todas as faixas etarias.

30) Na pratica baseada em evidéncias, ha uma etapa que
compreende as seguintes tomadas de decisdes:

19 - Garantir que o conteudo comunicado represente com
precisdo a evidéncia da pesquisa.

292 - Utilizar uma linguagem acessivel e compreendida por
todos os participantes.

32 - Promover uma discussao aberta e colaborativa sobre as
informacdes e as ideias.

Qual etapa corresponde a essas tomadas de decisdes?

a) Etapa 1.
b) Etapa 2.
c) Etapa 3.
d) Etapa 4.



31) Considerando os aspectos do raciocinio profissional em
terapia ocupacional, relacione as colunas e assinale a
sequéncia correspondente.

(1) Cientifico.
(2) Narrativo.
(3) Pragmatico.
(4) Etico.

(5) Interativo.

) Utilizado para compreender a natureza da condigao.

) Utilizado para compreender as questdes praticas que

afetam a agdo clinica.

( ) Utilizado para desenvolver e promover as relagGes
interpessoais com o cliente.

( ) Utilizado para escolher a¢gdes moralmente defensaveis,
diante dos interesses em conflito.

( ) Utilizado para compreender o significado da condigdo

para a pessoa.

(
(

33) As atividades de vida diaria e as atividades instrumentais
de vida diaria tém um planejamento de avaliagdo e medidas
destinadas a atender as diferentes necessidades dos clientes
e ambientes de tratamento. Qual das alternativas a seguir
CORRETAMENTE descreve o conceito de avaliagdo e método,
segundo a Associagdo Americana de Terapia Ocupacional
(AOTA)?

a) Avaliacdo refere-se exclusivamente ao uso de métodos
padronizados para a coleta de dados, enquanto método é
o processo de coletar e interpretar esses dados.

b) Medida é o processo geral de coleta e interpretacdo de
dados, enquanto a avaliagdo refere-se ao método
especifico utilizado para coletar dados.

c) Avaliacdo inclui o desenvolvimento de um programa de
avaliacdo, coleta e interpretacdo dos dados e registro dos
resultados, enquanto método refere-se aos instrumentos
ou ferramentas utilizadas para a coleta dos dados.

d) Avaliagdio é o mesmo que método de medida, sendo
ambos usados apenas para o registro dos dados
coletados.

32) No artigo "Grupo de Terapia Ocupacional na Atenc¢do ao
Transtorno Relacionado ao Uso de Substancia" (Silva, Meire
L.; Aradjo, Maria E.; Silva, Nilson, 2021), quais elementos
foram identificados como chave para a efetividade do
programa de terapia ocupacional (TO) na promogdo do
acolhimento e na prevengao de recaidas entre usudrios de
substancias?

a) O uso de atividades recreativas ndo relacionadas as
demandas dos usuarios e a aplicagido de métodos
padronizados sem adaptacdes individuais.

b) A estrutura organizacional que inclui acolhimento com
escuta qualificada, atividades terapéuticas direcionadas e
a promogdo de espacgos para discussao, reflexdo e troca
de experiéncias mediadas pelo terapeuta ocupacional.

c) A exclusdo de espacgos para discussdo e reflexao, focando
exclusivamente em atividades individuais que ndo
incentivam a interagdo social.

d) A implementagdo de um programa de TO baseado apenas
em abordagens gerais, sem personalizagdio ou
consideragao das necessidades individuais dos usuarios.

34) De acordo com o Decreto n? 9.761/2019 — Politica
Nacional Sobre Drogas, sobre o uso de drogas no Brasil, em
relagdo ao consumo de drogas licitas e ilicitas, assinale a
alternativa CORRETA.

a) O uso de qualquer tipo de droga, licita ou ilicita, é
proibido em todo o territério nacional, sem excecgdes,
incluindo substancias como tabaco e alcool.

b) O Decreto enfatiza a necessidade de ampliar os
programas de prevencdo, tratamento e reinsercdo social
e destaca o aumento do consumo de drogas licitas, como
o tabaco e o alcool, principalmente entre adolescentes.

c) O Decreto regulamenta exclusivamente o combate ao
trafico de drogas ilicitas, sem mencionar o impacto do
consumo de drogas licitas, como o alcool e o tabaco, na
saude publica brasileira.

d) O uso de drogas licitas como o alcool ndo é considerado
uma preocupagdo para a saude publica, sendo o foco
principal do decreto o combate as drogas ilicitas.

35) O raciocinio profissional na terapia ocupacional é
descrito como um processo que envolve varias dimensdes
cognitivas e sensoriais. Sobre o papel do raciocinio
profissional na prdtica clinica, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Concentra-se exclusivamente na aplicacdo de técnicas
padrdo, sem a necessidade de adaptacdo ou reflexdo
sobre as necessidades especificas do cliente.

b)E um processo puramente intuitivo que ndo exige a
utilizacdo de modelos cognitivos ou conhecimento prévio
adquirido.

c) Permite aos terapeutas ocupacionais entender os
problemas dos clientes de forma abrangente, integrando
diferentes perspectivas e considerando tanto as
limitagdes quanto os contextos de desempenho.

d) E predominantemente um processo tedrico que n3o
requer a aplicacdo pratica direta ou a interagdo com os
clientes.
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36) Sobre os modelos de equipe na pratica profissional em
terapia ocupacional, assinale a alternativa CORRETA.

a) No modelo multidisciplinar, os membros da equipe
trabalham lado a lado, com papéis claramente definidos,
e realizam suas avaliagdes e tratamentos de forma
independente, com comunicacdo limitada entre os
membros.

b) No modelo interdisciplinar, os profissionais compartilham
responsabilidades, realizam avaliagbes separadas e
desenvolvem um programa de tratamento integrado e
coordenado, com reuniGes regulares para discutir o
progresso do cliente.

c) No modelo transdisciplinar, os membros da equipe tém
papeis distintos e realizam avaliagbes de forma
independente, concentrando-se em suas respectivas
adreas de especializagdo, com pouca colaboragao no
planejamento do tratamento.

d) No modelo interdisciplinar, cada profissional trabalha de
forma independente e cumpre seu papel sem integrar os
resultados de outros membros da equipe no
planejamento do tratamento.

37) De acordo com o Artigo 42 do Cddigo de Etica e
Deontologia da Terapia Ocupacional, assinale a alternativa
que descreve CORRETAMENTE os deveres do terapeuta
ocupacional em sua atuagao profissional.

a) Deve prestar assisténcia apenas no plano individual,
focando exclusivamente no tratamento e na recuperacao
da saude dos pacientes, sem a necessidade de
envolvimento em agles de promog¢do e prevengao de
agravos.

b) Sua atuacgdo envolve apenas o tratamento e reabilitagdo
da saude, sem a necessidade de considerar cuidados
paliativos ou o contexto social dos pacientes, familias ou
comunidades.

c) Tem a responsabilidade de prestar assisténcia no plano
individual e coletivo, participando de acdes de promogao,
prevengdo de agravos, tratamento, recuperagdo,
reabilitacdo e cuidados paliativos, sempre considerando o
desempenho ocupacional dos papéis sociais
contextualizados, sem discriminagao de qualquer forma.

d) Sua principal fungdo é diagnosticar e tratar problemas de
salde ocupacional, sem a necessidade de acompanhar o
histérico ocupacional ou avaliar o desempenho dos
pacientes em seus papeis sociais.

38) De acordo com o Cédigo de Etica Profissional da Terapia
Ocupacional, no que diz respeito ao relacionamento com a
equipe multiprofissional, interdisciplinar ou transdisciplinar,
assinale a alternativa que descreve CORRETAMENTE a
atuacgdo do terapeuta ocupacional.

a) Deve atuar de maneira independente, sem a necessidade
de colaborar diretamente com os demais membros da
equipe, focando exclusivamente em suas préprias
responsabilidades no atendimento ao cliente/paciente.

b) Sua principal responsabilidade nas equipes
multiprofissionais, interdisciplinares ou transdisciplinares
é seguir as orientagGes dos demais membros da equipe,
sem precisar contribuir com seus préprios conhecimentos
na assisténcia ao cliente/paciente.

c) Sua atuagcdo em equipes multiprofissionais se limita a
fornecer informacgdes técnicas quando solicitado, sem a
necessidade de envolvimento direto no desenvolvimento
de um trabalho cooperativo.

d) Ao integrar equipes multiprofissionais, interdisciplinares
ou transdisciplinares em programas de saude, assisténcia
social, educacdo e cultura, deve colaborar ativamente
com seus conhecimentos para o desenvolvimento de um
trabalho cooperativo, tanto no ambito publico quanto
privado.

39) Sobre os grupos terapéuticos no contexto da atengdo ao
usuario, assinale a alternativa CORRETA.

a) O grupo terapéutico é exclusivamente um dispositivo para
desintoxicacdo e farmacoterapia, sem fungdo de apoio ou
reflexdo.

b) A principal funcdo do grupo terapéutico é apenas a
farmacoterapia, sendo o suporte psicolégico e a
reinsercao social realizados em outras configuragdes.

c) O grupo terapéutico ndo é eficaz para a troca de
experiéncias ou expressdo de sentimentos relacionados
ao uso abusivo de substancias.

d) O grupo terapéutico pode atuar como um espaco de
acolhimento e tratamento, promovendo a
conscientizacdo e a prevencgao a recaida, além de facilitar
a reinsercao social.

40) Quais sdo os principais beneficios das atividades como
recurso terapéutico na adesdo ao tratamento e na
manutencao da abstinéncia de dependentes quimicos?

a) Ajudam na identificagdo = de  comportamentos
disfuncionais, promovem a reflexdo sobre o uso da
substancia e ajudam a reorganizar a rotina do usudrio,
aumentando a adesdo ao tratamento e a manutengao da
abstinéncia

b) Promovem apenas distracdo e entretenimento, sem
impacto significativo na adesdo ao tratamento ou na
manutengdo da abstinéncia.

c) Reduzem a interagdo social e a participagdo em grupos,
facilitando a manuten¢do da abstinéncia por meio de
atividades individuais.

d) Servem exclusivamente para melhorar a autoestima dos
usudrios sem impacto direto na adesdo ao tratamento ou
na manutengdo da abstinéncia.



