NiIVEL SUPERIOR

PSICOLOGO

EXAME GRAFOTECNICO:

(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)

Mae D’agua querida, meu ber¢o, minha casa
tu és meu encanto, és meu bem querer

\.

INSTRUGOES:

1. Verifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo Lingua Portuguesa de
01a 15, Raciocinio Logico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

2. Observe se ha falhas ou imperfeicbes graficas que causem duvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao
Fiscal de Sala.

3. Confira seus dados na Folha de Respostas com os dados do Cartéo de Inscrigdo.

4. Esta Prova tem duracgdo de 4 (quatro) horas. Nao é permitida a saida do candidato antes de transcorridas 2 (duas)
horas completas, sob pena de eliminacao.

5. E vedado, durante a prova, o intercdmbio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, bem
como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a
indisciplina e o desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos séo faltas que eliminam o candidato.

6. Certifique-se de que assinou a lista de presenca e que preencheu adequadamente todos os espacos da Folha de
Respostas.

7. Aofinalizar a prova, entregue ao fiscal o Caderno de Prova e a Folha de Respostas, sob pena de eliminagéo.







PORTUGUES

Leia o Texto I pararesponder as questdesde 1 a 6.

Texto I

Excesso de redes sociais entre criangas esta associado a sintomas mais graves de depressdo ¢ ansiedade
A explicacdo paraisso, segundo novo estudo, € que o excesso desregula o sono.
Por Diego Facundini - 24 mar 2026, 10h00

Mais de trés horas por dia nas redes sociais ¢ o suficiente para que criangas desenvolvam quadros de depressao ou ansiedade
mais graves. Quando comparadas aquelas que fazem uso moderado (até meia hora por dia), o excesso de exposi¢do as redes pode
agravar a severidade dos sintomas em aproximadamente 47%, para depressdo, € 40%, para ansiedade.

E o que indica um estudo feito com mais de 71 mil criangas em escolas de Londres, na Inglaterra. Ao longo de quatro anos,
pesquisadores do Imperial College London acompanharam estudantes de 31 escolas, coletando dados relacionados a habitos de uso
das tecnologias digitais, saude mental e estilo de vida.

Os achados, publicados em fevereiro no periddico BMC Medicine, apontam para um perigo silencioso das tecnologias
digitais: seus prejuizos para o sono das criangas - e os efeitos danosos que isso pode trazer a saude mental.

O artigo faz parte do SCAMP (Study of Cognition, Adolescents and Mobile Phones, do inglés para “Estudo sobre Cogni¢ao,
Adolescentes e Telefones Celulares”), o maior estudo investigando os impactos de longo prazo do uso de tecnologias digitais por
criangas e adolescentes.

Desde sua fundagéo, em 2014, o SCAMP tem acumulado dados sobre uma série de marcadores - como o desenvolvimento
cognitivo, a dieta e as rotinas de sono - relacionados a satde fisica e mental de pessoas expostas as redes sociais desde a infancia.

No trabalho mais recente, os cientistas comparam para a saude mental das criangas em dois momentos: quando tinham entre
11 e 12 anos (no periodo entre 2014 ¢ 2016) e, depois, quando entre 13 e 15 (entre 2016 ¢ 2018). Ao longo do estudo, os participantes
responderam questionarios detalhados, com perguntas sobre estilo de vida, satide mental e seus comportamentos diante as telas.

Com base nessas respostas, junto aos resultados de um conjunto de testes cognitivos, os pesquisadores reuniram os dados das
criangas que apresentaram sintomas depressivos ou de ansiedade —um total de 2.350 pessoas.

Analisando a progressdo dos sintomas ao longo dos anos, ¢ olhando, a0 mesmo tempo, o uso que essas criancas faziam das
redes sociais, os pesquisadores encontraram uma relac@o entre o tempo de tela e a gravidade dos sintomas. Isto é, criangas que, entre os
11 e 12 anos, ficavam nas redes sociais por mais de 3 horas por dia tinham uma chance bem maior de chegar a faixa dos 13 aos 15 com
quadros mais severos de depressdo e ansiedade. Ja separando entre os géneros, essa associagdo se torna ainda mais forte entre as
meninas.

As redes sociais mudaram muito desde 2014 ¢ 2018, isso é uma limitacdo que os cientistas ndo negam. O consumo mudou, as
dindmicas das plataformas mudaram e, naquela época, o formato de videos curtos ainda ndo capturava a ateng¢do de todo mundo.
Porém, a vantagem de um estudo de longo prazo ¢ que, acompanhando os participantes por um longo periodo de tempo, os cientistas
conseguem entender melhor quais comportamentos relacionados ao uso de telas mais influenciam na saude mental das criangas.

Nesse caso, um fator medido pelos questionarios se sobressaiu aos demais: a quantidade de sono. Os jovens com mais tempo
de tela também dormiam menos (principalmente nos dias de escola). E a falta de sono, por sua vez, ¢ um grande fator de risco para o
agravamento de transtornos da saide mental.

“Nossa analise mostra uma tendéncia clara em termos da quantidade de tempo gasto nas redes sociais ¢ os desfechos de saude
mental. Criangas que usam aplicativos de redes sociais por mais tempo, e até mais tarde a noite, podem estar comprometendo o sono de
que precisam para funcionar de forma saudavel. Acreditamos que essa ¢ a principal razdo pela qual estamos observando um impacto
duradouro na saude mental delas ao longo do tempo”, afirma, em nota, a pesquisadora Mireille Toledano. [...]

Disponivel em: https://super.abril.com.br/tecnologia/excesso-de-redes-sociais-entre-criancas-esta-associado-a-sintomas-mais-graves-de-depressao-e-ansiedade/.
Acessoem: 16 abr. 2026.

1°QUESTAO
Analise as assertivas abaixo:

I-  Oestudorealizado pelos cientistas evidenciou a associagdo entre os sintomas de depressao e ansiedade em criangas que utilizavam
asredes sociais por mais de trés horas diarias ¢ o agravamento dos sintomas quando elas se tornaram adolescentes.

II- O prejuizo ao sono das criangas ¢ o principal fator evidenciado na pesquisa para explicar a relagdo entre o uso excessivo das redes
sociais e 0 agravamento dos danos a saide mental.

II1- O uso das redes sociais por menos de meia hora diaria impede que as criangas tenham a saide mental comprometida.

E CORRETO o que se afirma em:

a) I, apenas.

b) L 1lelll

¢) Ilelll, apenas.
d) Iell, apenas.
e) III, apenas.
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2*QUESTAO
Assinale a alternativa que melhor aponta o objetivo central do Texto I.

a) Persuadir os pais a permitirem que seus filhos acessem as redes sociais por até trés horas didrias.

b) Informar sobre arelacdo existente entre o uso das redes sociais por parte de criangas e os efeitos danosos a satide mental.

¢) Explicar que o uso frequente das redes sociais pode causar impactos reversiveis a satide mental.

d) Dissertar sobre quadros graves que afetam a saude mental das criangas devido ao uso das redes sociais por trés horas diarias.

e) Apresentar uma opinido arespeito da relagdo entre o uso das redes sociais por parte de criangas e 0 aumento de casos de depressio e
ansiedade.

3*QUESTAO
No fragmento “Ao longo de quatro anos, pesquisadores do Imperial College London acompanharam estudantes de 31 escolas,
coletando dados relacionados a habitos de uso das tecnologias digitais, saude mental e estilo de vida”, é possivel observar que:

I- “Deuso dastecnologias digitais” funciona como complemento nominal de “habitos”.
II- “Das tecnologias digitais” funciona como complemento nominal e “digitais” funciona como adjunto adnominal.
III- “Uso” e “mental” sdo palavras que se formaram, respectivamente, por derivagio regressiva e derivagao sufixal.

E CORRETO o que se afirma em:

a) lell, apenas.
b) Ielll, apenas.
c¢) LITelll

d) Ilelll, apenas.
e) II, apenas.

4*QUESTAO
No fragmento “Criangas que usam aplicativos de redes sociais por mais tempo, e até mais tarde a noite, podem estar comprometendo o
sono de que precisam para funcionar de forma saudavel”, o termo destacado que pode ser classificado como:

a) conjuncdo integrante, exercendo a fungdo de objeto direto.
b) pronomerelativo, exercendo a fungao de objeto indireto.

¢) pronome relativo, exercendo a fung@o de sujeito.

d) conjungio integrante, exercendo a fungéo de objeto indireto.
e) conjungdo integrante, exercendo a fungéo de sujeito.

5*QUESTAO
No trecho “Os achados, publicados em fevereiro no periddico BMC Medicine, apontam para um perigo silencioso das tecnologias
digitais: seus prejuizos para o sono das criangas — e os efeitos danosos que isso pode trazer a saide mental”, é possivel identificar:

I- Ousodas virgulas empregadas para marcar explicagdo em uma ora¢do com valor adjetivo.
II- Ouso dosdois pontos para anunciar um esclarecimento acerca do que foi dito antes.
I1I- O uso do travessdo para enfatizar uma adi¢o, indicando pausa menor quando comparado ao emprego da virgula.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) lell
b) Ilelll
c) lelll
d) 1L

e) IIL

6*QUESTAO
A fungdo da linguagem predominante no Texto [ é:

a) conativa.

b) fatica.

¢) referencial.

d) emotiva.

e) metalinguistica.
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Leia os Textos I1 e I11, a seguir, para responder as questdesde 7a 1 1.

Texto 11
] MEU Tio DETESTAVA A [ ATE QUE UM DiA
ODIAVA 0OS "MORDlDA DO ELE CONHECEU O
iIMPOSTOS! / LEAO"... TiGRINHO ...

2222

...E Ai ELE SE DEVE SER
LASCOU DE ALGO COM
VERDADE! ~ FELINOS...

\ |

Alexandre Beck 4141/24

Disponivel em: ARMANDINHO. https://www.instagram.com.br/tirinhadearmandinho. Acesso em: 24 abr. 2026.

Texto 111

Disponivel em: NIQUEL NAUSEA. https://www.instagram.com.br/niquel.nausea. Acesso em: 24 abr. 2026.

7*QUESTAO
Acercado contetido e da expressividade dos Textos Il e I11, analise as proposi¢des a seguir.

I- Epossivel estabelecer relagio dialdgica entre os Textos IT e I1I, considerando que cada texto possibilita a inferéncia da ingenuidade
deum personagem que chega a uma conclusio equivocada.

II- Os Textos Il e IIl apresentam diferentes tematicas, impossibilitando afirmar que hd uma relagdo dialogica entre eles.

III- Os dois textos sdo tirinhas de humor que usam a ironia para fazer critica social.

ECORRETO o que se afirma apenas em:

a) Ilelll d) IL
b) Ielll. e L
¢) IIL

8*QUESTAO

Acerca do funcionamento da perifrase “deve ser”, presente nos Textos I e I11, ¢ possivel afirmar que:

a) aperifrase “deve ser” ¢ utilizada para expressar avaliacdo acerca do que foi dito anteriormente, sinalizando valor modal de mesma
categoria semantica em ambos 0s textos.

b) emboraa perifrase “deve ser” tenha sido utilizada nos dois textos para expressar avaliacdo acerca do que foi dito anteriormente, ndo
pode ser classificada como de valor modal.

¢) no Texto II, “deve ser” é utilizada para expressar avaliagdo acerca do que foi dito anteriormente, sinalizando valor modal de
categoria semantica distinta de “deve ser” presente no Texto I11.

d) ainda que apareca nos dois textos, a perifrase “deve ser” expressa avaliagdo apenas no Texto II1.

e) nos dois textos, a perifrase “deve ser” é utilizada para declarar uma informacéao, sem haver indicios de avaliagdo.

PAGINA 05




9°QUESTAO
Com base na leitura do Texto II, assinale a alternativa CORRETA.

a) Otermo “se”, presente no terceiro quadrinho, € classificado gramaticalmente como pronome obliquo ténico.

b) Ostermos “ai” ¢ “lascou”, por serem da linguagem informal, comprometem a situagdo comunicativa.

¢) Aexpressdo “até que”, presente no segundo quadrinho, ¢ uma locugio conjuntiva consecutiva.

d) O personagem, ao contar o ocorrido com o tio, apresenta duas situa¢des reconhecidas por ele como equivalentes quanto ao gasto
financeiro.

e) No texto, é possivel perceber duas situa¢des que envolvem dispéndio financeiro, uma de cunho institucional e outra de cunho
voluntario e incerto.

10°QUESTAO
No primeiro quadrinho do Texto II, é possivel observar que a expressdo “mordida do ledo” aparece entre aspas. Qual figura de
linguagem se observa predominantemente nela?

a) Hipérbato. d) Sinestesia.
b) Oximoro. e) Metafora.
¢) Catacrese.

11" QUESTAO
Considerando a leitura do Texto III, € possivel afirmar que o termo “pois”, observado no fragmento “pois eu comprei o curso', introduz
uma oragdo:

a) coordenada sindética explicativa.
b) coordenadasindética conclusiva.
¢) subordinadaadverbial causal.

d) subordinadaadjetiva explicativa.
e) subordinadaadverbial consecutiva.

Leia o Texto IV pararesponder as questdes de 12 a 14:
Texto IV
‘“Temi que meu filho tivesse cancer cerebral, mas ele havia sido envenenado com vitamina D’

Hazel Martin
BBC News - 18 abril 2026

O menino Roo, de sete anos, ficou doente no inicio do ano passado. Sintomas como sua perda de peso e muita sede levaram
seus médicos e seus pais arecear que ele pudesse ter um tumor no cérebro.

Mas as investigag¢des concluiram que ele havia sido acidentalmente envenenado com uma overdose de vitamina D, prescrita
para tratar das suas dores crescentes.

A concentragdo do frasco de vitamina D3 em gotas consumido por Roo era cerca de sete vezes maior do que o normal. Ele
fazia parte de um dentre dois lotes com defeito de producdo que foram distribuidos no Reino Unido.

A dosagem levou Roo a sofrer lesdo renal aguda e um especialista contou a BBC que a crianga teria morrido, se tivesse levado
o tratamento prescrito até o fim.

Avitamina D ¢ um nutriente vital que regula o célcio e o fosfato, mantendo a satide dos ossos, dentes e musculos. Milhdes de
adultos a consomem na forma de suplementos, que sdo vendidos nas farmacias.

Mas, no Reino Unido, a vitamina D em dosagem mais alta, receitada pelos médicos, ainda ¢ classificada como suplemento
alimentar e ndo ¢ regulamentada pelo 6rgdo regulador britdnico, a MHRA (Agéncia Reguladora de Remédios ¢ Produtos para
Assisténcia Médica, na sigla em inglés).

O orgdo britanico responsavel pelo acompanhamento das vitaminas e suplementos alimentares é a Agéncia de Padrdes
Alimentares (FSA, na sigla em ingl€s).

AMHRA afirma que trabalha em conjunto com a FSA para manter a seguranc¢a do publico. Mas um especialista contou a BBC
que o 6rgdo regulador de remédios deveria buscar mudangas na forma de regulamentagéo dos suplementos vitaminicos.

Em dezembro de 2024, Roo recebeu prescri¢do de uma alta dose de vitamina D3 em gotas por 12 semanas, para tentar
diminuir a sua intensa dor nas pernas.

[...]

“Ele teve hipercalcemia e os médicos ficaram muito preocupados com esse nivel tdo alto de calcio no sangue", conta a mae.

“Eles examinavam se poderia ser um tumor cerebral e estivamos meio que nos preparando para que ele fizesse uma
ressondncia magnética do cérebro.”

O misterioso caso de Roo também foi analisado por equipes do Hospital Real Infantil de Glasgow, na Escécia. E uma ligagdo
telefonica casual com um endocrinologista forneceu a peca que faltava no quebra-cabega.

Um colega de Manchester, na Inglaterra, havia perguntado se ele sabia de algum “lote ruim” de vitamina D3. E, com os
detalhes do lote, a equipe que cuidava de Roo conseguiu identificar o frasco que o menino ainda usava para tomar as gotas todos os dias.

“Deduzimos dali que era o seu corpo fazendo algo estranho porque, basicamente, ele foi envenenado por aquele lote ruim”,
conta Hobbs-Sargeant.

[...]

Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/articles/cOvI3g72rkwo. Acesso em: 24 abr. 2026.
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12*QUESTAO
Acercado Texto IV, analise as assertivas abaixo.

I- O fato de a vitamina D ser tratada como suplemento alimentar pode reduzir o controle de qualidade e seguranca da venda do
nutriente.

II- O tumor cerebral foi um dos sintomas causados pelo elevado consumo de vitamina D.

II- O consumo excessivo de vitamina D pode acarretar em alto nivel de calcio no sangue, o que o torna toxico ao organismo.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) III. dy IL
b) Ielll e) Ielll.
c) lell

13*QUESTAO

Os fragmentos do Texto [V apresentam usos do se:

I- “Adosagem levou Roo a sofrer lesdo renal aguda e um especialista contou a BBC que a crianga teria morrido, se tivesse levado o
tratamento prescrito até o fim.”

II- “Eles examinavam se poderia ser um tumor cerebral e estavamos meio que nos preparando para que ele fizesse uma ressonancia
magnética do cérebro.”

ITI- “Um colega de Manchester, na Inglaterra, havia perguntado se ele sabia de algum “lote ruim” de vitamina D3.”

Assinale a alternativa que apresentaa CORRETA classificagdo do item, na ordem de ocorréncia.

a) I-Conjuncio integrante; I1 - Conjuncao integrante; I1I - Conjung¢io integrante.

b) I-Conjuncdo adverbial condicional; II - Conjun¢éo adverbial condicional; III - Conjungéo integrante.

¢) I-Conjungdoadverbial condicional; IT - Conjungéo adverbial condicional; III - Conjungdo adverbial condicional.
d) I-Conjuncdoadverbial condicional; II - Conjung¢@o integrante; III - Conjuncéo integrante.

e) I-Conjungdoadverbial causal; I - Conjuncéo adverbial causal; III - Conjungio integrante.

14*QUESTAO
No trecho “ Ele teve hipercalcemia e os médicos ficaram muito preocupados com esse nivel tdo alto de calcio no sangue”, a palavra em
destaque ¢ formada pelajun¢do de:

a) doisradicais aoradical “calcio”, constituindo um processo de composi¢éo por justaposigao.

b) um radical ¢ um sufixo ao radical “calcio”, constituindo processos de composi¢do por justaposicdo e derivagdo sufixal,
respectivamente.

¢) um prefixo e dois sufixos ao radical “calcio”, constituindo processos de derivagao prefixal e derivagao sufixal, respectivamente.

d) um prefixo e um sufixo aoradical “célcio”, constituindo processos de derivagdo prefixal e derivagdo sufixal, respectivamente.

e) umradical eum sufixo aoradical “célcio”, constituindo um processo de parassintese.

Leia o Texto V pararesponder a questdo 15.

TextoV

0 LADO OCULTO DA WA

Disponivel em:https://cartum.folha.uol.com.br/charges/2026/04/08/laerte.shtml. Acesso em: 30 abr. 2026.

15*QUESTAO
Acercado Texto V, analise as assertivas a seguir.

I- O efeito humoristico do texto ¢ gerado pelo aviso escrito na lua “aceitar todos os cookies”, remetendo ao fato de que a lua parece
um cookie, biscoito redondo com superficie levemente rachada e gotas de chocolate visiveis.

II- O texto V sugere que, assim como o lado oculto da lua, normalmente ndo visto, existe um “lado oculto” na navegagao da internet:
termos e permissdes muitas vezes aceitos sem questionamentos.

ITI- O texto V é uma critica bem-humorada a privacidade digital, evocando a ideia de que a coleta de dados esta presente em todos os

lugares.
E CORRETO o que se afirma em:
a) Ielll, apenas. d) I, apenas.
b) L 1Ielll e) III, apenas.

¢) Ilelll, apenas.
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RACIOCINIO LOGICO

Considere que o simbolo * representa um conectivo l6gico, ndo necessariamente o mesmo em todas as sentengas a seguir:

I- pXgqéfalsosomente quando p é verdadeira e ¢ ¢ falsa;

II- p*géverdadeiro quando p e g possuem o mesmo valor 16gico;
III- p* g é verdadeiro quando p e ¢ sdo ambas verdadeiras;

IV- p* g éfalsose, e somente se, p € ¢ sdo ambas falsas.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que os conectivos representados por *, nas sentengas I, II, III e IV, sdo,
respectivamente:

a) bicondicional, implicagdo, disjungéo e conjun¢ao. d) conjungio, disjungdo, implicagdo e bicondicional.
b) disjuncdo, implicacdo, bicondicional e conjungéo. e) implicagdo, conjungéo, bicondicional e disjungdo.
¢) implicacdo, bicondicional, conjung¢éo e disjuncéo.

17*QUESTAO
Em uma biblioteca escolar ha livros organizados em 8 estantes numeradas de 1 a 8. Durante uma atividade de leitura, 33 estudantes
retiraram, cada um, exatamente um livro, e cada livro retirado pertencia auma dessas § estantes.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que, necessariamente:

a) alguma estante teve pelo menos 6 livros retirados.

b) todas as estantes tiveram ao menos 4 livros retirados.
¢) alguma estante teve exatamente 4 livros retirados.

d) alguma estante teve pelo menos 5 livros retirados.

e) todas as estantes tiveram exatamente 4 livros retirados.

18°QUESTAO )
Sejam p, g ¢ r proposi¢des simples. ECORRETO afirmar que a proposi¢do ~[(p — ¢g) A (— (g v r))] ¢ logicamente equivalente a:

a)(prmq)v(gvr
b)ymprqv(—gqgV—r)
O(pvag Ay
dCpvoPr(ga—r)
e(prq vy

19° QUESTAO
A partir de um estudo divulgado pela revista The Economist (2026) sobre possiveis procedimentos odontologicos realizados por
neandertais, quando pesquisadores relataram evidéncias de intervengdo deliberada em um molar de um individuo neandertal,

sugerindo uma forma primitiva de tratamento odontologico, considere a situac@o hipotética a seguir:
Fonte: THE ECONOMIST. Neanderthals went to the dentist, really. Londres, 13 maio 2026. Disponivel em: https://www.economist.com/science-and-
technology/2026/05/13/neanderthals-went-to-the-dentist-really. Acesso em: 5 jun. 2026.

Um grupo de pesquisadores analisou 80 fosseis dentarios e classificou os individuos segundo a presenga de sinais de intervenc¢ao nos
seguintes dentes:

M1: primeiro molar; M2: segundo molar; M3: terceiro molar.

Osresultados indicam:

I- 42individuos apresentavam sinais em M1; V- 15individuos apresentavam sinais em M1NM3;

II- 38individuos apresentavam sinais em M2; VI- 12individuos apresentavam sinais em M2NM3;

III- 35 individuos apresentavam sinais em M3; VII- 8 individuos apresentavam sinais simultaneamente nos trés molares.

IV- 18individuos apresentavam sinais em M1NM2;

Com base nessas informag¢des, em relagao ao nimero de individuos que apresentavam sinais em pelo menos um dos trés molares, ¢
CORRETO afirmar que o numero de individuos:

a) que apresentavam sinais em exatamente dois molares ¢ igual a 18.

b) que apresentavam sinais em M1 é menor que o nimero de individuos que apresentavam sinais em M2.

¢) queapresentavam sinais simultaneamente em M2 e M3, mas ndoem M1, éiguala 8.

d) que ndo apresentavam sinais em nenhum dos trés molares é igual a 4.

e) que apresentavam sinais apenas em M2 é igual ao numero de individuos que apresentavam sinais apenas em M3.
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20°QUESTAO
Uma reportagem publicada na revista Ciéncia Hoje discute o papel das cores nas aranhas, destacando que diferentes padrdes de

coloragdo podem estar associados a comunicagio, camuflagem e interagdo com outros organismos (adaptado de Ciéncia Hoje, 2026).
Fonte: CIENCIA HOJE. O papel das cores nas aranhas. Rio de Janeiro, 2026. Disponivel em: https://cienciahoje.org.br/artigo/o-papel-das-cores-nas-aranhas/. Acesso
em: 5jun. 2026.

Durante uma atividade de campo, um pesquisador foi picado por uma aranha pertencente a uma das seguintes coloragdes
predominantes: Azul, Verde, Amarela, Preta e Vermelha. Apds o ocorrido, cinco observadores fizeram as seguintes afirmagdes:

e Anna: A aranhanio era vermelha; e Diego: Aaranhando eraazul;

e Jodo: Aaranhaeraazul; e Pedro: A aranhaeraPreta.
e Carlos: Aaranha era verde;

Sabe-se que exatamente uma das cinco afirmagdes ¢ verdadeira e as demais sdo falsas.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que a aranha que picou o pesquisador possuia coloragdo predominantemente:

a) Vermelha. d) Amarela.
b) Azul. e) Preta.

¢) Verde.

21°QUESTAO

A Copa do Mundo FIFA de 2026 esta em sua 23* edi¢@o do torneio. Considere que as edi¢des da Copa sejam numeradas pelos nimeros
naturais: 1,2, 3, ...,23.

Um pesquisador selecionou apenas as edigdes impares a partir da 1? edi¢@o e associou cada uma delas ao respectivo ano de realizacao.
Assim, obteve pares ordenados do tipo:

(EDICAO,ANO)

Sabendo que a Copa ocorre, em regra, a cada 4 anos, e que a 23% edig¢@o corresponde ao ano de 2026, ¢ CORRETO afirmar que o par
ordenado correspondente ao 10° termo da sequéncia das edi¢des impares ¢:

a) (17,2006). d) (21,2018).
b) (15,2002). e) (23,2026).
¢) (19,2010).

22*QUESTAO

A “purrinha” é um jogo tradicional brasileiro no qual cada participante esconde uma quantidade inteira de palitos em uma das méos.
Em seguida, todos anunciam um palpite para a soma total dos palitos escondidos. Os palpites devem ser distintos, e vence a rodada
quem acertar exatamente essa soma.

Em uma rodada com quatro jogadores, Anna, Bruno, Carlos e Diego, os palpites foram os seguintes:

JOGADOR PALPITE

Anna 4
Bruno 5
Carlos 6
Diego 7
Apds a abertura das maos, os jogadores fizeram as seguintes afirmagdes:
p , 05 JOg g ¢
Anna: “Bruno foi quem acertou a soma.” Carlos: “Diego néo acertou a soma.”
Bruno: “A soma total foi um niimero par.” Diego: “Carlos escondeu mais palitos do que eu.”
Sabe-se que:

I- Exatamenteuma das quatro afirmagdes é falsa;

II- Exatamenteum jogador acertou a soma total;

III- Carlos e Diego esconderam juntos exatamente 3 palitos;

I'V- Carlos escondeu mais palitos do que Diego;

V- Annae Bruno esconderam quantidades diferentes de palitos, e nenhum deles escondeu zero palitos.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que a soma total dos palitos escondidos foi:

a) 4. d)7.
b) 6. e) 8.
¢) 5
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23*QUESTAO

A sequéncia de figuras foi construida a partir do deslocamento de dois marcadores em uma malha retangular. O marcador preto sempre
se movimenta da esquerda para a direita, enquanto o marcador cinza se movimenta no sentido contrario. Os deslocamentos sucessivos
do marcador preto constituem uma progressdo geométrica de razdo 2, enquanto os deslocamentos sucessivos do marcador cinza
constituem uma progressao geométrica de razdo 3. Ao atingir a tltima casa de uma linha, o marcador passa para a primeira casa da linha
seguinte; ao atingir a ultima casa da malha, retorna a primeira casa e continua a contagem.

| W _H H

Com base nesse padrao, ¢ CORRETO afirmar que a préxima figura da sequéncia é:
a) b) c) H d) e) H

L -

24*QUESTAO
Um analista avaliou 30 clientes de uma plataforma de moda, considerando dois grupos:

S: Clientes que compraram produtos de moda sustentavel,
L: Clientes que compraram produtos de moda de luxo.

Verificou-se que:

I- 16 clientes compraram produtos de moda sustentavel;
II- 14 clientes compraram produtos de moda de luxo;
III-6 clientes compraram produtos dos dois grupos.

Além disso:

e Quem comprou apenas moda sustentavel gastou, em média, R$ 40,00;
e Quem comprou apenas moda de luxo gastou, em média, R$ 100,00;
e Osclientes que compraram dos dois grupos tiveram os seguintes gastos: 60, 80, 80, 100, 100, 120.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) 20 clientes realizaram ao menos uma compra e a diferenca entre a mediana e a média aritmética ¢ R$17,50.

b) amediana dos gastos do grupo SNLéRS$ 100,00 e a média geral dos compradores é R$ 72,50.

¢) o numero de clientes que realizaram apenas compras de moda de luxo foi 8 ¢ o nimero de clientes que realizaram ao menos uma
compra foi 6.

d) os gastos do grupo SNL sdo unimodais e amediana desse grupo é R$ 100,00.

e) os gastos do grupo SNL sdo bimodais e a mediana desse grupo € R$ 90,00.

25*QUESTAO
Segundo reportagem publicada na revista Ciéncia Hoje, estudos genéticos mostram que a populagdo brasileira apresenta elevada

diversidade e miscigenagdo, resultado de processos historicos envolvendo diferentes grupos populacionais ao longo de séculos

(CiénciaHoje, 2026).
Fonte: CIENCIA HOJE. O DNA do povo brasileiro. Ciéncia Hoje, 2026. Disponivel em: https://cienciahoje.org.br/artigo/o-dna-do-povo-brasileiro/. Acesso em: 6 jun.
2026.

Em uma etapa preliminar de um estudo sobre ancestralidade genética, um laboratorio selecionou 42 voluntarios, todos com idade
inferior a 30 anos completos.

Dados os seguintes itens:

I- Dois desses voluntarios nasceram na mesma hora do dia;

II- Dois desses voluntarios nasceram no mesmo dia da semana;
ITI- Dois desses voluntarios nasceram no mesmo més;

IV- Dois desses voluntarios possuem exatamente 20 anos de idade.

E necessariamente CORRETO o que se afirma em:

a) lelV,apenas. d) [l elll, apenas.
b) 1,11 elll, apenas. e) LILIelV.
¢) IlelV,apenas.

PAGINA 10



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26*QUESTAO

Uma psicdloga atua em um Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e participa da elaboracdo de um
prontudrio Unico institucional com assistentes sociais e advogados. Durante o atendimento de uma familia, dados intimos e
traumaticos sdo revelados. Como a profissional deve registrar essas informagdes no prontudrio compartilhado sem ferir o Codigo de
Etica?

a) Deve inserir todos os dados detalhados no prontuario, mas exigir que o coordenador do CREAS assine um termo de
confidencialidade, eximindo a psicologa de qualquer responsabilidade ética caso a informagao seja indevidamente acessada por
terceiros, garantindo assim sua prote¢ao legal e técnica frente ao Conselho Regional de Psicologia.

b) Deve compartilhar a transcrig@o integral dos relatos traumaticos, pois o trabalho interdisciplinar no servigo publico exige que todos
os técnicos da equipe possuam o mesmo nivel de informagao clinica para garantir o principio da integralidade do cuidado.

¢) Deve se recusar a escrever no prontuario unico, elaborando um prontuario psicoldgico paralelo e trancado, pois o sigilo impede
qualquer compartilhamento com assistentes sociais.

d) Deveregistrar as informacdes de forma cifrada ou em cddigos que apenas outros psicélogos consigam ler.

e) Deve registrar apenas as informagdes estritamente necessarias para o cumprimento dos objetivos do trabalho em equipe,
preservando o sigilo de detalhes clinicos intimos e assinalando a responsabilidade conjunta da equipe multiprofissional em manter
aconfidencialidade.

27*QUESTAO

No desenvolvimento histdrico da Psicologia, a Abordagem Humanista consolidou-se como uma “terceira for¢a” em contraposi¢cao aos
modelos teodricos entdo hegemonicos. Sob essa otica, como a Psicologia Humanista fundamenta sua divergéncia em relagdo a
Psicanalise e a0 Behaviorismo Classico?

a) Afasta-se do determinismo ambiental behaviorista e mantém a concepgdo de que os sintomas expressam, fundamentalmente,
forgas inconscientes que escapam a consciéncia e a escolha do sujeito.

b) Critica a centralidade das pulsdes inconscientes, mas preserva do Behaviorismo a ideia de que a mudanca subjetiva depende
prioritariamente da reorganizacao sistematica dos estimulos ambientais.

¢) Aproxima-se da Psicanalise ao reconhecer a importancia da vida interna, mas entende que a liberdade humana sé pode ser
compreendida a partir da interpretag@o dos conflitos infantis recalcados.

d) Diverge do Behaviorismo por valorizar a experiéncia subjetiva e sustenta que a autorrealiza¢do ¢ o resultado da integragdo
harmonica entre as potencialidades individuais e as normas reguladoras do ambiente social.

e) Rejeita o determinismo inconsciente psicanalitico e o mecanicismo ambiental behaviorista, propondo que o sujeito possui
liberdade de escolha, consciéncia intencional e tendéncia a autorrealizagdo, com foco na experiéncia subjetiva vivida.

28°QUESTAO

Um psicologo que orienta sua atuag@o por referenciais psicanaliticos trabalha em um hospital geral e acompanha familiares de
pacientes internados. Em determinado caso, observa que os familiares de um paciente na UTI passam a dirigir a ele hostilidade,
cobrancas excessivas e expectativas desproporcionais, embora nio existam evidéncias objetivas de falhas em sua atuagao profissional.

Considerando a compreensao psicanalitica do trabalho em instituigdes, como o profissional deve interpretar esse fendmeno?

a) Deve compreender a hostilidade como um deslocamento do afeto originalmente dirigido ao paciente enfermo, interpretando a
reacdo dos familiares como uma formagao reativa que visa proteger o grupo da angustia de castragdo despertada pela iminéncia da
morte.

b) Deve interpretar o fendmeno como uma “atuagdo” decorrente da faléncia dos mecanismos de defesa secundarios, o que exige do
profissional uma postura de neutralidade abstinente e o adiamento de qualquer intervengdo interpretativa até que o ego dos
familiares recupere sua funcéo sintética.

¢) Deve escuta-lo como uma manifestagio transferencial, compreendendo que afetos, fantasias e angustias mobilizados pela situagéo
de adoecimento podem ser dirigidos tanto a figura do psicélogo, quanto a propria institui¢io hospitalar.

d) Embora elementos transferenciais estejam presentes, a prioridade clinica inicial consiste em oferecer continéncia emocional e
mediagdo institucional, reservando interpretagdes transferenciais para momentos em que haja maior elaboragio psiquica por parte
da familia.

e) Deve analisar o fendmeno sob a otica da economia libidinal, entendendo que a hostilidade ¢ uma tentativa de desinvestimento do
objeto (o paciente), cabendo ao psicélogo atuar como um anteparo projetivo que deve, por meio da interpretagio direta, revelar aos
familiares o carater irracional de suas demandas.
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29°QUESTAO

Um jovem em intensa vulnerabilidade social ¢ atendido em um CAPS ad. Ele apresenta comportamentos de automutilacio e uso
abusivo de substancias psicoativas, relatando que essas a¢des “aliviam sua dor invisivel”. Considerando os pressupostos da
Abordagem Centrada na Pessoa (ACP), como o conceito de Tendéncia Atualizante fundamenta a compreenséo desse caso clinico?

a) Define um mecanismo homeostatico e inconsciente de defesa psiquica, cabendo ao terapeuta humanista atuar de forma
estritamente interpretativa para revelar ao sujeito o carater desadaptativo de sua demanda aditiva.

b) Pressupde que o impulso organismico direciona o individuo para a satide apenas quando ha estabilidade psicossocial, o que
inviabiliza a aplicabilidade clinica da abordagem em cenarios de alta vulnerabilidade.

¢) Caracteriza-se como um dinamismo motivacional que depende da introjecdo prévia de condi¢des de valor positivas pelo ambiente;
quando o Self'esta cindido por traumas intensos, esse impulso de crescimento cessa, exigindo do profissional uma postura clinico-
diretiva de reestruturagao psicologica.

d) Evidencia que os comportamentos de autoles@o representam o apice da incongruéncia interna, determinando que o processo
terapéutico intervenha de maneira focal na eliminacdo imediata das condutas de risco, permitindo que a tendéncia organismica
retome sua fung@o autorreguladora ¢ adapte o jovem as exigéncias normativas e institucionais da sociedade.

e) A Tendéncia Atualizante ¢ a forga direcional do organismo para manter-se ¢ desenvolver-se. Assim, mesmo comportamentos
autodestrutivos podem ser compreendidos como tentativas do individuo de lidar com experiéncias subjetivas intensamente
dolorosas quando percebe poucos recursos disponiveis para enfrenta-las.

30°QUESTAO

Durante o atendimento clinico, o paciente relata que, apds errar uma tarefa no trabalho, pensou: “Meu chefe vai me demitir hoje”.
Explorando o caso, o psicdlogo identifica uma regra mental: “Se eu néo for perfeito em tudo, serei rejeitado”, ancorada em uma visao
profunda de si mesmo como “sou incompetente”. A luz do modelo hierdrquico da Teoria Cognitivo Comportamental (TCC),
identifique as estruturas cognitivas descritas e assinale a alternativa CORRETA.

a) Apresenta a ideia de demissdo iminente como uma crenga intermedidria, uma vez que ela atua como o filtro cognitivo estrutural e
inconsciente que organiza todas as experiéncias laborais do paciente.

b) “Meu chefe vai me demitir” é um pensamento automatico situacional e periférico; “Se eu ndo for perfeito em tudo, serei rejeitado”
constitui a crenga intermediaria que dita as regras de funcionamento do sujeito; e “Sou incompetente” expressa a crenga nuclear,
global, rigida e incondicional.

¢) Compreende “Sou incompetente” como uma regra condicional que orienta o funcionamento cotidiano do sujeito, entendendo que
pensamentos automaticos recorrentes podem fortalecer esquemas de rejeicio e fracasso ao longo do desenvolvimento.

d) Propde que a premissa de perfeccionismo ocupa posi¢do central na organizagdo cognitiva do caso, razao pela qual a intervengéo
inicial deve priorizar a modifica¢do das contingéncias associadas ao desempenho profissional.

e) Caracteriza as trés instancias como distor¢des cognitivas puras e independentes, cuja variagdo ocorre unicamente em fungdo da
intensidade do afeto mobilizado pelo erro na tarefa.

31°QUESTAO

Ao final do processo psicodiagndstico de uma crianga com suspeita de Transtorno do Espectro Autista (TEA), o psicologo agenda uma
entrevista devolutiva com os pais. Considerando o papel interventivo do psicodiagnéstico contemporaneo, como deve ser conduzida
essa etapa?

a) A devolutiva deve constituir um momento clinico de elaboragdo compartilhada dos resultados, favorecendo a compreensdo dos
achados, o manejo das reagdes emocionais dos pais e a construgdo de sentidos que auxiliem a familia a participar das decisdes e
intervengdes futuras.

b) A entrevista deve priorizar a comunicac¢io objetiva dos resultados obtidos, assegurando que os pais compreendam os critérios
técnicos utilizados na avaliag@o antes que sejam exploradas as repercussdes emocionais produzidas pelas conclusdes diagnosticas.

¢) Requer uma estruturagdo predominantemente diretiva e focada na dimensao psicoeducativa familiar, de modo que o psicélogo
possa detalhar os déficits neurobioldgicos do transtorno, sugerir as metas de manejo comportamental para o ambiente doméstico e
delegar o acolhimento do luto e das angustias parentais para processos psicoterapicos complementares e posteriores.

d) No contexto do TEA, a entrevista devolutiva deve concentrar-se prioritariamente na compreensdo compartilhada dos critérios
diagnésticos e das possibilidades de encaminhamento para a rede de servigos, favorecendo o acesso precoce aos recursos
assistenciais disponiveis.

e) A entrevista configura-se como um momento de refinamento investigativo, exploragido de eventuais inconsisténcias nos relatos
familiares para subsidiar o fechamento diagnostico.

PAGINA 12



32°QUESTAO

Uma psicéloga credenciada realiza avaliagdo psicoldgica pericial para renovagdo de Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH) de um
caminhoneiro. Sabendo que se trata de um procedimento compulsério no qual o avaliado busca a aprovagéo, o sujeito frequentemente
se apresenta de forma irrealmente positiva, omitindo tragos de impulsividade ou agressividade. Como a literatura técnica denomina
esse fendmeno e qual a conduta adequada da profissional?

a) Caracteriza o fendmeno como “atitude de prova”, determinando que a tomada de decisdo pericial se apoie prioritariamente nos
escores quantitativos dos instrumentos objetivos, reduzindo o peso atribuido as impressdes qualitativas para salvaguardar a
impessoalidade do processo.

b) Reflete a desejabilidade social intrinseca ao contexto compulsdrio, cuja presenga ¢ corrigida automaticamente pelas tabelas
normativas padronizadas dos manuais, dispensando ajustes na interpretagdo clinica do perfil do candidato.

¢) Denomina-se dissimulag@o ou gerenciamento de impressdes. A profissional deve integrar dados da entrevista e de testes validados
pelo SATEPSI com escalas de validade, analisando possiveis indicios de distor¢@o das respostas.

d) Identifica a conduta como uma dissimula¢do defensiva, recomendando maior énfase em métodos menos suscetiveis ao controle
consciente das respostas, uma vez que os inventarios de autorrelato tendem a apresentar limitacdes em contextos de alta
desejabilidade social.

e) Associa o comportamento a tentativa consciente de gerenciamento da impressao produzida na situacdo avaliativa, recomendando
que a interpretagdo privilegie instrumentos menos transparentes ao examinando, por apresentarem menor suscetibilidade as
estratégias deliberadas de autopromog@o.

33*QUESTAO

Na clinica infantil, a crianga frequentemente expressa seus conflitos por vias nio verbais. No processo de avaliagdo psicologica, a Hora
de Jogo Diagnostica constitui um recurso técnico especifico com fundamentacéo teodrica propria. Considerando as diretrizes
metodoldgicas dessa técnica, qual € o seu status técnico e a conduta CORRETA do profissional?

a) Constitui recurso expressivo e projetivo baseado no brincar livre dentro de um enquadre definido, viabilizando a investigagdo da
capacidade de simbolizagdo, da estrutura defensiva e da dindmica das fantasias inconscientes da crianca.

b) Atua como técnica complementar de triagem comportamental e motora, visando quantificar o desenvolvimento psicomotor e
mapear marcos de maturagéo neuroldgica a partir de protocolos padronizados de observagao direta.

¢) Pauta-se na premissa de que a atividade Iudica fornece dados literais sobre o ambiente familiar, determinando que o psicélogo
interprete as a¢des expressas na brincadeira como réplicas exatas ¢ objetivas das contingéncias, rotinas ¢ interagdes didrias
estabelecidas com os cuidadores.

d) Compreende a sessdo ludica como um espago de intervencdo psicoterapica precoce voltado a flexibilizacdo imediata das
resisténcias infantis, razdo pela qual o examinador deve assumir um papel diretivo e de coparticipag@o ativa no brincar, fornecendo
interpretacdes sistematicas dos simbolos emergentes para acelerar a produgdo de insights estruturais.

e) Destina-se ao estabelecimento do rapport e redugdo da ansiedade inicial do processo, sendo contraindicado o uso da atividade livre
parafins de registro clinico ou andlise interpretativa diagnostica.

34*QUESTAO
Considerando a inser¢ao da psicologia nas institui¢des publicas de satde e 0 manejo das crescentes demandas psicossociais, analise as
assercdes a seguir e arelagdo proposta entre elas.

I-  As psicoterapias breves e focais sdo estratégias clinicas indicadas no Sistema Unico de Saude (SUS), operando como
intervengdes baseadas no estabelecimento de focos terapéuticos especificos, defini¢do de objetivos e tempo delimitado.

PORQUE

II- A eficacia desse modelo clinico nas instituigdes publicas reside na capacidade de circunscrever a demanda ao conflito atual,
permitindo que o planejamento terap€utico se alinhe a resolutividade exigida pelas Redes de Atencdo Psicossocial (RAPS), sem
que adelimitag@o temporal comprometa a natureza ética da escuta subjetiva.

Acrespeito dessas assergdes, assinale a alternativa CORRETA.

a) Aassercdo I ¢ uma proposi¢do falsa, e a Il ¢ uma proposi¢io verdadeira.

b) Asasser¢des eIl sdo proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo ¢ uma justificativa corretadal.
¢) Aassergdo I éuma proposicdo verdadeira, e a Il é uma proposicao falsa.

d) Asassergdes I ellsdo proposi¢des verdadeiras, e a Il ¢ uma justificativa corretadaI.

e) Asassergdes I ellsdo proposigdes falsas.
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35°QUESTAO

O Acolhimento é uma das diretrizes fundamentais da Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) e reconfigura as praticas de produgéo
de saude. Considerando a inser¢do do psicologo nas Redes de Atencdo a Saude ¢ a contraposi¢do entre o acolhimento ¢ as praticas
tradicionais de triagem e organizagdo burocratica do acesso aos servicos de satide, analise as afirmagdes a seguir.

I- O acolhimento configura-se como uma diretriz operacional que substitui a triagem burocratica por uma escuta qualificada
baseada na avaliag@o de vulnerabilidade e risco, superando a 16gica excludente do atendimento baseado estritamente na ordem de
chegada.

II- Caracteriza-se como uma estratégia de organizagdo do acesso que permite identificar prioridades assistenciais ¢ direcionar os
usuarios para os recursos mais adequados da rede, fundamentando-se na classificagdo das demandas como principal instrumento
de gestdo dos fluxos assistenciais.

III- Trata-se de uma postura ética e politica de responsabilizag@o e vinculo que convoca a equipe multiprofissional a pactuar respostas
resolutivas as demandas de satude do territorio, transcendendo a rigidez das agendas programaticas individuais ou da existéncia
de vagas médicas.

IV- Funciona como dispositivo de acesso que favorece a inser¢ao dos usuarios nos diferentes pontos da rede de atengéo, priorizando
encaminhamentos para recursos especializados quando identificadas demandas de maior complexidade clinica,
independentemente da construgdo compartilhada de projetos terap€uticos e da responsabilizac¢do da equipe de referéncia.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) lell.

b) Telll

¢) MelV.
d) LIlelll.
e) IllelV.

36"QUESTAO

Uma Unidade Basica de Saude (UBS) apresenta aumento expressivo da demanda por acompanhamento psicologico individual. Diante
da fila de espera formada para psicoterapia, a equipe solicita que a psicologa da eMulti assuma os atendimentos pendentes.
Considerando os principios que orientam a atuagdo multiprofissional na Atengdo Primaria a Saude (APS) e aldgica do Apoio Matricial,
qual deve ser sua conduta prioritaria?

a) Atuar em articulagdo com as equipes de Saude da Familia por meio do apoio matricial, da discussdo compartilhada de casos, das
acgdes coletivas e das intervengdes territoriais, sem reduzir sua atuagdo a absor¢do da demanda reprimida por psicoterapia
individual.

b) Organizar agenda prdpria para atendimento clinico individual dos casos em sofrimento psiquico persistente, mantendo o apoio
matricial como atividade complementar voltada principalmente a orientago técnica das equipes quando solicitado.

¢) Compartilhar com a equipe de referéncia a avaliagdo dos casos e definir quais usuarios podem permanecer em acompanhamento na
Atengdo Primaria e quais necessitam de encaminhamento para outros pontos da rede, assumindo fun¢do reguladora do fluxo
assistencial em saude mental.

d) Priorizar atendimentos breves individuais para os usuarios que aguardam acompanhamento psicologico, combinando essa
estratégia com reunides periddicas de matriciamento para reduzir o tempo de espera e ampliar o acesso ao cuidado.

e) Desenvolver a¢des de apoio as equipes de Saude da Familia, reservando os atendimentos individuais para situagdes especificas e
excepcionais, estabelecendo critérios de triagem que priorizem o atendimento individualizado das situag¢des de crise como
principal estratégia de resposta as demandas de saude mental identificadas pela equipe de referéncia.

37°QUESTAO

Um usuario em intensa crise psiquica ¢ levado por familiares a um hospital geral. Apos avaliagdo inicial, a equipe médica considera a
necessidade de internagfio, embora o paciente manifeste oposi¢do ao procedimento. A luz da Lei n° 10.216/2001 e dos principios que
orientam a Reforma Psiquiatrica brasileira, a situagio apresentada deve ser compreendida da seguinte forma:

a) alegislacdo vigente estabelece que a oposicao do sujeito ao tratamento em regime de internagdo deve ser mediada pela autoridade
judiciaria competente, que emitira o mandado de internag@o circunstanciado com base nos indicadores de periculosidade social e
na auséncia de suporte familiar efetivo para o cuidado em liberdade.

b) a internag@o involuntaria configura-se como uma medida de prote¢@o excepcional, cuja manutengdo prescinde de notificagdo a
orgdos externos quando houver anuéncia expressa dos familiares, fundamentando-se primordialmente na avaliagdo soberana da
equipe multiprofissional sobre o risco de autoagressio ou heterogressividade.

¢) o carater involuntario da internag@o é suprido pela solicitacdo de terceiros, cabendo ao médico assistente converter o procedimento
em internagdo compulsdria caso a recusa do paciente persista ¢ a evolugdo clinica demonstre necessidade de manutengdo do
tratamento em regime fechado.

d) a internagdo involuntaria depende de laudo médico circunstanciado que justifique sua necessidade. Deve ser comunicada ao
Ministério Publico no prazo legal e somente se justifica quando os recursos extra-hospitalares disponiveis se mostrarem
insuficientes para o manejo do caso.

e) nos episddios de crise aguda, a internacdo deve ser priorizada como estratégia de estabiliza¢@o, sendo o retorno aos dispositivos
territoriais da Rede de Atengdo Psicossocial condicionado a remisséo dos sintomas psicoticos e a garantia de que o paciente ndo
oferecera novos riscos a ordem publica ou a integridade de seus cuidadores.
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38°QUESTAO

Durante uma reunido de planejamento em um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) no interior da Paraiba, a
coordenacdo do servigo propde reorganizar o processo de trabalho da equipe técnica diante do aumento da demanda por beneficios
eventuais e pela atualizagdo cadastral das familias. Como estratégia de gestdo, recomenda que as duas psicélogas concentrem sua
atuacdo no apoio as rotinas administrativas relacionadas a operacionalizacdo dos beneficios socioassistenciais. A luz das Referéncias
Técnicas para Atuag@o de Psicologas(os) no CRAS/SUAS, qual parametro deve orientar a atuagao profissional da Psicologia?

a) O trabalho interdisciplinar desenvolvido no SUAS pressupde cooperagdo entre os diferentes nicleos profissionais e permite que o
psicélogo participe da execugio das rotinas do Cadastro Unico e de procedimentos relacionados aos beneficios socioassistenciais
quando tais atividades contribuirem para a continuidade do acompanhamento das familias e para a integralidade do atendimento.

b) A contribuico técnica da Psicologia deve concentrar-se na andlise das repercussoes psicossociais das vulnerabilidades vividas
pelas familias, focando no fortalecimento de vinculos e na compreensdo dos processos subjetivos, sem substituir avaliagdes
socioecondmicas ou assumir atribui¢des administrativas de concessao de beneficios.

¢) A atuagdo no CRAS deve priorizar a identificagdo de demandas de satide mental para o pronto encaminhamento aos servigos
especializados da RAPS, cabendo ao psicologo a funcdo de filtro técnico que assegure que apenas vulnerabilidades puramente
sociais sejam manejadas no &mbito da assisténcia social.

d) A entrevista psicologica ¢ a escuta qualificada podem subsidiar tecnicamente a analise das situa¢des de vulnerabilidade social,
facultando ao psicologo contribuir para a defini¢do das familias prioritarias no acesso aos beneficios eventuais, em articulagdo com
os demais profissionais da equipe de referéncia.

e) O conceito de matricialidade sociofamiliar orienta que o psicdlogo conheca as condi¢des concretas de vida das familias e participe
da organiza¢do do trabalho territorial. Por essa razdo, a incorporagdo de atividades administrativas relacionadas aos beneficios
pode constituir estratégia legitima de aproximacdo com a realidade comunitaria sempre que favorecer o planejamento integrado
dasagdes do CRAS.

39°QUESTAO

Em um hospital publico, a diretoria ampliou unilateralmente as metas de atendimento e passou a expor os resultados individuais da
equipe em reunides gerais. Profissionais que discordaram sofreram alteracdes punitivas em suas escalas e as supervisdes coletivas
foram suspensas. Paralelamente, o servigo de saude ocupacional registrou um salto nos afastamentos por esgotamento e transtornos de
adaptacdo. A luz da Psicodinamica do Trabalho e da Politica Nacional de Humanizag¢ao (PNH), esse cenario caracteriza:

a) uma pratica regular da fungéo diretiva e de monitoramento de metas, indicando que o adoecimento da equipe deve ser tratado por
meio de interven¢des clinicas individuais e do fortalecimento da resiliéncia de cada trabalhador.

b) um quadro de adoecimento cuja causa principal e isolada foi a suspensdo das supervisdes clinicas, de modo que sua simples
recomposi¢do gerencial restabelecera o equilibrio psiquico da equipe técnica.

¢) um sofrimento ético-politico decorrente do conflito entre o trabalho prescrito e o real, cuja falta de espacos coletivos para
elaboragio impede a cooperagdo e induz ao adoecimento institucional.

d) uma violacdo aos principios da cogestdo e da participagdo coletiva defendidos pela Politica Nacional de Humanizag¢do, em razio da
concentragdo das decisdes gerenciais e da eliminagdo de espagos institucionais de didlogo entre trabalhadores e gestao.

e) um processo de desgaste agudo determinado majoritariamente pelo perfil clinico complexo da clientela e pela precariedade da
infraestrutura fisica, sendo inconclusiva a atribui¢ao de nexo causal as mudangas no modelo de gestéo.

40 QUESTAO

Familiares acompanham um usudrio em intensa agitagio psicomotora até um Centro de Atengo Psicossocial (CAPS) ¢ solicitam sua
imediata internago em hospital psiquiatrico. A luz da Lei n° 10.216/2001 e das diretrizes para a atengdo as crises na Rede de Atengio
Psicossocial (RAPS), a conduta CORRETA a ser adotada baseia-se no seguinte parametro:

a) diante daintensidade da agitagdo e da auséncia de leitos de observacdo no CAPS, a equipe pode acionar o SAMU para condugao do
usuario ao pronto-socorro geral de referéncia. A partir desse momento, a condugdo terapéutica passa a ser de responsabilidade
exclusivado servigo hospitalar até a alta clinica.

b) agravidade da crise, associada a impossibilidade de manejo relatada pelos familiares, justifica priorizar a internagao involuntaria
em leito hospitalar, cabendo ao CAPS articular o acesso a rede hospitalar e retomar o acompanhamento territorial somente apds a
estabilizagdo clinica e a alta do usuario.

¢) quando o usuario recusa qualquer forma de cuidado e nio ha risco imediato objetivamente demonstravel, o CAPS deve registrar a
recusa, orientar os familiares e programar novo contato, suspendendo intervengdes assistenciais até que o proprio usuario
manifeste disposi¢do para aderir ao projeto terapéutico.

d) acolher o usudrio e seus familiares para o manejo clinico e psicossocial da crise no proprio servigo ou no territdrio comunitario,
reservando a indicacdo de internagdo hospitalar para situagdes excepcionais, quando esgotados os recursos extra hospitalares da
rede.

e) diante da persisténcia da crise e da oposi¢do ao tratamento, a equipe deve comunicar imediatamente o caso a autoridade judicial
competente, responsavel por apreciar a necessidade de restri¢do da liberdade e definir a modalidade de internagéo antes da adogdo
de outras medidas assistenciais pela Rede de Atengao Psicossocial.
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