CARBO: MEDRICO EM SECURANGCA DO

TIRABALAIO© [

PERIODO TARDE

CONCURSO PUBLICO 003/2026 PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTA GROSSA/PR

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrugdes constantes no seu Caderno de Questdes
e Folha de Respostas.
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Seu caderno deve conter 40 (quarenta) questdes, com 04 (quatro) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 01 a05
Matematica 06 a 10
Informatica Bésica 11 a 15
Conhecimentos Gerais 16 a 20
Conhecimentos Especificos 21 a 40

A Prova tera duracgao de 3h (trés horas), incluindo preenchimento da Folha de Respostas.

ApoOs sua identificagdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apos autorizacao.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apés 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova € proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletrénicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissdo Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta de corpo transparente, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questdes para rascunho.

Vocé receberd do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apos conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serd substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcao.

Caso algum equipamento eletronico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento sera automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta de corpo
transparente. Atencao: verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.
Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrugbes serdo anuladas.

ApOs terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizard a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizagao do Fiscal para iniciar sua Prova.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.
O Brasil entra em campo, a Politica vai para o banco

Copa do Mundo domina debates nas redes sociais,
enquanto temas politicos ficam para escanteio

A maxima de que “o brasileiro esquece de tudo durante
a Copa do Mundo” sempre habitou o senso comum, mas, na era
das redes sociais ¢ do monitoramento em tempo real, essa
premissa pode ser testada em nimeros absolutos e relativos.

A chegada da Copa do Mundo de 2026, sediada na
América do Norte, oferece um laboratério perfeito para
entender como a atencdo digital do pais se comporta diante de
um megaevento.

A analise de dados de plataformas como Google Trends,
YouTube e X (antigo Twitter) revela que a politica ndo
desaparece por completo, mas perde sua centralidade,
tornando-se um assunto de nicho enquanto a bola rola.

Os dados mostram uma virada estrutural na aten¢do do
brasileiro a partir do dia 11 de junho de 2026, data de inicio do
torneio.

No periodo pré-Copa, entre 1° de maio e 10 de junho, o
interesse de busca no Google pelo termo “Copa do Mundo”
mantinha um indice médio de 6.4 (em uma escala relativa de 0
a 100), enquanto o termo “politica” registrava movimentacao
constante.

A partir do apito inicial, o cenario se inverteu
drasticamente: o interesse médio pela Copa saltou para 77.3,
um aumento de 1.110%, atingindo o pico maximo de 100 no
dia 28 de junho. Simultaneamente, o indice de busca orgéanica
por “politica” caiu para praticamente zero, evidenciando um
deslocamento massivo da curiosidade nacional.

A migragdo de atencdo, contudo, ndo significa um
apagdo politico absoluto nas redes sociais, mas sim uma
mudanca de comportamento e de volume.

Em uma anélise de 1.642.734 posts monitorados no
X (antigo Twitter), Instagram, Facebook, TikTok e LinkedIn,
durante o periodo de 25 de junho a 1° de julho de 2026, a
distribui¢ao tematica revela a magnitude do
deslocamento: 711.213 posts  tratavam de Copa do
Mundo (43,3%), enquanto 931.521 posts abordavam
politica (56,7%).

Embora a politica ainda mantenha uma ligeira vantagem
em volume absoluto, o ritmo de crescimento da Copa ¢
exponencial nos dias de jogos decisivos.

A resiliéncia da politica nas redes sociais durante a Copa
nao ¢ homogénea; ela se concentra em subtemas especificos.

A andlise detalhada de termos no Google Trends e no
YouTube mostra que assuntos institucionais perdem forga
rapidamente: o interesse pelo Supremo Tribunal Federal (STF)
caiu 32% durante o torneio, € as buscas relacionadas ao
Congresso Nacional recuaram 34%.

No entanto, temas com maior carga eleitoral,
como elei¢des 20267, mantiveram-se estaveis, apresentando
uma queda quase imperceptivel de apenas 1%. Isso pode
indicar que o brasileiro médio pode ignorar o noticiario
institucional do dia a dia, mas a militdncia digital engajada
continua operando.

No X (antigo Twitter), plataforma historicamente
central para o debate publico e politico, a dinamica de
convivéncia entre os dois temas ¢ visivel.

A amostra de 187.372 publicagdes recentes coletadas na
virada do més de junho para julho, demonstra que politica
sustenta um volume robusto de publica¢des, enquanto a Copa

concentra cerca de 80% da volumetria da Politica. Contudo, em
datas de pico do torneio, como o dia 29 de junho, dia de Brasil
e Japdo, o volume de publicagdes sobre a Copa do Mundo
explodiu, alcangando e até ultrapassando momentaneamente o
fluxo continuo de conversacdo politica.

Historicamente, esse padrdo de comportamento digital
nao ¢ inédito, mas apresenta nuances.

Na Copa do Mundo de 2022, no Qatar, realizada
excepcionalmente entre novembro e dezembro — logo ap6s o
segundo turno das elei¢des presidenciais brasileiras —, o
interesse pela Copa teve que competir com o rescaldo de uma
das eleigdes mais polarizadas da historia recente.

Naquela ocasido, o indice médio de interesse pela Copa
no Google foi de 23.9, com picos apenas nos dias de jogos do
Brasil. Em 2026, com o torneio retornando ao seu calendario
tradicional de meio de ano e distante do apice do calendario
eleitoral, a “limpeza” da pauta digital em favor do futebol
parece ser mais eficiente e imediata.

Em suma, os dados confirmam que o brasileiro nao
desliga completamente seus perfis politicos durante a Copa do
Mundo, mas a atengdo digital ¢ sim alterada. O interesse
organico e a curiosidade de massa migram de forma
avassaladora para o evento esportivo, enquanto a politica fica
restrita a bolhas de engajamento continuo e a temas
estritamente eleitorais.

A Copa funciona como um “freio de arrumagido” na
pauta nacional, onde o debate institucional perde tragdo,
provando que, no pais do futebol, a politica até pode entrar em
campo todos os dias, mas € obrigada a ir para o banco de

reservas quando a Selecao joga.
Disponivel em https://www.cnnbrasil.com.br/colunas/renato-dolci/politica/o-
brasil-entra-em-campo-a-politica-vai-para-o-banco/

1. De acordo com o texto, qual é a principal mudanca
observada no comportamento digital dos brasileiros
com o inicio da Copa do Mundo de 2026?

a) A politica desaparece totalmente das redes sociais, ndo
havendo mais postagens sobre o tema.

b) O interesse por temas institucionais, como o Congresso
Nacional, aumenta para equilibrar a atencdo com o
esporte.

c) A militancia digital abandona as pautas eleitorais para
focar exclusivamente no desempenho da Selecdo
Brasileira.

d) Ocorre um deslocamento massivo da curiosidade
nacional e do interesse organico para o futebol,
transformando a politica em um assunto de nicho.

2. No trecho: “A migracio de atencio, contudo, nao
significa um apagio politico absoluto nas redes
sociais...”, a palavra em destaque poderia ser
substituida, sem alteracio do sentido original, por:

a) portanto.

b) porque.

c) entretanto.

d) porquanto.
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O autor utiliza o exemplo da Copa do Mundo de 2022
no Qatar para reforcar um argumento sobre a edi¢io
de 2026. E correto inferir que a “limpeza” da pauta
digital em favor do futebol em 2026 é mais imediata
porque

a) o interesse médio pela Copa em 2022 foi de 77.3,
superando os indices de 2026.

b) em 2022, o torneio coincidiu com o rescaldo de eleicdes
polarizadas, o que forgou o futebol a competir
intensamente pela atencdo digital.

c) o calendario de meio de ano da Copa de 2026 impede
que qualquer tema politico seja debatido nas redes
sociais.

d) o nimero de usudrios nas redes sociais em 2026 ¢
significativamente maior do que o monitorado em 2022.

4. Analise a estrutura sintitica do seguinte periodo:
“Embora a politica ainda mantenha uma ligeira
vantagem em volume absoluto, o ritmo de
crescimento da Copa € exponencial nos dias de jogos
decisivos”. A oracdo iniciada pela conjuncio em
destaque classifica-se como

a) oragdo subordinada adverbial concessiva.

b) oragdo coordenada sindética adversativa.

c) ora¢do subordinada adverbial condicional.

d) oracdo subordinada substantiva objetiva direta.

5. Ao cruzar os dados quantitativos apresentados, o
texto sugere que a “resiliéncia da politica” durante o
torneio se manifesta de forma especifica. Sobre isso,
assinale a alternativa correta.

a) O interesse pelo noticidrio institucional (STF e
Congresso) ¢ o que garante a manuten¢do do volume
politico nas redes.

b) A politica sustenta um volume robusto devido a
militdncia digital engajada em temas eleitorais,
enquanto o interesse do “brasileiro médio” migra para a
Copa.

c) Em dias de jogos como Brasil e Japao, a politica
consegue dobrar seu volume de publicagdes em relacao
ao futebol.

d) A distribuicao tematica de postagens mostra que a Copa
detém a maioria absoluta (mais de 70%) do volume total
de mengdes no periodo analisado.

r [
Matematica

6. Considere um cubo cuja area total é igual a 864 cm?.
Seu volume é

a) 1584 cm?

b) 1648 cm?

c) 1728 cm?

d) 1800 cm?

7. Em um tridngulo, dois Angulos internos medem 48° e
71°. O terceiro dngulo mede

a) 59°

b) 60°

c) 61°

d) 62°

8. Analise as assertivas e assinale a alternativa correta.

I Um reservatorio com capacidade de 2,8 m*® comporta
exatamente 2.800 litros.

I1. Uma placa com area de 0,45 m* possui exatamente
4.500 cm?.

III. Uma barra com comprimento de 4,25 m mede 425
mm.

a) Apenas I esté correta.

b) Apenas I e II estdo corretas.

c) Apenas Il e I1I estdo corretas.

d) Todas estdo corretas.

9. Sabendo que z = x + 6i possui médulo igual a 10,
determine o maior valor possivel de x.

a) 6

b) 7

c) 8

d) 9

10. Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que
se afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Dobrando o raio de uma roda, o nimero de voltas
para percorrer uma mesma distincia é reduzido pela
metade.

( ) Mantida a distincia, velocidade e tempo sio
grandezas inversamente proporcionais.

( ) Se duas grandezas sido inversamente proporcionais,
aumentando uma em 20%, a outra diminui
exatamente 20%.

a) V-V-F.

b) F-V-V.

c) V-F-F.

d) V-V-V.

r o I 4 .
Informatica Basica

11.  Considere a imagem a seguir, extraida do Microsoft

Word 365 (versao portugués).

% ®¢ Ortografia e Gramética v

. Dicionario de Sinébnimos
Editor
573 Contagem de Palavras
Revisdo de Texto
Fonte: Grupo Revisdo de Texto — Microsoft Word 365.

A respeito dos recursos disponiveis no grupo
“Revisao de Texto” apresentado na imagem, assinale
a alternativa correta.

a) O recurso Contagem de Palavras permite substituir
automaticamente palavras repetidas por sindnimos
sugeridos pelo Word.

b) O recurso Dicionario de Sindénimos permite verificar
erros ortograficos e gramaticais presentes no
documento.

c) O recurso Ortografia e Gramatica permite identificar
possiveis erros de escrita e sugerir corregdes para o
texto.

d) O recurso Editor permite contabilizar a quantidade de

paginas, imagens e tabelas existentes no documento.
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12.

II.

I11.

Iv.

a)
b)
¢)
d)

Considere o seguinte cenario: uma servidora
municipal precisa acessar documentos de trabalho a
partir de diferentes dispositivos. Para isso, ela utiliza
o Google Drive para armazenar arquivos e
sincroniza-los pela Internet. Considerando as
informacdes apresentadas acima, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

O servico descrito caracteriza uma forma de
armazenamento em nuvem.

Os arquivos armazenados nesse tipo de servico
podem ser acessados pela Internet, desde que o
usuario possua as permissdes necessarias.

A utilizagio de servicos em nuvem pode facilitar o
compartilhamento e a sincronizacio de arquivos
entre dispositivos.

Os arquivos armazenados no Google Drive podem
ser sincronizados entre diferentes dispositivos
utilizados pelo usuario.

Apenas [ e IV estdo corretas.

Apenas II e III estio corretas.

Apenas [, II e III estdo corretas.

Todas estdo corretas.

()

()

()
()

a)
b)
<)
d)

Considere as imagens a seguir, extraidas do
Microsoft Excel 365 (versao portugués).

c6 v i fx 8
A B C D
1 Produto Setor Quantidade
2 Teclado Ti 15
3 Mouse Tl 20
4 | Papel A4 [Administrativo 50
5 Caneta |Administrativo 30
6 I Impressora Tl 8
7

2 [v] O B

v = ;

Classificar| Localizare Suplementos

& ~ |eFiltrar ¥ | Selecionar ¥ L
Al Classifi : ol
Z lassificar do Menor para o Maior
Zl o i
A Classificar do Maior para o Menor

P Classificacdo Personalizada...

Y’ Filtro

Fonte: Microsoft Excel 365 (versio portugués).
Considerando as informacdes apresentadas e os
recursos disponiveis no menu “Classificar e Filtrar”,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se
afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

O comando “Filtro” pode ser utilizado para exibir
apenas os registros que atendam a critérios definidos
pelo usuario.

O comando “Classificar do Menor para o Maior”
pode ser utilizado para ordenar os valores da coluna
“Quantidade” em ordem crescente.

A aplicacdo de um filtro exclui da planilha os
registros que niio atendem ao critério selecionado.
O comando “Classificacio Personalizada” permite
definir critérios especificos para ordenar os dados da
tabela.

V-V-F-V.
V-V-V-V.
F-V-F-F.
F-V-F-V.
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14. O Windows 11 (versdo portugués) disponibiliza
diversos atalhos de teclado que auxiliam na execucio
rapida de tarefas e no acesso aos recursos do sistema
operacional. Nesse contexto, relacione corretamente
os atalhos com suas respectivas funcdes e assinale a
alternativa com a sequéncia correta (o sinal de +
significa que as teclas devem ser pressionadas
simultaneamente).

1. Windows + I

2. Windows +V

3. Windows + L

4. Windows + D

( ) Bloqueia o computador e exibe a tela de bloqueio.

( ) Exibe o histérico da Area de Transferéncia.

( ) Exibe ou oculta a Area de Trabalho.

( ) Abre o aplicativo Configuracdes.

a) 4-3-1-2.

b) 3-2-4-1.

c) 2-1-3-4.

d) 1-4-2-3.

15.  Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas.

Em um ambiente profissional, a seguranca da
informacio nio é responsabilidade exclusiva do setor
de . A protecao das informacdes deve ser
mantida em todo o ambiente organizacional e
depende da atuacio de que utilizam,
armazenam ou compartilham dados. Dessa forma, o
cumprimento das politicas e procedimentos de
seguranca  constitui uma  responsabilidade

a) auditoria / usuarios externos / contratual

b) recursos humanos / gestores / administrativa

c) infraestrutura / colaboradores terceirizados / operacional

d) tecnologia da informagdo / todos os envolvidos /
compartilhada

Conhecimentos Gerais

16.  Analise as assertivas a seguir e assinale a alternativa
correta. Nos termos do art. 3° da Lei Orgénica do
Municipio de Ponta Grossa/PR, sdo objetivos dos
cidaddos do Municipio:

L a universalizacio do acesso ao ensino superior
publico.

1L a erradicacio da pobreza e da marginalizacio.

III. a reducdo das desigualdades nas areas urbana e
rural.

IV. a promoc¢io da pessoa humana, sem distincio de
origem, raca, religido, sexo, cor, idade, saude,
riqueza, cultura ou qualquer outra forma de
discriminacao.

a) Apenas I e II estdo corretas.

b) Apenas I, IT e III estdo corretas.

c) Apenas II, IIT e IV estdo corretas.

d) Todas estdo corretas.

17.

a)

<)
d)

18.

a)
b)

¢)

20.

a)
b)
<)
d)

De acordo com o artigo n° 148 da Lei Orginica do
Municipio de Ponta Grossa/PR, assinale a
alternativa que preencha corretamente as lacunas.

A educacio, direito de todos e dever do Estado e da
familia, sera promovida pelo Municipio e
incentivada com a colaboracio da s
visando ao pleno e integral desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e

familia / exercicio dos direitos politicos
comunidade / desenvolvimento economico
iniciativa privada / formagdo profissional
sociedade / qualificago para o trabalho

De acordo com o art. 73 da Lei Orginica do
Municipio de Ponta Grossa/PR, assinale a
alternativa que nio apresenta uma competéncia
atribuida aos Secretarios Municipais.

Elaborar e promulgar emendas a Lei Organica do
Municipio.

Expedir instrugdes para a execugdo das leis, decretos e
regulamentos.

Apresentar ao Prefeito Municipal e a Camara Municipal
relatorio anual de sua gestdo administrativa.

Praticar atos pertinentes as atribuigdes que lhes forem
outorgadas ou delegadas pelo Prefeito Municipal.

Conforme noticia publicada pela Prefeitura de Ponta
Grossa/PR em julho de 2026, os cursos gratuitos
ofertados pelo Programa Qualifica+ tém como
principal objetivo

preparar candidatos exclusivamente para concursos
publicos municipais.

oferecer formacgdo técnica obrigatdria aos servidores
municipais.

ampliar as oportunidades de qualificacdo profissional,
favorecendo a empregabilidade e a geragdo de renda.
disponibilizar cursos destinados apenas a estudantes da
rede publica municipal.

Conforme noticia divulgada pelo Senado Federal em
julho de 2026, durante audiéncia publica sobre
apostas esportivas on-line (“bets”), especialistas
destacaram como uma das principais preocupacoes
a reducdo da arrecadagdo tributaria decorrente da
regulamentagdo das apostas.

os impactos das apostas sobre a saide mental, o
endividamento e a prote¢do dos consumidores.

a necessidade de ampliar a publicidade das plataformas
para aumentar a concorréncia no setor.

a substituicdo das apostas on-line por loterias estaduais
tradicionais.

~

PONTA GROSSA

Y7 UniFil




Conhecimentos Especificos

21.

a)
b)

¢)

d)

Durante o exame fisico dos membros superiores,
diversos testes semiolégicos podem ser realizados
para auxiliar na avaliaciio clinica e no diagndstico
das principais afec¢oes osteomusculares. Com base
nesse contexto, assinale a alternativa que apresenta a
correspondéncia correta entre a patologia e seu teste
para respectivamente Sindrome do Tiinel do Carpo,
Tendinite de De Quervain, Epicondilite lateral,
Lesao do Supraespinoso e Sindrome do Desfiladeiro
Toracico.

Phalen, Wright, Cozen, Adson e Jobe.

Phalen, Durkan, Cozen, Mill ¢ Adson.

Phalen, Finkelstein, Mill, Jobe ¢ Durkan.

Phalen, Finkelstein, Cozen, Jobe e Adson.

De acordo com a Norma Regulamentadora n° 7 (NR-
7), o Atestado de Satide Ocupacional (ASO) deve
conter informacdes minimas obrigatérias para
documentar a aptidio do trabalhador e o
atendimento ao Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional (PCMSO). Considerando essa
norma, assinale a alternativa que nio corresponde a
um dado de preenchimento obrigatério do ASO.
Nome completo do empregado, nimero do CPF e
fungdo exercida.

Descrigao dos perigos ou fatores de risco identificados e
classificados no PGR que demandem controle médico
previsto no PCMSO, ou a informagdo de sua
inexisténcia.

Indicacdo e data de realizacdo dos exames clinicos e
complementares aos quais o empregado foi submetido,
bem como as altera¢des de exames identificadas.

Nome e nimero de registro profissional do médico
responsavel pelo PCMSO, quando houver, além da data,
numero de registro profissional e assinatura do médico
que realizou o exame clinico.

23.

a)

b)

¢)

d)

24.

b)

<)

d)

Uma empresa petroquimica emprega 420
trabalhadores em uma unidade de producio de
solventes aromaticos. Apds revisio do PGR,
verificou-se exposi¢do ocupacional intermitente ao
benzeno durante atividades de manutencido em
linhas de transferéncia e tanques de armazenamento.
O PCMSO foi revisado para contemplar
monitoramento clinico, hematolégico e
biomonitoramento, além de acompanhamento
epidemiologico especifico. Durante o Relatorio
Analitico do PCMSO, observou-se que trés
trabalhadores apresentaram reducio progressiva da
contagem leucocitiria ao longo de dois anos, embora
permanecessem assintomaticos. Simultaneamente, o
monitoramento ambiental demonstrava
concentracoes variaveis, todas abaixo dos limites de
exposicio ocupacional vigentes. Na reunido técnica,
discutiu-se a interpretacao desses achados. Diante do
exposto, assinale a alternativa mais adequada.

A auséncia de sintomas clinicos exclui repercussao
ocupacional relevante, sendo suficiente repetir o
hemograma no exame periddico seguinte.

Valores ambientais abaixo dos limites de exposi¢do
eliminam a possibilidade de efeitos hematologicos
relacionados ao benzeno.

Alteragdes hematologicas seriadas em trabalhadores
expostos ao benzeno devem ser analisadas de forma
integrada com a historia ocupacional,
biomonitoramento, avaliagdes ambientais ¢ demais
fatores clinicos, podendo indicar necessidade de
reavaliagdo das medidas de prevencdo e do
acompanhamento médico.

O biomonitoramento substitui a necessidade de
vigilancia clinica.

A NR-32 - Seguranca e Saidde no Trabalho em
Servicos de Saude - estabelece requisitos
complementares ao Programa de Controle Médico
de Satide Ocupacional (PCMSO), previstos na NR-7,
em razio da exposicio ocupacional a agentes
biologicos. Considerando as disposi¢oes da norma,
assinale a alternativa que nao constitui requisito
obrigatorio do PCMSO nos servicos de saude.

O reconhecimento e a avaliacdo dos riscos bioldgicos
existentes nos ambientes de trabalho.

A identificagdo dos agentes bioldgicos mais provaveis,
de acordo com a localizagdo geografica, o perfil
epidemiologico da regido e as caracteristicas dos
servigos e de seus setores.

A manuten¢do de relacdo nominal dos trabalhadores
contendo funcdo, setor de atuacdo, local de trabalho e
respectivos riscos bioldgicos ocupacionais a que estao
€Xpostos.

A elaboragdo de um plano de contingéncia para
acidentes com produtos quimicos  perigosos,
contemplando medidas de resposta a emergéncias
ambientais e quimicas.
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25.

a)
b)

¢)

d)

26.

Uma industria metalirgica passou a utilizar ligas
metalicas contendo manganés em seu processo
automatizado de soldagem. O PGR identificou
exposicao por fumos metalicos e 0 PCMSO instituiu
vigilancia neurologica periédica. Apos cinco anos de
exposicao verificou-se: lentificacdo psicomotora
discreta; reducao da destreza manual fina;
alteracdes leves do equilibrio; exames de imagem
sem alteracdes especificas. Durante reuniiio técnica
surgiu a discussao sobre a principal caracteristica da
toxicidade ocupacional do manganés. Diante do
exposto, assinale a alternativa correta.

O manganés produz principalmente nefropatia cronica.
A principal manifestacdo ocupacional do manganés ¢
neuropatia periférica desmielinizante.

A exposicdo cronica ao manganés pode produzir
manifestacdes extrapiramidais e alteragoes
neurocomportamentais, exigindo vigilancia clinica
continua.

O manganés apresenta toxicidade mais predominante
pulmonar.

Um higienista ocupacional realizou avaliacio
quantitativa da exposicio ao ruido continuo ou
intermitente durante uma jornada de 8 horas,
conforme os critérios estabelecidos na NR-09.
Durante a analise dos resultados, foi necessario
determinar se a exposicdo atingia o Nivel de Acdo
(NA), definido como o valor a partir do qual devem
ser implementadas medidas preventivas para
reduzir a probabilidade de ultrapassagem do limite
de exposicio ocupacional. Nessa situacio, o Nivel de
Acdo (NA) para exposicio ocupacional ao ruido
continuo ou intermitente corresponde a

80 dB(A), correspondente a 50% da dose didria de
exposi¢do ocupacional.

82 dB(A), por representar o valor intermediario entre o
limite de tolerancia e o nivel de conforto acustico.

85 dB(A), por corresponder ao limite de exposi¢do
ocupacional para jornada de 8 horas.

87 dB(A), considerando a atenuacdo proporcionada
pelos equipamentos de protecao auditiva.

27.

II.

II1.

Iv.

a)
b)
¢)
d)

28.

a)
b)
<)
d)

Sobre a exposicio ocupacional a agrotdxicos, seus
mecanismos de toxicidade, biomonitorizacio e
vigilincia em satde do trabalhador, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

Os inseticidas organofosforados e carbamatos
exercem seu principal efeito toxico pela inibicao da
acetilcolinesterase, sendo a dosagem da colinesterase
eritrocitaria e da butirilcolinesterase plasmatica
utilizada na avaliacdo biolégica da exposicdo
ocupacional.

A determinacdo da atividade das colinesterases ¢é
considerada um biomarcador de efeito biolédgico,
sendo recomendada principalmente para
trabalhadores expostos a inseticidas
organofosforados e carbamatos.

Os herbicidas a base de glifosato apresentam o
mesmo mecanismo de toxicidade dos
organofosforados, motivo pelo qual 0
monitoramento periédico das colinesterases ¢
indicado para trabalhadores expostos
exclusivamente a esse agente.

A absorcio ocupacional de agrotdéxicos pode ocorrer
pelas vias cutinea, respiratoria e digestiva, sendo a
via cutinea considerada a principal forma de
absorcio durante atividades de preparo e aplicacio.
Apenas I, I e IV estdo corretas.

Apenas I e I1I estdo corretas.

Todas estdo corretas.

Apenas I e IV estdo corretas.

A Anailise Ergonéomica do Trabalho (AET) constitui
instrumento fundamental para a identificacdo de
fatores relacionados a organizacio, as condigdes e as
exigéncias das atividades laborais. De acordo com a
NR-17 — Ergonomia, a adaptacio das condicdes de
trabalho deve considerar as caracteristicas dos
trabalhadores, de forma a promover seguranca,
saude, conforto e desempenho eficiente. Sendo assim,
assinale a alternativa que preenche corretamente o
trecho da norma.

Esta Norma Regulamentadora visa estabelecer as
diretrizes e os requisitos que permitam a adaptacao
das condicdes de trabalho as caracteristicas _____ dos
trabalhadores, de modo a proporcionar conforto,
seguranca, saide e desempenho eficiente no
trabalho.

biomecanicas

psicofisiologicas

antropométricas

neurocognitivas
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29.

b)

<)

d)

30.

a)
b)

¢)

31.

d)

32.

a)
b)
c)
d)

A caracterizaciao da deficiéncia visual para fins de
enquadramento da pessoa com deficiéncia (PcD) no
Ambito trabalhista decorre da interpretacido
conjunta da Lei n° 8.213/1991, do Decreto n°
3.298/1999, do Decreto n° 5.296/2004 e da Lei n°
14.126/2021. Considerando os critérios legais
atualmente vigentes, assinale a alternativa incorreta.
Considera-se cegueira a acuidade visual igual ou inferior
a 0,05 (20/400) no melhor olho, com a melhor corregdo
optica.

Considera-se baixa visdo a acuidade visual entre 0,3
(20/60) e 0,05 (20/400) no melhor olho, com a melhor
corre¢do optica, ou a ocorréncia simultdnea das duas
condigoes.

Considera-se deficiéncia visual quando a somatoria do
campo visual de ambos os olhos for igual ou inferior a
70 graus, ainda que a acuidade visual esteja preservada.
A visdo monocular ¢ automaticamente enquadrada como
deficiéncia visual somente quando a acuidade visual do
olho acometido for inferior a 20/400.

Em avaliacdo de trabalhador com suspeita de lesdo
do manguito rotador, o examinador posiciona os
membros superiores em abducdo de 90°, flexdo
anterior de 30° e rotacio interna com polegares
apontando para baixo, aplicando resisténcia a
elevacio. O paciente apresenta dor e fraqueza
significativas. Qual estrutura é predominantemente
avaliada pelo teste descrito?

Tendao do supraespinhal.

Tendao do subescapular.

Tendao do biceps braquial.

Ligamento coracoacromial.

Durante a elaborac¢ao do PCMSO de uma industria
quimica, o médico responsavel verificou que
determinado agente quimico possui Indicador
Biolégico de Exposi¢io Excessiva (IBEE) previsto no
Anexo I da NR-7. Considerando a finalidade desse
indicador, assinale a alternativa correta.

O IBEE tem como finalidade caracterizar insalubridade.
A presenca de resultado acima do IBEE constitui
diagndstico de doenga ocupacional.

O resultado acima do IBEE indica exposi¢do excessiva
¢ demanda investigagdo das condigdes de trabalho, das
medidas de prevencdo e¢ da saude do trabalhador,
independentemente da existéncia de sintomas.

O IBEE possui finalidade  exclusivamente
previdenciaria.

Durante investigacio de intoxicaciio ocupacional, um
trabalhador apresentou elevacido significativa do
acido trans,trans-muconico urinario. Esse
biomarcador esta relacionado principalmente a
exposicao ocupacional ao

Tolueno.

Benzeno.

Tricloroetileno.

Estireno.

33.

a)

b)

¢)

d)

34.

a)

b)

d)

No final do século XVII, um médico italiano publicou
uma obra considerada o marco inaugural da
Medicina do Trabalho moderna. Nesse tratado,
descreveu as doencas relacionadas ao exercicio
profissional em dezenas de ocupacdes,
correlacionando fatores de risco fisicos, quimicos,
biolégicos e ergondmicos as manifestacoes clinicas
observadas nos trabalhadores. Além disso, propos
que, durante a anamnese, fosse acrescentada uma
pergunta considerada revolucionaria para a época:
“Qual é a sua ocupacdo?” O autor dessa obra,
intitulada “De Morbis Artificum Diatriba”, foi:
Bernardino Ramazzini, professor das Universidades de
Modena e Padua, considerado precursor da Medicina do
Trabalho ao sistematizar a relagdo entre ocupacdo e
adoecimento.

Giovanni Battista Morgagni, fundador da Anatomia
Patologica, que descreveu pela primeira vez as doengas
profissionais associadas as atividades laborais em De
Sedibus et Causis Morborum.

Paracelso, responsavel pela publicagdo de De Morbis
Artificum Diatriba, obra na qual estabeleceu os
fundamentos da toxicologia ocupacional moderna.
Percivall Pott, cirurgido inglés que publicou De Morbis
Artificum Diatriba apds demonstrar a associagdo entre
cancer escrotal e exposi¢do ocupacional a fuligem.

No exame fisico de ombro, o médico solicita ao
trabalhador que realize abducdo ativa contra
resisténcia com o membro em aproximadamente 90°,
polegar voltado para baixo. O teste reproduz dor
intensa e perda de forca. O teste descrito
corresponde ao

Speed.

Yergason.

Jobe.

Neer.

Uma trabalhadora de 49 anos, auxiliar de produgio,
refere parestesias, dorméncia e dor na mao
dominante ha cerca de trés anos, com piora
progressiva nos ultimos 12 meses. Os sintomas
acometem predominantemente o polegar, o
indicador, o dedo médio e a metade radial do quarto
dedo, sendo mais intensos durante a noite e
frequentemente melhoram ao sacudir a mao (flick
sign). Ao exame fisico, observa-se discreta hipotrofia
da eminéncia temar. O examinador realiza
inicialmente a percussio sobre a topografia do nervo
mediano ao nivel do tinel do carpo, seguida da
manobra de flexdo maxima dos punhos, mantida por
aproximadamente 60 segundos, com o dorso das
maos em contato. Com base no quadro clinico e nos
testes realizados, assinale a alternativa correta.

O quadro é compativel com Sindrome do Tunel do
Carpo; os testes realizados  correspondem,
respectivamente, ao Sinal de Tinel e ao Teste de Phalen.
O quadro é compativel com Sindrome do Pronador
Redondo; os testes realizados correspondem,
respectivamente, ao Teste de Durkan e ao Teste de
Phalen.

O quadro ¢ compativel com Tenossinovite de De
Quervain; os testes realizados correspondem,
respectivamente, ao Teste de Finkelstein e ao Teste de
Eichhoff.

O quadro é compativel com Sindrome do Tunel do
Carpo; os testes realizados  correspondem,
respectivamente, ao Teste de Phalen e ao Teste de Tinel.
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36.

a)
b)
¢)
d)

37.

b)

¢)

d)

Anexo I da NR-7 — Monitoracdo da Exposicio
Ocupacional a Agentes Quimicos, alterado pela
Portaria MTP n° 567/2022, estabelece indicadores
biologicos de exposicio excessiva (IBEE) para
determinados agentes quimicos, bem como a
respectiva matriz biolégica de analise. Considerando
exclusivamente os agentes tricloroetileno, xileno,
benzeno e n-hexano, assinale a alternativa que
apresenta, na ordem, os respectivos indicadores
biologicos de exposicio excessiva e suas matrizes
bioldgicas corretamente estabelecidos pela norma.
Urina: Acido tricloroacético — Acidos metil-hipuricos —
Acido trans, trans-mucdnico — 2,5-Hexanodiona.

Urina: Acido tricloroacético — Acido mandélico — Acido
trans, trans-muconico — 2,5-Hexanodiona.

Sangue: Tricloroetanol — Acido metil-hiptrico — Fenol —
2,5-Hexanodiona.

Sangue: Acido tricloroacético — Acido metil-hipurico —
Acido S-fenilmercapturico — 2,5-Hexanodiona.

Um trabalhador de frigorifico, com histérico de
movimentos repetitivos acima do nivel dos ombros,
procura o ambulatério com dor na regiio posterior
do ombro esquerdo, perda progressiva de forca e
dificuldade para realizar rotacio interna contra
resisténcia. Durante o exame fisico, 0 médico solicita
que o paciente coloque o dorso da mio sobre a regido
lombar e, em seguida, tente afasta-la do corpo,
mantendo o cotovelo fletido. O paciente é incapaz de
executar a manobra. A manobra descrita é mais
sugestiva de comprometimento de qual estrutura e
corresponde a qual teste semiolégico?

Tend@o do supraespinal — Teste de Jobe.

Tenddo do subescapular — Teste de Gerber (Lift-off).
Tenddo da cabeca longa do biceps — Teste de Speed.
Tend@o do supraespinal — Teste de Hawkins-Kennedy.

NR-35 — Trabalho em Altura — estabelece requisitos
minimos para o planejamento, organizacio e
execucao das atividades realizadas com risco de
queda, atribuindo responsabilidades ao empregador
e ao trabalhador. A luz da redacio vigente da norma,
assinale a alternativa incorreta.

Compete ao empregador assegurar que a avaliagdo do
estado de saude dos trabalhadores considere os fatores
que possam originar mal subito, bem como as patologias
e demais condigdes que possam comprometer a aptiddo
para o trabalho em altura, dispensando a avaliagdo dos
fatores psicossociais.

Considera-se trabalho em altura toda atividade
executada acima de 2,0 metros do nivel inferior, na qual
haja risco de queda do trabalhador.

Cabe ao empregador assegurar que seja realizada
Andlise de Risco (AR) para toda atividade em altura e,
quando aplicavel, emitir Permissdo de Trabalho (PT)
antes do inicio da atividade.

A supervisdo dos trabalhos em altura deve ser
assegurada pelo empregador, sendo sua forma definida
com base na Analise de Risco e nas peculiaridades da
atividade executada.

39.

d)

40.

a)

b)

¢)

d)

Em relaciio aos indicadores biolégicos previstos na
NR-07 para exposicio ocupacional aos solventes
glicolicos e diisocianatos, assinale a alternativa
incorreta.

O 4cido 2-metoxiacético urinario ¢ biomarcador
utilizado para 2-metoxietanol e 2-metoxietilacetato.
Para o 2,4 e 2,6 toluenos diisocianato, o biomarcador
corresponde aos isdmeros 2,4 e 2,6 toluenodiamino
urinarios.

O valor IBE/EE para o 4cido 2-metoxiacético urinario é
de 1 mg/g creatinina.

O biomarcador do 2-propanol ¢ o acido butoxiacético
urindrio.

De acordo com o Anexo II da NR-7, que dispde sobre
o Controle Médico Ocupacional da Exposicdo a
Niveis de Pressao Sonora Elevados, assinale a
alternativa incorreta.

A audiometria de referéncia deve ser realizada apds um
periodo minimo de 14 horas de repouso auditivo,
podendo esse repouso ocorrer com o uso adequado de
protetor auricular.

A via aérea deve obrigatoriamente contemplar as
frequéncias de 500, 1.000, 2.000, 3.000, 4.000, 6.000 ¢
8.000 Hz.

Havendo alteragdo detectada na audiometria tonal
liminar por via aérea, 0 exame por via 6ssea podera ser
realizado nas frequéncias de 500 a 4.000 Hz, conforme
critério técnico do profissional responsavel.

O exame audiométrico ocupacional pode ser executado
por profissional legalmente habilitado e devidamente
capacitado conforme regulamentacdo do respectivo
conselho profissional.
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