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CONCURSO PUBLICO
01/2026

TERAPIA OCUPACIONAL

Leia atentamente as instrugoes abaixo

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

® Marque, na Folha de Respostas, com caneta de tinta
azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que

Além deste Caderno de Questdes, contendo N
vocé escolheu.

50 (cinquenta) guestdes objetivas, vocé recebera do fiscal

de sala: o .
® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de

suas respostas. Para fins de avaliacdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacdes realizadas na Folha
de Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido
anotar informacgdes relativas as respostas em qualquer
2. TEMPO outro meio que ndo seja o Caderno de Questdes.

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estdo corretos.

® 03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizagéo da * Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas
prova, ja incluido o tempo para marcacdo da Folha de

preenchida e assinada ao fiscal de sala.
Respostas da prova objetiva.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato

® 01 (uma) hora apds o inicio da prova é possivel retirar- que:

se da sala levando o Caderno de Questges.

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer

3. |NFORMAC6ES GERAIS tipo de comunicacdo com outro candidato;
® As questOes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas estd correta. (calculadoras, hips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
® Quando for permitido abrir o Caderno de Questdes, relégios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
verifique se corresponde ao cargo para o qual se agendas eletrénicas, notebooks, palmtops ou qualquer
inscreveu, se estd completo e sem falhas. Caso contrario, outro tipo de computador portatil, receptores ou
informe imediatamente ao fiscal da sala, para que sejam gravadores) seja em sala de prova, sanitarios, patios ou
tomadas as devidas providéncias. qualquer outra dependéncia do local de prova;
® Confira seus dados pesscais na Folha de Respostas, c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
especialmente nome, nimero de inscrigdo, nimero do levando consigo o Caderno de Questdes ef/ou a Folha de
documento de identidade e cargo. Leia atentamente as Respostas;

instrugdes para preenchimento.
d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de terminar o tempo estabelecido;
sua responsabilidade e ndo serd permitida a substituicdo
de Folha de Respostas em caso de erro de marcacio e) ndo assinar a Lista de Presenca efou a Folha de

pelo(a) candidato(a). Respostas.

CADERNO DE QUESTOES

PROVA OBJETIVA
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

Leia o texto a seguir para responder as
questdes de 01 a 03.

Os robos nao sio a grande ameaca a
humanidade; os desumanos, sim

Quanto se ganha por ler uma poesia? Ou
por deixar a musica invadir e mudar a batida do
coracdo? Qual o wvalor de ter o fdlego
interrompido diante de uma escultura, de uma
flor ou do pdr-do-sol? Quanto vale o que nos
faz mais humanos? E na amplia¢do do sentir
que percebemos o mundo ¢ nos implicamos
nele. O que nos preenche a alma ndo ¢ palpavel,
quantificavel ou util, mas ¢ o que embeleza a
vida, e para isso ndo ha preco.

Ninguém sabe o momento exato que vai
realizar essa verdade, talvez porque esse
momento nem exista, ¢ aos poucos que a gente
se humaniza, e isso € o oposto do processo de
desumaniza¢do, que ocorre rapido, devasta
amizades, amores ¢ familias, como uma peste
ou uma guerra.

A praga do utilitarismo corr6i os bons
afetos. As relagcdes humanas pautadas por ele
sdo empobrecedoras, tornam o mundo pior, ndo
importa o que de longe possa parecer.

Somos razdo, mas existimos, com
grandeza, € na sensibilidade.

Sou inconformada com 0
embrutecimento do mundo. Diante de tantas
possibilidades da humanidade dar um salto de
consciéncia, entristece ver pessoas com o
coragdo mais arido, menos dispostas a se
deixarem afetar por relagdes humanas baseadas
na auséncia de utilidade.

Nada contra o networking. Sobre isso
acho o obvio: util. Mas ¢ o inatil contido nas
humanidades que nos torna mais interessantes,
eventualmente, até para fazer negocios. (...)

Nao sdo os robds a grande ameaca a
humanidade, sdo os desumanos.

As disciplinas humanisticas pedem
passagem como antidoto a barbarie da

utilidade. A desumanidade turva a compreensao
da realidade 6bvia e permite cegueiras
coletivas, que abrem espago para aberragdes
comportamentais. Exige esforg¢o, mas € preciso
dedicar mais tempo para resgatar valores
comunitarios.

As relagdes baseadas em principios
mais humanos melhoram as pessoas. A riqueza
interior supera o lucro. Apoiar o ensino de
novos conceitos de riqueza baseados em
sentimentos e ndo em matéria ¢ remédio para
um mundo adoecido e autodestrutivo. (...)

AGUIAR, Auré. Os robds nio sdo a grande ameaca a
humanidade; os desumanos, sim. 4 Gazeta. Disponivel
em <https://www.agazeta.com.br/colunas/aure-
aguiar/os-robos-nao-sao-a-grande-ameaca-a-
humanidade-os-desumanos-sim-0424>,

QUESTAO 01

O texto “Os robds ndo sdo a grande ameaga a
humanidade; o0s  desumanos sim”

9 b
predominantemente:

D~

(A) dissertativo, desenvolvendo ideias sobre
fatos e comportamentos humanos.

(B) narrativo, apresentando elementos como
personagens, tempo, espago e foco narrativo.

(C) narrativo, contando fatos a respeito de uma
sociedade dominada por robos.

(D) descritivo, apresentando caracteristicas de
uma sociedade imaginaria.

(E) descritivo, apresentando qualidades
positivas e negativas sobre a tecnologia.

QUESTAO 02

“A desumanidade turva a compreensdo da
realidade obvia”

A palavra destacada no trecho acima ¢ sindnima
de tornar algo:

(A) rico, precioso.

(B) claro, definido.

(C) certo, definitivo.

(D) facil, compreensivel.

(E) obscuro, indefinido.

TERAPIA OCUPACIONAL
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QUESTAO 03

Assinale a alternativa cuja palavra destacada,
mesmo ndo sendo um pronome possessivo,
apresenta o sentido de posse

(A) “Quanto se ganha por ler uma poesia?”

(B) “O que nos preenche a alma ndo € palpavel”
(C) “Quanto vale o que nos faz mais humanos?”’
(D) “é aos poucos que a gente se humaniza”

(E) “E na ampliagdo do sentir que percebemos
o mundo e nes implicamos nele.”

QUESTAO 06

QUESTAO 04

Assinale a alternativa cujo enunciado apresenta
a figura de Ilinguagem conhecida como
catacrese.

(A) Nao se preocupe com o Toto, pois ele
acabou partindo desta para melhor.

(B) Minha irma ficou com a ma¢a do rosto bem
visivel, de tdo envergonhada.

(C) Como diria o mestre Yoda, estudar muito
devemos para vitoria certa alcangarmos.

(D) O show do humorista foi tdo bom, que
morremos de rir durante todo o tempo.

(E) E bom tomar agua pela manha, mas ndo
precisa tomar trés copos de uma vez.

Assinale a alternativa que apresenta a colocacao
do pronome destacado de acordo com a norma-
padrdo da Lingua Portuguesa.

(A) Oxald vocé nunca esquega-se das suas
origens.

(B) Logo que os convidados cumprimentaram-
se, foram chamados um a um ao palco.

(C) Nos ajude em mais uma importante missao
social.

(D) Ela foi uma das pessoas cujo talento se
mencionou na coletiva.

(E) Jamais renda-se as lamentag¢des duvidosas
da pessoa que vocé admira.

QUESTAO 05

“E impossivel imaginar o espanhol sem
Cervantes, o inglés sem Shakespeare, ¢ o
portugués sem Clarice.” (Benjamin Moser)

O periodo acima ¢ constituido por:
(A) quatro oragdes coordenadas entre si.

(B) duas oragdes desenvolvidas com verbos no
presente do indicativo.

(C) duas oragdes reduzidas com verbos no
infinitivo.

(D) uma oragdo com fun¢do de objeto direto
acompanhada do predicativo “impossivel”.

(E) uma oragdo com fungdo de sujeito
acompanhada do predicativo “impossivel”.

QUESTAO 07
VE AQUELE COPO? ViOCE
SEMPRE FICA EM PUVIDA SE ..OU MEIO
ESTA MEIO CHEIO... VAZIO!

BROWNE, Dik. Hagar o horrivel. Disponivel em
<https://www.instagram.com/p/DZc1CjXFo5)/?img_ind
ex=5>.

Nas expressoes “meio cheio” e “meio vazio”,
empregadas na tirinha acima, a palavra “meio”
¢ de natureza:

(A) adverbial, com o sentido de intensidade.
(B) adverbial, sendo sinénima de “metade”.
(C) adjetiva, com o sentido de intensidade.
(D) adjetiva, sendo sindnima de “metade”.

(E) substantiva, indicando quantidade.

TERAPIA OCUPACIONAL
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QUESTAO 08

Assinale a alternativa em que todas as palavras
estdo grafadas de acordo com as normas
vigentes em Lingua Portuguesa.

(A) Houve uma discrepancia exagerada entre os
aspectos teoricos e praticos.

(B) Pensa-se que os jovens ndo léem muito, mas
isso pode ser um equivoco evidente.

(C) Num interim, todos os recém-formados
estavam em éxtase.

(D) A maior exigénsia girava em torno dos
afazeres domésticos dos cortesiaos.

(E) Fazia um calor excecivo naquela regido, a
ponto de interferir no bem-estar das pessoas.

QUESTAO 10

Assinale a alternativa em que a palavra
destacada ¢ responsavel por produzir
ambiguidade no enunciado, tornando-o,
portanto, inadequado para a redagao oficial.

(A) Traga-me os papéis que estao sobre a mesa,
0s quais sdo importantes para o trabalho.

(B) O assessor e sua comitiva discutiram as
condi¢des de trabalho desta.

(C) O chefe do departamento avisou a secretaria
que suas férias comegariam logo.

(D) Entre ficar na reunido e sair para a
comemoracdo, prefiro aquela opgao.

(E) Nunca duvide do seu potencial, pois este ¢
capaz de promové-lo em breve.

QUESTAO 09

“Apurado, com impressionante agilidade e
precisdo, naquela tarde do tltimo més do ano, o
resultado da consulta a populagdo local,
verificou-se que a esmagadora e ampla maioria
da comunidade daquele distante distrito
manifestou-se pela efusiva e indubitavel
rejeicdo da alteracdo realizada na Lei de
Responsabilidade Fiscal.”

Considerando que o trecho acima se encontre
em parte de um documento oficial, é correto
afirmar que ele:

(A) ¢ totalmente adequado, visto que ndo
apresenta nenhuma incorrecdo gramatical.

(B) ¢é totalmente adequado, visto que apresenta
importantes imagens poéticas.

(C) é adequado, porque consegue transmitir
muita informacao com poucas palavras.

(D) ndo ¢ adequado, por apresentar falhas no
ambito da concisdo.

(E) nao ¢ adequado, visto que apresenta graves
incorregdes gramaticais.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 11

Durante o planejamento de uma viagem para
acompanhar a Copa do Mundo de 2026, Jodo
decidiu comprar ingressos para trés jogos, um
em cada pais-sede. E em uma Unica compra ele
pagou US$ 125,00 por um jogo nos Estados
Unidos, US$ 98,50 por um jogo no México e
USS 142,30 por um jogo no Canadd. Ao
finalizar a compra, foi cobrada uma taxa tnica
de servigo de USS$ 12,00. Qual foi o valor total
pago? Assinale a alternativa correta.

(A) US$ 365,80
(B) US$ 377,80
(C) US$ 265,80
(D) USS$ 255,30
(E) USS$ 142,30

QUESTAO 12

Endrick aplicou R$ 10.000.000,00 em um
investimento que rende juros simples de 13%
ao ano. Considerando um periodo de 1 ano,
assinale a alternativa que indica qual sera o
valor total acumulado por Endrick.

(A) RS 1.300.000,00
(B) RS 8.700.000,00
(C) RS 9.700.000,00
(D) RS 10.000.000,00
(E) RS 11.300.000,00

TERAPIA OCUPACIONAL

Pagina 4 de 13



Prefeitura Municipal de Amparo — Concurso Publico 01/2026

INSTITUTO AVANGA SAO PAULO

QUESTAO 13

QUESTAO 15

Maria € a unica Agente Comunitaria de Satde
(ACS) que atualmente atende um bairro com
45.000 habitantes. A coordenadora da Unidade
Basica de Saude decidiu que, para bairros
populosos, haveria uma nova redistribuigdo do
nimero de agentes ACS, seguindo a regra:

e Bairros com até 10.000 habitantes terdo 1
ACS;

e Bairros entre 10.001 e 20.000 habitantes
terdo 2 ACS;

e Bairros entre 20.001 e 45.000 habitantes
terdo 3 ACS;

e Bairros entre 45.001 e 60.000 habitantes
terdo 4 ACS;

e Bairros com populacio a partir de 60.000
terdo 5 ACS.

Considerando a nova redistribuicdo, quantos
habitantes Maria passara a atender a partir de
agora? Assinale a alternativa correta.

(A) 9.000

(B) 11.250
(C) 15.000
(D) 22.500
(E) 45.000

Um jogador de futebol estd realizando um
treino de resisténcia. Ele percorre o campo de
futebol de uma extremidade a outra, totalizando
105 metros. Sabe-se que, durante a corrida, ele
manteve um ritmo constante, dando passadas de
70 centimetros cada. Considerando esse ritmo,
qual ¢ o namero aproximado de passadas que o
jogador deu para percorrer os 105 metros?
Assinale a alternativa correta.

(A) 120 passadas
(B) 150 passadas
(C) 160 passadas
(D) 170 passadas
(E) 180 passadas

QUESTAO 16

QUESTAO 14

Analise as assertivas abaixo, referentes a
porcentagens, e classifique-as em verdadeiro
(V) ou falso (F). Em seguida, assinale a
alternativa correta.

( )7¢é5%de 14.

() 110% de 90 é igual a 100.

() Oresultado ao aumentar 15% sobre o valor
de 40, sera 45.

() O valor 475,26 ¢ obtido ao aplicar dois
descontos sucessivos de 11% sobre o valor
inicial de 600.

(A)V-F-F-F

(B)V-V-F-F

(O)F-V-V-V
(D)F-F-F-V
(E)F-V-V-F

Sandra, uma gatcha apaixonada por chimarrao,
utiliza diariamente sua garrafa de agua quente
para manter a temperatura ideal da bebida. O
reservatorio interno dessa garrafa pode ser
aproximado pela forma de um cilindro com 28
cm de altura e didmetro interno de 6 cm.
Considerando que toda a parte interna esta
preenchida com agua quente, qual ¢ o volume
aproximado, em centimetros cubicos, desse
reservatorio? Use m = 3,14 e assinale a
alternativa correta.

(A) 791,28 cm’
(B) 756,00 cm’
(C) 891,28 cm’
(D) 252 cm®
(E) 79,13 cm®

QUESTAO 17

Durante um passeio maritimo, um jetski
percorreu 89,5 milhas ao longo da costa.
Sabendo que 1 milha equivale
aproximadamente a 1,609 quilometros, qual foi
a distdncia percorrida aproximada pelo jetski
em quilometros? Assinale a alternativa correta.

(A) 55,6 km
(B) 100 km
(C) 144 km
(D) 150 km
(E) 189,5 km

TERAPIA OCUPACIONAL
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QUESTAO 18

No ultimo concurso prestado por Amélia, a sua
nota final fo1 calculada por média ponderada. A
avaliagdo era composta por trés partes:

e Prova objetiva, com peso de 35%;
e Prova discursiva, com peso de 15%;
e Prova de Titulos, com peso de 50%.

Sabendo que Amélia obteve 80 pontos na Prova
Objetiva, 60 pontos na Prova Discursiva e 96
pontos na Prova de Titulos, qual ¢ sua nota
final? Assinale a alternativa correta.

(A) 60
(B) 80
(C) 85
(D) 90
(E) 96

QUESTAO 20

Considere a progressdo aritmética (PA) a
seguir:

2,4,6,8, 10, ..a,

Assinale a alternativa que indica o valor da
média aritmética simples dos 8 primeiros
termos dessa PA.

(A) 6
(B)7
(©)8
(D)9
(E) 10

NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 21

QUESTAO 19

Analise as afirmativas a seguir, referentes aos
temas porcentagem, média simples, razdo,
propor¢ao, maximo divisor comum e minimo
multiplo comum. Em seguida, assinale a
alternativa correta:

[. 30% de 250 ¢ igual a 75.

II. Se um valor aumenta de 40 para 50, entdo
houve um aumento percentual de 25%.

III. A média simples dos valores 12, 18, 20 e 30
¢ igual a 20.

IV. A razao entre o MDC(24, 36) e 0 MMC(6,
8) ¢ 1:2.

(A) Todas as afirmativas estdo corretas.
(B) Apenas I, II e IV estdo corretas.

(C) Apenas I, III e IV estdo corretas.
(D) Apenas 11, Il e IV estdo corretas.

(E) Apenas I, 11 e III estdo corretas.

Ao acessar conteudos na internet, o usuario
interage com diversos elementos que permitem
localizar e visualizar paginas, documentos e
outros recursos disponiveis na rede.

Com base nesse contexto, assinale a alternativa
que apresenta corretamente o conceito de URL.

(A) Eo endereco que identifica a localizacao de
um recurso especifico na internet.

(B) E o programa utilizado para visualizar
paginas da web e executar pesquisas online.

(C) E um recurso grafico empregado para
alterar a aparéncia de uma pagina da internet.
(D) E um dispositivo responsavel por
estabelecer a  conexdo  fisica  entre
computadores e a rede.

(E) E um arquivo temporario criado
automaticamente para armazenar imagens de
um site visitado.

QUESTAO 22

No sistema operacional Microsoft Windows, ao
trabalhar com vdarios programas e pastas, o
atalho de teclado Tecla Windows + M tem a
funcdo de:

(A) Bloquear o computador.

(B) Reiniciar o computador.

(C) Ativar o Modo Tela Cheia.
(D) Minimizar todas as janelas.
(E) Abrir o Prompt de Comando.

TERAPIA OCUPACIONAL
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QUESTAO 23

A troca de mensagens por meios digitais
permite a comunicacdo entre  pessoas
localizadas em diferentes lugares, utilizando
recursos disponiveis em rede.

Com relagdo ao uso do correio eletrdnico,
assinale a alternativa correta.

(A) O correio eletronico ¢ um recurso destinado
apenas a transferéncia de arquivos, sem
permitir o envio de mensagens.

(B) Uma mensagem de correio eletrdnico
somente pode ser enviada apos a criagdo de uma
pasta compartilhada entre remetente e
destinatario.

(C) O uso do correio eletronico depende
exclusivamente da instalagdo de programas de
edi¢do de imagens.

(D) O correio eletronico permite apenas o
recebimento de mensagens, nao sendo utilizado
para envia-las.

(E) Para enviar uma mensagem por correio
eletronico, € necessario conhecer o endereco
eletronico do destinatario.

QUESTAO 25

Em atividades de revisio colaborativa, ¢
comum registrar observacdes diretamente em
trechos especificos de um documento para
facilitar a analise de alteragdes e sugestdes.

Considerando os recursos do Microsoft Word,
assinale a alternativa correta.

(A) A inser¢do de comentarios ¢ realizada
exclusivamente pela guia “Notificar”.

(B) A opgio para inserir um Novo Comentario
pode ser encontrada na guia “Revisdo”.

(C) Novos comentarios sio criados por meio da
guia “Layout”, sem necessidade de selecionar
texto.

(D) O recurso de comentarios esta disponivel
apenas na guia “Opcodes”.

(E) Comentarios podem ser adicionados
somente apos a conversao do documento para
PDF.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 26

QUESTAO 24

Com relag@o ao sistema operacional Microsoft
Windows, assinale a alternativa que completa
corretamente as lacunas do texto a seguir. O
mesmo termo preenche as duas lacunas.

A fornece uma seguranga quando
arquivos ou pastas sao excluidos no Windows.
Quando vocé exclui qualquer um desses itens
do disco rigido, o Windows o coloca na

(A) Lixeira

(B) Pasta Segura

(C) Estagado de Backup
(D) Estante Digital

(E) Caixa de Opgodes

Durante a aplicagdio de programas de
envelhecimento ativo baseados na promogao da
saude, o terapeuta ocupacional utiliza o
constructo da  "independéncia" e da
"autonomia" para nortear suas intervengoes. Na
ciéncia da ocupagdo humana, a autonomia do
idoso difere conceitualmente da independéncia
e caracteriza-se especificamente pela:

(A) Habilidade motora e capacidade fisica de
executar uma Atividade de Vida Diaria (AVD)
sem auxilio de dispositivos tecnoldgicos.

(B) Preservacdo da integridade cognitiva e
motora necessaria para realizar o autocuidado
sem supervisdo de terceiros.

(C) Capacidade individual de decisdo,
autogoverno e controle sobre a propria vida,
mesmo na vigéncia de limitagdes fisicas.

(D) Auséncia completa de comorbidades
clinicas e de diagnodsticos nosoldgicos cronicos.

(E) Dependéncia exclusiva de suporte familiar
¢ de cuidadores formais para a realizacdo de
papéis ocupacionais.

TERAPIA OCUPACIONAL
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QUESTAO 27

No ambito da promocao da saude e prevengdo
de agravos para 1dosos na Atencao Primadria, o
terapeuta ocupacional atua de forma decisiva na
manuten¢do da capacidade funcional e na
mitigagdo de riscos domiciliares. De acordo
com as diretrizes de acessibilidade e
intervengdo ambiental no espago residencial do
idoso, a conduta de engenharia humana e
reabilita¢do voltada para a preven¢do de quedas
consiste na:

(A) Instalagdo de barras de apoio bilaterais na
parede do box do chuveiro com fixacdo
mecanica rigida.

(B) Indicacdo de tapetes soltos e felpudos nas
arcas de circulagdo  principal  para
amortecimento de impactos mecanicos.

(C) Manutenc¢do de iluminagcdo suave de
penumbra nos corredores e escadas durante o
periodo noturno.

(D) Recomendagdao de mobiliarios baixos e
macios que permitam a flexdo profunda dos
joelhos e quadris ao sentar.

(E) Substituigdo de pisos antiderrapantes por
superficies polidas e ceramicas brilhantes para
facilitar a higienizagao.

QUESTAO 29

QUESTAO 28

O processo de envelhecimento populacional no
Brasil ¢ caracterizado por uma transi¢do
demografica acelerada e uma transicio
epidemioldgica complexa, marcada pela tripla
carga de doengas. Do ponto de vista da
epidemiologia e do planejamento de a¢des em
Terapia Ocupacional, a transicao
epidemiologica brasileira diferencia-se dos
modelos classicos dos paises desenvolvidos
devido ao fenémeno da:

(A) Superacdo completa da morbidade por
causas externas, como acidentes e violéncia
urbana.

(B) Substituicdo imediata e linear das doencas
cronicas  pelas  infeccdes  parasitarias
endémicas.

(C) Erradicagdo precoce das doengas
infectocontagiosas antes do aumento das
doengas cardiovasculares.

(D) Polarizagdo epidemiologica, caracterizada
pela sobreposi¢do e coexisténcia entre doengas
cronico-degenerativas e doencas
transmissiveis.

(E) Redugdo drastica da expectativa de vida ao
nascer decorrente do declinio acentuado das
taxas de fecundidade.

Na terapia ocupacional em contexto hospitalar,
a avalia¢do funcional € etapa inicial essencial.
A aplicagdo de instrumentos como o Functional
Independence Measure (FIM) ou Barthel Index
em pacientes poés-AVC permite principalmente
a:

(A) Diagnostico médico definitivo da lesdo
neurologica.

(B) Identificagdo precisa do nivel de
independéncia nas atividades de vida diaria.

(C) Prescrigdo de medicamentos para controle
de dor.

(D) Avaliagao cardiorrespiratoria exclusiva.

(E) Orientacdo nutricional hospitalar.

QUESTAO 30

No contexto da Reforma Psiquiatrica Brasileira,
a substituicdo progressiva do modelo
hospitalocéntrico fundamenta-se na
organizagdo do cuidado territorial e
comunitario voltado a:

(A) Segregacao terapéutica.

(B) Reabilitagdo psicossocial.

(C) Internagao compulsoéria prolongada.
(D) Medicalizagdo exclusiva.

(E) Custodia institucional.
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QUESTAO 31

Na Terapia Ocupacional em saude mental, a
construcdo do Projeto Terapéutico Singular
pressupde a participagdo ativa do usuario no
planejamento das agdes de cuidado, respeitando
o principio da:

(A) Integralidade.
(B) Hierarquizagao.
(C) Regionalizagao.
(D) Centralizagao.
(E) Verticalizacao.

QUESTAO 34

QUESTAO 32

A avaliagdo do desempenho ocupacional em
criangas com deficiéncia intelectual exige
instrumentos padronizados que considerem as
areas de autocuidado, brincar e participagdo
social. O instrumento de avaliacdo amplamente
utilizado em Terapia Ocupacional para
mensurar o desempenho funcional da crianga
nas atividades de autocuidado, mobilidade e
fungdo social, comparando-o a padrdes
normativos por faixa etaria, ¢ denominado:

(A) Perfil Sensorial.

(B) Escala de Desenvolvimento de Denver.
(C) Teste de Integragdao Visomotora de Beery.
(D) Bateria Psicomotora de Vitor da Fonseca.

(E) Inventario de Avaliagdo Pediatrica de
Incapacidade.

A Terapia Ocupacional na area da infancia com
Transtorno do Espectro Autista utiliza
abordagens sensoriais especificas para o
manejo das alteragdes de processamento
sensorial frequentemente associadas ao quadro.
A abordagem terapéutica fundamentada na
teoria de Jean Ayres, que utiliza atividades
estruturadas e graduadas em ambiente
controlado para promover a organizagdo das
respostas adaptativas ao estimulo sensorial, €
denominada:

(A) Terapia
sensorial.

cognitivo-comportamental

(B) Integracdo sensorial.
(C) Analise do comportamento aplicada.
(D) Dessensibilizagdo sistematica.

(E) Estimulagao precoce global.

QUESTAO 35

QUESTAO 33

Entre as diretrizes da Politica Nacional de
Satide Mental, a articulagdo entre servicos de
saude, assisténcia social, educagdo e trabalho
constitui estratégia relacionada a:

(A) Atencao hospitalar especializada.
(B) Contengao de crise.

(C) Intersetorialidade.

(D) Tutela assistencial.

(E) Institucionalizacao protegida.

Os distarbios globais do desenvolvimento
comprometem multiplas areas do
desenvolvimento infantil, exigindo intervenc¢do
terapéutica ocupacional precoce e
individualizada. O principio fundamental que
orienta o planejamento terapéutico ocupacional
na intervengdo precoce com criangas com
distarbios  globais do desenvolvimento,
priorizando o contexto natural da crianga e o
protagonismo familiar no processo terapéutico,
¢ denominado:

(A) Modelo centrado na familia.

(B) Modelo biomédico de reabilitagao.

(C) Modelo comportamental estruturado.

(D) Modelo de estimulagao artificial.

(E) Modelo de treino de habilidades isoladas.
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QUESTAO 36

No modelo de atengdo psicossocial, instituigdes
asilares caracterizam-se pela permanéncia
prolongada dos individuos sob rotinas rigidas
que frequentemente limitam processos de:

(A) Controle medicamentoso.
(B) Autonomia ocupacional.
(C) Vigilancia clinica.

(D) Avaliagao funcional.

(E) Assisténcia interdisciplinar.

QUESTAO 39

QUESTAO 37

Nas praticas hospitalares de terapia ocupacional
em unidade de terapia intensiva, a mobilizagdo
precoce ¢ fundamental. A realizacdo de
atividades sensério-motoras e treinamento de
transferéncia com paciente intubado visa
principalmente a:

(A) Aumento da sedagdo farmacologica.

(B) Redugao do tempo de ventilagdo mecanica
isolada.

(C) Estimulagdo visual exclusiva.

(D) Prevengao de complicagdes do imobilismo
¢ manuten¢ao da funcao.

(E) Treinamento respiratorio sem movimento.

Na avaliacdo funcional do idoso, a Medida de
Independéncia  Funcional (MIF) ¢ um
instrumento  amplamente  utilizado  para
mensurar a carga de cuidado e o desempenho
nas atividades da vida diaria (AVD). O dominio
da MIF que inclui a capacidade de gerenciar a
propria medicagdo (horarios, dosagem e
identificacdo dos comprimidos) ¢ classificado
como:

(A) Locomocio.

(B) Transferéncias.

(C) Controle de esfincteres.
(D) Cognigao social.

(E) Autocuidado.

QUESTAO 40

QUESTAO 38

Na terapia ocupacional em oncologia
hospitalar, o manejo da fadiga e reinser¢do
ocupacional sdo prioridades. A adaptagdo de
atividades de vida diaria com técnicas de
economia de energia e uso de Orteses em
pacientes em quimioterapia busca
principalmente a:

(A) Redugao do tempo de internagdo hospitalar.
(B) Aumento da massa muscular isolada.

(C) Manutencdo da autonomia e qualidade de
vida durante o tratamento.

(D) Eliminagdo completa dos efeitos colaterais.

(E) Orientacdo exclusiva para retorno ao
trabalho.

Na intervencdo terapéutica ocupacional para
idosos com deméncia de Alzheimer em estagio
moderado, a abordagem nao farmacolégica que
utiliza estimulos sensoriais multissensoriais
(luzes, texturas, sons ¢ odores) em ambiente
controlado, visando reduzir a agitabilidade e
promover bem-estar sem exigir processamento
cognitivo complexo, ¢ denominada:

(A) Terapia de orientacdo a realidade.
(B) Reminiscéncia estruturada.

(C) Treino de dupla tarefa.

(D) Terapia comportamental dialética.

(E) Snoezelen (terapia multissensorial).

QUESTAO 41

Na rede de atencdo a saude, a articulacdo entre
institui¢des de reabilitacdo e os demais servigos
assistenciais tem como objetivo principal
garantir:

(A) Encaminhamento unidirecional.

(B) Centralizagdo do cuidado especializado.
(C) Continuidade do cuidado.

(D) Internagdo de longa permanéncia.

(E) Hierarquizagao ocupacional.
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QUESTAO 42

O conceito de "envelhecimento ativo", adotado
pela Organizagdo Mundial da Satde (OMS),
transcende a mera auséncia de doenca e enfatiza
a otimizagdo continua das oportunidades para
participacdo social, saide e seguranca. No
ambito da terapia ocupacional, o fator preditor
mais fortemente associado 4 manutencio da
independéncia funcional em idosos muito
idosos (> 80 anos), segundo a literatura de base
populacional, é:

(A) Engajamento em ocupagoes significativas
com componente de interagdo social.

(B) Auséncia de doengas cronicas.
(C) Uso regular de suplementos vitaminicos.
(D) Pratica exclusiva de exercicios resistidos.

(E) Controle rigido da pressdo arterial sistolica.

QUESTAO 45

No escopo da acessibilidade e inclusdo digital,
os acionadores de pressdo, mouses de cabeca e
teclados virtuais com varredura sdo recursos de
tecnologia assistiva projetados especificamente
para:

(A) Ampliacao fisica de tela para baixa visdo.
(B) Adequagao postural em cadeiras de rodas.

(C) Feedback sensorial na reabilitagdo
cognitiva.

(D) Acesso ao computador por déficit motor
grave.

(E) Treino de coordenacdo motora fina
bimanual.

QUESTAO 46

QUESTAO 43

Na prescricdo de Tecnologia Assistiva pelo
terapeuta ocupacional, a adaptagdo de talheres
com engrossadores de cabo ¢ o uso de pratos
com ventosas para um paciente com paralisia
cerebral sdo classificados, quanto aos recursos
tecnologicos, como:

(A) Orteses dinAmicas de membro superior.
(B) Dispositivos de baixa tecnologia para AVD.
(C) Recursos de alta tecnologia robotica.

(D) Sistemas de comunicagao alternativa.

(E) Tecnologia de reabilitacdo invasiva.

QUESTAO 44

Durante o processo de reabilitacio fisica de um
paciente com lesdo medular ao nivel de C6, o
terapeuta ocupacional prescreve uma ortese de
punho ¢ mdo. O objetivo mecanico primordial
desse  dispositivo ~ para  otimizar a
funcionalidade desse nivel de lesdo é:

(A) Bloquear a flexdo do cotovelo.

(B) Substituir a pinga tripode palmar.
(C) Facilitar a preensdo por tenodese.
(D) Promover o desvio ulnar passivo.

(E) Impedir a extensdo do carpo.

O processo de avaliacio em Terapia
Ocupacional para a prescricdo de um sistema de
posicionamento e mobilidade (cadeira de rodas)
adota parametros biomecédnicos estritos. A
medida angular padrdo recomendada para a
flexdo dos quadris, joelhos e tornozelos no
assento visa garantir:

(A) Alinhamento em 90 graus para estabilidade
pélvica.
(B) Extensdao em 180 graus para alivio de
pressao.

(C) Inclinagdo em 45 graus para reduzir a
espasticidade.

(D) Flexao em 120 graus para facilitar a
propulsao.

(E) Assimetria em 60 graus para controle de
escoliose.

QUESTAO 47

Entre os mecanismos classicos de sustentacdo
institucional descritos na literatura da satde
mental, a perda progressiva da iniciativa
pessoal decorrente da dependéncia do ambiente
institucional corresponde ao fendmeno de:

(A) Contratransferéncia institucional.
(B) Vinculagao terapéutica.

(C) Reabilitagdao ocupacional.

(D) Contratualidade social.

(E) Cronificacdo assistencial.
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QUESTAO 48

Na perspectiva da Terapia Ocupacional em
saude mental, as diretrizes da Politica Nacional
de Satde Mental orientam a atuagdo
profissional para além do modelo biomédico. O
eixo fundamental que norteia as intervencdes
do terapeuta ocupacional na RAPS, alinhado
aos principios da reforma psiquiatrica, €:

(A) A reabilitagdo psicossocial com foco na
autonomia e na inserc¢ao social do usuario.

(B) A aplicagdo de testes projetivos para
diagnostico diferencial.

(C) A prescri¢do de psicofairmacos no manejo
de crises.

(D) A internagdo prolongada em institui¢des
especializadas.

(E) A realizagdo de psicoterapia individual de
base analitica.

QUESTAO 50

QUESTAO 49

A Politica Nacional de Saude Mental brasileira,
ancorada na Lei n® 10.216/2001, organiza-se a
partir do principio da desinstitucionalizacdo.
Nesse contexto, o equipamento estratégico da
Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) que
oferta cuidado diario e territorial, substitutivo
ao hospital psiquidtrico, com  equipe
multiprofissional  incluindo o terapeuta
ocupacional, € o:

(A) Servigo Residencial Terapéutico.

(B) Hospital-dia.

(C) Ambulatoério de satde mental.

(D) Unidade de Acolhimento Adulto.

(E) Centro de Atencgdo Psicossocial (CAPS).

O Relatdrio sobre a Saude Mental no Mundo
(OMS, 2001) estabelece dez principios para a
formulagdo de politicas publicas. O principio
que preconiza a inser¢do de servicos de satde
mental na atencdo basica e a capacitagdo de
profissionais da rede para o manejo inicial de
transtornos mentais ¢ denominado:

(A) Apoio com leitos em hospitais gerais.
(B) Cuidados residenciais.

(C) Proporcionar tratamento em cuidados
primarios.

(D) Envolver comunidades e familiares.

(E) Estabelecer vinculos com outros setores.
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