PREFEITURA MUNICIPAL DE
AMPARO/SP

AVANLCAN

CONCURSO PUBLICO
01/2026

FISIOTERAPIA

Leia atentamente as instrugoes abaixo

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

® Marque, na Folha de Respostas, com caneta de tinta
azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que

Além deste Caderno de Questdes, contendo N
vocé escolheu.

50 (cinquenta) guestdes objetivas, vocé recebera do fiscal

de sala: o .
® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de

suas respostas. Para fins de avaliacdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacdes realizadas na Folha
de Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido
anotar informacgdes relativas as respostas em qualquer
2. TEMPO outro meio que ndo seja o Caderno de Questdes.

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estdo corretos.

® 03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizagéo da * Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas
prova, ja incluido o tempo para marcacdo da Folha de

preenchida e assinada ao fiscal de sala.
Respostas da prova objetiva.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato

® 01 (uma) hora apds o inicio da prova é possivel retirar- que:

se da sala levando o Caderno de Questges.

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer

3. |NFORMAC6ES GERAIS tipo de comunicacdo com outro candidato;
® As questOes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas estd correta. (calculadoras, hips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
® Quando for permitido abrir o Caderno de Questdes, relégios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
verifique se corresponde ao cargo para o qual se agendas eletrénicas, notebooks, palmtops ou qualquer
inscreveu, se estd completo e sem falhas. Caso contrario, outro tipo de computador portatil, receptores ou
informe imediatamente ao fiscal da sala, para que sejam gravadores) seja em sala de prova, sanitarios, patios ou
tomadas as devidas providéncias. qualquer outra dependéncia do local de prova;
® Confira seus dados pesscais na Folha de Respostas, c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
especialmente nome, nimero de inscrigdo, nimero do levando consigo o Caderno de Questdes ef/ou a Folha de
documento de identidade e cargo. Leia atentamente as Respostas;

instrugdes para preenchimento.
d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de terminar o tempo estabelecido;
sua responsabilidade e ndo serd permitida a substituicdo
de Folha de Respostas em caso de erro de marcacio e) ndo assinar a Lista de Presenca efou a Folha de

pelo(a) candidato(a). Respostas.

CADERNO DE QUESTOES

PROVA OBJETIVA
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

Leia o texto a seguir para responder as
questdes de 01 a 03.

Os robos nao sio a grande ameaca a
humanidade; os desumanos, sim

Quanto se ganha por ler uma poesia? Ou
por deixar a musica invadir e mudar a batida do
coracdo? Qual o wvalor de ter o fdlego
interrompido diante de uma escultura, de uma
flor ou do pdr-do-sol? Quanto vale o que nos
faz mais humanos? E na amplia¢do do sentir
que percebemos o mundo ¢ nos implicamos
nele. O que nos preenche a alma ndo ¢ palpavel,
quantificavel ou util, mas ¢ o que embeleza a
vida, e para isso ndo ha preco.

Ninguém sabe o momento exato que vai
realizar essa verdade, talvez porque esse
momento nem exista, ¢ aos poucos que a gente
se humaniza, e isso € o oposto do processo de
desumaniza¢do, que ocorre rapido, devasta
amizades, amores ¢ familias, como uma peste
ou uma guerra.

A praga do utilitarismo corr6i os bons
afetos. As relagcdes humanas pautadas por ele
sdo empobrecedoras, tornam o mundo pior, ndo
importa o que de longe possa parecer.

Somos razdo, mas existimos, com
grandeza, € na sensibilidade.

Sou inconformada com 0
embrutecimento do mundo. Diante de tantas
possibilidades da humanidade dar um salto de
consciéncia, entristece ver pessoas com o
coragdo mais arido, menos dispostas a se
deixarem afetar por relagdes humanas baseadas
na auséncia de utilidade.

Nada contra o networking. Sobre isso
acho o obvio: util. Mas ¢ o inatil contido nas
humanidades que nos torna mais interessantes,
eventualmente, até para fazer negocios. (...)

Nao sdo os robds a grande ameaca a
humanidade, sdo os desumanos.

As disciplinas humanisticas pedem
passagem como antidoto a barbarie da

utilidade. A desumanidade turva a compreensao
da realidade 6bvia e permite cegueiras
coletivas, que abrem espago para aberragdes
comportamentais. Exige esforg¢o, mas € preciso
dedicar mais tempo para resgatar valores
comunitarios.

As relagdes baseadas em principios
mais humanos melhoram as pessoas. A riqueza
interior supera o lucro. Apoiar o ensino de
novos conceitos de riqueza baseados em
sentimentos e ndo em matéria ¢ remédio para
um mundo adoecido e autodestrutivo. (...)

AGUIAR, Auré. Os robds nio sdo a grande ameaca a
humanidade; os desumanos, sim. 4 Gazeta. Disponivel
em <https://www.agazeta.com.br/colunas/aure-
aguiar/os-robos-nao-sao-a-grande-ameaca-a-
humanidade-os-desumanos-sim-0424>,

QUESTAO 01

O texto “Os robds ndo sdo a grande ameaga a
humanidade; o0s  desumanos sim”

9 b
predominantemente:

D~

(A) dissertativo, desenvolvendo ideias sobre
fatos e comportamentos humanos.

(B) narrativo, apresentando elementos como
personagens, tempo, espago e foco narrativo.

(C) narrativo, contando fatos a respeito de uma
sociedade dominada por robos.

(D) descritivo, apresentando caracteristicas de
uma sociedade imaginaria.

(E) descritivo, apresentando qualidades
positivas e negativas sobre a tecnologia.

QUESTAO 02

“A desumanidade turva a compreensdo da
realidade obvia”

A palavra destacada no trecho acima ¢ sindnima
de tornar algo:

(A) rico, precioso.

(B) claro, definido.

(C) certo, definitivo.

(D) facil, compreensivel.

(E) obscuro, indefinido.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 03

Assinale a alternativa cuja palavra destacada,
mesmo ndo sendo um pronome possessivo,
apresenta o sentido de posse

(A) “Quanto se ganha por ler uma poesia?”

(B) “O que nos preenche a alma ndo € palpavel”
(C) “Quanto vale o que nos faz mais humanos?”’
(D) “é aos poucos que a gente se humaniza”

(E) “E na ampliagdo do sentir que percebemos
o mundo e nes implicamos nele.”

QUESTAO 06

QUESTAO 04

Assinale a alternativa cujo enunciado apresenta
a figura de Ilinguagem conhecida como
catacrese.

(A) Nao se preocupe com o Toto, pois ele
acabou partindo desta para melhor.

(B) Minha irma ficou com a ma¢a do rosto bem
visivel, de tdo envergonhada.

(C) Como diria o mestre Yoda, estudar muito
devemos para vitoria certa alcangarmos.

(D) O show do humorista foi tdo bom, que
morremos de rir durante todo o tempo.

(E) E bom tomar agua pela manha, mas ndo
precisa tomar trés copos de uma vez.

Assinale a alternativa que apresenta a colocacao
do pronome destacado de acordo com a norma-
padrdo da Lingua Portuguesa.

(A) Oxald vocé nunca esquega-se das suas
origens.

(B) Logo que os convidados cumprimentaram-
se, foram chamados um a um ao palco.

(C) Nos ajude em mais uma importante missao
social.

(D) Ela foi uma das pessoas cujo talento se
mencionou na coletiva.

(E) Jamais renda-se as lamentag¢des duvidosas
da pessoa que vocé admira.

QUESTAO 05

“E impossivel imaginar o espanhol sem
Cervantes, o inglés sem Shakespeare, ¢ o
portugués sem Clarice.” (Benjamin Moser)

O periodo acima ¢ constituido por:
(A) quatro oragdes coordenadas entre si.

(B) duas oragdes desenvolvidas com verbos no
presente do indicativo.

(C) duas oragdes reduzidas com verbos no
infinitivo.

(D) uma oragdo com fun¢do de objeto direto
acompanhada do predicativo “impossivel”.

(E) uma oragdo com fungdo de sujeito
acompanhada do predicativo “impossivel”.

QUESTAO 07
VE AQUELE COPO? ViOCE
SEMPRE FICA EM PUVIDA SE ..OU MEIO
ESTA MEIO CHEIO... VAZIO!

BROWNE, Dik. Hagar o horrivel. Disponivel em
<https://www.instagram.com/p/DZc1CjXFo5)/?img_ind
ex=5>.

Nas expressoes “meio cheio” e “meio vazio”,
empregadas na tirinha acima, a palavra “meio”
¢ de natureza:

(A) adverbial, com o sentido de intensidade.
(B) adverbial, sendo sinénima de “metade”.
(C) adjetiva, com o sentido de intensidade.
(D) adjetiva, sendo sindnima de “metade”.

(E) substantiva, indicando quantidade.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 08

Assinale a alternativa em que todas as palavras
estdo grafadas de acordo com as normas
vigentes em Lingua Portuguesa.

(A) Houve uma discrepancia exagerada entre os
aspectos teoricos e praticos.

(B) Pensa-se que os jovens ndo léem muito, mas
isso pode ser um equivoco evidente.

(C) Num interim, todos os recém-formados
estavam em éxtase.

(D) A maior exigénsia girava em torno dos
afazeres domésticos dos cortesiaos.

(E) Fazia um calor excecivo naquela regido, a
ponto de interferir no bem-estar das pessoas.

QUESTAO 10

Assinale a alternativa em que a palavra
destacada ¢ responsavel por produzir
ambiguidade no enunciado, tornando-o,
portanto, inadequado para a redagao oficial.

(A) Traga-me os papéis que estao sobre a mesa,
0s quais sdo importantes para o trabalho.

(B) O assessor e sua comitiva discutiram as
condi¢des de trabalho desta.

(C) O chefe do departamento avisou a secretaria
que suas férias comegariam logo.

(D) Entre ficar na reunido e sair para a
comemoracdo, prefiro aquela opgao.

(E) Nunca duvide do seu potencial, pois este ¢
capaz de promové-lo em breve.

QUESTAO 09

“Apurado, com impressionante agilidade e
precisdo, naquela tarde do tltimo més do ano, o
resultado da consulta a populagdo local,
verificou-se que a esmagadora e ampla maioria
da comunidade daquele distante distrito
manifestou-se pela efusiva e indubitavel
rejeicdo da alteracdo realizada na Lei de
Responsabilidade Fiscal.”

Considerando que o trecho acima se encontre
em parte de um documento oficial, é correto
afirmar que ele:

(A) ¢ totalmente adequado, visto que ndo
apresenta nenhuma incorrecdo gramatical.

(B) ¢é totalmente adequado, visto que apresenta
importantes imagens poéticas.

(C) é adequado, porque consegue transmitir
muita informacao com poucas palavras.

(D) ndo ¢ adequado, por apresentar falhas no
ambito da concisdo.

(E) nao ¢ adequado, visto que apresenta graves
incorregdes gramaticais.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 11

Durante o planejamento de uma viagem para
acompanhar a Copa do Mundo de 2026, Jodo
decidiu comprar ingressos para trés jogos, um
em cada pais-sede. E em uma Unica compra ele
pagou US$ 125,00 por um jogo nos Estados
Unidos, US$ 98,50 por um jogo no México e
USS 142,30 por um jogo no Canadd. Ao
finalizar a compra, foi cobrada uma taxa tnica
de servigo de USS$ 12,00. Qual foi o valor total
pago? Assinale a alternativa correta.

(A) US$ 365,80
(B) US$ 377,80
(C) US$ 265,80
(D) USS$ 255,30
(E) USS$ 142,30

QUESTAO 12

Endrick aplicou R$ 10.000.000,00 em um
investimento que rende juros simples de 13%
ao ano. Considerando um periodo de 1 ano,
assinale a alternativa que indica qual sera o
valor total acumulado por Endrick.

(A) RS 1.300.000,00
(B) RS 8.700.000,00
(C) RS 9.700.000,00
(D) RS 10.000.000,00
(E) RS 11.300.000,00

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 13

QUESTAO 15

Maria € a unica Agente Comunitaria de Satde
(ACS) que atualmente atende um bairro com
45.000 habitantes. A coordenadora da Unidade
Basica de Saude decidiu que, para bairros
populosos, haveria uma nova redistribuigdo do
nimero de agentes ACS, seguindo a regra:

e Bairros com até 10.000 habitantes terdo 1
ACS;

e Bairros entre 10.001 e 20.000 habitantes
terdo 2 ACS;

e Bairros entre 20.001 e 45.000 habitantes
terdo 3 ACS;

e Bairros entre 45.001 e 60.000 habitantes
terdo 4 ACS;

e Bairros com populacio a partir de 60.000
terdo 5 ACS.

Considerando a nova redistribuicdo, quantos
habitantes Maria passara a atender a partir de
agora? Assinale a alternativa correta.

(A) 9.000

(B) 11.250
(C) 15.000
(D) 22.500
(E) 45.000

Um jogador de futebol estd realizando um
treino de resisténcia. Ele percorre o campo de
futebol de uma extremidade a outra, totalizando
105 metros. Sabe-se que, durante a corrida, ele
manteve um ritmo constante, dando passadas de
70 centimetros cada. Considerando esse ritmo,
qual ¢ o namero aproximado de passadas que o
jogador deu para percorrer os 105 metros?
Assinale a alternativa correta.

(A) 120 passadas
(B) 150 passadas
(C) 160 passadas
(D) 170 passadas
(E) 180 passadas

QUESTAO 16

QUESTAO 14

Analise as assertivas abaixo, referentes a
porcentagens, e classifique-as em verdadeiro
(V) ou falso (F). Em seguida, assinale a
alternativa correta.

( )7é5%de 14.
() 110% de 90 é igual a 100.

() Oresultado ao aumentar 15% sobre o valor
de 40, sera 45.

() O valor 475,26 ¢ obtido ao aplicar dois
descontos sucessivos de 11% sobre o valor
inicial de 600.

(A)V-F-F-F

Sandra, uma gatcha apaixonada por chimarrao,
utiliza diariamente sua garrafa de agua quente
para manter a temperatura ideal da bebida. O
reservatorio interno dessa garrafa pode ser
aproximado pela forma de um cilindro com 28
cm de altura e didmetro interno de 6 cm.
Considerando que toda a parte interna esta
preenchida com agua quente, qual ¢ o volume
aproximado, em centimetros cubicos, desse
reservatorio? Use m = 3,14 e assinale a
alternativa correta.

(A) 791,28 cm’
(B) 756,00 cm’
(C) 891,28 cm’
(D) 252 cm®
(E) 79,13 cm®

QUESTAO 17

Durante um passeio maritimo, um jetski
percorreu 89,5 milhas ao longo da costa.
Sabendo que 1 milha equivale
aproximadamente a 1,609 quilometros, qual foi
a distdncia percorrida aproximada pelo jetski
em quilometros? Assinale a alternativa correta.

(B)V-V-F-F (A) 55,6 km
OF-V-V-V (B) 100 km
(D)F-F-F-V (C) 144 km
(E)F-V-V-F (D) 150 km
(E) 189,5 km
FISIOTERAPIA Pagina 5de 14
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QUESTAO 18

No ultimo concurso prestado por Amélia, a sua
nota final fo1 calculada por média ponderada. A
avaliagdo era composta por trés partes:

e Prova objetiva, com peso de 35%;
e Prova discursiva, com peso de 15%;
e Prova de Titulos, com peso de 50%.

Sabendo que Amélia obteve 80 pontos na Prova
Objetiva, 60 pontos na Prova Discursiva e 96
pontos na Prova de Titulos, qual ¢ sua nota
final? Assinale a alternativa correta.

(A) 60
(B) 80
(C) 85
(D) 90
(E) 96

QUESTAO 20

Considere a progressdo aritmética (PA) a
seguir:

2,4,6,8, 10, ..a,

Assinale a alternativa que indica o valor da
média aritmética simples dos 8 primeiros
termos dessa PA.

(A) 6
(B)7
(©)8
(D)9
(E) 10

NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 21

QUESTAO 19

Analise as afirmativas a seguir, referentes aos
temas porcentagem, média simples, razdo,
propor¢ao, maximo divisor comum e minimo
multiplo comum. Em seguida, assinale a
alternativa correta:

[. 30% de 250 ¢ igual a 75.

II. Se um valor aumenta de 40 para 50, entdo
houve um aumento percentual de 25%.

III. A média simples dos valores 12, 18, 20 e 30
¢ igual a 20.

IV. A razao entre o MDC(24, 36) e 0 MMC(6,
8) ¢ 1:2.

(A) Todas as afirmativas estdo corretas.
(B) Apenas I, II e IV estdo corretas.

(C) Apenas I, III e IV estdo corretas.
(D) Apenas 11, Il e IV estdo corretas.
(E) Apenas I, 11 e III estdo corretas.

Ao acessar conteudos na internet, o usuario
interage com diversos elementos que permitem
localizar e visualizar paginas, documentos e
outros recursos disponiveis na rede.

Com base nesse contexto, assinale a alternativa
que apresenta corretamente o conceito de URL.

(A) Eo endereco que identifica a localizacao de
um recurso especifico na internet.

(B) E o programa utilizado para visualizar
paginas da web e executar pesquisas online.

(C) E um recurso grafico empregado para
alterar a aparéncia de uma pagina da internet.
(D) E um dispositivo responsavel por
estabelecer a  conexdo  fisica  entre
computadores e a rede.

(E) E um arquivo temporario criado
automaticamente para armazenar imagens de
um site visitado.

QUESTAO 22

No sistema operacional Microsoft Windows, ao
trabalhar com vdarios programas e pastas, o
atalho de teclado Tecla Windows + M tem a
funcdo de:

(A) Bloquear o computador.

(B) Reiniciar o computador.

(C) Ativar o Modo Tela Cheia.
(D) Minimizar todas as janelas.
(E) Abrir o Prompt de Comando.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 23

A troca de mensagens por meios digitais
permite a comunicacdo entre  pessoas
localizadas em diferentes lugares, utilizando
recursos disponiveis em rede.

Com relagdo ao uso do correio eletrdnico,
assinale a alternativa correta.

(A) O correio eletronico ¢ um recurso destinado
apenas a transferéncia de arquivos, sem
permitir o envio de mensagens.

(B) Uma mensagem de correio eletrdnico
somente pode ser enviada apos a criagdo de uma
pasta compartilhada entre remetente e
destinatario.

(C) O uso do correio eletronico depende
exclusivamente da instalagdo de programas de
edi¢do de imagens.

(D) O correio eletronico permite apenas o
recebimento de mensagens, nao sendo utilizado
para envia-las.

(E) Para enviar uma mensagem por correio
eletronico, € necessario conhecer o endereco
eletronico do destinatario.

QUESTAO 25

Em atividades de revisio colaborativa, ¢
comum registrar observacdes diretamente em
trechos especificos de um documento para
facilitar a analise de alteragdes e sugestdes.

Considerando os recursos do Microsoft Word,
assinale a alternativa correta.

(A) A inser¢do de comentarios ¢ realizada
exclusivamente pela guia “Notificar”.

(B) A opgio para inserir um Novo Comentario
pode ser encontrada na guia “Revisdo”.

(C) Novos comentarios sio criados por meio da
guia “Layout”, sem necessidade de selecionar
texto.

(D) O recurso de comentarios esta disponivel
apenas na guia “Opcodes”.

(E) Comentarios podem ser adicionados
somente apos a conversao do documento para
PDF.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 26

QUESTAO 24

Com relag@o ao sistema operacional Microsoft
Windows, assinale a alternativa que completa
corretamente as lacunas do texto a seguir. O
mesmo termo preenche as duas lacunas.

A fornece uma seguranga quando
arquivos ou pastas sao excluidos no Windows.
Quando vocé exclui qualquer um desses itens
do disco rigido, o Windows o coloca na

(A) Lixeira

(B) Pasta Segura

(C) Estagado de Backup
(D) Estante Digital

(E) Caixa de Opgodes

Dentre as técnicas de termoterapia o ultrassom
¢ caracterizado por ondas sonoras de alta
frequéncia, em geral superiores ao limite
audivel humano de 20 kHz. Relacionado ao
ultrassom terapéutico (US), ¢ CORRETO:

(A) A frequéncia de 1 MHz atinge tecidos
superficiais (< 2 cm).

(B) A frequéncia de 3 MHz pode atingir tecidos
mais profundos (>4 cm) do que a frequéncia de
5 MHz (<2 cm).

(C) As frequéncias do ultrassom sdo

inversamente proporcionais a profundidade
alcancada.

(D) Na terapia com US, as frequéncias devem
ser superiores a 20 MHz para o relaxamento
profundo.

(E) As ondas ultrassonicas propagam-se pelos
tecidos  corporais, produzindo  efeitos
especialmente quimicos.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 27

A estimulacdo elétrica neuromuscular (EENM)
refere-se a aplicacdo de pulsos de corrente
elétrica por meio de eletrodos acoplados sobre
a pele, e € comumente usada na pratica clinica
como um recurso terapéutico com o objetivo
de:

(A) Analgesia local.

(B) Recuperagdo da forga e da massa muscular.
(C) Regulagao da temperatura local.

(D) Aplicagdo de medicamento transcutaneo.

(E) Regeneracao tecidual.

QUESTAO 30

QUESTAO 28

O processo inflamatério desorganizado e
exacerbado ¢ capaz de prejudicar o reparo
muscular, bem como a funcdo do musculo.
Muitos métodos (protocolos) vém sendo
discutidos e utilizados na pratica clinica para
controle do processo inflamatério apos lesdes
agudas. Em 2019 foi publicado um método
pelos autores Blaise Dubois e Jean-Frangois
Esculier que retira a crioterapia das lesdes
agudas, este método foi definido como:

(A) PEACE & LOVE.
(B) POLICE.

(C) PRICE

(D) TENS.

(E) RICE.

As doengas reumaticas sdo um grupo de
condicdes distintas que afetam o sistema
musculoesquelético como articulagdes, 0ssos,
musculos, cartilagens, tenddes e ligamentos.
Relacionado a essas doencas, avalie:

I. A gota ¢ uma artrite causada pelo deposito de
cristais de pirofosfato de calcio nas
articulacoes.

II. A fibromialgia ¢ uma dor muscular
generalizada, cronica (dura mais que trés
meses), mas que nao apresenta evidéncia de
inflamacdo nos locais de dor.

III. A Doenga de Sjogren se caracteriza
principalmente pela manifestacio de secura
ocular e na boca associadas a presenga de auto-
anticorpos ou sinais de inflamagdo glandular.

Estdo corretas:

(A) Assertivas I, 11 e I11.
(B) Somente I e II.

(C) Somente II ¢ I11.
(D) Somente II.

(E) Somente III.

QUESTAO 31

QUESTAO 29

A Escala de Coma de Glasgow (ECG) ¢ uma
ferramenta padronizada para mensurar o nivel
de consciéncia de um paciente, especialmente
apo6s Traumatismo Cranioencefalico (TCE) ou

emergéncias neuroldgicas. A pontuagdo total da
ECG varia de:

(A) 1 (minimo) a 15 (maximo).
(B) 3 (minimo) a 15 (maximo).
(C) 3 (minimo) a 12 (maximo).
(D) 1 (minimo) a 12 (maximo).

(E) 3 (minimo) a 10 (maximo).

O metabolismo energético das células tumorais
apresenta caracteristicas distintas das células
normais. Em muitos tipos de cancer, as células
passam a utilizar predominantemente a
glicolise para producdo de energia, mesmo
quando ha disponibilidade adequada de
oxigénio. Esse fendmeno metabodlico ¢
denominado:

(A) Efeito Warburg.

(B) Gliconeogénese tumoral.
(C) Efeito Pasteur.

(D) Ciclo de Cori.

(E) Fosforilagao oxidativa.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 32

A Lei n°® 8.080, de 19 de setembro de 1990,
conhecida como a Lei Organica da Saude, ¢ a
norma fundamental que regula as acdes e
servicos de saude em todo o territorio brasileiro.
A articulagdo das politicas e programas, a cargo
das comissdes intersetoriais, abrangerd, em
especial, as seguintes atividades:

[. alimentagdo e nutri¢ao
I1. desenvolvimento sustentavel
I1I. ciéncia e tecnologia

IV. combate a fome

Estdo corretas as atividades:
(A) LIL 1T e IV.

(B) Somente I ¢ I1.

(C) Somente I e I11.

(D) Somente II e III.

(E) Somente I e IV.

QUESTAO 34

Os individuos com paralisia cerebral podem ser
classificados em cinco niveis de acordo com
sua capacidade funcional, limitagdes nas
atividades motoras grossas, mobilidade e grau
de independéncia. Esse sistema permite
descrever o desempenho motor habitual da
crianga e auxiliar no planejamento terapéutico.
Para essa classificacgdo ¢ utilizado:

(A) Gross Motor Function Classification
System (GMFCS).

(B) Pediatric Evaluation of Disability Inventory
(PEDI).

(C) Gross Motor Function Measure (GMFM).
(D) Functional Independence Measure (FIM).

(E) Manual Ability Classification System
(MACS).

QUESTAO 35

QUESTAO 33

Com base no Codigo de Etica e Deontologia da
Fisioterapia (Resolugdo n° 424, de 08 de julho
de 2013), constituem-se deveres fundamentais
do fisioterapeuta, EXCETO:

(A) Assumir responsabilidade técnica por
servico de Fisioterapia, em carater de urgéncia,
quando designado ou quando for o unico
profissional do setor

(B) Exercer sua atividade com zelo, probidade
e decoro e obedecer aos preceitos da ética
profissional, da moral,

(C) Manter segredo sobre fato sigiloso de que
tenha conhecimento em razdo de sua atividade
profissional

(D) Oferecer ou divulgar seus servigos
profissionais de forma compativel com a
dignidade da profissdo ¢ a leal concorréncia;

(E) Induzir a convicgdes politicas, filosoficas,
morais, ideologicas e religiosas quando no
exercicio de suas fungdes profissionais.

As articulagdes sinoviais sdo estruturas moveis
classificadas em seis tipos principais de acordo
com o formato de suas superficies e os eixos de
movimento que realizam. Em relagdo a essa
classificacdo, ¢ CORRETO:

(A) A articulagdo plana possui uma superficie
esférica que se encaixa em uma cavidade
profunda, permitindo movimentos em trés
eixos, como ocorre na articulagao do quadril.

(B) A articulagdo em pivé ¢ formada por duas
superficies elipticas que permitem movimentos
de flexdo, extensdo, abducao e adugdo, como na
articulagdo radiocarpica.

(C) A articulagao esferoidea ¢ formada por duas
superficies planas ou ligeiramente curvas que
realizam  principalmente movimentos de
deslizamento, como nas articulacoes
intercarpianas.

(D) A articulacdo selar tem duas superficies,
uma € cOncava e a outra convexa, como a
articulagdo esternoclavicular.

(E) A articulagdo elipsoide apresenta um pino
central envolvido por um anel osteoligamentar,
permitindo principalmente movimentos de
rotacdo, como na articulagdo atlantoaxial.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 36

A fisioterapia aquatica utiliza exercicios
terapéuticos em ambiente aquatico aquecido.
Relacionado aos beneficios dessa terapia,
avalie:

I. Relaxamento muscular.

II. Manutencao e/ou aumento das amplitudes de
movimento.

I1I. Atenuacdo da algia.

IV. Abrandamento de espasmos musculares.

Estao corretas:
(A)LIL IeIV.

(B) Somente I, II e I11.
(C) Somente I e Il e IV.
(D) Somente IT e I'V.
(E) Somente 1II e IIL

QUESTAO 38

As orteses sdo dispositivos externos utilizados
para estabilizar, alinhar e auxiliar a funcdo de
segmentos corporais. Sua nomenclatura
internacional € baseada nas iniciais, em inglés,
das articulagdes ou segmentos anatomicos
abrangidos pelo dispositivo. Nesse contexto, as
orteses conhecidas como tutores longos com
cinto pelvico, que envolvem as articulagdes do
quadril, joelho e tornozelo, sdo denominadas:

(A) AFO.
(B) KAFO.
(C) HKAFO.
(D) TLSO.
(E) WHO.

QUESTAO 39

QUESTAO 37

As correntes diadinamicas de Bernard (CDBs)
foram criadas na Franga por Pierre Bernard,
com o objetivo de promover analgesia por meio
da estimulacdo elétrica. Em relacdo a essas
correntes, ¢ CORRETO:

(A) Ela ndo consegue o limiar de excitagdo de
fibras eferentes motoras, gerando leves
contracdes muscular.

(B) E necessario que utilizem eletrodos que
apresentem resisténcia superior a 400 Ohms.

(C) Os eletrodos de silicone sao mais indicados
do que os metalicos para a utilizagdo desta
modalidade.

(D) Usam frequéncias de pulso de 50 e 100 Hz,
sao capazes de disparar potenciais de acdo em
vias nervosas sensitivas e motoras.

(E) O tempo de aplicacdo desta modalidade
precisa ser no minimo de 15 minutos devido a
sua baixa capacidade polar.

O método McKenzie (recurso fisioterapéutico)
¢ um protocolo de avaliacdo, tratamento e
prevencdo para coluna e articulagdes. Em
relacdo a este método, avalie:

I. Ele prioriza o fendmeno da centralizagdo, no
qual a dor espinhal referida distalmente ¢é
direcionada de volta para a coluna vertebral por
meio de movimentos repetitivos e direcionados.

II. Os exercicios priorizam € tornaram-se
intimamente associados a movimentos de
extensdo da coluna.

II. A sindrome de deslocamento € caracterizada
por dor resultante da deformagdo mecanica de
tecidos moles estruturalmente comprometidos.

Estdo corretas:

(A) L I elIL

(B) Somente I e II.
(C) Somente II ¢ I1I.
(D) Somente 1.

(E) Somente I11.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 40

A fisioterapia desempenha papel fundamental
na prevengao de quedas, por meio de estratégias
voltadas a manutengdo da for¢a muscular, da
capacidade funcional e da independéncia. A
sarcopenia  caracteriza-se  pela  perda
progressiva e generalizada de massa e funcdo
muscular  associada ao  envelhecimento.
Considerando os métodos  diagnosticos
disponiveis, o exame de corpo inteiro
considerado padrdo-ouro para a avaliagdo da
massa muscular e diagnostico da sarcopenia €:

(A) Bioimpedancia Elétrica (BIA).

(B) Absorciometria por Raio-X de Dupla
Emissao (DEXA).

(C) Ultrassonografia Musculoesquelética.
(D) Raio — X.
(E) Densitometria Ossea (DO).

QUESTAO 42

QUESTAO 41

Cicatrizes hipertroficas normalmente resultam
de procedimentos cirurgicos, trauma, radiagao e
queimaduras. Para se obter uma cicatriz de boa
qualidade, deve-se levar em conta trés fatores
importantes:

(A) Espessura cutdnea, dire¢ao das linhas de
fenda ¢ qualidade da sutura.

(B) Nivel de assepsia do campo, escolha do
anestésico local e técnica de hemostasia.

(C) Estado nutricional do paciente, fototipo
cutdneo e uso de antibioticoterapia profilatica.

(D) Grau de tensdo das bordas, profundidade da
incisdo e tempo de permanéncia dos pontos
externos.

(E) Uso de curativos compressivos, aplica¢do
de corticoide intralesional e perfil genético do
individuo.

A fisioterapia atua na prevencdo, reabilitagdo e
manutencado funcional de pacientes com varias
doengas. Avalie:

I. Covid-19.
IL. Sifilis.
III. Sarampo.
IV. Asma.

Sdo corretamente doengas infectocontagiosas:
(A) Somente I, IT e I1I.

(B) Somente I, Il e I'V.

(C) Somente II, [T e I'V.

(D) Somente II e I11.

(E) Somente I e 11.

QUESTAO 43

As fraturas da extremidade distal do radio sdo
geralmente decorrentes de quedas, mas diferem
pela dire¢do do desvio do fragmento distal.
Quando a queda ocorre sobre a mao estendida
(punho em extensdo) e ocorre deslocamento
dorsal (posterior) do fragmento distal,
denomina-se:

(A) Fratura de Smith.
(B) Fratura de Colles.
(C) Fratura de Tinel.

(D) Fratura de Barton.
(E) Fratura de Codmann.

QUESTAO 44

No Sistema Unico de Saude (SUS) ¢
mencionado que a sociedade deve participar no
dia a dia do sistema. Para exercer essa
participacao popular devem ser criados:

(A) Conselhos e as conferéncias de saude.

(B) Comités populares de bairro e as ouvidorias
de satde

(C) Departamentos de fiscalizagdo e os comités
de auditoria.

(D) Eleigdes para representantes de UBS e
municipios.

(E) Conselhos e comités dos bairros.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 45

I3

E a cardiopatia congénita cianogénica mais
comum e caracteriza-se pela presenga de quatro
alteragdes: estenose pulmonar, estreitamento da
via de saida do ventriculo direito para a artéria
pulmonar, hipertrofia do ventriculo direito e
dextroposi¢do da aorta de grau variado, que
permite sua conexao com ambos os ventriculos,
e comunicagdo interventricular., Com as
caracteristicas  citadas, podemos definir
CORRETAMENTE:

(A) Drenagem Anomala Total das Veias
Pulmonares.

(B) Coarctacéo da Aorta.

(C) Comunicagao Interatrial (CIA).
(D) Transposi¢do das Grandes Artérias
(E) Tetralogia de Fallot.

QUESTAO 47

QUESTAO 46

O fisioterapeuta ¢ o profissional que trabalha no
dia a dia com a reabilitagdo. Em relagao aos
conceitos e objetivos da reabilitagdo, ¢
CORRETO:

(A) A reabilitacido se destina apenas a pessoas
com deficiéncias ou limitacdes fisicas ou de
longo prazo.

(B) A reabilitag@o ¢ o conjunto de intervengdes
concebidas para otimizar o funcionamento e
reduzir a incapacidade em individuos com
problemas de saude, em interagdo com o seu
ambiente.

(C) A reabilitacdo ¢ um investimento de alto
custo com beneficios financeiros tanto
exclusivamente para os individuos.

(D) E um servigo focado em reverter patologias
clinicas cronicas e comorbidades para assegurar
o envelhecimento saudavel.

(E) Atua de forma complementar ¢ tardia,
devendo ser iniciada apos a estabilizagdo
completa de quadros clinicos agudos.

O Cdbdigo de FEtica e Deontologia da
Fisioterapia atualmente regulamentado pela
Resolugdo n® 424/2013 do COFFITO permite
que o fisioterapeuta deixe de cobrar honorarios
por assisténcia prestada a:

(A) Ascendente, descendente, colateral, afim ou
pessoa que viva sob sua dependéncia
emocional.

(B) Ascendente, descendente, colateral, afim ou
pessoa que viva sob sua dependéncia
econdmica.

(C) Somente ascendente, descendente e
colateral.

(D) Ascendente, descendente, colateral,
conjuge, parentes consanguineos até o quarto
grau ou socios de empresa.

(E) Qualquer pessoa fisica, desde que a
assisténcia seja de carater estritamente
voluntario, assistencial ou filantropico.

QUESTAO 48

A doenca de Parkinson (DP) ¢ uma doenca
neurodegenerativa muito comum no publico
geriatrico. Em relagao a fisioterapia geriatrica e
a DP, ¢ CORRETO:

(A) A anormalidade postural ¢ incomum. Na
posicdo ortostatica, ha ligeira flexdo em todas
as articulagodes, com os joelhos e quadris um
pouco flexionados, os ombros arqueados ¢ a
cabeca para frente.

(B) Priorizar exercicios de flexdo, adugdo e
movimentos unissegmentares repetitivos para
compensar a rigidez axial caracteristica da
doenca.

(C) Restringir atividades em grupo nos estagios
moderados e avangados, devido ao risco de
aumento da fadiga e da instabilidade postural.

(D) O padrao de marcha do paciente ¢ altamente
estereotipado, com movimentos de tronco e
pelve reduzidos, resultando em uma diminuigao
do comprimento dos passos e oscilagdao
reciproca dos bragos.

(E) Indicar dieta hiperproteica associada a
levodopa para potencializar sua absor¢ao
intestinal ¢ otimizar o controle motor dos
sintomas.

FISIOTERAPIA
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QUESTAO 49
Avalie os graficos a seguir:

Paciente Individuo saudavel
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I 151

Adaptado de WEST, John B.; LUKS, Andrew M. Fisiopatologia pulmonar de West: principios basicos. Porto Alegre:
ArtMed, 2023.

Qual das seguintes doencas seria consistente com os resultados do paciente?
(A) Fibrose pulmonar

(B) Bronquite cronica

(C) Hipertensao pulmonar tromboembolica cronica

(D) Enfisema

(E) Bronquiolite.

QUESTAO 50

Na eletroterapia, diversos parametros sdo utilizados para caracterizar a corrente elétrica aplicada ao
paciente. Um desses parametros corresponde ao nimero de pulsos emitidos em um segundo, sendo

expresso em Hertz (Hz) ou pulsos por segundo (pps). Com base nesse conceito, € correto afirmar que
esse parametro corresponde a:

(A) Trens de pulso.

(B) Frequéncia dos pulsos.
(C) Frequéncia portadora.
(D) Comprimento de onda.

(E) Intensidade.
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