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CADERNO DE PROVAS

Cargo Prova Tipo

INSTRUTOR DE PATINACAO 1

» AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS.

Leia atentamente as instrugcdes abaixo:

ASANENE N NN NN . AN

\

O candidato devera OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitarias de seguranca a prevencao de
contaminacgéo e disseminacdo do COVID-19.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta ou azul, feita
de material transparente.

N&o sera permitida qualquer consulta ou comunicacao entre os candidatos.

Verifique se:

No seu cartdo resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no caderno
de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serdo identificadas pelos niumeros 1, 2, 3 e 4 e é de
responsabilidade do candidato a conferéncia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no caderno de
prova.

Sua prova € para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, numeradas de 1 a 20. Caso
contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala. Ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores por falha de
impressao e/ou total de questdes.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informacgdes solicitadas.

Para cada questéo existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartdo Resposta.
Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartdo Resposta:

As marcagdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulacdo da quest&o.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartdo Resposta.

A prova tera duracdo de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do Cartdo Resposta.
A saida da sala s6 podera ocorrer apés decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de aplicagdo
das provas.

N&o é permitido o uso do banheiro apds entregar seu Cartdo Resposta.

Boa proval

Rascunho do gabarito:
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Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Quando falamos em seguranca no trabalho, uma das
ferramentas primordiais para a seguranca € a
utilizacdo de equipamentos de seguran¢a que pode
ser de uso individual ou_coletivo. Dos itens abaixo
marque 0 unico que NAO é um equipamento de
seguranga para patinacao.

(A) Leash.

(B) Capacete.

(C) Protetor de queixo.

(D) Liner.

Questéao 02

Na histéria da patinagdo conta que inicialmente
surgiu como meio de transporte para atravessar 0s
diversos lagos congelados, e posteriormente foi
utilizado como recreacgdo, em qual continente data-se
0 surgimento da patinacao?

(A) Antartica.

(B) América.

(C) Europa.

(D) Asia.

Questéao 03

O alongamento é importante para qualquer atividade
fisica e para saude humana, devem ser feito antes e
ap0s os exercicios fisicos ou diariamente, seus
beneficios sdo inimeros como:

I.Reducdo de tensdes musculares.
II.LAumento do arco de maleabilidade.
Ill.Prevencéo de lesdes.

IV.Ajuda no aguecimento corporal.
V.Contribui para reduzir a pressao arterial.

Estdo CORRETOS o que se afirma em:

AL, IV e V.

(B) 1,11, IV e V apenas.
(©)1, Il e lll apenas.
(D)1, 11, Il e IV apenas.
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Questédo 04

O desenvolvimento motor esta presente desde o
nascimento e acompanha o ser humano até a morte.
A continua alteracdo do desenvolvimento motor ao
longo da vida estd estritamente ligada com a
interacdo entre as necessidades da tarefa, a biologia
do individuo e as condigbes ambientais (GALLAHUE;
OZMUN 2015).

Como podemos ver no trecho acima o
desenvolvimento motor é algo presente em toda a
vida do ser humano, na infancia algumas atividades
naturais da crianca contribuem para o0 seu
desenvolvimento motor. Das alternativas abaixo
assinale a Unica que NAO é uma atividade que
estimula o desenvolvimento motor da crianga.

(A) Desenhar.

(B) Jogos de Charadas.
(C) Dangar.

(D) Arremessar.

Questéao 05

Relacione abaixo a coluna 1 que descreve o
movimento de patinagdo com a coluna 2 que
identifica 0 movimento.

Colunal

1.Sa0 movimentos feitos pelo patinador, executados
com a utilizacdo do corpo, que gira sobre o0 seu
préprio eixo.

2.Quando o patinador deixa o solo e se desloca
horizontalmente.

3. Quando o patinador faz sequéncias de movimentos
podem ser feitas em linha reta, circulos ou em forma
de serpentina.

Coluna 2
(__)Spins.
(__)Footwork.
(_)Saltos.

Apdés sua andlise, assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia CORRETA.

(A)1,2e 3.
(B)2,3e1l.



Questéao 06

A modalidade de patinacdo que consiste em realizar
uma coreografia com musica acompanhada de uma
danca ritmica, saltos e manobras que acompanhem a
musica, é conhecida como:

(A) Speed.
(B) Artistica.
(C) Downhill.
(D) Urban.

Questéao 07

A inclusdo de alunos com necessidades especiais,
inicia no processo de proporcionar aos alunos um
ambiente acolhedor no qual ele se sinta parte do que
vém a ser desenvolvido.

Partindo do principio descrito acima, analise os itens
abaixo e assinale a alternativa que descreve a forma
CORRETA de realizar a inclusdo destes alunos nas
atividades escolares:

(A) Realizar atividades especiais para ele e
diferenciada dos demais estudantes em todas as
aulas para que ele possa cumprir com oS
compromissos da escola.

(B) Realizar adaptacbes para dar condicGes
socioemocionais a estes estudantes, para que ele
possa realizar as atividades dentro de suas
limitagdes conforme os demais alunos.

(C)Fazer com que o aluno realize as mesmas
atividades dos demais estudantes, sem que haja
qualquer adaptacdo para que ele possa se sentir
parte do grupo.

(D) Permitir que ele realize atividades apenas que seja
capaz, as que ndo foram da capacidade dele
permitir que ele fique aguardando os demais.

Questéao 08

Sao superficies planas e delimitadas destinadas a
praticas de patinacdo, podem ser em cimento,
madeira ou gelo sdo chamadas de:

(A) Rafting.

(B) Rinques.

(C)Ringues.
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(D) Snow.

Questéao 09

A habilidade de conhecer o proprio corpo, como ele
funciona, suas limitacdes fisicas internas e externas é
conhecida como:

(A) Patologia.

(B) Desenvolvimento motor.
(©) Incluséo.

(D) Consciéncia corporal.

Questéo 10

A evolucédo da patinacdo data que os primeiros patins
foram criados com ossos de animais e pedagos de
madeira, em meados de 1870 foi patenteado o
primeiro patins com rodas. O responsavel por esse
projeto foi:

(A) James Leonard Plimpton.
(B) George Freeth.

(C) Frank Nashworthy.
(D) Duke Kahanamoku.

Questédo 11

Conhecimentos sobre tipos de patins é importante
para que a pessoa que optar por praticar uma
modalidade de patinacdo adquira o material correto
para a finalidade desejada. Andlise os conceitos
abaixo e indiqgue com | (Inline) ou R (Roller)
classificando o conceito ao tipo de patins.

(__)Sé&o utilizados na patinacao artistica.
(__)Possuem 4 rodas, duas na frente e duas atras.
(__)Suas rodas séo alinhadas em um Unico eixo.

(_)Indicados para quem quer patinar em em
superficies lisas de asfalto.

Apo6s andlise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A1, R,R, I
B)R,R, I, 1.
©)I, R, 1, R.
D)1, 1, R, R.




Questéao 12

As primeiras competicbes da patinacéo,
competicdes de:

eram

(A) Artistica, que consistia em verificar quem melhor
se apresentava em um show.

(B) Criatividade, que consistiam em desenhar figuras
com as laminas dos patins no gelo.

(C)Habilidade, que consistia em verificar
passava melhor por obstaculos.

(D) Velocidade, que consistiam em verificar quem

quem

atravessava mais rapido uma determinada
distancia.
Questéo 13

Sobre as manifestacbes da patinagdo no Brasil, em
1971 foi realizado no Brasil:

(A)O | Campeonato Sul-Americano de Patinagdo
Artistica no Ginasio do Ibirapuera.

(B) O | Campeonato Mundial de Patinacado Artistica.

(C)O | Campeonato Brasileiro de Patinacdo Artistica
no Clube Militar do Rio de Janeiro.

(D)O | Campeonato Mundial de Patinacdo Artistica,
promovido pela FIRS.

Questéao 14

A patinagdo é um esporte que se divide em diversas
modalidades. Abaixo marque a Unica alternativa que
NAO é uma modalidade de patinacéo:

(A) Tow-in.
(B) Fitness.
(C) Gelo.
(D) Slaom.
Legislacao
Questéao 15

Segundo a Constituicdo Federal Brasileira, o Estado
deve exercer seus deveres com a educagéo por meio
de garantias, entre as quais NAO consta:

(A) Progressiva universalizagdo do ensino médio
gratuito.

(B) Atendimento  educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na
rede regular de ensino.
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(C) Educacédo infantil, em creche e pré-escola, as
criangas até 7 (sete) anos de idade.

(D) Acesso aos niveis mais elevados do ensino, da
pesquisa e da criagcdo artistica, segundo a
capacidade de cada um.

Questéao 16

A Lei Organica do municipio de Tunapolis-SC garante
gue servidor publico estavel s6 perdera o cargo:

I.Em virtude de processo judicial, mesmo que ainda
nao tenha transitado em julgado.

Il.Mediante processo administrativo em que seja
assegurada ampla defesa.

[ll.Mediante procedimento de avaliagdo periddica de
desempenho, na forma de lei complementar,
assegurada ampla defesa.

IV.Para adequacdo aos dispéndios com gastos de
pessoal, de acordo com a legislacdo federal vigente.

Em qual dos itens acima a redagéo foi alterada,
mudando o sentido do que diz a referida lei?

(A) No item I.

(B) No item II.
(C)No item IV.
(D) No item IIl.

Questéao 17

A crianca e o0 adolescente tém direito & educacéo,
para desenvolver-se e preparar-se para 0 exercicio
da cidadania e qualificacdo para o trabalho. Neste
sentido, qual dos itens abaixo representa um direito
que lhes é assegurado pelo Estatuto da Crianca?

(A) Direito de contestar critérios avaliativos, podendo
recorrer as instancias escolares superiores.

(B) Direito de escolher a que método avaliativo deseja
ser submetido.

(C) Direito de cumprir com as atividades propostas
somente quando achar necessario.

(D) Direito de desobedecer as regras determinadas
pelo Regimento Escolar da instituicao.
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Conhecimentos Gerais

Questédo 18

O Brasil é dividido em cinco regibes que agrupam
Unidades Federativas com territérios préximos e
algumas caracteristicas peculiares. O estado de
Santa Catarina pertence a regido sul, que também
abriga os estados do:

(A) Parana e Rio Grande do Sul.

(B) Rio Grande do Sul e Mato Grosso do Sul.
(C) Mato Grosso e Sao Paulo.

(D) Parana e Séao Paulo.

Questéao 19

Os rios tém sido considerados verdadeiros tesouros
por ecologistas e além de ser uma das principais
fontes de &gua para os humanos, também sdéo
fundamentais para a fauna. O municipio de Tunapolis
€ banhado por trés rios, entre os quais NAO consta o:

(A) Rio Purus.

(B) Rio Peperi-Guacu.
(C)Rio Lajeado Jundia.
(D) Rio Macaco Branco.

Questéao 20

"A tecnologia da informacgéo é um dos caminhos para
resolver uma das maiores necessidades sociais do
mundo, a aprendizagem. Pois as experiéncias que
constroem conhecimentos e habilidades devem estar
acessiveis para todas as pessoas e em todas as
fases de suas vidas, resultando em realizacdo
pessoal e beneficio para a sociedade." (forbes.com.br
- por Haroldo Rodrigues)

Como podemaos definir "tecnologia da informacao"?

(A) Sdo as fontes de informacdo jornalisticas que
permitem 0 acesso gratuito a seu conteldo por
meio de recursos digitais.

(B) Sdo os anuncios e informacgdes oficiais de uma
instituicdo, quando veiculados por meio de
recursos computacionais.

(C)Sédo todas as praticas que envolvem recursos
tecnolégicos e permitem o0 acesso, O
armazenamento, 0 processamento e o uso das
informacdes por meio deles.

(D) Sao todas as formas de comunicacdo usadas no
mundo moderno.
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