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CADERNO DE PROVAS

Cargo Prova Tipo

PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA 1

» AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS.

Leia atentamente as instrugcdes abaixo:

ASANENE N NN NN . AN

\

O candidato devera OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitarias de seguranca a prevencao de
contaminacgéo e disseminacdo do COVID-19.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta ou azul, feita
de material transparente.

N&o sera permitida qualquer consulta ou comunicacao entre os candidatos.

Verifique se:

No seu cartdo resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no caderno
de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serdo identificadas pelos niumeros 1, 2, 3 e 4 e é de
responsabilidade do candidato a conferéncia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no caderno de
prova.

Sua prova € para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, numeradas de 1 a 20. Caso
contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala. Ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores por falha de
impressao e/ou total de questdes.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informacgdes solicitadas.

Para cada questéo existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartdo Resposta.
Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartdo Resposta:

As marcagdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulacdo da quest&o.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartdo Resposta.

A prova tera duracdo de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do Cartdo Resposta.
A saida da sala s6 podera ocorrer apés decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de aplicagdo
das provas.

N&o é permitido o uso do banheiro apds entregar seu Cartdo Resposta.

Boa proval

Rascunho do gabarito:
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Conhecimentos Especificos

Questéo 01

De acordo com Paulo Feire, o ato de ensinar tem
uma ligacdo intrinseca com ato de aprender, de
forma que aprendendo socialmente a humanidade
percebeu, através da historia, que era possivel
ensinar. Diante do exposto, analise as afirmativas a
seguir sobre a chamada "Pedagogia do oprimido”,
segundo Freire:

I.LE aquela que precisa ser elaborada ndo para o
oprimido, mas com ele.

I.Reconhece os oprimidos enquanto sujeitos que
lutam por sua humanidade.

lll.Deve fazer da prépria opressdo um objeto de
analise, para que esses individuos reconhecam a
realidade e se engajem na luta pela alienagao.

IV.Foca os aspectos psicolégicos do sujeito oprimido
e que, muitas vezes, carrega o0 opressor dentro de si
mesmo.

Sobre os itens analisados:

(A) Todos os itens estdo incorretos.

(B) Somente os itens I, Il e IV estdo corretos.
(C) Somente os itens | e Il estdo incorretos.
(D) Todos os itens estdo corretos.

Questao 02

Acerca dos principios fisiolégicos dos exercicios,
pode-se afirmar:

I."[...] o fenbmeno que explica a variabilidade entre
elementos da mesma espécie, o que faz com que
nao existam pessoas iguais".

I."[...] impde, como ponto essencial, que o
treinamento deve ser montado sobre 0s requisitos
especificos da performance desportiva, em termos de
gualidade fisica interveniente, sistema energético
preponderante, segmento corporal e coordenacdes
psicomotoras utilizados"

As caracteristicas apresentadas dizem
respectivamente aos:

respeito

(A) Principio da individualidade biol6gica e principio da
especificidade.
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(B) Principio da adaptagao e principio continuidade.
(C) Principio continuidade e principio da adaptacéo.
(D) Principio da especificidade e principio

individualidade biologica.

da

Questéao 03

Durante a aula de Educacdo Fisica do professor
Johnny Storm, os alunos realizaram uma vivéncia de
Handebol. Ocorre que, o professor ndo possui uma
guadra coberta para realizacdo da atividade, ao final
0 aluno Zezé Péra apresentou quadro de hipertermia.
Ciente dos procedimentos de socorros de urgéncia
gue deveria realizar o professor deve:

(A) Devera utilizar compressas
estabilizar a temperatura.

(B) Levar a pessoa para um lugar quente e protegido
do calor para evitar choque térmico.

(C) Ventilar o corpo do aluno e cobri com toalhas
molhadas.

(D) Oferecer uma bebida quente ao aluno.

qguentes para

Questéo 04

A Danga € uma atividade fisica das mais completas,
contribuindo de forma importante para o0
aperfeicoamento integral dos praticantes. Sobre o
valor fisico da danga marque a opcao INCORRETA:

(A) Aperfeicoa o sistema muscular e nervoso,
contribuindo para uma melhor qualidade de vida.

(B) Agrava a ma postura advinda de posicoes viciosas
do cotidiano.

(C)Colabora para a agilidade,
elasticidade dos movimentos.

(D) Melhora as fungdes circulatérias e respiratérias.

flexibilidade e

Questéo 05

Para Saviani, a pedagogia histérico-critica nada mais
€ que o empenho em compreender a questdo
educacional com base no desenvolvimento histérico
objetivo. Portanto, a concep¢ao pressuposta nesta
visdo da pedagogia histérico-critica é:

(A) O materialismo critico, ou seja, a compreenséao da
historia a partir do desenvolvimento cognitivo, da
determinagdo das condicbes cognitivas da
existéncia humana.

(B) O materialismo histérico, ou seja, a compreensao
da histdria a partir do desenvolvimento material, da
determinacdo das condi¢cdes psiquicas da
existéncia humana.



(C) O materialismo histérico, ou seja, a compreensao
da histdria a partir do desenvolvimento material, da

determinacdo das condicdes materiais da
existéncia humana.

(D)O materialismo histérico-critico, ou seja, a
compreensdo da histéria a partir do

desenvolvimento cognitivo, da determinagdo das
condicbes materiais da existéncia humana.

Questéao 06

Rugby, ou rugbi, € um jogo em que uma bola oval é
conduzida pelos pés ou pelas maos dos jogadores
até a linha de fundo do campo, onde ha uma trave
semelhante a um H. O Rugbi pode ser jogado em
duas versdes, sobre essas versdes marque a opgao
INCORRETA:

(A) A versdo Rugby XV, o jogo é disputado em 2
tempos de 30 minutos.

(B) Na versao Rugby Sevens, o jogo é disputado em 2
tempos de 7 minutos.

(C) A versdo Rugby XV conta com 15 jogadores ja a
Rugby Sevens é composta por 7 jogadores.

(D)A versdo Rugby XV, o jogo é disputado em 2
tempos de 40 minutos.

Questao 07

O professor Vitor Tavares, ao discorrer sobre as
regras do Badminton aos seus alunos enumerou
varios itens e solicitou que eles analisassem:

I.Os saques, no Badminton, sempre sao realizados
na diagonal, como no ténis.

I.Os saques, no Badminton, nem sempre sao
realizados na diagonal, como no ténis.

1.0 servigo, tanto no jogo de simples quanto no de
duplas, inicia-se pelo lado direito da quadra de quem
serve que deve lancar a peteca obliqguamente sobre a
rede, para o seu lado esquerdo da quadra adversaria.

IV.Vencendo o ponto, continua servindo o0 mesmo
jogador, devendo inverter a sua posicdo na quadra.
Servira, entdo, na sua esquerda para o seu lado
direito da quadra adversaria.

V.Havendo perda do ponto, 0 servico passa para o
lado adversario. - o recebedor ndo deve se mexer até
gue gquem serve golpeie a peteca.

Dos itens analisados pelos alunos:
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(A) Somente o item | esta correto.

(B) Somente o item Il esta incorreto.

(C) Somente os itens I, IV e V estdo corretos.
(D) Somente os itens 1, 111, e IV estdo corretos.

Questédo 08

Em consonancia com a legislagdo que estabelece as
diretrizes e bases da educacdo nacional, o0s
estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas
comuns e as do seu sistema de ensino, terdo a
incumbéncia de:

(A) Elaborar e executar sua proposta pedagdgica e
velar pelo cumprimento do plano de trabalho de
cada discente.

(B) Administrar seu pessoal e seus recursos materiais,
com excec¢ao dos recursos financeiros.

(C)Assegurar o cumprimento dos dias letivos e
horas-aula estabelecidas, bem como prover meios
para a recuperacdo dos alunos de maior
rendimento.

(D) Articular-se com as familias e a comunidade,
criando processos de integracdo da sociedade
com a escola.

Questéao 09

Em consonancia com a legislacdo Lei 9.394/96, que
estabelece as diretrizes e bases da educacgéo
nacional, analise o artigo a seguir e assinale a
alternativa que completa respectivamente as lacunas:

"A abrange 0s processos
gque se desenvolvem na

vida familiar, na convivéncia humana,
, nhas instituicdbes de

nos movimentos sociais e
sociedade civil e nas

n

ensino e pesquisa,
organizacbes da

(A) Educacéo, formativos, no trabalho, manifestagdes
culturais.

(B) Educagédo bancaria, culturais, na escola, diversas
sociedades.

(C)Educacgédo Fisica, culturais, na escola, diversas
sociedades.

(D) Educagdo formal, formativos,
manifestacdes culturais.

no trabalho,

Questéo 10

A educacédo, dever da familia e do Estado, inspirada
nos principios de liberdade e nos ideais de
solidariedade humana, tem por finalidade o pleno
desenvolvimento do educando, seu preparo para o



exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho. O ensino sera ministrado com base nos
seguintes principios, EXCETO:

(A) Gestdo democratica do ensino publico, na forma
desta Lei e da legislacdo dos sistemas de ensino.

(B) Vinculacao entre a educacédo escolar, o trabalho e
as praticas corporais.

(C)Ilgualdade de condicbes para 0 acesso e
permanéncia na escola.

(D) Garantia de padrao de qualidade.

Questéao 11

No Basquetebol, durante a organizagdo das jogadas
de ataque, é comum que um jogador sem a posse de
bola utilize seu corpo de forma legal para bloquear a
passagem de um marcador, com o intuito de livrar um
de seus companheiros da marcacao,
independentemente de ele estar ou ndo com a posse
de bola. Esse movimento é chamado de:

(A) Impedimento.

(B) Corta arremesso.
(C) Corta-luz.

(D) Barreira.

Questao 12

No Hoéquei na Grama o ato de mover a bola pelo
campo utilizando um movimento de empurrdo com o
taco apds este entrar em contato com a bola. Quando
€ realizado, tanto a cabeca do taco quanto a bola
estdo em contato com o solo recebe o nome de:

(A) Forehand.

(B) Flick.
(C) Push.
(D) Scoop.
Questéao 13
A Educacdo Infanti no mundo atual deve ser
baseada no fazer pedagdgico criativo, flexivel,

atendendo as individualidades sem perder de vista o
coletivo. A partir dessa perspectiva, o educador
infantil precisa, EXCETO:

(A) Compreender a Instituicdo de Educacdo Infantil
como espacgo singular e individual, em parceria
com a familia e a comunidade.

(B) Organizar o trabalho com as criancas de acordo
com suas especificidades e necessidades.
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(C)Assumir que tem um papel fundamental no
processo de insercdo e acolhimento das criancas
e de suas familias na instituicao.

(D) Respeitar e valorizar os direitos e as necessidades
das criancas em relagdo a educagcdo e aos
cuidados proprios desta faixa etaria.

Questéo 14

A posicao do jogador Libero foi criada em 1998 pela
Federacdo Internacional de Voleibol (FIVB), trata-se
de um termo invariavel em todos os outros idiomas e
suas caracteristicas de atuacdo sao jogar em
posicbes especificas e predeterminadas. Marque a
opcao que contempla as posi¢cdes que o Libero pode
atuar no Voleibol:

(A) Posicbes 2, 3 e 4.
(B) Posicoes 2, 5 e 6.
(C) Posicoes 1,5 e 6.
(D) Posicbes 1, 3 e 4.

Legislacao

Questédo 15

Sobre a aposentadoria dos servidores municipais, a
Lei Orgénica de Tunapolis-SC ndo estabelece um
regramento especifico, declarando apenas que:

(A) O servidor publico serd aposentado na forma e
condicbes estabelecidas pela Consolidagdo das
Lei Trabalhistas - CLT.

(B) O servidor publico ser4 aposentado na forma e
condi¢Oes estabelecidas pela legislacdo federal.

(C)O servidor publico serd aposentado na forma e
condicbes estabelecidas por legislacdo especifica
de cada setor ou 6rgao publico.

(D) O servidor publico ser4 aposentado na forma e
condicBes estabelecidas pela legislacdo estadual.

Questédo 16

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacéo Nacional - LDB, os sistemas municipais de
ensino compreendem:

I.As instituicdes do ensino fundamental, médio e de
educacao infantii mantidas pelo Poder Publico
municipal.

IILAs instituicbes de educacgdo infantil criadas e
mantidas pela iniciativa privada.

[11.0s 6rgados municipais de educacéo.



IV.As associagfes de pais e mestres das escolas
publicas municipais.

Analisando os itens acima é possivel concluir que:

(A) O item IV n&o se inclui neste contexto.
(B) O item Il ndo se inclui neste contexto.
(C) O item Ill ndo se inclui neste contexto.
(D) O item | ndo se inclui neste contexto.

Questéao 17

A Lei n° 11.645 torna obrigatério nos
estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino
médio, publicos e privados:

(A) O estudo da histéria da imigracéo europeia.

(B) O estudo da historia e da cultura norte-americana.

(C)O estudo da histéria e cultura afro-brasileira e
indigena.
(D) O estudo da historia do descobrimento do Brasil.

Conhecimentos Gerais

Questéao 18

Os problemas hidricos que o Brasil vem enfrentando
tém tornado cada vez mais dificil a producdo de
energia por meio das hidrelétricas e, com isso, o pais
esta sucumbindo a ativacdo das termelétricas. Por
gue a utilizacdo desse recurso energético ndo é
recomendavel?

(A)Por se tratar de uma fonte de energia nao
renovavel e de custo mais elevado.

(B) Por serem gerenciadas com recursos
tecnoldgicos, diminuindo o nimero de pessoas
envolvidas no processo e gerando desemprego.

(C)Por ser um processo ainda nao legalizado no
Brasil.

(D) Por ameacar a continuidade de fontes de energia
renovaveis, como por exemplo as hidrelétricas, ao
substitui-las oferecendo energia mais barata.

Questéao 19

"Na Semana que marca o Dia Mundial do Meio
Ambiente, comemorado em 5 de junho, e no ano em
gue completa seu cinquentenario, a Casan firma mais
um compromisso com o Desenvolvimento
Sustentavel. A Companhia se integrou ao Movimento
ODS Santa Catarina, da Organizacdo das Nacbes
Unidas (ONU).
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O programa ¢é formado por instituicbes
comprometidas com a melhoria da qualidade de vida
da sociedade catarinense, impulsionando o0s
compromissos da Agenda 2030 da ONU para o
Desenvolvimento Sustentavel." (www.sc.gov.br)

A Agenda 2030 € um plano de acdo mundial que
estabelece 17 objetivos de desenvolvimento
sustentavel, entre outras coisas.

Qual das alternativas abaixo NAO cita um ponto de
contato entre o trabalho desenvolvido pela
Companhia Catarinense de Agua e Saneamento e a
Agenda 20307

(A) Boa salde e bem estar.

(B) Educacéo de qualidade.
(C)Vida na agua.

(D) Agua potavel e saneamento.

Questéo 20

A economia do municipio de Tunapolis esta focada
na exploracdo agropecudria feita, em sua maioria, por
pequenos produtores. Por ndo haver uma area de
producdo que se destaque de forma expressiva das
outras, dizemos que a base da economia local é a:

(A) Producédo agropecuaria em grande escala.
(B) Monocultura.

(C) Agricultura diversificada.
(D) Industria alimenticia.




