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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACAS - ESTADO DA BAHIA

EDITAL N.° 01/2026

FONOAUDIOLOGO -
SECRETARIADE EDUCACAO

Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e a prova de redagao,
conforme distribuigdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

- - - CONHECIMENTOS PROVA DE
LINGUA A i RACIOCINIO LOGICO- ESPECIFICOS -
PORTUGUESA NOGOES DE INFORMATICA MATEMATICO REDACAO
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b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e niumero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartédo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcacéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questado e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C"
e "D", mas s6 uma responde adequadamente a questado proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartédo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

So6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redacéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serdo levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteina pode trazer riscos a saude,
alertam especialistas

Sophie Egan

Se vocé andou pelos corredores de alimentos embalados de
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com
a impressao de que, quando se trata de proteina, quanto mais,
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e
bebidas de café estdo sendo enriquecidos com o nutriente. E a
nova piramide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou
em janeiro, destaca a proteina de forma proeminente, com bife,
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos
esta consumindo muito mais proteina do que o necessario para
uma boa saude. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais
proteina. O percentual era de 59% em 2022.

A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de
nutricdo e fisiologia do exercicio na Faculdade de Medicina da
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais
do que os especialistas em nutricdo recomendam pode trazer
alguns riscos.

Nao existe uma regra rigida sobre quanta proteina é demais,
dizem os especialistas, € muitas pessoas podem exceder as
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito
mais do que cerca de 1,2 g de proteina por quilograma de peso
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doencas cardiacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteina que os americanos consomem vem de
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do
consumo de proteina das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricdo e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande analise publicada em 2023, por exemplo,
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doengas
cardiacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrao) por
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres),
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que
consumiam menos, € que aqueles que consumiam mais carne
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos niveis
de gorduras saturadas, que podem elevar os niveis sanguineos
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC.
Esses alimentos também podem aumentar a inflamagéo e a
resisténcia a insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar
os riscos de doengas cardiacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado.
Acesso em 03/06/2026

1. De acordo com o texto, um determinado fendmeno reflete
a crescente valorizagdo da proteina no mercado alimenticio
americano. Esse fenbmeno é o(a):

A) inclusdo desse nutriente em alimentos, como pipoca e
cereais

B) recomendacgéo de reduzir o consumo de carne vermelha nas
diretrizes oficiais

C) aumento do numero de estudos cientificos sobre os riscos
do excesso proteico

D) substituicao progressiva de alimentos de origem animal por
fontes vegetais de proteina nos supermercados

2. No 8° paragrafo do texto, ha o relato de um estudo de 2023
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha
processada por dia eleva em 26% o risco de doengas cardiacas.
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central
de que:

A) qualquer fonte de proteina animal é igualmente prejudicial
a saude

B) a quantidade de proteina consumida n&o importa, mas sim
sua qualidade

C) o consumo de proteina vegetal é isento de riscos
cardiovasculares

D) o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente
processadas, esta associado a maiores riscos
cardiovasculares

3. Atese central defendida no texto é a de que:

A) o consumo de proteina deve ser eliminado da dieta de
pessoas com risco cardiovascular

B) a proteina € um nutriente essencial, mas seu consumo
excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar
riscos a saude

C) as politicas alimentares do governo estadunidense contradizem
frontalmente todas as pesquisas cientificas sobre proteina
disponiveis atualmente

D) pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade
de proteina acima da recomendagé&o diaria causa doengas
cardiacas e diabetes tipo 2

4. O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua
estrutura. Essa combinagao organiza-se da seguinte maneira:

A) o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o
autor esta focado em caracterizar os habitos alimentares da
populagéo americana sem emitir juizo de valor

B) o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os
dados cientificos; o narrativo conclui com recomendagdes
dos especialistas

C) o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao
caracterizar alimentos e fontes de proteina

D) o modo narrativo & dominante, pois o texto relata
cronologicamente a evolugdo do consumo de proteina
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em
sequéncia temporal linear, sem sobressaltos ou interrupgdes
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5. “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos
mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2, diz Donald
Hensrud, professor associado de nutricio e medicina preventiva
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7° paragrafo). Nesse
trecho, as expressbes em destaque produzem um efeito de
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A) coesdo referencial, ao retomar anaforicamente o termo
"pesquisas" citado no paragrafo anterior, garantindo progressao
tematica sem repeticéo

B) ruptura de coeréncia, pois o uso de verbos modalizadores
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a
seguir, criando inconsisténcia argumentativa

C) reforco da ideia de risco, que ja havia sido apresentada,
com atenuacgao da forga assertiva da afirmacgao, visando a
expressar uma certa margem de incerteza cientifica

D) coesédo sequencial por conexdo adversativa, que opbe
os dados das pesquisas as recomendagdes do governo,
sinalizando discordancia entre ciéncia e politica publica

6. No trecho "A proteina é um nutriente essencial. Mas [...] ndo é
necessariamente melhor" (4° paragrafo), o conectivo em destaque
estabelece uma relagéo adversativa. Nesse contexto de uso, a
substituicdo de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A) sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir
uma ideia que se opde a afirmagado anterior em contextos
informais

B) texto mais formal, mas o argumento central permaneceria
intacto, pois a ideia de limitagdo do consumo proteico
independe do conectivo utilizado

C) mudanca aceitavel apenas se acompanhada da inversao da
ordem das oragdes, ja que “portanto” exige que a concluséo
venha antes da premissa

D) relagdo de conclusdo, transformando o alerta dos
especialistas em consequéncia légica e necessaria do fato
de a proteina ser essencial, 0 que distorceria completamente
0 argumento apresentado

7. No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g"
(5° paragrafo), as formas verbais em destaque expressam,
respectivamente:

A) certeza e duvida

B) condigéo hipotética e possibilidade

C) possibilidade e valor genérico-habitual
D) recomendacéo indireta e possibilidade

8. “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas)
representavam quase 70% do consumo de proteina das pessoas”
(6° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se
como:

A) adjetivo

B) advérbio

C) preposicao

D) pronome indefinido

9. O texto mobiliza predominantemente a fung&o:

A) referencial, pois as vozes especializadas reforgcam o efeito
de objetividade e ancoragem em dados verificaveis

B) poética, pois a alternancia entre vozes diferentes cria um
efeito ritmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo

C) fatica, pois as citagdes de especialistas servem para manter
o canal de comunicagédo aberto entre o jornalista e o publico-
alvo

D) conativa, pois as falas dos especialistas tém como objetivo
primario persuadir o leitor a mudar seus habitos alimentares
de forma imediata

10. “Pesquisas sugerem que aqueles gue consomem maiores
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter
riscos mais elevados de doengas cardiacas e diabetes tipo 2
[...]” (7° paragrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados
cumprem fungéo de introduzir, respectivamente, uma oragéo:

A) adjetiva e uma oracao adverbial

B) adjetiva e uma oragao substantiva
C) substantiva e uma oragéo adjetiva
D) substantiva e uma oragéo adverbial

NOGOES DE INFORMATICA

11. Um usuario do MS Word 2010, em portugués, precisa
formatar um documento para centralizar uma parte do texto,
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A) CTRL+E
B) CTRL+R
C) SHIFT+E
D) SHIFT +R

12. Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rapido” do MS Word
2010, em portugués, foi personalizada com insercao de icones
relacionados a documentos. Um dos icones inseridos foi o de criar
um novo documento. Esse icone é o:

I

A)

B)

D)

wi

13. Um usuario do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma
célula, uma fungado para tratamento de texto. Nesse caso, uma
fungdo que pode ser utilizada é a:

B) LINHA
C) EXATO
D) AVEDEV

14. Utilizando um sistema de correio eletrdnico, quando se coloca
um destinatario como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que
esse destinatario:

A) leia a mensagem que em breve sera retirada do servidor, de
modo que ndo podera mais ser acessada

B) receba a mensagem, mas sem que os outros destinatarios
saibam que ele a recebeu

C) sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem
enviada foi lida

D) nao possa mais receber as mensagens deste remetente
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15. Um usuario de computador precisa acessar um programa
de software que fornece acesso a internet, exibindo sites na tela
e permitindo a interagdo com eles, como inserir textos e clicar
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para
cumprir essas tarefas é o:

A) STM32Cube

B) Google Chrome
C) Adobe Photoshop
D) Oracle Virtual Box

16. Um usuario do MS PowerPoint BR deseja configurar a
transicéo dos slides de sua apresentacdo para que ela seja do
tipo "Panoramica". O icone associado a esse tipo de transicao é:

A):’DEJ

—

B) |

17. Um usuario do MS Windows, em portugués, precisa acessar
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho
para essa situagao sao:

A) ALT +F4

B) ALT +TAB
C) CTRL+ESC
D) CTRL +TAB

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

18. Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia
organiza trés equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos;
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes
realizaram entregas simultaneamente, o nUmero minimo de dias
para que esse evento ocorra novamente é:

A) 12 dias
B) 24 dias
C) 48dias
D) 72dias

19. No encerramento de um workshop corporativo, a comissao
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfagdo em que os
participantes atribuiam notas de 1 a 5 para o evento. O relatério
final apontou que 20 pessoas atribuiram nota 5, 20 pessoas
atribuiram nota 4 e 10 pessoas atribuiram nota 3. A nota média
ponderada de satisfagao obtida por esse evento foi:

A) 3.8
B) 4,0
C) 42
D) 44

20. O setor de almoxarifado de uma repartigao publica constatou
que 4 impressoras idénticas, trabalhando no mesmo ritmo,
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos
acumulados. Para agilizar o servico, a chefia decidiu instalar mais
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total
necessario para imprimir esse mesmo lote de processos, com as
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A) 6 dias
B) 8dias
C) 9dias
D) 18 dias

21. Para o julgamento de um recurso administrativo, o
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comité
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia
obrigatoriamente deve fazer parte desse comité especial, o
numero de maneiras diferentes de estruturar os demais membros
desse comité é:

A) 120
B) 84
C) 58
D) 36

22. O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia
da informagéo afirmou para a sua equipe a seguinte regra de
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais." A negacao ldgica da afirmacgéo do gerente
de projetos é expressa por:

A) todos os processos de desenvolvimento que ndo foram
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B) nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado
neste semestre apresentou total conformidade com as
normas internacionais

C) se um processo de desenvolvimento nado foi auditado neste
semestre, entdo ele ndo apresentou total conformidade com
as normas internacionais

D) pelo menos um processo de desenvolvimento que foi
auditado neste semestre ndo apresentou total conformidade
com as normas internacionais

23. O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou
que, apoés uma reestruturacgao interna, o salario bruto de um cargo
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido a mudanca
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF)
e do plano de saude, o total de descontos sobre o salario bruto
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenario
descrito, o salario liquido (salario bruto menos os descontos)
desse servidor sofreu uma variagao real de:

A) um aumento de 9,25%

B) um aumento de 11,00%
C) uma redugéo de 4,00%
D) uma redugéo de 1,20%

24. Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital
inicial com infraestrutura de servidores e um tergo do capital
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, apos
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A) R$312.500,00
B) R$ 375.000,00
C) R$450.000,00
D) R$500.000,00

25. Durante uma auditoriafiscal em uma multinacional, dois auditores
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros
contabeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma
desconformidade analoga no seu lote € de 0,75. A probabilidade de
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em
suas respectivas analises independentes é de:

A) 0,25
B) 0,35
C) 0,45
D) 0,55

4
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26. Um paciente apresenta neuropatia do nervo laringeo
recorrente, com redugdo importante da abdugdo das pregas
vocais observada a videolaringoscopia. Considerando a anatomia
e fisiologia da laringe, o musculo comprometido, nesse caso, € o:

A) cricotiredideo

B) tireoaritendideo

C) cricoaritendideo lateral
D) cricoaritendideo posterior

27. Uma crianga de 18 meses é levada a consulta fonoaudiolégica
pela mae, que relata que a filha utiliza cerca de doze palavras
com sentido, compreende ordens simples como "pega" e "da",
aponta para objetos de seu interesse e usa jargdo com variagao
de entoagdo. Nao ha historico de alteragbes auditivas ou
neuroldgicas. Com base nos marcos do desenvolvimento tipico
da linguagem para essa faixa etaria, o perfil descrito € compativel
com:

A) atraso global da linguagem expressiva e da linguagem
receptiva para a idade

B) atraso na linguagem receptiva, com linguagem expressiva
preservada

C) atraso na linguagem expressiva, com linguagem receptiva
preservada

D) desenvolvimento tipico da linguagem expressiva e da
linguagem receptiva para a idade

28. O Brasil vem passando por um processo de transicdo
demografica e epidemioldgica, caracterizado pelo aumento da
expectativa de vida, pela redugéo das taxas de fecundidade e
pelo envelhecimento populacional. A luz das implicagdes desse
cenario para a pratica fonoaudioldgica, pode-se afirmar que o(a):

A) aumento da expectativa de vida tem contribuido para a
redugdo da prevaléncia de alteragdes de comunicagao e de
degluticdo em idosos, devido ao maior acesso aos servigos
de saude e aos avangos terapéuticos

B) transicdo epidemioldgica caracteriza-se, principalmente,
pela substituigdo das doengas crbnicas pelas doencgas
infectocontagiosas, o que justifica 0 aumento da demanda
fonoaudiolégica relacionada aos agravos agudos na
populacéo idosa

C) envelhecimento populacional tem ampliado a demanda
por atendimento fonoaudiolégico voltado as alteragdes de
comunicagao, de cogni¢céo e de degluticdo associadas a
doencgas crbnicas e neurodegenerativas, cada vez mais
prevalentes na populagao idosa

D) aumento da expectativa de vida e da populagdo idosa
tem ampliado a demanda por cuidados fonoaudiolégicos;
contudo, esse fendbmeno esta relacionado, principalmente,
ao crescimento absoluto do nimero de idosos, e ndo as
mudangas no perfil epidemiolégico da populagéo

29. Um recém-nascido pré-termo internado em unidade neonatal
encontra-se clinicamente estavel e é incluido no Método Canguru.
Considerando os efeitos dessa estratégia, o desenvolvimento
infantil e a atuagao fonoaudioldgica, o Método Canguru:

A) contribui para o desenvolvimento do recém-nascido
principalmente por reduzir a exposicdo aos estimulos
ambientais da unidade neonatal, sendo seus efeitos sobre o
aleitamento materno considerados secundarios

B) favorece o contato pele a pele e a participagdo familiar no
cuidado, contribuindo para a estabilidade clinica do recém-
nascido e para experiéncias precoces que podem favorecer
o desenvolvimento das fungdes relacionadas a alimentagao

C) promove beneficios para o vinculo entre o bebé e seus
cuidadores e pode favorecer o estabelecimento da
alimentagéo oral; entretanto, ndo ha evidéncias consistentes
de sua influéncia sobre a manutengdo do aleitamento
materno apos a alta hospitalar

D) contribui para a organizagdo comportamental e para a
interacao entre o bebé e a familia, e seus efeitos sobre o
desenvolvimento das fungdes orais sdo considerados
semelhantes aos observados em recém-nascidos
submetidos exclusivamente aos cuidados convencionais

30. Um recém-nascido prematuro de 32 semanas de idade
gestacional permaneceu internado em Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal por 12 dias e recebeu medicagao ototoxica
durante a internagdo. Aos 25 dias de vida, foi submetido a Triagem
Auditiva Neonatal, por meio do Potencial Evocado Auditivo de
Tronco Encefalico Automatico (PEATE-A), apresentando resultado
satisfatério bilateralmente. A luz das Diretrizes de Atencdo da
Triagem Auditiva Neonatal do Ministério da Saude, a conduta
mais adequada, nessa situagéo, consiste em:

A) orientar os responsaveis quanto ao desenvolvimento
auditivo e de linguagem e manter monitoramento audiol6gico
periodico

B) dispensar o acompanhamento audiolégico periddico, desde
que a crianga apresente desenvolvimento auditivo e de
linguagem compativel com a idade

C) considerar o resultado compativel e  orientar
acompanhamento do desenvolvimento auditivo e de
linguagem apenas se surgirem sinais clinicos sugestivos
de alteragao auditiva

D) encaminhar imediatamente para avaliagdo audiologica
diagnostica completa, uma vez que a presenca de
indicadores de risco torna inconclusivo o resultado obtido
unicamente pelo PEATE-A

31. Um professor de 26 anos procura atendimento
fonoaudiolégico relatando desconforto na garganta, sensagao
frequente de corpo estranho e necessidade constante de
pigarrear ha aproximadamente quatro meses. Refere rouquidao
leve e intermitente, sem prejuizo significativo da intensidade
vocal. Durante a anamnese, relata episodios frequentes de
refluxo gastroesofagico. A videolaringoscopia, observa-se uma
lesdo exofitica unilateral localizada sobre o processo vocal da
cartilagem aritenoide direita. Com base nos dados clinicos e nos
achados laringolégicos descritos, esse quadro é compativel com:

A) cisto epidermdéide de prega vocal, lesdo subepitelial que
pode causar rouquidao persistente e alteragdes vibratorias
da mucosa

B) granuloma laringeo, frequentemente associado ao refluxo
laringofaringeo, trauma local ou comportamentos vocais
hiperfuncionais

C) nddulo vocal, lesédo geralmente bilateral e associada ao
fonotrauma crénico, localizada na jungdo entre os tergos
anterior e médio das pregas vocais

D) polipo vocal, lesao benigna frequentemente
unilateral, associada a trauma fonatério e localizada
predominantemente na porgdo membranosa das pregas
vocais
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32. A respeito das habilidades envolvidas no processo
de aquisicdo da leitura e da escrita, trata-se de um perfil
frequentemente observado em individuos com transtorno
especifico de aprendizagem com prejuizo na leitura quando
identificam-se dificuldades:

A) nafluéncia leitora e na ortografia, sem repercussées sobre a
precisao da leitura ou sobre os processos de decodificagao

B) predominantes na compreensao de textos, com precisédo e
velocidade de leitura preservadas, associadas a alteragdes
ortograficas

C) na correspondéncia entre grafemas e fonemas, lentidao na
leitura de palavras isoladas, reducédo da fluéncia leitora e
alteracdes ortograficas

D) na leitura de palavras e pseudopalavras, com desempenho
preservado em tarefas de consciéncia fonolégica e de
nomeagao automatizada rapida

33. Durante a avaliacdo perceptivo-auditiva da voz, diferentes
atributos sonoros podem ser analisados pelo examinador. Sobre
0s aspectos perceptuais da voz, pode-se afirmar que o(a):

A) timbre corresponde a percepgéo subjetiva da intensidade
vocal, permitindo classificar a voz como forte ou fraca

B) loudness esta relacionado principalmente a frequéncia
fundamental da voz, sendo responsavel pela percepgéo da
altura vocal

C) duracéo corresponde a caracteristica que permite diferenciar
vozes que apresentam a mesma frequéncia fundamental e
intensidade

D) pitch corresponde a percepgdo subjetiva da frequéncia
vocal, estando relacionado a sensac&o de voz mais grave
ou mais aguda

34. As habilidades auditivas desenvolvem-se progressivamente
nos primeiros anos de vida e constituem a base para a aquisigéo
da linguagem oral. Em uma crianga com desenvolvimento tipico
aos 2 anos de idade, é possivel evidenciar a habilidade de
compreensao auditiva quando a crianga:

A) executa sequéncias de instrugcbes compostas por trés ou
mais comandos nao relacionados entre si

B) responde a solicitagdes simples do cotidiano, mesmo sem
apoio gestual, quando inseridas em contextos familiares

C) reconhece diferengas sutis entre fonemas acusticamente
semelhantes em tarefas formais de discriminagao auditiva verbal

D) compreende narrativas curtas envolvendo eventos passados
e futuros, identificando relagdes temporais e causais entre
0s acontecimentos

35. Acerca dos processos envolvidos na aquisicdo e no
desenvolvimento da leitura, pode-se afirmar que o(a):

A) aumento da fluéncia leitora estd associado, entre outros
fatores, a maior automatizacdo do reconhecimento de
palavras familiares, reduzindo a dependéncia exclusiva da
conversao grafema-fonema durante a leitura

B) consolidacédo da leitura de palavras familiares esta
relacionada ao fortalecimento das representagdes
ortogréficas, processo que depende predominantemente da
maturacéo das habilidades linguisticas da criancga

C) desenvolvimento da fluéncia leitora depende principalmente
da ampliagédo do vocabulario oral, sendo a precisdo na
decodificagcdo um aspecto secundario apds os primeiros
anos de escolarizagao

D) rota lexical, @ medida que a leitura se desenvolve, tende a
substituir progressivamente a rota fonoldgica, tornando-a
pouco relevante para a leitura de palavras novas ou
desconhecidas

36. Um homem de 67 anos sofreu um acidente vascular encefalico
isquémico ha quatro meses. Na avaliacdo fonoaudioldgica, ele
apresenta fala fluente e abundante, com frequentes parafasias
semanticas e fonémicas, compreensdo significativamente
comprometida para comandos verbais e conversagéo, além de
reduzida consciéncia dos proprios erros linguisticos. A repeticao, a
leitura e a escrita também se mostram prejudicadas. Diante desse
quadro, a abordagem terapéutica mais adequada para priorizagao
inicial corresponde a:

A) treino de construgdo sintatica e de expansido de enunciados,
priorizando a elaboragao de frases e de narrativas

B) exercicios de evocagdo lexical por confrontagdo visual,
ampliagdo de categorias semanticas e treino intensivo de
nomeagao

C) atividades de repeticdo de palavras e de frases em
complexidade crescente, associadas ao treino de leitura
em voz alta e a automatizagdo de sequéncias verbais para
fortalecimento das habilidades de repetigdo

D) treino de compreensdo auditiva por meio da associagao
palavra/imagem, execugdo de comandos em complexidade
crescente, discriminagdo semantica e estratégias para
monitoramento dos préprios erros linguisticos

37. Durante a avaliagdo miofuncional orofacial, observa-se que
determinado musculo participa da elevagéo do assoalho da boca
e do osso hidide durante a degluticdo, podendo também auxiliar
na depressdao mandibular quando o osso hidide encontra-se
estabilizado. O musculo descrito € o:

A) digastrico

B) milo-hiéideo
C) génio-hidideo
D) estilo-hidideo

38. Uma crianga de 7 anos, com histdrico de fissura labiopalatina
reparada, apresenta fala com inteligibilidade reduzida. Durante a
avaliagéo fonoaudioldgica, observa-se substituicdo sistematica dos
fonemas plosivos orais por producdes realizadas na regido laringea,
sem utilizagdo adequada da pressao aérea intraoral necessaria para
a producgéao dos sons-alvo. Esse padrao é caracteristico de:

A) golpe de glote, considerado uma articulagdo compensatéria

B) hipernasalidade, resultante do direcionamento excessivo da
energia acustica para a cavidade nasal durante a fala

C) enfraquecimento consonantal, decorrente da redugdo da
pressao intraoral causada pela insuficiéncia velofaringea

D) distorcdo articulatéria compensatéria, caracterizada
pela produgdo correta do ponto articulatério associada a
alteragao da ressonancia

39. Durante a avaliagdo videofluoroscépica da degluticdo de um
paciente apos acidente vascular encefalico, observa-se atraso no
disparo da fase faringea, redugéo da elevagéo laringea e presenca
de residuos em valéculas e em seios piriformes apos a deglutigéo.
Acerca das possiveis repercussodes fisiologicas desses achados,
é correto afirmar que o(a):

A) atraso no disparo da fase faringea tende a aumentar
a eficiéncia do fechamento das vias aéreas inferiores,
reduzindo o risco de penetragéo e de aspiragao

B) redugédo da elevagao laringea pode comprometer a abertura
do esfincter esofagico superior e favorecer a permanéncia
de residuos faringeos apos a deglutigéo

C) presenga de residuos em valéculas e em seios piriformes
indica preservagéao da propulséo faringea, sendo um achado
frequentemente observado em individuos sem disfagia

D) redugédo da elevagéo laringea esta associada principalmente
ao aumento da velocidade do transito faringeo, favorecendo
o clareamento espontaneo dos residuos alimentares
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40. Uma crianga de 5 anos é encaminhada para avaliagdo
fonoaudioldgica devido a dificuldades de linguagem observadas
desde os primeiros anos de vida. Durante a avaliagéo, observa-se
que ela apresenta vocabulario reduzido para a idade, dificuldades
morfossintaticas e limitagao na elaboragéo de narrativas. Por outro
lado, demonstra iniciativa comunicativa frequente, utiliza gestos
de forma integrada a fala, estabelece atencdo compartilhada,
mantém contato visual funcional e busca espontaneamente
interagir com adultos e com criangas em diferentes contextos. A
vista disso, pode-se afirmar que o perfil descrito € mais compativel
com:

A) transtorno do Espectro Autista (TEA), em razdo das
alteracdes linguisticas observadas, que constituem um dos
principais marcadores diagndsticos do transtorno

B) apraxia de Fala na Infancia (AFl), devido as dificuldades
na organizacéo linguistica e na elaboragdo de narrativas,
compativeis com um transtorno de planejamento motor da fala

C) transtorno dos Sons da Fala (TSF), caracterizado
principalmente por alteragdes fonoldgicas que costumam
repercutir diretamente no vocabulario e na estrutura
morfossintatica

D) transtorno do Desenvolvimento da Linguagem (TDL),
caracterizado por prejuizos persistentes na aquisicdo e
no uso da linguagem, sem comprometimento primario das
habilidades sociocomunicativas

41. No contexto da prevengdo e promocdo da saude em
Fonoaudiologia, a associagdo correta entre a agdo desenvolvida
€ o seu respectivo nivel de atuagdo em saude consiste em:

A) realizagdo da Triagem Auditiva Neonatal, para identificagéo
precoce de alteragdes auditivas - Prevengao primaria

B) terapia fonoaudiolégica de um paciente com afasia apds
acidente vascular encefalico - Prevengao secundaria

C) grupo educativo com pais sobre estratégias de estimulagao
da linguagem e interagdo comunicativa nos primeiros anos
de vida - Promogéao da saude

D) avaliagdo fonoaudioldgica de escolares com queixa
de dificuldades de aprendizagem para identificacdo de
alteracdes de linguagem - Prevencéo terciaria

42. No contexto da disfagia orofaringea neurogénica,
determinados sinais observados durante a avaliagdo clinica
podem sugerir comprometimento da seguranca e da eficiéncia da
degluticdo. Em relagédo a alguns desses sinais, pode-se afirmar
que o(a):

A) atraso no disparo da degluticdo esta relacionado,
predominantemente, a fase esofagica da degluticdo, com
impacto limitado sobre a protegcao das vias aéreas

B) presenga de atraso no disparo da degluticdo, a alteragédo
da qualidade vocal apds a alimentagéo e a necessidade de
multiplas degluticdes para um mesmo bolo alimentar podem
estar associadas ao comprometimento da fase faringea da
degluticado

C) alteragdo da qualidade vocal apdés a degluticdo deve ser
interpretada em conjunto com outros sinais clinicos, podendo
estar relacionada a presenga de residuos em estruturas
supragléticas, sem necessariamente indicar aspiragao
traqueal

D) ocorréncia de multiplas degluticdes para um mesmo bolo
alimentar pode representar uma estratégia compensatodria
adotada pelo individuo, sendo observada tanto em situagoes
de residuos faringeos quanto em quadros com reducgdo da
sensibilidade laringea

43. As disfungdes temporomandibulares (DTM) podem repercutir
sobre diferentes fungdes do sistema estomatognatico. Acerca
dessas repercussoes, verifica-se que:

A) a ocorréncia de ruidos articulares constitui um dos fatores
mais associados a modificagées funcionais da fala e da
degluticdo, especialmente quando presente por longos
periodos

B) as alteragdes observadas na mastigagao de individuos com
DTM estdo mais frequentemente relacionadas ao padréo
oclusal, enquanto os sintomas musculares e articulares
tendem a exercer menor influéncia sobre o desempenho
funcional

C) a presenga de dor e de alteragbes nos movimentos
mandibulares pode favorecer adaptagdes funcionais durante
a mastigagao, com possiveis repercussdes sobre a eficiéncia
mastigatoria e a dindmica de outras fungdes orofaciais

D) as adaptagdes funcionais observadas em individuos com
DTM tendem a estar relacionadas principalmente a redugéo
da amplitude mandibular, apresentando menor associagao
com fatores como dor, fadiga muscular ou estratégias
compensatorias

44, Durante a avaliagdo vocal, observam-se padrdo vocal
hiperfuncional, esforco fonatério aumentado, ataque vocal brusco
e compressdo supraglotica a emissdo. A avaliacdo laringea
evidencia mobilidade preservada e pregas vocais sem alteragdes
morfoldgicas significativas. Com base nesses achados, o quadro
€ compativel com o diagnéstico de:

A) disfonia funcional, caracterizada por ajustes inadequados do
comportamento vocal, que repercutem na produgao da voz

B) disfonia orgénica, considerando o predominio de alteragdes
relacionadas a dinamica laringea observada durante a
fonagéo

C) comprometimento vocal multifatorial, no qual alteragdes
musculares e estruturais tendem a contribuir de forma
semelhante para o desvio vocal

D) disfonia organofuncional, uma vez que padrdes
hiperfuncionais de emissdo costumam estar associados ao
desenvolvimento de adaptagdes teciduais laringeas

45. No processo de reabilitagdo vocal, diferentes técnicas podem
ser utilizadas de acordo com os objetivos terapéuticos e os ajustes
fisiologicos pretendidos. A respeito dessas técnicas, afirma-se
que os(as):

A) exercicios de voz ressonante buscam redistribuir a energia
sonora ao longo do trato vocal, estando seu efeito terapéutico
relacionado predominantemente ao aumento da intensidade
vocal

B) exercicios de trato vocal semiocluido favorecem ajustes na
interagdo entre fonte sonora e trato vocal, podendo contribuir
para maior economia vocal e melhor eficiéncia da vibragéo
das pregas vocais

C) técnicas que utilizam sons hiperagudos podem favorecer
modificagdes nos padrdes vibratérios das pregas vocais e
sdo empregadas principalmente com o objetivo de aumentar
a massa vibratéria durante a fonagao

D) técnicas de esforgo vocal podem ser utilizadas para favorecer
maior fechamento glético em determinados quadros, sendo
indicadas principalmente quando o objetivo terapéutico é
reduzir a atividade muscular laringea durante a fonagao
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46. O processamento cortical da informacdo auditiva envolve
diferentes areas encefalicas com fungdes especificas. Com base
nisso, pode-se afirmar que:

A) as regides pré-frontais participam da recepgao primaria dos
estimulos auditivos, sendo responsaveis pela decodificagdo
inicial das propriedades espectrais da fala

B) o corpo caloso atua como principal centro cortical
de processamento auditivo, integrando informagbes
relacionadas a localizagao e a discriminagao dos sons

C) o giro angular desempenha papel central na analise inicial
dos parametros acusticos do som, sendo considerado a
principal area cortical de recepgéao auditiva

D) a area auditiva primaria esta localizada no giro temporal
superior e participa das etapas iniciais de processamento
das caracteristicas acusticas do estimulo sonoro, como
frequéncia e intensidade

47. Durante o acompanhamento de um lactente com suspeita
de deficiéncia auditiva permanente, a equipe multiprofissional
busca garantir que as etapas de triagem, de diagnéstico e de
intervengdo ocorram dentro dos periodos recomendados para
favorecer o desenvolvimento da linguagem. Nesse contexto,
a sequéncia temporal mais compativel com as diretrizes de
identificagdo e intervencao precoces da deficiéncia auditiva na
infancia corresponde a triagem auditiva:

A) até 1 més de vida, a confirmacdo diagndstica
preferencialmente até 3 meses e ao inicio da intervengéo até
6 meses

B) até 1 més de vida, a confirmacgéao diagndstica até 6 meses e
ao inicio da intervengéo apds definicdo do perfil audiolégico
da crianca

C) até 3 meses de vida, a confirmagéao diagnostica até 6 meses
e ao inicio da intervengdo logo apds a estabilizagdo dos
limiares auditivos

D) preferencialmente no periodo neonatal, a confirmagéo
diagndstica até 2 meses de vida e ao inicio da intervengéo
apos avaliagao periddica da evolugao auditiva da crianga

48. O desenvolvimento das fungdes orais no periodo neonatal
depende da maturagéo progressiva do sistema nervoso e das
estruturas do sistema estomatognatico. Sobre esse processo, é
correto afirmar que a:

A) estabilidade clinica e a idade gestacional contribuem para
a avaliagdo da prontiddo alimentar, embora a eficiéncia da
alimentagéo oral esteja mais relacionada a forga de sucgéo
observada durante a avaliagao

B) maturagéo das fungdes de alimentagéo ocorre paralelamente
ao desenvolvimento global do recém-nascido, sendo o
ganho ponderal um parametro frequentemente considerado
na decisao de iniciar a alimentagéao oral

C) presenga de reflexos orais primitivos, associada
a organizacdo dos estados comportamentais, é
frequentemente utilizada na avaliagdo da prontidao
alimentar, podendo indicar desempenho satisfatério da
alimentagao oral

D) coordenagado entre sucgéo, degluticdo e respiragdo torna-
se progressivamente mais eficiente ao longo da maturagéo
neurolodgica, constituindo um dos fatores considerados na
prontidao para alimentagao oral do recém-nascido

49. A compreensdo atual da gagueira do desenvolvimento tem
se baseado em modelos multifatoriais que buscam explicar a
interagao entre diferentes aspectos envolvidos na fluéncia da fala.
Tal compreenséao defende que:

A) a presenca de alteracbes emocionais persistentes &
apontada como um dos mecanismos centrais para o
desenvolvimento da gagueira

B) fatores respiratérios e posturais sdo considerados
componentes centrais para o desenvolvimento da gagueira,
influenciando diretamente a estabilidade temporal da fala

C) a gagueira do desenvolvimento tem sido associada a
interagdo entre predisposicdo genética, diferengas no
processamento e no controle da fala e fatores relacionados
as demandas comunicativas do individuo

D) os episodios de disfluéncia caracteristicos da gagueira
decorrem  predominantemente de dificuldades na
organizagao do pensamento verbal, podendo ocorrer mesmo
na auséncia de alteragdes dos mecanismos motores da fala

50. A interpretagdo conjunta dos limiares obtidos por via aérea
e por via 0ssea constitui uma etapa fundamental da avaliagao
audiolégica. Em relagdo aos achados compativeis com perda
auditiva mista, é correto afirmar que:

A) tantooslimiares por via aérea quanto os obtidos por via 6ssea
apresentam-se rebaixados em magnitude semelhante, sem
diferencga clinicamente significativa entre as duas vias

B) observa-se rebaixamento dos limiares por via aérea e por
via 0ssea, coexistindo componente coclear e alteragéo na
transmissdo sonora, evidenciada pela presenca de gap
aéreo-6sseo

C) oslimiares por via aérea encontram-se rebaixados, enquanto
os limiares por via 6ssea permanecem dentro dos padroes
de normalidade, podendo haver diferenca entre as duas vias
em algumas frequéncias

D) o rebaixamento dos limiares ocorre predominantemente
por via aérea, enquanto a via 6ssea tende a apresentar
valores melhores que a via aérea em razao dos mecanismos
compensatoérios do sistema auditivo
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PROVA DE REDAGAO
Leia o texto a seguir.
Saude mental

A saude mental ndo se limita apenas ao que sentimos
individualmente. Ela € uma rede de fatores relacionados. De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a Saude
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo
individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do
aspecto psicolégico e emocional, mas também de condigdes
fundamentais, como saude fisica, apoio social, condi¢des de
vida. Além dos aspectos individuais, a saude mental é também
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econdmicos.

A saude mental ndo é algo isolado, é também influenciada
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve
considerar que a saude mental resulta da interagdo de fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Pode-se afirmar que a saude
mental tem caracteristicas biopsicossociais.

Entender a saide mental como algo que envolve o corpo, as
emocgdes e a forma como interagimos ajuda a ver que todos tém
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando
de nés mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertério sociocultural,
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente
propostas para responder a sequinte questao:

Como conciliar as exigéncias da vida contemporénea
com a manutengao da saude mental?

Orientagodes:

1. A redacgdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padrao da lingua portuguesa.

o > 0N

A escrita deve ser legivel. A redagéo ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espagamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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