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	01	 Você recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, contendo 50 (cinquenta) questões da prova objetiva, sem repetição ou falha, e a prova de redação, 
conforme distribuição abaixo:

        b) Um cartão de respostas destinado às respostas das questões objetivas, com a folha da prova de redação no verso.

02	 Verifique se este material está em ordem e se o seu nome, RG, cargo e número de inscrição conferem com os dados que 
aparecem no cartão de respostas. Caso contrário, notifique imediatamente o fiscal.

03	 Após a conferência, o candidato deverá assinar no espaço próprio do cartão de respostas, com caneta esferográfica de 
tinta na cor azul ou preta.

04	 No cartão de respostas da prova objetiva, a marcação da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente 
ao número da questão e preenchendo todo o espaço interno, com caneta esferográfica de tinta na cor azul ou preta, de 
forma contínua e densa. 

Exemplo: A C D

05	 Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras "A", "B", "C" 
e "D", mas só uma responde adequadamente à questão proposta. Você só deve assinalar uma alternativa. A marcação em 
mais de uma alternativa anula a questão, mesmo que uma das respostas esteja correta.

06	 O candidato poderá entregar seu cartão de respostas, seu caderno de questões e retirar-se da sala de prova somente 
depois de decorrida 1 (uma) hora do início da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova antes do previsto, 
descumprindo o aqui disposto, deverá assinar o termo de ocorrência declarando sua desistência do certame, que será 
lavrado pelo coordenador do local.

07	 Só será permitido ao candidato levar o caderno de questões, a partir de 1 (uma) hora para o horário de término da prova.
08	 Não será permitida a cópia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregará, 

obrigatoriamente, o seu cartão de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartão de respostas estará 
automaticamente eliminado do certame.

09	 Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartão de respostas e transcrever sua redação. Os rascunhos e as 
marcações assinaladas no caderno de questões não serão levados em consideração para a correção.

10	 Os 3 (três) últimos candidatos permanecerão sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de  
duração da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.   
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LÍNGUA PORTUGUESA

CONHECIMENTOS BÁSICOS

1.	De acordo com o texto, um determinado fenômeno reflete 
a crescente valorização da proteína no mercado alimentício 
americano. Esse fenômeno é o(a):

A)	 inclusão desse nutriente em alimentos, como pipoca e 
cereais

B)	 recomendação de reduzir o consumo de carne vermelha nas 
diretrizes oficiais

C)	 aumento do número de estudos científicos sobre os riscos 
do excesso proteico

D)	 substituição progressiva de alimentos de origem animal por 
fontes vegetais de proteína nos supermercados

2.	No 8º parágrafo do texto, há o relato de um estudo de 2023 
apontando que o consumo de 50g extras de carne vermelha 
processada por dia eleva em 26% o risco de doenças cardíacas. 
Esse dado exemplifica, no contexto do texto, o argumento central 
de que:

A)	 qualquer fonte de proteína animal é igualmente prejudicial 
à saúde 

B)	 a quantidade de proteína consumida não importa, mas sim 
sua qualidade

C)	 o consumo de proteína vegetal é isento de riscos 
cardiovasculares

D)	 o excesso proteico proveniente de carnes, especialmente 
processadas, está associado a maiores riscos 
cardiovasculares

3.	 A tese central defendida no texto é a de que:
A)	 o consumo de proteína deve ser eliminado da dieta de 

pessoas com risco cardiovascular
B)	 a proteína é um nutriente essencial, mas seu consumo 

excessivo, especialmente de fontes animais, pode representar 
riscos à saúde

C)	 as políticas alimentares do governo estadunidense contradizem 
frontalmente todas as pesquisas científicas sobre proteína 
disponíveis atualmente

D)	 pesquisas recentes comprovam que qualquer quantidade 
de proteína acima da recomendação diária causa doenças 
cardíacas e diabetes tipo 2

4.	O texto combina diferentes modos discursivos ao longo de sua 
estrutura. Essa combinação organiza-se da seguinte maneira:

A)	 o modo descritivo predomina no texto inteiro, uma vez que o 
autor está focado em caracterizar os hábitos alimentares da 
população americana sem emitir juízo de valor

B)	 o modo injuntivo organiza a abertura do texto, prescrevendo 
comportamentos alimentares; o expositivo desenvolve os 
dados científicos; o narrativo conclui com recomendações 
dos especialistas

C)	 o modo expositivo apresenta dados e pesquisas; o 
argumentativo estrutura a tese de que o excesso proteico 
pode ser prejudicial; o descritivo aparece pontualmente ao 
caracterizar alimentos e fontes de proteína

D)	 o modo narrativo é dominante, pois o texto relata 
cronologicamente a evolução do consumo de proteína 
nos Estados Unidos desde 2022, organizando os fatos em 
sequência temporal linear, sem sobressaltos ou interrupções 

Leia o texto a seguir.

Excesso de proteína pode trazer riscos à saúde,  
alertam especialistas

Sophie Egan

Se você andou pelos corredores de alimentos embalados de 
um supermercado recentemente, ou deu uma olhada nas atuais 
diretrizes alimentares dos Estados Unidos, pode ter ficado com 
a impressão de que, quando se trata de proteína, quanto mais, 
melhor.

Cereais embalados, pipoca, mistura para panqueca e 
bebidas de café estão sendo enriquecidos com o nutriente. E a 
nova pirâmide alimentar invertida, que o governo Trump divulgou 
em janeiro, destaca a proteína de forma proeminente, com bife, 
frango e queijo no topo.

Pesquisas sugerem que a maioria dos adultos americanos 
está consumindo muito mais proteína do que o necessário para 
uma boa saúde. Uma pesquisa de 2025 com 3.000 adultos 
americanos mostrou que 71% estavam tentando comer mais 
proteína. O percentual era de 59% em 2022.

A proteína é um nutriente essencial. Mas [...] não é 
necessariamente melhor, diz Bettina Mittendorfer, professora de 
nutrição e fisiologia do exercício na Faculdade de Medicina da 
Universidade de Missouri. E em alguns casos, comer muito mais 
do que os especialistas em nutrição recomendam pode trazer 
alguns riscos.

Não existe uma regra rígida sobre quanta proteína é demais, 
dizem os especialistas, e muitas pessoas podem exceder as 
quantidades recomendadas sem problemas. Mas problemas 
potenciais podem surgir quando as pessoas consomem muito 
mais do que cerca de 1,2 g de proteína por quilograma de peso 
corporal por dia, diz Mittendorfer.

Doenças cardíacas e diabetes tipo 2

A maioria da proteína que os americanos consomem vem de 
carne e outros produtos de origem animal. Em um estudo publicado 
em 2021, pesquisadores do Departamento de Agricultura 
descobriram que alimentos de origem animal (incluindo carne 
bovina, frango e carnes curadas) representavam quase 70% do 
consumo de proteína das pessoas.

Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores 
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos 
mais elevados de doenças cardíacas e diabetes tipo 2, diz Donald 
Hensrud, professor associado de nutrição e medicina preventiva 
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic.

Em uma grande análise publicada em 2023, por exemplo, 
pesquisadores descobriram que comer 100g extras de carne 
vermelha (equivalente a cerca de uma costeleta de porco 
fina e desossada) por dia aumentava o risco de doenças 
cardíacas em 11% — e cada 50g adicionais de carne vermelha 
processada (equivalente a cerca de uma salsicha padrão) por 
dia aumentava em 26%.

Outro estudo, também publicado em 2023, descobriu que 
entre os quase 217 mil participantes (majoritariamente mulheres), 
aqueles que consumiam mais carne vermelha tinham um risco 
40% maior de desenvolver diabetes tipo 2 do que aqueles que 
consumiam menos, e que aqueles que consumiam mais carne 
vermelha processada tinham um risco 51% maior.

Carnes vermelhas e processadas tendem a conter altos níveis 
de gorduras saturadas, que podem elevar os níveis sanguíneos 
de colesterol LDL (ou "ruim") e aumentar o risco de infarto e AVC. 
Esses alimentos também podem aumentar a inflamação e a 
resistência à insulina, diz Hensrud, o que também poderia elevar 
os riscos de doenças cardíacas e diabetes tipo 2.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2026/06/excesso-
de-proteina-pode-trazer-riscos-a-saude-alertam-especialistas.shtml. Adaptado. 

Acesso em 03/06/2026
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NOÇÕES DE INFORMÁTICA

11.	 Um usuário do MS Word 2010, em português, precisa 
formatar um documento para centralizar uma parte do texto, 
utilizando teclas de atalho. Para isso, ele precisa utilizar as teclas:

A)	 CTRL + E
B)	 CTRL + R
C)	 SHIFT + E
D)	 SHIFT + R

13.	Um usuário do MS Excel 2010 BR precisa inserir, em uma 
célula, uma função para tratamento de texto. Nesse caso, uma 
função que pode ser utilizada é a:

A)	 MOD
B)	 LINHA
C)	 EXATO
D)	 AVEDEV

14.	Utilizando um sistema de correio eletrônico, quando se coloca 
um destinatário como Cco (ou Bcc), quer dizer que se deseja que 
esse destinatário: 

A)	 leia a mensagem que em breve será retirada do servidor, de 
modo que não poderá mais ser acessada

B)	 receba a mensagem, mas sem que os outros destinatários 
saibam que ele a recebeu

C)	 sinalize automaticamente para o remetente que a mensagem 
enviada foi lida

D)	 não possa mais receber as mensagens deste remetente

5.	 “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores 
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter riscos 
mais elevados de doenças cardíacas e diabetes tipo 2, diz Donald 
Hensrud, professor associado de nutrição e medicina preventiva 
na Faculdade de Medicina da Mayo Clinic” (7º parágrafo).  Nesse 
trecho, as expressões em destaque produzem um efeito de 
sentido veiculado por um determinado mecanismo, que é o de:

A)	 coesão referencial, ao retomar anaforicamente o termo 
"pesquisas" citado no parágrafo anterior, garantindo progressão 
temática sem repetição

B)	 ruptura de coerência, pois o uso de verbos modalizadores 
contradiz os dados numéricos precisos apresentados logo a 
seguir, criando inconsistência argumentativa

C)	 reforço da ideia de risco, que já havia sido apresentada, 
com atenuação da força assertiva da afirmação, visando a 
expressar uma certa margem de incerteza científica

D)	 coesão sequencial por conexão adversativa, que opõe 
os dados das pesquisas às recomendações do governo, 
sinalizando discordância entre ciência e política pública

6.	No trecho "A proteína é um nutriente essencial. Mas [...] não é 
necessariamente melhor" (4º parágrafo), o conectivo em destaque 
estabelece uma relação adversativa. Nesse contexto de uso, a 
substituição de “mas” por “portanto” geraria um(a):

A)	 sentido preservado, pois “portanto” também pode introduzir 
uma ideia que se opõe à afirmação anterior em contextos 
informais

B)	 texto mais formal, mas o argumento central permaneceria 
intacto, pois a ideia de limitação do consumo proteico 
independe do conectivo utilizado

C)	 mudança aceitável apenas se acompanhada da inversão da 
ordem das orações, já que “portanto” exige que a conclusão 
venha antes da premissa

D)	 relação de conclusão, transformando o alerta dos 
especialistas em consequência lógica e necessária do fato 
de a proteína ser essencial, o que distorceria completamente 
o argumento apresentado

10.	 “Pesquisas sugerem que aqueles que consomem maiores 
quantidades de carne vermelha e processada tendem a ter 
riscos mais elevados de doenças cardíacas e diabetes tipo 2 
[...]” (7º parágrafo). Nesse trecho, os dois conectivos destacados 
cumprem função de introduzir, respectivamente, uma oração:

A)	 adjetiva e uma oração adverbial
B)	 adjetiva e uma oração substantiva
C)	 substantiva e uma oração adjetiva
D)	 substantiva e uma oração adverbial

7.	No trecho "[...] problemas potenciais podem surgir quando 
as pessoas consomem muito mais do que cerca de 1,2 g" 
(5º parágrafo), as formas verbais em destaque expressam, 
respectivamente:

A)	 certeza e dúvida
B)	 condição hipotética e possibilidade
C)	 possibilidade e valor genérico-habitual
D)	 recomendação indireta e possibilidade

8.	 “Em um estudo publicado em 2021, pesquisadores do 
Departamento de Agricultura descobriram que alimentos de 
origem animal (incluindo carne bovina, frango e carnes curadas) 
representavam quase 70% do consumo de proteína das pessoas” 
(6º parágrafo). Nesse trecho, a palavra em destaque classifica-se 
como:

A)	 adjetivo
B)	 advérbio 
C)	 preposição
D)	 pronome indefinido 

9.	O texto mobiliza predominantemente a função:
A)	 referencial, pois as vozes especializadas reforçam o efeito 

de objetividade e ancoragem em dados verificáveis
B)	 poética, pois a alternância entre vozes diferentes cria um 

efeito rítmico que torna o texto mais atraente ao leitor leigo
C)	 fática, pois as citações de especialistas servem para manter 

o canal de comunicação aberto entre o jornalista e o público-
alvo

D)	 conativa, pois as falas dos especialistas têm como objetivo 
primário persuadir o leitor a mudar seus hábitos alimentares 
de forma imediata

12.	Uma “Barra de Ferramentas de Acesso Rápido” do MS Word 
2010, em português, foi personalizada com inserção de ícones 
relacionados a documentos. Um dos ícones inseridos foi o de criar 
um novo documento. Esse ícone é o:

A)  

B)  

C)  

D)  
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22.	O gerente de projetos de uma empresa de tecnologia 
da informação afirmou para a sua equipe a seguinte regra de 
conformidade: "Todo processo de desenvolvimento que foi 
auditado neste semestre apresentou total conformidade com as 
normas internacionais." A negação lógica da afirmação do gerente 
de projetos é expressa por:

A)	 todos os processos de desenvolvimento que não foram 
auditados neste semestre apresentaram inconformidades

B)	 nenhum processo de desenvolvimento que foi auditado 
neste semestre apresentou total conformidade com as 
normas internacionais

C)	 se um processo de desenvolvimento não foi auditado neste 
semestre, então ele não apresentou total conformidade com 
as normas internacionais

D)	 pelo menos um processo de desenvolvimento que foi 
auditado neste semestre não apresentou total conformidade 
com as normas internacionais

25.	 Durante uma auditoria fiscal em uma multinacional, dois auditores 
da Receita Federal analisam, de maneira independente, livros 
contábeis de filiais diferentes. A probabilidade de o Auditor 1 encontrar 
uma desconformidade fiscal grave em seu lote de documentos é 
de 0,60, enquanto a probabilidade de o Auditor 2 identificar uma 
desconformidade análoga no seu lote é de 0,75. A probabilidade de 
que ambos os auditores encontrem desconformidades graves em 
suas respectivas análises independentes é de:

A)	 0,25
B)	 0,35
C)	 0,45
D)	 0,55

18.	Um gestor de projetos de uma empresa de tecnologia 
organiza três equipes de desenvolvimento. A equipe A realiza 
entregas a cada 6 dias corridos; a equipe B, a cada 8 dias corridos; 
e a equipe C, a cada 12 dias corridos. Se, hoje, todas as equipes 
realizaram entregas simultaneamente, o número mínimo de dias 
para que esse evento ocorra novamente é:

A)	 12 dias
B)	 24 dias
C)	 48 dias
D)	 72 dias

19.	No encerramento de um workshop corporativo, a comissão 
organizadora aplicou uma pesquisa de satisfação em que os 
participantes atribuíam notas de 1 a 5 para o evento. O relatório 
final apontou que 20 pessoas atribuíram nota 5, 20 pessoas 
atribuíram nota 4 e 10 pessoas atribuíram nota 3. A nota média 
ponderada de satisfação obtida por esse evento foi:

A)	 3,8
B)	 4,0
C)	 4,2
D)	 4,4

20.	O setor de almoxarifado de uma repartição pública constatou 
que 4 impressoras idênticas, trabalhando no mesmo ritmo, 
gastam um total de 12 dias para imprimir um lote de processos 
acumulados. Para agilizar o serviço, a chefia decidiu instalar mais 
2 impressoras de igual modelo e desempenho. O tempo total 
necessário para imprimir esse mesmo lote de processos, com as 
6 impressoras funcionando juntas, é de:

A)	 6 dias
B)	 8 dias
C)	 9 dias
D)	 18 dias

23.	O setor de recursos humanos de uma autarquia constatou 
que, após uma reestruturação interna, o salário bruto de um cargo 
técnico sofreu um reajuste de 15%. No entanto, devido à mudança 
de faixa na tabela do Imposto de Renda Retido na Fonte (IRRF) 
e do plano de saúde, o total de descontos sobre o salário bruto 
desse servidor passou de 20% para 24%. Considerando o cenário 
descrito, o salário líquido (salário bruto menos os descontos) 
desse servidor sofreu uma variação real de:

A)	 um aumento de 9,25%
B)	 um aumento de 11,00%
C)	 uma redução de 4,00%
D)	 uma redução de 1,20%

21.	Para o julgamento de um recurso administrativo, o 
conselho deliberativo de uma autarquia deve sortear um comitê 
especial composto por 3 conselheiros. Sabendo que o conselho 
completo possui 10 membros e que o presidente da autarquia 
obrigatoriamente deve fazer parte desse comitê especial, o 
número de maneiras diferentes de estruturar os demais membros 
desse comitê é:

A)	 120
B)	 84
C)	 58
D)	 36

24.	Uma startup de tecnologia gastou dois quintos do seu capital 
inicial com infraestrutura de servidores e um terço do capital 
restante com campanhas de marketing digital. Sabendo que, após 
esses investimentos, a empresa ainda possui R$ 150.000,00 em 
caixa, o valor do capital inicial total aportado nessa startup foi de:

A)	 R$ 312.500,00
B)	 R$ 375.000,00
C)	 R$ 450.000,00
D)	 R$ 500.000,00

15.	Um usuário de computador precisa acessar um programa 
de software que fornece acesso à internet, exibindo sites na tela 
e permitindo a interação com eles, como inserir textos e clicar 
em links para acessar outros sites. Um programa que serve para 
cumprir essas tarefas é o:

A) 	 STM32Cube
B) 	 Google Chrome
C) 	 Adobe Photoshop
D) 	 Oracle Virtual Box

17.	Um usuário do MS Windows, em português, precisa acessar 
o "Menu Iniciar" por meio de teclas de atalho. As teclas de atalho 
para essa situação são:

A)	 ALT + F4
B)	 ALT + TAB
C)	 CTRL + ESC
D)	 CTRL + TAB

16.	Um usuário do MS PowerPoint BR deseja configurar a 
transição dos slides de sua apresentação para que ela seja do 
tipo "Panorâmica". O ícone associado a esse tipo de transição é:

A)  

B)  

C)  

D)  
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26.	 A partir do título do texto, pode-se afirmar que há uma perspectiva 
otimista em relação ao fato de:

A)	 uma copa do mundo ser celebrada por três países de 
culturas diferentes

B)	 países estreantes em copa do mundo obterem resultados 
acima do esperado

C)	 países pouco conhecidos alcançarem a classificação para 
uma copa do mundo

D)	 jogadores sem notoriedade mundial apresentarem 
desempenho surpreendente

30.	No fragmento “We know it’s a very difficult match… They 
have very good players” (11º parágrafo), os temos destacados 
classificam-se como adverb of:

A)	 manner
B)	 degree
C)	 place
D)	 time

27.	Sobre Cabo Verde, país participante da Copa do Mundo 
2026, podemos inferir, com base na leitura do texto, que:

A)	 todos os jogadores que irão representar a seleção na copa 
do mundo de 2026 nasceram nesse país

B)	 é o primeiro país com população menor que um milhão de 
habitantes a participar de uma copa do mundo

C)	 o técnico da seleção é um ex-jogador de futebol que, 
inclusive, já defendeu a seleção que hoje ele treina

D)	 é a primeira vez que o país participa de uma competição 
internacional envolvendo diversas seleções experientes

28.	De acordo com o texto, o dia 13 de outubro de 2025 ficará 
marcado por conta da:

A)	 classificação de Cabo Verde para a copa do mundo
B)	 vitória de Cabo Verde sobre a seleção de Camarões
C)	 entrevista do técnico de Cabo Verde à CNN sports
D)	 vitória de Cabo Verde sobre a seleção de Eswatini

29.	Sobre os jogadores da seleção de Cabo Verde, pode-se 
afirmar que:

A)	 o maior artilheiro da história já jogou mais de 90 jogos pela 
seleção

B)	 o principal deles está entre os 69 melhores no ranking 
mundial

C)	 a faixa etária deles fica entre 18 e 36 anos de idade
D)	 todos eles jogam em clubes de países distintos

Leia o texto a seguir.

The world cup debutants determined 
to prove nothing is impossible

When the 2026 FIFA World Cup kicks off on June 11 in Mexico 
City, it will set in motion a flurry of historic firsts.

A newly expanded 48-team tournament, three countries: the US, 
Canada and Mexico as hosts and we’ll also get to see four debutants 
in the shape of Curaçao, Jordan, Uzbekistan and Cape Verde.

It was in October of last year that Cape Verde, the African 
archipelago nation — with a population of just over half a million 
people — qualified for its first ever World Cup after beating Eswatini 
3-0 to become the third-smallest country after Curaçao and Iceland 
eight years ago to make it through to football’s biggest stage.

It was a feat made even more impressive by the fact the Blue 
Sharks ended up four points ahead of traditional continental 
powerhouse Cameroon, topping their Confederation of African 
Football qualifying group in the process.

It’s no wonder the team’s head coach Pedro Leitão Brito — 
better known as Bubista — was beaming with pride when he 
dropped by the CNN studios in Atlanta recently as part of a visit to 
Mercedes-Benz stadium, where Cape Verde will begin their World 
Cup campaign on June 15 against the 2010 winners and reigning 
European champions, Spain.

“We are so excited. I think the people are so excited and we’re 
going to do our best for our people,” Bubista — a distinguished 
former captain and defender on the national team — told CNN 
Sports.

Bubista oversaw a truly history-making qualifying campaign. A 
sequence of results that included a highly impressive five straight 
wins, the highlight of which featured a never-to-be-forgotten 1-0 
triumph over the Cameroonians in September 2025.

But it’s October 13, 2025, that will be indelibly etched into the 
memory of all who witnessed Cape Verde’s historic win against 
Eswatini. A victory that would spark frenzied celebrations of joy in 
the country’s capital city Praia.

“Our people are so excited and so happy. Our people in the 
world, it’s just so great for our qualification and now our people are 
so grateful for everything,” Bubista added.

Cape Verde may be about to play in a first ever World Cup, 
but the national team is no stranger to success when it comes 
to competing in the Africa Cup of Nations having reached the 
quarterfinals in 2013 and then again, a decade later. Bubista 
oversaw the latter campaign but now the head coach’s focus is 
fully on his team’s tournament opener against Spain.

“We know it’s a very difficult match … They have very good 
players. We will respect them but anything is possible. We’re 
going to do our best to show the world what we can do in football,” 
Bubista reflected.

“We know it’s a hard game, but we have our heart and team 
spirit and this is important for us. Our unity is our strength,” he 
added.

The Blue Sharks will arrive in the US with a talented squad 
including Villarreal’s Logan Costa, Paris Saint-Germain 18-year-old 
Fabio Domingos and 36-year-old Ryan Mendes, who is the country’s 
most-capped player — with more than 90 appearances for the 
national team — and is Cape Verde’s all-time leading goalscorer.

And then there’s the remarkable story of the Shamrock Rovers 
forward Roberto “Pico” Lopes who was born in Ireland, but when it 
comes to international football, represents Cape Verde, currently 
ranked 69th in the world.

31.	Constitui um exemplo de falso cognato, pela semelhança 
na escrita e na pronúncia com a língua portuguesa, porém, com 
significado distinto, a palavra:

A)	 materialize
B)	 expanded
C)	 difficult
D)	 actually

Lopes had always wanted to play for Ireland but when that didn’t 
materialize, he ended up playing for his father’shomeland after famously 
being recruited through a LinkedIn message from then-team head coach 
Rui Águas. Initially Lopes ignored the first message sent in Portuguese 
as spam but not the second one sent a few months later in English.

Fonte: https://edition.cnn.com/sport/cape-verde-world-cup-debutants-nothing-is-
impossible-spc. Excerto. Acessado em: 07/06/2026.
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44.	A abordagem instrumental ligada ao English for Specific 
Purposes (ESP) tem como característica(s) o(a):

A)	 conversação e a fluência geral
B)	 escolha aleatória de conteúdos
C)	 estudo da gramática isoladamente
D)	 aprendizagem específica e prática

41.	No sexto parágrafo do texto, o técnico da Seleção de Cabo 
Verde faz a seguinte declaração: “'I think the people are so excited 
and we’re going to do our best for our people'”. Nessa declaração, 
é possível evidenciar uma manifestação do tipo:

A)	 subjective
B)	 unknown
C)	 objective
D)	 general

42.	A unidade de sentido que, semanticamente, contrasta com o 
termo “remarkable” é:

A)	 relevant
B)	 important
C)	 substantial
D)	 insignificant

43.	As preposições temporais “on”, em "on June 11" (1º parágrafo), 
e “in”, em "in October" (3º parágrafo), expressam, respectivamente, 
as noções de:

A)	 tempo específico e data completa
B)	 data específica e período mais longo
C)	 período mais longo e tempo específico
D)	 tempo indeterminado e período incompleto 

36.	Observe o fragmento abaixo.
“The Blue Sharks will arrive in the US with a talented squad” 
(13º parágrafo)

A locução verbal destacada está flexionada no:

A)	 Simple Present
B)	 Simple Future
C)	 Simple Past
D)	 Past Perfect

37.	 Considera-se frase nominal (noun phrase) aquela desprovida 
de verbo em sua estrutura. Observa-se um exemplo de noun 
phrase em:

A)	 “The Blue Sharks will arrive in the US with a talented squad..." 
(13º parágrafo)

B)	 “We know it’s a very difficult match…They have very good 
players” (11º parágrafo)

C)	 “[...] a distinguished former captain and defender on the 
national team...” (6º parágrafo)

D)	  “A sequence of results that included a highly impressive five 
straight wins...” (7º parágrafo)

38.	Em “It was a feat made even more impressive by the fact 
the Blue Sharks ended up four points ahead of traditional 
continental powerhouse Cameroon...” (4º parágrafo), os termos 
destacados se classificam, respectivamente, como:

A)	 adverb, preposition, noun, adjective
B)	 verb, preposition, adjective, noun
C)	 adverb, preposition, verb, adjective
D)	 noun, adverb, adjective, verb

33. “But it’s October 13, 2025, that will be indelibly etched into 
the memory of all who witnessed Cape Verde’s historic win 
against Eswatini. A victory that would spark frenzied celebrations 
of joy in the country’s capital city Praia.” (8º parágrafo). Sobre 
esse fragmento, pode-se sustentar que:

A)	 no contexto em que se insere, o termo “win” se classifica 
como verbo

B)	 o conectivo “but” possui valor aditivo, por isso pode ser 
substituído por "also"

C)	 o termo “indelibly” pode ser substituído, sem nenhum 
prejuízo, por “permanently”

D)	 os termos “etched”, “witnessed” e “frenzied” estão flexionado 
no mesmo tempo e modo verbal

34.	No fragmento “'We know it’s a very difficult match … They 
have very good players'" (11º parágrafo), o pronome destacado 
refere-se a(à):

A)	 Cape Verde
B)	 Cameroon
C)	 Eswatini
D)	 Spain

35.	 Considera-se verbo dicendi aquele utilizado para sinalizar a 
fala ou o pensamento de alguém. Verifica-se a presença de um 
verbo desse tipo em:

A)	 “'Our unity is our strength', he added" (12º parágrafo)
B)	 “Cape Verde may be about to play in a first ever World Cup” 

(10º parágrafo)
C)	 “Bubista oversaw a truly history-making qualifying campaign” 

(7º parágrafo)
D)	 “[...] was beaming with pride when he dropped by the CNN 

studios” (5º parágrafo)

40.	O termo destacado em “[...] and then there’s the remarkable 
story of the Shamrock Rovers forward Roberto..." (14º parágrafo), 
ao ser flexionado no plural, segue a mesma regra que a palavra:

A)	 monkey
B)	 party
C)	 play
D)	 boy 

39.	Genitive case é uma estrutura gramatical em inglês 
caracterizada pela ideia de posse ou de associação de algo a 
alguém ou a alguma coisa. É possível indentificar tal estrutura em: 

A)	 "'I think the people are so excited and we’re going to do our 
best for our people'" (6º parágrafo)

B)	 "the US, Canada and Mexico as hosts and we’ll also get to 
see four debutants..." (2º parágrafo)

C)	 "'We’re going to do our best to show the world what we can 
do in football'" (11º parágrafo)

D)	 "Bubista oversaw the latter campaign but now the head 
coach’s focus is..." (10º parágrafo)

32.	Appositive é um substantivo ou uma expressão nominal 
que se refere a outro substantivo, fornecendo-lhe informações 
adicionais. Identifica-se um appositive em referência a Cabo 
Verde em:

A)	 "traditional continental powerhouse" (4º parágrafo)
B)	 "the African archipelago nation" (3º parágrafo)
C)	 "a distinguished former captain" (6º parágrafo)
D)	 "better known as Bubista" (5º parágrafo) 
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48.	Dos três países anfitriões da Copa do Mundo 2026, dois têm 
o Inglês como idioma oficial (Estados Unidos e Canadá). Com 
base nessa informação, pode-se entender que:

A)	 o Inglês é considerado uma língua global, ou seja, trata-se 
de um bloco linguístico ímpar e inflexível

B)	 mesmo havendo divergência cultural entre os países, há 
uma invariabilidade vocabular e fonética

C)	 cada país tem sua própria cultura, portanto, deve-se ater a 
uma visão sociocultural e às variações linguísticas

D)	 a língua inglesa é singular e receptiva, e, por isso, ela permite 
uma aceitação harmoniosa em qualquer um desses países 

50.	De acordo com a BNCC, a língua inglesa ganhou o status de 
língua franca. Isso significa dizer que o idioma:

A)	 tornou-se uma língua globalizada
B)	 deixou de ser uma língua acessível
C)	 consolidou-se como língua homogênea
D)	 transformou-se em língua sistematizada 

45.	Entre as competências específicas de língua inglesa para o 
Ensino Fundamental encontra-se:

A)	 identificação de similaridades e diferenças entre a língua inglesa 
e a língua materna/outras línguas, articulando-as a aspectos 
sociais, culturais e identitários

B)	 elaboração de repertórios linguístico-discursivos da língua 
inglesa, usados em países  semelhantes e por grupos sociais 
distintos

C)	 comunicação na língua inglesa, por meio do uso homogêneo 
de linguagens em mídias impressas ou digitais

D)	 conhecimento de  diferentes patrimônios culturais, materiais 
e imateriais, restritos na língua inglesa

46.	A técnica de dinâmica em grupo denominada brainstorming 
tem como objetivos:

A)	 sintetizar ideias e unificar informações
B)	 estimular a criatividade e dirimir conflitos
C)	 prescindir pensamentos e reduzir ideias escusas
D)	 selecionar soluções e descartar pensamentos críticos

47.	As redes sociais se tornaram grandes aliadas ao ensino da 
língua inglesa. Porém, como aspecto adverso, pode-se destacar 
o(a):

A)	 formação de grupos de interesse mútuo
B)	 troca de informações com falantes nativos
C)	 priorização do imediatismo e dos resultados céleres
D)	 compartilhamento de dicas e de pesquisas avançadas

49.	A transmissão simultânea dos jogos da Copa do Mundo 2026 
a todos os países do mundo ocorre por meio do processo de:

A)	 contextualização
B)	 integralização
C)	 globalização
D)	 polarização 
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PROVA DE REDAÇÃO Orientações:

1.	 A redação deverá ter, no mínimo, 20 (vinte) linhas e, no 
máximo, 30 (trinta) linhas.

2.	 A redação não poderá conter cópia dos textos motivadores.

3.	 Redija o texto com caneta esferográfica azul ou preta.

4.	 Utilize a norma-padrão da língua portuguesa.

5.	 A escrita deve ser legível. A redação ilegível receberá nota 
ZERO.

6.	 NÃO pule linhas e não dê espaçamento excessivo entre 
letras, palavras e parágrafos.

7.	 Transcreva o seu texto, à caneta, para a FOLHA DE 
REDAÇÃO, pois o rascunho NÃO será considerado para a 
correção.

8.	 Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a 
folha de redação será desconsiderado.

9.	 NÃO assine nem rubrique a FOLHA DE REDAÇÃO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou símbolo que possibilite 
a identificação do candidato é passível de nota ZERO.

Pontuação máxima: 35 pontos.

Como conciliar as exigências da vida contemporânea  
com a manutenção da saúde mental?

Leia o texto a seguir.

Saúde mental

A saúde mental não se limita apenas ao que sentimos 
individualmente. Ela é uma rede de fatores relacionados. De 
acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS), a Saúde 
Mental pode ser considerada um estado de bem-estar vivido pelo 
indivíduo, que possibilita o desenvolvimento de suas habilidades 
pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a 
comunidade.

O bem-estar de uma pessoa não depende apenas do 
aspecto psicológico e emocional, mas também de condições 
fundamentais, como saúde física, apoio social, condições de 
vida. Além dos aspectos individuais, a saúde mental é também 
determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econômicos.

A saúde mental não é algo isolado, é também influenciada 
pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa que se deve 
considerar que a saúde mental resulta da interação de fatores 
biológicos, psicológicos e sociais. Pode-se afirmar que a saúde 
mental tem características biopsicossociais. 

Entender a saúde mental como algo que envolve o corpo, as 
emoções e a forma como interagimos ajuda a ver que todos têm 
um papel importante em cuidar do bem-estar de todos, cuidando 
de nós mesmos e apoiando uns aos outros.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-
mental. Acesso em 03/06/2026. Texto adaptado

Com base no texto motivador e em seu repertório sociocultural, 
elabore um texto dissertativo-argumentativo que apresente 
propostas para responder à seguinte questão:
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