10.

CONCURSO PUBLICO - 01/2026

PREFEITURA

@ INSTITUTO

Cegatus

020 - MERENDEIRA

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES SEGUINTES

Para a realizac&o desta prova, vocé esta recebendo este CADERNO DE QUESTOES. No momento oportuno, lhe sera
entregue a sua FOLHA DE RESPOSTAS.

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde & sua opg¢ao de cargo e possui 40 (quarenta) questdes, numeradas
de 01 a 40. Do contrario, solicite outro ao FISCAL, imediatamente. N&o serdo aceitas reclamagfes posteriores.

Para cada questéo existe apenas uma resposta correta, que devera ser assinalada na FOLHA DE RESPOSTAS, com caneta
esferografica de tinta preta. Aquele que utilizar caneta de outra cor assume 0s riscos da impossibilidade ou de eventuais
erros na leitura optica de suas respostas.

Vocé terd 03(trés) horas e 30 (trinta) minutos para responder a todas as questfes e preencher a FOLHA DE RESPOSTAS.

Nenhum candidato podera sair da sala antes de decorridos 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, ressalvados os casos
de emergéncia médica.

O PORTE de quaisquer fontes de consulta, aparelhos de comunicacao - inclusive telefone celular - e/ou de registro de dados,
no recinto da prova, a qualguer momento, caracteriza TENTATIVA DE FRAUDE, procedendo-se a retirada imediata do
candidato e a sua ELIMINACAO SUMARIA do concurso. Sera igualmente excluido o candidato surpreendido em
comunicacdo com outros candidatos.

Ao concluir a prova, o candidato terd que devolver a FOLHA DE RESPOSTAS devidamente ASSINADA, bem como este
CADERNO DE QUESTOES, o qual somente podera ser levado pelo candidato 30 minutos antes do horario previsto para o
término da prova.

Os 03 (trés) dltimos candidatos a concluirem a prova deverao sair juntos e assinar em local apropriado na ATA DA PROVA.
N&o deixe de também assinar a LISTA DE FREQUENCIA.

Este CADERNO DE QUESTOES e o GABARITO OFICIAL serdo divulgados apds a aplicacdo desta prova, no endereco
eletrénico www.institutolegatus.com.br, no prazo previsto no edital do concurso.

Por ocasido da divulgacédo do resultado preliminar, o Instituto Legatus disponibilizara, para consulta, copia digitalizada de sua
FOLHA DE RESPOSTAS.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 1 — para questdes 01 a 09:

Por que fazer varios tipos de exercicios pode ser a
chave para uma vida mais longa

N&o aposte todas as suas fichas em um Unico
tipo de exercicio. Praticar uma variedade de atividades
fisicas diferentes toda semana é a chave para melhorar
a saude e viver mais, segundo um estudo.

Depois de acompanhar os habitos semanais de
exercicio de 110 mil homens e mulheres nos Estados
Unidos durante 30 anos, pesquisadores descobriram
gue pessoas ativas que praticavam a maior variedade
de exercicios tinham 19% menos probabilidade de
morrer durante esse periodo do que aquelas que se
concentravam em uma Unica atividade.

Esse efeito foi maior do que o observado em
atividades especificas, como caminhada, ténis, remo
e corrida.

A quantidade total de exercicio que vocé pratica
ainda é fundamental, dizem especialistas, mas fazer
uma variedade de atividades que vocé gosta pode
trazer muitos beneficios.

"Cada exercicio diferente oferece algo
diferente. Vocé precisa ter variedade para ser bom em
um esporte. Para ser bom na corrida, vocé precisa fazer
musculagéo”, por exemplo.

Ja se sabe que ser fisicamente ativo traz
beneficios para a saude fisica e mental e ajuda a reduzir
o risco de desenvolver diversas doencgas que afetam o
coracao, 0s vasos sanguineos e os pulmdes, por meio
dos exercicios em geral. O exercicio também pode
reduzir as chances de morrer precocemente de alguns
tipos de cancer.

"E importante manter um alto nivel de atividade
fisica total e, além disso, diversificar os tipos de
atividades pode ser ainda mais benéfico", diz Yang Hu,
da Escola de Saude Publica de Harvard.

"Combinar atividades que oferecem beneficios
complementares a saldde pode ser muito util", afirma.

As recomendacdes do NHS (o servico publico
de saude do Reino Unido) dizem que adultos de 19 a
64 anos devem buscar:

e Atividades de fortalecimento que trabalhem
todos os principais grupos musculares pelo
menos dois dias por semana;

e 150 minutos de atividade de intensidade
moderada ou 75 minutos de atividade vigorosa
por semana;

o Distribuir a atividade de maneira uniforme ao
longo de 4 a 5 dias por semana,;

e Nao passar tempo demais sentados, deitados
ou sem se movimentar.

Texto disponivel em https://www1.folha.uol.com.br/equilibrio/
2026/08/por-que-fazer-varios-tipos-de-exercicio-pode-ser-a-
chave-para-uma-vida-mais-longa.shtml, acesso em 01 de
setembro de 2026 (adaptado).

QUESTAO 01

A matéria apresenta resultados de uma pesquisa de
longa duracéo e, ao longo do texto, contrapde a pratica
de uma Unica atividade a realizacdo de diferentes
modalidades de exercicios. Assinale a alternativa que
melhor apresenta a conclusao central do estudo.

(A) A guantidade total de exercicio deixa de exercer
influéncia quando diferentes modalidades sé&o
praticadas.

(B) A pratica de atividades especificas produz
resultados superiores aos obtidos pela combinacéo
de diferentes exercicios.

(C) A variedade de atividades fisicas pode estar
associada a beneficios adicionais para a saude,
além da importancia de manter um nivel elevado de
atividade fisica.

(D) A realizacdo de exercicios vigorosos apresenta
beneficios que ndo séo observados em atividades
de menor intensidade.

(E) A pesquisa demonstra que a escolha da
modalidade de exercicio € mais importante que a
frequéncia.

QUESTAO 02

No titulo “Por que fazer vdrios tipos de exercicio
pode ser a chave para uma vida mais longa”, a
expressao “a chave”.

(A) refere-se a um importante objeto a ser utilizado para
abrir ou fechar alguma coisa.

(B) indica aquilo que pode contribuir decisivamente
para alcancar determinado resultado.

(C) nomeia uma técnica especifica utilizada pelos
pesquisadores durante esse estudo.

(D) informa a modalidade de exercicio considerada
mais eficiente pelos especialistas.

(E) faz uma referéncia particular ao conjunto de
atividades recomendado pelos pesquisadores.
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QUESTAO 03

A matéria emprega palavras com diferentes padrées de
acentuacdo, conforme as regras oficiais da lingua
portuguesa.

Considerando as palavras em destaque, assinale a
alternativa correta.

7

(A) “coracédo” é oxitona e, por essa razéao, recebe o til
na (dltima silaba da palavra, para marcar a
tonicidade.

(B) “saude” é paroxitona e recebe acento porque
apresenta ditongo com as vogais “a” e “U”.

(C) “periodo” é uma palavra paroxitona terminada em
“0”, por isso recebe acento seja no singular ou no
plural.

(D) “fisicamente” é paroxitona e nao recebe acento
porque é derivada de fisica, que ja recebe acento
obrigatério.

(E) “exercicio” & paroxitona e recebe acento por
terminar em ditongo crescente oral, caracteristica

gue determina sua acentuacao.

QUESTAO 04

A identificacdo da classe gramatical deve considerar o
emprego efetivo da palavra no contexto, pois uma
mesma forma pode desempenhar fungées distintas em
diferentes constru¢des. Assinale a alternativa em que a
classificagdo apresentada esta correta quanto a
morfologia da lingua portuguesa.

(A) Em “mais beneficios”, “mais” & pronome.

(B) Em “atividades diferentes”, “diferentes” &
substantivo.

(C) Em “todos os principais grupos musculares”,
“todos” é conjungéo.

(D) Em “alguns tipos de cancer”, “alguns” é advérbio.

(E) Em “segundo um estudo.”, “estudo” é verbo.

QUESTAO 05

No trecho “diversas doengas que afetam o coracao,
0S vasos sanguineos e os pulmdes”, a flexdo das
palavras estabelece relacbes de concordancia que
precisam ser observadas para a correta interpretacéo
da estrutura nominal.

Considerando a classe gramatical, a flexdo e a
relagdo estabelecida entre os termos, assinale a
alternativa correta:

(A) “diversas” € um adjetivo e esta no feminino plural,
concordando em género e ndmero com
“doencas”.

(B) “doengas” é um substantivo no feminino plural,
enquanto “diversas” € um advérbio de intensidade
e deve concordar esse substantivo.

(C) “os”, em “os pulmbes”, € um pronome pessoal
obliguo que retoma um termo mencionado
anteriormente no periodo.

(D) “sanguineos” é um adjetivo masculino plural e
esta concordando apenas com ‘“vasos”.
(E) “pulmdes” apresenta flexdo de nimero plural para

concordar com “coracdo” e “sanguineos”.

QUESTAO 06

Numa oracdo ou periodo, diferentes termos
desempenham func¢des sintaticas distintas, a depender
da organizacdo das oracdes. Em: “pesquisadores
descobriram que pessoas ativas que praticavam a
maior variedade de exercicios tinham 19% menos
probabilidade de morrer”, esta correto o que se afirma
em

(A) “pesquisadores” exerce fungéo de objeto direto.

(B) “maior” exerce fungéo de predicativo do sujeito.

(C) “ativas” exerce funcdo de adjunto adnominal de
“pessoas”.

(D) “19% menos probabilidade” exerce funcdo de
adjunto adverbial de modo.

(E) “de exercicios” exerce funcdo de objeto indireto
de “tinham”.

QUESTAO 07

Considerando as estruturas empregadas na matéria e
observando a norma-padrdo da lingua portuguesa,
assinale a alternativa correta quanto a concordéancia:

(A) Em “pessoas ativas que praticavam”, o verbo
“praticavam” esta no plural porque concorda com o
termo “ativas”, que funciona como nucleo do sujeito.

(B) Em “a maior variedade de exercicios”, o termo
“maior” permanece no singular porque concorda
com “exercicios”, seu elemento semanticamente
mais especifico.

(C) Em “diversas doengas que afetam”, o verbo
“afetam” esta no plural porque concorda com o
pronome relativo “que”, cujo antecedente é
“doencgas”.

(D) Em “a vida mais longa”, o adjetivo “longa” deveria
permanecer no masculino, pois “mais” impede a
flexdo de género do termo que modifica.

(E) A quantidade total de exercicio que vocé pratica
ainda é fundamental, dizem especialistas [...], 0
verbo “dizem” concorda com o0 seu sujeito
“especialistas.”
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QUESTAO 08

No contexto da matéria, a substituicao de palavras deve
preservar o0 sentido da informacdo apresentada.
Assinale a alternativa em que “diversificar”, no trecho
“diversificar os tipos de atividades pode ser ainda
mais benéfico”, pode ser substituido sem alteracéo
significativa de sentido:

(A) reduzir.

(B) variar.

(C) restringir.
(D) interromper.
(E) concentrar.

QUESTAO 09

Quanto a separacdo silabica, esta correta a separagéo
da palavra na alternativa:

(A) os habitos semanais de exercicio = SE — MA- NA-
IS.

(B) A quantidade total de exercicio que vocé pratica
ainda é fundamental = AIN —DA.

(C) Vocé precisa ter variedade para ser bom em um
esporte. =VA- RIE- DA- DE.

(D) Néo passar tempo demais sentados = DE — MAIS.

(E) por meio dos exercicios em geral = ME-I-O

Leia a charge para responder a questéo 10:

VOCE ‘O

SoU APENAS, UMA
ILUSRO PROVOCADA

SIM, MAS EM
Fo

Disponivel em https://cartum.folha.uol.com.br/quadrinhos/
2026/09/01/piratas-do-tiete-laerte.shtml, acesso em 01 de
setembro de 2026.

QUESTAO 10

Considerando a relagé@o entre a linguagem verbal e a
imagem, assinale a alternativa que melhor interpreta o
sentido global da tirinha:

(A) O personagem procura convencer os demais de
que o calor excessivo ndo interfere na percepgao
da realidade.

(B) A tirinha apresenta a miragem como um fendémeno
que, embora ilusério, pode ser fisicamente tocado e
comprovado.

(C) O humor decorre da associagéo entre a ideia de
miragem e a representacdo de um personagem
que, apesar de afirmar ndo existir, continua
interagindo com o ambiente.

(D) A sequéncia demonstra que o personagem é uma
pessoa real que utiliza a ideia de miragem apenas
para esconder sua verdadeira identidade.

(E) A tirinha critica diretamente o uso de recursos
tecnolégicos para produzir imagens capazes de
confundir a percepgdo humana.
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RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

QUESTAO 11

Uma cooperativa armazenou determinada quantidade
de milho em um depdsito.

A massa total armazenada correspondia a 8 arrobas.
Para organizar o estoque, todo o milho foi dividido
igualmente em sacos de 5 quilogramas.

N&o houve perda de produto durante a divisdo.
Considere que uma arroba corresponde a 15
quilogramas e que uma dulzia possui 12 unidades.
Assinale a alternativa correta.

(A) Foram preenchidos 24 sacos, quantidade
correspondente a 2 duzias.

(B) Foram preenchidos 20 sacos, quantidade
correspondente a 1 duzia e 8 unidades.

(C) Foram preenchidos 28 sacos, quantidade
correspondente a 2 duzias e 4 unidades.

(D) Foram preenchidos 30 sacos, quantidade
correspondente a 2 duzias e 6 unidades.

(E) Foram preenchidos 32 sacos, quantidade
correspondente a 2 duzias e 8 unidades.

QUESTAO 12

Uma equipe formada por 6 trabalhadores realiza
determinado servico em 15 dias.

Todos os trabalhadores apresentam a mesma
produtividade diaria.

A empresa decidiu aumentar a equipe para 10
trabalhadores.

A quantidade total de servi¢co permaneceu inalterada.
Também ndo houve alteracdo na jornada diaria de
trabalho.

E correto afirmar que a nova equipe concluird o servigo
em:

(A) 8 dias de trabalho.
(B) 9 dias de trabalho.
(C) 10 dias de trabalho.
(D) 12 dias de trabalho.
(E) 25 dias de trabalho.

QUESTAO 13

Uma sala retangular possui 18 metros de comprimento
e 12 metros de largura.

O proprietario pretende revestir todo o piso da sala.
Antes de comprar o material, ele precisa determinar a
area da superficie e o perimetro do ambiente.

N&o devem ser descontados os espacos ocupados por
portas ou moveis.

Considere as formulas usuais para a area e o perimetro
de um retangulo.

Assinale a alternativa que apresenta os dois resultados
corretos.

(A) A area mede 180 metros quadrados, e o perimetro
mede 60 metros.

(B) A area mede 216 metros quadrados, e o perimetro
mede 54 metros.

(C) A area mede 216 metros quadrados, e o perimetro
mede 60 metros.

(D) A &rea mede 240 metros quadrados, e o perimetro
mede 60 metros.

(E) A &rea mede 216 metros quadrados, e o perimetro
mede 72 metros.
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QUESTAO 14

Uma loja vendeu, durante determinado dia, 20 unidades
do produto A pelo preco unitario de 5 reais.

No mesmo periodo, foram vendidas 15 unidades do
produto B pelo preco unitario de 8 reais.

Também foram comercializadas 10 unidades do
produto C, cada uma pelo valor de 12 reais.

Todos os pagamentos foram realizados sem descontos
Ou acréscimos.

Com base nessas informacdes, julgue as afirmativas a
seguir.

I. O faturamento obtido com o produto A foi de 100
reais.
Il. O faturamento obtido com o produto B foi de 120
reais.
lll. O faturamento obtido com o produto C foi de 120
reais.
IV. O faturamento total da loja foi de 340 reais.

E correto o que se afirma em:

(A) Estdo corretas as afirmativas | e Il, e estdo
incorretas as demais.

(B) Estdo corretas as afirmativas | e lll, e estdo
incorretas as demais.

(C) Estéo corretas as afirmativas I, 1l e IV, e esta
incorreta a afirmativa I.

(D) Estéo corretas as afirmativas |, Il, 11l e IV.

(E) Estdo corretas as afirmativas |, Ill e IV, e esti

incorreta a afirmativa Il.

QUESTAO 15

O estoque de uma empresa possui 4.582 unidades de
determinado produto.

Nesse numero, cada algarismo ocupa uma ordem
diferente no sistema decimal.

Durante o expediente, a empresa vendeu 2 duzias do
produto.

Nenhuma outra entrada ou saida foi registrada nesse
periodo.

Considere que uma duzia corresponde a 12 unidades.
Assinale a alternativa correta.

(A) O estoque inicial possui 4 milhares, 5 centenas, 8
dezenas e 2 unidades, restando 4.568 unidades.
(B) O estoque inicial possui 4 milhares, 5 centenas, 8
dezenas e 2 unidades, restando 4.566 unidades.
(C) O estoque inicial possui 4 milhares, 5 centenas, 2
dezenas e 8 unidades, restando 4.558 unidades.
(D) O estoque inicial possui 4 milhares, 5 centenas, 8
dezenas e 2 unidades, restando 4.560 unidades.
(E) O estoque inicial possui 4 milhares, 5 centenas, 8
dezenas e 2 unidades, restando 4.558 unidades.
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ATUALIDADES

QUESTAO 16

O ElI Nifio é um fendmeno climatico natural
caracterizado pelo aquecimento anormal das aguas
superficiais do Oceano Pacifico equatorial. Esse
fendbmeno modifica a circulacdo atmosférica e pode
alterar os padrbes de chuva e temperatura em
diferentes regibes do planeta. Considerando seus
possiveis efeitos no Brasil, assinale a alternativa
correta.

(A) O fenbmeno provoca chuvas intensas e
temperaturas elevadas em todas as regides
brasileiras.

(B) O fenbmeno tende a aumentar as chuvas no Sul e
favorecer periodos mais secos no Norte e no
Nordeste.

(C) O fendbmeno reduz as temperaturas globais e
impede a ocorréncia de periodos prolongados de
estiagem.

(D) O fenémeno provoca o resfriamento do Pacifico
equatorial e aumenta uniformemente as chuvas no
Brasil.

(E) O fendmeno ocorre exclusivamente no Brasil e ndo
interfere nas condi¢des climaticas de outros paises.

QUESTAO 17

O caso envolvendo o Banco Master ganhou
repercussdo nacional em setembro de 2026, apdés
decises relacionadas a divulgacéo de informagfes de
investigacdes conduzidas no Supremo Tribunal Federal
(STF). O episédio provocou debates sobre a
transparéncia das instituigcBes publicas e a preservacao
de diligéncias investigativas. Nesse contexto, a
discussdo sobre a divulgacdo de informacdes dos
processos esta diretamente relacionada ao principio da

(A) Publicidade, que orienta a transparéncia dos atos
publicos.

(B) Eficiéncia, que determina a reducdo dos gastos
administrativos.

(C) Impessoalidade, que proibe a participacao popular
nas decisées.

(D) Legalidade, que permite a divulgacgao irrestrita de
gualquer informacéao.

(E) Moralidade, que autoriza a substituicdo das
decisdes judiciais.

QUESTAO 18

O aumento do preco internacional do petréleo pode
afetar a economia brasileira, especialmente por meio
dos custos dos combustiveis e do transporte de
mercadorias. Nesse contexto, o Banco Central utiliza
instrumentos de politica monetaria para buscar a
estabilidade dos pre¢os. Uma das formas pelas quais a
elevacao da taxa basica de juros pode contribuir para
controlar a inflagéo é:

(A) Tornar os empréstimos mais baratos para estimular
0 consumo.

(B) Aumentar automaticamente a producao de petréleo
nacional.

(C) Reduzir o custo de todos os produtos importados.

(D) Impedir a variagdo dos pre¢cos no mercado
internacional.

(E) Encarecer o crédito e moderar o consumo e 0s
investimentos.

QUESTAO 19

O avanco da inteligéncia artificial tem permitido a
criacdo de ferramentas capazes de realizar tarefas cada
vez mais complexas. Uma reportagem publicada pelo
portal G1, em setembro de 2026, chama atencéo para
os desafios relacionados ao controle desses sistemas e
a capacidade dos seres humanos de manter o comando
sobre essa tecnologia. Considerando o contexto
apresentado, uma preocupacéao relacionada ao avancgo
da inteligéncia artificial é:

(A) Ampliar o uso de computadores somente em
atividades profissionais.

(B) Impedir que novas tecnologias sejam utilizadas nas
escolas e empresas.

(C) Substituir os meios tradicionais de comunicacao por
sistemas automatizados.

(D) Garantir que o desenvolvimento da tecnologia
ocorra com segurancga e supervisdo humana.

(E) Permitir que os sistemas tecnoldgicos funcionem
sem acompanhamento das pessoas.

QUESTAO 20

O IPS Brasil é o indice de Progresso Social, uma
ferramenta que avalia a qualidade de vida da populacao
nos municipios brasileiros. Ele considera indicadores
sociais e ambientais divididos em trés areas:
Necessidades humanas bésicas, fundamentos do bem-
estar e oportunidades. Sobre os dados do IPS
divulgados em maio deste ano, assinale a alternativa
correta.

(A) Teresina é a cidade no Estado do Piaui que tem o
melhor IPS, principalmente em virtude das
oportunidades de geracdo de emprego e renda que
oferece.

(B) As cidades que tém melhor IPS no Piaui s&o
aquelas que tém o maior nimero de habitantes.

(C) Tanque do Piaui aparece no ranking das 10 cidades
de melhor qualidade de vida no Estado.

(D) O municipio de Tanque do Piaui ocupa a penultima
posicéo no ranking estadual do IPS Brasil.

(E) O IPS Brasil avalia a qualidade de vida
considerando exclusivamente indicadores
econdmicos, como renda e geracdo de empregos e
o Produto Interno Bruto-PIB.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS E
LOCAIS

QUESTAO 21

Durante a rotina de uma escola, uma panela de sopa
recém-preparada precisa ser resfriada para consumo
no dia seguinte. A equipe mede 60 C no inicio do
procedimento e utiliza recipientes rasos, protegidos
contra contaminacdo. Apos uma hora e quarenta e
cinco minutos, o alimento alcanca 10°C e é colocado
em equipamento de refrigeracdo. O termdmetro do
equipamento indica 4 °C, e a equipe registra os horarios
e as temperaturas na planilha. A luz das boas préaticas
de servicos de alimentacdo, qual conclusdo €
tecnicamente adequada?

(A) O procedimento requer congelamento imediato,
pois alimentos cozidos ndo devem permanecer em
refrigeracéo.

(B) O resfriamento é inadequado, pois a reducgéo
deveria ocorrer de 60°C para 5 C em uma hora.

(C) O alimento deve permanecer em temperatura
ambiente até atingir 4°C, reduzindo o consumo de
energia do equipamento.

(D) O procedimento atende ao critério de resfriamento
e permite conservacao refrigerada inferior a 5 °C.

(E) A etapa é valida, porém o alimento deve ser
mantido acima de 60°C durante o periodo de
refrigeracéo.

QUESTAO 22

No recebimento de carnes congeladas, a merendeira
identifica que parte dos cortes sera utilizada no almoco
seguinte. A direcao solicita que o descongelamento seja
feito sobre a bancada, para acelerar o pré-preparo.
Outra servidora sugere deixar o alimento em agua
morna e recongelar o excedente apds a separacdo das
porcdes. A responsavel técnica recorda que o controle
de temperatura precisa reduzir o tempo em faixas
favoraveis a multiplicagdo microbiana. Qual conduta
combina o procedimento sanitario com a situacao
descrita?

(A) Descongelar sob refrigeracdo inferior a 5 °C,
manter refrigerado se necessario e evitar o
recongelamento.

(B) Descongelar sobre a bancada, cobrir o produto e
recongelar as por¢des que ndo forem utilizadas.

(C) Descongelar em agua morna, manter o produto
exposto e refrigerar apés o término do servigo.

(D) Descongelar junto aos alimentos prontos, utilizando
0O mesmo recipiente para racionalizar a
higienizacao.

(E) Descongelar em forno de micro-ondas, armazenar
0 produto por dois dias e recongelar o volume
excedente.

QUESTAO 23

Na conferéncia do estoque, chegam latas de milho,
pacotes de farinha e caixas de leite longa vida. Duas
latas apresentam estufamento na tampa, enquanto
outra possui vazamento préximo a recravacdo. As
embalagens de farinha estdo integras, mas um dos
lotes apresenta prazo de validade ultrapassado. O
fornecedor afirma que os produtos podem ser utilizados
depois de lavados e submetidos a aquecimento
prolongado. Diante desse cenario, qual decisdo deve
ser registrada no controle de recebimento?

(A) Receber todos os produtos, priorizando as latas
alteradas para reduzir perdas no almoxarifado.

(B) Aceitar as latas e devolver a farinha vencida ap6s
sua transferéncia para recipientes higienizados.

(C) Reprovar ou segregar os itens ndo conformes,
registrar o lote e definir devolugdo ou destinacao
adequada.

(D) Higienizar as embalagens comprometidas, retirar
os rotulos e liberar os produtos para a coc¢ao.

(E) Refrigerar as latas alteradas, misturar a farinha
vencida a lote novo e manter o recebimento sem
ressalvas.

QUESTAO 24

Ao iniciar o preparo do almogo, a merendeira percebe
odor caracteristico de gas préximo ao fogdo. O botijao
esta instalado em area ventilada, mas a mangueira
passa atrds do equipamento e ndo foi examinada
naquele turno. Uma colega propde acender um fésforo
para localizar o ponto de vazamento, enquanto outra
pretende ligar o exaustor. A prioridade € proteger as
pessoas, impedir ignicdo e preservar a seguranca da
instalacdo. Qual sequéncia de providéncias €
compativel com essa prioridade?

(A) Acender a chama de teste, fechar o registro e
continuar o preparo apds dissipar o odor.

(B) Ligar o exaustor, abrir o forno e verificar a
mangueira com objeto metalico pontiagudo.

(C) Deslocar o botijao, lavar o piso e testar a vedagéo
com chama controlada por adulto.

(D) Manter as janelas fechadas, desligar a iluminacéo
e aguardar a dispersdo natural do gas.

(E) Fechar oregistro se houver seguranga, ventilar sem
acionar interruptores, afastar pessoas e comunicar
0 responsavel.
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QUESTAO 25

Em uma capacitacdo, a nutricionista apresenta trés
afirmacdes sobre a higienizacao de utensilios utilizados
na producdo escolar. A primeira diferencia a remocéo
de sujidades da reducdo de microrganismos em
superficies limpas. A segunda afirma que a aplicagao
do sanitizante antes da limpeza aumenta a eficacia do
processo. A terceira sustenta que o uso de luvas torna
dispensavel a lavagem adequada das maos pelo
manipulador. Considerando os principios de higiene de
alimentos, quais afirmativas estédo corretas?

(A) As afirmativas | e Il estdo corretas, pois a
sanitizagédo antecede a remocéao das sujidades.

(B) Somente a afirmativa | esta correta, pois limpeza e
sanitizacdo tém  finalidades distintas e
complementares.

(C) As afirmativas Il e Ill estdo corretas, pois o
sanitizante substitui a acdo mecanica e as luvas
protegem o alimento.

(D) As afirmativas | e Il estdo corretas, pois a protecéo
das maos elimina a necessidade de higiene
pessoal.

(E) As afirmativas I, Il e Ill estdo corretas, pois a
sequéncia dos procedimentos nao altera o
resultado sanitario.

QUESTAO 26

Uma escola decide implantar um plano baseado na
Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle,
conhecido pela sigla APPCC. No fluxo do frango cozido,
sdo mapeados o recebimento, o armazenamento, o
descongelamento, a cocc¢do e a distribuicdo. A equipe
precisa distinguir um ponto de controle comum de uma
etapa em que a perda de controle compromete a
seguranca do alimento. Também deve definir limites
mensuraveis, monitoramento, agfes corretivas,
verificag&o e registros. E correto afirmar que o APPCC,
nesse caso, exige:

(A) A substituicdo das boas préaticas por inspecdes
finais, concentrando a avaliacdo no alimento
servido.

(B) A escolha do fornecedor como Unico ponto critico,
dispensando controles durante o preparo e a
distribuicao.

(C) A elaboragdo de cardapios sem ingredientes
pereciveis, reduzindo a necessidade de limites
criticos mensuraveis.

(D) A identificacdo de etapas criticas, limites
verificaveis, monitoramento, correcfes, verificacdo
e registros.

(E) A medicdo da temperatura final sem andlise dos
perigos biol6gicos, quimicos e fisicos do processo.

QUESTAO 27

Ap6s uma comemoracao escolar, parte dos estudantes
apresenta sintomas gastrointestinais em periodos
diferentes. A investigacdo considera arroz cozido
mantido por tempo prolongado, além de alimentos que
poderiam conter toxinas formadas antes do consumo.
O relatério precisa separar a ingestdo de
microrganismos viaveis da ingestdo de toxinas ja
presentes no alimento. A distingdo € relevante para
selecionar medidas de prevencdo e interpretar o
intervalo entre consumo e sintomas. Qual formulacéo
conceitual esta correta?

(A) Toxinose decorre da ingestdo de toxina pré-
formada, enquanto toxinfeccéo envolve
microrganismos ingeridos que produzem toxina no
hospedeiro.

(B) Toxinose resulta de parasitas macroscopicos,
enquanto toxinfeccdo corresponde a presenca de
residuos quimicos no alimento.

(C) Toxinose e toxinfeccdo designam a mesma
ocorréncia, variando apenas o tempo de incubacao
observado nos estudantes.

(D) Toxinfecgdo ocorre pela ingestao de toxina pronta,
enquanto toxinose exige multiplicagdo bacteriana
no intestino.

(E) Toxinose €& provocada por corpos estranhos,
enquanto toxinfeccdo decorre da deterioracéo
sensorial de alimentos cozidos.

QUESTAO 28

Para o almoco, sera servida salada de folhas e tomate,
que serd preparada em area proxima a bancada de
carnes cruas. A merendeira seleciona 0s vegetais,
remove partes improprias e precisa reduzir a
contaminagdo superficial. O produto sanitizante
disponivel € regularizado e possui rétulo com
concentracdo, tempo de contato e orientacdo de
enxague. A equipe também dispde de utensilios
higienizados e de equipamento para manter a
preparacdo sob refrigeracdo. Qual sequéncia
representa o procedimento mais seguro?

(A) Cortar os vegetais, lavar rapidamente, aplicar
produto concentrado e deixar a salada em
temperatura ambiente.

(B) Mergulhar os vegetais em agua morna, cortar com
utensilio de carnes e refrigerar apés a distribuicao.

(C) Selecionar, lavar com agua potavel, sanitizar
conforme o rétulo, enxaguar quando indicado e
refrigerar.

(D) Sanitizar os vegetais sem lavagem prévia, misturar
com carnes cozidas e manter o recipiente aberto.

(E) Lavar os vegetais ap6s o corte, utilizar qualquer
produto doméstico e resfriar a salada no
congelador.
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QUESTAO 29

O almoxarifado da escola recebe alimentos secos em
guantidades suficientes para varias semanas de
atendimento. O responséavel encontra lotes com
diferentes prazos de validade e verifica que alguns
pacotes foram colocados atrds de produtos mais
recentes. Ha ainda caixas sem identificacao de lote e
uma embalagem que apresentou avaria durante o
transporte. A organizagdo deve reduzir perdas, facilitar
a rastreabilidade e impedir que itens ndo conformes
retornem ao fluxo de producéo.E correto afirmar que o
controle de estoque deve:

(A) Organizar os produtos pela data de compra,
misturando lotes quando a embalagem externa
estiver integra.

(B) Adotar a saida por prazo mais proximo, registrar
lotes e validade e segregar produtos com n&o
conformidade.

(C) Priorizar os produtos mais novos, mantendo o0s
vencidos na prateleira até a préxima conferéncia
mensal.

(D) Transferir itens sem lote para recipientes comuns,
conservando a informacgéo de validade apenas na
nota fiscal.

(E) Guardar alimentos secos junto a saneantes, desde
gue as caixas estejam fechadas e afastadas da
umidade.

QUESTAO 30

Considere as seguintes afirmagcBes sobre tempo e
temperatura de alimentos preparados em uma unidade
escolar. A afirmativa | trata da conservagdo a quente de
preparacdes prontas para distribuicdo aos alunos. A
afirmativa Il trata do resfriamento de alimento cozido
destinado a conservacao refrigerada ou congelada. A
afirmativa Il relaciona temperatura de refrigeragéo,
prazo maximo de consumo e registro das condi¢bes de
armazenamento. Assinale a alternativa que redne as
afirmativas compativeis com os parametros sanitarios
aplicaveis.

(A) Somente | esta correta, pois o controle de tempo
substitui o controle de temperatura nas demais
etapas.

(B) Somente Il estd correta, pois a conservagdo a
guente ndo possui limite operacional definido.

(C) Somente Il esta correta, pois o resfriamento pode
ocorrer em temperatura ambiente por periodo
indeterminado.

(D) I e ll estéo corretas, mas lll esta incorreta porque o
prazo depende apenas do aspecto sensorial.

(E) I, Il e lll estédo corretas, considerando limites de
temperatura, tempo, validade e monitoramento
documentado.

QUESTAO 31

Depois de preparar molho e ftriturar legumes, a
merendeira precisa higienizar liquidificador, facas,
tabuas e conchas. Alguns equipamentos possuem
partes removiveis, frestas e superficies que retém
residuos de alimentos. A escola dispde de detergente,
agua potavel e produto sanitizante compativel com as
instrugBes do fabricante. O procedimento deve evitar
contaminagdo cruzada, preservar 0 equipamento e
deixar os utensilios protegidos até o proximo uso.
Assinale a alternativa correta sobre essa rotina.

(A) Aplicar sanitizante sobre residuos aderidos,
enxaguar rapidamente e guardar os utensilios
ainda Umidos.

(B) Mergulhar equipamentos elétricos, desmontar
cabos e secar as pecas sobre a bancada de
preparo.

(C) Usar o mesmo pano em todas as superficies, pois
o detergente elimina a necessidade de separacéo
de etapas.

(D) Desmontar o que for removivel, limpar, enxaguar,
sanitizar conforme orientacdo, secar e armazenar
protegido.

(E) Limpar somente as partes visiveis, aplicar perfume
culinario e guardar as facas junto aos saneantes.

QUESTAO 32

A escola revisa os equipamentos de protecao utilizados
na cozinha apés observar piso molhado, vapor, cortes
e contato com calor. Também foi constatado que alguns
manipuladores usam anéis, relégios e calcados abertos
durante o preparo. A direcdo deseja selecionar medidas
gue protejam o trabalhador sem criar falsa sensacédo de
seguranca sanitaria. O treinamento deve integrar
higiene pessoal, prevencdo de acidentes e
comunicacao de lesdes ou sintomas. Qual orientacao é
tecnicamente mais adequada?

(A) Utilizar calcado fechado antiderrapante, protecao
para cabelos e avental, retirando adornos e
comunicando lesdes.

(B) Utilizar luvas como substitutas da lavagem das
maos, mantendo adornos cobertos pelo uniforme
de trabalho.

(C) Utilizar sandalias com sola aderente, dispensar
protecédo capilar e lavar as méos ao final do servico.

(D) Utilizar avental sobre roupas pessoais, manter
relégio higienizado e retirar o calgado apenas na
area molhada.

(E) Utilizar mascara como protecdo geral, manter
unhas esmaltadas e comunicar acidentes apés o
fechamento da cozinha.
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QUESTAO 33

Durante a fritura de um alimento, a equipe percebe
formacdo intensa de espuma, fumaca e alteracdo
marcante do odor do 6leo. O termdémetro da fritadeira
aponta 185 °C, embora a preparacdo ainda néo tenha
adquirido o ponto desejado. Um servidor prop8e elevar
a chama e completar o volume com 6leo novo, sem
retirar o produto alterado.A situacdo exige conciliar a
gualidade sensorial, a seguranca operacional e o
controle do processo de cocgdo. Assinale a conduta
gue corresponde as boas préaticas.

(A) Elevar a temperatura, misturar éleo novo e manter
0 processo até a superficie do alimento escurecer.

(B) Reduzir a temperatura para 200 °C, filtrar o 6leo e
reutiliza-lo apés o encerramento da distribuicéo.

(C) Interromper o uso do O6leo alterado, manter
aquecimento até 180 °C e avaliar sua substitui¢éo.

(D) Adicionar agua para controlar a espuma, cobrir a
fritadeira e reiniciar o aquecimento gradualmente.

(E) Descartar o alimento pronto, mas conservar o 6leo,
pois a alteracéo sensorial ndo interfere no controle
sanitério.

QUESTAO 34

No planejamento do pré-preparo, serdo manipulados
frango cru, legumes que serdo cozidos e uma
sobremesa pronta para servir. As bancadas séo
proximas, e a equipe disp6e de tadbuas e facas
identificadas por uso. A supervisdo precisa orientar a
sequéncia de trabalho para reduzir a transferéncia de
microrganismos entre alimentos. Também deve
assegurar que os alimentos prontos ndo retornem a
superficies ou recipientes contaminados. E correto
afirmar que a organiza¢@o mais segura consiste em:

(A) Preparar a sobremesa, cortar o frango e finalizar os
legumes na mesma tabua apoés limpeza superficial.

(B) Separar areas e utensilios, controlar o fluxo do cru
para o cozido e proteger a sobremesa pronta.

(C) Lavar a faca usada no frango em agua corrente,
utiliza-la na sobremesa e refrigerar ao final.

(D) Misturar os utensilios apds o cozimento, desde que
os alimentos apresentem aparéncia adequada para
consumo.

(E) Manter todos os alimentos a temperatura ambiente,
reduzindo deslocamentos entre bancadas de
trabalho.

QUESTAO 35

Em uma auditoria interna, foram avaliadas agua,
manejo de residuos e condicdes de saude dos
manipuladores. A afirmativa | estabelece que a agua
utilizada na manipulacdo e o gelo em contato com
alimentos devem ser potaveis. A afirmativa Il prevé
coletores integros, identificados e acionados sem
contato manual nas é&reas de preparo e
armazenamento. A afirmativa Il determina o
afastamento da preparacdo de alimentos quando o
manipulador apresenta lesdo ou sintoma capaz de
comprometer a seguranca. Considerando as boas
praticas sanitarias, assinale a alternativa correta.

(A) Somente | esta correta, pois residuos e saulde
ocupacional sao tratados fora do controle sanitario.

(B) Somente Il esta correta, pois a potabilidade da 4gua
é relevante para o abastecimento, sem alcangar o
gelo.

(C) I e lll estdo corretas, mas |l esta incorreta porque
coletores abertos facilitam a inspe¢éo visual.

(D) Il e lll estao corretas, mas | esta incorreta porque o
gelo possui baixo risco de contaminagéo.

(E) I, Il e lll estédo corretas, pois integram requisitos de
agua, residuos e saude do manipulador.

QUESTAO 36

Ap6s o jantar, a escola decide conservar parte de uma
preparacdo cozida para consumo no dia seguinte.O
alimento € acondicionado em recipiente protegido e
colocado em equipamento de refrigeracdo que opera
abaixo de 5 C. A equipe precisa identificar o recipiente
para evitar confus@o entre preparacdes, lotes e datas
de producdo. Além disso, o responsavel pelo estoque
deve comprovar que a temperatura foi acompanhada
durante a conservagdo. Assinale a alternativa que
indica o conjunto minimo de informacdes e controles
apropriado.

(A) Nome informal da receita, nome da merendeira e
estimativa visual do prazo de consumo.

(B) Data de compra, preco do ingrediente principal e
temperatura registrada no inicio do expediente.

(C) Nimero de alunos atendidos, horario de
distribuicdo e assinatura do servidor responsavel
pelo turno.

(D) Designacéo do alimento, data de preparo, prazo de
validade e monitoramento registrado da
temperatura.

(E) Cor da preparacéo, quantidade de porcbes e
indicacdo de que o alimento foi produzido na
escola.
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QUESTAO 37

A cozinha recebeu liquidificador, batedeira e forno
elétrico para ampliar a producdo de refeicdes e
preparacdes da escola. Antes do uso, a merendeira
nota que um cabo possui isolamento danificado e que
hd agua préoxima a tomada. O setor administrativo
solicita que o equipamento seja utilizado mesmo assim,
pois a entrega das refeicbes esta atrasada. A
prevencdo deve abranger inspecdo, uso conforme o
fabricante, limpeza segura e comunicacdo de falhas.
Indiqgue a conduta compativel com seguranca do
trabalho e conservacao dos eletrodomésticos.

(A) Cobrir o cabo com pano seco, operar O
equipamento e retirar o plugue apds a producéo.

(B) Interditar o equipamento com defeito, manter maos
e &rea secas, desligar antes da limpeza e solicitar
reparo.

(C) Ligar o aparelho com adaptador, afastar a 4gua
com o pé e lavar o motor ao final do turno.

(D) Usar o equipamento em tomada compartilhada,
compensando o0 risco com luvas de borracha
durante a operacéo.

(E) Testar o cabo com objeto metdlico, limpar o
aparelho energizado e guardar os acessorios ainda
molhados.

QUESTAO 38

De acordo com o histérico divulgado pela Camara
Municipal de Tanque do Piaui, um conflito envolvendo
a organizac@o da feira de Véarzea Grande, em 1969,
contribuiu para o surgimento do povoado de Tanque.
Sobre esse acontecimento, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Os moradores de Tanque transferiram a feira para
Varzea Grande, onde ela passou a ser realizada.

(B) Os comerciantes de Oeiras transferiram a feira para
Tanque, onde ela passou a ser realizada.

(C) Os feirantes transferiram a feira para a regido de
Tanque, onde ela passou a ser realizada.

(D) Os feirantes transferiram a feira para Santa Rosa,
onde ela passou a ser realizada.

(E) Os moradores de Varzea Grande transferiram a
feira para Oeiras, onde ela passou a ser realizada.

QUESTAO 39

A emancipacao politica de Tanque do Piaui representou
um importante marco na histéria do municipio,
consolidando sua autonomia administrativa. De acordo
com o art. 5° da Lei Organica Municipal, qual data esta
associada a esse marco histérico?

(A) 14 de novembro
(B) 14 de dezembro.
(C) 15 de dezembro.
(D) 1° de janeiro.
(E) 26 de janeiro.

QUESTAO 40

A histéria de Tanque do Piaui esta relacionada a uma
localidade conhecida como Tanque Velho. Segundo o
registro histérico do municipio, qual acontecimento deu
origem ao nome Tanque?

(A) A construgdo de um reservatorio para armazenar
agua da chuva por Jodo Marinho.

(B) Ainstalacé@o de uma estagéo ferroviaria na regido.

(C) A criagdo de uma feira municipal destinada a
comercializagdo de produtos agricolas.

(D) A constru¢do de um acude publico pelo governo
estadual.

(E) A escavacdo de um pogo artesiano pela propria
comunidade local.
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