ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE MACHADINHO
CONCURSO PUBLICO N° 001/2023

Nome Completo: CPF:
Assinatura:

CARGO: AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE.

PROVA OBJETIVA.

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES PARA REALIZACAO DA PROVA:

| - SOBRE SUA PROVA.

Esta PROVA OBJETIVA contém 40 questdes numeradas de 01 a 40, dispostas da seguinte maneira:
- questdes de nimero 01 a 10, conhecimentos de LINGUA PORTUGUESA;

- questdes de nimero 11 a 20, conhecimentos de LEGISLACAO;

- questdes de numero 21 a 40, CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

II- TEMPO DE PROVA.

- O tempo disponivel para realizar esta prova ¢ de 03 (trés) horas;

- Reserve tempo suficiente para preencher o CARTAO REPOSTA - folha adicional a esta prova;

- Néo sera fornecido tempo adicional para preencher o CARTAO RESPOSTA;

- VVocé podera deixar o local de prova somente ap6s decorridas 01 (uma) hora do inicio da aplicacao;

- Ao retirar-se do local da aplicacio, vocé poderé levar apenas 0 GABARITO DESTACAVEL — que
se encontra ao final desta pagina. O caderno de prova OBJETIVA e 0 CARTAO RESPOSTA, ndo
serdo disponibilizados aos candidatos, conforme previsto em Edital.

I11 - INFORMACOES GERAIS.

- Confira se a quantidade e a ordem das questdes da sua PROVA OBJETIVA estdo de acordo com as
instrucBes anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer rasura,
comuniqgue ao aplicador da sala para que ele tome as a¢des necessarias.

- As questdes serdo objetivas, de multipla escolha, com 4 (quatro) alternativas de resposta, das quais
somente 1 (uma) € correta, conforme Edital.

- Rascunhos e as marcacdes assinaladas na PROVA OBJETIVA néo serdo considerados na corre¢do —
Somente as respostas assinaladas no CARTAO RESPOSTA.

- Quando terminar a PROVA OBJETIVA, chame o aplicador e entregue a PROVA OBJETIVA e 0
CARTAO RESPOSTA, ainda no local em que permaneceu para realizacao.

- O candidato devera transpor os resultados das questdes para 0 CARTAO RESPOSTA, cujo

preenchimento € de sua inteira responsabilidade.

K

GABARITO DESTACAVEL
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

ONDA DE CALOR: AR-CONDICIONADO EM EXCESSO PODE FAZER MAL? ESPECIALISTAS
EXPLICAM

Para refrescar o ambiente, é um tipo de equipamento ressecado ou ar, que pode aumentar o
risco de doencas e problemas respiratérios

Por Juliana Vidale - Séo Paulo em 15/11/2023

Uma casa com ar-condicionado certamente é um dos itens mais solicitados do momento. Para
enfrentar a onda de calor que assola o Brasil, com temperaturas que chegam a 402C, muita gente
ndo dispensa esse item e, quem ndo tem, quer um. Mas, afinal, ficar muito tempo no ar-
condicionado pode fazer mal a saude?

Especialistas ouvidos pelo GLOBO afirmam que sim. Para o otorrinolaringologista Danilo
Sguillar, da BP - A Beneficéncia Portuguesa de Sdo Paulo, a maior consequéncia do uso abusivo do
ar-condicionado é o ressecamento das mucosas das vias aéreas superiores, como narinas e garganta.

- Uma pessoa fica mais propensa a ter infec¢des causadas por virus e bactérias e quadros
resistentes a alérgicos.

Pessoas que ja tém rinite e asma sdo as mais vulneraveis aos problemas causados pelo excesso
de ar-condicionado, segundo o médico Pedro Bianchi, membro do Departamento Cientifico de Asma
da Associacdo Brasileira de Alergia e Imunologia (ASBAI). Por outro lado, o especialista afirma que se
essas condicdes estiverem bem controladas, o risco de problemas diminui.

Muita gente usa bacias de dgua ou umidificadores de ar para tentar resolver o ressecamento
do ar. Entretanto, os especialistas pedem cautela ao fazer isso.

- Se usado por um periodo curto, o umidificador pode ajudar a melhorar a umidade do ar. Mas
o uso prolongado pode criar um efeito rebote e favorecer o acimulo de fungos e outros
microrganismos relacionados a saude, o que aumenta a propensdo a quadros de rinite e outros
problemas de infec¢des - diz Sguillar.

Além do ressecamento do ar causado pelo equipamento, a manutencdo incluida também pode
disseminar particulas de dcaro e outros alérgenos que podem desencadear crises de asma e rinite.

- A periodicidade da limpeza e troca de filtros varia de acordo com o equipamento e o tempo
de uso, mas uma vez por semestre é uma boa base - orienta Bianchi.

Ingerir bastante dgua ao longo do dia e lavar o nariz diariamente com soro fisiolégico também
ajuda a evitar o ressecamento causado pelo uso constante do ar-condicionado e pelos riscos
associados a isso.

Periodo e temperatura

O otorrinolaringologista Jodo Vianney, secretdrio do Departamento de Alergia da Associacao
Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial (ABORL-CCF) afirma que o maior problema
na verdade é a forma como se usa o ar-condicionado.

- O ideal é ndo ficar no ar-condicionado por longos periodos nem usar uma temperatura muito
baixa - orienta.

Segundo Vianney, a temperatura minima recomendada é de 22°C.

- Quanto mais baixa a temperatura, menor a umidade relativa do ar e maior o
ressecamento. Outro ponto é que ainda hd risco de choque térmico, o que pode levar a um
desequilibrio imunoldgico do individuo - explica.
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Em relacdo ao periodo, durante o dia, ele recomenda abrir uma janela para ventilar o
ambiente a cada duas horas. Se isso ndo for possivel, uma opcdo é ligar apenas a ventilacdo do

equipamento, sem a funcao de resfriar o ambiente.

A noite, n3o é necessario - muito menos recomendado - acordar para desligar o ar ou ventilar
o0 ambiente. Nesse caso, uma op¢do € programar o equipamento para desligar sozinho ou ainda
utiliza-lo a noite toda, em uma temperatura agradavel, ndo muito fria.

- Durante o dia, a temperatura corporal é de 36 a 372C, dependendo do individuo. Quando
dormimos, essa temperatura cai cerca de 1 grau. Um ambiente muito frio ou muito quente pode

causar pré-concep¢des no sono.

Disponivel em: https://oglobo.globo.com/saude/noticia/2023/11/15/onda-de-calor-ar-condicionado-
em-excesso-pode-fazer-mal-especialistas-explicam.ghtml

Com base no texto anterior, responda as questdes de 1 a 7.

QUESTAO 01 - Pode-se dizer que a
principal consequéncia do uso abusivo
do ar-condicionado?

a) Aumento da temperatura corporal.

b) Reducéo da umidade do ar.

c) Fortalecimento do sistema imunologico.
d) Ressecamento das mucosas das vias
aereas superiores.

QUESTAO 02 - Quais sd0 as pessoas
mais  vulneraveis aos problemas
causados pelo excesso de ar-
condicionado?

a) Pessoas com presséo alta.

b) Pessoas com rinite e asma.

c) Pessoas com problemas de viséo.

d) Pessoas com diabetes.

QUESTAO 03 - Por que é recomendada
a limpeza periodica e a troca de filtros
nos equipamentos de ar-condicionado?
a) Para aumentar a temperatura ambiente.
b) Para evitar o ressecamento do ar.

c) Para disseminar particulas de acaro.

d) Para reduzir o risco de chogue térmico.

QUESTAO 04 - De acordo com o texto,
gual é a temperatura minima indicada
para o uso do ar-condicionado?

a) 18°C.

b) 25°C.

c) 22°C.

d) 30°C.

QUESTAO 05 -No que diz respeito a
utilizacdo correta da crase na frase:

"Uma pessoa fica mais propensa
infeccdo causada por virus", assinale a
alternativa correta:

a)a

b) a

c)a

d) as

QUESTAO 06 -Assinale a alternativa
que apresenta a forma correta do plural
do Substantivo composto “ar-
condicionado”:

a) Ares-condicionados.

b) Ar-condicionados.

c) Ars-condicionados.

d) Ar-condicionado’s.

QUESTAO 07 -Na frase "Ingerir
bastante 4gua ao longo do dia e lavar o
nariz diariamente ajuda a evitar o
rececamento’, qual € a palavra que e
deve ser substituida?

a) “Ingerir” por “injerir”.

b) “Nariz”’por “naris”.

C) “Ajuda” por “aguda”.

d) “Rececamento” por “ressecamento”.

QUESTAO 08 - Na frase "Eles sempre
___0s exercicios juntos', qual a forma
correta do verbo em destaque?

a) Realizo.

b) Realizéo.

c) Realizam.

d) Realiza.
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QUESTAO 09 - Na expressdo “'grande QUESTAO 10 - Na frase ""Ela comprou
alegria™, qual é o sinbnimo da palavra dois livros, __ néo leu nenhum™, qual é
"grande™? 0 termo que preenche corretamente a
a) Enorme. lacuna?

b) Pequena. a) mais.

c) Larga. b) mas.

d) Intensa. C) mau.

D) mal.
LEGISLACAO

QUESTAO 11 - Dentre as funcdes
principais da Lei Organica Municipal,
podemos destacar?

a) Regulamentar o comércio internacional.
b)  Estabelecer  diretrizes para o
funcionamento do governo municipal.

c) Criar leis federais.

d) Definir normas de seguranga publica.

QUESTAO 12 - Quem tem autoridade
para aprovar, no Municipio, uma Lei
Organica Municipal?

a) O Congresso Nacional.

b) O Presidente da Republica.

c) A Camara Municipal.

d) O Supremo Tribunal Federal.

QUESTAO 13 - Dos 6rgéos abaixo, qual
podemos citar como um  dos
responsaveis por fiscalizar a aplicacdo
dos recursos publicos no Municipio?

a) Conselho Federal de Contabilidade.

b) Conselho Estadual de Saude.

c) Tribunal de Contas Estadual.

d) Caixa Econémica Federal.

QUESTAO 14 - Quem é o chefe do
Poder Executivo em um Municipio
brasileiro?

a) Governador.

b) Presidente da Republica.

c) Prefeito.

d) Presidente da Camara Estadual.

QUESTAO 15 - O que a Lei de
Responsabilidade Fiscal estabelece?

a) Regras para a responsabilidade
ambiental.

b) Regras para o controle dos gastos
publicos.

c) Regras para a educacao infantil.

d) Regras para o sistema de salde.

QUESTAO 16 - O Poder Judiciério tem
como uma de suas fungdes:

a) Fiscalizar tributos.

b) Garantir o0s direitos individuais,
coletivos e sociais e resolver conflitos
entre cidad&os, entidades e Estado.

c) Executar politicas privadas.

d) Elaborar orcamentos e licitagdes.

QUESTAO 17 - Sobre a Constituicéo
Federal do Brasil, podemos afirmar:?

a) E a lei suprema do pais.

b) Um documento histérico que registra
apenas a independéncia.
c) Um tratado
MERCOSUL.

d) Uma resolucdo do Poder Executivo que
assegura apenas os direitos territoriais.

internacional  no

QUESTAO 18 - E uma das funcdes do
Ministério Publico?

a) Criar leis exclusivas para educacéo.

b) Defesa da ordem juridica, do regime
democratico e dos interesses sociais e
individuais.

c) Executar politicas publicas na area de
salide apenas.

d) Nomear juizes em pleito eleitoral
apenas.

QUESTAO 19 - De acordo com a
Constituicdo e Lei Orgéanica Municipal,
0 que é um projeto de lei?



a) Uma proposta de alteracdo na
Constituicao.

b) Uma ideia de um cidaddo que néo
precisa ser estudada.

c) Uma proposta formal para criar ou
alterar uma lei.

d) Um decreto presidencial.
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QUESTAO 20 - Lei de Acesso a
Informagdo, um de seus objetivos
principais é?

a) Proteger segredos de Estado.

b) Garantir o acesso dos cidaddos a
informacgdes publicas.

c) Regulamentar a
governamental.

d) Estabelecer as normas para as eleigoes.

propaganda

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - Qual é o principal
objetivo do Sistema Unico de Salde
(SUs)?

a) Lucro financeiro.

b) Promocéo da saude.

c) Fornecer medicamentos gratuitos.

d) Conduzir pesquisas médicas.

QUESTAO 22 - O que ¢é a
territorializacdo em saude?

a) A distribuicédo geografica de hospitais.
b) A alocagéo de recursos financeiros.

c) A divisdo do territorio em areas de
atuacdo da Atencdo Baésica.

d) A criacdo de planos de saude privados.

QUESTAO 23 - Qual dos seguintes
conceitos se refere a capacidade de um
programa de saude alcancar seus
objetivos?

a) Eficécia.

b) Eficiéncia.

c) Efetividade.

d) Economia.

QUESTAO 24 - O que sd0
determinantes de saude?

a) Fatores que determinam a taxa de
natalidade.

b) Fatores que influenciam a expectativa
de vida.

c) Fatores que determinam o preco dos
medicamentos.

d) Fatores que influenciam a escolha de
um médico.

QUESTAO 25 - Qual é o papel do
Agente Comunitario de Saude?

a) Administrar hospitais.

b) Promover a salde e prevenir doengas na
comunidade.

c) Realizar cirurgias.

d) Emitir atestados médicos.

QUESTAO 26 - O que é o0
cadastramento familiar em satude?

a) Registro de familias para fins de
assisténcia social.

b) Registro de familias para fins de
tributacéo.

c) Registro de familias para organizacao
das acdes de saude.

d) Registro de familias para fins de
emprego.

QUESTAO 27 - Qual é a principal
estratéegia de abordagem na Atencdo
Basica a saude no Brasil?

a) Atendimento em hospitais de alta
complexidade.

b) Atencdo exclusiva a doencas crénicas.
c) Estratégia de saude da familia.

d) Vacinacdo em massa.

QUESTAO 28 - O que significa a
humanizacéo da assisténcia a satude?

a) Tratamento com robos.

b) Respeito e acolhimento ao paciente.

¢) Reducéo de custos.

d) Fornecimento de
gratuitos.

medicamentos



QUESTAO 29 - Qual é o principal
objetivo do Programa de Saude da
Familia?

a) Atender apenas a populacéo idosa.

b) Fornecer servicos de salde de alta
complexidade.

c) Promover a salde e prevenir doencas na
comunidade.

d) Realizar cirurgias.

QUESTAO 30 - O que sdo indicadores
socioeconémicos, culturais e
epidemiolégicos?

a) Medidas para avaliar a qualidade do
sistema de saude.

b) Ferramentas de diagnostico de doengas.

c) Dados utilizados para avaliar as
condicdes de vida e saude da populacéo.

d) Documentos legais da area da saude.

QUESTAO 31 - O que sdo acdes de
promocao da saude?

a) Tratamento de doencas.

b) AcgOes para prevenir doencas e
promover o bem-estar.

c) Campanhas publicitarias de produtos
farmacéuticos.

d) Construcéo de hospitais.

QUESTAO 32 - Quais s&o 0s principais
determinantes sociais da saude?

a) Idade e sexo.

b) Renda, educacdo, moradia e acesso a
servigos de saude.

c) Cor dos olhos e tipo de sangue.

d) Clima e geografia.

QUESTAO 33 - Qual é a importancia da
visita domiciliar na atencdo a satude?

a) Fornecer remédios aos pacientes.

b) Monitorar as financas das familias.

c) Conhecer o ambiente e as condi¢fes de
vida das familias.

d) Realizar procedimentos cirdrgicos.

QUESTAO 34 - O que é a ética no
trabalho em saude?
a) Atender apenas pacientes ricos.
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b) Respeitar a privacidade e dignidade dos
pacientes.

c) Fornecer tratamento preferencial a
amigos e familiares.

d) Realizar procedimentos sem o
consentimento do paciente.

QUESTAO 35 - O que sdo as estratégias
de abordagem a grupos sociais e
familias?

a) Formas de discriminacdo em salde.

b) Abordagens para melhorar a salde de
grupos especificos.

c) Técnicas de tratamento médico.

d) Métodos de diagndstico de doengas.

QUESTAO 36 - Qual é a principal
finalidade das politicas nacionais de
saude?

a) Aumentar a carga tributaria.

b) Melhorar a qualidade dos servigos de
salde privados.

c) Promover o0 acesso universal e
igualitario a saude.

d) Reduzir o financiamento para a area de
saude.

QUESTAO 37 - O que é a imunizagio
de rebanho (ou imunidade de grupo)?

a) Protecdo de animais de fazenda.

b) Protecdo de comunidades através da
vacinagdo em massa.

¢) Protecdo de criancas em idade escolar.
d) Protecdo de animais selvagens.

QUESTAO 38 - Qual vacina &
geralmente administrada para prevenir
0 sarampo, caxumba e rubéola em uma
Unica dose?

a) Triplice bacteriana.

b) Tetra viral.

c) CoronaVac.

d) Hepatite B.

QUESTAO 39 - Qual é a principal
diferenca entre a saude da crianca e a
saude do adulto?

a) Criancas tém sistemas imunoldgicos
mais fracos.
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b) Adultos sdo mais suscetiveis a QUESTAO 40 - Qual é a principal razio

infecgdes. para notificar doencas de notificacédo

c) Criancas estdo em crescimento e compulsoria?

desenvolvimento, enquanto os adultos nao a) Para coletar dados estatisticos.

estdo mais. b) Para estigmatizar os pacientes.

d) Adultos precisam de menos cuidados c) Para evitar o tratamento adequado.

preventivos. d) Para garantir a prevengdo e o controle
de doengas.




