
 

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO 07/2026 

Cargo: Terapeuta Ocupacional 

NOME DO CANDIDATO:  

Informação/instruções 

1.​ Verifique se a prova está completa: questões de números 1 a 20. 
2.​ A compreensão e a interpretação das questões e das siglas constituem parte integrante da 

prova, razão pela qual os fiscais não poderão interferir. 
3.​ Não será permitido, durante a realização da prova, a comunicação entre os candidatos, o 

porte e utilização de aparelhos celulares ou similares, de máquinas calculadoras ou similares, 
de livros, de anotações, de impressos ou de qualquer outro material de consulta, sendo 
eliminado do teste seletivo o candidato que descumprir esta determinação. 

4.​ Somente entregue a prova após transcorrido trinta minutos de prova. 
5.​ Saídas da sala somente acompanhado do fiscal de sala. 
6.​ Ao término, entregue ao fiscal o caderno de questões completo e o cartão resposta 

devidamente preenchido e assinado. 
7.​ Os cadernos não serão disponibilizados no dia da prova.  
8.​ O caderno estará disponível no dia  útil seguinte à aplicação da prova na Secretaria de 

Saúde. 
9.​ Os três últimos candidatos deverão assinar o termo de encerramento da prova, lacrar o 

envelope e retirar-se simultaneamente da sala de prova.  
10.​Preenchimento do Cartão Resposta: 

            Questões em branco  ou que contenham mais de uma resposta ou emendas ou rasuras não 
            serão contabilizadas. 

11.​Preencher totalmente o espaço correspondente, conforme o modelo 
12.​Duração da prova: 2 horas            
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Língua Portuguesa 
1. No bazar beneficente, acabei comprando um Dolce & Gabbana para presentear minha filha”. A 
figura de linguagem presente na expressão destacada acima é o(a):  
a) Hipérbato 
b) Personificação 
c) Metonímia 
d) Pleonasmo 

 
2. De acordo com as regras de acentuação do Novo Acordo Ortográfico, assinale a opção correta 
quanto ao uso do acento. 
a) A idéia apresentada pela equipe foi bem recebida. 
b) Ele detém os documentos necessários para a reunião. 
c) Os jovens não lêem mais livros impressos atualmente. 
d) Os passageiros sairam do trem após a parada  
 
3. Assinale a frase em que o uso das vírgulas atende plenamente às normas gramaticais de pontuação. 
a) Os alunos compraram, cadernos, canetas e livros. 
b) Quando chegar o dia, falaremos sobre, os planos. 
c) São Paulo, a maior metrópole do país, enfrenta desafios. 
d) A professora, explicou a matéria com clareza. 
 
4. Assinale a alternativa que apresenta erro de concordância verbal. 
a) Faz três anos que não visitamos nossos parentes. 
b) Aluga-se esta casa comercial no centro da cidade. 
c) A maioria dos estudantes aprovou o novo horário. 
d) Haviam muitos candidatos aguardando o resultado. 
 
5. Assinale a alternativa em que o uso do sinal indicativo de crase está corretamente empregado de 
acordo com a norma-padrão. 
a) A médica prestou assistência à pacientes em estado grave. 
b) O palestrante começou à falar sobre os impactos da tecnologia. 
c) O executivo fez uma referência à essa proposta de contrato. 
d) A delegação chegou à cidade antes do início do congresso. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Matemática e Raciocínio Lógico  
6. Uma pequena fábrica de guloseimas utiliza 4 máquinas, funcionando 6 horas por dia durante 5 dias, 
para produzir determinado lote de chocolates. 
Para atender a um novo pedido, a fábrica precisa produzir o dobro do lote original. Para isso, pretende 
utilizar 6 máquinas, mantendo a mesma produtividade por máquina. 
Quantas horas por dia essas máquinas deverão funcionar durante os mesmos 5 dias para concluir a 
entrega? 

a) 6 horas​
b) 7 horas​
c) 8 horas​
d) 10 horas 

7. Um setor de auditoria possui 20 fiscais, dos quais 8 são formados em Enfermagem, 7 em Terapeuta 
Ocupacional e 5 em Fonoaudiólogo. Ao sortear aleatoriamente um fiscal para liderar uma inspeção, 
qual é a probabilidade de o escolhido não ser formado em Enfermagem? 
a) 1/4 
b) 3/5 
c) 7/20 
d) 2/5 
 
8. Um órgão público possui 800 servidores em seu quadro funcional. Após uma campanha interna de 
capacitação, verificou-se que 65% dos servidores participaram das atividades propostas. Do total de 
participantes, 20% participaram de todos os cursos oferecidos. 
 
Com base nessas informações, o número de servidores que participaram de todos os cursos foi: 
a) 96 
b)104 
c) 120 
d) 130 
 
9. Em um processo seletivo, a nota final de cada candidato é dada pela média aritmética simples de 4 
provas. João obteve notas 7,0; 8,5 e 6,0 nas três primeiras provas. Para que a sua média final seja igual 
a 7,5, qual nota João precisa tirar na quarta prova? 
a) 8,0 
b) 8,5 
c) 9,0 
d) 9,5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Noções de informática 
10.Um servidor está trabalhando em uma planilha do Microsoft Excel 2016 que contém centenas de 
registros de funcionários. Durante a conferência dos dados, ele precisa localizar rapidamente todas as 
ocorrências relacionadas a um determinado nome ou informação, sem percorrer manualmente as linhas 
da planilha. 
Considerando os recursos e atalhos disponíveis no Excel 2016, qual procedimento permite ao usuário 
acessar rapidamente o recurso adequado para realizar essa busca? 
 
a) Pressionar Ctrl + L, utilizando o recurso de localização para pesquisar o conteúdo desejado na 
planilha.​
b) Pressionar Ctrl + S, utilizando a caixa de diálogo de salvamento para localizar o conteúdo.​
c) Pressionar Ctrl + P, utilizando a visualização de impressão para pesquisar os registros.​
d) Pressionar Ctrl + N, criando uma nova pasta de trabalho para realizar a pesquisa. 
 
11. Um usuário recebe um arquivo anexado a um e-mail aparentemente legítimo. Antes de abri-lo, o 
sistema de segurança instalado no computador identifica o arquivo como potencialmente malicioso e 
impede sua execução. 
Considerando as funções de um software antivírus, assinale a alternativa CORRETA 
a) O antivírus atua exclusivamente após a infecção do sistema, não sendo capaz de impedir a execução 
de arquivos suspeitos. 
b) O antivírus pode utilizar mecanismos de detecção para identificar e bloquear arquivos ou 
comportamentos potencialmente maliciosos. 
c) O antivírus tem como função principal realizar cópias de segurança dos arquivos do usuário. 
d) O antivírus substitui integralmente a necessidade de atualizações do sistema operacional. 
 
12. Um usuário criou, no Word 2016, uma carta que será enviada a diversos servidores. Ele possui uma 
planilha com os nomes, cargos e setores de cada servidor. Após configurar a Mala Direta, deseja que o 
campo correspondente ao nome seja inserido automaticamente no local apropriado da carta. 
Para realizar essa operação, deverá utilizar o recurso: 
a) Inserir Campo de Mesclagem. 
b) Inserir Comentário. 
c) Inserir Nota de Rodapé. 
d) Inserir Hiperlink. 
 
13.Nos navegadores de internet, qual é o nome do local onde se digita o endereço da página WEB que 
se deseja acessar?  
a) Barra de endereços. 
b) Barra de bloqueio.  
c)  Barra de tarefas 
d) Download.  
   
 
 
 
 



Conhecimento Específico​  ​  
14. A Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), alinhada aos princípios da Reforma Psiquiátrica e da 
Política Nacional de Saúde Mental, estrutura-se por meio de serviços territorializados. Qual estratégia 
de cuidado do terapeuta ocupacional no CAPS expressa a diretriz da desinstitucionalização? 
 
a) Construção do Projeto Terapêutico Singular focado na reabilitação psicossocial e autonomia no 
território. 
b) Aplicação de protocolos padronizados de avaliação ocupacional para diagnóstico de incapacidade 
laboral. 
c)Treinamento intensivo de habilidades de vida diária em ambiente protegido no interior do CAPS. 
d) Encaminhamento prioritário para oficinas terapêuticas fechadas voltadas ao treino de paciência. 
 
15. No ambiente hospitalar, o terapeuta ocupacional intervém junto a pacientes críticos em Unidades 
de Terapia Intensiva (UTI). Qual das seguintes ações reflete a prática adequada desse profissional na 
prevenção do delirium e da síndrome do imobilismo? 
 
a) Imobilização profilática das articulações distais para impedir arrancamento inadvertido de tubos e 
sondas. 
b) Prescrição imediata de próteses definitivas de membros inferiores durante a fase de sedação 
profunda. 
c) Aplicação obrigatória de testes psicométricos complexos para mensurar a inteligência fluida do 
paciente. 
d) Estimulação cognitiva beira-leito, reorientação têmporo-espacial e adequação do posicionamento 
funcional. 
 
16. No processo de Reabilitação Profissional de um trabalhador que sofreu um traumatismo raquimedular 
parcial e deseja retornar ao mercado de trabalho, a Terapia Ocupacional desempenha papel central. Com relação 
ao processo de conservação de energia, simplificação do trabalho e reinserção laboral, assinale a alternativa 
CORRETA: 
a) O terapeuta ocupacional deve focar unicamente na aptidão física do indivíduo, deixando a análise das 
barreiras arquitetônicas e das atitudes da equipe de trabalho sob responsabilidade do setor de Recursos Humanos 
b) A avaliação do desempenho ocupacional deve mapear as capacidades funcionais remanescentes do indivíduo 
e confrontá-las com as exigências reais da tarefa, propondo adequações no posto e no uso de tecnologias 
assistivas quando necessário. 
c) A reinserção profissional de indivíduos com deficiência adquirida deve obrigatoriamente direcioná-los para 
funções administrativas simplificadas, independentemente do histórico profissional ou interesse prévio do 
sujeito. 
d) O plano de retorno ao trabalho deve ser prescrito de forma rígida e imediata, sem período de adaptação 
gradativa ou acompanhamento no território de trabalho. 
 
 
 
 
 
 



17. Na assistência à saúde da pessoa idosa (Gerontologia), o Terapeuta Ocupacional utiliza a Avaliação 
Multidimensional do Idoso para rastrear perda funcional. O conceito central que norteia a tomada de decisão 
clínica na manutenção do envelhecimento ativo é: 
 
a) Ausência completa de diagnósticos de doenças crônicas não transmissíveis inscritos no prontuário. 
b) A preservação intacta da força muscular medida exclusivamente por dinamometria manual. 
c) A capacidade funcional, expressa pela autonomia e independência na realização das AVDs. 
d) O grau de dependência financeira exclusiva mantida em relação aos familiares de primeiro grau. 
 
18. De acordo com o Código de Ética Profissional do Terapeuta Ocupacional (Resolução COFFITO nº 
425/2013), em relação ao sigilo profissional, assinale a alternativa correta: 
 
a) O terapeuta ocupacional pode revelar fatos sigilosos para autopromoção em meios de comunicação 
de massa. 
b) É livre a divulgação em redes sociais de imagens de pacientes sem necessidade de autorização 
prévia. 
c) É dever manter segredo sobre fato de que tenha conhecimento em razão da atividade profissional, 
salvo justa causa. 
d) O sigilo profissional deixa de ser obrigatório caso o paciente venha a falecer durante o tratamento. 
 
19. Conforme o Artigo 199 da Constituição Federal de 1988, as instituições privadas podem participar 
do Sistema Único de Saúde de que forma e sob qual preferência legal? 
 
a) De forma suplementar, tendo preferência as cooperativas privadas com fins lucrativos. 
b) De forma substitutiva, mediante contrato direto sem necessidade de convênio público. 
c) De forma prioritária, com repasse automático de subvenções estaduais e federais. 
d) De forma complementar, tendo preferência as entidades filantrópicas e as sem fins lucrativos. 
 
20. A Lei nº 8.142/1990 dispõe sobre a participação da comunidade na gestão do SUS. Sobre as 
Conferências de Saúde, assinale a opção correta quanto à periodicidade de sua reunião e à sua 
composição. 
a) Reúnem-se a cada cinco anos exclusivamente para aprovar o orçamento anual do SUS. 
b) Reúnem-se a cada quatro anos com a representação dos vários segmentos sociais. 
c) Reúnem-se anualmente com participação exclusiva de gestores públicos e médicos. 
d) Reúnem-se a cada dois anos com composição restrita a representantes sindicais. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


