
 

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO 05/2026 

Cargo: Médico Clínico Geral  

NOME DO CANDIDATO:  

Informação/instruções 

1.​ Verifique se a prova está completa: questões de números 1 a 20. 
2.​ A compreensão e a interpretação das questões e das siglas constituem parte integrante da 

prova, razão pela qual os fiscais não poderão interferir. 
3.​ Não será permitido, durante a realização da prova, a comunicação entre os candidatos, o 

porte e utilização de aparelhos celulares ou similares, de máquinas calculadoras ou similares, 
de livros, de anotações, de impressos ou de qualquer outro material de consulta, sendo 
eliminado do teste seletivo o candidato que descumprir esta determinação. 

4.​ Somente entregue a prova após transcorrido trinta minutos de prova. 
5.​ Saídas da sala somente acompanhado do fiscal de sala. 
6.​ Ao término, entregue ao fiscal o caderno de questões completo e o cartão resposta 

devidamente preenchido e assinado. 
7.​ Os cadernos não serão disponibilizados no dia da prova.  
8.​ O caderno estará disponível no dia  útil seguinte à aplicação da prova na Secretaria de 

Saúde. 
9.​ Os três últimos candidatos deverão assinar o termo de encerramento da prova, lacrar o 

envelope e retirar-se simultaneamente da sala de prova.  
10.​Preenchimento do Cartão Resposta: 

            Questões em branco  ou que contenham mais de uma resposta ou emendas ou rasuras não 
            serão contabilizadas. 

11.​Preencher totalmente o espaço correspondente, conforme o modelo 
12.​Duração da prova: 2 horas            
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Língua Portuguesa 
1 . Assinale a alternativa que não está de acordo com as normas de crase em Língua Portuguesa. 
a) Esteja no consultório à uma hora em ponto.  
b) O diretor referiu-se à Vossa Excelência com o devido respeito durante a sessão.  
c) O candidato ficou à distância de dois metros do portão.   
d) O técnico retorna à casa do paciente para nova avaliação   
 
2. Há um vocábulo destacado que se forma corretamente com o auxílio de hifenização em: 
a) O servidor possui uma excelente autoestima.   
b) O acordo foi preestabelecido pelas organizações hospitalares.   
c) Ele foi nomeado para o cargo de subsecretário de saúde.  
d) A prefeitura adquiriu um novo microônibus para a saúde. 
 
3) Na frase, “Ele se apropriou de recursos alheios (Roubou).” Estamos utilizando uma figura de 
linguagem chamada de:  
a) Elipse  
b) Eufemismo  
c) Metáfora 
d) Hipérbole 
 
4. De acordo com a norma-padrão da Língua-Portuguesa e a concordância entre verbo e sujeito, 
assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas das frases a seguir: 
1. __________muitos servidores aguardando a reunião na Secretaria. 
2. __________duas semanas de atraso na entrega dos medicamentos. 
3 __________ haver soluções melhores para o fluxo do SUS 
a) Haviam/Houve/Devem 
b) Havia/Houveram/Devem 
c) Havia/Houve/Deve 
d) Haviam/Houveram/Deve 
 
5. De acordo com as regras de acentuação vigentes, assinale a opção em que a palavra perdeu o 
acento ao ser pluralizada: 
a) Hífen 
b) Armazém 
c) Troféu 
d) Refém 
 
Matemática e Raciocínio Lógico  
6. José é vendedor de produtos esportivos pela internet e necessita despachar uma bola de 
voleibol de diâmetro 12 cm. Considerando 𝜋=3, o volume desta bola é de:  
a) 824 cm³ 
b) 846 cm³ 
c) 856 cm³  
d) 864 cm³ 



 
 
7. A soma das idades dos irmãos Sílvio e João é 63 anos. A idade de Silvio é ¾ da idade de João. 
Quantos anos tem João: 
a) 25 
b) 27 
c) 36 
d) 38 

8. Em uma unidade de saúde, 120 pacientes foram entrevistados sobre dois hábitos. Sabe-se que 
70 praticam atividade física, 50 seguem dieta balanceada e 30 praticam atividade física e seguem 
dieta. Quantos pacientes não praticam atividade física nem seguem dieta? 
a) 20 
b) 30 
c) 40 
d) 50 
 
9. Em uma UTI, 12 médicos intensivistas conseguem acompanhar adequadamente 48 leitos em 
regime de 12 horas diárias durante um plantão, mantendo um padrão de qualidade assistencial 
constante. 
Devido a uma epidemia, a ocupação aumenta para 72 leitos. Ao mesmo tempo, a jornada de cada 
médico é reduzida para 8 horas diárias por questões legais, sem alteração da produtividade por 
hora. 
Quantos médicos serão necessários para manter o mesmo padrão de qualidade? 
a) 18​
b) 24​
c) 27​
d) 30 
 
Noções de informática 
10. Os atalhos do Windows aumentam a produtividade usando combinações de teclas para 
comandos rápidos. Quais as teclas pressionadas simultaneamente servem para bloquear 
instantaneamente o computador . 
a) Alt + L 
b) Windows + B 
c) Ctrl + L 
d) Windows + L 
 
11. Um antivírus é um software de segurança projetado para detectar, prevenir e remover 
programas maliciosos. Qual alternativa abaixo não é um software antivírus. 
a) Panda 
b) Avira 
c) Norton 
d) Opera 
 



12. No Microsoft Word 2016 (em sua configuração padrão e versão em português), o usuário 
acaba de redigir um parágrafo importante e deseja garantir que as alterações sejam gravadas no 
arquivo atual. Qual atalho de teclado deve ser utilizado para realizar a função ‘salvar’? 
 
a) Ctrl + B 
b) Ctrl + Shift + S 
b) Ctrl + S 
c) Alt+ Ctrl + V 
 
Conhecimento Específico​  ​  
13. No que se refere à organização, direção e gestão do SUS, a direção do Sistema Único de Saúde 
é única, de acordo com o inciso I do Art. 198 da Constituição Federal. No âmbito da União, essa 
direção é exercida por qual órgão? 
 
a) Ministério da Saúde 
b) Conselho Nacional de Saúde 
c) Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) 
d) Comissão Intergestores Tripartite (CIT) 
 
14. A Rede de Atenção Psicossocial foi instituída para pessoas com sofrimento ou transtorno 
mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas. Qual 
equipamento da RAPS é considerado o ponto de atenção estratégico para o território? 
 
a)Hospital Psiquiátrico de Custódia 
b) Centro de Atenção Psicossocial 
c) Comunidade Terapêutica 
d) Unidade de Pronto Atendimento 
 
15. São princípios do SUS e da RAS a serem operacionalizados na Atenção Básica e utilizados na 
Portaria Nº 2.436, de 21 de setembro de 2017 exceto:  
a) universalidade  
b) equidade  
c) integralidade.  
d) resolutividade 
 
 
16. Ao avaliar a saúde cardiovascular e o risco de resistência insulínica de um indivíduo, o 
profissional de saúde busca biomarcadores e medidas antropométricas que compõem o quadro 
de instabilidade metabólica. Aquela que não integra o conjunto de critérios obrigatórios para o 
fechamento desse diagnóstico? 
 
a)  A concentração plasmática de lipoproteína de alta densidade (HDL-c).  
b) O volume de triglicerídeos presente na amostra sanguínea em jejum.  
c) A aferição da massa corporal total (kg) obtida na balança.  
d) A análise da homeostase glicêmica em estado basal.  
 



17. Um paciente apresenta cálculos renais recorrentes compostos por oxalato de cálcio. Além do 
aumento da ingestão hídrica, qual orientação dietética é fundamental para reduzir a saturação 
urinária desses cristais? 
 
a) Aumento do consumo de vitamina C suplementar. 
b) Dieta rica em proteínas de origem animal. 
c) Consumo adequado de cálcio e restrição de sódio. 
d) Restrição severa de cálcio dietético. 
 
18. Gestante de 28 anos, G2P1, com 10 semanas de gestação, compareceu para o início do 
pré-natal. IMC pré-gestacional de 41 kg/m². Nega comorbidades prévias. História obstétrica sem 
intercorrências. Exame físico sem alterações e exames iniciais normais.  
De acordo com o Instrumento de Estratificação de Risco Gestacional de Santa Catarina (2025), a 
classificação de risco e a conduta adequada são.  
 
a) Risco intermediário (10 pontos), seguimento na APS com teleconsultoria se necessário. 
b)Alto risco (≥ 10 pontos), pré natal compartilhado com encaminhamento ao AAE/PNAR). 
c) Risco habitual, com reforço de medidas não farmacológicas apenas. 
d) Risco intermediário, pois obesidade isolada não define alto risco.  
 
19.  Homem, 52 anos, IMC 33 kg/m², comparece à consulta para avaliação de exames de rotina. 
Antecedentes: Infarto agudo do miocárdio há 2 anos. Hipertensão Arterial em uso de losartana. 
Exames: HbA1c: 7,8%, Glicemia de jejum: 156 mg/dL. Assintomático do ponto de vista 
glicêmico.  
De acordo com a Diretriz da Sociedade Brasileira de Diabetes (2025), qual a melhor conduta 
inicial? 
a) Iniciar metformina em monoterapia. 
b) Iniciar metformina associada a sulfonilureia 
c) Iniciar insulina basal associada à metformina. 
d) Iniciar agonista de GLP - 1 associado a inibidor de SGLT2 
 
20. Mulher, 29 anos, previamente hígida, procura atendimento com história de Tosse seca há 8 
dias, febre baixa intermitente (máx. 37,7°C), cefaleia e mal-estar. Refere que “não melhorou” 
desde um quadro gripal inicial. Exame físico: FR: 18 irpm, SatO₂:97% em ar ambiente. 
Ausculta:poucos estertores dispersos, sem foco claro. 
Exames:Leucócitos: 7.800/mm³, PCR discretamente elevado, Radiografía de tórax: infiltrado 
intersticial difuso, sem consolidação lobar. Paciente estável, sem critérios de gravidade.  
Qual alternativa abaixo  apresenta a melhor conduta inicial? 
 
a) Tratamento sintomático sem antibiótico 
b) Amoxicilina + clavulanato 
c) Azitromicina 
d) Levofloxacino 
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