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O texto seguinte servira de base para responder as questdes de 1 a 8.

Cuidados com a pele, alimentacao e hidratacdo sdo essenciais no verdo e festas de fim
de ano.

23/12/2025 - 17:33 - Secretaria da Saude

O verao costuma ser lembrado como a estacao das férias, da praia, da piscina e das
festas de fim de ano. Mas, em meio a rotina mais intensa de lazer, viagens e encontros
familiares, a Secretaria de Estado da Saude (Sesa) reforca a necessidade de atencao
redobrada com a pele, a alimentacao e a hidratacao. Eles sdo fatores que podem
impactar diretamente no bem-estar de cada um. "
Os cuidados com a pele impactam diretamente na saude e podem evitar doencas u
sérias, como o cancer de pele. No Paranad, de janeiro a setembro de 2025, foram
realizados 7.906 procedimentos cirurgicos em oncologia relacionados a pele; de
outubro de 2024 a setembro de 2025, o total chegou a 10.431 procedimentos. No Brasil,
o Inca (Instituto Nacional de Cancer) estima 220 mil novos casos de cancer de pele até
o fim de 2025.

"E importante lembrar que a maior parte dos problemas causados pela longa
exposicao do sol sdo evitaveis. Aproveite o verdo, mas nao esqueca do protetor, de
beber muita dgua e ndo abusar das comidas pesadas para que os dias sejam apenas de
diversao", disse o secretario de Estado da Saude, Beto Preto.

USE PROTETOR - O periodo mais critico para exposicao solar vai das 9h as 16h, mas as
ondas de calor exigem cuidados ao longo de todo o dia e o uso do protetor solar é
indispensavel. O Fator de Protecdo Solar (FPS) minimo recomendado para adultos é
30; pessoas de pele clara devem optar por FPS 50.

A reaplicacdo deve ser feita a cada duas horas e sempre apos banho de mar, rio ou
piscina. Para quem permanece em ambientes internos, a reposicao duas vezes ao dia
costuma ser suficiente.

DENGUE - O verdao também exige atencao ao uso de repelentes, que evitam picadas de
mosquitos e a transmissao de doencas como dengue, zika e chikungunya. Segundo a
Vigilancia da Sesa, nem todos os repelentes tém eficacia comprovada contra o Aedes

aegypti.

A Sesa reforca que o repelente precisa ter determinadas substancias para ser eficaz. A
substancia mais recomendada pela Organizacao Mundial da Saude (OMS) é a
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Icaradina. Ela é segura para adultos e para criancas acima de 2 anos, devendo estar
presente em concentracoes entre 20% e 25%, o que garante protecao de até 10 horas.

Outras substancias eficazes sdo o DEET, com concentracdo minima de 10%, e o IR3535
(EBAAP). Para identificar a composicao, é fundamental verificar o rotulo do produto.

ALIMENTACAO - As festas de fim de ano e as férias provocam o desregramento da
alimentacdo. O cardapio do Natal brasileiro, por exemplo, ainda é uma adaptacao de
paises frios e baseado em alimentos gordurosos, mas que consumimos em pleno verao.

F preciso adotar algumas estratégias que podem ser importantes para aproveitar o
melhor desses momentos de celebracdo entre amigos e familia, sem prejuizos
significativos a saude como:

Nao va com muita fome: faca um lanche nutritivo antes da celebracdo, coma uma
fruta, tome um copo de leite, isso vai te permitir escolher com mais calma os
alimentos que pretende consumir, sem grandes excessos;

Reconheca seus sinais de fome e saciedade. Se permita comer o que gosta e s6 consome
nessa época do ano, mas sirva-se de uma quantidade moderada;

Coma devagar e desfrute do que esta consumindo;

Tenha atencdo com as bebidas, elas podem aumentar muito as calorias ingeridas sem
aumentar a saciedade. Tome bastante agua;

Mantenha-se ativo e siga fazendo exercicios.

HIDRATACAO - O calor intenso exige hidratacio constante e niio é qualquer liqui
que repode o que o corpo precisa. Bebidas alcoodlicas, mesmo geladas, aumentam a
desidratacdo. A orientacdo é priorizar agua, sucos naturais, 4gua de coco ou
isotonicos.

Adolescentes e adultos devem consumir pelo menos dois litros de agua por dia,
aumentando a quantidade em caso de exposicdo prolongada ao sol, praticas esportivas
ou esforco fisico.

A Sesa alerta sobre o cuidado especial com os idosos, que sdo mais vulneraveis a
desidratacdo e a hipertermia. A desidratacido atinge mais as pessoas acima de 50 anos,
conforme levantamento da Diretoria de Gestao em Saude, da Sesa. Dos 3.453 casos
registrados neste ano (entre janeiro e setembro), 2.351, ou seja, 68% sdo da faixa etaria
a partir dos 50 anos.

A Divisdo de Atencdo a Saude da Pessoa Idosa recomenda:

* Ingerir liquidos com frequéncia (dgua, agua de coco, sucos leves, chas e isotonicos) e
evitar alcool e cafeina.

* Consumir alimentos leves, como frutas, verduras e carnes magras.

» Usar roupas claras, leves e calcados firmes; evitar chinelos para prevenir quedas;
usar chapéu e o6culos ao sair ao sol.

* Manter a casa ventilada e reduzir a entrada de calor nas janelas; usar ventiladores,
climatizadores ou ar-condicionado quando possivel.

* Praticar exercicios no inicio da manha ou fim da tarde.



* Evitar sol nos horarios mais quentes e aplicar filtro solar diariamente.

* Manter os alimentos refrigerados e reforcar a higiene no preparo para evitar
intoxicacdes.

* Redobrar o uso de repelente e eliminar possiveis criadouros de mosquitos.
Sinais de alerta pela falta de hidratacao:

* Boca, lingua e labios secos

e Diminuicao do volume urinario

* Temperatura elevada e pulso rapido

* Dor de cabeca

* Tontura

* Nauseas

 Letargia

* Confusdo mental

Em situacoes de emergéncia, a recomendacao é procurar a unidade de saude mais
proxima ou ligar para o SAMU (192).

L 1

Questao 1
Considerando as orientacoes apresentadas no texto, analise a situacao a seguir.

Carlota, 62 anos, participara de uma confraternizacio familiar no periodo da tarde,
em um dia de forte calor. Ela pretende consumir bebidas alcodlicas para se refrescar,
usar chinelos durante todo o evento e realizar uma caminhada ao meio-dia, sem o uso
de protetor solar.

De acordo com as recomendacdes do texto base, a conduta mais adequada para
Carlota seria:

A) continuar com a exposicdo solar prolongada, desde que utilize protetor solar com FPS
15.

B) substituir o uso de protetor solar por vestimentas leves e confortaveis, uma vez que a
exposicdo solar indireta reduz os riscos a saude.

C) manter o planejamento inicial, visto que as recomendac¢des preventivas apresentadas
no texto ndo estabelecem restri¢des especificas para individuos acima de 60 anos.

D) manter o consumo de bebidas alcodlicas ao longo do evento, desde que estejam
geladas, a fim de minimizar os efeitos do calor.

E)
reorganizar sua rotina, realizando a caminhada em horarios de menor
incidéncia solar, passando protetor, priorizando a ingestao de agua e



abstendo-se do consumo de bebidas alcodélicas.
GABARITO PRELIMINAR

Questao 2
Considere as assertivas a seguir.
I. Em "cafeina", ha hiato entre "e" e "i".
II. Em "DEET", ha encontro consonantal entre "E" e "E".
III. Em "Chikungunya", ha digrafo em "ch".
IV. Em "Aedes aegypti", ha encontro consonantal entre "p" e "t".
V. Em "climatizadores", ha digrafo em "cl".
VI. Em "quedas", ha hiato entre "u" e "e".
Esta CORRETO o que se afirma em:
A) Ie VI apenas.
B) Il eV, apenas.

C) IIelV, apenas.

D)
L, III e IV, apenas.
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GABARITO PRELIMINAR

E) II, Ve VI, apenas.
Questao 3

Considerando as informacdes apresentadas no texto sobre os sinais de desidratacao,
analise a situacdo a seguir.

Durante uma tarde de calor intenso, Roberto, 68 anos, apresenta boca seca, dor de
cabeca, diminuicdo do volume urindrio ao longo do dia e refere tontura ao se levantar.
Apesar disso, afirma ndo ter praticado esforco fisico significativo e acredita que os
sintomas sdo consequéncia apenas da idade.

De acordo com o texto base, a interpretacido adequada do quadro apresentado por
Roberto é a de que:

A) ossintomas descritos sdo compativeis com um processo natural do envelhecimento,
ndo caracterizando, necessariamente, uma condicdo de saude séria.

B) o0 aumento do volume urinario indica desidratacao, logo, ndo é o caso de Roberto.

C) aauséncia de atividade fisica intensa afasta a possibilidade de desidratacdo, indicando
apenas cansago passageiro.



D)
os sinais relatados sugerem um quadro de desidratacdo, que requer atencao
imediata e aumento da ingestdo hidrica.
GABARITO PRELIMINAR

E) atontura ao se levantar € suficiente para descartar a relacdo dos sintomas com o
consumo insuficiente de liquidos, ja que nao € sintoma de desidratacao.

Questao 4

Sobre as relacoes de sentido (sinonimia e antonimia) entre termos empregados no
texto, considere as assertivas a seguir.

I. No trecho "atencdo redobrada com a pele, a alimentacao e a hidratacao", o termo
"redobrada" pode ser substituido por "intensificada", sem prejuizo de sentido.

II. No segmento "cuidados essenciais no verao", o vocabulo "essenciais" estabelece
relacdo de sinonimia com "preliminares", sem prejuizo de sentido.

II1. No trecho "o periodo mais critico para exposicao solar", o termo "critico"
apresenta sentido oposto ao de "seguro", no contexto.

IV. No enunciado "nem todos os repelentes tém eficacia comprovada", o termo
"comprovada" pode ser compreendido como sinénimo de "validada", mantendo o
sentido.

V. No trecho "bebidas alcodlicas [...] aumentam a desidratacao", o termo
"desidratacdo" estabelece relacdao de antonimia com "hidratacao".

Estd CORRETO o que se afirma em: V4

A) II, III e IV, apenas.

B)
I I, IV e V, apenas.

GABARITO PRELIMINAR

C) LILIVeV, apenas.
D) LILIIIVeV.

E) L IIeV, apenas.

Questao 5

No que tange as funcdes sintaticas dos termos destacados no texto, considere as
assertivas a seguir.

I. No trecho "Os cuidados com a pele impactam diretamente na saude", a expressao
"Os cuidados com a pele" exerce a funcao de sujeito composto do verbo "impactam".

II. Em "Adolescentes e adultos devem consumir pelo menos dois litros de agua por
dia", a expressao "dois litros de agua" atua como objeto direto do verbo "consumir".

III. Em "Praticar exercicios no inicio da manha ou fim da tarde", as expressodes "no
inicio da manha" ou "fim da tarde" indicam o momento da pratica de exercicios, logo,



exercem a funcado de adjunto adverbial de tempo.

IV. Em "O cardapio do Natal brasileiro, por exemplo, ainda é uma adaptacao de paises
frios", "uma adaptacao de paises frios" desempenha o papel de predicativo do sujeito.

V. Em "O verdo também exige atencdo ao uso de repelentes, que evitam picadas de
mosquitos e a transmissao de doencas como dengue, zika e chikungunya", os termos

"dengue, zika e chikungunya" funcionam como vocativo.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A)

IL, III e IV, apenas.

GABARITO PRELIMINAR

B) I, Il eV, apenas.

C) II,IVeV, apenas.

D) L IVeV, apenas.

E) [, Il eIl apenas.

Questao 6

L 1

Em relacdo as classes de palavras empregadas em trechos do texto, considere as
assertivas a seguir.

I. No trecho "A hidratacdo adequada é fundamental para a manutencio do equilibrio
do organismo", o termo "adequada" classifica-se como adjetivo, por caracterizar o

substantivo "hidratacao".

I1. Em "E importante observar sinais como boca seca e diminuicio da urina", o
vocabulo "como" é uma preposicao, introduzindo uma relacdo de comparacao.

III. Em "aproveite o verdao, mas ndo esqueca do protetor", a palavra "mas" classifica-se

como conjuncdo coordenativa explicativa.

IV. Em "Beber dgua regularmente ajuda a prevenir complicacdes", o termo

"regularmente" classifica-se como advérbio de modo.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A)

I e IV, apenas.

GABARITO PRELIMINAR

B) Il eIl apenas.




C) IIelV, apenas.

D) Ielll, apenas.

E) LILIIelV.
Questao 7

De acordo com o texto, a Secretaria de Estado da Saude reforca cuidados no verao
porque:

A)
héabitos tipicos da estacdo podem impactar o bem-estar das pessoas.
GABARITO PRELIMINAR

B) ha aumento exclusivo de doencas infecciosas.

C) astemperaturas elevadas inviabilizam atividades ao ar livre.

D) o lazer substitui integralmente as praticas de autocuidado.

E) o periodo favorece apenas problemas relacionados a alimentacao.
Questao 8

Ao destacar que 68% dos casos de desidratacdo atingem pessoas a partir dos 50 anos, o
texto tem como finalidade:

A) proibir a pratica de exercicios fisicos entre idosos.

L 1

B) justificar a substituicdo da dgua por bebidas isotdnicas.

0
alertar para a maior vulnerabilidade desse grupo etario.

GABARITO PRELIMINAR

D) recomendar a eliminacao total da exposicao solar.
E) indicar que a desidratacdo afeta exclusivamente idosos.

Raciocinio Ldgico
Questao 9

Considere duas cidades do Parana:
- C1 possui 55 leitos SUS para uma populacao de 265.000 habitantes.
- C2 possui 838 leitos SUS para uma populacio de 136.000 habitantes.
Quantos leitos por 100 mil habitantes C2 tem a mais que C1?
(Arredonde para o inteiro mais proximo.)

A) 540 leitos/100 mil hab.

B) 180 leitos/100 mil hab.

C) 320 leitos/100 mil hab.



D) 480 leitos/100 mil hab.

E)
r 595 leitos/100 mil hab.
GABARITO PRELIMINAR

Questao 10

Um estado investiu R$ 245,1 milhdes na aquisicdo de 945 veiculos para transporte
sanitario. Sabe-se que o custo de uma ambulancia é R$ 300 mil, o de uma van é R$ 150
mil, e 0 de um 6nibus é R$ 500 mil. Foram adquiridas 150 vans a mais que ambulancias,
e o numero de 6nibus é a metade do numero de ambulancias. Entdo, quantas
ambulancias foram adquiridas?

A)
318.
GABARITO PRELIMINAR

B) 268.
C) 308.
D) 338.
E) 288.
Questdo 11

De acordo com a Secretaria de Saude do Estado do Parana, em 2024, o estado regi

2.819 casos de coqueluche, sendo 548 criancas abaixo de 5 anos. Em 2025, foram 2%
casos no total, sem Obitos. Qual a razdo entre o numero de casos em 2024 e o nume

de casos em 2025? (Simplifique para a forma inteira mais proxima.)

A) 15:1.

B)
9:1.

GABARITO PRELIMINAR

C) 8:1.

D) 12:1.
E) 10:1.
Questao 12

O diagrama 14gico a seguir representa os casos confirmados de trés doencas distintas
em uma certa cidade de 5.000 habitantes no ano de 2025.

Z: zika;
C: chikungunya;

D: dengue.
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Algumas informacoes podem ser interpretadas a partir do diagrama:

- 5 pessoas contrairam zika e também dengue, mas ndo chikungunya;

- 0 total de infectados de zika foi de 16 pessoas;

- 4838 pessoas ndo contrairam nenhuma dessas trés doencas.

Uma pessoa infectada por uma ou mais dessas doencas sera visitada aleatoriame
por um agente de saude. Qual é a probabilidade de essa pessoa ter sido infectada por

dengue, mas nao por chikungunya?

A)

133/162.

GABARITO PRELIMINAR

B)
0
D)

E)

137/6000.
137/162.
64/81.
67/81.

Questdo 13

Um hospital possui 5 leitos de UTI, identificados pelos numeros de 1 a 5, e 8 leitos de

enfermaria, identificados pelos numeros de 1 a 8.

Ha 3 pacientes graves diferentes (que necessitam de UTI) e 6 pacientes estaveis

diferentes (que necessitam de enfermaria).

Cada leito pode acomodar no maximo um paciente.




De quantas maneiras distintas podemos alocar esses pacientes nos leitos, respeitando
a necessidade de UTI ou enfermaria?

A) 5! x &l

B)

GABARITO PRELIMINAR

C) ?x4dx3+8xTx06xIx4dx3

—

D) ?x4x3+8xTx06
E) SxTxb6xbx4x3

Nocoes de Direito e Legislacao do SUS
Questao 14

No ambito da gestdo de pessoas no servico publico estadual, inclusive nos servicos de
saude do SUS no Estado do Parana, a Lei Estadual n° 20.656/2021 disciplina os efeitos
da exoneracao e da alteracao da situacao funcional do servidor quanto a
responsabilizacdo disciplinar. Considerando essa disciplina legal, assinale a
alternativa CORRETA.

A)
A exoneracdo ou a mudanga da situacdo funcional do servidor ndo impede a
instauracdo de processo administrativo disciplinar nem a aplicacdo de “m

sancdo por infrac¢des praticadas no exercicio do cargo.
GABARITO PRELI

B) A exoneracdo do servidor extingue automaticamente a possibilidade de apuracdo
disciplinar, afastando a instauracao de processo administrativo por fatos ocorridos
durante o exercicio funcional.

C) Aresponsabilizacdo disciplinar somente podera ocorrer se o servidor ainda estiver em
exercicio no cargo no momento da instaura¢do do processo administrativo.

D) A alteracdo da situacdo funcional do servidor suspende a apuracdo disciplinar até
eventual retorno ao cargo originalmente ocupado na Administrag¢ao Publica.

E) A exoneracdo impede a aplicacdo de penalidade disciplinar, admitindo-se apenas
responsabilizacdo civil ou penal por fatos funcionais pretéritos.

Questao 15

No ambito da administracdo publica em saude, especialmente nos servicos do Sistema
Unico de Satude (SUS) do Estado do Parana, a Lei Estadual n° 20.656/2021 estabelece
requisitos formais para a instauracao do Processo Administrativo Disciplinar,
garantindo transparéncia, regularidade procedimental e direito de defesa.
Considerando essas disposicoes legais, assinale a alternativa CORRETA.

A) O ato instaurador deve conter exclusivamente a descricdo dos fatos e a indicacao das
sancoes, sendo facultativa a identificacdo do indiciado.

B) O ato instaurador do processo deve apenas identificar o indiciado e designar a
comissao processante, sendo dispensaveis a descricdo dos fatos e a publicac¢ao oficial.



C) Ainstauracdo do processo ocorre validamente por comunicag¢do interna, prescindindo
de ato formal escrito e de publicacdo em Diario Oficial.

D)
O ato instaurador do processo deve identificar o indiciado, descrever os
fatos imputados, indicar dispositivos legais e sancdes possiveis, designar a
comissdo processante e ser publicado oficialmente.

GABARITO PRELIMINAR

E) A designacdo da comissdo processante é etapa posterior a instaura¢ao, ndo integrando
o conteudo obrigatorio do ato inicial.

Questao 16

No ambito da saude publica brasileira, a Lei n° 8.080/1990 define o campo de atuacao
do Sistema Unico de Satude (SUS), incluindo a¢des que extrapolam a assisténcia direta
e alcancam a protecao da saude coletiva frente a riscos sanitarios. Considerando a
concepcao legal de vigilancia sanitaria e sua insercao nas atribuicdes do SUS,
especialmente no contexto da atuacado estatal sobre bens e servicos de interesse da
saude, assinale a alternativa CORRETA.

A) O controle da prestacdo de servigos relacionados a saude insere-se exclusivamente no
ambito da vigilancia epidemioldgica, ndo compondo as atribuic¢des da vigilancia
sanitaria no SUS.

B) A vigilancia sanitaria restringe-se ao controle final de produtos colocados no mercado
consumidor, ndo alcangando as etapas de produc¢do nem a prestacdo de servicos

relacionados a saude.
(§)) a

A vigilancia sanitaria compreende um conjunto de a¢des voltadas a
eliminacdo, reducdo ou prevencao de riscos a saude, abrangendo o controle
de bens de consumo relacionados direta ou indiretamente a saude, em todas
as etapas da producdo ao consumo, bem como o controle da prestacao de
servicos que se relacionem com a saude.

GABARITO PRELIMINAR

D) A vigilancia sanitaria atua apenas de forma corretiva, apds a ocorréncia de danos a
saude, ndo possuindo carater preventivo ou de intervencdo sobre riscos potenciais.

E) As ac0es de vigilancia sanitaria integram o campo de atuacdo do SUS apenas quando
relacionadas ao meio ambiente, sendo excluidos os bens de consumo e os servigos de
interesse da saude.

Questao 17

No contexto da organizacio dos servicos de satide no Sistema Unico de Satde (SUS),
especialmente no ambito da atencdo a pessoa idosa, a Lei n° 10.741/2003 estabelece
critérios de priorizacao no acesso aos atendimentos de saude. Considerando a
disciplina legal da preferéncia etaria e sua compatibilizacdo com critérios clinicos e
assistenciais, assinale a alternativa CORRETA.

A) A definicdo da ordem de atendimento das pessoas idosas compete exclusivamente ao
gestor do servigo de saude, podendo afastar a preferéncia etaria em razado de critérios
administrativos ou operacionais.



B)
Nos atendimentos de saude realizados no ambito do SUS, as pessoas com
idade igual ou superior a 80 anos possuem preferéncia especial em relagao
as demais pessoas idosas, devendo essa prioridade ser observada em todas
as modalidades de atendimento, salvo nas situacdes caracterizadas como
emergéncia.
GABARITO PRELIMINAR

C) A preferéncia especial por faixa etaria superior a 80 anos restringe-se aos servicos
ambulatoriais, sendo inaplicavel aos atendimentos hospitalares e de internacdo no
SUS.

D) A preferéncia especial as pessoas com mais de 80 anos aplica-se apenas aos
atendimentos eletivos, ndo alcanc¢ando os servicos de urgéncia, emergéncia ou aqueles
baseados em critérios clinicos de risco.

E) A prioridade conferida as pessoas idosas com mais de 80 anos € absoluta e prevalece
inclusive sobre situacdes de emergéncia envolvendo pacientes mais jovens.

Questao 18

No contexto da organizacdo da Rede de Atencio a Satude no Sistema Unico de Satde
(SUS), a legislacdo estadual do Parana assegura as pessoas com deficiéncia direitos que
exigem atuacdo integrada, continua e multiprofissional dos servicos de saude.
Considerando a articulacdo entre promocao, prevencao, assisténcia, habilitacédo e
reabilitacdo, assinale a alternativa CORRETA.

A) O suprimento de medicamentos e de ajudas técnicas as pessoas com deficiéncia
depende de avaliacdo administrativa discriciondria, ndo integrando necessariame Wm
os processos de habilitacao e reabilitacdo em saude.

B) O tratamento e o apoio das equipes de saude nos processos de habilitacdo e
reabilitacdo concentram-se nas fases iniciais do cuidado, ndo sendo obrigatorios
durante todas as etapas do processo terapéutico.

C)
O acesso igualitario as acoes e servigos de saude das pessoas com deficiéncia
inclui processos de habilitagdo e reabilitacdo desenvolvidos em todos o0s
niveis de atencao, com apoio permanente das equipes de saude, inclusive
psicologico, e fornecimento dos recursos necessarios.
GABARITO PRELIMINAR

D) A garantia de acesso igualitario as acOes de saude das pessoas com deficiéncia limita-se
as atividades de assisténcia curativa, ndo abrangendo promocao, prevencao,
habilitacdo ou reabilitacdo no &mbito do SUS.

E) Os processos de habilitacdo e reabilitacdo das pessoas com deficiéncia restringem-se a
atencdo especializada, sendo facultativo o apoio psicoldgico e condicionado o
fornecimento de tecnologias assistivas a disponibilidade or¢amentdria do servigo.

Questao 19

No ambito da protecao integral a crianca e ao adolescente e da organizacao dos
servicos de satide no Sistema Unico de Saude (SUS), a Lei n° 8.069/1990 assegura
direitos que dialogam diretamente com a humanizacao do cuidado e com a articulacio
entre saude e convivéncia familiar. Considerando esse marco normativo e a



necessidade de compatibilizacdo entre a protecdo da saude, o interesse da crianca e a
dinamica institucional dos servicos de saude, assinale a alternativa CORRETA.

A) O direito de visitacdo limita-se as institui¢des de saude integrantes da rede privada,
ndo sendo aplicavel aos servicos publicos que compdem o Sistema Unico de Saude.

B)
F assegurado a crianca e ao adolescente o direito de visitagdo & mée ou ao
pai internados em instituicdo de saude, devendo esse direito ser exercido
conforme normas regulamentadoras, de modo a compatibilizar a
convivéncia familiar com as condicdes clinicas, sanitarias e organizacionais
do servigo de saude.

GABARITO PRELIMINAR

C) O direito de visitagdo da crianga ou do adolescente a genitores internados em
instituicao de saude é absoluto e independe de regulamentacdo, devendo ser
assegurado em qualquer circunstancia clinica ou assistencial.

D) A visitacdo somente podera ser autorizada quando a crian¢a ou o adolescente estiver
internado, sendo vedada sua presenca em institui¢cdes de saude na condicao de
visitante.

E) A visitacdo de crianca ou adolescente a mae ou pai internados constitui faculdade do
estabelecimento de saude, podendo ser restringida por decisdo administrativa, ainda
que inexistam normas regulamentadoras especificas.

Questao 20

No ambito da organizacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), a Lei n°® 8.080/1990
estabelece diretrizes estruturantes para a oferta das acoes e dos servicos de saudée
inclusive quando executados com a participacao complementar da iniciativa privada.
Considerando essa organizacao e seus efeitos sobre o acesso e a integralidade do
cuidado, assinale a alternativa CORRETA.

A) A participacdo complementar da iniciativa privada autoriza a prestacao de servicos de
saude fora da ldgica de hierarquizacdo e de niveis progressivos de complexidade.

B) A organizacdo das ac¢des e dos servicos de saude no SUS ocorre de forma
descentralizada, assegurando ao usuario acesso direto e irrestrito a qualquer nivel de
complexidade assistencial.

C) As agoes e os servicos de saude do SUS devem ser organizados de maneira
centralizada, permitindo que a iniciativa privada atue de forma autdonoma, sem
observancia de regionalizacdo ou hierarquizacao.

D)
As acg0es e o0s servigos de saude do SUS, executados pelo poder publico ou
com participacdo complementar da iniciativa privada, devem ser
organizados de forma regionalizada e hierarquizada, em niveis de
complexidade crescente.

GABARITO PRELIMINAR

E) Aregionalizacdo dos servigos de saude no SUS é opcional aos entes federativos,
podendo ser afastada quando houver justificativa administrativa ou limitagao
estrutural local.

Questao 21



No contexto da atencdo materno-infantil no Sistema Unico de Saude (SUS) do Estado
do Parana, a legislacao estadual disciplina a organizacao da assisténcia ao recém-
nascido desde o momento do parto, definindo responsabilidades profissionais e fluxos
assistenciais. Considerando essa normatizacao e a légica da atencao integral ao
nascimento, assinale a alternativa CORRETA.

A)
O atendimento ao recém-nascido deve ser realizado por profissional
capacitado, médico ou de enfermagem, preferencialmente com formacgao
especifica, desde o periodo imediatamente anterior ao parto até sua

avaliacdo e encaminhamento adequado.
GABARITO PRELIMINAR

B) A assisténcia ao recém-nascido inicia-se apenas apds o parto, sendo dispensavel a
presenca de profissional capacitado no periodo imediatamente anterior ao
nascimento.

C) O atendimento ao recém-nascido limita-se a sala de parto, devendo eventual cuidado
posterior ser prestado exclusivamente pela mae ou familiares.

D) A atuacdo profissional junto ao recém-nascido € restrita ao médico pediatra, sendo
vedada a participacao de profissionais de enfermagem especializados.

E) O encaminhamento do recém-nascido a unidade intermediaria ou a UTI neonatal
independe de avaliacdo clinica realizada por profissional de saude capacitado.

Questao 22

No regime juridico disciplinar dos servidores publicos estaduais, inclusive daque
que atuam na saude pubhca e no Sistema Unico de Saude (SUS) no Estado do Para
Lein® 6.174/1970 preveé sancoes especificas relacionadas ao dever funcional de
submeter-se a inspecdo médica e de seguir tratamento adequado quando
regularmente determinado pela Administracdao. Considerando o disposto no art. 295 e
seu paragrafo unico, bem como a natureza juridica das penalidades e seus efeitos no
tempo, assinale a alternativa CORRETA.

A) A aplicacdo das sancdes previstas no art. 295 depende da comprovacao de dolo
especifico do servidor em frustrar a atuacao da Administracdo, ndo sendo suficientes a
simples recusa a inspecdo ou ao tratamento.

B)
A recusa do servidor em submeter-se a inspe¢ao médica enseja a aplicacao
da pena de suspensdo, enquanto a recusa em seguir tratamento adequado
acarreta o cancelamento da licencga, cessando ambas as penalidades a partir

do momento em que realizada a inspecdo ou iniciado o tratamento.
GABARITO PRELIMINAR

C) O cancelamento da licenga por recusa ao tratamento adequado depende de prévia
instauracdo de processo administrativo disciplinar com aplicacdo de penalidade
definitiva, ndo sendo afastado pelo inicio posterior do tratamento.

D) A suspensdo aplicada em razdo da recusa a inspe¢ao médica possui carater definitivo,
ainda que o servidor posteriormente se submeta a avaliacao, sendo possivel apenas a
revisdo judicial da penalidade.

E) Arecusa a inspe¢ao médica e a recusa ao tratamento adequado configuram faltas
funcionais de idéntica gravidade, sujeitando o servidor, em ambos 0s casos, a pena de



demissdo, cessando seus efeitos apenas mediante nova avaliacdo administrativa.
Questao 23

No contexto da atencdo a saude da pessoa idosa no Sistema Unico de Saude (SUS),
especialmente em situacdes clinicas que envolvem tomada de decisao terapéutica e
auséncia de representantes legais, a legislacdo estabelece critérios especificos para a
definicdo do tratamento a ser adotado. Considerando a protecdo da autonomia, a
atuacdo profissional e os mecanismos de controle institucional, assinale a alternativa
CORRETA.

A) O tratamento da pessoa idosa incapaz de manifestar vontade deve ser definido
exclusivamente pela autoridade sanitaria local, independentemente da existéncia de
familiares ou representantes legais.

B)
Quando a pessoa idosa ndo estiver em condi¢des de optar pelo tratamento e
inexistirem curador ou familiar conhecido, o médico podera decidir pela
conduta terapéutica, devendo comunicar o fato ao Ministério Publico.
GABARITO PRELIMINAR

C) Na auséncia de manifestacao valida da pessoa idosa, a defini¢do do tratamento devera
ser realizada pela equipe multiprofissional, sendo dispensada a comunicag¢do a 6rgaos
de controle externo.

D) A decisdo sobre o tratamento da pessoa idosa sem discernimento compete
prioritariamente ao gestor do servigo de saude, com posterior ciéncia ao Ministério
Publico.

E) A impossibilidade de opg¢ao terapéutica pela pessoa idosa impde a suspensdo do
tratamento até que o Poder Judicidrio autorize expressamente a conduta médica.

Questao 24

No contexto da saude publica e da atuacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), o
prontuario do paciente contém informacoes clinicas, diagndsticas e terapéuticas,
sendo classificado como conjunto de dados pessoais sensiveis nos termos da Lei n°
13.709/2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais — LGPD). Considerando as
hipoteses legais que autorizam o tratamento desses dados sem o consentimento do
titular, assinale a alternativa CORRETA.

A) O tratamento de dados constantes no prontuario médico somente podera ocorrer sem
consentimento mediante ordem judicial especifica ou apds anonimizacao integral e
irreversivel das informacgoes clinicas.

B) Dados pessoais sensiveis extraidos do prontuario médico apenas poderdo ser tratados
sem consentimento quando destinados exclusivamente a defesa em processos
judiciais, sendo vedado seu uso em processos administrativos sanitarios.

C) O tratamento de dados pessoais sensiveis para fins de assisténcia a saude exige, em
qualquer hipotese, consentimento expresso do paciente, inclusive quando realizado
por profissionais de saude ou autoridades sanitdrias.

D) InformacOes do prontuario médico somente podem ser tratadas sem consentimento
em situacdes de emergéncia médica individual, ndo sendo admitidas para vigilancia
epidemioldgica ou execucdo de politicas publicas.



E)
O tratamento de dados pessoais sensiveis constantes no prontudrio médico
pode ocorrer sem consentimento quando indispensavel ao cumprimento de
obrigacao legal ou regulatoria, a execugdo de politicas publicas, a realizacao
de estudos por 6rgao de pesquisa, ao exercicio regular de direitos, a
protecdo da vida ou a tutela da saude, exclusivamente por profissionais de
saude, servicos de saude ou autoridade sanitaria.

GABARITO PRELIMINAR

Questao 25

No ambito da conducao do Processo Administrativo Disciplinar na administracao
publica em satde, especialmente no Sistema Unico de Saude (SUS) do Estado do
Paranad, a Lei Estadual n° 20.656/2021 disciplina a forma de colheita e registro do
depoimento testemunhal, estabelecendo parametros voltados a fidedignidade da
prova e a regularidade procedimental. Considerando essas diretrizes e seus reflexos
sobre a validade da instrucdo probatoria, assinale a alternativa CORRETA.

A) A testemunha devera entregar depoimento previamente redigido, cabendo ao
presidente da Comissdo apenas resumir o conteudo, dispensada a reproducao literal
das expressoes utilizadas.

B) O uso de apontamentos pela testemunha é vedado durante o depoimento, sendo
admissivel apenas a leitura integral de texto previamente elaborado.

C) Areducdo a termo do depoimento autoriza o presidente da Comissdo a reformular
livremente as declaracdes, visando adequa-las a linguagem técnica do processo
administrativo.

L 1
D) O depoimento testemunhal podera ser apresentado por escrito pela propria
testemunha, desde que posteriormente confirmado oralmente perante a Comissao
Processante e validado pelo seu presidente.

E)
O depoimento deve ser prestado oralmente, reduzido a termo pela
Comissao, vedada a apresentacdo por escrito pela testemunha, admitidas
consultas breves a apontamentos, devendo o registro reproduzir fielmente
as expressoes utilizadas.

GABARITO PRELIMINAR

Questao 26

No contexto da administracdo publica em saude, especialmente no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS) do Estado do Parand, a Lei Estadual n° 20.656/2021 disciplina os
requisitos formais e materiais para a apresentacao de representacoes por ilegalidade,
omissdo ou abuso de poder. Considerando essa disciplina e seus efeitos sobre a
apuracado administrativa, assinale a alternativa CORRETA.

A) Aindicacdo de testemunhas é requisito essencial da representacdo, inexistindo
possibilidade de apuracdo administrativa quando o representante ndo as indicar
expressamente.

B) A devolugdo da representacdo genérica € vedada, devendo a autoridade competente
decidir imediatamente pelo arquivamento ou pela instauracédo de procedimento
apuratorio.



C) A auséncia de identificacdo do representado impede qualquer providéncia
administrativa, ainda que a representacdo descreva de forma clara o fato e apresente
indicios suficientes de irregularidade.

D)
A representacdo deve identificar representante e representado, descrever
precisamente o fato imputado, indicar provas disponiveis ou conhecidas e
apontar testemmunhas, se houver, podendo ser devolvida para
complementacdo quando genérica ou insuficiente.

GABARITO PRELIMINAR

E) Arepresentacdo sera obrigatoriamente arquivada quando ndo vier acompanhada de
todas as provas documentais, sendo vedada a indicagao posterior de elementos ou
testemunhas pelo representante.

Questao 27

No contexto da gestdo de pessoas na administracao publica em saude, especialmente
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) do Estado do Parana, a Lei Estadual n°
20.656/2021 disciplina as consequéncias do ndao comparecimento do servidor indiciado
ao Processo Administrativo Disciplinar e as garantias minimas de defesa.
Considerando essa disciplina normativa, assinale a alternativa CORRETA.

A) A nomeacdo de defensor dativo somente ocorrera quando o indiciado expressamente
requerer assisténcia juridica apds o reconhecimento formal da revelia.

B) A auséncia do indiciado ao processo administrativo implica arquivamento automatico
do feito, sendo vedada a continuidade da apuracdo disciplinar pela Administragém
Publica.

C) Anotificacdo ficta do indiciado impede a aplicacdo de revelia, devendo o processo ser
suspenso até sua localizacdo pessoal obrigatoria.

D) Arevelia do indiciado dispensa a nomeacgao de defensor, uma vez que o ndo
comparecimento caracteriza renuncia tacita ao direito de defesa administrativa.

E)
O indiciado regularmente notificado que ndo comparecer ao processo sera
considerado revel, devendo constar adverténcia na notificacdo, com
posterior nomeacao de defensor dativo.

GABARITO PRELIMINAR

Questao 28

No ambito da gestdo de pessoas na administracdo publica em saude, especialmente
nos servicos integrantes do Sistema Unico de Saude (SUS) do Estado do Parana, a Lei
Estadual n° 20.656/2021 disciplina os efeitos do afastamento preventivo do servidor
durante a apuracdo disciplinar. Considerando essa disciplina legal, assinale a
alternativa CORRETA.

A) Durante o afastamento preventivo, o servidor perde definitivamente o tempo de
servico correspondente, ainda que ao final ndo seja aplicada penalidade disciplinar.

B) Durante o afastamento preventivo, o servidor ndo recebe vantagens funcionais,
mesmo quando reconhecida sua inocéncia ao final do processo administrativo.



0
Durante o afastamento preventivo, o servidor contara tempo de servigo
publico quando ndo houver pena disciplinar ou quando aplicada apenas
repreensdo, observadas as demais disposicoes legais.

GABARITO PRELIMINAR

D) Durante o afastamento preventivo, o servidor ndo terd direitos restabelecidos mesmo
com decisdo administrativa transitada em julgado.

E) Durante o afastamento preventivo, o servidor mantém o recebimento integral de todas
as gratificacdes vinculadas ao efetivo exercicio do cargo publico.

Questao 29

No contexto da gestdo de pessoas na administracao publica em saude, especialmente
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) do Estado do Paranad, a Lei Estadual n°
20.656/2021 define os instrumentos formais de responsabilizacido funcional dos
servidores. Considerando essa disciplina, assinale a alternativa CORRETA.

A)
O Processo Administrativo Disciplinar é o instrumento utilizado para apurar
responsabilidade do servidor por infracdo praticada no exercicio das
atribuicdes do cargo ou a elas relacionada.

GABARITO PRELIMINAR

B) O Processo Administrativo Disciplinar tem por finalidade apurar responsabilidade
institucional do drgdo publico, ndo alcan¢ando a conduta individual do servidor.

C) O Processo Administrativo Disciplinar limita-se a apuracao de ilicitos penais, senca
inaplicavel as infra¢des administrativas funcionais.

D) O Processo Administrativo Disciplinar destina-se exclusivamente a apuracao de
infracdes cometidas fora do exercicio funcional e sem vinculo com o cargo ocupado.

E) O Processo Administrativo Disciplinar somente podera ser instaurado enquanto o
servidor estiver em efetivo exercicio no mesmo cargo de origem.

Questao 30

A Constituicdo Federal de 1988, em seu Artigo 196, define a saude como um direito de
todos e dever do Estado. Para assegurar esse direito, o texto constitucional estabelece
que o Estado deve garantir politicas sociais e econdmicas que visem a objetivos
especificos. Com base nisso, assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE um
desses objetivos e a forma de acesso aos servicos de saude.

A) Manutencdo do isolamento de doentes cronicos e acesso mediante pagamento de
taxas.

B) Privatizacao dos servicos de alta complexidade e acesso por ordem de chegada.

0
Reducdo do risco de doenca e acesso universal e igualitario.
GABARITO PRELIMINAR

D) Aumento da arrecadacdo tributaria e acesso restrito aos contribuintes.



E) Exclusividade de atendimento para cidaddos brasileiros e acesso via critérios de
renda.

Conhecimentos Especificos
Questao 31

O Programa Estadual de Fortalecimento da Atencdo Primaria a Saude (PROAPS
Parana) é constituido por incentivos financeiros destinados a implementacéo das
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e da Rede de Atencdo a Saude (RAS), a
serem operacionalizados pelas equipes da Atencdo Primaria a Saude no Estado do
Parana. De acordo com a normativa vigente, esse incentivo financeiro é composto por:

A)
dois componentes: Fixo, destinado a implementacao das diretrizes do SUS e
da Rede de Atencdo a Saude, e Variavel, voltado a qualificacdo do processo
de trabalho, conforme o cumprimento de metas.

GABARITO PRELIMINAR

B) um unico componente Fixo, repassado mensalmente de forma uniforme aos
municipios, sem vinculacdo a metas ou desempenho.

C) um componente exclusivo de Custeio, direcionado prioritariamente ao pagamento de
despesas administrativas.

D) trés componentes: Fixo, Variavel e Investimento em Infraestrutura da Rede de Atencao
a Saude.

E) dois componentes: Emergencial, para situacdes excepcionais, e Permanente, desti
a aquisicdo de equipamentos hospitalares.
Questao 32

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Diabetes Mellitus tipo
2, considere as assertivas a seguir.

I. Paciente do sexo feminino, 62 anos, tabagista, com diagnostico de diabetes mellitus
tipo 2 e necessidade de segunda intensificacdo terapéutica, é elegivel ao tratamento
com dapagliflozina.

II. Na maioria das situacoes, a metformina deve ser mantida durante a internacao
hospitalar de pacientes com diabetes mellitus tipo 2.

III. A dose inicial recomendada de insulina NPH é de 0,3 a 0,5 Ul/kg/dia.

Esta CORRETO o que se afirma em:
A) II, apenas.
B) Ielll apenas.

C) IIelll apenas.



D)
I, apenas.

GABARITO PRELIMINAR

E) Iell, apenas.
Questao 33

A Estratégia e-SUS APS foi desenvolvida como um instrumento de apoio a organizacao
da informacao na Atencdo Primaria a Saude (APS). Considerando seus objetivos, sua
composicao e sua dinamica de funcionamento, assinale a alternativa CORRETA.

A) A Estratégia e-SUS APS estrutura-se prioritariamente como um repositorio de dados
assistenciais, com énfase no registro clinico, sendo os processos de monitoramento e
avaliacdo decorrentes de analises posteriores pelos gestores.

B) A Estratégia e-SUS APS caracteriza-se por versdes estaveis ao longo do tempo, o que
permite padronizacdo dos fluxos de trabalho sem necessidade de atualizac¢des
frequentes por parte dos profissionais.

C) A Estratégia e-SUS APS apresenta composi¢ao centrada no Prontuario Eletronico do
Cidadao, sendo os demais sistemas e aplicativos utilizados de forma complementar e
ndo integrada.

D) A Estratégia e-SUS APS organiza-se em modulos independentes entre si, voltados a
diferentes finalidades, o que limita a interoperabilidade entre os sistemas utilizados na
APS.

E)
A Estratégia e-SUS APS tem como um de seus objetivos qualificar os sistemas
de informacdo utilizados na APS, ao mesmo tempo em que favorece o
monitoramento das acdes e a integracdo com outros sistemas de saude.
GABARITO PRELIMINAR

Questao 34

A notificacdo compulsoria é a comunicacao obrigatdria a autoridade de saude sobre a
ocorréncia de suspeita ou confirmacao de doenca, agravo ou evento de saude publica.
Com base na Portaria GM/MS N° 6.734, de 18 de marco de 2025, assinale a alternativa
CORRETA.

A) Leishmaniose visceral é de notificacdo compulsoria imediata.

B)
Obito infantil é de notificacdo compulséria semanal.

GABARITO PRELIMINAR

C) Tentativa de suicidio é de notificacdo compulsoria semanal.
D) Doenca falciforme ndo é de notificacdo compulsdria.

E) Hanseniase é de notificagdo compulsdria imediata.



Questao 35

Sobre a situacdo de saude no Brasil e os modelos de atencdo as condicdes cronicas,
assinale a alternativa CORRETA.

A) No Modelo de Atencdo as Condig¢oes Cronicas (MACC), as intervencdes clinicas
concentram-se prioritariamente nos determinantes intermedidrios e distais da saude,
sendo os determinantes individuais abordados apenas nos casos de maior
complexidade.

B)
As redes de atencdo a saude buscam superar a fragmentacdo do cuidado por
meio da articulacdo entre servicos, tendo a Aten¢do Primdaria a Saude como
centro de comunicacao e coordenacao do cuidado de uma populacao
adscrita.
GABARITO PRELIMINAR

C) Os modelos de atengao as condi¢des agudas e cronicas diferenciam-se principalmente
pelo uso de tecnologias diagnosticas, sendo semelhantes quanto a organizacgao do
cuidado, ao papel do usudrio e a logica de funcionamento do sistema.

D) O modelo da pirdmide de riscos orienta que a maior parte das pessoas com condi¢oes
cronicas seja manejada por estratégias intensivas de gestao de caso, em funcdo do
elevado risco populacional associado a essas condigoes.

E) O modelo de atengdo cronica (CCM) propde a centralizacdo do cuidado especializado
como eixo organizador do sistema, deslocando a atenc¢do primaria a saude para um
papel secundario na coordenacdo do cuidado. "

Questao 36

Em vigéncia de uma onda de calor, os profissionais de saude devem estar atentos para
suspeitar de doencas relacionadas ao calor. Sobre o assunto, considere as assertivas a
seguir.

I. Caso um paciente, durante esses eventos, apresente confusao mental e temperatura
axilar acima de 40°C, deve ser iniciado o resfriamento imediato e uso de
medicamentos antitérmicos, como paracetamol.

II. Sede, cefaleia, fadiga, taquicardia, fraqueza, ataxia, sincope, nausea, vomito,
diarreia, pele fria e imida, temperatura central de 38,3°C a 40°C sdo indicativos de
exaustdo pelo calor.

III. A exposicdo a indices de calor mais elevados esta correlacionada com um aumento
nas exacerbacoes, hospitalizacoes e visitas ambulatoriais de doencas respiratorias,
como asma e bronquite.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A) Ielll apenas.



B) Iell, apenas.

C) I apenas.

D)
IT e III, apenas.

GABARITO PRELIMINAR

E) II, apenas.
Questao 37

No contexto da Saude Digital no Estado do Parand, o Telessaude configura-se como
uma estratégia que utiliza Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo para
apoiar o cuidado, a gestdo e a organizacao dos servicos de saude. Considerando as
definicoes, objetivos, acoes ofertadas e a forma de organizacido do Telessaude Parana,
assinale a alternativa CORRETA.

A) O telediagnostico no ambito do Telessaude Parana caracteriza-se pela realizagao e
analise dos exames em ambiente remoto, sem vinculo necessario com a execuc¢ao dos
procedimentos nos servigos da Atencdo Primdria a Saude.

B) As ac0Oes de Telessaude no Parana concentram-se nos servicos de Atencao
Especializada, cabendo a Atencdo Primadria a Saude a funcao predominante de
demandar exames e pareceres.

C) A teleconsultoria e a segunda opinido formativa consistem em acdes de troca de
informacdes entre profissionais de saude, sendo ambas destinadas ao esclarecimento
de duvidas clinicas e organizacionais, diferenciando-se principalmente pela
modalidade de comunica¢do empregada e pelo tempo de resposta.

D) A implementacdo das a¢des de Telessaude no Parana ocorre de forma independente do
grau de informatizacao dos servicos de saude, uma vez que as Tecnologias Digitais de
Informacdo e Comunicacgdo suprem as necessidades de registro e integracao dos dados
assistenciais.

E)
O Telessaude no Parana organiza-se como estratégia de producdo e
disponibilizacdo de informacdes em saude, envolvendo profissionais,
gestores e usuarios do SUS, com agdes voltadas ao apoio assistencial, a
educacdo permanente e ao fortalecimento da Rede de Atencdo a Saude.

GABARITO PRELIMINAR

Questao 38

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Hepatite B e
Coinfeccdes, assinale a alternativa que indica tratamento antiviral para hepatite B.



A)
Paciente do sexo masculino, 20 anos, HBeAg ndo reagente, HBV-DNA de

2.500 UI/mL e alanina aminotransferase 55 U/L em duas dosagens.
GABARITO PRELIMINAR

B) Paciente com diagnostico de hepatite B aguda leve, independentemente da carga viral.
C) Paciente com hepatite B cronica e coinfeccdo ativa por tuberculose.

D) Paciente do sexo masculino, 20 anos, HBeAg reagente, sem outras informacdes clinicas
ou laboratoriais adicionais.

E) Paciente com biopsia hepatica mostrando atividade necroinflamatdria leve (A1) e
fibrose leve (F1), segundo a classificacdo Metavir.

Questao 39

No ambito da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), o cuidado as pessoas com
problemas relacionados a jogos de apostas deve considerar a complexidade das
necessidades, riscos e vulnerabilidades envolvidas, articulando diferentes pontos de
atencao conforme a singularidade de cada caso. Sobre o cuidado as pessoas com
problemas relacionados a jogos de apostas no ambito da Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS), assinale a alternativa CORRETA.

A) Situagdes de sofrimento intenso associadas ao jogo, mesmo quando acompanhadas de
ideacdo suicida, devem ser prioritariamente acolhidas na Aten¢do Primaria a Saude,
cabendo aos servicos especializados apenas o suporte matricial.

B)
O Projeto Terapéutico Singular configura-se como um instrumento m
dindmico, construido de forma compartilhada, devendo ser continuamente
reavaliado a medida que se modificam as condicdes clinicas, sociais e
contextuais da pessoa acompanhada.

GABARITO PRELIMINAR

C) O conceito de territorialidade na RAPS refere-se predominantemente ao espago fisico
de moradia e circulagdo do usudrio, sendo secunddria a consideracdo de vinculos
estabelecidos em ambientes virtuais relacionados as apostas.

D) A estratégia de reducdo de danos pode ser considerada apenas em fases iniciais do
envolvimento com jogos de apostas, devendo ser substituida por abordagens
abstencionistas nos casos de maior gravidade clinica.

E) A presenca de sintomas como irritabilidade, inquietacdo e ansiedade na interrupc¢ao
do jogo caracteriza quadro de dependéncia grave, indicando necessidade preferencial
de internacdo psiquiatrica para estabilizacdo clinica.

Questao 40

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Insuficiéncia Cardiaca
com Fracao de Ejecao Reduzida, é um dos critérios para substituir o inibidor da
enzima conversora de angiotensina ou antagonista do receptor de angiotensina II por
sacubitril/valsartana em pacientes adultos com insuficiéncia cardiaca:

A) idade superior a 75 anos.



B) auséncia de internacao recente.

C) fracdo de ejecao reduzida < 45%.

D)
BNP sérico > 150pg/mL.

GABARITO PRELIMINAR

E) auséncia de resposta ao tratamento com losartana 50mg/dia + metoprolol 100mg/dia.
Questao 41

Sobre o consumo de dlcool em binge e sua importancia clinica e epidemiologica,
assinale a alternativa CORRETA.

A) O padrdo de consumo binge é definido pela ingestdo de alcool suficiente para alcancar
alcoolemia de 1 g/dL, geralmente apos cinco doses para homens e quatro doses para
mulheres em cerca de duas horas, estando associado principalmente a riscos cronicos
e tardios a saude.

B) O consumo do tipo binge tem relevancia limitada a saude publica, uma vez que seus
efeitos adversos sdo observados apenas em individuos que ultrapassam os limites
semanais de consumo considerados seguros.

0)
O consumo pesado de alcool é identificado quando episodios de binge
ocorrem em cinco ou mais dias no ultimo més, sendo um importante
preditor de consequéncias negativas imediatas e futuras, mesmo na
auséncia de critérios para uso nocivo ou transtorno por uso de alcool. nm
GABARITO PRELI

D) O consumo do tipo binge caracteriza-se exclusivamente pela ingestao repetida de
alcool em curto periodo associada a presenca de critérios diagnosticos de transtorno
por uso de alcool moderado ou grave.

E) O conceito de binge foi incorporado ao DSM-5 como critério diagnodstico especifico para
0 transtorno por uso de alcool leve, substituindo o antigo conceito de abuso alcodlico.

Questao 42

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Hanseniase, considere
as assertivas a seguir.

I. A classificacdo clinica da hanseniase (indeterminada, tuberculoide, dimorfa,
virchowiana ou neural pura) é imprescindivel para a definicdo do esquema de
tratamento do paciente.

II. O tratamento da hanseniase multibacilar em adultos consiste em esquema com
rifampicina, clofazimina e dapsona em doses mensais supervisionadas, associadas ao
uso diario autoadministrado de clofazimina e dapsona, por 12 doses mensais.

III. A reacdo hansénica tipo I esta relacionada predominantemente a ativacdo da
resposta imune humoral contra o Mycobacterium leprae.

Esta CORRETO o que se afirma em:



A) Iell apenas.

B)
II, apenas.
GABARITO PRELIMINAR

C) IIelll apenas.

D) I, apenas.

E) Ielll apenas.
Questao 43

Assinale a alternativa que contém APENAS diretrizes organizacionais do Sistema
Unico de Saude.

A) Universalidade e Descentralizacao.

B) Integralidade e Humanizacao.

C) Regionalizacdo e Hierarquizacao.
GABARITO PRELIMINAR
D) Universalidade e Participagdo Social.
E) Equidade e Descentralizacéao.
Questio 44 Wm

De acordo com os critérios de inclusido e uso de medicamentos descritos no Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Osteoporose, assinale a alternativa que indica
CORRETAMENTE o uso de romosozumabe.

A) Mulher de 70 anos, na pés-menopausa, com osteoporose confirmada, que apresentou
uma fratura por fragilidade antes do inicio do tratamento e reducao de 4% da
densidade mineral 0ssea apds 10 meses de terapia.

B)
Mulher de 72 anos, na p6s-menopausa, com 0steoporose grave, que
apresentou duas fraturas por fragilidade durante tratamento para
osteoporose, com boa adesdo terapéutica e auséncia de causas secundarias
de perda de massa 0ssea.

GABARITO PRELIMINAR

C) Mulher de 68 anos, na pés-menopausa, com T-escore de —-2,8 em coluna lombar, sem
fraturas prévias, em uso regular de bisfosfonato oral ha 6 meses, com boa adeséo e
sem perda significativa de densidade mineral dssea.

D) Mulher de 60 anos, na pos-menopausa, com baixa massa 0ssea (T-escore —1,8), risco
elevado de fratura pelo Fracture Risk Assessment Tool (FRAX)®, intolerancia a
bisfosfonatos orais e contraindicacdo ao uso de estrogenos.

E) Mulher de 65 anos, no climatério, com sintomas vasomotores importantes,
comprometimento da qualidade de vida e diagnostico densitomeétrico de osteoporose,
sem fraturas incidentes.



Questao 45

Paciente, 50 anos, risco cardiovascular moderado, apresentou diagnostico de
hipertensao arterial sistémica com medidas em consultorio de 145/90 mmHg, 150/95
mmHg e 150/90 mmHg em dias distintos. De acordo com o Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas da Hipertensdo Arterial Sistémica, qual é a classificacdo da
hipertensao arterial desse paciente e a conduta inicial adequada?

A) Grau 1. Iniciar tratamento medicamentoso com monoterapia associado ao tratamento
ndo medicamentoso.

B) Grau 2. Iniciar tratamento medicamentoso com a combinacdo de dois medicamentos
associado ao tratamento ndo medicamentoso.

C) Grau 1. Iniciar tratamento ndo medicamentoso e reavaliar em 3 meses.

D) Grau 2. Iniciar tratamento medicamentoso com monoterapia associado ao tratamento
ndo medicamentoso.

E)
Grau 1. Iniciar tratamento medicamentoso com a combinac¢do de dois
medicamentos associado ao tratamento ndo medicamentoso.
GABARITO PRELIMINAR
Questao 46

No método clinico centrado na pessoa (MCCP), qual afirmacao expressa
CORRETAMENTE por que, na Atencdo Primaria a Saude (APS), nem sempre é adequado
buscar um diagndstico médico definitivo antes de iniciar o manejo?

A) O MCCP considera que, sem diagnostico definitivo, a consulta ndo consegue gerar
vinculo e, por isso, 0 manejo deve ser adiado até a confirmacgado por exames
complementares.

B) Na APS, a principal justificativa para evitar diagnosticos € que a decisdo clinica deve se
basear sobretudo em protocolos, reduzindo a necessidade de negociar condutas e
preferéncias com o paciente.

0
E aceitavel iniciar medidas de manejo mesmo sem um diagndstico formal,
pois muitas demandas na APS sdo psicossociais, administrativas ou estdo em
fase inicial, e rotular estritamente em termos biomédicos pode levar a

classificaces inadequadas.
GABARITO PRELIMINAR

D) O MCCP recomenda priorizar a nomeacdo diagndstica em todas as consultas para
reduzir a ambivaléncia do paciente e aumentar a adesdo as prescri¢gdoes e exames
solicitados.



E) A consulta centrada na pessoa admite adiar a definicdo diagndstica quando necessario,
mas recomenda que 0 manejo inicial se restrinja a orientacdes gerais, evitando
intervencdes terapéuticas até que a condicdo seja nomeada e classificada.

Questao 47
Sobre coélica nefrética, assinale a alternativa CORRETA.
A) Os episodios sdo mais frequentes nas estacdes mais frias do ano.

B) A ultrassonografia de vias urindrias é considerada o padrdo-ouro para o diagndstico de
colica nefrética.

C) O uso da tansulosina pode ser benéfica em pacientes com cdalculos entre 15 e 20 mm,
aumentando a chance da eliminacdo espontanea.

D) O exame de urina 1 apresenta hematuria em 50% dos casos.

E)
Incapacidade de controlar a dor e sinais sugestivos de urossepse sao
indicagoes de internacdo hospitalar.

GABARITO PRELIMINAR
Questao 48
Sao atributos derivados da Atencdo Primaria a Saude (APS):
A) acesso de primeiro contato e coordenacao.
B) integralidade e coordenacao. wﬂ
0)
orientacdo familiar e competéncia cultural.
GABARITO PRELIMINAR

D) orientacdo comunitaria e acesso de primeiro contato.
E) longitudinalidade e integralidade.
Questao 49

Paciente com diagnostico de Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) apresenta
volume expiratdrio forcado no primeiro segundo (VEF1) correspondente a 40% do
valor previsto, historico de uma exacerbacdao com necessidade de hospitalizacdao ha 6
meses e contagem de eosinofilos de 450 células/uL. Encontra-se em uso de umeclidinio
associado a vilanterol. Diante disso, considere as assertivas a seguir.

I. De acordo com a classificacdo espirométrica da gravidade da DPOC, o paciente é
classificado como GOLD 3.

II. Considerando a estratificacdo de risco da DPOC, o paciente pertence ao grupo D.

III. A associacao de beclometasona, formoterol e glicopirrdnio constitui uma opcao
terapéutica adequada para esse paciente.



De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenca Pulmonar
Obstrutiva Cronica, esta CORRETO o que se afirma em:

A) II, apenas.
B) I, apenas.
C) Iell apenas.

D) Il eIl apenas.

E)
I e III, apenas.

GABARITO PRELIMINAR

Questao 50

Considerando o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas dos Acidentes Ofidicos,
assinale a alternativa CORRETA sobre os mecanismos de acdo do veneno botropico,
suas manifestacoes clinicas e a classificacao de gravidade.

A)
Acidentes causados por serpentes juvenis estdo mais frequentemente
associados a alterag6es da coagulagdo sanguinea e manifestacoes
hemorragicas do que aqueles causados por serpentes adultas.
GABARITO PRELIMINAR

B) Em acidentes botropicos graves, a presenca de coagulopatia é critério obrigatorio para
definicdo da gravidade e deve orientar isoladamente a conduta terapéutica.

C) A acdo coagulante do veneno botrdpico leva a formacao estavel de fibrina, resulta
predominantemente em estado de hipercoagulabilidade sustentada, com reducdo do
risco hemorragico sistémico.

D) As manifestacdes hemorragicas nos acidentes botrdpicos decorrem exclusivamente da
acdo direta das hemorraginas sobre o endotélio vascular, independentemente de
alteragdes na coagulacdo ou na contagem plaquetaria.

E) A persisténcia de manifestacdes locais ap0s a soroterapia antiveneno indica falha
terapéutica, sendo improvavel a ocorréncia de necrose ou infec¢do secundaria apos a
neutralizacdo do veneno.

Questao 51

Sobre a Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (Rename) e sua articulacdo com
a Assisténcia Farmacéutica no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), considere as
assertivas a seguir:

I. A Rename orienta a organizacdo da Assisténcia Farmacéutica no SUS, servindo como
referéncia para a selecdo de medicamentos nos diferentes componentes de
financiamento e gestdo, observando critérios epidemiolodgicos, de eficacia, seguranca e
custo-efetividade.

II. A classificacdo AWaRe, incorporada a Rename, tem como finalidade apoiar
estratégias de uso racional de antimicrobianos, sendo adotada internacionalmente
como ferramenta para enfrentamento da resisténcia bacteriana.



III. A definicdo do elenco de medicamentos da Rename, incluindo sua incorporacao,
exclusdo ou modificacao, é realizada exclusivamente pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), considerando critérios regulatorios e sanitarios.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A)

I e II, apenas.
GABARITO PRELIMINAR

B)
Y
D)

E)

II, apenas.
I e III, apenas.
I, apenas.

IT e III, apenas.

Questao 52

Sobre hemorragia digestiva alta, assinale a alternativa CORRETA.

A)

B)
Y

A terlipressina e andlogos da somatostatina podem ser indicados na suspeita de
sangramento por lesdo de Dieulafoy.

A principal causa sdo varizes gastroesofagicas.

O escore de Glasgow Blatchford tem grande importancia por predizer a necessidaa
colonoscopia, assim como indicacao de internagao em UTIL.

D)

Em pacientes instaveis hemodinamicamente, o ideal é realizar a endoscopia
em 12 horas.
GABARITO PRELIMINAR

E)

Em pacientes com cirrose ou hipertensdo portal, caso o sangramento varicoso melhore
com uso de medicacdo, a endoscopia ndo precisa ser realizada.

Questdo 53

Em 2025, foram registrados no Brasil casos de intoxicacdo por metanol associados ao
consumo de bebidas alcodlicas adulteradas, alguns deles com evolucao grave e gbito.
Considerando os aspectos clinicos, diagnosticos e de vigilancia relacionados a esse tipo
de intoxicacao, assinale a alternativa CORRETA.

A)

B)

A andlise de amostra urinaria constitui o método preferencial para deteccdo e
quantificacdo do metanol.

A confirmacdo de caso depende obrigatoriamente da dosagem positiva de metanol em
amostras bioldgicas.

0

Em geral, observa-se um periodo de laténcia entre a ingestdo do metanol e o
surgimento dos sintomas graves, que pode variar de 6 a 72 horas.
GABARITO PRELIMINAR




D) O contato com os Centros de Informacdo e Assisténcia Toxicoldgica € indicado apenas
em situacdes de duvida diagndstica.

E) No Estado do Parand, foram registrados apenas casos suspeitos, sem confirmacao de
intoxicacdo por metanol.

Questao 54

Considerando a pratica de atencdo integral as pessoas com infeccoes sexualmente
transmissiveis (IST), assinale a alternativa que expressa CORRETAMENTE o conjunto
de principios que deve orientar a abordagem em saude sexual de adolescentes.

A) A negacdo da sexualidade adolescente por pais e profissionais constitui fator
secundario de vulnerabilidade, sendo menos relevante do que os determinantes
bioldgicos do inicio da capacidade reprodutiva.

B) A vulnerabilidade dos adolescentes as IST decorre predominantemente de escolhas
individuais inadequadas, devendo as a¢des em saude concentrarem-se na correcao de
comportamentos de risco ja estabelecidos.

C) Abaixa adesdo ao uso de preservativos na adolescéncia justifica a centralidade de
acoes biomédicas, com énfase em tecnologias de prevenc¢ao independentes da
comunicacao e do vinculo com os servicos de saude.

D)
A abordagem em saude sexual deve considerar a sexualidade como
dimensdo do desenvolvimento, respeitando a autonomia do adolescente,
garantindo confidencialidade e ofertando, de forma gradual e
contextualizada, Estratégias de Prevencdo Combinada. m
GABARITO PRELI

E) A abordagem da saude sexual do adolescente deve priorizar a postergacdo da iniciacdo
sexual, partindo do pressuposto de que a pratica sexual nessa fase decorre de
imaturidade emocional e deve ser desencorajada como estratégia principal de
prevencdo das IST.

Questdo 55

A hipertensdo pulmonar (HP) é uma sindrome clinica e hemodindmica caracterizada
pelo aumento da resisténcia vascular pulmonar, com consequente elevacao da pressao
arterial pulmonar. Sobre a avaliacdo diagnodstica, hemodindmica e terapéutica da
hipertensao pulmonar, assinale a alternativa CORRETA.

A)
A maioria dos pacientes com doenca vascular pulmonar pura apresenta
capacidade vital forcada superior a 70% do valor previsto na espirometria.
GABARITO PRELIMINAR

B) A definicdo do tratamento da hipertensdo pulmonar independe da classificagdo
etiologica, sendo baseada exclusivamente na estratificacdo de risco.

C) Pressdo de oclusdo capilar pulmonar menor ou igual a 15 mmHg sugere
comprometimento das camaras cardiacas esquerdas.

D) Pacientes com hipertensdo arterial pulmonar induzida por medicamentos, teste de
vasorreatividade negativo e risco intermediario devem ser tratados com bloqueadores
de canal de calcio.



E) Em pacientes com hipertensdo pulmonar confirmada, classe funcional II e distancia de
500 m no teste de caminhada de 6 minutos, a gravidade deve ser confirmada por
cateterismo cardiaco direito.

Conhecimentos Especificos
Questao 56

Analise a tirinha a seguir.

NAO FOi POR” ) _ ESTUDEi MEDICINA -~ QUERO ES_ThR/
DINHEIRO OU PARA AjUDAR AS ONDE PRECISAM
VAIDADE... PESSOAS. MAIS DE MiM!

Fonte: Armandinho - Disponivel em:
https://www.tumblr.com/tirasarmandinho/131440622929/tirinha-original

Com base no Cédigo de Etica Médica, qual é o principio fundamental que melhor
descreve a tirinha em questio?

A) A medicina pode ser exercida como comércio.

B) A natureza personalissima da atuacdo profissional do médico se caracteriza como
relacdo de consumo.

0)
O alvo de toda a atencdo do médico € a saude do ser humano, em beneficio
da qual devera agir com o maximo de zelo e o melhor de sua capacidade
profissional.

GABARITO PRELIMINAR

D) O médico se responsabilizard, em carater pessoal e presumido, pelos seus atos
profissionais.

E) O trabalho do médico pode ser explorado por terceiros com objetivos de lucro,
finalidade politica ou religiosa.

Questao 57

Algo fundamental ao médico é dominar o Cédigo de Etica Médica que, mais do que um
instrumento formal, é um guia para o seu dia a dia. Assim sendo, analise as
informacdes a seguir a respeito do direito do médico, de acordo com o Codigo de Etica
Médica.



I. E direito do médico exercer a medicina sem ser discriminado por questdes de
religido, etnia, cor, sexo, orientacdo sexual, nacionalidade, idade, condicao social,
opinido politica, deficiéncia ou de qualquer outra natureza.

I1. E direito do médico indicar o procedimento adequado ao paciente, observadas as
praticas cientificamente reconhecidas ou recomendadas por meio de tradicoes
familiares.

III. E direito do médico apontar falhas em normas, contratos e praticas internas das
instituicdes em que trabalhe quando as julgar indignas do exercicio da profissao ou
prejudiciais a si mesmo, ao paciente ou a terceiros, devendo comunica-las a
Autoridade Policial mais proxima da instituicao.

IV. E direito do médico recusar-se a exercer sua profissdo em instituicio publica ou
privada onde as condicdes de trabalho ndo sejam dignas ou possam prejudicar a
propria saude ou a do paciente, bem como a dos demais profissionais. Nesse caso,
comunicara com justificativa e maior brevidade sua decisdo ao diretor técnico, ao
Conselho Regional de Medicina de sua jurisdicdo e 3 Comissdo de Ftica da instituicio,
quando houver.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A) Il elV, apenas.

B)
I e IV, apenas.

GABARITO PRELIMINAR

C) II, III e IV, apenas. wﬂ
D) IIeIIl apenas.
E) I IIeIIl apenas.

Questdo 58

De acordo com as normas éticas que regem a conduta do médico, assinale a
alternativa que descreve uma conduta ética CORRETA do profissional.

A) O médico pode abandonar o plantdo antes do horario previsto se ndo houver
pacientes, desde que informe a equipe de enfermagem.

B) O médico pode deixar de atender em setores de urgéncia e emergéncia se houver uma
decisdo majoritaria de sua categoria em assembleia, como em casos de greve.

C) O médico plantonista pode sair do hospital ao término do seu horario, mesmo que o
seu substituto ainda ndo tenha chegado, para ndo caracterizar excesso de jornada.

D) E permitido ao médico afastar-se de suas atividades profissionais temporariamente,
desde que comunique a direcao do hospital, independentemente de haver ou ndo
outro médico responsavel pelos pacientes.

E)
Em caso de justo impedimento, como uma emergéncia de saude pessoal
subita, 0o médico pode deixar de comparecer ao plantao preestabelecido.
GABARITO PRELIMINAR

Questao 59



Um paciente solicita ao seu médico assistente uma copia integral do seu prontuario
médico para buscar uma segunda opinido. Sobre essa situacado, de acordo com o Art. 88
do Cadigo de Etica Médica, o médico:

A) pode fornecer apenas um sumario de alta, mantendo o prontuario completo sob sigilo
absoluto.

B) pode fornecer apenas ao seu representante legal se 0 mesmo possuir capacidade
intelectual para compreender os dados descritos.

C) pode negar a copia caso considere que o paciente ndo tera capacidade técnica para
interpretar os dados.

D) deve encaminhar a cépia apenas se houver uma requisicdo judicial especifica.

E)
deve fornecer a copia do prontudrio, pois é um direito do paciente, salvo se
ocasionar riscos ao paciente ou a terceiros.
GABARITO PRELIMINAR
Questao 60

Sobre a pesquisa médica, de acordo com o Capitulo XII do Cédigo de Etica Médica,
assinale a alternativa CORRETA.

A) E desnecessario realizar a explicacdo verbal do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, pois é responsabilidade do participante da pesquisa 1é-lo e interpreta-lo.

B) O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido é dispensado em casos de pesquis: Yo,
criangas internadas em unidades hospitalares. 2

0)
No caso de o paciente participante da pesquisa possuir algum transtorno
mental, além do consentimento de seu representante legal, € necessario seu
assentimento livre e esclarecido na medida da sua compreensao.
GABARITO PRELIMINAR

D) E permitido realizar pesquisa médica em pessoas que sejam direta ou indiretamente
dependentes ou subordinados ao pesquisador.

E) Em ensaios clinicos randomizados voltados ao desenvolvimento de farmacos para
tratamento da tuberculose, o uso do placebo isolado é indispensavel para realizar a
comparacdo entre as novas substancias a serem testadas.
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