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Secretaria de Saude

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. As diretrizes de 2025 da American Heart Association (AHA)
para Reanimagéo Cardiopulmonar e Cuidados Cardiovasculares
de Emergéncia promoveram ajustes relevantes na sequéncia de
desobstrucdo de vias aéreas em adultos, com os objetivos de
padronizar a atuacao de leigos e profissionais e aumentar a taxa
de sucesso na remogao do corpo estranho. A nova recomendagao
unificou a conduta para vitimas conscientes com obstrugao grave,
estabelecendo ciclos repetidos de:

A) cinco golpes nas costas alternados com cinco compressdes
abdominais, até a desobstrugéo ou a perda de consciéncia

B) compressdes toracicas continuas com ventilagéo de resgate,
sem manobras de desobstrucdo até a chegada do suporte
avangado

C) cinco golpes nas costas alternados com cinco compressoées
toracicas, manobra reservada exclusivamente a lactentes e
criangas

D) duasinsuflagdes de resgate a cada trinta compressdes, com
verificagdo da cavidade oral entre os ciclos

12. APortaria GM/MS n.° 7.397, de 23 de julho de 2025, habilitou
0 uso da trombectomia mecanica para o tratamento do acidente
vascular cerebral isquémico agudo no dmbito do Sistema Unico
de Saude, ampliando as opgdes terapéuticas disponiveis para
pacientes com oclusdo de grandes vasos. A habilitagdo desse
procedimento no SUS tem como principal objetivo:

A) substituir a trombdlise intravenosa como tratamento de
primeira linha para todos os casos de AVC isquémico agudo

B) ampliar o acesso a terapia de reperfusdo para pacientes com
oclusao de grandes vasos, reduzindo sequelas neuroldgicas
e mortalidade

C) padronizar o atendimento de pacientes com AVC
hemorragico, uma vez que a trombectomia é eficaz em
ambos os subtipos

D) restringir o uso da trombectomia a centros de alta
complexidade, sem impacto na organizagdo da rede de
atengao

13. A interrupcdo da cadeia de transmissdo de doengas
parasitarias, como as geo-helmintiases, exige do enfermeiro
a compreensao dos determinantes sociais e ambientais que
condicionam a persisténcia desses agravos em comunidades
vulneraveis. A atuacdo de enfermagem voltada a prevengéo
dessas infecgdes deve priorizar intervengdes que atuem
diretamente sobre o(a):

A) aplicagdo de inseticidas de acado residual em areas de alto
risco, como estratégia de controle vetorial

B) administragdo periédica de antiparasitarios a populagédo
escolar, como medida de quimioprofilaxia

C) isolamento domiciliar dos individuos sintomaticos, como
forma de conteng¢ao da transmisséo

D) implementagdo de medidas de saneamento basico no
territério, como intervengdo sobre os determinantes
ambientais

14. A aspiracdo de vias aéreas superiores & um procedimento
invasivo indicado para pacientes com incapacidade de eliminar
secregdes de forma eficaz, seja por rebaixamento do nivel de
consciéncia, tosse ineficaz ou presenca de via aérea artificial.
O procedimento exige do enfermeiro o dominio de parametros
técnicos que minimizem complicagdes como hipoxemia, trauma de
mucosa e infec¢do. De acordo com procedimentos operacionais
padronizados de instituicoes hospitalares, durante a aspiragao de
vias aéreas superiores em paciente adulto, a pressédo negativa
deve ser mantida na faixa de:

A) 60 a 80 mmHg, com manobras de até 5 segundos por
tentativa

B) 80 a 120 mmHg, com manobras de 10 a 15 segundos por
tentativa

C) 120 a 150 mmHg, com manobras de até 20 segundos por
tentativa

D) 150 a 200 mmHg, com manobras de até 30 segundos por
tentativa

15. A Norma Regulamentadora n.° 32 (NR-32) estabelece
diretrizes basicas para a implementagao de medidas de protegdo a
seguranca e a saude dos trabalhadores dos servigos de saude, com
foco na prevengao de riscos bioldgicos. Entre as determinagdes
dessa norma, consta a obrigatoriedade de os estabelecimentos de
salde substituirem materiais perfurocortantes convencionais por
modelos dotados de dispositivos de seguranca. Essa exigéncia
tem como finalidade principal:

A) eliminar o risco de acidentes com material biolégico durante
o descarte e 0o manuseio de agulhas e laminas

B) reduzir o custo operacional com a aquisicdo de materiais
descartaveis

C) padronizar os insumos utilizados em todos os servigos de
saude publicos e privados

D) agilizar o processo de trabalho da equipe de enfermagem
durante os procedimentos invasivos

16. Os Centros de Referéncia para Imunobiolégicos Especiais
(CRIE) sao unidades que ofertam imunobioldgicos n&o disponiveis
nas salas de vacinagdo de rotina, destinados a pessoas com
condigdes clinicas especiais que aumentam o risco de infecgdes
ou complicagdes por doengas imunopreveniveis. A 62 edigdo do
Manual dos CRIE, publicada em 2023, mantém a estrutura das
publicagdes anteriores e traz como principal atualizagéo a:

A) extingdo da lista de imunobioldgicos especiais, que passou a
ser definida caso a caso pelos gestores estaduais

B) lista dos CRIE em funcionamento no pais, com informagdes
para profissionais de salde e usuarios

C) restricdo do acesso aos CRIE a pacientes pediatricos,
excluindo adultos e idosos do atendimento

D) incorporagdo de vacinas de rotina ao escopo dos CRIE,
uniformizando a oferta em todo o territério nacional
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17. A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) organiza
o processo de trabalho das equipes de Saude da Familia e
estabelece diretrizes operacionais para a coordenagdo do
cuidado nos territérios municipais. No modelo de planejamento
e distribuicdo de atribuicdes entre os profissionais desse nivel de
atengdo, o papel conferido primordialmente a atengéo basica no
funcionamento da Rede de Atengdo a Saude consiste em:

A) funcionar como centro de comunicagédo e ordenadora das
acdes e servigos

B) restringir a resolutividade aos agravos com diagnéstico
anatomopatoldgico prévio

C) condicionar o acesso especializado a comprovagdo de
residéncia pelo paciente

D) concentrar atendimentos curativos para preservar a
capacidade instalada hospitalar

18. No contexto do financiamento federal da Ateng&o Primaria a
Saude estabelecido a partir das diretrizes de alocagéo de recursos
do Sistema Unico de Saude, os gestores municipais monitoram
parametros assistenciais atrelados ao repasse financeiro regular.
Quando a equipe de saude busca atingir metas institucionais
ligadas a saude da mulher no ambito do pré-natal, o indicador
avaliado oficialmente prioriza a realizagéo de:

A) ultrassonografias morfolégicas durante os trimestres
gestacionais

B) palestras educativas presenciais com frequéncia minima
mensal

C) consultas precoces associadas a exames de triagem para
infecgdes

D) internagbes profilaticas destinadas ao manejo de
intercorréncias

19. A Rede de Frio do Programa Nacional de Imunizag&o (PNI)
é estruturada em instancias que asseguram a conservagéo dos
imunobiolégicos desde o laboratério produtor até a administragao
no usuario. A 62 edigdo do Manual da Rede de Frio, publicada
em 2025, incorporou atualizagbes significativas para a
operacionalizagao das vacinas. Entre as inovagobes trazidas pelo
documento, inclui-se a:

A) criacdo de capitulo exclusivo para a Unidade Moével de
Vacinagao, definida como veiculo adaptado para funcionar
como sala de vacinagéo itinerante

B) padronizagdo da temperatura de armazenamento de todas
as vacinas na faixa de 2 °C a 8 °C, sem excegdes

C) substituicdo do uso de camaras refrigeradas por freezers
domésticos, desde que submetidos a monitoramento diario

D) supresséo do uso de sistemas de informacado na gestédo da
Rede de Frio, em favor de planilhas manuais

20. As Metas Internacionais de Seguranga do Paciente,
definidas pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) e adotadas
por instituicdes de saude em todo o mundo, orientam praticas
essenciais para a redugao de riscos durante o cuidado. Ameta que
estabelece a correta identificacdo do paciente como prioridade
tem como finalidade principal:

A) garantir que todos os pacientes sejam identificados por
meio de pulseira com nome completo e data de nascimento,
dispensando a confirmagéo verbal antes de procedimentos

B) padronizar a identificagdo do paciente com o ndmero do
prontuario, Unico identificador considerado seguro pelas
normas internacionais

C) restringir a identificagdo do paciente a situagdes de
administragdo de medicamentos e transfusdo sanguinea,
conforme protocolo institucional

D) assegurar que a identificagcdo do paciente ocorra em pelo
menos dois identificadores, como nome completo e data de
nascimento, antes de qualquer intervengao assistencial
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