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ATENCAO

Transcreva, ho espaco apropriado da sua GRADE DE RESPOSTAS (Folha Optica),
com sua caligrafia usual, considerando as letras maitlisculas e min(sculas, a seguinte frase:
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Ninguém pode tirar 0 seu conhhecimento.

Nome do Candidato:

Inscrigao n®: —

—
N

DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS. PROIBIDA A REPRODUCAQ, AINDA QUE PARCIAL, SEM A PREVIA AUTORIZACAO DA FAURGS.
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n Apos o recebimento dos materiais, é de responsabilidade da pessoa candidata conferir seus dados pessoais,
especialmente nome, documento de identificacio e area de inscricdo, comunicando imediatamente ao fiscal
qualquer divergénciaidentificada.

Esta PROVAconsta de 50 (cinquenta) questdes objetivas e uma questao discursiva.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

As respostas da Prova Objetiva deverao ser assinaladas na Grade de Respostas mediante o preenchimento
integral da elipse correspondente a alternativa escolhida, com caneta esferografica de ponta grossa e tinta
azul ou preta, conforme orientagdo constante nareferida grade.

A pessoa candidata que comparecer para realizar a prova ndo devera, sob pena de ser excluida do
certame, portar relégios, armas, malas, livros, maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers,
notebooks, telefones celulares, pen drives ou quaisquer outros tipos de aparelhos eletrdnicos, nem utilizar
véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lengos, aparelhos/préteses auditivas, éculos escuros, ou qualquer
outro adereco que lhe cubra a cabeca, o pescoco, 0s olhos, os ouvidos ou parte do rosto, exceto quando sua
utilizagao for previamente autorizada pela Comissao do Concurso, em razao de atendimento especial
deferido, ou nas hipoteses previstas em lei. (conforme subitem 6.5 do Edital de Abertura)

Apds o inicio da prova, a pessoa candidata devera permanecer em siléncio, ndo podendo realizar consultas,
comunicar-se com outras pessoas candidatas ou utilizar qualquer recurso ndo autorizado. (conforme subitem
6.14 do Edital de Abertura)

Durante a realizagado das Provas Objetiva e Discursiva, a pessoa candidata podera manter sobre a mesa
apenas caneta esferografica de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente, e alimentos
acondicionados em embalagem transparente. As garrafas deverdo permanecer abaixo da mesa. Nao sera
permitido o uso de lapis, lapiseira, grafite, marca-texto, borracha ou corretivo. (conforme subitem 7.5 do Edital
de Abertura)

ﬂ Preencha com cuidado a Grade de Respostas, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa Grade de
Respostas a partir do nimero 51 serdo desconsideradas.

ﬂ Ao terminar a prova, entregue a Grade de Respostas e a Folha de Resposta da Prova Discursiva ao Fiscal da
sala.

m Apessoa candidata devera observar os seguintes tempos e condigoes:
a) tera 4 (quatro) horas e 30 (trinta) minutos para realizar as Provas Objetiva e Discursiva, incluindo o
preenchimento da Grade de Respostas e da Folha de Resposta da Prova Discursiva;
b)devera permanecer no local de prova por, no minimo, 2 (duas) horas apoés o inicio da aplicagao;
c) podera levar o CADERNO DE QUESTOES somente apés 2 (duas) horas e 30 (trinta) minutos do inicio
da prova.

m Ao término da prova, a pessoa candidata devera entregar ao Fiscal de Sala a Grade de Respostas e a Folha
de Resposta da Prova Discursiva, devidamente preenchidas e assinadas, sendo esses 0s Unicos
documentos validos para correc¢éo. O preenchimento desses documentos é de sua inteira responsabilidade e
devera observar as instru¢des contidas no Edital de Abertura e no caderno de provas. Ando entrega desses
documentos implicara a eliminagao do certame. (conforme subitem 7.9 do Edital de Abertura)

m A Folha de Resposta da Prova Discursiva ndo devera apresentar nome, rubrica, assinatura, sinal,
iniciais ou qualquer marca que permita sua identificagao. (conforme subitem 7.19 b do Edital de Abertura)

O descumprimento das instrucfes deste caderno ou das normas do Edital de Abertura podera implicar a
anulacdo da prova da pessoa candidata.
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Ll As questdes 01 a 05 referem-se ao texto
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abaixo.
PRINCIPIO DA RESPONSABILIDADE

De acordo com a mensagem enviada pelo Poder
Executivo ao Poder Legislativo, o principio da respon-
sabilidade significa que todo agente publico deve
possuir uma atuacdo integra, sob o aspecto formal e
material.

Aparentemente, o referido principio ndo significa
que o agente publico pode ser responsabilizado pelos
atos por ele praticados, nessa qualidade, que, nos
casos de dolo ou culpa, causem danos a terceiros. Tal
possibilidade ja é prevista no art. 37, § 6°, da Consti-
tuicdo Federal de 1988, /n fine, quando assegura o
direito de regresso do Estado contra o agente publico
responsavel pelo dano.

___que parece, o principio da responsabilidade diz
respeito __ preocupacgao com a res publica que deve
possuir o agente publico, vale dizer, tratando-se de
alguém que atua em nome do Estado, deve o agente
publico estar ciente da relevancia da sua funcdo e
demonstrar efetivo compromisso com o interesse
publico.

Verifica-se, assim, que tal principio tem um
componente ético e uma aproximagdo com mecanismos
de integridade na Administracdo Publica. De acordo
com a Recomendacao do Conselho da OCDE sobre
integridade publica, “a integridade publica refere-se ao
alinhamento consistente e __ adesdo de valores,
principios e normas éticas comuns para sustentar e
priorizar o interesse publico sobre os interesses privados
no setor publico”.

[.-]

E preciso, portanto, que a Administracdo Publica
incentive a construgao de um ambiente de integridade,
com mecanismos de prevengao e repressao aos atos
de corrupcao.

Promover a integridade significa, por exemplo, o
emprego de profissionais técnicos qualificados, mediante
concurso publico, vale dizer, procedimento formal
objetivo e impessoal, que privilegia o mérito, em
detrimento da ocupacdo de cargos por influéncia
politica, uma vez que estes terao a natural tendéncia de
privilegiar critérios politicos em sua atuagdo profissional,
enfraquecendo, assim, o ambiente de integridade.

O principio da responsabilidade implica, assim, _____
implementacdo de um plano de integridade na Admi-
nistracdo Publica, evidenciando o compromisso da Alta
Administracdo em disseminar uma cultura de integridade
nos 6rgaos publicos.

Adaptado de: PAULA, Eduardo Loula Novais de. Reforma
Administrativa: novos principios da Administracdao Publica.
Revista do TCU, n. 146, 2020, p. 45-46. Disponivel em:
<https:/ /revista.tcu.gov.br/ojs/index.php/RTCU/is-
sue/view/91>. Acesso em: 07 jul. 2026.
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¥R Assinale a alternativa que preenche adequadamente as
lacunas das linhas 14, 15, 26 e 43, nesta ordem.

(A) O—a—-a—-na
(B) Ao—a-a-a
(O)Ao—a—-a—na
(D)O-a-a—-na
(E)Ao— a—a-a

[FA Abaixo sdo feitas algumas afirmagSes acerca de ideias
veiculadas pelo texto.

I - Segundo o texto, o principio da responsabilidade
relaciona-se ao compromisso do agente publico
com o interesse publico e com a relevancia da
funcdo que exerce.

IT - Segundo o texto, a construgao de um ambiente de
integridade na Administragdo Publica depende
exclusivamente de mecanismos de repressao aos
atos de corrupcao.

III- Segundo o texto, a ocupacdo de cargos publicos
por influéncia politica fortalece a impessoalidade e
privilegia 0 mérito profissional.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I ell.
(E) I, I e III.

.
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[k} Assinale a alternativa que apresenta a correta passagem
de segmento do texto da voz ativa para a voz passiva.

(A) todo agente publico deve possuir uma atuacéo
integra (I. 03-04) — uma atuacdo integra deve
possuir todo agente publico.

(B) o agente publico pode ser responsabilizado
pelos atos por ele praticados (I. 07-08) — os
atos praticados podem responsabilizar o
agente publico.

(C) tal principio tem um componente ético (1. 21-
22) — um componente ético é tido por tal
principio.

(D) estes terdo a natural tendéncia de privilegiar
critérios politicos (l. 40-41) — critérios politicos
terao privilegiado a natural tendéncia destes.

(E) da Alta Administracdo em disseminar uma
cultura de integridade nos orgéaos ptiblicos
(I. 45-47) — uma cultura de integridade disse-
minou a Alta Administracdo nos orgaos
publicos.
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8 Considere as seguintes expressdes do texto.

1 - todo agente publico (1. 03) e o agente piblico
(I. 16).

II - uma atuacao integra (1. 04) e a construcao de
um ambiente de integridade (|. 32).

111- da relevdncia da sua funcdo (. 18) e sobre os
interesses privados no setor publico (. 28-29).

Quais desempenham, no contexto em que ocorrem, a
mesma fungdo sintatica?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e I1I.

X FAURGS

Considere os seguintes pares de elementos do texto.

I -que(l.07) e que(l. 17).
IT - com(l. 19) e com (l. 33).
III- assim (l. 21) e assim (l. 43).

Em quais pares os dois elementos pertencem a mesma
classe gramatical?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.
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T3 O Decreto n° 1.171/1994, que aprova o Cdigo de Etica
Profissional do Servidor Publico Civil do Poder Executivo
Federal, estabelece que o servidor publico deve

(A) usar de artificios para procrastinar ou dificultar o
exercicio regular de direito por qualquer pessoa,
causando-lhe dano moral ou material.

(B) resistir a todas as pressoes de superiores hierar-
quicos, de contratantes e de interessados que visem
a obtencao de favores, benesses ou vantagens
indevidas decorrentes de agdes imorais, ilegais ou
aéticas, denunciando sua ocorréncia.

(C) ser, em fungdo de seu espirito de solidariedade,
conivente com erro ou infracdo a este Codigo de
Etica ou ao Cddigo de Etica de sua profissao.

(D) deixar de exercer suas atribuicdes com rapidez,
perfeicao e rendimento, priorizando a manutencao
de relagdes harmoniosas no ambiente de trabalho.

(E) deixar de utilizar os avancos técnicos e cientificos
ao seu alcance ou do seu conhecimento para aten-
dimento do seu mister.

.
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A instituicdo do Programa de Prevencgdo e Enfrentamento
ao Assédio Sexual e demais Crimes contra a Dignidade
Sexual e a Violéncia Sexual no dmbito da administra-
¢ao publica, direta e indireta, federal, estadual, distrital e
municipal ocorreu pela Lei n°® 14.540, de 3 de abril de
2023. O que é correto afirmar sobre a Lei n® 14.540?

(A) Para fins do disposto nesta Lei, serao apuradas
eventuais retaliagbes exclusivamente contra as
vitimas que tenham denunciado assédio sexual e
demais crimes contra a dignidade sexual, exclu-
indo-se testemunhas e demais colaboradores dos
procedimentos de apuracao.

(B) A Lei n® 14.540/2023 restringe a comunicagao das
situaces de assédio sexual e demais crimes contra
a dignidade sexual as vitimas diretamente envolvi-
das, ndo atribuindo essa possibilidade a outras
pessoas que tenham conhecimento dos fatos.

(C) A Lei n® 14.540/2023, que institui o Programa de
Prevencgdo e Enfrentamento ao Assédio Sexual e
demais Crimes contra a Dignidade Sexual e a
Violéncia Sexual, ndo se aplica aos Institutos Federais
de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, que, por serem
instituicdes de ensino com autonomia administrativa,
didatico-pedagodgica e disciplinar, devem criar
normativas proprias de prevencdo e enfrentamento
ao assédio sexual.

(D) Sao objetivos do Programa de Prevencao e Enfren-
tamento ao Assédio Sexual e demais Crimes contra
a Dignidade Sexual e a Violéncia Sexual: facultar, a
orgdos e entidades abrangidos pela Lei, a realizacdo
de agbes de informagao e conscientizacdo apenas
quando houver disponibilidade administrativa e apro-
vagao prévia dos drgaos externos competentes.

(E) Nos termos da Lei n® 14.540/2023, qualquer pessoa
que tiver conhecimento da pratica de assédio sexual
e demais crimes contra a dignidade sexual, ou de
qualquer forma de violéncia sexual, devera denun-
cia-los e colaborar com os procedimentos adminis-
trativos internos e externos.

Céd. 10, 11, 12 e 13 - EDUCAGAO FISICA
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ofertar educacao profissional e tecnolégica em todos os
seus niveis e modalidades, formando e qualificando
cidaddos com vistas a atuacdo profissional nos diversos
setores da economia, com énfase no desenvolvimento
socioecondmico local, regional e nacional, constitui
também finalidade dos Institutos Federais

(A) realizar e estimular a pesquisa aplicada, a produgao
cultural, o empreendedorismo, o cooperativismo e
o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

(B) ofertar educagdo profissional técnica de nivel médio
exclusivamente na forma concomitante, em articu-
lacdo com os sistemas estaduais de ensino.

(C) substituir as universidades federais na oferta de
cursos superiores de tecnologia e programas de
pos-graduacao.

(D) integrar a pesquisa a educagao, sendo vedada a
realizacdo de atividades de extensao nos Institutos
Federais, por se tratar de atribuicao exclusiva das
universidades federais.

(E) atuar de forma complementar aos sistemas estaduais
de educacdo basica quanto a formagao profissional,
exclusivamente na forma subsequente.

X FAURGS
fFX Nos termos do art. 6° da Lei n® 11.892/2008, além de

A Lei n© 14.540/2023, que institui o Programa de Preven-
¢ao e Enfrentamento ao Assédio Sexual e demais Crimes
contra a Dignidade Sexual e a Violéncia Sexual no &mbito
da administracdo publica, tem como um de seus objetivos

(A) substituir, no ambito federal, as disposigGes do
Codigo Penal relativas aos crimes contra a dignidade
sexual.

(B) capacitar os agentes publicos para o desenvolvi-
mento e a implementacdo de agbes destinadas a
discussdo, a prevencdo, a orientacgdo e a solugdo do
problema nos 6rgdos e nas entidades abrangidos
pela Lei.

(C) restringir sua aplicagao exclusivamente a adminis-
tracdo publica federal direta, excluindo autarquias
e fundagGes publicas.

(D) impedir a atuacgao de instituicOes privadas presta-
doras de servigos publicos por concessao, permissao
ou autorizacdo na execucao do Programa.

(E) instituir sancGes penais automaticas, a serem
aplicadas pelas préprias instituicdes publicas,
independentemente de processo judicial.

FAURGS - IFSC - Edital 01/2026 — DOCENTE EBTT
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i) O Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) constitui

documento de planejamento estratégico de médio prazo,
elaborado com a participacdo da comunidade académica,
devendo conter, entre outros elementos,

(A) a missdo institucional, as diretrizes pedagdgicas e
a organizacdo administrativa, tendo como finalidade
principal orientar exclusivamente a elaboracdo dos
projetos pedagdgicos dos cursos e dos planos de
ensino das unidades curriculares.

(B) a missdo, os objetivos e as metas institucionais,
bem como as estratégias e agdes para sua imple-
mentagdo no periodo de vigéncia do documento.

(C) o diagndstico institucional, o planejamento das
atividades académicas e administrativas e as agoes
de expansao da instituicdo, com o0 acompanhamento
dos resultados limitado aos indicadores financeiros
e orgamentarios.

(D) as diretrizes gerais da instituicdo, incluindo aspectos
relacionados ao ensino, a pesquisa e a extensdo,
sem estabelecer objetivos e metas institucionais
para o periodo de vigéncia do documento.

(E) as agles prioritarias da instituicdo, com énfase no
planejamento da infraestrutura fisica e orgamentaria,
sem contemplar aspectos relacionados ao ensino,
a pesquisa e a extensdo durante o periodo de
vigéncia do documento.

No curso Superior de Tecnologia em Fabricacdo Mecanica
do IFSC — Campus Jaragua do Sul-Rau, ofertado no
periodo noturno a um publico majoritariamente ja
inserido na industria da regido, um professor planeja
suas aulas a partir do perfil profissional de conclusao
do curso e dos conhecimentos que os estudantes
trazem de sua experiéncia profissional. Ele articula
teoria e pratica em bancadas de trabalho colaborativo
e ajusta o planejamento ao longo do semestre
conforme as demandas trazidas pela turma.

Considerando os fundamentos da didatica, da formacdo
docente e do planejamento pedagdgico, ¢ INCORRETO
afirmar que essa pratica

(A) mobiliza, de forma articulada, saberes disciplinares,
pedagdgicos e experienciais, conforme a literatura
sobre saberes docentes, evidenciando uma postura
reflexiva do professor.

(B) aproxima-se de uma perspectiva andragdgica, ao
incorporar a experiéncia profissional dos estudantes
ao processo de ensino-aprendizagem, em vez de
descarta-la.

(C) contribui para aproximar o planejamento do perfil
profissional de conclusdo previsto para o curso, ao
articular teoria e situagdes profissionais reais.

(D) reduz o espago para a reflexdo pedagdgica sobre
as necessidades da turma, por partir de um perfil
de conclusao previamente definido.

(E) exige que a avaliagdo individual acompanhe o
desenvolvimento de cada estudante nas compe-
téncias técnicas previstas, ainda que o trabalho em
bancadas ocorra em grupo.

.
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gestdao da aprendizagem em sala de aula, assinale a
alternativa correta.

(A) A avaliagdo diagndstica cumpre a mesma fungdo
da avaliacdo somativa, pois ambas subsidiam a
atribuicdo de nota final ao estudante.

(B) A adaptacao de instrumentos avaliativos, mantidos
0s objetivos de aprendizagem, é pratica de gestdo
da aprendizagem, ndo alteragdo dos critérios ava-
liativos.

(C) A variagao nos formatos de resposta de uma
avaliacdo compromete, por definicdo, a equivaléncia
dos critérios de corregdo entre os estudantes.

(D) A gestao da aprendizagem, sob a perspectiva
avaliativa, deve se restringir a contextos de educagao
inclusiva, ndo se aplicando a turmas regulares.

(E) A avaliacdo somativa, para ser valida, deve utilizar
um Unico instrumento aplicado de forma padronizada
a toda a turma.

X FAURGS
iPA Sobre a relacdo entre avaliacio da aprendizagem e

Sobre a articulagdo entre ensino, pesquisa e extensao
na Educacdo Profissional, Técnica e Tecnoldgica (EPT),
a luz da compreensdo historica e socioldgica da educagdo
como fendmeno social, assinale a alternativa correta.

(A) A extensdo passou a integrar formalmente a triade
da Rede Federal pela Lei n® 11.892/2008, o que
situa sua funcdo como posterior e subordinada as
de ensino e pesquisa.

(B) A pesquisa aplicada, na EPT, orienta-se pela resolugao
de problemas técnicos do setor produtivo, o que a
torna equivalente, quanto a finalidade, a pesquisa
basica desenvolvida nas universidades.

(C) A extensdo, historicamente associada a fungdo
social das universidades, ndo encontra equivalente
conceitual na trajetéria da Rede Federal, voltada,
desde sua origem, a formagdo para o trabalho.

(D) A perspectiva socioldgica da educacao como
socializacdo das novas geragdes sustenta que a
EPT deve concentrar sua atuacao social no espaco
escolar, mantendo a comunidade externa fora do
processo formativo.

(E) A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo expressa a compreensao socioldgica da
educacdo como fend6meno que extrapola a escola,
incorporando a comunidade externa.

FAURGS - IFSC - Edital 01/2026 — DOCENTE EBTT
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f8 No ambito da Educacdo Profissional, Cientifica e

Tecnolégica (EPT), a efetivacdo da Educagdo para as
Relagbes Etnico-Raciais (ERER) sob uma abordagem
decolonial exige superar a mera democratizacdo do
acesso. Para que a inclusdo seja plena, o curriculo e as
praticas pedagdgicas devem

(A) priorizar os contetidos cientificos e tecnoldgicos de
matriz eurocéntrica consagrados pelo mercado de
trabalho, reservando os saberes tradicionais para
atividades culturais e datas comemorativas especi-
ficas.

(B) integrar as tecnologias ancestrais, as praticas
socioambientais e os conhecimentos dos povos e
comunidades tradicionais ao nicleo das matrizes
curriculares, reconhecendo-os como ciéncia e
inovacdo legitimas.

(C) focar na garantia formal da permanéncia fisica e na
acessibilidade dos estudantes, uma vez que as
desigualdades étnico-raciais e as exclusdes escolares
derivam prioritariamente de fatores socioeconomicos
externos a instituigdo.

(D) restringir o debate sobre diversidade e inclusdo a
perspectiva da Educacdo Especial, destinando a
pauta das relagdes étnico-raciais a projetos interdis-
ciplinares pontuais e extracurriculares.

(E) pressupor que o simples convivio e a coexisténcia
entre estudantes de diferentes origens no ambiente
escolar sao suficientes para desconstruir, de forma
automatica, as hierarquias e os preconceitos histo-
ricamente estruturados.

.
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Sobre a relacdo entre curriculo prescrito e curriculo
praticado, e sobre a adaptacdo curricular a realidade
local na perspectiva freiriana, assinale a alternativa
correta.

(A) A organizacdo do trabalho docente, ao operar
mediagdes entre curriculo prescrito e curriculo
praticado, tende a desvirtuar os objetivos formal-
mente estabelecidos, distanciando o ensino do que
fora planejado.

(B) O curriculo praticado em sala de aula tende a
reproduzir, sem mediagOes relevantes, o curriculo
formalmente prescrito, uma vez que a organizacao
do trabalho docente se pauta pelos documentos
oficiais.

(C) A organizacao do trabalho docente, ao considerar
a realidade local dos estudantes, converte o curriculo
prescrito em um roteiro apenas orientativo, sem
forca normativa sobre o planejamento das aulas.

(D) A adaptacdo do curriculo a realidade local, na
perspectiva freiriana, parte do universo cultural dos
estudantes para problematizar o conhecimento,
sem abrir mado do rigor dos conteldos.

(E) A adaptacgdo curricular a realidade local, na pers-
pectiva freiriana, cumpre fungao motivacional inicial,
perdendo centralidade a medida que o contelddo
formal é desenvolvido.

Céd. 10, 11, 12 e 13 - EDUCAGAO FISICA



X FAURGS

A O gréfico abaixo, elaborado com base em dados da Plataforma Nilo Pecanha (PNP), publicados em 2026, com ano-base
2025, apresenta a taxa de evasdo anual por tipo de curso na Rede Federal de Educagdo Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica.

Taxa de Evasdo Anual por Tipo de Curso

Qualificagdo Profissional
(FIC) - PROEJA —
recnico-proc |
Técnico m
Pés-Graduagdo m
QEMcaghc prosssia) 12.695 .

Fonte: PNP - Todas as instituigdes e ofertas / Ano-base: 2025

Considerando os dados apresentados e os fundamentos normativos e pedagdgicos relacionados a democratizacdo do
acesso, a garantia de permanéncia e éxito escolar e a Educacgdo de Jovens e Adultos (EJA), analise as afirmativas a
seqguir.

I - O publico da EJA é formado, em geral, por pessoas que ndo puderam concluir os estudos na idade esperada e
que hoje conciliam a retomada da vida escolar com o trabalho. Esse perfil ajuda a entender por que o Técnico-
PROEJA registrou, em 2025, uma taxa de evasao aproximadamente 40% maior do que a do Técnico regular.

II - Com base nos dados da Rede Federal do ano-base 2025, observa-se que a taxa de evasao do Técnico-PROEJA e
a da Qualificagdo Profissional (FIC) vinculada ao PROEJA mostram que a maior carga horaria dos cursos técnicos
amplia a evasao.

III- O cumprimento do percentual minimo de dez por cento de vagas destinado ao PROEJA é suficiente para garantir
a formacdo dos estudantes da EJA na Rede Federal, uma vez que assegura seu ingresso nos cursos técnicos
integrados a essa modalidade.

IV- A permanéncia e o éxito do estudante do PROEJA dependem de agGes institucionais como assisténcia estudantil,
organizagao curricular, horarios compativeis com a rotina de quem trabalha e acolhimento pedagdgico ao longo
do curso.

V - Mesmo diante de grandes desafios, as ofertas do PROEJA sdo estratégicas para a melhoria social, e cabe a instituicdo
atuar nesse sentido por meio de busca ativa e de agdes de apoio a conclusao dos estudos e a qualificacdo profissional
desses estudantes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenasle V.
(B) ApenasI, IVeV.
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas III e IV.
(B) III, III, IV e V.

mn
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uma aula pratica de Microbiologia, os estudantes
cultivaram microrganismos em meios de cultura. Ao
final da atividade, todo o material bioldgico contaminado
(placas de Petri, meios de cultura e utensilios) precisou
ser autoclavado antes do descarte ou higienizacao,
para eliminar o risco bioldgico e evitar a contaminagdo
ambiental e sanitaria. A professora se prop0s a aproveitar
esse momento para trabalhar, com a turma, os temas
transversais ambiental e de saude relacionados ao
descarte de residuos bioldgicos, a luz das relagdes
entre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) e da
interdisciplinaridade. Assinale a alternativa que NAO
representa uma forma adequada de a professora conduzir
essa discussao.

(A) Relacionar o protocolo de autoclavagem a legislacdo
de residuos de servicos de salde, discutindo com
a turma as implicacbes ambientais do descarte
incorreto.

(B) Propor que os estudantes pesquisem, em pequenos
grupos, protocolos de biosseguranca adotados por
diferentes setores produtivos que lidam com residuos
bioldgicos, comparando-os ao procedimento
realizado em aula.

(C) Convidar um profissional da area de gestao ambiental
do campus para dialogar com a turma sobre os
procedimentos institucionais de destinacdo de
residuos bioldgicos.

(D) Aprofundar os conhecimentos sobre o mecanismo
de acdo do processo de esterilizagdo e os parametros
do ciclo da autoclave, da higienizagao dos materiais
e da organizacdo do laboratdrio apds a aula.

(E) Solicitar que os estudantes relacionem o proce-
dimento de autoclavagem a normas de biossegu-
ranga e a principios de responsabilidade socioam-
biental da profissao.

FAURGS - IFSC - Edital 01/2026 — DOCENTE EBTT

X FAURGS
Em um curso superior de Tecnologia do IFSC, durante

.
EEE INSTITUTO FEDERAL
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IEY A articulacdo entre a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB — Lei n® 9.394/1996) e o Plano
Nacional de Educacdo (PNE 2026-2036) estabelece os
parametros normativos e as metas estratégicas para o
desenvolvimento da Educacdo Profissional e Tecnoldgica
(EPT) no pais. Considerando essa articulagdo, analise
as afirmativas a seguir.

I - A LDB organiza a EPT em cursos de qualificagao
profissional, técnicos de nivel médio e tecnoldgicos
de nivel superior; o PNE (2026-2036), de forma
complementar, estabelece a meta de expandir as
matriculas de educacao profissional técnica de nivel
médio, integrada ou concomitante, até atingir
metade dos estudantes matriculados no Ensino
Médio, assegurando que, no minimo, metade
dessa expansdo ocorra no segmento publico.

II - De acordo com as diretrizes de flexibilizagdo da
LDB, o PNE (2026-2036) desvincula a oferta de
formagdo técnica do Ensino Médio regular,
determinando que as metas de expansao da EPT
sejam atingidas exclusivamente por meio de cursos
subsequentes (pds-médio) e de programas de
educagdo a distancia (EAD).

III- A LDB prevé a possibilidade de aproveitamento de
estudos e de conhecimentos adquiridos no trabalho
para a organizagao dos cursos de EPT; em conso-
nancia, o PNE (2026-2036) estabelece meta de
expansdo da Educacdo de Jovens e Adultos articulada
a educagao profissional.

IV - A LDB permite a oferta de cursos subsequentes de
EPT a quem ja concluiu o Ensino Médio; o PNE
(2026-2036) estabelece meta de expandir essas
matriculas, assegurando a qualidade da oferta e a
permanéncia dos estudantes.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas I, Il e 1V.
(D) Apenas II, Ill e IV.
(B) I, II, Il e 1V.
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técnico integrado ao Ensino Médio, a equipe de um
campus do IFSC revisou a articulagdo entre a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM —
Resolucdo CNE/CEB n° 2/2024) na organizagao da
Formagdo Geral Basica (FGB) e dos Itinerarios Forma-
tivos (IFs). Assinale a alternativa correta sobre esse
tema.

(A) A BNCC define os direitos e objetivos de aprendiza-
gem em competéncias e habilidades; as DCNEM
organizam o curriculo em FGB e Itinerarios
Formativos, que devem consolidar e ampliar essas
aprendizagens, sem fragmentagdo em componentes
isolados.

(B) A BNCC define os direitos e objetivos de aprendi-
zagem em competéncias e habilidades; as DCNEM
organizam o curriculo em FGB e Itinerarios Forma-
tivos, cabendo a estes a definicdo de marcos
pedagdgicos proprios, autdbnomos em relagao a
Base.

(C) As DCNEM estabelecem carga horaria minima de
2.100 horas para a FGB, flexibilizada para 2.400
horas quando integrada aos Itinerarios de Formacdo
Técnica e Profissional, restrita a esse tipo de
itinerario.

(D) As DCNEM estabelecem carga horaria minima de
2.400 horas para a FGB, fixa e nao sujeita a
flexibilizacdo, independentemente da organizacao
adotada para os Itinerarios Formativos.

(E) As DCNEM permitem que os Itinerarios Formativos
sejam desenvolvidos de forma independente da
FGB, cabendo a instituigdo avaliar, ao final do
curso, se as competéncias da BNCC foram alcangadas.

FAURGS - IFSC - Edital 01/2026 — DOCENTE EBTT

X FAURGS
iEY Ao reformular a proposta pedagégica de um curso

.
EEE INSTITUTO FEDERAL
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PX] Ao planejar o componente curricular de Modelagem do
Curso Técnico em Téxtil de um campus do IFSC, o
professor adotou a metodologia de sala de aula inver-
tida: antes do encontro presencial, os estudantes
exploram, em ambiente virtual de aprendizagem, tutoriais
e simulagdes digitais sobre softwares de modelagem
téxtil assistida por computador, reservando o tempo
em sala para a resolugdo de problemas praticos e a
discussdao orientada pelo docente. Trata-se de uma
pratica de educacdo mediada por tecnologias digitais
dentro de um curso ofertado na modalidade presencial,
construida em articulagdo com as diretrizes da
Politica Nacional de Educagdo Digital (PNED — Lei n°
14.533/2023). Assinale a alternativa correta sobre essa
situagdo.

(A) A mediacdo por tecnologias digitais, por si sd, ja
caracteriza metodologia ativa, pois qualquer uso de
ambiente virtual desloca automaticamente o
protagonismo da aprendizagem para o estudante.

(B) Por envolver atividades em ambiente virtual fora
do horario de aula, a pratica caracteriza oferta de
Educacdo a Distancia, exigindo registro do compo-
nente curricular nessa modalidade junto ao 6rgao
regulador competente.

(C) O uso de tutoriais e simulagdes digitais antes do
encontro presencial caracteriza metodologia tradi-
cional apenas transposta ao ambiente digital, sem
alteracdo do papel do estudante como receptor do
conteldo.

(D) A PNED ndo se aplica a essa situacao, pois trata
exclusivamente da inclusdo digital de populagbes
vulneraveis, ndo alcancando o planejamento
pedagdgico de componentes curriculares em
cursos técnicos.

(E) A pratica caracteriza educagdo mediada por
tecnologias digitais, distinta da Educagao a Distancia,
articulada ao eixo de Capacitacao e Especializacado
Digital da PNED; o carater ativo decorre da inten-
cionalidade pedagdgica, ndo da tecnologia em si.
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matriculados no Instituto Federal de Santa Catarina
(IFSC), em cursos da modalidade de Educacao de
Jovens e Adultos (PROEJA). Com base estrita nas
disposicOes vigentes da Lei n® 9.394/1996 (LDB)
relativas a facultatividade da pratica da educagao fisica,
assinale a alternativa que apresenta o estudante que
NAO atende aos critérios legais para solicitar tal dispensa.

(A) Marcos, 32 anos de idade, que exerce atividade
laboral informal sem carteira assinada.

(B) Fernanda, 19 anos de idade, que cumpre jornada
de trabalho diaria de 6 horas, devidamente compro-
vada.

(C) Ricardo, 20 anos de idade, que se encontra na
condigdo de prestador do servigo militar inicial.

(D) Juliana, 21 anos de idade, que é mae e possui a
guarda exclusiva de seu filho de 2 anos.

(E) Claudio, 28 anos de idade, que atua como estagiario
cumprindo jornada de trabalho diaria de 4 horas.

X FAURGS
PXR Considere a situacdo de cinco estudantes regularmente

Considere, a luz da BNCC (Base Nacional Comum Curricu-
lar), as afirmacGes abaixo sobre uma proposta pedagd-
gica de Danca no Ensino Médio que integra contextos
socioculturais e protagonismo estudantil.

I - Favorece a compreensdo da danca como patrimo-
nio cultural, superando perspectivas estritamente
técnicas ou fisioldgicas.

II - A analise critica das relagGes entre danca, género,
etnia e classe social contribui para a leitura critica
das praticas corporais.

III- O trabalho com dangas de matrizes africanas e
indigenas deve ser complementar na Educacdo
Fisica, cabendo ao componente de Artes sua
abordagem historico-cultural.

IV- A producdo coreografica coletiva possibilita aos
estudantes o exercicio do protagonismo e de
processos de autoria.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas ], Il e IV.
(B) Apenas I, IIl e IV.
(C) ApenasIell

(D) Apenas II e III.
(B) I, II, Il e 1V.

FAURGS - IFSC - Edital 01/2026 — DOCENTE EBTT
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PEX Ao relatar o projeto estruturado com as turmas de 10
ano do Curso Técnico em Informatica do IFSC, uma
professora de Educagao Fisica explica como buscou
investigar a saude dentro da realidade local dos
estudantes:

“ Iniciamos mapeando como os estudantes e funcionarios
se deslocavam até a escola. Para aprofundar a discus-
S80 sobre atividade fisica, os alunos usaram aplicativos
de contadores de passos de seus proprios celulares por
uma semana. Analisamos criticamente propagandas de
academias e suplementos e o projeto culminou com
uma caminhada coletiva no bairro, defendendo calcadas
seguras e ciclovias.”

Ao analisarmos essa pratica sob a luz da BNCC e dos
Temas Contemporaneos Transversais, a proposta
evidencia que

(A) o uso de aplicativos e a analise midiatica asseguram
a hegemonia da dimensdo conceitual, garantindo
que os objetos de conhecimento sejam adequados
ao perfil do egresso do curso técnico.

(B) a analise critica das midias e o uso de recursos
tecnoldgicos atuam como ferramentas para a
contextualizacdo do saber, integrando as dimensdes
conceitual, procedimental e atitudinal em prol da
formacao cidada.

(C) a mobilizacdao de temas como saude e cidadania
legitima a priorizacdo da dimensao atitudinal, ainda
que resulte na diluicdo dos objetos de conhecimento
especificos da cultura corporal.

(D) o tratamento do sedentarismo sob a dtica dos
determinantes sociais permite que a reflexdo sobre
0 contexto socioeconémico substitua a sistematiza-
¢ao dos conhecimentos bioldgicos do movimento.

(E) a intervencao comunitaria valida o principio da
flexibilizacao curricular, legitimando o foco em
competéncias socioemocionais em detrimento do
desenvolvimento de habilidades motoras.
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anatomia humana e da cinesiologia deve contribuir
para que os estudantes compreendam criticamente o
funcionamento do corpo, superando abordagens mera-
mente biologicistas. Considere as afirmagbes abaixo
sobre a andlise cinesioldgica do movimento de agacha-
mento livre.

I - Na fase de descida do agachamento, ocorre a
flexao das articulagdes do quadril e do joelho,
movimento que se processa predominantemente
no plano frontal.

II - Durante a fase de subida, os musculos gluteo
maximo e quadriceps femoral atuam concentrica-
mente para promover a extensao do quadril e do
joelho.

ITI- A manutengdo da postura do tronco durante a
execucdao do movimento depende, entre outros
fatores, da acdo estabilizadora dos mdusculos
eretores da coluna.

IV - O movimento de agachamento ocorre predominan-
temente no plano frontal e em torno do eixo longi-
tudinal.

V - Na fase de descida, os musculos extensores do
joelho e do quadril atuam de forma excéntrica para
controlar a velocidade do movimento contra a
gravidade.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I, II e III.
(B) Apenas I, II, Ill e V.
(C) Apenas I, IVeV.
(D) Apenas II, Ill e V.
(B) I, IL, III, IV e V.

FAURGS - IFSC - Edital 01/2026 — DOCENTE EBTT
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X FAURGS
PXA No contexto da Educacdo Fisica escolar, o estudo da

PE No contexto da Educacdo Fisica escolar, o estudo

biomecanico e anatdmico das praticas corporais visa a
compreensdo critica do movimento humano. Sobre os
aspectos cinesioldgicos envolvidos na execugdo do
saque por cima no voleibol, € INCORRETO afirmar que

(A) afase de aceleracdo do braco é caracterizada pelos
movimentos de flexdao horizontal e rotacao medial
do ombro, com forte atuacdo do musculo peitoral
maior.

(B) a estabilizacdo dindmica da articulacdo glenoumeral,
dada a sua elevada mobilidade, depende da acdo
coordenada dos musculos que compGem o manguito
rotador.

(C) a geragdo de poténcia para o gesto motor ocorre
de forma isolada pela musculatura do membro
superior, sendo a participacdo do tronco e dos
membros inferiores considerada irrelevante para a
eficacia do movimento.

(D) a transferéncia eficiente de forga para o impacto
na bola ocorre por meio da integracdo dos segmentos
corporais, fundamentada no principio da cadeia
cinética.

(E) a analise cinesioldgica do gesto motor serve como
subsidio pedagogico tanto para a prevencao de
lesbes quanto para o aprimoramento dos processos
de aprendizagem motora.

No que se refere a evolugdo histdrica, epistemoldgica e
didatico-metodoldgica das abordagens pedagdgicas da
Educacdo Fisica escolar no Brasil, considere as afirma-
¢Oes abaixo.

I - A Critico-Superadora utiliza o materialismo histo-
rico-dialético para estudar a cultura corporal,
visando a reflexao critica sobre a realidade social.

II - A Sistémica prioriza a piramide de rendimento e
a selecao de talentos, focando no desempenho
técnico em detrimento das interacdes sociocultu-
rais.

III- A Salde Renovada fundamenta-se no treinamento
militarizado e na aptiddo fisica voltada exclusiva-
mente ao desempenho de atletas de alto nivel.

IV - A Desenvolvimentista estrutura o ensino na pro-
gressao de habilidades motoras (fundamentais e
especializadas), respeitando os estagios de desen-
volvimento do aluno.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) ApenasIelV.
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas I, Il e 1V.
(B) I, II, Il e IV.

.
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Curso Técnico em Mecanica Integrado ao Ensino Médio
analisam os fundamentos fisioldgicos e biomecanicos
envolvidos em diferentes praticas corporais realizadas
nas aulas. Sobre os aspectos bioenergéticos e cinesio-
l6gicos dessas atividades, considere as afirmagdes
abaixo.

I - No salto vertical, o quadriceps realiza uma contra-
¢do concéntrica para vencer a gravidade e elevar o
centro de massa do estudante.

II - Em corridas curtas (50 metros), a energia (ATP) é
produzida principalmente pelo sistema ATP-CP,
gue é um processo anaerdbio alatico.

III- O limiar de lactato ocorre quando a producao de
lactato supera a capacidade de remocdo do corpo;
o treino aerdbio ajuda a atrasar esse ponto.

IV- A flexdo do cotovelo é uma alavanca de terceira
classe (interpotente), pois a forca do musculo é
aplicada entre a articulagdo e o peso.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas I, II e III.
(D) Apenas II, III e IV.
(B) I, II, Il e IV.

FAURGS - IFSC - Edital 01/2026 — DOCENTE EBTT
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No contexto da Educacdo Fisica escolar, estudantes do
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PXY A compreensdo dos processos de crescimento e desen-
volvimento humano é fundamental para a atuacao
docente em Educacdo Fisica no Ensino Médio, permitindo
planejar intervencGes que respeitem as caracteristicas
bioldgicas e evitem interpretacoes reducionistas.
Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os conceitos aos seus respectivos impactos
no planejamento pedagdgico.

(1) Maturagado Bioldgica
(2) Idade Cronoldgica

(3) Estirdo do Crescimento
(4) Prontidao Bioldgica

( ) Periodo de rapido aumento na estatura, exigindo
que o professor ajuste as cargas de atividades para
evitar lesoes.

( ) Tempo decorrido desde o nascimento, que nao
deve ser o Unico critério para a organizagdo de grupos
ou atividades.

( ) Processo com ritmos individuais que explica a
variacdo de aptiddo fisica entre estudantes do
mesmo ano escolar.

( ) Nivel de desenvolvimento que indica se o estudante
possui as condicGes necessarias para realizar
determinada tarefa motora.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)3-2-1-4
(B) 1-4-2-3
(C)3-1-4-2
(D)2-3-1-4
(E) 4-2-3-1
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namento fisico, o docente de Educacdo Fisica imple-
mentou, junto aos estudantes do Curso Técnico em
Modelagem do Vestuario Integrado ao Ensino Médio do
IFSC, um programa de treinamento aerdbio estruturado
com duracao de oito semanas. Ao término do periodo,
os estudantes evidenciaram melhora significativa na
resisténcia cardiorrespiratdria e maior tolerancia ao
esforco induzido. A luz dos principios que regem a
fisiologia do exercicio, assinale a afirmativa correta.

(A) A melhora da resisténcia cardiorrespiratdria ocorre
exclusivamente em razdo do aumento da frequéncia
cardiaca de repouso.

(B) O principio da individualidade bioldgica estabelece
gue todos os estudantes responderdo de maneira
semelhante ao mesmo programa de treinamento.

(C) O treinamento aerdbio promove adaptacGes apenas
no sistema muscular, ndo influenciando os sistemas
cardiovascular e respiratorio.

(D) A interrupcao do treinamento ndo interfere nas
adaptagdes conquistadas, uma vez que elas sao
permanentes.

(E) A adaptacgo fisioldgica ao treinamento ocorre porque
0 organismo responde aos estimulos de exercicio,
promovendo ajustes funcionais que aumentam sua
capacidade de realizar esforgos.

X FAURGS
PXY No ambito da unidade tematica dedicada ao condicio-

Durante uma partida de basquetebol na aula de Educa-
¢ao Fisica, um aluno sofre uma queda e apresenta
suspeita de fratura fechada no antebrago, com dor
intensa e edema local. De acordo com os protocolos de
primeiros socorros para imobilizacao provisoéria, a
conduta correta do professor deve ser

(A) realizar a reducdo anatomica imediata do membro
por meio de tragdo continua.

(B) enfaixar rigidamente o segmento traumatizado a
fim de anular os pulsos periféricos distais.

(C) fixar a tala de suporte de modo a imobilizar as
articulacdes imediatamente acima e abaixo da
lesdo.

(D) aplicar termoterapia por conducao direta (calor)
para estimular o fluxo sanguineo local.

(E) restringir a contengdo ao ponto de dor, preservando
a mobilidade ativa das articulagdes adjacentes.

FAURGS - IFSC - Edital 01/2026 — DOCENTE EBTT
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EFM Considere as afirmacdes abaixo sobre as condutas

recomendadas para o atendimento inicial em casos de
sincope (desmaio) de um aluno durante a pratica de
exercicios fisicos em ambiente escolar.

I - Se oaluno der sinais de que vai desfalecer, o professor
deve segura-lo firmemente pelas axilas e forca-lo
a permanecer de pé ou a caminhar, visando esti-
mular a circulacdo sanguinea e impedir que ele
perca os sentidos.

II - Deve-se posicionar o aluno em decubito dorsal e
elevar seus membros inferiores a uma altura
aproximada de 30 a 45 centimetros, desde que ndo
existam evidéncias de traumas na coluna ou
fraturas nas pernas.

I1I- E uma medida prioritaria afrouxar roupas apertadas
que possam dificultar a respiragcao (como golas de
camisas e cintos) e afastar os curiosos, garantindo
gue o aluno receba ar fresco em um ambiente bem
ventilado.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIe Il
(B) Apenas I e III.
(C) Apenas II.

(D) Apenas II e III.
(BE) I, I e III.

No contexto dos Cursos Técnicos Integrados ao Ensino
Médio do IFSC, um professor de Educacdo Fisica realiza
uma avaliacdo diagndstica inicial, mensurando a
frequéncia cardiaca e componentes da aptidao fisica
relacionada a saude. Essa etapa de coleta de informa-
¢Oes, integrada a organizagdo do trabalho pedagdgico
do docente, visa a

(A) selecionar os estudantes com melhor desempenho
fisico para a formacgdo exclusiva de equipes de
competigao.

(B) subsidiar o planejamento de atividades que respei-
tem as necessidades e as potencialidades individuais
dos alunos.

(C) priorizar a obtencdo de indices técnicos em detri-
mento dos objetivos educacionais previstos para o
semestre.

(D) cumprir uma etapa burocratica de aplicacdo de
testes motores voltada apenas para a atribuicdo de
notas finais.

(E) estabelecer uma rotina de exercicios padronizada
para a turma, ignorando as variacdes identificadas
no diagnostico.
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tratégico na promogao da salde e no fomento a estilos
de vida ativos. De acordo com as perspectivas pedago-
gicas da area, a intervencdo desse componente curri-
cular deve

(A) pautar-se em modelos de triagem fisica voltados a
selecdo de atletas de rendimento.

(B) restringir a pratica a ambientes formais e tecnica-
mente equipados de treinamento.

(C) desconsiderar o debate sobre o comportamento
sedentdrio na faixa etaria juvenil.

(D) enfatizar a especializagdo técnica precoce de
modalidades esportivas tradicionais.

(E) mediar saberes que potencializem a saude e
auxiliem no manejo de fatores de risco.

X FAURGS
EEX No contexto escolar, a Educagdo Fisica possui papel es-

No ambito dos Cursos Técnicos Integrados ao Ensino
Médio do IFSC, o planejamento do componente curri-
cular de Educagao Fisica deve alinhar-se as diretrizes de
salde publica brasileira. Qual é a recomendacdo de
tempo e intensidade de atividade fisica para adoles-
centes?

(A) Praticar pelo menos 60 minutos diarios de ativi-
dade fisica de intensidade moderada a vigorosa.

(B) Acumular de 150 a 300 minutos semanais de ativi-
dade fisica de intensidade moderada.

(C) Realizar no minimo 3 horas diarias de atividades
fisicas de qualquer intensidade ao longo do dia.

(D) Atingir pelo menos 30 minutos diarios de atividade
fisica de intensidade leve.

(E) Completar 60 minutos semanais de atividade fisica
estruturada de intensidade vigorosa.

EF} A Educacdo Fisica assume papel fundamental na promo-
¢ao da salde e no incentivo a habitos de vida ativos no
ambiente escolar.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os conceitos de promogao da salide as suas
respectivas caracteristicas ou aplicacdes pedagdgicas.

(1) Atividade Fisica e Saude Mental
(2) Desempenho Esportivo de Alto Rendimento

(3) Prevencdo de Doengas Cronicas Nao Transmissi-
veis (DCNTSs)

(4) Comportamento Sedentario

( ) Objetivo atingido pelo aprimoramento da aptidao
cardiorrespiratdria e do controle metabdlico no estilo
de vida ativo.

( ) Dimensdo beneficiada pela pratica regular por
meio da melhoria do bem-estar biopsicossocial do
aluno.

( ) Foco tecnicista em competicOes e especializacdo de
gestos, que ndo deve ser a meta prioritaria da escola.

( ) Condigdo de baixo gasto energético em posicoes
sentadas ou deitadas, associada a riscos metabdlicos.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)1-4-3-2
(B)2-4-3-1
(C)3-1-2-4
(D)3-2-1-4
(E)4-1-2-3
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gue as diferentes concepgbes pedagogicas e praticas
corporais foram produzidas em contextos sociais, politicos
e culturais especificos. Sobre esse processo histdrico,
analise as afirmativas a seguir.

I - No século XIX, a Educagao Fisica escolar brasileira
desenvolveu-se de forma independente dos métodos
ginasticos europeus, priorizando atividades recrea-
tivas de natureza ludica e desvinculadas de ideais
militaristas.

IT - O Movimento Esportivo Moderno consolidou-se no
final do século XIX, transformando as praticas
corporais em um fenémeno social global, caracte-
rizado pela universalizacao de regras e pela insti-
tucionalizacao de competices.

III- Durante o Estado Novo (1937-1945), a Educagao
Fisica brasileira foi utilizada como instrumento
institucional de formacao civica e desenvolvimento
eugénico, articulando objetivos educacionais aos
interesses de consolidacao do Estado nacionalista.

IV - A partir da década de 1980, o Movimento Renovador
da Educacdo Fisica brasileira passou a tensionar as
concepcoes biologicistas e tecnicistas predominantes,
propondo abordagens pedagdgicas fundamentadas
nas Ciéncias Humanas e Sociais.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIe Il

(B) Apenas I, IIl e IV.
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas II, III e IV.
(B) I, II, Il e 1V.

X FAURGS
€A A histéria da Educacdo Fisica e do esporte evidencia

€Y O debate contempordneo sobre as manifestaces de

racismo no futebol evidencia a necessidade de proto-
colos institucionais e de uma abordagem pedagdgica
critica na Educacdo Fisica escolar. Sobre esse tema,
considere as afirmagOes abaixo.

I - A ocorréncia de episddios de racismo em grandes
eventos demonstra que o esporte atua como
espaco de reproducdo de desigualdades sociais,
nao sendo um campo neutro.

II - As campanhas de organismos internacionais compro-
vam que o preconceito racial estrutural foi superado
no futebol, restringindo-se a condutas isoladas de
torcedores.

III- O enfrentamento do racismo no esporte exige
considerar dimensoes institucionais, como a repre-
sentatividade em cargos de gestdao e mecanismos
de responsabilizacao.

IV- A Educacdo Fisica escolar deve abordar critica-
mente o racismo, fundamentando-se nos principios
de direitos humanos e na legislacdo brasileira
vigente.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIe Il

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas I, III e 1V.
(D) Apenas Il e IV.
(B) I, II, Il e 1V.

A historiografia da Educacdo Fisica brasileira, especial-

mente a partir da década de 1980, passou a compre-
ender a area como uma produzida em
contextos sociais especificos, rompendo com a ideia de
neutralidade. Nesse sentido, a consolida¢do do esporte
moderno é analisada sob a 6tica do ,
resultando na regulamentagao dos comportamentos
e no controle das emogdes. Simultaneamente, o
Movimento Renovador direcionou criticas ndo apenas
ao paradigma da aptiddo fisica, mas também a

do esporte de rendimento no curriculo

escolar.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) pratica social — processo civilizador — centralidade
(B) heranca bioldgica — método higienista — exclusdo

(C) atividade técnica — fen6meno evolutivo — neutrali-
dade

(D) disciplina militar — controle social — hegemonia
(E) pratica social — ideal eugénico — valorizagao
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Definidas pela interagdo dinamica com o meio e pela
superacao de desafios em condicdes de incerteza, as
praticas corporais de aventura demandam constante
adaptacdo e resolucdes estratégicas. Sobre os principios
que regem esse componente da cultura corporal, é
correto afirmar que elas

(A) ocorrem exclusivamente em ambientes naturais
preservados.

(B) fundamentam-se na disputa direta e fisica entre
adversarios.

(C) focam no condicionamento fisico, excluindo pro-
cessos de tomada de decisao.

(D) exigem planejamento e adaptagao aos meios na-
turais ou urbanos.

(E) dispensam o uso de equipamentos de seguranca
para atletas experientes.
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0 badminton, possuem regras e historias ligadas ao
desenvolvimento da sociedade. O processo que permitiu
a popularizagdo dessas modalidades em nivel mundial
foi

(A) o surgimento dessas praticas exclusivamente nas
escolas publicas, sem a participagdo de clubes.

(B) a criacao de regras padrdes, de federacdes e o
aumento das competicdes entre paises.

(C) a necessidade de invadir o campo adversario para
marcar pontos através do avango territorial.

(D) um crescimento isolado, sem relacdo com as
mudancas sociais e tecnologias dos Ultimos séculos.

(E) a manutencao das regras originais da Antiguidade,
gue continuam as mesmas na atualidade.

X FAURGS
FT Os esportes de rede/parede, como o voleibol, o ténis e

Ao organizar uma competicdo esportiva no IFSC Campus
Floriandpolis, o professor de Educacao Fisica deve
considerar o nimero de equipes, o tempo disponivel,
os objetivos pedagdgicos e os recursos existentes.
Sobre o funcionamento desses sistemas, o modelo de

(A) grupos, seguido por fase eliminatdria, possibilita
maior participacao das equipes.

(B) pontos corridos € o mais indicado quando ha pouco
tempo disponivel, pois reduz o nimero de jogos.

(C) eliminacdo simples garante que todas as equipes
disputem o mesmo ndmero de partidas.

(D) dupla eliminatdria elimina a equipe apds sua
primeira derrota.

(E) disputa independe dos objetivos educacionais da
competigao.

PEX Durante a unidade teméatica de Esportes de Invasdo

nas aulas de Educacdo Fisica, o professor percebe
gue a maioria dos estudantes apresenta dificuldades na
tomada de decisdo tatica e na organizacdo coletiva das
equipes. Para intervir nessa situacao utilizando os pres-
supostos das metodologias ativas, a pratica pedagdgica
do docente deve focar em

(A) interromper constantemente o jogo para ditar os
posicionamentos corretos que cada aluno deve
ocupar na quadra.

(B) implementar jogos modificados e propor rodadas
de debate entre os alunos para que eles criem e
testem as proprias estratégias de jogo.

(C) substituir as vivéncias motoras por leituras direcio-
nadas de livros textuais e preenchimento de rela-
tdrios sobre regras esportivas.

(D) dividir as equipes fixando critérios técnicos de
rendimento, priorizando a participacao dos estu-
dantes mais habilidosos.

(E) adotar o modelo tradicional de ensino diretivo,
focando na repeticao automatizada de fundamentos
técnicos isolados.

As manifestacOes da ginastica, conforme as diretrizes
da BNCC, possuem obijetivos e caracteristicas especificas
que variam do lazer ao alto rendimento. Sobre essas
praticas, € INCORRETO afirmar que a ginastica

(A) de conscientizagdao corporal tem como objetivo
favorecer o autoconhecimento, a percepcao corporal,
o equilibrio e o bem-estar dos praticantes.

(B) para todos se caracteriza pela participacdo inclusiva,
valorizando a criatividade, a cooperacao e a diver-
sidade de movimentos, sem priorizar a competicao.

(C) de condicionamento fisico compreende praticas
voltadas ao desenvolvimento das capacidades
fisicas, como forca, resisténcia, flexibilidade e
poténcia.

(D) artistica e a ritmica sdo modalidades competitivas
regulamentadas por federagOes esportivas e inte-
gram o programa dos Jogos Olimpicos.

(E) laboral tem como principal objetivo selecionar
trabalhadores com melhor desempenho fisico para
atividades de alto rendimento esportivo.
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F¥A A classificacdo contemporanea das manifestacdes

esportivas adota critérios taxonomicos baseados na
I6gica interna, na dindmica relacional com o espaco e
nos objetivos tatico-estratégicos das modalidades. A
associacdao teoricamente correta entre o esporte e a
sua respectiva categoria estrutural ocorre no

(A) ténis — esporte de campo e taco

(B) beisebol — esporte de precisdo

(C) handebol — esporte de rede/parede

(D) atletismo (100 metros rasos) — esporte de marca
(E) voleibol — esporte de invasao
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Brasil registrou episddios de grande repercussdo midia-
tica, como o confronto entre Popd Freitas e Wanderlei
Silva, que culminou em desclassificacdo por infragdes
técnicas e posterior briga generalizada entre as equipes
fora das regras oficiais. No contexto da Educacao Fisica
escolar, esse tipo de acontecimento serve como ponto
de partida para o debate conceitual sobre os compo-
nentes da cultura corporal de movimento. A mediagao
pedagdgica sobre esse acontecimento deve

(A) demonstrar que a agressividade € intrinseca as
lutas, justificando a exclusdo definitiva dessas
praticas do curriculo escolar.

(B) apontar que a agressao fisica € uma falha na légica
interna da modalidade, a qual deve dispensar o uso
de regras e juizes.

(C) diferenciar a luta, como pratica ética e institucio-
nalizada, da briga, que desumaniza o outro fora de
qualquer cddigo de conduta.

(D) valorizar a espetacularizacao do nocaute e o rendi-
mento técnico como os principais objetivos das
aulas de oposicao.

(E) concluir que o esporte de combate estimula o com-
portamento antissocial, invalidando o seu papel no
bem-estar do aluno.

X FAURGS
P O cenério contemporaneo dos eventos de combate no

A Educacao Fisica escolar deve superar o recreacionismo

por meio de uma intervencdo pedagdgica que compre-
enda o lazer em sua dupla dimensdo. Nesse sentido,
qual deve ser o foco da mediacdo docente na instru-
mentalizagdo pedagdgica desse componente?

(A) Tratar o lazer estritamente como um veiculo de
transmissao de regras oficiais, limitando o protago-
nismo dos alunos para assegurar a eficiéncia técnica
dos conteldos esportivos.

(B) Articular o lazer simultaneamente como veiculo e
como objeto de educagao, impulsionando o aluno
a transitar de consumidor passivo para produtor de
sua propria cultura.

(C) Restringir a vivéncia ludica a sua dimensdo com-
pensatdria, garantindo o divertimento e o descanso
necessarios para a recomposicdo da forca de
trabalho estudantil.

(D) Priorizar os interesses culturais do tipo fisico-espor-
tivo, desconsiderando os interesses artisticos e
intelectuais por fugirem do escopo da Educacgao
Fisica.

(E) Desvincular as praticas de lazer do projeto politico-
pedagdgico da escola, mantendo-as sob um regime
de espontaneismo livre de intencionalidade ou
planejamento.

No ambito da Educacdo Fisica escolar, o percurso
historico do atendimento a estudantes com deficiéncia
€ marcado por diferentes paradigmas conceituais.
Sobre a caracterizacao dos conceitos de exclusdo,
segregacao, integracdo e inclusdo, qual afirmativa esta
correta?

(A) A exclusdo pressupGe a matricula do estudante
com deficiéncia na escola regular, exigindo que ele
se adapte individualmente a estrutura preexistente
das aulas de Educagdo Fisica.

(B) A segregacao ocorre quando o estudante com
deficiéncia é inserido nas turmas regulares, mas
realiza atividades motoras paralelas e isoladas dos
demais colegas no mesmo espaco fisico.

(C) A integracdo consiste no isolamento desses estu-
dantes em ambientes institucionais e filantropicos
especificos, impedindo o seu ingresso definitivo no
sistema de ensino publico.

(D) A inclusdo configura-se como um processo de
reforma sistémica que exige modificagdes em
conteldos, métodos e abordagens para que todos
participem das praticas corporais, diferenciando-se
da simples insercdo em turmas regulares.

(E) A inclusdo e a integracdo sdo termos sinGnimos
que designam o acolhimento do estudante com
deficiéncia no ensino regular, independentemente
de reestruturacdes na cultura corporal de movimento
da escola.
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Considere as seguintes afirmagdes sobre a relagdo
entre o esporte escolar e o esporte de rendimento no
ambito da Educacdo Fisica.

I - O esporte escolar deve ser uma transposicao direta
do esporte de rendimento, mantendo a seletivi-
dade e a exclusdo dos menos aptos como forma de
preparar o estudante para a competitividade do
mercado de trabalho.

II - A pratica esportiva na escola deve priorizar o
treinamento técnico-tatico especializado em detri-
mento de discussdes sociais, visando a garantir que
a instituicdo cumpra seu papel de detecgdo de
talentos para o alto rendimento.

III- A perspectiva do esporte da escola exige uma
ressignificacao pedagdgica, transformando a
modalidade em um contelido de ensino pautado
pela inclusdo, pela cooperacdo e pela participagao
democratica de todos os estudantes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I ell.
(B) I, Il e I1I.

.
EEE INSTITUTO FEDERAL
ME  Ssanta Catarina

Céd. 10, 11, 12 e 13 - EDUCAGAO FISICA



X FAURGS

FTX No planejamento pedagdgico-esportivo de um projeto
de esporte educacional desenvolvido no IFSC Campus
Sao José, o docente de Educacao Fisica estruturou um
macrociclo de treinamento para a equipe estudantil de
handebol, visando a participacdo nos Jogos dos Insti-
tutos Federais (JIF). Com base nos principios cientificos
do treinamento esportivo e nas premissas de satde do
esporte educacional, a relagdo entre as variaveis de
volume e intensidade durante o Periodo Preparatdrio
Geral deve ser caracterizada pela

(A) predominancia de grande volume de trabalho
associado a uma intensidade moderada, priorizando
o desenvolvimento das capacidades fisicas de base
e a resisténcia organica dos alunos-atletas.

(B) elevacdo imediata da intensidade aos patamares
maximos com redugdo drastica do volume, visando
ao refinamento tatico precoce exigido pela natureza
competitiva do torneio.

(C) aplicacdo concomitante de volume maximo e inten-
sidade maxima logo nas primeiras semanas de
treino, com o intuito de acelerar o ganho de forga
explosiva e velocidade de reacao.

(D) estabilizacdo de ambas as variaveis em niveis mini-
mos e residuais, transferindo o foco do macrociclo
exclusivamente para prelecOes teoricas e analises
de video.

(E) imposicdo exclusiva de métodos de treinamento
intervalado de alta intensidade (HIIT), indepen-
dentemente da maturagao bioldgica e do historico
motor dos discentes.

B} Na elaboracdo de projetos de intervengdo em Educacdo
Fisica, a etapa de consiste na identificacdo
das necessidades e das partes interessadas, ao passo
que a de detalha os métodos, cronogramas
€ recursos necessarios, e a de assegura
que as atividades executadas estejam alinhadas aos
objetivos previstos.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima:

(A) execugao — iniciagdo — monitoramento e controle

(B) iniciagdo — monitoramento e controle — planeja-
mento

(C) planejamento — execucdo — encerramento

(D) monitoramento e controle — planejamento —
execucao

(E) iniciagdo — planejamento — monitoramento e
controle

mr
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X FAURGS

Prova discursiva
Leia o texto a seguir:

“Na educacdo, a IA transformou a relagdo tradicional entre professor e estudante em uma dinamica entre professor,
IA e estudante (...). O uso de IA na educagao sem a devida orientacdo pedagdgica pode fragilizar o desenvolvimento
intelectual dos estudantes. O objetivo de usar IA na educacdo deve ir além de apenas fornecer acesso a informagao
e respostas padronizadas, caminhando em diregdo ao enriquecimento da investigacao, do desenvolvimento intelectual
e da capacitagdo.”

Adaptado de: UNESCO. Marco referencial de competéncias em IA para professores. 16 jul. 2025. Disponivel em: https://www.unesco.org/pt/arti-
cles/marco-referencial-de-competencias-em-ia-para-professores. Acesso em: julho de 2026.

Situagao-problema:

Em uma unidade curricular do IFSC, por solicitacdo do professor, os estudantes utilizaram inteligéncia artificial
generativa na realizacdo de uma atividade aplicada. Alguns apresentaram produtos tecnicamente sofisticados, mas
demonstraram dificuldades para justificar decisdes, validar informac0es e relacionar os resultados aos conhecimentos
trabalhados. Outros relataram limitagdes de acesso e de fluéncia digital.

Questao discursiva:

Com base no texto e na situagdo-problema apresentados acima, redija um texto dissertativo-argumentativo Unico
(sem topicalizacdo), na modalidade-padrao da lingua portuguesa, estruturado de forma coerente e coesa, com extensdo
minima de 10 linhas e maxima de 15 linhas, que:

a) analise o problema e proponha uma estratégia de avaliagao aplicavel a um conteldo ou pratica da area para a
qual vocé concorre, assegurando que o uso da IA generativa esteja pedagogicamente delimitado;

b) indique as evidéncias que permitirdo reconhecer a aprendizagem e a autoria do estudante e como a estratégia
considerara as diferencas de acesso e de fluéncia digital;

c) articule a proposta a avaliacdo da aprendizagem e a um destes fundamentos: inclusdo educacional, educagdo
mediada por tecnologias ou relacdes entre ciéncia, tecnologia e sociedade (CTS).
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