 SAUD

FUNDACAD PARAIBANA DE GESTAD EM SAUDE

CONCURSO PUBLICO

045. PROVA OBJETIVA

ENFERMEIRO INTENSIVISTA PEDIATRICO

m Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 50 questdes objetivas.

Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeicdes. Caso haja algum problema,
informe ao fiscal da sala para a devida substituicdo desse caderno.

Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duracgao da prova € de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

Sé sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorrida 1 hora do inicio da prova.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 ultimos candidatos, até que o ultimo deles entregue sua prova,
assinando termo respectivo.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.

Até que vocé saia do prédio, todas as proibi¢des e orientacdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato ]

C ) |

FUNDAGAO v

vunesp ¢
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CONHECIMENTOS GERAIS
LinGuA PORTUGUESA

Leia o texto, para responder as questdes de numeros 01 a 08.

O lugar de estudo era isso. Os alunos se imobilizavam
nos bancos: cinco horas de suplicio, uma crucificagdo. Nao
ha prisao pior que uma escola primaria do interior. A imobili-
dade e a insensibilidade me aterraram. Abandonei os cader-
nos, nao deixei que as moscas me comessem.

Assim, aos nove anos, ainda n&o sabia ler.

Ora, uma noite, depois do café, meu pai me mandou bus-
car um livro que deixara na cabeceira da cama. Novidade:
meu velho nunca se dirigia a mim. E eu, engolido o café,
beijava-lhe a mao, porque isso era praxe, mergulhava na
rede e adormecia. Entdo, espantado, entrei no quarto, peguei
com repugnancia o antipatico objeto e voltei a sala. Ai recebi
ordem para me sentar e abrir o volume.

Meu pai determinou que eu principiasse a leitura. Prin-
cipiei. Mastigando as palavras, gaguejando, gemendo uma
cantilena medonha, indiferente a pontuagéo, saltando linhas,
alcancei o fim da pagina, sem ouvir gritos. No meio do capi-
tulo meu pai pbés-se a conversar comigo, perguntou-me se eu
estava compreendendo o que lia. Explicou-me que se trata-
va de uma histodria, exigiu atengdo e resumiu a parte ja lida.
Traduziu-me em linguagem de cozinha diversas expressdes
literarias. Alinhei o resto do capitulo, diligenciando penetrar o
sentido da prosa confusa. E uma luzinha quase imperceptivel
surgia longe, apagava-se, ressurgia, vacilante, nas trevas do
meu espirito.

Recolhi-me preocupado: os fugitivos, os lobos, o lenhador
e outros personagens da histéria agitaram-me o sono. Dormi
com eles, acordei com eles. A noite meu pai pediu novamente
o volume, e a cena da véspera se reproduziu: leitura emper-
rada, mal-entendidos, explicagdes. Na terceira noite fui buscar
o livro espontaneamente, mas o velho estava sombrio e silen-
cioso. E, no dia seguinte, quando me preparei para moer a
narrativa, afastou-me com um gesto, carrancudo.

Nunca experimentei decepgao tdo grande. Era como se
tivesse descoberto uma coisa muito preciosa e de repente a
maravilha se quebrasse. E o homem que a reduziu a cacos,
depois de me haver ajudado a encontra-la, ndo imaginou a
minha desgraca. A principio foi desespero, sensacgéo de per-
da e ruina, em seguida uma longa covardia, a certeza de
que as horas de encanto eram boas demais para mim e nao
podiam durar.

(Graciliano Ramos. Inféncia. 5. ed. Sao Paulo:
Livraria Martins Editora, 1961. Excerto adaptado)

01. A surpresa do narrador diante da solicitagdo do pai para
que lhe trouxesse um livro deveu-se

(A) a reconhecida dificuldade do pai, praticamente anal-
fabeto, para praticar qualquer leitura.

(B) aoreceio que ele tinha do quarto do pai, cujo aspecto
sombrio lhe causava desconforto.

(C) a novidade desse acontecimento, ja que era muito
precaria a comunicagao entre ele e o pai.

(D) a deciséo do pai de permitir-lhe manusear os livros da
casa, algo que ele desejava muito até aquela ocasiéo.

(E) a disposicdo do pai em atender-lhe o desejo num
horario em que costumava estar dormindo.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

02. No tocante a experiéncia vivida com seu pai na descober-
ta da leitura, o narrador conclui que tal passagem

(A) foi positiva, tendo prevalecido as lembrangas do
empenho desajeitado do pai para leva-lo a com-
preender o sentido do que estava lendo.

(B) constituiu uma tentativa do pai de aproximar-se dele,
frustrada pela sua incapacidade em reconhecer a
sinceridade desse ato do pai.

(C) mostrou-se desastrosa, na medida em que ao medo
que sentia do pai passou a somar-se o que lhe des-
pertava os personagens da historia.

(D) resultou em frustragéo, com a forma brusca como o
pai passa a negar-lhe os momentos apraziveis que
Ihe vinha proporcionando.

(E) trouxe-lhe a seguranga de que precisava e, ao fim,
dissiparam-se todas as suas desconfiangas em rela-
¢ao ao novo estado de espirito do pai.

03. Considerando o sentido que os dois-pontos (:) estabele-
cem na frase “Recolhi-me preocupado: os fugitivos, os
lobos, o lenhador e outros personagens da histéria agita-
ram-me o sono...”, eles podem ser corretamente substi-
tuidos pelo termo:

(A) pois.
(B) mas.

(C) quando.
(D) todavia.

(E) portanto.

04. Na seguinte frase do texto, o pai do narrador é caracteri-
zado de maneira negativa:

(A) E eu, engolido o café, beijava-lhe a méo, porque isso
era praxe, mergulhava na rede e adormecia.

(B) Meu pai determinou que eu principiasse a leitura.
Principiei. Mastigando as palavras, gaguejando...

(C) ... meu pai pés-se a conversar comigo, perguntou-
-me se eu estava compreendendo o que lia.

(D) Explicou-me que se tratava de uma histdria, exigiu
atencao e resumiu a parte ja lida.

(E) Na terceira noite fui buscar o livro espontaneamente,
mas o velho estava sombrio e silencioso.
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05. Considere as seguintes frases do texto:

» Alimobilidade e a insensibilidade me aterraram.
* Principiei. Mastigando as palavras, gaguejando...

* Alinhei o resto do capitulo, diligenciando penetrar o
sentido da prosa...

Os termos em destaque nas frases sao empregados
como sinbnimos, respectivamente, de

(A) atemorizaram; pronunciando com pouca clareza;
empenhando-se para.

(B) surpreenderam; compreendendo vagamente; prepa-
rando-se para.

(C) aterrorizaram; emitindo involuntariamente; desistin-
do de.

(D) motivaram; lendo com dificuldade; atentando para.

(E) chocaram; pronunciando com rapidez; furtando-se de.

06. O termo destacado na frase “... peguei com repugnancia
o antipatico objeto e voltei a sala.” forma uma expressao
indicativa de

(A) tempo.
(B) modo.
(C) duvida.
(D) finalidade.

(E) intensidade.

07. A seguinte frase do texto caracteriza-se pelo emprego de
palavras ou expressdes em sentido figurado:

(A) Ora, uma noite, depois do café, meu pai me mandou
buscar um livro que deixara na cabeceira da cama.

(B) Meu pai determinou que eu principiasse a leitura.
Principiei.

(C) No meio do capitulo meu pai pbs-se a conversar
comigo, perguntou-me se eu estava compreendendo
o que lia.

(D) Explicou-me que se tratava de uma historia, exigiu
atengao e resumiu a parte ja lida.

(E) E uma luzinha quase imperceptivel surgia longe,
apagava-se, ressurgia, vacilante, nas trevas do meu
espirito.
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08. O emprego das virgulas na frase “... uma noite, depois do
café, meu pai me mandou buscar um livro que deixara na
cabeceira da cama.” atende a mesma regra de pontua-
¢ao da norma-padrao da lingua que se verifica em:

(A) ... espantado, entrei no quarto, peguei com repug-
nancia o antipatico objeto...

(B) Mastigando as palavras, gaguejando, gemendo uma
cantilena medonha...

(C) ... os fugitivos, os lobos, o lenhador e outros perso-
nagens da histéria agitaram-me o sono.

(D) ... e acenada véspera se reproduziu: leitura emper-
rada, mal-entendidos, explicagdes.

(E) E, no dia seguinte, quando me preparei para moer a
narrativa...”.

Leia o texto para responder as questdes de nimeros 09 e 10.

O dltimo censo da educacgao superior brasileira deixa
claro que o sistema de ensino superior esta com dificuldades
que se arrastando ao longo dos ultimos anos.

Com a crise sanitaria da Covid-19, os problemas fica-
ram mais e foram pela aceleragao
na queda do numero de alunos matriculados e pelos altos
indices de evasao, criando uma situagao para
grande parcela de instituicdes, principalmente as de pequeno
porte do setor privado. Certamente o momento atual se apre-
senta como uma boa oportunidade para o inicio de grandes
projetos de transformagao institucional.

(Oscar Hipdlito. Redes de colaboragéo: uma estratégia para o ensino superior.
Folha de S.Paulo, Caderno Opinido. 07.04.2021. Adaptado)

09. Em conformidade com as regras de concordancia da
norma-padrao da lingua, as lacunas do texto devem ser
preenchidas, respectivamente, com:

(A) vém ... evidentes ... escancarados ... insustentavel
(B) vem ... evidentes ... escancarados ... insustentaveis
(C) vém ... evidente ... escancarado ... insustentavel

(D) vem ... evidente ... escancarados ... insustentaveis
(E) vém ... evidente ... escancarados ... insustentaveis

10. Assinale a alternativa em que, na redagéo escrita a partir
do texto, a colocagao do pronome atende a norma-padrao
da lingua portuguesa.

(A) Se arrastam nos ultimos anos as dificuldades enfren-
tadas pelo sistema de ensino superior.

(B) Com a crise sanitaria, acentuaram-se as dificuldades
enfrentadas pelas universidades.

(C) A queda nas matriculas no ensino superior ndo res-
tringe-se mais a poucas instituigcoes.

(D) A situagado atual ja revela-se uma oportunidade de
transformacao das institui¢des.

(E) Algumas instituicdes tém mostrado-se melhor prepa-
radas para lidar com a atual crise.
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MATEMATICA R ASCUNMHDO

11. Alfredo escolheu 5 numero inteiros, distintos e menores
ou iguais a 30. Ao somar esses numeros, ele obteve 139.
Logo, o menor nimero escolhido por Alfredo foi

(A) 26.

12. Em um museu, trés visitantes estavam observando a uni-
ca mumia em exposigao até que, as 14h, cada um foi
observar alguma outra obra. Esses visitantes continua-
ram a voltar até a mumia em intervalos de tempo regula-
res, de maneira que um deles voltava a cada 16 minutos,
outro a cada 18 minutos e o terceiro a cada 24 minutos.
A primeira vez, apos as 14h, que esses trés visitantes
voltaram ao mesmo tempo até a mumia foi as

(A) 14h48.
(B) 15h44.
(C) 16h24.
(D) 17h.

(E) 17h36.

13. Em um hotel, todos os funcionarios falam portugués, 30%
deles sao bilingues e nenhum fala mais de dois idiomas.
Considerando as mulheres bilingues, 20 falam em inglés
e 40 falam em espanhol. Os homens bilingues falam em
espanhol, mas nenhum fala em inglés. Nesse hotel, ape-
nas os trés idiomas citados sao falados e trabalham, no
total, 200 homens e 240 mulheres. O total de homens
que falam apenas em portugués é

(A) 128.
(B) 132.
(C) 136.
(D) 140.

(E) 144.
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14. Em busca de apoio para um projeto em uma universidade, R ASCUNMHDO
6 alunos conseguiram 960 assinaturas em 4 horas de
campanha. Se, com o mesmo rendimento, 8 alunos esti-
vessem buscando esse apoio, em 5 horas de campanha o
numero de assinaturas que eles conseguiriam seria

(A) 1540.
(B) 1560.
(C) 1580.
(D) 1600.
(E) 1620.

15. Do total de alunos de uma sala de aula, um quinto possui
2 irmaos, dois tergos possui 1 irmao e os demais nao
possuem irmaos. Sabendo que ndo existe relagdo de
parentesco entre esses alunos e que a soma dos nume-
ros de irmaos de todos esses alunos € igual a 48, o total
de alunos dessa sala é

(A) 24.
(B) 30.
(C) 36.
(D) 39.
(E) 45.

16. Leonardo pratica corrida e ciclismo, e a cada dia ele trei-
na apenas uma dessas modalidades. A distancia percor-
rida por dia quando ele esta pedalando é de 52 km e a
distancia diaria nos treinos de corrida é de 12 km. Se,
em 40 dias, a soma das distancias percorridas nas duas
modalidades foi igual a 1560 km, a diferenga entre o
numero de dias pedalando e o nimero de dias correndo é

(A) 6.
(B) 8.
(C) 10.
(D) 12.
(E) 14.

17. Uma empresa aluga friciclos e bicicletas para passeios
em um parque. Atualmente, na frota dessa empresa, para
cada 3 ftriciclos ha 8 bicicletas e o proprietario pretende
comprar mais 40 triciclos, fazendo com que para cada tri-
ciclo haja 2 bicicletas. O numero atual de bicicletas mais
triciclos é igual a

(A) 430.
(B) 440.
(C) 450.
(D) 460.
(E) 470.
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18. André tem o dobro da idade de Beto, e Beto tem 20 anos R ASCUNMHDO
a mais que Carla. Sendo a média aritmética das idades
dessas trés pessoas igual a 24 anos, a idade de Carla,
em anos, é

19. Em um retdngulo ABCD, o lado AD mede o dobro do lado
CD. No interior desse retangulo, esta um ponto E de ma-
neira que a area do quadrilatero AECD é 42 cm?, confor-
me mostra a figura.

A D
:d
1 2cm
, E
E 10 cm

B C

Sendo as distancias do ponto E aos lados AD e CD res-
pectivamente iguais a 2 cm e 10 cm, a area do retangulo
ABCD, em cm?, é

20. Um tridangulo equilatero tem o mesmo perimetro de um
octégono cujos lados tém todos a mesma medida. Se
cada lado desse tridngulo mede 8 cm, cada um dos lados
do octdbgono mede

(A) 1,5cm.
(B) 2cm.
(C) 2,5 cm.
(D) 3cm.

(E) 3,5cm.
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21,

22,

23.

PoLiTIicA DE SAUDE

Assinale a alternativa correta sobre as Redes de Atengao

a Saude.

(A) Seus limites geograficos sao os de uma determinada
regido de saude.

(B) Os entes federativos devem definir a populagao
usuaria das acdes e servigos, entre outros.

(C) O rol de agdes e servigos a serem ofertados séo
definidos pelo Ministério da Saude.

(D) Os critérios de acessibilidade e a escala para con-
formacgao dos servigos sao definidos pelo Conselho
Nacional de Saude.

(E) Sua implementagao tem sido vista como uma estru-
tura de funcionamento paralela ao SUS.

A VIII Conferéncia Nacional de Saude ¢ um marco no
processo da Reforma Sanitaria no Brasil. Tinha como
eixos de discusséo:

(A) saude como direito universal, reformulagéo do sis-
tema nacional de saude e financiamento do setor
saude.

(B) saude como direito universal, papel da sistema de
saude suplementar e financiamento do setor saude.

(C) saude como direito inerente a cidadania, aos direitos
sociais e ao Estado, financiamento da seguridade
social e participagao do setor privado na gestdo do
sistema de saude.

(D) saude como direito humano, papel dos profissionais
de saude como protagonistas transformadores do
sistema de saude e participacdo da sociedade no
sistema de saude.

(E) saude como direito universal, participagdo da comu-
nidade na gestdo do sistema de saude e parceria
publico-privada como forma de aumentar a eficiéncia
do setor saude.

O desenvolvimento da maioria dos céanceres ocorre ao
longo de muitos anos. Assinale a alternativa correta refe-
rente a algumas acdes adequadas pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) com o objetivo de eliminar a exposigdo aos
fatores determinantes da doenca.

(A) Aprimorar a capacidade da Atengdo Primaria da
Saude (APS) em triar os casos de cancer e promover
palestras aos usuarios para que tenham informagées
corretas sobre a doenga.

(B) Ampliar a rede de alta complexidade para que os ca-
sos de doencga sejam tratados corretamente e man-
ter o acompanhamento necessario.

(C) Fortalecer as organizagdes de doentes e garantir
seus direitos, por meio de participagdo nos conse-
Ihos e nas conferéncias de saude.

(D) Estimular as populagdes de risco a realizarem au-
toexame e a comparecerem a consultas médicas
periodicamente.

(E) Fortalecer as ac¢des da APS nas orientagdes de ali-
mentagao saudavel, nas estratégias para o controle
do tabagismo, no estimulo de atividade fisica, na
vacinagao para HPV e hepatite.
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24. Uma colisdo de 6nibus deixa 5 pessoas feridas: o mo-

torista do 6nibus tem uma fratura de perna; um senhor
aposentado, que faz bicos esporadicos fazendo entregas
para um escritorio de advocacia, fratura a clavicula; uma
empregada doméstica fratura o brago; dois adolescentes
de 16 anos, ajudantes em uma obra, sofrem escoriagdes.
Todos sdo encaminhados a um pronto atendimento do
SUS e recebem assisténcia adequada a cada um dos
casos.

Em face do exposto, assinale a alternativa correta no
tocante a notificagdo no Sistema de Informacédo de
Agravos de Notificagdo (SINAN).

(A) Apenas o caso do motorista de 6nibus deve ser noti-
ficado como acidente de trabalho, pois € o Unico que
tem vinculo formal de emprego.

(B) Como os adolescentes tiveram lesdes leves, somen-
te os que tiveram lesdes graves devem ter seus ca-
sos notificados como acidentes de trabalho.

(C) Todos os casos devem ser notificados como aciden-
tes do trabalho.

(D) Como no SINAN os acidentes no trajeto para o traba-
Iho ndo sao notificados, apenas o caso do motorista
deve ser notificado.

(E) Apenas os casos dos adolescentes devem ser
notificados como acidentes de trabalho, pois o
registro de eventos em menores de idade inde-
pende da gravidade.

25. Assinale a alternativa que apresenta a situagdo de maior

risco de infeccdo pelo SARS-CoV-2, considerando que
as mascaras referidas estdo em boas condigoes.

(A) Uma pessoa, usando mascara de tecido que recebe
uma encomenda e se esquece de higienizar o pa-
cote.

(B) Uma pessoa que vai uma vez por semana a feira-
-livre, usando mascara de tecido.

(C) Uma pessoa, usando mascara de tecido, que recebe
compras em casa, ao ar livre, de um entregador que
ja fez 10 entregas no dia.

(D) Uma pessoa, usando mascara de tecido, que en-
tra em uma farmacia com um outro cliente também
usando mascara de tecido.

(E) Uma pessoa que trabalha com mascara de tecido
em uma agéncia de banco.
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26.

27.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Entre os sete eixos estratégicos da Politica Nacional de
Atencéo Integral & Saude da Crianga, destaca-se a situa-
¢ao de violéncias, prevencao de acidentes e promocao da
cultura de paz. Sdo necessarias agdes articuladas para
os servicos e redes de atencgdo, qualificando a atengao
a criangca em situagao de violéncia de natureza sexual,
fisica e/ou psicoldgica, negligéncia e/ou abandono, entre
outras, como acidentes e desastres. Assinale a alternativa
que cita agbes que representam as necessidades concer-
nentes a este eixo.

(A) Articulagdes com a defesa civil e seguranga publica
sd0 preconizadas para ocorréncia imediata, envol-
vendo o menor numero de profissionais possivel para
lidar com situagbes de agravo.

Fomentar metodologias de apoio e processos for-
mativos para a qualificacdo da atengao, instrumen-
talizando profissionais sobre estratégias, recursos e
aspectos psicoafetivos, especialmente em situacoes
dificeis também para a equipe.

Evitar articulagdo da saude com os protocolos e
planos de enfrentamento as violagbes de direito da
crianga, por caracterizar conflito de interesse.

Reduzir comunicacédo e construgdo de vinculo na
relacao profissional e familias, para que o foco seja
evolugdo e recuperagao de agravos ou privacidade
para a vivéncia do luto.

(E) Apesar de situagdes de risco e vulnerabilidade, con-
siderar que o Sistema Unico de Saude tem como
principio a equidade e universalidade, ou seja, as
familias demandam o mesmo nivel de atengdo em
saude e politicas sociais.

Em uma cidade, observa-se que houve uma exposi¢cao
ambiental a uma substancia que parece ter correlagéo
positiva com o desenvolvimento, ao longo de alguns
anos, de uma doenga. Para acompanhar criangas que
nasceram na época desta exposi¢céo, um grupo de pes-
quisa delineia um projeto, elencando alguns itens para
compor o instrumento de coleta de dados. O método
de um dos eixos, prevé um estudo , Cuja
ocorréncia do diagnostico da doenga também é a cha-
mada

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectiva-
mente, as lacunas do texto.

A) de corte transversal ... determinante

B) retrospectivo ... variavel de referéncia

C) de caso clinico de controle ... variavel de regressao

(A)
(B)
()
(D) de ensaio clinico randomizado ... variavel de ampli-

tude

(E) de coorte ... variavel de desfecho ou dependente
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28.

29.

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estima que
cerca de 130 milhdes de criangas no mundo tenham
algum tipo de cardiopatia congénita; no Brasil, segun-
do o Ministério da Saude, sdo dez a cada mil nascidos
vivos, e cerca de 6% delas morrem antes de comple-
tar um ano de vida. Dentre as cardiopatias congénitas
aciandticas, aquela que se caracteriza pela abertura
anormal entre os atrios, permitindo que o sangue, a
partir do atrio esquerdo, flua para o atrio direito, e varia
de pequenos orificios até grandes comunicagdes é:

(A) o Defeito Septal Atrial (DSA) ou Comunicagéo
Interatrial (CIA).

(B) a Tetralogia de Fallot (TF).
(C) a Atresia Tricuspide (AT).
(D) a Transposigao de Grandes Artérias (TGA).

(E) o Retorno Venoso Pulmonar Anémalo Total (RVPAT).

A lavagem das maos € uma das medidas mais impor-
tantes de Biosseguranga, devendo constar em material
informativo acessivel e ilustrado a todos os profissionais
de saude nas instituigbes, segundo as recomendagdes
da Organizagao Mundial de Saude (OMS), endossadas
no Brasil pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa). Sobre esta medida, esta correto afirmar:

(A) A Anvisa destaca trés momentos para a higieniza-
¢ao das méaos, sendo o primeiro antes da realiza-
¢ao de um procedimento estéril, o segundo logo ao
finalizar o procedimento, e o terceiro, apés o conta-
to com fluidos corporais.

(B) A esterilizagdo das m&os é um procedimento de
precaugdes-padrao, considerado padrao-ouro para
a prevencéo de infecgdes hospitalares.

O uso de preparado alcodlico pode substituir a higie-
nizagéo das maos, podendo esta friccao com solugao
antisséptica reduzir a carga microbiana, mas sem
remover sujidade das méos.

(D) A técnica de higienizagdo simples das maos deve
levar, no minimo, 90 segundos e ndo é exigida na
troca de sitio corporal em um mesmo paciente.

(E) Adesinfeccdo das maos fica condicionada ao manual
de procedimentos operacionais padréo da unidade de
trabalho, podendo ser adotada a critério do nivel de
complexidade.
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30. O enfermeiro é protagonista no cuidado a crianga com

31.

32

doengas graves em todas as suas fases, participando
na prevengao, no diagnostico precoce, no tratamento e
na fase de abordagem, que visa prevenir e amenizar o
sofrimento, seja ele de ordem fisica, psiquica, social ou
espiritual, bem como promover dignidade e adaptagéo a
progressao da doencga. Esta abordagem visa o aumento
da qualidade de vida do paciente e da familia e € deno-
minada:

A) Coping.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Cuidados paliativos.
Cuidados com a familia.

D) Recurso de enfrentamento.

E) Intervengbes psicossociais.

Luiza nasceu com 34 semanas e hoje, um més ap0ds inter-
nagao na unidade de terapia intensiva neonatal, ainda rece-
be dieta por sonda orogastrica, mas esta com boa evolugéao
e saturando bem em ar ambiente. Sua méae, Estela, refere o
desejo de amamentar. Como a equipe pode ajuda-la?

(A) Considerando a idade corrigida, é possivel pedir
apoio da equipe de fonoaudiologia para exercicios
de estimulo e transigdo gavagem-amamentacéo.

(B) A coordenagao sucgao-degluticao-respiragdo ainda
ndo esta estabelecida nesta idade, sendo contrain-
dicada pelo risco de broncoaspiragao.

(C) A sonda orogastrica inviabiliza a técnica de translac-
tagéo, portanto estabelecendo medidas de suporte
psicossocial para que Estela passe por este processo.

Fomentando estudos e cursos para Estela e fazendo
o0 encaminhamento para o banco de leite para que
ela faga exames e verifique se pode amamentar.

Uma vez que a internagdo durou mais do que duas
semanas, € provavel que a producgao de leite de Es-
tela ndo permita estimulos, com o risco de desenvol-
vimento de mastite.

Um estudo de validagao de instrumento ira ocorrer na uni-
dade em que vocé trabalha e vocé é informado pela entre-
vistadora que todos os profissionais em plantao daquele
dia serao convidados a participar da pesquisa. O tipo de
amostra para esta coleta de dados que foi adotada ¢ a:

A) randomizada.

(A)
(B) de conveniéncia.
(C) estratificada.

(D) independente.
(E)

E) por consolidados.
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33.

34.

35.

Foram prescritos 6 mg de aminofilina intravenosa, infu-
sdo em 30 minutos, para um neonato aos seus cuidados.
O frasco ampola disponivel da aminofilina disponivel tem
a apresentagao de 24 mg/mL (ampola 10 mL), e vocé tem
seringa de 10 mL de agua destilada para reconstituicdo.
O volume a ser aspirado apos a reconstituigao é:

Considerando as necessidades de registro em prontuario
em uma instituicdo que esta em processo de transigédo
para um sistema informatizado, na unidade de terapia
intensiva pediatrica, assinale a alternativa que contempla
situagbes permitidas e em consonancia com a legislagao.

(A) Manter prontuario fisico em local unico, devendo ser
repassados ao sistema todos os momentos em que
o prontuario for retirado do local.

(B) Havendo identificacdo do profissional que fez o
registro no sistema eletrénico, folhas impressas
podem conter somente assinatura do profissional

que anota.

Siglas e abreviaturas sao proibidas no uso de pron-
tuario eletrénico e informatizado.

Os horarios de realizagdo de procedimentos na ano-
tagédo informatizada de enfermagem sédo dispensa-
veis, uma vez que o sistema eletrdnico ja computa a
ocorréncia da intervengéo.

O recurso de prontuario eletrénico proporciona maior
seguranga ao paciente, por minimizar dificuldades
de leitura, e o profissional que insere dados possui
assinatura digital, garantindo integridade e autentici-
dade de arquivos eletrénicos.

Na sindrome do desconforto respiratério em recém-
-nascidos, utiliza-se exdégeno em tubo
endotraqueal para reduzir a morbidade e melhorar o
prognostico de pacientes em ventilagdo mecanica.

Assinale a alternativa que indica a substancia que preen-

che corretamente a lacuna do texto.
(A) surfactante
(B) glicose

(C) neurotransmissor
(D) calcio
(E)

E) magnésio

Confidencial até o momento da aplicagdo.



36.

37.

38.

Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem é um
processo inter-relacionado, em que as etapas sao inter-
dependentes e recorrentes. A sequéncia que faz a sua
representagéo correta e completamente é:

(A) Entrevista — anamnese — exame fisico — conduta —
evolugdo de enfermagem.

(B) Histérico — diagndstico — documentagéo e registro —
evolugao — reavaliagao.

(C) Abordagem — diagnéstico — implementagédo — evo-
lucdo — avaliagao.

(D) Histérico — diagndstico — planejamento — implemen-
tacao — avaliagao.

(E) Abordagem —anamnese e exame fisico — implemen-
tagéo — registro — avaliagao.

O transplante cardiaco pediatrico ainda € um procedi-
mento relativamente novo, mas tem aumentado a sobre-
vida de criangas com cardiomiopatias e inclusive com
cardiopatias congénitas. No esgotamento de terapéu-
ticas conservadoras, redugao de qualidade de vida ou
expectativa de vida inferior a dois anos, ha indicagao,
desde que nao haja contraindicagbes especificas para o
receptor, por exemplo:

peso menor que 4 kg.

pacientes em oxigenacao por membrana extracorpo-
rea (ECMO).

hipertensao pulmonar.
idade menor que seis meses.

sepse.

Droga vasoativa utilizada durante a parada cardiaca para
restaurar a circulagdo espontanea, otimizando a perfusao
coronariana e mantendo a perfusao cerebral.

Trata-se de:

(A) Lidocaina.
(B) Adenosina.
(C) Epinefrina.
(D) Amiodarona.

(E) Atropina.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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39.

40.

41.

Aapneia da prematuridade pode ocorrer por diversos fatores,
dentre eles os metabdlicos, os infecciosos e os relacionados
a doengas do sistema nervoso central. Sobre o manejo, é
correto afirmar que

(A) ouso de CPAP nasal esta associado a pior prognés-
tico e lesao por dispositivo.

(B) sao contraindicados medicamentos que contenham

aminofilina e cafeina.

para diferenciar de outros diagndsticos, o enfermeiro
deve descartar causas de intoxicagao exogena.

é classificada em fungéo da presenga ou nao de fluxo
gasoso nas vias aéreas do recém-nascido, podendo
ser central, obstrutiva ou mista.

€ caracterizada como uma pausa respiratoria maior
que 2 segundos com presenga de taquicardia.

Em casos de asfixia perinatal em que ha diagnostico de
encefalopatia hipoxico-isquémica, ha riscos de lesbes e
desfechos graves, portanto, deve-se atentar aos seguin-
tes cuidados especificos:

(A) monitorizagdo hemodinamica, glicémica e restrigéo
hidrica com rigoroso controle.

(B) observar indicios de choque distributivo por aumento
da presséo intracraniana.

(C) atentar a medidas no periodo de laténcia, que ocorre
48h apo6s o episodio hipoxico-isquémico.

(D) aplicar técnicas de hipertermia conduzida para mini-
mizar sequelas neurologicas.

(E) monitorar o equilibrio acido-basico e fornecer hidra-
tagéo para evitar a ocorréncia de convulsdes.

Em criangas com diagndstico de enterocolite necrosante
(ECN), indica(m)-se:

(A) verificar a temperatura via retal para mais acuracia
das reagdes inflamatdrias locais.

(B) cuidados com sinais de infecgdo mantidos nas pri-
meiras 6 horas de diagndstico, depois desse perio-
do, descarta-se etiologia relacionada a ECN.

(C) compressao abdominal e posi¢ao prona.

(D) suspensao da alimentagao via oral e passagem de
sonda nasogastrica ou orogastrica para descom-

pressao abdominal.

(E) reducgéo de alimentagao via oral.
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42,

43.

44,

Em criangas com afecgdes do sistema renal, o profis-
sional enfermeiro pode realizar uma amostra de exame
especifico para estimativa clinica da filtragdo glomerular,
que dosa concentragéo de

(A) ureia.

(B) fosfatase alcalina.
(C) &cido urico.

(D) creatinina.

(E) sodio.

Em oncologia pediatrica, existe um tratamento disponivel
que aumenta consideravelmente a sobrevida, utilizando-
-se plaquetas de doadores saudaveis, apés um proce-
dimento de separacdo do sangue e seus componentes,
com retengdo de um ou mais desses componentes e
reinfusdo do sangue remanescente.

Trata-se de:

(A) hemodialise.

(B) transplante de medula 6ssea.
(C) aférese.

(D) crossmatch.

(E) quimioterapia mononuclear.

A respeito dos cateteres centrais de insergdo periférica
(PICC), entre as suas peculiaridades, € correto afirmar que

(A) sao indicados em situagdes em que a equipe prevé
curta permanéncia e a necessidade de administra-
¢ao de medicamentos vesicantes e quimioterapicos.

sao cateteres ndo tunelizados e inseridos em veias
de grande calibre, como subclavia, femoral ou jugular.

somente podem ser inseridos por profissionais mé-
dicos e radiologistas, devido ao risco intrinseco ao
procedimento.

seu prazo maximo de permanéncia é de duas sema-
nas, devendo ser conduzida a troca para outro dispo-
sitivo caso seja necessario maior tempo.

é constituido por materiais de silicone ou poliuretano,
sendo comum a sua inser¢gdo em veias como media-
na, basilica e cefalica.
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45,

46.

47.

Sobre o sigilo profissional em casos de violéncia contra a
crianga, é correto afirmar:

(A) E direito do profissional resguardar-se de envolvi-
mento em investigagdes e situacdes onde ndo ha
iminente risco de morte, mantendo o sigilo para obter
mais informacgdes sobre o caso.

Nestes casos, a comunicagado externa para 6rgaos
de responsabilizagdo criminal, é obrigatério, inde-
pendentemente de autorizagao.

O profissional intimado para depor como testemu-
nha, deve considerar facultativo tanto a revelacéo de
fato sigiloso quanto o seu posicionamento.

O Cédigo de Etica de Enfermagem se sobrepde ao
Marco Legal da Primeira Infancia, fornecendo mais
respaldo e informagdes a respeito do cuidado as
criangas vitimas de violéncia.

Cabe ao profissional de enfermagem obter espaco
sigiloso para planejar condutas de investigagdo coo-
perativa, apurando fatos conforme consta no Cédigo
de Etica.

Um banco de dados tem apresentacao dentre as medidas
de tendéncia central, sendo a média definida como a soma
dos valores observados, dividida pelo nimero de obser-
vagdes. A moda é o dado que mais se repete. Uma vez
ordenados todos os resultados, como se define a medida
que € obtida ao se verificar igual niumero de resultados
para cada lado em uma curva?

(A) Desvio-padrao.

)

B) Variancia.

C) Intervalo de confianga.
)
)

D

(
(
(D) Outlier.
(

E) Mediana.

Entre as atribui¢cbes e atividades do banco de leite huma-
no (BLH), pode-se corretamente afirmar:

(A) Arede brasileira de BLH tem ainda histérico incipien-
te para gerar dados e protocolos tendo inspiragao
em outros paises para tornar-se referéncia no futuro.

(B) Todo leite doado é analisado, pasteurizado e deve
ser ofertado, apds rigoroso processo de distribuigao,

a bebés que pesem no minimo 2,5 kg.

(C) A rede brasileira de bancos de leite humano (rBLH-
-BR) é referéncia mundial e segue a RDC n2? 171 de
2006, que regulamenta o seu funcionamento.

Com menos de 100 BLH pelo pais, a rede articula
campanhas de doacao de leite materno, instituindo
vantagens para mulheres que fagam doagoes.

Os postos de coleta e BLH sao regulamentados pela
Lei n® 8.080/90.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



48.

49.

50.

Uma crianga com cetoacidose diabética € admitida e pre-
cisa imediatamente de cuidados, assinale a alternativa
que cita manejos corretos a serem considerados.

(A) Devido a hiperglicemia, contatar equipe de referén-
cia para acompanhamento familiar e educagdo em
saude, para prevengéao de alimentagao inadequada.

(B) Considerar iniciar protocolo de restrigdo hidrica,
estabilizagdo e monitoramento de sinais vitais.

(C) Acesso venoso periférico rapido e administracdo de
potassio em bolus para evitar desequilibrio hidroele-
trolitico secundario ao quadro.

(D) Acionar protocolo de cuidados intensivos e avalia-
¢ao laboratorial, manejo da desidratagdo e acesso
venoso para administragao de fluidos, eletrélitos e
insulina.

(E) Administragéo de insulina em bolus por acesso venoso
central, manejando reposigao de eletrdlitos a beira leito.

Como enfermeiro da unidade de terapia intensiva pedi-
atrica, ao receber uma visita técnica de um profissional
fiscal da entidade de classe, deve-se realizar a seguinte
conduta:

(A) chamar o responsavel técnico do servigo, contribuin-
do para que sejam acessados documentos técnicos
da unidade conforme solicitacao.

(B) reservar prontuario como modelo de sistematizagéo
de assisténcia de enfermagem para que seja mostra-
do ao profissional, evitando expor dados de pacientes.

(C) solicitar que ocorra somente apds agendamento,
uma vez que a regulamentagédo proibe que sejam
realizadas visitas de outra maneira.

(D) impedir as visitas técnicas na UTI pediatrica, ja que
nao sao permitidas pelo controle rigoroso do fluxo de
pessoas no ambiente.

(E) receber o fiscal ja informando toda e qualquer irregu-
laridade que possa estar ocorrendo no servigo, para
nao incorrer em qualquer erro ético.

Segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfer-
magem, o profissional estad com razao sobre seus direi-
tos, quando se recusa a

(A) participar de formagéo para educagdo permanente
institucional.

(B) ser filmado durante a realizagdo de um procedimento.

(C) colaborar com processos de fiscalizagdo do exerci-
cio profissional em seu local de trabalho.

(D) registrar informagdes incompletas em prontuario se
estiver sobrecarregado.

(E) pagar a anuidade da entidade de classe.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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