CONCURSO PUBLICO
001/2022

Nova Tebas

CARGO: TECNICO EM ENFERMAGEM

CRITERIOS E ORIENTACOES

1. Séinicie a prova apos ler todas as instrugdes e quando for autorizado pelos fiscais da sala.
. Autorizado o inicio da prova, verifique se este caderno contém 20 questdes. Se ndo estiver
completo, exija outro do fiscal da sala.

3. Todas as questdes desta prova sdo de multipla escolha, apresentando como resposta uma
alternativa correta.

4. Ao receber a folha de respostas das questdes objetivas, escreva seu nome, o nimero da
identidade e CPF, a data de nascimento, e assine o cartdo de identificacdo. Qualquer
irregularidade observada comunique imediatamente ao fiscal.

N

5. Assinale a resposta de cada questdo no corpo da prova e s6 depois transfira os resultados para a
folha de respostas.

6. As respostas devem ser passadas a folha de resposta definitiva utilizando apenas caneta
esferografica azul ou preta, apenas as respostas assinaladas na folha de resposta serdo
avaliadas.

7. Para marcar a folha de respostas, utilize apenas caneta esferografica azul ou preta e faga as
marcas de acordo com o exemplo. A marcacdo da folha de resposta é definitiva, ndo admitindo

rasuras. Exemplo:

- o] (g

FORMA CORRETA: FORMA ERRADA:

8. Sé margue uma resposta para cada questdo.

9. Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem prestar esclarecimentos sobre o contetdo
das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

10.A prova objetiva terd valor total de 100 (cem) pontos.

11.0 tempo de duragdo da prova é de 3 (trés) horas.

12.E obrigatdria a permanéncia do candidato 60min em sala apds o inicio da prova.

13.E vedado, durante a prova, o porte e/ou o uso de aparelhos sonoros, de comunica¢do ou
registro eletrénico ou nao, tais como: notebooks, celulares, tabletes e similares.
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CANDIDATO:

RG:

CPF:

DATA: 22 de Maio de 2022.

CARGO: Técnico em Enfermagem

ASSINATURA DO CANDIDATO:

CANDIDATO AUSENTE SIM |__| ESTE CAMPO DEVE SER PREENCHIDO PELO FISCAL

ASSINATURA DO FISCAL:

| CONHECIMENTOS DE INFORMATICA |

QUESTAO 01

Devido ao Prontuério Eletrénico exigido
pelo governo federal, muitas vezes se
faz necessario um acesso remoto, para
auxiliar em alguma dificuldade de
entendimentos do usuério de um
sistema especifico, independentemente
da distancia fisica entre eles, para que
iSSO aconteca € necessario:

A) um softwares especifico, e conexdo de
internet

B) um site especifico e conexdo de internet
C) um softwares especifico e sem conexao
de internet

D) um site especifico sem conexdo de
internet

QUESTAO 02

As vezes quando ha um travamento em
um sistema online ou uma atualizacao é
necessario atualizar a pagina do
navegador para que as modificacdes
sejam carregadas, sabendo disso,
assinale a alternativa que indica qual é a
tecla que atualiza a péagina do
navegador:

A) F3
B) F11
C)F5
D) F12

QUESTAO 03

Muitas vezes quando enviado por email
alguns arquivos sdo necessarios
compactar, sabendo disso, assinale a
opcao que indica a extensdo que se
aplica a esse arquivo:

A) .docx, .txt
B) .zip, .xIsx

C) .rar. docx
D) .rar, .zip

QUESTAO 04

Heitor € um funcionério da Prefeitura de
Nova Tebas, e precisa criar uma
apresentacdo para uma Audiéncia
Publica com o prefeito. Para isso, Heitor
qguer utilizar o editor de planilhas e o
editor de slides. Assinale a alternativa
correta da extensdo dos arquivos que
ele vai utilizar:

A) .docx, .txt
B) .ppt, xlIs
C) .jpeg. docx
D) .mp3, pptx

QUESTAO 05

Muitas vezes ocorrem problemas em
alguns sistemas operacionais, para
ndo perder os arquivos importantes é
recomendado fazer uma copia de
seguranca, essa cOpia é conhecida
como:

A) Backup.
B) HD.

C) Software.
D) Hardware.




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

|

QUESTAO 06

As técnicas de curativos séo
procedimentos assépticos que vao
desde a irrigacdo com solucéo

fisiolégica até a cobertura especifica
que auxiliardo no processo de
cicatrizacéao. Sobre a técnica de
curativos assinale a alternativa
incorreta:

A) Preparar o ambiente, limpar
bancada e carrinho de curativo com pano
limpo e umedecido em alcool a 70%; lixeira
com pedal para lixo comum (saco preto) e
lixeira com pedal para lixo hospitalar (saco
branco), séo itens essenciais a boa pratica
de curativos.

B) Abrir o pacote de curativo com
técnica asséptica, dispondo as pincas de
forma que a parte que sera pegue durante
0 procedimento figue com o cabo fora do
campo para manuseio. Este passo né&o
pode ser substituido ao usar luvas de
procedimentos ndo estéreis;

(03] Limpar a ferida com a pinca Kelly e
um chumaco de gaze embebida em
solugéo fisiolégica, seguindo o principio da
técnica asséptica (do menos para 0 mais
contaminado).

D) Entre os Materiais necessarios
podemos citar: 1 pinca dente-de-rato; 1
pinca de Kocher; 1 pinga de Kelly, 1 pinga
de Backhaus, Gaze estéril (quantidade de
acordo com o tamanho e tipo de curativo);
Bandeja ou cuba rim (opcional); Luva de
procedimento;Solucdo  fisiolégica  (SF
0,9%); Fita adesiva (esparadrapo ou fita
adesiva hipoalergenica); Atadura de
crepom se necessario; Mesa auxiliar;
Lixeira com saco branco leitoso; Lixeira
com saco preto.

QUESTAO 07

Conforme os termos técnicos abaixo e
seus significados:

l. Xerostomia:
amarga.

Il. Gonalgia : dor no joelho;

M. Estridor: Respiracdo ruidosa, algo
parecido com cornagem.

sensacdo de boca

V. Sialose (sialorreia ou ptialismo).
Produgédo diminuida de secregéo
salivar.

V. Metrorragia : sangramento uterino

fora da época apropriada do ciclo
menstrual ou na menopausa.

Assinale a alternativa que apresenta
sequéncia de termos técnicos
correspondente aos seus significados:

A) I-11-111.
B) II-111-V
C) I-IV-V

D) Apenas a Il esta correta.
QUESTAO 08

Durante o seu atendimento de
enfermagem vocé recebe um paciente
que refere o0s seguintes sintomas:
Sensacédo de fraqueza, dor de cabeca e
uma mancha escura na sua visdo. Com
base nos termos técnicos utilizados
para registros de enfermagem em
prontuarios do paciente, julgue as
afirmativas abaixo, assinalando coma
letra (C) as CORRETAS e (E) para as
INCORRETAS:

l. ( )Sensacdo de fraqueza
miastenia, Dor de Cabeca: cefaleia,
Manchas Escuras na visdo
xantopsia.

Il. ( )Sensacéo de fraqueza : astenia,
Dor de Cabeca: cefaleia, Manchas
Escuras na visdo :alucinacfes
visuais.

Il ( )Sensacéo de fraqueza : astenia,
Dor de Cabeca: cefaleia, Manchas
Escuras na viséo : escotomas.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das afirmativas:

A) C-E-C
B) E-E-C
C) C-C-E
D) E-C-E

QUESTAO 09

A puncdo venosa periférica consiste no
acesso a corrente sanguinea do
paciente pela introducdo de uma agulha
ou cateter especial. Sobre as puncdes



de veias e regido anatbmica de acesso,
assinale a alternativa incorreta:

A) Cateteres mais calibroso (geralmente 22
ou 24 G), sao indicados para vasos finos,
tendo como regido de primeira escolha:
veia cefélica no membro superior;

B) Cateteres sobre agulhas de calibre 24
G, correspondem ao padrdo de cor amarelo
e, as veias basilica e cefédlica no membro
superior sdo primeira escolha para acesso
Venoso em criangas.

C) Cateteres 22 ou 24 g séo indicados para
puncdo venosa em idosos e, as veias do
dorso da méao (metacarpianas dorsais)
podem ser primeira escolha para puncdo
adultos e criangas.

D) Cateteres sobre agulhas de calibre 14
G, correspondem ao padrdo de cor
alaranjada e, as veias mediana do cotovelo
no membro superior sdo preferencialmente
utilizada para coleta de exames em adultos
e criangas.

QUESTAO 10

A temperatura corporal € um parametro
clinico importante, sobretudo porque a
febre é sinal de alarme essencial no
diagnostico de infec¢cdes e algumas
doencas néo infecciosas. Sobre a
afericdo da temperatura e valores de
referéncia, assinale a alternativa que

contem a afirmativa incorreta:

A) A temperatura pode ser medida na
regido axilar e valores acima de 37,8 °C
séo considerados febris;

B) A temperatura pode ser medida na
regido timpéanica e valores acima de 38,0
°C séo considerados febril;

C) A temperatura pode ser medida na
regido retal e valores entre 36,0 a 37,5 °C
séo considerados normal;

D) A temperatura pode ser medida na
regido da testa e valores acima de 37,8 °C
sdo considerados febril;

QUESTAO 11

Sabendo que a apresentacdo da ampola
de uma medicagdo “m” é de 0,59/2 ml. E
solicitado que seja feito 120 mg dessa
medicacdo “m” em inje¢ao subcutanea.
Quantos ml devem ser administrados?

A) 2 ml;

B) 0,4 ml;
C) 1,5 ml;
D) 0,5 ml;

QUESTAO 12

Séao classificados dados vitais
classicos, exceto:

A) Temperatura corporal, frequéncia
cardiaca;

B) Dor, saturacdo de Oz

C) Presséo arterial, frequéncia respiratéria;
D) Peso, HGT;

QUESTAO 13

Em uma prescricdo € solicitado a
infusdo venosa de Solucédo Fisioldgica -
SF 0,9% 500 ml em 6 horas. Quantas
macro - gotas / minutos serdo
necessarias para a infusdo da solucédo
prescrita?

A) 28 gotas / min
B) 38 gotas / min
C) 10 gotas / min
D) 60 gotas / min

QUESTAO 14

O ministério da Saude utiliza os graficos
de escore ,,z" para o acompanhamento
do crescimento e desenvolvimento
infantil desde 2007. Durante a avaliacao
do peso para idade, podemos
considerar uma crianca com peso
adequado para idade quando seu peso
esta:

A) > +3 escores z.
B) < -3 escores z.
C)<+3 e >-2escores z.
D)<+2e =-2 escores z.

QUESTAO 15

No Brasil, o Programa Nacional de
Suplementacdo de Vitamina A, instituido
pela Portaria n® 729/2005, objetiva
reduzir e controlar a deficiéncia
nutricional de vitamina A, principal
causa de cegueira evitavel no pais, além
de causar danos ao crescimento infantil.




Quanto as medidas de prevencao da
deficiéncia de vitamina A, que devem
ser adotadas pelos profissionais de
saude no territorio brasileiro, analise as
afirmativas abaixo e coloque (V) nas
verdadeiras e (F) nas falsas.

() Estimular o aleitamento materno
exclusivo até o 6° més e complementar até
2 anos de idade ou mais, com a introdugéo
dos alimentos complementares, em tempo
oportuno e de qualidade.
() Orientar a promoc¢ao da alimentacao
adequada e saudavel e ofertar informacdes
para incentivar o consumo de alimentos
fontes em vitamina E pelapopulagéo.

() Realizar a suplementacéo profilatica
periédica e regular das criancas de 6 a 59
meses de idade, com megadoses de
vitamina A.

() Oferecer a suplementacédo profilatica
com megadoses de vitamina A para
mulheres no pés-parto imediato (puérpera),
uma semana apos a alta hospitalar.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA:

A)F-V-F-V
B)V-V-F-V
C)V-F-V-F
D)V —V-V-V

QUESTAO 16

Sobre as posicdes para exames,
assinale a alternativa CORRETA.

A) O decubito ventral é também
denominado posicdo prona; nele, o
paciente € posicionado de costas com as
pernas  estendidas ou ligeiramente
flexionadas.

B) Na posicdo de Sims, o paciente €
posicionado em decubito lateral esquerdo,
com o corpo ligeiramente inclinado para a
frente, o braco esquerdo sob a cabeca e os
membros inferiores flexionados, sendo o
direito mais acentuadamente que o
esquerdo.

C) Na posicdo de litotomia, o paciente &
colocado em decubito dorsal, com as
pernas flexionadas sobre as coxas, e a
planta dos pés apoiada sobre o colchéo.

D) Na posicdo genupeitoral, o paciente é
colocado em decubito dorsal horizontal,
com o corpo inclinado, de forma que a

cabeca fiqgue em um nivel mais baixo em
relacdo ao corpo.

QUESTAO 17

De acordo com o Cdédigo de Etica de
Enfermagem, sdo penalidades a serem
impostas aos profissionais de
enfermagem  diante de infragdes
cometidas, EXCETO:

A) Sansao.

B) Multa.

C) Censura.

D) Suspensao do exercicio profissional.

QUESTAO 18

Pratica de uma injecdo intramuscular
profunda seccionando o nervo ciatico;
troca e administracdo de solucéo
incompativel com a via endovenosa;
deixar de providenciar ou executar
acOes técnicas cabiveis em situagbes de
emergéncias com pacientes sdo,
respectivamente para profissionais da
enfermagem exemplos de:

A) Imprudéncia, Impericia e Negligéncia.
B) Impericia, Imprudéncia e Negligéncia.
C) Impericia, Negligéncia e Imprudéncia.
D) Negligéncia, Impericia e Imprudéncia.

QUESTAO 19

As criangas sdo frequentemente
acometidas por doencgas respiratdrias e
gastrointestinais. Um possivel sinal de
sofrimento respiratorio que o]
profissional de salude deve conseguir
identificar é:

A) Retracéo xifoidiana.

B) Hidrocele.

C) Reflexo de Moro positivo.
D) Sinal de Arlequim.

QUESTAO 20

De acordo como Calendéario Nacional de
Vacinacdo, NAO se pode afirmar que:

A) E recomendada uma dose da vacina
hepatite A aos 12 meses de idade na rotina
de vacinacéo.

B) As vacinas Pneumocécica e
Meningocécica necessitam de dose de
reforco, que deve ser administrada aos 12
meses de idade.




C) A primeira dose da Vacina Hepatite B D) O esquema vacinal com a vacina febre

deve ser administrada na crianca ao amarela corresponde a administracdo de

nascer. uma dose aos 9 meses de idade.

---------------------------- DESTAQUE AQUI- - - - ---------mmm oo - -
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20




