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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questoes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
40 (quarenta) questoes de multipla escolha, com S alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para
cada uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questdes esteja incompleto,
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao
fiscal de sala que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes posteriores
nesse sentido;

No momento da identificacéo, verifique o cartado resposta, se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

Vocé dispoe de 3 (trés) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracao da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, codigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relégio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)em qualquer outro meio, que nao os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apos decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova. O candidato NAO podera levar consigo o
Caderno de Questoes, podera levar tdo somente o Gabarito a ser destacado do Caderno
de Questoes;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova e no cartao resposta podera implicar na anulacédo da sua prova,;

Tenha calma para nao prejudicar seu desempenho e boa prova.

NUMERO DA INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

Destaque aqui
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LINGUA PORTUGUESA

Com emprego e solidariedade, Paran& acolhe
imigrantes da Venezuela

Mais de 4 milhdes de venezuelanos
deixaram o0 seu pais desde 2015 por conta da
crise politica e social que vem assolando a
regido. Os dados sdo da Agéncia da ONU para
Refugiados (ACNUR) e Organizacao
Internacional para as Migracbes (OIM). Os
cidaddos da Venezuela j& sdo um dos maiores
grupos populacionais deslocados do mundo e os
paises latino-americanos recebem a vasta
maioria — o Brasil é o quarto na América do Sul a
abrigar os migrantes, atrds da Colémbia, Peru e
Chile. Fora a dor de deixar para tras casa e
familia, em uma travessia que na maioria das
vezes é feita a pé até Pacaraima (municipio no
norte de Roraima), os cidaddos enfrentam
periodos de vulnerabilidade até conseguirem se
estabelecer nos novos paises.

O ritmo de fluxo de saida fez com que os
paises vizinhos tomassem medidas para acolher
os venezuelanos. No Brasil, por exemplo, desde
meados de 2018, ocorre a Operacdo Acolhida,
uma agéo das Forcas Armadas em conjunto com
outras agéncias governamentais e auxilio da
ONU e de entidades da sociedade civil. Com
abrigos em Pacaraima e também na capital Boa
Vista, o0s imigrantes sao recebidos nas
acomodacdes com refeicbes, banheiros e
atendimento médico. Além disso, a Operagao tem
feito parcerias com empresas de todo o pais para
gue o0s venezuelanos consigam empregos em
outras partes do pais, em um banco de dados
chamado de sistema acolhedor.

Segundo a tenente Stéphane da Silva,
uma das integrantes da Operacdo em Boa Vista,
ndo existe incentivo fiscal para as empresas. “E
mais a questdo do servigo social por parte dos
empresarios que desejam apoiar’, diz. O
empregador deixa claro qual perfil necessita e os
profissionais séo selecionados pelo sistema. Com
o trabalho garantido, o imigrante é levado de
Onibus ou em um voo da Forca Aérea Brasileira
para a cidade ou o0 aeroporto mais préximo para
que seja feito o que o Exército chama de
interiorizacdo, ou seja, realocacdo em uma nova
cidade. Além disso, segundo a tenente, h& apoio
das agéncias da ONU e acordo com companhias
aéreas brasileiras, que cedem assentos
gratuitamente. Na nova cidade, € realizado apoio
social ao imigrante com subsidio para aluguel no
primeiro més, até o recebimento do salério.

Dados da Operacdo Acolhida de
dezembro de 2019 mostram que mais de 27 mil

venezuelanos foram assistidos desde abril de
2018 (mas estima-se que, desde o comego da
crise imigratéria, mais de 260 mil venezuelanos
vieram ao Brasil). Atualmente, a cidade que mais
recebe os imigrantes via Acolhida € Manaus
(cerca de 4 mil pessoas); Curitiba é a quarta (1,2
mil), e o0 Parana um dos estados que mais ofertou
empregos — foram 174 vagas preenchidas de
agosto a dezembro de 20109.

“Temos recebido muitas vagas do Sul do
pais, principalmente no setor de agricultura”, fala
a tenente, que destaca ainda a importancia da
redistribuicdo de pessoas possibilitada pela agéo.
“‘Boa Vista € uma cidade que esta inchada, com
poucas oportunidades de trabalho. Com a
sensibilizacdo que temos feito com as empresas
em todo o pais, ha uma consciéncia maior sobre
o problema”, acredita. Essa sensibilizagao a qual
Stephanie se refere é a conversa dos integrantes
da Acolhida em companhias por todo o pais.

De Maringd, a empresa de transporte
Transpanorama € uma das parceiras da
Operacgéao Acolhida, que iniciou processo seletivo
para contratacdo de imigrantes em junho de
2019; dos 1.954 colaboradores, 38 s&o
venezuelanos. Uma equipe foi a Roraima para
fazer a selecdo no abrigo em Boa Vista. “A
primeira politica foi efetivar todos os imigrantes
assim que chegaram em Maringd, com as
mesmas condi¢cdes dos motoristas brasileiros.
Eles ficaram em alojamentos montados pela
empresa, na estrutura da matriz, inspirada na
utilizada pelo Exército em Roraima”, explica o
gerente de RH da Transpanorama, Jean Salgals.
Depois disso, os novos funcionérios receberam
um treinamento de 90 dias que incluiu ndo s6 a
parte pratica de direcdo mas também lingua
portuguesa, cultura brasileira, gestéo financeira e
legislacdo de transito. Outra medida tomada pela
empresa para facilitar o processo de integracao
foi a de fornecer aulas de espanhol para
colaboradores brasileiros que teriam maior
interface com os venezuelanos. As familias dos
imigrantes chegaram a cidade ap6s 90 dias, com
orientagdo profissional e informacdes sobre o
sistema educacional brasileiro, em uma parceria
com o Instituto Sendas, de Maringa.

Em Curitiba, uma das empresas que
ofereceu vagas aos venezuelanos foi o Shopping
Mueller — séo sete funcionarios estrangeiros em
diferentes &reas do shopping, como atendimento
e setor administrativo. No inicio, o shopping teve
duvidas sobre a barreira da lingua. “Mas foi uma
grata surpresa. Sao pessoas que vieram ao Brasil
com uma disposi¢do incrivel de recomecar, de
fazer parte. Os lojistas aderiram e a diversidade
foi bem interessante, ocorreu uma troca o6tima
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com os funcionarios brasileiros”, destaca a
superintendente do Mueller, Daniela Baruch. O
shopping também firmou uma parceria com o
Sesi Parana para que 0s estrangeiros possam
aprender portugués e revalidar seus diplomas —
muitas pessoas com ensino superior trabalham
atualmente em vagas operacionais.

Auxiliar de auditoria no Shopping Mueller,
Carlos Ramos, 27 anos, chegou ao Brasil em
maio de 2018. Morou em Boa Vista e
Roraindpolis antes de chegar a Curitiba em junho
do ano passado. Decidiu, por conta prépria, tentar
a sorte na capital paranaense ap0s assistir a
videos sobre a cidade no YouTube. “Via que era
uma cidade legal para morar, juntei dinheiro e
vim. As pessoas aqui ajudam muito e as
oportunidades para crescer e viver sdo muito
boas, mas € preciso trabalhar e estudar para tudo
sair bem”, diz ele, que costuma passear pelo
Jardim Botanico em suas folgas do trabalho. “E o
melhor lugar aqui de Curitiba”. Com o trabalho
fixo, conseguiu trazer da Venezuela a irm3,
Yolicar, que trabalha em uma loja de brinquedos
no centro da cidade. Os pais continuam na
Venezuela. “Eles ndo querem vir para ca por
causa da idade e por medo de perder a casa’.
Carlos nao tem planos de voltar ao pais natal. “Se
as coisas melhorarem por 14, vai demorar uns 10
anos. E nesse tempo eu posso fazer a minha vida
aqui no Brasil, formar minha familia, conseguir
outras coisas. Voltar seria comecar do zero”. Foi
sua origem imigrante — de uma familia de
libaneses fugida da guerra civil — que impulsionou
o empresario Rachid Cury, proprietario da rede de
restaurantes Kharina, a abrir oportunidades de
emprego para imigrantes e refugiados. Desde a
vinda de haitianos ao Brasil, a partir de 2010,
Cury iniciou as contratagdes. “Fizemos alguns
testes e gostamos do resultado. E para eles
terem uma primeira oportunidade de se
estabelecer no Brasil”. Hoje, a rede conta com
funcionarios do Haiti, Venezuela, Chile e
Paraguai.

FONTE: Jornal Gazeta do Povo. Disponivel no enderego eletronico:

https://www.gazetadopovo.com.br/parana/operacao-acolhida-emprego-

venezuelanos-pr/?ref=mais-na-gazeta Acesso em 26 de fevereiro de 2020.

01) Com base nas informagdes do texto e nas
relacbes existentes entre as partes que o
compdem, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) A Operagdo Acolhida, uma acgdo das
Forcas Armadas, € uma medida para acolher os
imigrantes venezuelanos.

(B) A Forca Aérea Brasileira oferece
transporte para a realocacdo dos imigrantes
venezuelanos em uma nova cidade.

©) Estima-se que 27 mil venezuelanos

imigraram para o Brasil desde o inicio da crise
imigratoria.

(D) O texto apresenta depoimento de um
imigrante que decidiu vir para Curitiba apos
assistir videos sobre a cidade.

(E) As empresas que oferecem emprego aos
imigrantes  venezuelanos n&o usufruem de
incentivos fiscais.

02) Quanto ao tipo textual o texto
predominantemente é:

(A) Descricao.

(B) Narragéo.

(© Poesia.

(D) Noticia.

(E) Argumentagéo.

03) Assinale a alternativa na qual todas as
palavras sejam proparoxitonas:

(A) saléario, prépria, familia.

(B) América, Coldmbia, municipio.
© médico, pais, proximo.

(D) politica, exército, periodo.

(E) botanico, importancia, subsidio.

04) Assinale a alternativa cujo advérbio em
destaque estabelecga a circunstancia de modo:

(A) Os cidadaos da Venezuela j4 sdo um dos
maiores grupos populacionais deslocados do
mundo...

(B) Morou em Boa Vista e Rorainépolis antes
de chegar a Curitiba em junho do ano passado...

(© As pessoas agqui ajudam muito e as
oportunidades para crescer e viver sdo muito
boas...

(D) ...n4o0 existe incentivo fiscal para as
empresas.

(E) Os lojistas aderiram e a diversidade foi
bem interessante...

05) Assinale a alternativa que apresente a
justificativa para o emprego da crase no
periodo: “As familias dos imigrantes
chegaram a cidade ap6s 90 dias, com
orientagcdo profissional e informagdes sobre o
sistema educacional brasileiro, em uma
parceria com o Instituto Sendas, de Maringa”.

(A) Locugéo Prepositiva.
(B) Regéncia Verbal.

© Locucédo Adverbial.
(D) Regéncia Nominal.
(E) Locucgédo Adjetiva.


https://www.gazetadopovo.com.br/parana/operacao-acolhida-emprego-venezuelanos-pr/?ref=mais-na-gazeta
https://www.gazetadopovo.com.br/parana/operacao-acolhida-emprego-venezuelanos-pr/?ref=mais-na-gazeta

06) Assinale a alternativa que apresente a
funcdo sintatica exercida pelo termo em
destaque no periodo: “O empregador deixa
claro qual perfil necessita e os profissionais
sédo selecionados pelo sistema”.

(A) Sujeito.

(B) Objeto Direto.

(©) Predicativo do Suijeito.
(D) Objeto Indireto.

(E) Vocativo.

07) Assinale a alternativa que apresente a
circunstancia estabelecida pela oracéo
subordinada em destaque no periodo: “O
shopping também firmou uma parceria com o
Sesi Parana para que 0s estrangeiros possam
aprender __portugués e revalidar __seus

diplomas...”

(A) Conformidade.
(B) Condicao.

© Consequéncia.
(D) Finalidade.
(E) Tempo.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

08) Em uma liquidacé&o de roupas, camisetas e
bermudas tem desconto de 50%, ja as calgas
o desconto é de 30%. Reginaldo comprou
nesta liquidagdo uma camiseta no valor de
etiqueta de R$ 120,90, uma bermuda de R$
140,60 e uma calca de 288,50. Estes valores
sdo antes de se aplicar o desconto. Qual foi o
valor pago por Reginaldo pelos produtos
adquiridos?

(A)  R$ 306,90.
(B) R$332,70.
(C)  R$348,90.
(D) R$ 368,40.
(E)  R$396,30.

09) Na semana da Pascoa Vitor resolveu fazer
uma boa acdo e além de passar uma tarde
com as criangcas de uma casa lar de sua
cidade, entregar um bombom para cada
crianga que |4 reside. O bombom que
escolheu € vendido em caixas com 12
unidades e ele precisa de 210 bombons. Qual
0 numero minimo de caixas que ele precisa
comprar para atingir a quantidade que
precisa?

(A)  15.
(B) 16.
() 17.
(D) 18.

(E) 19

10) Os trabalhadores de uma cooperativa de
reciclaveis conseguem mensalmente reciclar
3,5 toneladas de todo o lixo que chega até
eles. Mas ap0s passarem por uma capacitacao
de como selecionar, classificar e armazenar
0s reciclaveis este aproveitamento passou
para 4,55 toneladas. Qual foi o aumento
percentual que 0S trabalhadores
conseguiram?

(A)  30%.
(B)  25%.
(C)  35%.
(D)  20%.
(E)  40%.

11) Um conjunto pode ser limitado (namero
finito de elementos) ou ilimitado (numero
infinito de elementos). Das seguintes opcdes
apenas uma alternativa representa um
conjunto em que seus elementos sao infinitos
e esta representado pela letra:

(A) Conjunto formado pelos numeros pares
menores que 50.

(B) Conjunto formado pelas raizes da
equacéo x*-15x+56=0.

© Conjunto das fracbes que estdo
compreendidas entre 10 e 12.

(D) Conjunto dos nameros inteiros
compreendidos entre 1000 e 1500.

(E) Conjunto dos numeros inteiros impares
positivos maiores que 100 e menores que 1 000
000.

12) Por uma duzia de garrafas de vinho o dono
de um restaurante pagou R$ 378,00. Se ele
precisa comprar 64 garrafas deste vinho vai
ter quer desembolsar:

(A)  R$ 2016,00.
(B)  R$ 1980,00.
(C)  R$ 1640,00.
(D)  R$ 2024,00.
(E)  R$ 2120,00.

13) Em uma excursdo o Onibus que vai
transportar os turistas tem capacidade de 42
lugares e estd lotado. Entre os 42 turistas
temos homens, mulheres e criancas, se o0
numero de mulheres e homens é igual e o de
criangas um ter¢co do numero de mulheres. Se
somarmos a quantidade de mulheres e
criangas no 6nibus teremos um total de:

(A)  28.
(B)  30.



(C) 18.
(D)  36.
(E) 24

14) Um filme muito aguardado pelo publico é
exibido em trés horérios pelo cinema Vip, na
cidade X, as sessdes ocorrem as 14:00 h,
18:00 h e 21:00 h. A sess@o que teve 0 menor
numero de expectadores foi a das 14 h com 82
pessoas, ja a que estava mais lotada foi a das
21 horas com 126 expectadores. Se
utilizarmos a notacdo de conjunto para ilustrar
esta situacao onde x representa a quantidade
de expectadores, ela serd representada pela
letra:

A)  {xeN/x>82}.
(B) {xeN/82<x<126}.
(C) {xeN/83<x=>127}.
(D) {xeN/82<x<126}.
(E) {xeN/x<126}.

CONHECIMENTOS GERAIS/ATUALIDADES

15) Desde o século XVI, diversas expedi¢cdes
foram criadas para explorar o que se tornou o
territorio paranaense. Qual dos nomes abaixo
esta relacionado as exploragcdes do Rio Tibagi
no final do século XVIII? Assinale a alternativa
correta:

(A) Gabriel Soares de Souza.

(B) Marcos Gongalves Dias.

(©) Afonso Botelho de Sampaio e Souza.
(D) Manuel Inacio da Silva Alvarenga.
(E) Romualdo Anchieta Goes.

16) Analise as assertivas e assinale a
alternativa correta. Na sociedade brasileira,
quais dos itens abaixo sédo considerados bens
da Unido?

| - Lagos e rios.

Il - Mar territorial.

lll - Recursos minerais.

IV - Terras indigenas tradicionais.

(A) Apenas | e Il.

(B) Apenas Il

(© Apenas |, Il e lll.
(D) Apenas IV.

(B) Apenas |, 11, lll e IV.

17) Qual dos cientistas abaixo esta associado
a invencao de alguns dos primeiros modelos
de aviao no mundo? Assinale a alternativa
correta:

(A) Adauto Guimaraes.

(B) Alberto Santos Dumont.
(C)  Alvaro Alberto Rocha.
(D) Manuel Luis Osario.

(E) Manoel Salgado Filho.

18) Qual cidade abaixo possui a maior
populacdo do Sul do Brasil? Assinale a
alternativa correta:

(A) Porto Alegre.
(B) Curitiba.

© Florianopolis.
(D) Londrina.

(E) Joinville.

19) No inicio do século XX, o movimento
paranista buscou criar uma identidade para os
habitantes do Parana. Todos os elementos
abaixo foram transformados por esse grupo
em simbolos dessa identidade, EXCETO:

(A) Lambari.

(B) Pinhé&o.

(© Erva-Mate.
(D)  Araucaria.
(E) Gralha Azul.

20) Na éarea de seguranca publica, qual dos
estados brasileiros abaixo passou por
intervencao federal no ano de 2018? Assinale
a alternativa correta:

(A) Amazonas.

(B) Parana.

(© Minas Gerais.

(D) Rio de Janeiro.

(E) Mato Grosso do Sul.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) O Ciclo cardiaco, consiste em duas fases:
um periodo de contracdo que é a sistole e um
periodo de relaxamento que é a diastole. O
evento descrito a seguir corresponde a qual
fase da diastole? “E a fase de enchimento
lento dos ventriculos, visto que o sangue flui
diretamente das veias para eles”:

(A) Fase da sistole atrial.

(B) Fase da diastase.

© Fase do enchimento rapido.

(D) Fase de ejecéo.

(E) Fase do relaxamento isovolumico.

22) Qual a funcédo do centro pneumotéaxico, no
controle da respiragéo?

(A) O centro pneumotaxico transmite impulsos
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continuamente para a area expiratoria,
controlando o ponto de interrupcédo da expiracao,
gerando a fase expiratéria do ciclo respiratdrio,
realizando o esvaziamento dos pulmdes.

(B) O centro pneumotaxico reduz o volume de
reserva expiratério, aumentando a capacidade
inspiratoria.

(©) O centro pneumotaxico nao possuem
acao na regulacao da respiracéo.

(D) O centro pneumotaxico transmite impulsos
continuamente para a é&rea inspiratoria,
controlando o ponto de interrupcdo da inspiracao,
gerando a fase inspiratéria do ciclo respiratorio,
realizando o enchimento dos pulmdes.

(E) O centro pneumotaxico € responsavel
pela geracédo e pelo ritmo basico da respiracao.

23) Sabemos que a mecéanica ventilatoria,
possuem véarios volumes e capacidades
pulmonares, como pode ser definido a
capacidade residual funcional (CRF)?

(A) A Capacidade Residual Funcional (CRF) é
0 volume de ar que permanece nos pulmodes
apos uma expiragdo forcada.

(B) A Capacidade Residual Funcional (CRF) é
0 volume de ar respirado em repouso, em uma
respiragdo tranquila.

(© A Capacidade Residual Funcional (CRF) é
0 volume de ar que pode ser exalado pelos
pulmdes apods a inspiracéo profunda maxima.
(D) A Capacidade Residual Funcional (CRF)
a soma de todos os volumes pulmonares.

(E) A Capacidade Residual Funcional (CRF) é
a quantidade de ar que fica nos pulmdes apés a
expiragcdo tranquila, sendo caracterizada como
ponto de equilibrio do sistema respiratorio.

D

24) Quando realizamos a avaliacdo
fisioterapéutica respiratoria, a inspecdo do
térax é de extrema importancia, pois é na
inspecdo que conseguimos observar os
movimentos respiratérios e se 0 paciente
apresenta tipo de térax patoldgico. A definigdo
a seguir diz respeito a qual tipo de térax? “O
eixo anteroposterior é igual ou maior que o
eixo transversal, quando que o normal seria o
inverso, pois 0S espacos intercostais
encontram-se aumentados”:

(A) A definicdo a seguir diz respeito ao térax
globoso ou em tonel.

(B) A definicdo a seguir diz respeito ao térax
escavado.

©) A definicdo a seguir diz respeito ao térax
cifoescoliotico

(D) A definicao a seguir diz respeito ao térax
em peito de pombo.

(B) A definicdo a seguir diz respeito ao térax

carinado.

25) A ausculta pulmonar, € o método utilizado
para detectar os sons normais e patolégicos
produzidos nos pulmdes, a definicdo a seguir
diz respeito qual tipo de som pulmonar?
“Ruido respiratério ouvido na maior parte dos
pulmdes, sendo produzido pelaturbuléncia do
ar circulante na arvore brénquica”:

(A) Som pulmonar tipo Cornagem.

(B) Som pulmonar tipo Ronco.

© Som pulmonar tipo Murmdario Vesicular.
(D) Som pulmonar tipo Sibilo.

(E) Som pulmonar tipo Estertores.

26) Sobre os padrbes respiratérios
reexpansivos utilizados na Fisioterapia
respiratoria assinale a alternativa correta:

(A) No padrdo respiratorio com expiracao
abreviada, o individuo realiza a inspiragédo bucal
profunda intercalada por pequenas expiracdes
nasais.

(B) No padrdo respiratorio com inspiragdo
maxima sustentada o individuo realiza expiracao
profunda nasal sustentada por alguns segundos e
seguida de inspiragéo oral.

(C) No padrao respiratorio de freno labial o
individuo realiza a inspiragdo nasal seguida por
uma expiracdo oral suave com a boca totalmente
aberta.

(D) No padrdo respiratério com inspiracao
fracionada, o individuo realiza a inspiracdo nasal
suave interrompida por pequenas pausas
inspiratérias programadas e finalizada com
expiracéo oral.

(E) No padrdo respiratério com inspiragédo
profunda o individuo realiza uma inspiragédo nasal
curta e rapida, com pouco volume de ar seguido
de expiracao oral for¢cada.

27) Sobre os tipos de contracdo muscular a
definicdo a seguir diz respeito a qual tipo de
contragao: “Ocorre sem movimento articular,
ndo havendo variagdo no comprimento total
do mdasculo, tendo grande importancia na
estabilizacdo das articulacbes durante os
movimentos”:

(A) Contragao tipo isométrica.

(B) Contracéo do tipo passiva.

© Contracéo do tipo ativa.

(D) Contracao do tipo isotonica.

(E) Contracao do tipo ativo assistida.



28) Sobre o Nucleo de Apoio a Saude da
Familia (NASF), assinale a alternativa correta:

(A) O NASF deve ser constituido por equipe
composta por profissionais somente de
reabilitacdo fisica como o Fisioterapeuta, pois
somente o fisioterapeuta realiza as visitas
domiciliares, atuando no apoio e em parceria com
os profissionais das equipes de Saude da
Familia, com foco nas praticas em saude nos
territérios sob responsabilidade da equipe de
Saude da Familia.

(B) O NASF néo deve possuir vinculo com a
Estratégia de Saude da Familia, pois a atuacao
dos profissionais ocorre de forma independente,
realizando somente praticas de reabilitacao.

©) A atuacdo do Fisioterapeuta no NASF
restringe apenas no atendimento individual,
levando em consideracdo a especificidade do
caso de cada paciente.

(D) O NASF se constitui porta de entrada do
sistema de salde para os usuarios, pois eles
atuam de forma resolutiva independente da
territorializacdo e do cadastro do usuario.

(B) O principal objetivo foi o de apoiar a
insercdo da Estratégia de Saude da Familia na
rede de servi¢os, além de ampliar a abrangéncia
e 0 escopo das acdes da Atengdo Basica, e
aumentar a resolutividade dela, reforcando os
processos de territorializacdo e regionalizagéo
em saude.

29) Sobre as modalidades (tipos) dos Nucleos
de Apoio a Saude da Familia (NASF) assinale
a alternativa correta:

(A) O NASF possui quatro modalidades de
implantacdo, sendo denominados como NASF1,
NASF2, NASF 3 e NASF 4. O NASF 1 devera ter
uma equipe formada por uma composicdo de
profissionais de nivel superior que rednam as
seguintes condi¢gfes: a soma das cargas horarias
semanais dos membros da equipe deve acumular
no minimo 300 horas semanais e nenhum
profissional podera ter carga horaria semanal
menor que 30 horas.

(B) O NASF possui trés modalidades de
implantacdo, sendo denominados como NASF1,
NASF2 e NASF 3. O NASF 1 deverd ter uma
equipe formada por uma composicdo de
profissionais de nivel superior que rednam as
seguintes condi¢fes: a soma das cargas horarias
semanais dos membros da equipe deve acumular
no minimo 200 horas semanais e nenhum
profissional podera ter carga horaria semanal
menor que 20 horas.

(© O NASF possui somente duas
modalidades de implantacao, sendo
denominados como NASF1 e NASF2. O NASF 2

devera ter uma equipe formada por uma
composicao de profissionais de nivel superior que
relnam as seguintes condi¢fes: a soma das
cargas horarias semanais dos membros da
equipe deve acumular no minimo 300 horas
semanais e nenhum profissional podera ter carga
horaria semanal menor que 30 horas.

(D) O NASF possui somente uma modalidade
de implantagcdo, sendo denominados como
NASF1. O NASF 1 deverd ter uma equipe
formada por uma composicdo de profissionais de
nivel superior que rednam as seguintes
condi¢cBes: a soma das cargas horarias semanais
dos membros da equipe deve acumular no
minimo 400 horas semanais e nenhum
profissional poderd ter carga horaria semanal
menor que 40 horas, tendo carga horéria grande
de trabalho para dar espaco para todos os
profissionais de saude.

(E) O NASF 2 devera ter uma equipe formada
por uma composicdo de profissionais de nivel
superior que reinam as seguintes condigfes: a
soma das cargas horarias semanais dos
membros da equipe deve acumular no minimo
800 horas semanais e nenhum profissional
podera ter carga horaria semanal menor que 10
horas.

30) Tanto o calor como o frio podem ser
formas efetivas no tratamento de certas
condigdes, como lesbes
musculoesqueléticas, dor e espasticidade.
Assinale a alternativa correta, sobre a agéo
desses agentes:

(A) No estéagio de inflamacdo, geralmente, o
calor é preferivel durante o estagio agudo da
inflamacdo para aliviar a dor, reduzir o
sangramento e possivelmente reduzir o edema.
(B) Na contracdo muscular, o aquecimento
moderado para aproximadamente 35°C leva a um
aumento na habilidade do musculo de manter
uma contragao.

© No tratamento do edema, calor tende a
aumenta-lo, especialmente nos estagios iniciais
de inflamacéo e leséo. O frio pode ajudar a limitar
0 edema.

(D) No tratamento da dor, tanto frio como o
resfriamento intenso podem ser usados para
aliviar a dor. O efeito do frio pode ser mais
prolongado, mas, em certas ocasides, pode
diminuir a dor.

(E) No tratamento do espasmo, somente o frio
pode diminuir 0 espasmo muscular associado a
lesbes musculoesqueléticas e irritacdo de raiz
nervosa.



31) Sobre os efeitos prejudiciais as aplicagdes
do “Frio”, assinale a alternativa correta:

(A) Com a aplicacdo do frio, ocorre aumento
imediato na resisténcia vascular periférica
associado com a vasoconstricdo, causando um
aumento na pressdo sanguinea. Isso pode
impedir 0 uso seguro dessa modalidade em
pacientes que tenham uma histéria de
Hipertensao arterial sistémica.

(B) O gelo deve ser aplicado em areas
afetadas por doenca vascular periférica, ja que a
vasoconstricdo ajudara ainda mais o suprimento
sanguineo para uma &rea que J4 esta
comprometida.

©) Os efeitos terapéuticos do frio ocorrerem
em pacientes com disfuncdo simpatica, jA& que
algumas respostas circulatérias sdo mediadas
pelo sistema nervoso simpatico.

(D) Os efeitos do resfriamento ndo s&o
utilizados para o tratamento das patologias
musculoesqueléticas, pois ele leva a um aumento
do extravasamento de sangue na regido
lesionada.

(B) O frio poderé ser aplicado em regibes com
diminuicdo da sensibilidade, pois ele ndo causa
queimadura na pele, somente hiperemia.

32) Sobre os efeitos térmicos do aparelho
Ondas Curtas, assinale a alternativa correta:

(A) O efeito térmico do Aparelho ondas curtas
€ o resfriamento dos tecidos profundos,
realizando também a diminuicdo do fluxo
sanguineos e aumento da rigidez articular.

(B) O efeito térmico do Aparelho ondas curtas
€ 0 aquecimento somente da primeira camada da
pele, realizando também o aumento do fluxo
sanguineos e diminui¢do da rigidez articular.

© O aparelho de ondas curtas ndo possui
efeito térmico, pois irradia somente vibragdes nos
tecidos.

(D) O efeito térmico do Aparelho ondas curtas
€ o0 aquecimento dos tecidos profundos,
realizando também o aumento do fluxo
sanguineos e diminui¢do da rigidez articular.

(E) Os eletrodos do aparelho de ondas curtas
devem ser de tamanho diferente. Pois se forem
usados eletrodos de tamanho igual, ocorrerd um
aquecimento mais forte perto do eletrodo distal,
pois 0 campo sera concentrado sobre uma éarea
de superficie menor. Isso pode produzir um
campo elétrico muito irregular.

33) A Paralisia Cerebral (Encefalopatia Crénica
Infantil), acomete varias criancas por diversas
causas, a definicdo a seguir diz respeito a
qual classificacédo da Paralisia Cerebral? “E o
tipo mais comum, sendo caracterizada por

exacerbacdo dos reflexos profundos e
aumento do tdbnus muscular, em geral pode
ser observada no primeiro ano de vida”:

(A) Paralisia Cerebral tipo Ataxica.
(B) Paralisia Cerebral tipo Atetoide.
© Paralisia Cerebral tipo Distonico.
(D) Paralisia Cerebral tipo Mista.

(E) Paralisia Cerebral tipo Espastica.

34) O acometimento dos tecidos musculares
evolui para as distrofias e miopatias, que sdo
reabilitadas na fisioterapia neuroldgica. A
definicdo a sequir diz respeito a qual tipo de
acometimento do tecido muscular:
“Caracterizada por fraqueza muscular
progressiva e simétrica, de predominio
proximal em membros  inferiores e
posteriormente  também em  membros
superiores. Com inicio precoce entre 3 a 5
anos de idade com dificuldade para correr,
subir escadas e levantar-se do ché&o. No
exame fisico encontra-se sinais
caracteristicos como pseudo - hipertrofia de
panturrilha e sinal de Gower’s”:

(A) Distrofia MiotGnica de Steinert.

(B) Distrofia Muscular Facio—escapulo-umeral.
(© Distrofia Muscular de Becker.

(D) Distrofia Muscular de Duchenne.

(E) Distrofia Muscular de Cintura.

35) Sobre a Fisioterapia aguatica no
tratamento da patologia neurolégica Guillain
Barré, assinale a alternativa correta:

(A) Os pacientes com Guillain Barré, que
muitas vezes sdo submetidos as cirurgias para
correcdo dos pés, beneficiam-se da fisioterapia
aquatica no processo pOs operatério para o
ganho de amplitude de movimento e
propriocepcao.
(B) A fisioterapia aquatica tem como objetivo
atuar no restabelecimento da for¢ca muscular, na
manutencdo da amplitude de movimento desde o
estagio inicial e, principalmente na recuperagéo
da independéncia funcional do paciente,
enfatizando as trocas posturais, as transferéncias
e as atividades de vida diéria.
© Na patologia ndo devemos realizar
nenhum treino de forca muscular por nesta
patologia o treino irda acelerar a perda muscular
gerando incapacidade grave.
(D) O treino de rolar € o Unico objetivo nesta
patologia pois € o principal movimento a ser
realizado.
(E) O fisioterapeuta devera realizar somente o
treino respiratdrio, com manobras de higiene
brénquica, devido o acumulo de secre¢do. N&o
8



sendo realizada nenhuma atividade motora.

36) Como instrumento de avaliacdo da dor
temos o questionario de Dor de McGill (MPQ),
sobre este instrumento assinale alternativa
correta:

(A) O questionario de McGill, consiste de
testes rapidos e simples. Ele é formado por uma
linha, geralmente de 10 cm de comprimento, cujo
0s extremos sao tirados para representar 0s
limites de experiéncia da dor.

(B) O questionario de McGill, trata-se de uma
ferramenta de 64 questbes de auto relato, que
pode ser utilizada para avaliar a incapacidade
funcional associada com a dor. O instrumento
mede a frequéncia de certos comportamentos
como o trabalho doméstico, a recreacdo e as
atividades sociais.

© O questionario de McGill, é uma
ferramenta com 78 palavras que descrevem a
dor. Essas palavras sdo agrupadas em vinte
conjuntos divididos em quatro categorias,
representando dimensdes da experiéncia da dor.
(D) A Unica escala que avalia a dor é a Escala
numeérica da dor, o questionario de McGill avalia
fraqueza muscular.

(B) A Unica escala que avalia a dor é a Escala
analdgica visual, o questionario de McGill avalia a
forca muscular de diafragma.

37) O processo de cicatrizagdo ocorre com
diversas fases, a definicdo a seguir diz
respeito a qual fase: “E um processo de longo
prazo, caracterizado pelo realinhamento ou
remodelamento das fibras colagenas que
formam o tecido cicatricial de acordo com as
forcas de tracdo as quais a cicatriz esta
sujeita”.

(A) A definicdo a seguir diz respeito a Fase de
suprimento vascular pobre.

(B) A definicdo a seguir diz respeito a Fase de
maturacdo-remodelamento.

(©) A definicdo a seguir diz respeito & Fase
aguda.

(D)  Adefinicdo a seguir diz respeito a Fase de
reparo fibroblastico.

(B) A defini¢cdo a seguir diz respeito a Fase de
neurogénese.

38) Qual o tipo de fibra nervosa que transmite
impulsos dos receptores sensoriais em
direcdo ao encéfalo?

(A) S&o as fibras nervosas diretas.

(B) Sao as fibras nervosas mielinicas.
(©) S&o as fibras nervosas eferentes.
(D) S&o as fibras nervosas dismielinicas.

(E) Sao as fibras nervosas aferentes.

39) A definicdo a seguir diz respeito a qual
conceito da Politica Nacional Atencédo Basica:
“Ofertar o cuidado, reconhecendo as
diferencas nas condi¢cdes de vida e saude e
de acordo com as necessidades das pessoas,
considerando que o direito a saude passa
pelas diferenciagdes sociais e deve atender a
diversidade. Ficando proibida qualquer
exclusdo baseada em idade, género, cor,
crenga, nacionalidade, etnia, orientagcao
sexual, identidade de género, estado de
salde, condicao socioecondmica,
escolaridade ou limitacdo fisica, intelectual,
funcional, entre outras, com estratégias que
permitam minimizar desigualdades, evitar
exclusdo social de grupos que possam vir a
sofrer estigmatizagdo ou discriminagdo; de
maneira que impacte na autonomia e na
situacao de saude”:

(A) Conceito de Territorializagéo.
(B) Conceito de Universalidade.

(© Conceito de Regionalizacao.

(D) Conceito de Equidade.

(E) Conceito de Populag&o Adscrita.

40) A Fisioterapia aquética baseia-se nos
principios fisicos da &gua para realizar
diversos tratamentos, a definicdo a seguir diz
respeito a qual principio “Todo corpo que
esteja submerso completamente ou parte dele
em um fluido em repouso experimenta um
empuxo vertical, e para cima, igual ao peso de
fluido deslocado”.

(A) Conceito do Principio da Hidrostética.

(B) Conceito do Principio da Termodinamica.
© Conceito do Principio da Flutuacao.

(D)  Conceito do Principio da Densidade.

(E) Conceito do Principio da Tensado
Superficial.



