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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questoes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
30 (trinta) questoes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para cada
uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questdes esteja incompleto, tenha
qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao fiscal
de sala que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes posteriores
nesse sentido;

No momento da identificacdo, verifique o cartado resposta, se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

Vocé dispoe de 3 (trés) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracao da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, codigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relégio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)em qualquer outro meio, que nao os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apos decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova. O candidato NAO podera levar consigo o
Caderno de Questoes, podera levar tao somente o Gabarito a ser destacado do Caderno
de Questoes;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova e no cartao resposta podera implicar na anulacédo da sua prova,;

Tenha calma para nao prejudicar seu desempenho e boa prova.

NUMERO DA INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

Destaque aqui
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LINGUA PORTUGUESA

01) Assinale a alternativa cuja letra em
destague NAO represente o0 mesmo fonema
representado pela letraj em janela:

(A) Giro.

(B) Garota.
(©) Juizo.

(D) Gestacéo.
(E) Joelho.

02) Assinale a alternativa que apresente
apenas palavras paroxitonas:

(A) Proximo, médico, Parana.

(B) Sensivel, grafico, também.

(©) Vulneravel, consciéncia, ruido.
(D) Crédito, ultima, sério.

(B) Sémola, sitio, café.

03) Assinale a alternativa que apresente a
classe gramatical do termo em destague no
periodo: O preco do petréleo no mercado
internacional ja vinha em alta e a situacao
se agravou de maneira dramatica nos
altimos 15 dias, em decorréncia do conflito
entre Ucrania e Rssia, que é um
importante produtor de petréleo e gas
natural:

(A) Verbo.

(B) Substantivo.
(© Preposicao.
(D) Adjetivo.

(E) Adveérbio.

04) Assinale a alternativa que apresente a
circunstancia estabelecida pelo termo em
destaqgue no periodo: Quase duas semanas
depois que o0s primeiros tanques russos
cruzaram a fronteira ucraniana, a invasao do
pais pela Rissiateve um impacto profundo
na Europa, dentro e fora daOtan, e
especialmente no caso da Suécia e
da Finlandia:

(A) Afirmacéo.
(B) Negacao.

© Duvida.
(D) Lugar.
(E) Tempo.

05) Assinale a alternativa que apresente a
funcdo gramatical exercida pelos termos em
destague no periodo: Os imigrantes
encontraram um lar no vasto e fértil sul do

Brasil.

(A) Objeto Direto.

(B) Suijeito.

© Predicativo do Suijeito.
(D) Objeto Indireto.

(E) Aposto.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

06) Para manter o distanciamento em uma
sala de espera, foi determinado que deve ter
Nno maximo uma pessoa sentada por metro
guadrado. Se as dimensdes desta sala sdo de
6 metros de comprimento por 8 metros de
largura, quantas pessoas podem ficar
aguardando neste local mantendo a
orientacdo de distanciamento?

(A) 48 pessoas.
(B) 36 pessoas.
© 24 pessoas.
(D) 64 pessoas.
(E) 14 pessoas.

07) Para determinar o valor do auxilio saude
como um beneficio aos seus colaboradores,
foi criado por uma determinada empresa
privada a seguinte regra: calcula-se a média
aritmética simples de salarios dos ultimos 5
anos e deste resultado paga-se 91% ao
trabalhador enquanto estd em tratamento. Se
um trabalhador teve calculada a sua média em
R$ 3.490,00 ele vai receber durante o seu
tratamento a quantia de:

(A)  R$ 3.095,60.
(B) R$ 3.125,80.
(C) R$3.159,70.
(D) R$3.175,90.
(E) R$3.187,50.

08) Uma determinada doenca atinge uma a
cada cinco pessoas ap6s 0s cinquenta anos.
Se em uma comunidade temos 1600 pessoas
nesta faixa etaria, apdés todas realizarem
exames, 0 numero de pessoas esperado com
esta doenca deve ser de:

(A)  500.
(B)  480.
(C)  380.
(D)  320.
(E)  280.


https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/russia/
https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/europa/
https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/organizacao-do-tratado-do-atlantico-norte-otan/
https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/suecia/
https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/finlandia/

09) Quantidade de casos confirmados de
covid-19 por regibes do Brasil, até o dia
15/07/20.

Regides Quantidade de casos
Centro-Oeste 159.224

Sul 137.339

Norte 334.487

Nordeste 659.711

Sudeste 675.987

Total 1.966.748

Fonte: Secretarias Estaduais de Satide. Brasil, 2020.

Com base nesta tabela é correto afirmar que:

(A) O menor numero de casos ocorre na
regido Centro-oeste.

(B) Neste periodo aproximadamente 15% dos
casos estavam concentrados nas regides Sul e
Centro-oeste.

(© O Nordeste concentra 0 maior nimero de
casos.

(D) Sudeste e Nordeste tem juntos menos de
50% dos casos.

(B) Sul e Centro-oeste juntos tem mais casos
que o Norte.

10) Uma multa foi aplicada ao Municipio X por
descumprir uma norma sanitaria. A funcéo
exponencial f(x) = 20000 . (1,05)* determina o
valor a ser pago, onde a variavel x € o numero
de dias até que o problema seja resolvido. Se
0 Municipio levou dois dias para resolver o
problema, pagou de multa o valor de:

(A)  R$20.000,00.
(B)  R$20.150,00.
(C)  R$ 21.650,00.
(D)  R$21.975,00.
(E)  R$22.050,00.

CONHECIMENTOS GERAIS/ATUALIDADES

11) Qual importante ator da teledramaturgia
brasileira, com sucesso nas décadas de 1980
e 1990, faleceu recentemente em seu
apartamento no Rio de Janeiro? Assinale a
alternativa correta:

(A)  José Carlos Sanches.
(B) Angenor de Oliveira.
©) Linduarte Noronha.
(D) Dionisio Azevedo.

(B) Luigi Picchi.

12) O conflito entre RuUssia e Ucrania chegou
ao seu mais recente climax a partir de
fevereiro de 2022. Porém, a relacdo entre

interesses politicos, militares e econdémicos
da Rdssia com regides separatistas
ucranianas teve outro episédio no ano de

gquando o cenério principal das
acbes foi a regido da :
componente principal do acesso a frota russa
ao . Analise as opcdes que
completam corretamente o enunciado acima e
assinale a alternativa correta:

(A) 1994/Arébia/Golfo Pérsico.

(B) 2014/Crimeia/Mar Negro.

© 2008/Grande  Planicie  do
Mediterréneo.

(D) 1999/Baixa Silésia/Canal da Mancha.
(E) 1956/Boémia/Rio Danubio.

Sul/Mar

13) Qual dos grupos logisticos abaixo iniciou
suas atividades enquanto companhia aérea
em meio a uma crise institucional de sua
hombénima dos transportes rodoviarios?
Assinale a alternativa correta:

(A) Nordeste.

(B) GuaRios.

© Itapemirim.

(D) Princesa dos Campos.
(E) Pérola do Oeste.

14) Qual das instituicbes abaixo é uma
importante instituicdo cultural paranaense?
Assinale a alternativa correta:

(A) Teatro Guaira.

(B) Theatro da Paz.

(© Teatro de Santa Isabel.
(D) Teatro Amazonas.

(E) Teatro Guararapes.

15) Qual importante time de futebol
paranaense foi noticia nacional porque,
apesar de uma historia desportiva irretocavel
nos anos 1990, e frequentar torneios
nacionais e internacionais durante diferentes
ocasides nas décadas seguintes, atualmente
amarga sucessivos rebaixamentos e graves
problemas financeiros, correndo o risco até
de faléncia? Assinale a alternativa correta:

(A) Grémio Esportivo do Oeste.
(B) Clube Atlético Antoniense.
(C)  Esporte Clube Agua Verde.
(D) Império Toledo de Futebol.
(E) Parana Clube.



CONHECIMENTO ESPECIFICO

16) Com relacdo a asma, leia as alternativas a
seguir e assinale a (as) correta(s):

| - A asma varia muito de pessoa para pessoa
e num mesmo individuo. Tem épocas que
pode ser muito leve e o0s sintomas
desaparecerem e tem momentos em que pode
piorar muito, necessitando atendimentos de
emergéncia e até mesmo internagcdo. As
crises de asma também podem variar, umas
sendo mais fortes do que as outras.

Il - Exposicdo a fezes de baratas pode
provocar sintomas de asma. Piora por
aumento da inflamacéo dos brénquios.

Il - A fumaca do cigarro € prejudicial aos
asmaticos, mesmo se o doente ndo fumar.
Asmaticos filhos de pais fumantes estéo
sujeitos a piora dos sintomas e da proépria
gravidade da asma. A fumaca do cigarro, além
de aumentar os sintomas também pode
aumentar a inflamacgé&o dos brénquios.

IV - Ar muito frio e seco pode desencadear
sintomas de asma por irritar os brénquios do
asmatico. Contudo, esse ar tem que ser muito
frio, como 0 que ocorre nos invernos.

V - A exposicdo a poluicdo do ambiente em
geral e poluicdo do ambiente de trabalho
também pode piorar a asma.

A LI, IVeV.
B) .

© 1Lllelv.

(D) lell.

(E) LI, IVeV.

17) Sobre gastrite leia as alternativas a seguir
e assinale a(as) correta(s):

| - Gastrites agudas sdo de aparecimento
subito e geralmente associadas a um agente
causador como medicamentos
(antiinflamatorios e corticoide) infecgdes e
estresse fisico ou psiquico podem levar a uma
gastrite aguda.

Il - Gastrite crdonica: Sabe-se que a bactéria H.
pylori pode determinar uma gastrite cronica
(quadro prolongado de gastrite). Esta bactéria
nao sobrevive em ambientes acidos, como é
0 estdbmago. No entanto, o Helicobacter pylori
leva a destruicdo da barreira protetora que
reveste a mucosa do estdbmago, permitindo
gue o suco gastrico agrida esta mucosa, 0
gue leva a inflamacdo da mesma,
caracterizando a gastrite. Como a infeccao
pela bactéria € crbnica, a inflamagdo também
segue este padrao.

[Il - A gastrite atrofica prejudica a absorcéao de

vitamina B12 e pode levar ao quadro
conhecido como anemia perniciosa; Ocorre
guando os anticorpos atacam o revestimento
do estdbmago, provocando a diminuicdo ou
extingdo das enzimas gastricas.

(A) lell

(B) lelll.

© I, 11 elll.

(D) Apenas I.

(E) el

18) Alguns fatores e sintomas gue

relacionam-se ao desenvolvimento de
gastrite, leia as alternativas a seguir e
assinale a correta:

| - Analgésicos; Abddémen inchado,
principalmente apds as refei¢des.

Il - Alcoolismo; Queimacdo no estébmago e
gases.

[Il - Doengas autoimunes; dor de estdbmago ou
desconforto abdominal, logo apdés a refeicéo
ou quando fica muito tempo sem comer nada.
IV - Estresse emocional; Nausea e vomitos.

A) 1L elV.
B) lell.

© lell

(D) el

(E) IllelV.

19) A sindrome do intestino irritavel (Sll) é
complexa, envolve diversos sistemas e
alterac6es metabdlicas ainda pouco descritas.
Sobre o Sl leia as alternativas a seguir e
assinale Verdadeiro (V) ou Falso (F):

( ) A diarreia pode ser manejada através
de antidiarreicos, agonistas opidides,
sequestradores de acidos biliares, probiéticos
para regulacdo da flora intestinal e
antagonistas do receptor 5-HT3. O tratamento
da Sl medicamentoso é extremamente
individual tendo em vista que precisa do
envolvimento psicossocial interligado com a
aderéncia farmacold6gica para ser obtido o
sucesso.

( ) Tratamento farmacoldgico para a dor
abdominal, é considerado o uso de relaxantes
musculares e antiespasmaodicos,
antidepressivos triciclicos ou inibidores
seletivos da receptacdo de serotonina. Em
relacdo a constipacdo, alguns laxantes, fibras
e agentes de volume sao indicados. O
agonista de canal de cloro (lubiprostona) foi
aprovado recentemente, assim como o uso de
psyllium é citado no Roma IV.

( ) A dieta baixa em FODMAP

4



(fermentable oligosaccharides, disaccharides,
monosaccharides, and polyols) restringe o
consumo de varios alimentos, dentre eles:
lactose (leite e derivados), frutose (mel, uva,
vinho, kiwi, suco de laranja, ameixa seca),
frutanos (trigo, centeio, alho, cebola e
beterraba), galactanos (feijao, lentilha, grdo de
bico, bebidas de soja, repolho, brécolis,
pimentdo, arroz, amendoim) e polidis (xilitol,
sorbitol e manitol).

( ) Modificagdes do estilo de vida
Extremamente importante a inclusao de
atividade fisica através da orientacdo de um
educador fisico, préaticas da higiene do sono,
reducdo do estresse e de sobrecargas
emocionais com ajuda da psicologia el/ou
psiquiatria. Assim como a reeducacao
alimentar ou dietas devidamente estruturadas
e orientadas pelo nutricionista.

(A V,EFV
(B) FEV,V,V.
©  V,V,V,V
(D) FFV,F
(E) FEV,V,F

20) A hipoglicemia é caracterizada por um
nivel baixo de glicose no sangue, geralmente
abaixo de 70 mg/dl. Sobre este assunto leia as
alternativas e analise a correta:

I - A hipoglicemia indica que a glicose
consumida pelos tecidos esta sendo superior
as concentracdes plasmaticas. Esse
desbalanco pode ser resultado de um
consumo excessivo de glicose (exercicio
fisico ou a um aumento das perdas externas),
ou pode resultar de um aporte inadequado de
glicose (producdo enddgena insuficiente ou
estados de jejum prolongado).

Il - A classificacdo mais utilizada € a que
divide as hipoglicemias em duas categorias: a
de jejum e a pés-prandial. A de jejum pode
resultar da administracdo de farmacos
hipoglicemiantes ou outras drogas,
insuficiéncia hepética ou renal, sepse, entre
outras causas. A poés-prandial pode ser
causada por sindrome de hipoglicemia
pancreatogénica ndo insulinoma (NIPHS),
hipoglicemia pés-bypass gastrico e
hipoglicemia autoimune ainsulina.

I - Os sintomas autonémicos incluem
tremores, palpitacbes e ansiedade/excitacéao,
sudorese, fome e parestesias. Os sintomas
neuroglicopénicos incluem fraqueza
generalizada, sonoléncia ou alteragao do nivel
de consciéncia e tontura.

IV - A hipoglicemia pds-prandial normalmente
nado requer um tratamento urgente, pois sao

guadro autolimitados e medidas preventivas
como refeicOes ligeiras e frequentes ao longo
do dia ajudam a nao terem recorréncia do
guadro.

(A) Todas corretas.
(B) Apenas | e lll.
(© Apenas | e Il
(D) I, 11 elll.

(E) I, 1l e V.

21) Hipotireoidismo costuma ser classificado
em 3 tipos de acordo com a origem do
problema, leia as alternativas a seguir e
assinale Verdadeiro (V) ou Falso (F):

( ) Primario (problema natireoide).

( ) Secundario (problema na hipéfise).

( ) Terciario (problema no hipotalamo).

( ) A administracdo da Levotiroxina é

realizada, geralmente, pela manhd, ainda em
jejum.

(A)  V,V,FV
B) V,V,FF
(C) FFEV,V
D) V,V,V,V
(E) V,V,V,F

22) Sobre o  hipertireoidismo leia as
alternativas a seguir e assinale a correta:

I - Os individuos que apresentam o
hipertireoidismo podem apresentar diversos
sintomas, tais como ansiedade, perda de
peso, fadiga, disfuncbes sexuais, sudorese,
taquicardia, irritabilidade, insbnia e
oftalmopatia de Graves. Tais sintomas
ocorrem por causa da hiper estimulacdo a
nivel organico provocada pelo aumento dos
niveis de T3 e T4 no organismo.

Il - O tratamento do hipertireoidismo depende
muito da causa, porém podem ser utilizados
farmacos como: Metimazol ou propiltiouracil
(bloqueiam a peroxidase tireoidiana,
diminuindo a organificagéo de iodo, e alteram
a reacdo de acoplamento), betabloqueadores,
iodo.

Il - A cintilografia serve para avaliar a
presenca de noédulos e realizar o
acompanhamento de pacientes que possuem
esse tipo de quadro da doenca. Ja a biopsia
serve para analisar a suspeita de um possivel
cancer natireoide.

IV - A forma mais comum do hipertireoidismo
primario, € a doenca de Graves.

A) LI HelV.
B) lell.



(© lell.
(D) lell.
(E) LllelV.

23) A trombose venosa profunda (TVP),
juntamente com o] tromboembolismo
pulmonar (TEP), constitui o tromboembolismo
venoso (TEV). E uma doenca causada pela
coagulacdo do sangue no interior das veias.
Leia as alternativas a seguir e assinale a
incorreta:

(A) Fatores de risco Hereditarios: resisténcia a
proteina C ativada (principalmente fator V de
Leiden); mutacdo do gene da protrombina
G20210A; deficiéncia de antitrombina; deficiéncia
de proteina C; deficiéncia de proteina S;
hiperhomocisteinemia; aumento do fator VIII;
aumento do fibrinogénio.

(B) Fatores de risco Adquiridos: sindrome do
anticorpo antifosfolipidio; cancer; hemoglobindria
paroxistica noturna; idade > 65 anos (a idade é o
maior fator de risco para trombose); obesidade;
gravidez e puerpério; doengas mieloproliferativas
(policitemia vera; trombocitemia essencial etc.);
sindrome nefrotica; hiperviscosidade
(macroglobulinemia de Waldenstrom; mieloma
multiplo); doenca de Behcet; trauma; cirurgias (as
de maior risco sdo as neurocirurgias e as
ortopédicas, com enfoque em quadril e joelho);
imobilizacdo; viagens aéreas prolongadas (>6
horas); terapia estrogénica.

(©) Para as gestantes com TEV agudo,
recomenda-se terapia com doses ajustadas de
HBPM SC ou de HNF, até seis semanas poés-
parto (tempo minimo de anticoagulacdo: trés
meses) ou 0 tempo necessario para completar o
periodo preconizado de anticoagulagéo.

(D) Meias elasticas medicinais de compressao
gradual: Meias compressivas ndo melhoram a
funcdo de bomba da panturrilha, e néo reduz o
edema e piora a microcirculagdo cutanea.

(E) Anticoagulacéo inicial para TVP aguda de
MMII: Recomenda-se o tratamento inicial com
Heparina de baixo peso molecular (HBPM)
subcutanea (SC), heparina néo fracionada (HNF)
endovenosa (EV) ou subcutdnea (SC)
monitorizada, dose fixa de HNF SC, ou
fondaparinux SC, seguida de anticoagulantes
orais a longo prazo.

24) O escore de Wells deve ser usado em
combinacéo com meios diagnosticos
adicionais. Leia as alternativas a seguir e
assinale a correta:

I - Pacientes com baixa/moderada
probabilidade clinica para TVP: realizar
mensuracdo do D-dimero. Valores normais

descartam TVP. Valores altos requerem
exames de imagem diagndstica.

Il - Pacientes com alta probabilidade clinica
para TVP: realizar exames de imagem
diagndstica.

lll - Ultrassonografia com Doppler: exame nao
invasivo de escolha para o diagnéstico de
TVP. O principal critério ultrassonogréfico
para diagnostico de TVP é o teste de
compressdo. Nesse caso, com o transdutor
vascular se localizam as veias femorais
comum, superficial e poplitea e realiza-se leve
compressdo venosa. Se houver compresséao
completa se exclui TVP, caso n&do haja
compressao o exame é considerado positivo
para presenca de trombo.

IV - A venografia com contraste é o0 exame
considerado padrdo-ouro para o diagnostico
de TVP. Porém, ndo deve ser realizado como
exame inicial para diagndstico, reservado
apenas quando o0s outros testes séo
incapazes de definir o diagndstico.

A) 1 llell
B) 11, 1lelV.
© 1 llelv.
D) I, llelV.
(E) I, llelV.

25) Rinite alérgica é a inflamacdo da mucosa
nasal provocada por contato com alérgicos,
gue pode resultar em sintomas crbénicos ou
recorrentes, leia as alternativas a seguir e
assinale aresposta incorreta:

(A) Os alérgenos de menor relevancia clinica
sdo 0s provenientes de &caros, animais
domeésticos, insetos, fungos, polens e raramente
alérgenos alimentos.
(B) A rinite alérgica € caracterizada pela
classica reacdo de hipersensibilidade tipo |I.
Inicialmente, h& exposicdo ao alérgeno; na
sequéncia, a célula apresentadora de antigeno ou
macréfago incorpora/processa o0 alérgeno e se
liga ao linfécito Th2. Essa ligacdo acaba por
ativar tal linfocito, resultando na liberagdo de
diversas citocinas, entre elas as interleucinas IL-
4, IL-6 e IL-13, as quais promovem a
diferenciacdo do linfécito B em plasmécito, sendo
este responsavel pela sintese de IgE. Finalmente,
hé ligacdo do IgE na superficie do mastdcito,
tornando-o sensibilizado.
© Alguns pacientes apresentam sintomas
sistémicos, tais como: astenia, irritabilidade,
diminuicdo da concentracdo, anorexia, nauseas e
desconforto abdominal, sendo os trés ultimos
sintomas secundarios a degluticdo de secrecao
nasal abundante.
(D) O Cromoglicato Dissodico tem acédo
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antiinflamatodria e estabiliza a membrana do
mastocito. SA0 mais restrito as criangas, sendo
atii como profilaxia antes da exposicdo ao
alérgeno, ndo apresentando alivio dos sintomas
na crise alérgica.

(E) Os corticosteroides sdo as drogas mais
potentes. S&o eficazes em todos o0s sintomas
nasais, sendo superiores aos anti-histaminicos
em todos os sintomas da rinite alérgica. Ocorre
uma reducdo local do numero de mastocitos, e
influxo de basdfilos e eusinofilos, diminuindo a
liberacdo de prostaglandinas. Os principais sao
disponiveis sdo: beclometasona, budesonida,
fluticasona, triancinolona e mometasona.

26) Sobre a artrite reumatoide (AR) é uma
doenca crdnica sistémica, de etiologia
desconhecida e carater autoimune, cujo alvo
priméario sdo as articulagfes, cujo padrdo de
acometimento é simétrico, aditivo e
periférico. Leia as alternativas a seguir e
assinale a correta:

| - Apesar do forte acometimento articular, a
doenca €& de carater sistémico, podendo
acometer pulmdes, pleura, coragdo, vasos
sanguineos e outros 6rgédos do corpo.

Il - Também existe o agravante de que, devido
a seu carater autoimune, é muito frequente
que portadores desenvolvam também outras
doencas autoimunes, como lUpus eritematoso
sistémico, tireoidite de Hashimoto, esclerose
sistémica.

[l - Dentre outros fatores ambientais, temos o
tabagismo e substancias irritativas para o
tecido pulmonar, resultando na alteracdo da
citrulinacdo de proteinas da mucosa; e a
exposicdo a alguns virus e patégenos como
Epstein-barr, parvovirus B-19, M. tuberculosis,
E. coli e P. mirabilis. O contato com esses
patégenos pode induzir a formagdo de
complexos imunes, que desencadeiam a
producdo do fator reumatoide, um anticorpo
de alta afinidade com a porgdo Fc da
imunoglobulina.

IV - Existe ainda o componente hormonal, que
confere um risco maior de desenvolvimento
da Artrite Reumatoide (AR) em mulheres,
tendo associacao com as pilulas
anticoncepcionais.

(A) Todas corretas.

B) 1llelV.
(© Llell.
D) I, llelV.
(E) 1 llelv.

27) A Gota € uma artrite inflamatéria de
origem metabdlica que ¢é causada por

cristalizacdo dos cristais de urato
monossoédico mono-hidratado (UMS) nas
articulacGes. Leia as alternativas a seguir e
assinale a correta:

| - O desequilibrio metabdlico responsével
pela gota é a supersaturacdo do sangue e dos
fluidos orgénicos com o ion urato, até o ponto
em que a formacéo de cristais é viavel.

I - Em um pH fisiolégico e temperatura
corporal normal, o wurato é considerado
supersaturado em concentracbes de 6,8
mg/dL ou mais. Assim, de uma perspectiva
bioldgica, a hiperuricemia é caracterizada por
nivel sérico de urato superior a 6,8 mg/dL nos
homens e nas mulheres. Embora a
hiperuricemia seja um pré-requisito
necessario para o desenvolvimento de gota,
apenas 20% de todos os individuos
hiperuricémicos desenvolverdo gota.

lll - O curso natural da gota progride de uma
monoartrite intermitente ou oligoartrite nas
extremidades inferiores para uma poliartrite
cronica, destrutiva e debilitante, envolvendo
quase todas as articulacdes periféricas do
corpo. Também considerado na definicdo de
gota estd o espectro das condi¢cdes clinicas
resultantes da deposicdo dos cristais de UMS
nos tecidos subcutaneos e rins,
manifestando-se como depésitos de tofos,
celulite inflamatoria, nefropatia do urato e
célculos renais.

IV - A hiperuricemia ocorre quando a
producdo de urato ndo € balanceada pela
excrecgdo renal. Em 90% de todos os pacientes
com gota, a causa desse desequilibrio é a
subexcrecdo renal. Os 10% restantes dos
casos de gota sdo causados por
superproducédo de purina ou uma combinacéo
da superproducéo e subexcrecdo. As causas
ndo genéticas de hiperuricemia incluem
outras condicbes médicas, componentes da
dieta e medicacdes.

A) LI el
(B) IllelV.
© ILllell
D) I, llelV.
(E) I llelV.

28) Sobre a Diabetes Mellitus (DM) leia as
alternativas a seguir e assinale a incorreta:

(A) No DM tipo 1, a deficiéncia na producao
da insulina possui dois mecanismos ja
estabelecidos:Autoimune (1A): Possui
autoanticorpos (Anti-llhota, anti-GAD, anti-IA-2)
identificados como marcadores da doenca
autoimune, que muitas vezes aparecem nos

7



exames antes mesmo das manifestacdes
clinicas.ldiopética (1B): Ndo possui marcadores
de doenca autoimune, ndo sendo identificada a
sua causa.

(B) No DM tipo 2, ha resisténcia a insulina nas
células, que gera um aumento da demanda de
sintese da insulina na tentativa de compensar o
déficit em sua acao. Inicialmente, por conta disso,
hd um hiperinsulinismo, sendo representada
clinicamente pela acantose.

(©) Outras causas de hipoinsulinismo sao
descritas, sendo elas a hipossensibilidade das
células B pancreaticas a glicose, devido ha baixa
expressdo do GLUT2 e deficiéncia de incretinas,
sendo a causa de ambas ainda desconhecida.

(D) Os pacientes com DM tipo 2, s&o obesos,
ndo sao sedentarios e possuem outros fatores de
risco para doencas cardiovasculares.

(E) Alguns pacientes com DM tipo 2 podem
apresentar sintomas tipicos de diabetes, mas a
maioria passa meses a anos assintomaticos, sé
apresentando sintomas quando ja possuem lesao
em orgao-alvo.

29) O Diabetes Mellitus (DM ) tipo 1 possui
clinica classica e o diagnostico mais precoce
devido as suas manifestagcdes agudas. Este
grupo é composto por criangcas e
adolescentes, sendo incomum do
aparecimento em adultos, que é denominada
de Latent Autoimmune Diabetes of Adults
(LADA).Os sintomas que esses pacientes
apresentam sao; leia as alternativas a seguir e
assinale a correta:

| - Poluiria.

Il - Polidipsia.

[l - Polifagia.

IV - Emagrecimento.

V - Enurese noturna e candidiase vaginal
podem aparecer em criangas pequenas.

(A) 1L IVeV.
(B) N, IVeV.

(© LILNL VeV
(D) Llell

(E) L IVeV.

30) Leia as alternativas a seguir sobre os
fatores de risco da nefrolitiase e assinale a
alternativa correta:

| - Habitos alimentares: baixa ingestdo de
agua, excesso de sal, dieta rica em proteinas.
Il - Doencas renais (anatbmicas e funcionais):
rins policisticos, rins em ferradura, acidose
tubular renal, hiperparatireoidismo primario.

Il - Medicamentos: Indinavir, sulfadiaina,
triantereno, vitamina D e analogos, vitamina C,

salicilatos.

IV - Cirurgias/doencas intestinais: sindrome
do intestino curto e doenca de Crohn.

V - Doencas sistémicas: hipertensao arterial e
gota.

(A LILHL VeV,
(B) 1, IVeV.

© LI NelvV.
O) I, llell

(E) I, IVeV.



