PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA

Concurso Publico — Edital n.° 10/2022

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA Prova Objetiva - 27/1 1/2022
INSCRICAO TURMA NOME DO CANDIDATO
ASSINO DECLARANDO QUE LI E COMPREENDI AS INSTRUGOES ABAIXO: ORDEM

210 - Fisioterapeuta

INSTRUCOES

1. Confira, acima, o seu nimero de inscrigdo, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizagao para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a prova, confira a numeragéo de todas as
paginas.

3. A prova desta fase é composta de 40 questdes objetivas de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma, sempre
na sequéncia a, b, ¢, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

4. Ainterpretacdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas perguntas aos aplicadores
de prova.

5. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se 0 nome nele impresso corresponde ao seu. Caso haja
irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de prova.

6. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferografica de tinta preta, tendo-se o cuidado de nao
ultrapassar o limite do espago para cada marcagao.

7. A duracédo da prova é de 3 horas. Esse tempo inclui a resolugao das questdes e a transcrigao das respostas para
o cartdo-resposta.

8. Tera sua prova anulada e sera automaticamente desclassificado do Concurso Publico o candidato que:

a) recusar-se a entregar o material de prova ao término do tempo destinado para a sua realizagéo;

b) faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de aplicacédo da prova, autoridades presentes
ou outro candidato;

c) praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto durante a aplicagdo da prova;

d) deixar de cumprir instru¢des/determinagées do aplicador de prova ou inspetor;

e) descumprir as instrugdes contidas no caderno de prova;

f) for surpreendido em comunicagao com outro candidato ou terceiros, verbalmente, por escrito ou por qualquer
outro meio de comunicagao;

g) utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter para si ou para terceiros a aprovagdo no Concurso Publico;

h) nao se submeter ao controle de deteccao de metal;

i) ausentar-se do recinto durante a realizagdo da prova sem o acompanhamento de membro da equipe de
aplicagéo do Concurso Publico;

j) afastar-se da sala durante a realizagéo da prova portando o material de prova;

k) retirar-se da sala de prova antes de decorrida uma hora e trinta minutos do inicio da prova, de acordo com o
subitem 10.4.15 do edital;
I) retirar-se definitivamente da sala de prova em desacordo com o subitem 10.4.16 do edital (os trés ultimos
candidatos de cada turma so6 poderao se retirar da sala de prova simultaneamente).
9. Ao concluir a prova, permane¢a em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde autorizacdo para
entregar o material de prova.
10. Apds a entrega do material ao aplicador de prova, dirija-se imediatamente ao portdo de saida e retire-se do local
de prova, sob pena de ser excluido do Concurso Publico.
11. Se desejar, anote as respostas no quadro disponivel no verso desta folha, recorte na linha indicada e leve-o
consigo.

DURACAO DESTA PROVA: 3 HORAS



RESPOSTAS
01 - 06 - 11- 16 - 21 - 26 - 31- 36 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32 - 37 -
03 - 08 - 13 - 18 - 23 - 28 - 33 - 38 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 -
05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 -
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LINGUA PORTUGUESA

O texto a seguir é referéncia para as questoes 01 a 07.

Os saltos da natureza

"Natura non facit saltus" (a natureza nao da pulos). A frase é de Leibniz, mas quem a popularizou foi Charles Darwin, que a repete
seis vezes em A Origem das Espécies. Ndo é para menos. A licdo fundamental do darwinismo é gue a evolugéo ocorre através de
pequenas modificagdes que se acumulam na profundidade do tempo geoldgico. Nao obstante, quando se discute o lugar do homem no
mundo bioldgico, esquecemos esse principio e embarcamos em narrativas que nos colocam no apex da criagao.

Esse suposto excepcionalismo humano fica escancarado na questéo da consciéncia. Por muito tempo a descrevemos como atributo
exclusivamente humano. Melhores e mais recentes pesquisas, entretanto, vao revelando que ndo é bem assim. Ainda que bichos nao

paregam capazes de se perguntar pelo sentido da vida, ha indicios boa parte do reino animal apresenta algum grau de consciéncia.
Super Fly (supermosca), de Jonathan Balcombe, estende esse esfor¢o aos Diptera, ordem que inclui moscas, mosquitos, mutucas
e borrachudos. O autor descreve varios experimentos sugestivos até as modestas moscas de fruta sdo capazes de

comportamentos flexiveis e com intencionalidade — marcas da consciéncia. Parentes delas, trés tipos de formiga passariam até no teste
de reconhecer-se no espelho, categoria em que esta a elite intelectual da bicharada, representada por humanos, chimpanzés, golfinhos
€ mais poucas espécies.
As repercussodes desses achados para a ética ndo séo despreziveis. Fica mais dificil encontrar limites naturais para definir quais
animais devem ser objeto de nossa consideragdo moral e quais n&o precisam. Qualquer deciséo ai soara caprichosamente arbitraria.
Os Diptera saem em desvantagem. Eles ndo despertam muita solidariedade humana. Nao sem motivos. Metade de todos os
diagndsticos clinicos de doengas feitos no mundo tem insetos como agente causador, a maior parte mosquitos.

Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/colunas/helioschwartsman/2022/07/os-saltos-da-natureza.shtml. (Adaptado)
01 - Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto.

a) cuja - cujos. d) que-doque.
b) nos que —onde. »e) de que — de que.
C) cujaa-—que.

02 - A expressao “Ainda que”, destacada na linha 6, estabelece uma relagao de:

a) concluséo. » d) concesséo.
b) explicagdo. e) alternancia.
c) adigéo.

03 - No que diz respeito aos elementos coesivos destacados no texto, assinale a alternativa correta.

»a) “que” (linha 1) refere-se a “Charles Darwin”.

»

b) “que” (linha 2) refere-se a “darwinismo”.

c) “que” (linha 4) refere-se a “apex da criagao”.

d) “que” (linha 6) refere-se a “Melhores e mais recentes pesquisas”.
e) “que” (linha 8) refere-se a “Jonathan Balcombe”.

04 - O termo “apex”, destacado na linha 4, pode ser substituido sem prejuizo de sentido por:

a) percurso. d) arranjo.
b) universo. e) avango.
»C) apice.

05 - Assinale a alternativa correta de acordo com as ideias apresentadas no texto.

»a) Os achados dos experimentos com os Diptera sao significantes para a ética.

b) Experimentos realizados por Jonathan Balcombe comprovam que moscas tém consciéncia.
c) Segundo Darwin, a consciéncia do homem é um salto biolégico da natureza.

d) Charles Darwin se apropriou indevidamente de uma frase de Leibniz.

e) As moscas de fruta estdo ao lado das formigas na elite intelectual do reino animal.

06 - De acordo com o texto, considere as seguintes afirmativas:

1. Para Darwin, ainda que a evolugdo ocorra lentamente e seja comprovada por estudos geologicos, esse processo
biolégico nao inclui o homem.

2. Embora boa parte do reino animal apresente sinais de certo grau de consciéncia, ndo se pode afirmar que esses
animais pensam como os humanos.

3. Porque sao os maiores causadores de metade das doencas diagnosticadas no mundo, os mosquitos tém
desvantagem em uma discussao sobre a consideragao moral por parte dos humanos.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

c) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
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Assinale a alternativa cujos elementos textuais sejam marca de opinido do autor.

...profundidade do tempo geoldgico...” (linha 3).
b) “...experimentos sugestivos...” (linha 9).
...passariam até no teste...” (linha 10).

»d) “...caprichosamente arbitraria...” (linha 14).
“...insetos como agente causador...” (linha 16).

Considere as seguintes afirmativas:

1. O estudo revelou que as consequéncias de nao preservar esses animais podem ser desastrosas para o planeta: se
cada um dos 1,8 mil répteis ameagados se extinguisse da Terra, perderiamos um total de 15,6 bilhdes de anos de
histoéria evolutiva — incluindo varias adaptagées para viver em diversos ambientes.

2. O estudo revelou que as consequéncias de ndo preservar esses animais podem ser desastrosas para o planeta. Se
cada um dos 1,8 mil répteis ameagados se extinguisse da Terra, perderiamos um total de 15,6 bilhoes de anos de
historia evolutiva, incluindo varias adaptagdes para viver em diversos ambientes.

3. O estudo revelou que, as consequéncias de nado preservar esses animais podem ser desastrosas para o planeta, se
cada um dos 1,8 mil répteis ameagados se extinguisse da Terra, perderiamos um total de 15,6 bilhdes de anos de
histoéria evolutiva; incluindo varias adaptagdes, para viver em diversos ambientes.

Esta/Estao corretamente pontuada(s), de acordo com a variedade padrao escrita da lingua portuguesa, a(s) sentenca(s):

a) 2 apenas.

b) 3 apenas.
»c) 1 e 2 apenas.
d) 1e 3apenas.
e) 1,2e3.

Considere o seguinte texto:

Atualmente, existem dois metodos principais de protecdo solar. Os filtros fisicos contem nanoparticulas que funcionam como
barreira contra a radiagéo vinda do Sol, caso do 6xido de zinco e do diéxido de titanio. Ja os filtros quimicos funcionam a partir de
moleculas organicas que captam a energia dos raios ultravioleta (UV), mudam a estrutura das ondas e as devolvem em um
comprimento maior, de modo que n&o sdo absorvidas na pele. Em geral, os produtos modernos combinam ambos os componentes
para garantir o fator de protegéo solar (FPS) prometido.

Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/Saude/noticia/2022/05/usar-ou-nao-usar-saiba-o-
que-especialistas-acham-sobre-o-protetor-solar.html. (Adaptado)

Quantas palavras deveriam estar acentuadas nesse texto, mas nao estdo?

a) 4. d 7.
b) 5. e) 8.
»c) 6.

Considere o seguinte texto:

Se o curso atual, o risco de sermos encurralados em um ciclo cada vez mais intenso de escassez —
nossas oportunidades de crescimento severamente limitadas e nossas paisagens naturais severamente degradadas. Neste
cenario, esperar um aumento de 3,2 °C na temperatura global, um agravamento na poluigdo do ar que afetara mais

4,9 bilhdes de pessoas, uma sobrepesca de 84% e um maior estresse hidrico, afetando 2,75 bilhdes de pessoas. Porém, se
mudangas em onde e como atendemos as demandas por comida, agua e energia para as igualmente crescentes
populacao global e riquezas, o cenario ser acentuadamente diferente até o meio do século.

Disponivel em: https://www.ecodebate.com.br/2018/10/25/a-ciencia-da-sustentabilidade-podera-um-caminho-
unificado-para-o-desenvolvimento-e-a-preservacao-nos-levar-a-um-futuro-melhor/. (Adaptado)

Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto.

a) mantermos — correremos — podiamos — fizéssemos — podia.
»b) mantivermos — correremos — podemos — fizermos — podera.
c) mantemos — correriamos — poderiamos — fazemos — poderia.
d) mantivermos — corriamos — podiamos — fizéssemos — pode.
e) mantermos — corremos — podemos — fizermos — pudera.

Considere o texto a seguir:

Ja se especulava em 1918 que a pandemia da gripe espanhola tinha sido causada por um virus, , a confirmagao
veio apenas em 1930, quando foram encontradas evidéncias de doengas associadas ao virus influenza. No final da década
de 1990, constatou-se que o agente causador era um virus influenza A do subtipo H1N1.

Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/Saude/noticia/2022/05/cepa-da-gripe-espanhola-
de-1918-ainda-existe-em-doenca-sazonal.html. (Adaptado)

O termo que preenche corretamente a lacuna é:
»a) entretanto. d) pois.

b) assim. e) logo.
c) de modo que.
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Considere o seguinte texto:

Os barulhos externos geram um cansaco fisico, de acordo com a especialista, porque eles acionam o sistema de alarme do
organismo, fazendo com que o cérebro precise capturar muitas informagdes e tente entender o que cada som significa. Nesse
processo, comportamentos inadequados podem surgir, mesmo que a pessoa hao perceba.

Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/Comportamento/noticia/2022/04/fadiga-do-
ouvido-por-que-o-silencio-tambem-e-importante-para-voce.html. (Adaptado)

O processo a que a expressao destacada no texto se refere diz respeito a/ao:

a) captura de informagdes pelo cérebro cansado por conta dos barulhos externos, mobilizando o sistema de alarme do
organismo.

»b) captura de muitas informagdes e tentativa de entender os sons em meio a barulhos externos, gerando cansaco fisico.

c) cansaco fisico causado por comportamentos inadequados devido a tentativa de capturar e entender muitas informagdes.

d) surgimento de comportamentos inadequados em decorréncia do cansaco fisico gerado por barulhos externos.

e) falta de percepcao sobre os proprios comportamentos inadequados em meio a barulhos externos.

NOGOES DE INFORMATICA

Para a seguranca da rede e da informagao, é um cuidado a ser tomado:

a) Utilizar a conta de administrador do sistema operacional em tarefas basicas e avangadas como forma de garantir maiores
privilégios de acesso.

b) Configurar a autoexecugao de midias removiveis.

c) Considerar como confiaveis as mensagens eletronicas enviadas por conhecidos e ser cauteloso com as demais.

»d) Instalar as atualizagdes de software disponiveis, sobretudo as de seguranga.

e) Armazenar os backups no mesmo disco rigido dos arquivos em uso de modo a facilitar a recuperagdo quando necessario.

Considere uma planilha elaborada no Microsoft Excel 2007, versao em portugués, contendo duas colunas. A coluna A
contém uma lista com todos os municipios do Parana, e a coluna B, a quantidade de habitantes de cada um dos
municipios. As células A1 e B1 contém os textos “Nome do municipio” e “Habitantes”, respectivamente. Deseja-se obter
a lista dos municipios com mais de 100.000 habitantes, sem que os demais sejam exibidos. Assinale a alternativa que
apresenta uma possibilidade de se obter esse resultado.

a) Selecionar as células preenchidas, clicar no botéo “Classificar”, escolher a coluna “Habitantes”, escolher critério “E maior que”
e indicar “100000”.

»b) Clicar em uma das células preenchidas, aplicar a opgéo “Filtro”, selecionar “Filtros de NUmero” a partir da coluna “Habitantes”,
utilizar a opgéo “E maior que” e indicar “100000”.

c) Selecionar as células preenchidas, clicar em “Validagdo de Dados”, escolher o critério de validagdo “E maior que” e indicar
“100000".

d) Clicar em uma das células preenchidas, escolher a opcédo “Agrupar’, indicar a coluna “Habitantes”, escolher critério “E maior
que” e indicar “100000”.

e) Selecionar as células preenchidas, clicar com botdo auxiliar do mouse, escolher a opgao “Recortar especial”, indicar o critério
“E maior que” e a quantidade “100000”, escolher a opcao “Colar especial’.

Sobre computadores e periféricos, é correto afirmar:

»a) O sistema operacional é um software que integra o hardware e os aplicativos utilizados pelos usuarios.

b) A memdria principal é considerada como o centro do sistema de computacao.

c) Discos, teclado, monitor e a rede wireless do ambiente s&o periféricos do computador.

d) Pendrives, SSD’s e processadores sao dispositivos de armazenamento.

e) Os periféricos podem ser de entrada, saida e entrada/saida, sendo o disco rigido um dispositivo de saida.

LEGISLAGAO

De acordo com a Lei n.° 9.000/1996, que institui o codigo de saude de Curitiba, assinale a alternativa correta sobre as
competéncias do gestor municipal.

a) Nao competem ao Gestor do Sistema Municipal de Saude as ag¢des de saude ambiental e saude no trabalho porque sédo de
governanga das Secretarias de Meio Ambiente e do Trabalho, respectivamente.

b) Compete ao Gestor do Sistema Municipal de Saude organizar e monitorar as atribuicdes, competéncias e acdes dos
trabalhadores dos servigos diretamente subordinados a Secretaria Municipal de Saude, assim como os resultados dessas agoes.

c) Compete ao Gestor do Sistema Municipal de Saude realizar, avaliar, fiscalizar, supervisionar, inspecionar e orientar a coleta
de amostras, a investigagdo epidemioldgica, a emissdo de relatérios, pareceres técnicos de controle de risco a saude, bem
como legislar em carater suplementar sobre matéria referente a servigos e substancias de interesse a saude.

d) No que tange ao direito a informagéo da populacédo sobre as a¢des de salde, esta sob a autonomia de escolha do Gestor do
Sistema Municipal de Saide manter ou ndo um servigo de atendimento a informagdes, reclamagdes e denuncias.

»e) Compete ao Gestor do Sistema Municipal de Saude realizar um rol de agdes e medidas diversas com vistas a garantir a
protegéo, promocao, preservagéo e a recuperacdo da saude individual e/ou coletiva, que inclusive se estendem a outras areas
da gestéo publica e esferas da vida social que incidem sobre a saude humana.
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Considere o seguinte texto:

Entre 2 e 5 de julho de 2023 acontecera a 17.2 Conferéncia Nacional de Saude, que sera realizada pelo Conselho Nacional de
Saude (CNS), juntamente com o Ministério da Saude.

Acerca das conferéncias de salde e dos conselhos de salide, de acordo com a Lei n.° 8.142/1990, assinale a
alternativa correta.

a) As conferéncias nacionais de saude possibilitam que todos os cidaddos votem nas propostas apresentadas pelas autoridades
sanitarias para as politicas de saude a serem implementadas no quadriénio seguinte.

»b) Os conselhos de saude e as conferéncias de saude (nacionais, estaduais e municipais) constituem as instancias colegiadas
legalmente previstas para o exercicio da participagdo e do controle social do Sistema Unico de Satde (SUS).

c) O Conselho Nacional de Saude (CNS) é uma agéncia reguladora de controle social das politicas do SUS.

d) As conferéncias municipais e estaduais de saude deixaram de ser obrigatdrias por revogacao de determinados artigos da
referida lei.

e) A referida lei dispde sobre um principio do SUS em particular, que é o da universalidade.

Sobre a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) na Rede de Atencdao a Saude (RAS), de acordo com a Portaria
n.° 2.436/2017, é correto afirmar:

a) No referido nivel de atengdo, devem ser operacionalizados os principios e diretrizes do SUS e da RAS que forem elencados
como prioritarios nas instancias de pactuagdes locorregionais.

b) A oferta de determinadas a¢des de saude previstas na PNAB ndo é obrigatéria a determinados publicos em fungéo de idade,
renda familiar, género, raga/cor, etnia entre outras condi¢des, segundo o principio da equidade.

c) Cabe exclusivamente a esfera de governo municipal a reorientagdo do modelo de atengéo e de gestdo da rede basica com
base no principio da descentralizacao.

»d) A Atencdo Basica sera a principal porta de entrada da RAS, coordenadora do cuidado e ordenadora das agdes e servigos
disponibilizados.

e) Cabe a esfera de governo estadual decidir pela adogdo da Estratégia Saude da Familia como estratégia prioritaria de
expansao, consolidagdo e qualificagdo da Atengéo Basica.

Segundo a Portaria n.° 2.436/2017, a definigao de integralidade na Atengao Basica é:

»a) o conjunto de servigcos executados pela equipe de saude que atendam as necessidades da populacdo adscrita relativas ao
cuidado, a promogao e manutencao da saude, a prevengao de doencgas e agravos, a cura, a reabilitacao, a reducao de danos
e aos cuidados paliativos.

b) o cuidado centrado na pessoa a partir do conjunto singular de a¢des e orientagdes médicas, construido com cada usuario de
acordo com suas necessidades e potencialidades.

c) avisdo holistica do ser humano e da causalidade das doengas: aspectos bioldgicos, psicoloégicos, ambientais e sociais.

d) a continuidade da relagédo e do vinculo profissional-paciente que depende da adscrigdo de individuos e familias em base
geografica definida e do cadastro das pessoas da area de abrangéncia da unidade basica de saude.

e) o modo de organizagdo dos pontos da RAS, segundo o qual cabe aos médicos da Atencdo Basica definir em qual desses
pontos o usuario tera seu tratamento conforme critérios de risco e gravidade.

Com relagao a Lei Organica da Saude (Lei n.° 8.080/1990), sobre o direito a saude e os principios que regem o papel do
Estado, é correto afirmar:

a) A assisténcia a saude € um direito fundamental do ser humano, cabendo ao Estado prover as a¢des dentro dos limites da
esfera sanitaria a partir do SUS para a recuperacao da saude.

»b) E dever do Estado prover as condigdes indispensaveis ao pleno exercicio do direito & satiide como um direito fundamental do
ser humano.

c) Paraaredugao de riscos de doengas e de outros agravos, & dever do Estado a formulagéo e execugao de politicas no ambito
sanitario, mas ndao nos ambitos econdmico e social.

d) Os Principios e Diretrizes do SUS se aplicam restritivamente as agdes e servigos publicos, ou seja, ndo se aplicam aos
servigos privados contratados ou conveniados.

e) Na referida lei, fica explicitada a distingdo em relacdo ao artigo 198 da Constituicdo Federal, no que tange aos principios e
diretrizes para o desenvolvimento das ag¢des e servigos de saude que integram o SUS.

Sobre a organizagao do SUS e a prestacao da assisténcia a saude, segundo o Decreto n.° 7.508 de 2011, é correto afirmar:

»a) A assisténcia é regida pela integralidade, portanto se inicia e se completa na Rede de Atengdo a Saude, mediante
referenciamento do usuario na rede regional e interestadual.

b) N&o estd assegurada ao usuario a continuidade do cuidado em saude em todas as suas modalidades, tipos de servigos,
hospitais e em unidades integrantes da rede de atengdo do SUS de determinada regido, uma vez que a descentralizagéo e
municipalizagdo permitem medidas de racionalizagcdo na oferta de servigos.

c) O acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos de saude sera ordenado pelas unidades de pronto atendimento
(UPAs), que avaliam a gravidade do risco individual e coletivo, com observancia do critério cronoldégico.

d) A definicdo do rol de acdes e servigos que serdo ofertados pelas Redes de Atengdo a Saude de uma Regido de Saude, ou de
varias delas, € de ambito municipal.

e) O SUS é constituido pela conjugagéo daquelas agdes e servigos de promogéo, protecdo e recuperagdo da saude que sado
executados pelos entes federativos, de forma direta, sem participagdo da iniciativa privada, e organizados de forma
regionalizada e hierarquizada.
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Sobre a organizagdo do SUS, segundo o Decreto n.° 7.508/2011, é correto afirmar:

a) A organizagédo do SUS por Regides de Saude substituiu a organizagao por Distritos de Saude.

b) A organizagdo do SUS por Redes de Atencédo a Saude — conjunto de agdes e servicos de saude articulados em niveis de
complexidade crescente — substituiu a organizagéo por Regides de Saude.

»c) A organizagdo do SUS por Regides de Saude implica delimitar a responsabilidade sanitaria em cada espaco geografico
continuo constituido por agrupamentos de municipios limitrofes, com a finalidade de prestacéo integral da assisténcia.

d) A organizagao do SUS por Regides de Saude implica garantir em cada espago geografico, no minimo, agbes e servigos de
urgéncia e emergéncia, atengdo ambulatorial especializada e hospitalar.

e) A organizagao do SUS por Regites de Saude implica a iniciativa de articulagdo dos municipios autonomamente em relagédo
aos estados, se respeitadas as diretrizes gerais pactuadas na Comissao Intergestores Tripartite — CIT.

Sobre a hierarquizagao assistencial na organizagao do SUS, segundo o Decreto n.° 7.508 de 2011, é correto afirmar:

a) A Atencdo Primaria é a porta de entrada exclusiva ao SUS, completando-se 0 acesso a saude, se necessario, na rede
regionalizada e hierarquizada, de acordo com a complexidade do servigo.

b) Somente as unidades basicas de saude sdo porta de entrada as agdes e aos servigcos de saude nas Redes de Atencao.

c) Os servigos de atengdo de urgéncia e emergéncia sdo portas de entrada as agdes e aos servigos de saude nas Redes de
Atengdo quando as unidades basicas estédo fechadas.

»d) Ha diferentes portas de entrada do SUS para o acesso as agdes e servigos de saude, de acordo com a necessidade e com o
grau de complexidade da assisténcia demandada.

e) Estados e municipios tém autonomia para determinar que pontos da rede previstos pela legislagdo como portas de entrada
as agdes e servigos do SUS ndo o sejam.

Sobre as instancias de participagdo social no Sistema Unico de Saude (SUS) em nivel municipal, segundo a
Lei n.° 9.000/1996, é correto afirmar:

a) Compdem a totalidade das instancias colegiadas do Sistema Municipal de Saude: a Conferéncia Municipal de Saude e os
Conselhos Regionais de Saude.

b) Ao Conselho Municipal de Saude, 6rgéo colegiado permanente, de carater executivo, compete, em conjunto com os Conselhos
Regionais e Locais de Saude, implementar as agdes de saude nas redes regionais de saude.

»c) A Conferéncia Municipal de Saude é um 6rgao colegiado, de carater deliberativo, constituido na forma da lei com a representagao
dos varios segmentos, que avalia a situacdo da saude publica e propde as diretrizes da politica nos niveis correspondentes.

d) Asinstituicdes privadas e filantrépicas que participarem do SUS no ambito do municipio, de forma complementar, ficam isentas
de cumprir as normativas de participagdo/controle social.

e) Os Conselhos Locais de Saude deverdo ser criados por todos os servicos do SUS, exceto pelas entidades privadas e
filantrépicas que participarem do SUS em carater complementar.

Sobre o regulamento técnico para organizagao e funcionamento dos Sistemas Estaduais de Urgéncia e Emergéncia,
segundo a Portaria n.° 2.048/2002, é correto afirmar:

a) As Secretarias de Saude dos Estados e do Distrito Federal implementam o Plano Federal de Atendimento as Urgéncias e
Emergéncias.

b) A area de Urgéncia e Emergéncia constitui-se em um importante componente da assisténcia a saude em nivel secundario.

c) O referido regulamento é de carater nacional, ndo sendo extensivo ao setor privado que atua na area de urgéncia e emergéncia.

d) A Regulagcdo Médica das Urgéncias e Emergéncias deve ocorrer via Central Nacional de Regulagdo Médica para que os
pedidos de atendimento sejam hierarquizados nacionalmente.

»e) As Secretarias Estaduais de Saude e do Distrito Federal devem implementar os respectivos Planos e Sistemas Estaduais de
Atendimento as Urgéncias e Emergéncias.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Com base na relagao entre as caracteristicas das criangas com sindrome de Down e as aquisicoes motoras a serem
estimuladas pelo fisioterapeuta, assinale a alternativa correta.

» a) A hipoplasia pélvica com acetabulo raso requer énfase no fortalecimento dos musculos estabilizadores do quadril.
b) A hipertonia exacerba reflexos e reagdes que necessitam ser minimizados para o treino de atividades de vida diaria.
c) Ainclinagdo da fenda palpebral exige que os estimulos visuoperceptuais fagam parte das atividades de locomogao.
d) A prega palmar unica (prega simiesca) pode ser minimizada com exercicios de coordenagéo motora fina.

e) A flexibilidade aumentada das grandes articulagdes requer uso de orteses durante o treino de marcha.

Sobre as caracteristicas do desenvolvimento musculoesquelético de criangas e a avaliagao fisioterapéutica, assinale a
alternativa correta.

a) O teste de encurvamento anterior de Adams possui a finalidade de avaliar a presenca de alteragdes posturais no plano sagital
como lordoses e cifoses.

b) O teste do angulo coxa-pé destina-se a mensurar a rotagdo e torgdo femoral que deve ser acompanhada na crianga em
desenvolvimento.

c) O teste do angulo transmaleolar objetiva identificar rotacdes entre os maléolos e a tibia nos casos de desordens na fase de
apoio da marcha.

d) O teste da perna estendida é comumente empregado para verificar as limitagdes da amplitude de movimento de extenséo do
quadril, provenientes de encurtamento de flexores de joelho.

»e) O teste de Allis é utilizado para mensurar discrepancia entre membros inferiores e deve ser realizado especialmente se a
crianga apresentar claudicagdo ou quedas frequentes.
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O conhecimento sobre os marcos motores para cada faixa etaria é importante para o estabelecimento de objetivos e metas
fisioterapéuticas. Considerando as informagées apresentadas, assinale a alternativa correta.

a) Do 2.°ao 3.°més de vida, a crianga flexiona o pescogo para passar para a posi¢ao sentada, ficando nessa posigdo sem apoio
por alguns segundos.

b) Do 2.° ao 3.° més de vida, a crianga permanece em flexao fisiolégica, segura e solta brinquedos, permanece sentada com
apoio, mantém quadris estendidos em decubito dorsal.

c) Do 4.°ao 5.° més de vida, a crianga manipula objetos, aponta, empurra e pega objetos em recipientes, prefere o decubito
ventral e tenta permanecer na posigédo de engatinhar.

»d) Do 6.° ao 7.° més de vida, a crianga passa de decubito dorsal pra ventral, apoia-se em uma das maos e pega brinquedos com
a outra, senta sozinha e fica em pé, se apoiada.

e) Do 12.°ao 15.° més de vida, a crianga anda na ponta dos pés, anda para tras, sobe e desce escadas alternando os pés, pula
com um pé s0, gira fechaduras e dobra papéis.

Qual é o teste que objetiva verificar a compressao e a irritagido de raizes nervosas?

» a) Teste de Spurling.

b) Teste do cisalhamento.
c) Teste de Watson.

d) Teste de Buerger.

e) Teste de Allen.

As instabilidades posturais, de equilibrio e de coordenagao motora podem ser provenientes de alteragées cerebelares,
motivo pelo qual é importante conhecer os testes para avaliagao dessas instabilidades. No que diz respeito a esses testes,
assinale a alternativa correta.

a) O teste de destreza consiste em elevar os membros superiores, rapida e repetidamente em diregdo a cabeca.

b) O teste da figura do numero oito deve ser realizado em decubito lateral direito e esquerdo.

»c) O teste da palmadinha se caracteriza por bater rapida e repetidamente o pé no chdo ou a méo na coxa.

d) O teste de pronagéo-supinacéo consiste na capacidade de o paciente trocar de decubito dorsal para decubito ventral.

e) O teste dedo-dedo deve ser executado solicitando ao paciente que toque os dedos da méao direita com os da méo esquerda.

O avancar da idade esta diretamente relacionado as alteragdes fisiolégicas nos sistemas cardiovascular, respiratério e
neuromuscular. Considerando as alterag6es proprias do envelhecimento, assinale a alternativa correta.

a) A diminuigdo de colageno, o aumento de elastina e a menor deposi¢édo de calcio na elastina alteram a composi¢ao da parede
vascular e ocasionam o seu enrijecimento.

b) O aumento da pressao arterial diastélica é responsavel pelo aumento da pds-carga cardiaca, o que acarreta a diminuigao da
espessura da parede ventricular.

c) O volume expiratério forcado e a capacidade vital forcada aumentam em decorréncia da redugcdo da capacidade vital em
idosos sadios.

d) A redugdo da forga muscular maxima é mais evidente nas contragbes isométricas e isso é atribuido ao maior nimero de
pontes cruzadas acopladas aos sitios ativos.

»¢e) O consumo maximo de oxigénio (VOz2) é reduzido a medida que diminui o débito cardiaco ou a capacidade vascular periférica
nos tecidos.

Em relacio ao manejo fisioterapéutico de pacientes com DPOC (doeng¢a pulmonar obstrutiva cronica), assinale a
alternativa correta.

a) O treinamento intervalado é constituido por oito exercicios de curta duragdo que alternam a posi¢ao deitada (passando pelos
diferentes decubitos) e sentada.

»b) O treinamento de membros inferiores em esteira ou bicicleta por 30 minutos respeita a carga de treinamento individual
verificada pelo teste incremental de membros inferiores.

c) O alongamento global é realizado com énfase em membros inferiores antes e apds cada série de exercicios do programa
intervalado, respeitando as limitagdes funcionais de cada paciente.

d) O treinamento de forga de membros superiores respeita a carga maxima de 80% da carga maxima atingida no teste
incremental de membros superiores.

e) Os exercicios aerdébicos levam em consideragéo a frequéncia cardiaca alvo de treinamento, ou seja, a frequéncia cardiaca do
limiar anaerdbio ou 30% da frequéncia cardiaca maxima.

Com base na cinesioterapia respiratéria que pode ser utilizada em varios quadros respiratérios, assinale a alternativa
correta.

a) No exercicio respiratério diafragmatico, o paciente realiza inspiragao superficial e rapida pelo nariz e em seguida faz expiragédo
com a utilizagado da técnica de freno labial.

b) No exercicio respiratorio com suspiros inspiratorios, o paciente é orientado a realizar inspiragdes nasais longas e profundas
para que atinja alta porcentagem da capacidade pulmonar total.

c) No exercicio respiratério com expiragao abreviada, o paciente realiza ciclos intermitentes de inspiragéo curta e superficial em
que se intercalam pequenas expiragoes.

»d) No exercicio respiratério com inspiracdo fracionada, o paciente é solicitado a inspirar pelo nariz de maneira curta e
interrompida por periodos de apneia pods-inspiratoria.

e) No exercicio respiratério com inspiragdo maxima sustentada, o paciente inspira pelo nariz de forma superficial e rapida em
seis tempos sem apneia pos-inspiratoria.
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E uma corrente elétrica terapéutica utilizada com o objetivo de favorecer a cicatrizagio dos tecidos a corrente:

a) TENS.

b) russa.

c) faradica.

»d) de alta voltagem.

e) EENM de baixa frequéncia.

Fazem parte das diretrizes para o manejo terapéutico da artrite reumatoide na fase ativa da doen¢a as/os:

a) exercicios de fortalecimento com prescricdo de carga baseada em 10 RM.

b) modalidades fisicas de calor perceptivel para o alivio da dor e edema.

c) exercicios excéntricos para fortalecimento dos grupos musculares das articulagdes adjacentes.
d) técnicas articulares mais intensas usando as oscilagdes graus | e Il.

»¢e) exercicios de amplitude de movimento passivos ou ativo-assistidos.

Assinale a afirmativa que apresenta corretamente as informagoes sobre a respectiva fase de reabilitagao cardiaca.

a) Afase | acontece ainda durante o periodo de internamento hospitalar e consiste em iniciar o treino de atividades de cuidados
pessoais, a partir do 5.° dia apés evento cardiovascular.

b) A fase Il compreende o inicio da deambulagdo acompanhada por profissional e depende do condicionamento fisico e do
procedimento invasivo ao qual o paciente foi submetido.

»c) A fase Il consiste em proporcionar alteragbes metabdlicas favoraveis e reduzir o gasto cardiaco de trabalho por meio de
exercicios de baixa intensidade.

d) A fase lll objetiva iniciar a educacgéo sobre fatores de risco e abordar futuras modificagdes de comportamentos alimentares e
tabagismo.

e) Afase lll compreende o periodo de 6 a 12 semanas apods a alta hospitalar e seu programa de exercicios é predominantemente
aerébio (40% da frequéncia cardiaca maxima).

Assinale a alternativa que expressa corretamente o nome da escala e o escopo da avaliagdo que ela realiza em pacientes
com acidente vascular encefalico (AVE).

a) SIS (Stroke Impact Scale) avalia o impacto do AVE sobre a funcionalidade do paciente a partir das dimensdes motoras e
cognitivas.

»Db) MAS (Motor Assessment Scale) avalia a capacidade funcional de pacientes com AVE sob a perspectiva de 8 dimensdes.

c) O Indice de Barthel avalia a qualidade de vida do paciente acometido pelo AVE a partir da sua funcionalidade.

d)  WMFT (Wolf Motor Function Test) avalia a fungdo cognitiva e interagéo social de pacientes com AVE.

e) ARAT (Action Research Arm Test) avalia a dor e a funcionalidade instrumental do membro superior de pacientes com AVE.

Além de sobrecarga e especificidade, completam os quatro principios do condicionamento fisico em pacientes com lesdo
medular:

» a) individualidade e reversibilidade.
b) uso/desuso e criatividade.

c) idade e maturagéo.

d) orientagéo e atividade.

e) carga e motivagao.

Uma indicagao a ventilagdo mecéanica nao invasiva é alo:

a) infarto agudo do miocardio.

b) obstrugdo das vias aéreas superiores.
»c) insuficiéncia respiratoria.

d) sangramento digestivo alto.

e) tosse ineficaz.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente o nivel de lesdo medular e a respectiva repercussao neuromuscular
sobre a respiragao.

a) Nivel de lesdo na C4: aumento da expanséo anterior e lateral.

»b) Nivel de lesdo entre C1-C3: redugéo do volume corrente.

c) Nivel de leséo entre C5-C8: necessidade de ventilagdo mecanica em tempo integral.
d) Nivel de lesdo entre T1-T5: limitagdo nos trés planos da ventilagao.

e) Nivel de lesdo entre T1-T5: aumento da capacidade para gerar pressao intratoracica.



