
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES IMPORTANTES AO CANDIDATO:  

1. Conferência dos materiais 

✓ Confira seu nome, documento e número de inscrição nos materiais recebidos. 

✓ Verifique o Caderno de Questões quanto à impressão e numeração. 

2. Regras da prova 

✓ Cumpra as normas previstas no Edital, Caderno de Questões e Folha de 

Respostas. O descumprimento poderá resultar em eliminação. 

3. Folha de Respostas 

✓ É o documento utilizado para a correção da prova. 

✓ Assine e marque apenas uma alternativa por questão. 

✓ Utilize somente caneta esferográfica azul ou preta. 

✓ Entregue a Folha de Respostas ao fiscal ao final da prova. 

4. Provas e gabaritos 

✓ Serão divulgados no site do Instituto IGEDUC (www.igeduc.org.br), conforme os 

prazos do Edital. 

5. Condutas proibidas 

✓ Não manuseie a prova antes da autorização. 

✓ Não se comunique com outros candidatos. 

✓ Não utilize aparelhos eletrônicos. 

✓ Não anote o gabarito fora dos locais permitidos. 

6. Permanência e saída 

✓ Respeite o tempo mínimo de permanência previsto no Edital. 

✓ Não deixe o local sem autorização do fiscal. 

✓ Ao concluir, entregue os materiais exigidos e assine os documentos de controle, 

quando solicitado. 

 

 

 

Atenção: Fraudar ou tentar fraudar Certames Públicos é Crime previsto no art. 311-A do 

Código Penal. 
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TÉCNICO DE ENFERMAGEM



LÍNGUA PORTUGUESA

Questão 01
Leia o trecho a seguir:

"A eficiência de uma política pública não depende
apenas da criação de normas, mas também da
capacidade de transformar diretrizes formais em ações
concretas que atendam às necessidades da sociedade."

Com base no trecho apresentado, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) O texto apresenta a criação de normas como
elemento suficiente para garantir resultados
institucionais.

(B) O texto afirma que a elaboração de normas possui
menor importância diante da realização das ações
administrativas.

(C) O texto estabelece que a efetividade das políticas
públicas exige a associação entre planejamento
normativo e execução prática.

(D) O texto indica que as políticas públicas alcançam
resultados positivos quando dispensam
regulamentações formais.

(E) O texto demonstra que a atuação social depende
exclusivamente da aplicação das regras previamente
estabelecidas.

Questão 02
Considerando as regras de concordância nominal da
norma-padrão da língua portuguesa, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) As servidoras permaneceram bastante atenta às
novas orientações divulgadas pela administração.

(B) As servidoras permaneceram bastantes atenta às
novas orientações divulgadas pela administração.

(C) As servidoras permaneceram bastantes atentas às
novas orientações divulgadas pela administração.

(D) As servidoras permaneceram bastante atentas às
novas orientações divulgadas pela administração.

(E) As servidoras permaneceram atentas bastante às
novas orientações divulgadas pela administração.

Questão 03
Considerando a classificação e o emprego das classes
gramaticais, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Na frase "Os alunos estudaram muito para a
avaliação", o termo "muito" exerce função de
conjunção subordinativa.

(B) Na frase "Os alunos estudaram muito para a
avaliação", o termo "muito" exerce função de
advérbio de intensidade.

(C) Na frase "Os alunos estudaram muito para a
avaliação", o termo "muito" exerce função de
substantivo abstrato.

(D) Na frase "Os alunos estudaram muito para a
avaliação", o termo "muito" exerce função de adjetivo
qualificativo.

(E) Na frase "Os alunos estudaram muito para a
avaliação", o termo "muito" exerce função de
pronome indefinido.

Questão 04
Considerando as regras de regência verbal da
norma-padrão da língua portuguesa, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) O estudante aspirava ao cargo de monitor oferecido
pela instituição de ensino.

(B) O estudante aspirava pelo cargo de monitor
oferecido pela instituição de ensino.

(C) O estudante aspirava o cargo de monitor oferecido
pela instituição de ensino.

(D) O estudante aspirava no cargo de monitor oferecido
pela instituição de ensino.

(E) O estudante aspirava para o cargo de monitor
oferecido pela instituição de ensino.

Questão 05
Considerando as regras de ortografia oficial da língua
portuguesa, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A palavra "previlégio" apresenta grafia correta por
possuir relação com o termo "privado".

(B) A palavra "exceção" apresenta grafia correta
conforme a norma-padrão da língua portuguesa.

(C) A palavra "beneficiente" apresenta grafia adequada
conforme a formação do vocábulo derivado.

(D) A palavra "enchergar" apresenta grafia correta por
manter relação fonética com outros termos.

(E) A palavra "excessão" apresenta grafia adequada por
representar a pronúncia utilizada em algumas
regiões.

Questão 06
Considerando as regras de concordância verbal da
norma-padrão, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Mais de um candidato apresentaram recursos contra
o resultado preliminar divulgado pela comissão.

(B) Mais de um candidatos apresentaram recursos
contra o resultado preliminar divulgado pela
comissão.

(C) Mais de um candidato apresentaram recurso contra o
resultado preliminar divulgado pela comissão.

(D) Mais de um candidatos apresentou recurso contra o
resultado preliminar divulgado pela comissão.

(E) Mais de um candidato apresentou recurso contra o
resultado preliminar divulgado pela comissão.

TÉCNICO DE ENFERMAGEM - 1 1



Questão 07
Considerando as regras de emprego do acento indicativo
de crase, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A professora referiu-se à importância da leitura no
desenvolvimento dos estudantes.

(B) A professora referiu-se a importância da leitura no
desenvolvimento dos estudantes.

(C) A professora referiu-se à uma importância da leitura
no desenvolvimento dos estudantes.

(D) A professora referiu-se à importância, dos estudantes
no desenvolvimento da leitura.

(E) A professora referiu-se a uma importância da leitura
no desenvolvimento dos estudantes.

Questão 08
Considerando as regras de regência nominal da língua
portuguesa, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O servidor demonstrou estar apto com o exercício
das atribuições previstas no cargo.

(B) O servidor demonstrou estar apto sobre o exercício
das atribuições previstas no cargo.

(C) O servidor demonstrou estar apto pelo exercício das
atribuições previstas no cargo.

(D) O servidor demonstrou estar apto ao exercício das
atribuições previstas no cargo.

(E) O servidor demonstrou estar apto entre o exercício
das atribuições previstas no cargo.

Questão 09
Considerando as regras de pontuação da norma-padrão
da língua portuguesa, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Os candidatos classificados após, a análise
documental deverão acompanhar as próximas
publicações oficiais.

(B) Os candidatos classificados, após a análise
documental, deverão acompanhar as próximas
publicações oficiais.

(C) Os candidatos classificados, após a análise
documental deverão acompanhar, as próximas
publicações oficiais.

(D) Os candidatos classificados após a análise
documental deverão, acompanhar as próximas
publicações oficiais.

(E) Os candidatos classificados após a análise
documental, deverão acompanhar as próximas
publicações oficiais.

Questão 10
Considerando o emprego da pontuação na
norma-padrão da língua portuguesa, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) Quando terminar a análise dos documentos, a
comissão divulgará o resultado final do
procedimento.

(B) Quando terminar, a análise dos documentos a
comissão divulgará o resultado final do
procedimento.

(C) Quando terminar a análise dos documentos, a
comissão, divulgará o resultado final do
procedimento.

(D) Quando terminar a análise dos documentos a
comissão, divulgará o resultado final do
procedimento.

(E) Quando terminar a análise dos documentos a
comissão divulgará, o resultado final do
procedimento.

INFORMÁTICA

Questão 11
Sobre os recursos utilizados em programas de
apresentação, como Microsoft PowerPoint e similares,
assinale a afirmativa CORRETA:

(A) Os temas visuais são utilizados para executar
cálculos e organizar informações em tabelas
eletrônicas.

(B) Os slides mestres possuem função destinada à
substituição dos arquivos apresentados durante
reuniões.

(C) As transições entre slides modificam o conteúdo
textual inserido nas apresentações durante a
exibição.

(D) As animações aplicadas aos objetos alteram
permanentemente os arquivos de origem vinculados
aos slides.

(E) Os modelos de apresentação permitem definir
estruturas visuais com elementos gráficos e padrões
de organização dos slides.

Questão 12
Considerando os conceitos fundamentais relacionados
aos componentes de um computador, assinale a
afirmativa CORRETA:

(A) A memória cache substitui a utilização da memória
principal em todas as operações realizadas.

(B) O processador realiza armazenamento permanente
dos arquivos mantidos pelo sistema computacional.

(C) O disco rígido atua como unidade responsável pelo
processamento das informações executadas pelo
computador.

(D) A memória RAM armazena temporariamente dados e
instruções utilizados pelos programas durante sua
execução.

(E) Os dispositivos de entrada possuem função principal
de apresentar resultados processados ao usuário.
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Questão 13
Sobre a relação entre hardware e software em sistemas
computacionais, assinale a afirmativa CORRETA:

(A) O hardware corresponde aos componentes físicos do
computador, enquanto o software representa os
programas e instruções executados pelo sistema.

(B) Os dispositivos periféricos são classificados como
programas responsáveis pela execução das
aplicações.

(C) Os aplicativos instalados no computador integram a
estrutura física dos equipamentos utilizados.

(D) O hardware realiza operações sem depender de
instruções fornecidas por componentes lógicos.

(E) O software de sistema é formado pelos componentes
físicos utilizados para funcionamento do computador.

Questão 14
Considerando os recursos disponíveis em editores de
texto, assinale a afirmativa CORRETA:

(A) Os estilos de formatação permitem aplicar conjuntos
padronizados de características visuais aos textos de
um documento.

(B) O recurso de revisão textual altera automaticamente
todos os conteúdos inseridos sem confirmação do
usuário.

(C) Os cabeçalhos e rodapés são utilizados para
substituir o conteúdo principal inserido no
documento.

(D) O controle de alterações impede a realização de
comentários em documentos compartilhados.

(E) A quebra de página modifica a estrutura física do
arquivo armazenado no computador.

Questão 15
A respeito dos recursos disponíveis em navegadores de
internet, assinale a afirmativa CORRETA:

(A) O cache do navegador armazena temporariamente
dados de páginas acessadas para agilizar
carregamentos posteriores.

(B) As extensões instaladas no navegador modificam
diretamente os componentes físicos do computador.

(C) Os cookies armazenam arquivos permanentes do
sistema operacional utilizados para executar
aplicações locais.

(D) O modo privado do navegador impede qualquer
registro de atividade realizado pelos provedores de
internet.

(E) Os favoritos do navegador substituem mecanismos
de busca utilizados para localizar conteúdos na
internet.

RACIOCÍNIO LÓGICO

Questão 16
Um sistema de controle utiliza as proposições p: "a
autenticação foi validada", q: "o dispositivo está
cadastrado" e r: "o acesso é liberado". A regra
implementada é representada por ¬[p → (q ^ r)]. Assinale
a alternativa CORRETA que apresenta uma proposição
logicamente equivalente à regra implementada.

(A) ¬p ^ (q v r).
(B) ¬p v (¬q v ¬r).
(C) p ^ (¬q v ¬r).
(D) p ^ (¬q ^ ¬r).
(E) p v (¬q ^ ¬r).

Questão 17
Uma comissão técnica será formada por 4 integrantes
escolhidos entre 5 analistas e 4 supervisores. A
composição deve conter pelo menos 2 analistas e pelo
menos 1 supervisor. Além disso, dois dos analistas,
Carlos e Denise, não podem integrar simultaneamente a
comissão por atuarem na mesma etapa de auditoria.
Assinale a alternativa CORRETA para o número de
comissões distintas que atendem simultaneamente a
todas as condições.

(A) 82 comissões.
(B) 84 comissões.
(C) 86 comissões.
(D) 76 comissões.
(E) 72 comissões.

Questão 18
Uma equipe de auditoria considera as seguintes
premissas sobre a liberação de um relatório: se a
conferência documental for concluída, então o relatório
será encaminhado; se o relatório for encaminhado, então
haverá registro no sistema; se houver registro no sistema
ou autorização excepcional, então o processo será
liberado; o processo não foi liberado. Considerando
exclusivamente essas premissas e as regras da lógica
clássica, analise as afirmativas a seguir.

I. Pode-se concluir que não houve registro no sistema.

II. Pode-se concluir que a conferência documental não
foi concluída.

III. A ausência de liberação permite concluir que o
relatório foi encaminhado, mas não registrado no
sistema.

IV. A conclusão de que não ocorreu autorização
excepcional depende de assumir previamente que não
houve registro no sistema.

V. A ausência de liberação permite concluir que a
conferência documental foi concluída, desde que o
relatório não tenha sido encaminhado.
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Assinale a alternativa que apresenta apenas as
afirmativas CORRETAS.

(A) IV e V, apenas.
(B) I e II, apenas.
(C) II e III, apenas.
(D) I e IV, apenas.
(E) III e V, apenas.

Questão 19
Cinco relatórios distintos, identificados por P, Q, R, S e T,
serão analisados em cinco posições consecutivas, uma
por vez. Sabe-se que R será analisado imediatamente
depois de P; Q será analisado antes de S; T não ocupará
a primeira nem a quinta posição; e exatamente um
relatório será analisado entre Q e T. Assinale a
alternativa CORRETA que apresenta uma ordem
compatível com todas as condições.

(A) P, R, Q, S, T.
(B) Q, S, T, P, R.
(C) S, P, R, T, Q.
(D) P, Q, R, T, S.
(E) Q, T, P, R, S.

Questão 20
Considere as proposições p, q e r associadas a três
condições de um protocolo lógico. Analise as assertivas
e registre V, para verdadeiro, e F, para falso.

(__) Se p = V, q = F e r = V, então (p ^ ¬q) → r assume
valor verdadeiro.

(__) A proposição (p → q) v (q → p) é uma tautologia.

(__) A proposição (p v q) ^ (¬p v ¬q) é verdadeira
exatamente quando p e q possuem o mesmo valor
lógico.

(__) A proposição [(p → q) ^ p] ^ ¬q é uma contradição.

(__) A proposição (p → r) v (q → r) é logicamente
equivalente a (p v q) → r.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência
CORRETA dos itens acima, de cima para baixo.

(A) V, F, V, V, F.
(B) F, V, V, F, F.
(C) V, V, F, F, V.
(D) F, V, F, V, V.
(E) V, V, F, V, F.

CONHECIMENTOS PROFISSIONAIS

Questão 21
Puérpera de 29 anos, 40 minutos após parto vaginal em
maternidade de risco habitual, apresenta sangramento
vaginal contínuo, útero amolecido e palpável acima da
cicatriz umbilical, frequência cardíaca de 118 bpm e
pressão arterial de 90 × 60 mmHg. A equipe aciona o

protocolo institucional de hemorragia pós-parto, e a
técnica de enfermagem participa das medidas iniciais e
do registro dos sinais vitais. Acerca desse atendimento,
analise as afirmativas a seguir:

I. A ocitocina profilática preconizada no parto vaginal
corresponde a 10 unidades internacionais por via
intramuscular, administradas logo após o nascimento.

II. O achado uterino descrito é compatível com a causa
mais frequente de hemorragia pós-parto entre os 4 Ts,
responsável por cerca de 70% dos casos.

III. O índice de choque da puérpera, obtido pela divisão
da pressão arterial sistólica pela frequência cardíaca, é
de 0,76, abaixo dos limiares de alerta.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) I e II apenas.
(B) I, II e III.
(C) I apenas.
(D) II apenas.
(E) I e III apenas.

Questão 22
Uma Idosa de 84 anos, internada há dois dias por
infecção do trato urinário, era descrita pela filha como
lúcida e independente até a véspera. No plantão noturno,
a técnica de enfermagem observa que a paciente alterna
períodos de sonolência, nos quais desperta ao chamado,
mas volta a cochilar durante a conversa, com momentos
de maior interação. Quando solicitada a repetir
sequências curtas de números, perde-se no meio da
tarefa e se distrai com os ruídos do corredor, embora as
respostas que consegue formular sejam coerentes e não
apresentem ideias desconexas. A equipe aplica o
Método de Avaliação da Confusão (Confusion
Assessment Method) para rastrear delirium.
Considerando o algoritmo diagnóstico desse instrumento
e os achados descritos, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O rastreio é negativo, porque a sonolência com
despertar ao chamado corresponde, no instrumento,
ao nível de consciência classificado como alerta e
sem alteração.

(B) O rastreio é positivo, porque se somam início agudo
com curso flutuante, desatenção e alteração do nível
de consciência, ainda que sem pensamento
desorganizado.

(C) O rastreio é negativo, porque o curso flutuante exige
alternância entre agitação psicomotora e sonolência,
e a paciente não apresentou episódios de agitação.

(D) O rastreio é negativo, porque o discurso coerente
afasta o diagnóstico, uma vez que a desorganização
do pensamento integra os critérios obrigatórios do
algoritmo.

(E) O rastreio fica inconclusivo, porque a desorientação
temporoespacial, não testada no plantão, compõe o
núcleo obrigatório do algoritmo junto com o início
agudo.
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Questão 23
Paciente de 58 anos, em investigação de doença renal
na atenção especializada, recebe do técnico de
enfermagem as orientações para colher em domicílio, na
mesma semana, urina de 24 horas para dosagem de
proteínas e amostra para urocultura, conforme o manual
de coleta do laboratório municipal. A respeito dessas
orientações, registre V para as afirmativas verdadeiras e
F para as falsas:

(__) Na urina de 24 horas, a micção ao acordar no dia de
início é desprezada no vaso sanitário, e o seu horário é
anotado como início da coleta.

(__) A coleta de 24 horas termina com a micção feita no
dia seguinte, no mesmo horário anotado no início, e essa
micção é recolhida no frasco.

(__) Durante as 24 horas, o frasco com a urina é mantido
em temperatura ambiente e protegido da luz, para não
alterar a dosagem de proteínas.

(__) Na urocultura, após a higiene da região genital,
colhe-se o jato inicial da micção, desprezando-se o
restante da urina no vaso sanitário.

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a
sequência CORRETA, de cima para baixo:

(A) V, F, V, V.
(B) F, V, V, F.
(C) F, F, F, V.
(D) V, F, F, F.
(E) V, V, F, F.

Questão 24
Paciente com diabetes tipo 2 recebe alta hospitalar com
prescrição de insulina humana de ação intermediária em
suspensão, a ser aplicada com caneta, e o técnico de
enfermagem demonstra ao cuidador o preparo e a
aplicação segundo as práticas seguras recomendadas
pela sociedade brasileira da especialidade. Considere as
etapas dessa técnica listadas abaixo, apresentadas fora
da ordem de execução:

(1) Realizar a antissepsia da pele no local de aplicação e
aguardar a secagem completa.

(2) Rosquear a agulha na caneta após a antissepsia do
local de acoplamento.

(3) Selecionar no seletor a quantidade de insulina
prescrita para a aplicação.

(4) Homogeneizar a insulina em suspensão por meio de
movimentos suaves.

(5) Realizar o teste de fluxo com 1 unidade, mantendo a
agulha voltada para cima.

Com base nessas práticas, assinale a alternativa que
apresenta a ordem CORRETA de execução dessas
etapas:

(A) 4, 2, 3, 5, 1.

(B) 1, 4, 2, 5, 3.
(C) 2, 4, 5, 3, 1.
(D) 1, 2, 4, 5, 3.
(E) 4, 2, 5, 3, 1.

Questão 25
Paciente adulto, com acesso venoso periférico
recém-instalado, tem prescritos 1.500 mL de solução
fisiológica a 0,9% para correr em 12 horas, por
gravidade. Na unidade há equipo de macrogotas, em
que 1 mL corresponde a 20 gotas, e equipo de
microgotas, em que 1 mL corresponde a 60 microgotas.
Após 4 horas de infusão, a técnica de enfermagem
verifica que restam 1.100 mL no frasco, e o enfermeiro
orienta reajustar o gotejamento para concluir a infusão
no horário originalmente previsto. Considerando esses
dados, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Pelo equipo de macrogotas, o gotejamento inicial era
de cerca de 125 gotas por minuto e, após o reajuste,
passa a cerca de 138 gotas por minuto.

(B) Em macrogotas, o gotejamento inicial era de cerca
de 42 gotas por minuto e, para cumprir o horário,
passa a cerca de 31 gotas por minuto.

(C) Em macrogotas, o gotejamento inicial era de cerca
de 42 gotas por minuto e, para cumprir o horário,
passa a cerca de 46 gotas por minuto.

(D) No equipo de microgotas, a vazão inicial era de cerca
de 42 microgotas por minuto e, após o reajuste,
passa a cerca de 46 microgotas por minuto.

(E) Com microgotas, a vazão inicial era de cerca de 375
microgotas por minuto e, após o reajuste, passa a
cerca de 413 microgotas por minuto.

Questão 26
Paciente de 45 anos é admitido na sala de recuperação
pós-anestésica após colecistectomia sob anestesia geral.
Na reavaliação, movimenta os quatro membros, respira
profundamente e tosse sob comando, mantém pressão
arterial dentro de 20% do valor pré-anestésico, desperta
ao ser chamado, mas não está completamente
acordado, e sustenta saturação periférica de oxigênio de
91% com cateter nasal de oxigênio. No índice de Aldrete
e Kroulik modificado, esse paciente soma _______
pontos, e a alta da unidade passa a ser aceitável a partir
de _______ pontos. Com base nesse índice, assinale a
alternativa que preenche CORRETAMENTE as lacunas,
na ordem em que aparecem:

(A) 7 - 8
(B) 9 - 10
(C) 8 - 9
(D) 8 - 8
(E) 9 - 9

Questão 27
Em pronto atendimento municipal, uma técnica de

TÉCNICO DE ENFERMAGEM - 1 5



enfermagem com pequena lesão cortante no dorso da
mão é escalada para puncionar acessos venosos, e, no
mesmo plantão, um colega sofre picada com agulha já
utilizada em paciente, sem necessidade de afastamento.
A supervisão consulta as regras de segurança e saúde
no trabalho aplicáveis aos serviços de saúde para
orientar a equipe. A respeito dessa situação, analise as
afirmativas a seguir:

I. A técnica com a lesão no dorso da mão inicia as
atividades após avaliação médica, com emissão de
documento de liberação para o trabalho.

II. O descarte da agulha empregada na punção compete
ao profissional da higienização, que recolhe os materiais
do procedimento ao final.

III. O acidente com a agulha exige a emissão da
Comunicação de Acidente de Trabalho, ainda que o
colega não tenha sido afastado.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) I apenas.
(B) I e II apenas.
(C) I e III apenas.
(D) I, II e III.
(E) III apenas.

Questão 28
Paciente de 72 anos, restrito ao leito após acidente
vascular cerebral, é avaliado na admissão da clínica
médica, e a equipe de enfermagem precisa interpretar a
Escala de Braden para definir a frequência do
reposicionamento e as superfícies de suporte. Nesse
instrumento, as subescalas são pontuadas de 1 a 4, com
exceção de _______, que comporta três níveis; o escore
total varia de 6 a _______ pontos, e o risco de lesão por
pressão é tanto maior quanto _______ for esse escore.
Considerando essa escala, assinale a alternativa que
preenche CORRETAMENTE as lacunas, na ordem em
que aparecem:

(A) fricção e cisalhamento - 23 - menor
(B) nutrição - 24 - menor
(C) nutrição - 23 - maior
(D) umidade - 20 - maior
(E) fricção e cisalhamento - 24 - maior

Questão 29
Durante o plantão, a técnica de enfermagem, que havia
higienizado as mãos ao se aproximar do leito, esvazia
com luvas de procedimento a bolsa coletora de diurese
de um paciente com cateter vesical de demora. Em
seguida, retira as luvas e, sem tocar outras superfícies,
prepara-se para manipular o dispositivo venoso periférico
do mesmo paciente e administrar medicação
intravenosa. Considerando os cinco momentos para a
higiene das mãos preconizados pela Organização
Mundial da Saúde, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O esvaziamento da bolsa configura o momento
posterior ao contato com as superfícies próximas ao
paciente, e a manipulação do acesso venoso, o
momento anterior ao contato com o paciente.

(B) A retirada das luvas após o contato com a urina
marca o momento posterior ao risco de exposição a
fluidos corporais, e o manuseio do acesso, o
momento anterior a procedimento asséptico.

(C) A retirada das luvas desobriga a higiene das mãos
naquele instante, porque elas impediram o contato
com a urina, e a manipulação do acesso venoso
configura o momento anterior ao contato com o
paciente.

(D) A higiene feita ao se aproximar do leito cobre a
manipulação do acesso venoso, pois a sequência de
cuidados ocorre no mesmo paciente e o uso de luvas
protegeu as mãos.

(E) A retirada das luvas após o contato com a urina
configura o momento posterior ao contato com o
paciente, e a manipulação do acesso venoso, o
momento anterior a procedimento asséptico.

Questão 30
Em sala de parto de hospital geral, a equipe de
enfermagem integra o atendimento a dois
recém-nascidos de 39 semanas no mesmo plantão: o
primeiro nasce chorando e com bom tônus, e o segundo
nasce hipotônico, sem movimentos respiratórios efetivos,
e é levado à mesa de reanimação sob calor radiante.
Acerca das condutas recomendadas para esses
atendimentos, registre V para as afirmativas verdadeiras
e F para as falsas:

(__) O boletim de Apgar é determinado no 1º e no 5º
minuto após a extração completa do recém-nascido, sem
ser utilizado para indicar procedimentos de reanimação.

(__) Se o Apgar do 5º minuto do segundo recém-nascido
for inferior a 7, o boletim passa a ser repetido a cada dez
minutos, até completar 30 minutos de vida.

(__) Após os passos iniciais, a apneia ou respiração
irregular e/ou a frequência cardíaca inferior a 100 bpm
indicam ventilação com pressão positiva nos primeiros
60 segundos.

(__) No primeiro recém-nascido, com boa vitalidade ao
nascer, o cordão umbilical é clampeado no mínimo 60
segundos após o nascimento, e não logo após a
extração.

Concluído esse julgamento, assinale a alternativa que
apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo:

(A) V, V, F, F.
(B) F, F, V, V.
(C) F, V, V, F.
(D) F, F, F, V.
(E) V, F, V, V.
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Questão 31
Em unidade de terapia intensiva, a equipe de
enfermagem registra a cada turno a Escala de
Agitação-Sedação de Richmond de pacientes em
ventilação mecânica, observando o paciente e, quando
necessário, chamando-o pelo nome e aplicando estímulo
físico. Associe cada nível da escala, na Coluna I, à
resposta observada, na Coluna II:

Coluna I

1. Sonolento (-1).

2. Sedação leve (-2).

3. Sedação moderada (-3).

4. Sedação profunda (-4).

Coluna II

(__) Movimenta-se ou abre os olhos ao chamado, porém
sem estabelecer contato visual.

(__) Desperta ao chamado com contato visual mantido
por menos de 10 segundos.

(__) Não reage à voz, mas se movimenta diante do
estímulo físico aplicado.

(__) Desperta ao chamado com contato visual
sustentado por mais de 10 segundos.

Feita a correspondência entre as colunas, assinale a
alternativa que apresenta a associação CORRETA, de
cima para baixo:

(A) 3, 1, 4, 2.
(B) 3, 2, 4, 1.
(C) 4, 2, 3, 1.
(D) 2, 3, 4, 1.
(E) 2, 1, 3, 4.

Questão 32
Homem de 67 anos é trazido ao pronto atendimento com
desvio da rima labial e fala arrastada iniciados há cerca
de uma hora, e a equipe de enfermagem colabora na
avaliação inicial que antecede a decisão médica sobre
trombólise intravenosa. Analise as asserções a seguir e
a relação proposta entre elas.

I. A glicemia capilar integra a avaliação que precede o
início da trombólise intravenosa nesse paciente

PORQUE

II. a hipoglicemia pode produzir sinais neurológicos
focais que simulam o quadro do acidente vascular
cerebral agudo.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é
uma justificativa correta da I.

(B) As asserções I e II são falsas.
(C) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.

(D) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(E) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma

justificativa correta da I.

Questão 33
No centro de material e esterilização de um hospital, que
processa também produtos implantáveis em autoclave a
vapor assistida por bomba de vácuo, a equipe de
enfermagem organiza a rotina de monitoramento dos
ciclos conforme a regulamentação sanitária das boas
práticas de processamento. Associe cada recurso de
monitoramento, na Coluna I, à rotina correspondente, na
Coluna II:

Coluna I

1. Teste de Bowie & Dick.

2. Integrador químico de classe 5 ou 6.

3. Indicador biológico em produtos implantáveis.

4. Indicador físico.

Coluna II

(__) Registro a cada ciclo, com os parâmetros de tempo,
temperatura e pressão do equipamento.

(__) Uso no ciclo inicial do dia, para avaliar o sistema de
remoção de ar da câmara.

(__) Uso em cada carga, com liberação condicionada à
leitura negativa do resultado.

(__) Uso em cada carga, dentro de pacote teste desafio,
segundo rotina do serviço.

Com base nessa regulamentação, assinale a alternativa
que apresenta a associação CORRETA, de cima para
baixo:

(A) 4, 1, 2, 3.
(B) 1, 4, 3, 2.
(C) 3, 4, 1, 2.
(D) 2, 4, 3, 1.
(E) 4, 1, 3, 2.

Questão 34
Na agenda de procedimentos eletivos sob anestesia de
um hospital, a equipe de enfermagem orienta o jejum de
pacientes saudáveis de diferentes idades, conforme as
diretrizes da sociedade norte-americana de
anestesiologistas, para reduzir o risco de aspiração
pulmonar. Os intervalos mínimos variam conforme o que
foi ingerido. Considere os alimentos e as bebidas listados
abaixo:

(1) Fórmula infantil oferecida a lactente.

(2) Refeição com frituras, alimentos gordurosos e carnes.

(3) Leite materno oferecido a lactente.

(4) Chá claro e café preto sem leite.

Considerando essas diretrizes, assinale a alternativa que
apresenta a ordem CORRETA desses alimentos e
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bebidas, do menor para o maior intervalo mínimo de
jejum:

(A) 4, 3, 2, 1.
(B) 4, 3, 1, 2.
(C) 3, 4, 1, 2.
(D) 3, 4, 2, 1.
(E) 4, 1, 3, 2.

Questão 35
Idoso de 76 anos, em uso de anti-hipertensivo, relata
tontura ao se levantar da cama, e a técnica de
enfermagem realiza medidas seriadas da pressão
arterial, em decúbito e em pé, para investigar hipotensão
ortostática. Na primeira medida, após repouso em
decúbito dorsal, obtém 138 × 82 mmHg; no terceiro
minuto em pé, 122 × 74 mmHg. Analise as asserções a
seguir e a relação proposta entre elas.

I. As medidas obtidas preenchem o critério diagnóstico
de hipotensão ortostática nesse paciente.

PORQUE

II. A hipotensão ortostática é definida pela queda
simultânea de ao menos 15 mmHg na pressão sistólica e
de 5 mmHg na diastólica em até 3 minutos de
ortostatismo.

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A asserção I é verdadeira, e a II é falsa.
(B) As asserções I e II são falsas.
(C) As asserções I e II são verdadeiras, e a II é uma

justificativa correta da I.
(D) As asserções I e II são verdadeiras, mas a II não é

uma justificativa correta da I.
(E) A asserção I é falsa, e a II é verdadeira.

SAÚDE PÚBLICA

Questão 36
Considerando a influência dos determinantes sociais no
processo saúde-doença, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) As diferenças nos níveis de saúde entre grupos
populacionais resultam principalmente de escolhas
pessoais.

(B) Os determinantes sociais apresentam influência
restrita ao acesso aos estabelecimentos de saúde.

(C) As condições sociais possuem relação secundária
com a saúde quando comparadas aos fatores
biológicos individuais.

(D) Fatores como renda, educação, moradia e condições
de trabalho podem influenciar os riscos e
oportunidades relacionados à saúde.

(E) Os serviços de saúde possuem capacidade de
eliminar os efeitos dos determinantes sociais sobre
as populações.

Questão 37
Considerando as diferenças entre promoção da saúde e
prevenção de doenças, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A promoção da saúde possui objetivo principal de
tratar doenças já diagnosticadas nos indivíduos.

(B) A promoção da saúde envolve ações para melhorar
as condições de vida e fortalecer a autonomia das
pessoas.

(C) As ações preventivas apresentam relação limitada
com medidas educativas e mudanças de hábitos.

(D) A promoção da saúde direciona-se principalmente à
realização de procedimentos clínicos especializados.

(E) A prevenção de doenças concentra-se
exclusivamente em ações realizadas após o
surgimento dos agravos.

Questão 38
Considerando as ações da vigilância ambiental em
saúde, assinale a alternativa CORRETA:

(A) As ações ambientais concentram-se no atendimento
clínico dos indivíduos expostos aos riscos
identificados.

(B) A vigilância ambiental atua exclusivamente no
acompanhamento de doenças transmitidas entre
pessoas.

(C) Os fatores ambientais relacionados à saúde
possuem influência reduzida na ocorrência de
agravos coletivos.

(D) O monitoramento ambiental possui finalidade
principal de registrar informações sem aplicação nas
ações de saúde.

(E) A vigilância ambiental monitora fatores do ambiente
que podem gerar riscos à saúde humana e orienta
medidas de prevenção e controle.

Questão 39
Considerando os modelos de atenção à saúde adotados
no sistema público brasileiro, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) O modelo hospitalocêntrico caracteriza-se pela
atuação principal nos territórios e acompanhamento
longitudinal dos usuários.

(B) O modelo de atenção integral busca articular ações
de promoção, prevenção, tratamento e reabilitação
conforme as necessidades da população.

(C) A atenção integral concentra suas ações em
procedimentos curativos realizados por serviços
especializados.
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(D) Os modelos de atenção à saúde possuem
organização independente das características
epidemiológicas da população atendida.

(E) O modelo assistencial centrado na doença prioriza
ações preventivas organizadas a partir dos
determinantes sociais.

Questão 40
Sobre a investigação e o controle de doenças e agravos
no âmbito da vigilância epidemiológica, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A vigilância epidemiológica atua após a ocorrência
dos agravos, sem participação em ações
preventivas.

(B) O controle das doenças transmissíveis depende
principalmente do atendimento individual dos
pacientes infectados.

(C) A investigação epidemiológica permite identificar
fontes de transmissão, fatores associados e medidas
adequadas de controle.

(D) A coleta de informações epidemiológicas possui
finalidade restrita ao registro dos casos notificados.

(E) A investigação de surtos deve considerar somente os
casos confirmados por exames laboratoriais.

Questão 41
Considerando as estratégias de educação em saúde
desenvolvidas junto à comunidade, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) As atividades educativas comunitárias devem
concentrar-se na correção de comportamentos
individuais inadequados.

(B) A educação em saúde deve priorizar orientações
técnicas transmitidas pelos profissionais sem
adaptação da linguagem utilizada.

(C) As práticas educativas possuem maior efetividade
quando realizadas sem participação dos usuários
envolvidos.

(D) As ações educativas devem estimular participação
ativa dos usuários e considerar seus conhecimentos,
experiências e necessidades.

(E) A comunicação em saúde deve utilizar termos
especializados para preservar a precisão das
informações compartilhadas.

Questão 42
Considerando a participação social prevista na
organização do SUS, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O controle social na saúde ocorre principalmente
pela atuação administrativa dos gestores públicos
responsáveis pelo sistema.

(B) Os conselhos e conferências de saúde constituem
mecanismos de participação da sociedade na
formulação e fiscalização das políticas de saúde.

(C) Os conselhos de saúde são compostos por
representantes governamentais sem participação de
usuários do sistema.

(D) A participação popular nos serviços de saúde possui
função consultiva sem relação com decisões da
política pública.

(E) As conferências de saúde possuem finalidade
operacional relacionada à execução direta das ações
assistenciais.

Questão 43
Considerando o processo de formulação e
implementação das políticas públicas de saúde, assinale
a alternativa CORRETA:

(A) A formulação das políticas de saúde concentra-se na
elaboração normativa sem relação com a realidade
dos territórios.

(B) A avaliação das políticas de saúde possui finalidade
administrativa sem influência no aprimoramento das
ações.

(C) A execução das políticas públicas depende
principalmente de ações assistenciais individuais
realizadas pelos profissionais.

(D) As políticas públicas de saúde envolvem
planejamento, definição de prioridades, execução de
ações e avaliação dos resultados alcançados.

(E) O planejamento em saúde deve considerar recursos
disponíveis, sem necessidade de análise das
necessidades populacionais.

Questão 44
Sobre as ações desenvolvidas pela vigilância sanitária
no sistema de saúde, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A vigilância sanitária concentra suas ações no
acompanhamento clínico dos pacientes atendidos
nas unidades de saúde.

(B) A fiscalização sanitária possui finalidade principal de
monitorar a evolução das doenças transmissíveis na
comunidade.

(C) As ações sanitárias são direcionadas principalmente
ao tratamento de agravos já instalados nos
indivíduos.

(D) A vigilância sanitária realiza atividades voltadas ao
controle epidemiológico de casos identificados nos
territórios.

(E) A vigilância sanitária atua na prevenção de riscos
relacionados a produtos, serviços e ambientes que
possam afetar a saúde da população.

Questão 45
Considerando os mecanismos de participação social
previstos no Sistema Único de Saúde, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) O controle social na saúde limita-se à manifestação
dos usuários durante consultas individuais.
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(B) Os conselhos de saúde possuem função operacional
relacionada à execução cotidiana das ações
assistenciais.

(C) As conferências de saúde possuem finalidade
exclusiva de avaliar procedimentos realizados pelas
unidades de atendimento.

(D) A participação social no SUS ocorre principalmente
por meio da administração direta dos serviços de
saúde pelos usuários.

(E) Os conselhos de saúde acompanham as políticas
públicas com participação de usuários, gestores e
trabalhadores.

Questão 46
Considerando as práticas de educação em saúde
desenvolvidas no âmbito do SUS, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A educação em saúde possui finalidade principal de
orientar condutas individuais definidas pelos
profissionais responsáveis.

(B) As atividades educativas são realizadas
preferencialmente em ambientes hospitalares devido
à concentração dos atendimentos.

(C) A educação em saúde busca promover autonomia
dos usuários por meio da construção compartilhada
de conhecimentos e práticas de cuidado.

(D) A comunicação em saúde deve utilizar linguagem
técnica para garantir maior precisão das orientações
fornecidas.

(E) As ações educativas devem priorizar a transmissão
de informações técnicas sem considerar experiências
dos usuários.

Questão 47
Considerando os atributos essenciais da Atenção
Primária à Saúde no contexto do SUS, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A atenção primária direciona sua atuação para
procedimentos especializados realizados em
serviços de maior complexidade.

(B) A atenção primária atua de forma complementar aos
serviços especializados sem participação no
acompanhamento dos usuários.

(C) A atenção primária organiza o cuidado conforme
demandas individuais sem considerar características
do território.

(D) A atenção primária possui atuação limitada ao
atendimento de doenças agudas identificadas nas
consultas.

(E) A atenção primária busca garantir acesso inicial aos
serviços, acompanhamento contínuo e coordenação
do cuidado dos usuários.

Questão 48
Considerando a organização dos programas de saúde

pública no Brasil, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Os programas de saúde pública devem considerar
necessidades epidemiológicas, características
territoriais e estratégias de prevenção e cuidado.

(B) O planejamento dos programas de saúde ocorre de
forma padronizada, sem considerar diferenças entre
populações.

(C) As ações programáticas possuem foco restrito no
atendimento individual, sem articulação com medidas
coletivas.

(D) A implantação de programas de saúde depende
principalmente da realização de ações curativas em
unidades especializadas.

(E) Os programas de saúde pública são estruturados
sem relação com indicadores utilizados no
planejamento sanitário.

Questão 49
Considerando a organização da Rede de Atenção à
Saúde (RAS) no SUS, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A articulação entre os pontos de atenção reduz a
responsabilidade da atenção primária no
acompanhamento dos usuários.

(B) A organização da rede prioriza serviços
especializados como principal porta de entrada do
sistema.

(C) A RAS organiza os serviços de saúde de forma
independente, conforme atuação específica de cada
unidade.

(D) A integração entre os níveis assistenciais ocorre
mediante encaminhamentos sem necessidade de
comunicação entre serviços.

(E) A RAS busca integrar diferentes pontos de atenção
para garantir continuidade e integralidade do cuidado
aos usuários.

Questão 50
Considerando os princípios da Política Nacional de
Humanização (PNH), assinale a alternativa CORRETA:

(A) O acolhimento consiste na organização
administrativa dos atendimentos conforme ordem de
chegada dos usuários.

(B) A humanização dos serviços de saúde está
relacionada prioritariamente à utilização de novas
tecnologias assistenciais.

(C) A humanização busca qualificar o cuidado por meio
de acolhimento, escuta qualificada e valorização dos
usuários e trabalhadores.

(D) A relação entre profissionais e usuários deve
priorizar aspectos técnicos em detrimento das
dimensões subjetivas do cuidado.

(E) O atendimento humanizado depende principalmente
da ampliação do tempo destinado aos procedimentos
clínicos realizados.
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