PROVA AMARELA

MARINHA DO BRASIL
SERVICO DE SELECAO DO PESSOAL DA MARINHA

Concurso Publico de Admissdo ao Curso de Formacdo
para ingresso no Corpo Auxiliar de Pragas da Marinha

(CP-CAP/2026)

NAO ESTA AUTORIZADA A UTILIZACAO DE
MATERIAL EXTRA

HIGIENE DENTAL

PROVA AMARELA



QUESTAO 1

Segundo Kriger (2003), assinale a opgdo que NAO é um
indicador de risco no desenvolvimento de lesao cariosas.

(A) Fatores clinicos.

(B) Fatores socioecondmicos.
(C) Fatores relacionados a sadde geral.
(D) Fatores epidemiolégicos.

(E) Fatores bicquimicos sanguineos.

QUESTAO 2

Segundo Bird (2012), assinale a opgéo, gue apresenta os
instrumentos mais comumente utilizados, em
procedimentos restauradores.

(A) Condensadores, forceps e pinga porta-grampe,
{B) Condensadores, peridtomo e brunidor.

(C) Sonda milimetrada, esculpidor e brunidor.

{D) Condensador, brunidor e esculpidor.

(E) Lima, sonda milimetrada e bisturi de Orban.

QUESTAO 3

De acorde com, Kriger (2003) a dieta compreende tudo
gue & ingerido independentemente do valor nuiricional ou
do aproveitamento no processo digestivo. Os fatores
dietéticos exercem influéncia local ou direta sobre os
dentes, reagindo com a superficie do esmalte e atuando
como substrato para os microarganismos cariogénicos da
microbiota oral. Diante do exposto, assinale a opgdo
correta sobre dieta e carie.

(A) A cérie ndo & uma doenga multifatorial.

(B) O consumo indisciplinado de aglcares leva a uma
associagéo negativa com a baixa incidéncia de lestes
de carie, havendo, entretanto, uma varagéo
individual.

(C) Tanto os efeitos sistémicos provenientes da nutricdo
podem alterar ¢ desenvolvimento dos dentes e
guantidade e qualidade da sallva, como os aglicares
influenciam, também, o metabolismo bacteriano na
produgdo de acidos, sendo fatores importantes no
processo de carie.

(D) A erupgdo dos dentes acontece de forma
programada e continua, podendo, entretanto, ser
modificada por fatores intrinsecos, genéticos ou
ambientais. Entre estes, a nutrigdo e as infecgdes
apresentam papel irelevante.

(E) Os eventos nutricionais envolvendo a sintese protéica
ou precessce de mineralizagdo do esmalte dentario,
nac tém a capacidade de afetar as estruturas
dentarias.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 4

O Manual de Boas Praticas em Biosseguranga para
Ambientes Odontologicos, reforga que a desinfecgio das
superficies do ambiente clinico deve ser feita em uma
sequéncia especifica. Correlacione essa sequéncia 4 area
a ser gplicada e assinale a opgéo que apresenta a ordem
correta de limpeza do ambiente clinico.

SEQUENCIA
I-  Primeiro.
lI- Segundo.
Ill-  Terceiro.

AREA

( ) De cima para baixo.

() Da é&rea menos
contaminada.

{ ) Dedentro para fora .

(A) (D (1
(B) (1 ahan
(C) (man
(D) (D i) (N
(E) (1) (1) (1)

contaminada para a mais

QUESTAO 5

Conforme Kriger (2003), a avaliagdo da atividade da carie
é um auxiliar valioso no diagnéstico. As caracteristicas
clinicas da les&o nos indicam se estdo ou ndc em
atividade no momento do exame, ou se sdo sequelas de
uma doenga gue ocorreu em outro momento. As manchas
brancas, rugosas e opacas no esmalte ou tecido dentinrio
amolecido e de cor marrom-clara séo caracteristicas de:

(A) selamento bioldgico.
{B) gengiite.

(C) pericdontite.

(D) lesao de carie inativa,
(E) les@o de cérie ativa.
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QUESTAO 6

Segundo Thome (2020), em Manual de Beoas Praticas em
Biosseguranga para Ambientes Odontologices, sobre
cuidados e medidas a serem tomados para salas de
espera de pacientes, assinale a opgéo coreta.

(A) Deve ter a area de 1,2m” por pessoa, sem
necessidade de espagamento minimo entre as
cadeiras.

(B) Realizar a limpeza & a desinfec¢éio semanal das
superficies de ambientes utilizados pelos pacientes.

(C) Prover dispensadores com preparages alcodlicas
para a higiene das mé&os (socb a forma solugcdo a
98%).

{D)} Prover condiges para higiene simples das méos e
rosto: lavatdrio/pia com dispensador de sabonete
liquido, suporte para papel toalha, papel tealha, lixeira
com tampa e abertura sem contato manual.

(E) Viabilizar o uso de itens compartilhados por pacientes
como canetas, pranchetas e revistas.

QUESTAO 7

Segundo Lobas (2008}, é uma lesdo fundamental descrita
como elevagéo circunscrita e sélida com, no méaximo, 5mm
de diametro. Pode ser Unica ou muitipla e sua superficie,
lisa, rugosa, arredondada, ovalada, pontiaguda ou
achatada. Assim, assinale a opgdo que apresenta a
definicdo dessa lesao.

(A} Papula.
(B) Bolha.
(C} Vesicula.
(D} Ulcera.
(E} Macula.

QUESTAO 8

De acordo com o Cédigo de Etica Odontol6gico, constitui
direito fundamental do téchico em salde bucal (TSB):

(A) executar qualguer procedimento cdontolégico, desde
que autorizado verbalmente pelo cirurgido-dentista.

(B) realizar procedimentos privativos do cirurgi&io-dentista
em situagdes de urgéncia.

(C) recusar-se a executar atividades que n&o sejam de
sua competéncia técnica, ética ou legal, ainda que
sob supervisdo do cirurgifo-dentista.

(B) diwigar diretamente ao publico
promocionais em rede sociais.

(E) prescrever medicamentos de usc odontologico sob
supervisdo indireta.

leigo servigos

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 9

Dentre os procedimentos obrigatérics, de protegdoc ao
paciente na tomada radiografica, o usc de aventais de
prote¢&o é indispensavel. De acordo com Freitas (2004),
0s aventais de tecido plumbifero, t&m sua constituig&o
0,25mm de:

(A) chumbo,
(B) cobre.
) aluminio.
(D) cobalto.
) ouro.

QUESTAO 10

Segundo Guimaraes Jr., (2001), "Um agente liguido ou
solugcdo dispersa no ar sob a forma de uma fina névoa,
Suas particulas sdo consideradas respiraveis, abaixo de
10 um”. Essa € a definicdo de:

(A) biofilme,

(B) hacteremia.
{C) colonizagio.
(D) aerossal.

(E) contaminago.

QUESTAO 11

Pinto (2019) diz que as aplicagfes topicas de fllor séo
indicadas para pacientes com carie ativa na superficie lisa
dos dentes, e para aqueles com alto risco de ocorréncia
da doenga. Em seguida, o autor apresenta alguns critérios
para esse procedimento. Assim, assinale a opcdo que
apresenta um desses critérios.

(A} Pacientes com baixo risco de cérie, que residam em
dreas com étima concentragéo de fllior na agua.

(B) Pacientes com fluxo salivar aumentado.

(C) Pacientes ortoddnticos.

(D) Pacientes com baixo risco para carie radicular.

(E) Pacientes com baixo risco para carie nas superficies

lisas.
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QUESTAO 12

Sobre os agentes de desinfecgdo de superficies
inanimadas utiizadas em ambientes odontoldgicos,
segundo Thomé (2020), assinale a opgao correta,

(A) Alcool 70% pode ser aplicado diretamente sobre
superficies com matéria organica visivel, sem
necessidade de limpeza prévia.

{B) Hipoclorito de sédio a 1% & indicado para superficies
metalicas por ndo apresentar acdo corrosiva.

{C) Quaterndrio de amdnio associado a biguanida,
permite limpeza e desinfecgdo simultaneamente.

(D) Acido peracético ndo & efetivo na presenga de
matéria organica por perda da agéo antimicrobiana.

(E) O glutaraldeido apresenta baixa agéo germinicida e
héo possui atividade esporicida.

QUESTAO 13

Segundo Pinto {2018), no contexto da salde bucal
coletiva, a promogao de salde e a prevengio das doengas
bucais dependem de agdes individuais e coletivas. Diante
do exposto, assinale a opgdo que apresenta as agdes de
promogéo de salde e prevengdo das doengas bucais.

(A} Apenas as acdes clinicas individuais realizadas peio
cirurgido-dentista séo eficazes.

(B} Execugdo de medidas educativas, preventivas e
acoes intersetoriasis voltadas aos determinantes
sociais da salde.

(C) Realizagao de procedimentos cirdrgicos em unidades
especializadas. ‘

(D) Atendimento odontolégico restrito a grupos escolares.

(E) Controle das doengas bucails por meio de campanhas
bianuais.

QUESTAO 14

Thomé (2020) enumera diversas situagfes e classifica
cada uma em urgéncia (situacdes que determinam
prioridade para o atendimento, mas ndo potencializam o
risco de morte do paciente) e emergéncia (situagbes que
potencializam o risco de morte do paciente). Sendo assim,
assinale a opcdo que apresenta apenas emergéncias.

(A) Sangramento ndo controlado e cimentag&o de coroas
ou proteses fixas.

(B} Celulites ou infecgdes bacterianas difusas e hidpsias.

(C) Traumatismo envolvendo ossos da face e
necessidade de tratamento prévio a procedimento
médico critico.

(D) Alweolite e remogao de lesdes de carfe extensas.

(E) Sangramentos ndo controlados e traumatismo
envolvendo os ossos da face, com potencial
comprometimento da via aérea do paciente,

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 15

Segundo Bird (2012), quais sdo as células que se
transformam a partir de células epiteliais e séo formadoras
de esmalte?

{A) Cementoblastos.
(B) Odontoblastos,
(C) Ameloblastos.
(D) Papila dentai.
(E) Saco Dental.

QUESTAO 16

A determinacao da area de incidéncia do feixe de raios-x,
na face do paciente, é de primordial importéncia, pois a
correta tomada radiogréfica depende desse procedimento.
Quanto & técnica periapical da bhissetriz, a area de
incidéncia gue se refere ao ponto de Intersecgéo, da linha
tragus a asa do nariz com a linha baixada do cento da
pupila, de que acordo Freitas (2004), é denominado:;

(A) molares superiores.
(B) caninos.

(C) pre-molares.

(D} incisivo.

(E} molares inferiores.

QUESTAO 17

Sobre os cimentos odontolégicos, assinale a opgdo que
completa corretamente as lacunas da sentenga abaixo.

“Durante a manipulagdo do , deve-se juntar,
acs poucos, o pd e o liquido com espatulagic vigorosa, e
espatular até que se forme uma massa ____ e que
seja possivel fazer um rolinho com o produto da mistura”,
(LOBAS, 2006)

(A) lonémero de vidro / heterogénea

(B) fosfato de zinco / homogénea

(C) policarboxilato de zinco / heterogénea
(D) hidroxido de calcio / heterogénea

(E) oxido de zinco / homogénea
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QUESTAO 18

E o tumor odontogénico mais comum, representando
cerca de 65% de todos os tumores odontogénicos.
Composto de todos os tecidos que formam o dente
depositados de forma anormal. A dentina, o esmalte, o
cemento, e a polpa s&0 normais, sendo a maioria desses
tumores descobertos no exame radiografico de rotina.
Segundo Lobas (2006), essa afimagdo refere-se a que
tipo de tumor?

{A) Mucocele,

{B) Réanula.

(C) Amelogénese imperfeita.
(D) Odontoma.

(E) Liquen plano.

QUESTAO 19

Assinale a opgdo que, segundo Lobas (2008), apresenta
um agente desinfectante potente, considerado um dos
melhores para a odontologia, com agdo viruscida,
bactericida e esporicida. E um agente que tem como
reacdo adversa ser imtanie e corrosivo, podendo,
também, degradar plasticos.

{A) Hipoclorito de sodio a 1%.
(B) Alcoot a 70%.

(C) Glutaraldeido.

(D) Alcool a 98%.

(E) Fenol.

QUESTAO 20

Segundo Pinto (2019), de acordo com os principios da
saude bucal coletiva e prevengdo das doengas bucais,
assinale g opgéo correta,

{A) A prevengdo da cérie dentaria deve priorizar
exclusivamente o tratamento restaurador preccoce.

{B) A fluoretagdo da agua de abastecimento publico é
considerada uma estratégia coletiva de prevengéo da
cérie dentaria.

{C) O wuso de dentifriclc fluoretado €& indicado
principaimente para individuos com baixo risco de
carie.

(D) Os selantes oclusais substituem as medidas de
higlene dental.

{E) A prevenga@o da carie depende exclusivamente da
reducéo do consumo de aglcar refinade.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 21

Segunde Guimardes Jr., (2001), s&@o estratégias para
diminuir o risco do aerossol em consultdrio, EXCETO:

{A) uso sempre que possivel de dique de borracha.

(B) sugadores de alta poténcia,

(C) uso da seringa triplice na sua forma em névoa (spray)
acionando os dois botdes simultaneamente.

(D) uso de colutdérios antimicrobianos antes do
tratamento.

(E) regular a saida de &gua da refrigeracéo.

QUESTAO 22

Hupp (2021), afirma que "C cirurgido-dentista deve se
assegurar que toda a equipe do consultério esteja treinada
para auxiliar no reconhecimentc e no tratamento de
emergéncias.” {...) “habilidades de suporte basico de vida
(SBV) de todos os membros da equipe. Esta deve ter
responsabilidades especificas predefinidas de modo a, em
caso de emergéncia, cada um saber o que fazer.” Diante
do exposto, sobre as emergéncias médicas em consultério
odontoldgico, assinale a opgao correta.

(A) Nao se recomenda realizar acordos prévios para
obter apoio, no caso de uma emergéncia.

(B} Todos os médicos estéio treinados para o tratamento
de emergéncia,

(C) Uma vez estabelecido pelo cirurgido-dentista quem
pode ser Util no casc de emergéncia, os nimeros
telefonicos devem estar bem acessiveis.

(D) Listas de dificil identificacdo podem ser colocadas em
apenas um telefone do consultorio.

(E) Esses nUmeros n&o devem ser
periodicamente para se testar a eficiéncia.

acionados

QUESTAO 23

Segundo Berglundh (2024), assinale a opgdo comreta a
respeito da clorexidina;

{A) Em altas concentragfes, reduz a permeabilidade da
membrana plasmatica microbiana, levando a um
efeito bactericida.

(B) Possui unido irreversivel aos tecidos orais, com
liberagéo rapida, que permite efeitos antimicrobianos
de até 12 horas.

{C) Possui efeito inibidor da placa & medida que interage
com glicoproteinas salivares favorecendo a formagao
de pelicula salivar.

(D) E ativa contra bactérias gram-positivas e gram-
negativas, contra leveduras e também contra virus.

(E) Possui efeito aumentado em doses mais altas (com
reducéo dos efeitos adversos).
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QUESTAO 24

Pinto (2019), afirma que: “Por sua elevada letalidade e
pelas possibilidades de identificagdo precoce por parte da
rede basica de atendimento odontoldgico, o céncer bucal
constitui um problema de salde plblica prioritario, apesar
da ndo disponibilidade de meios adequados para sua
prevengéo efetiva.”

Diante do exposto, sobre os grupos de risco para céncer
bucal, assinale a opgéo que apresenta um desses grupos
de risco,

(A} Sexo feminino.

(B} Tabagistas e etilistas crénicos.

(C) Com idade inferior a 40 anos.

(D) Boa higiene oral @ acompanhamento regular no
dentista.

(E) Uso correto de protetor solar durante exposigéo ao
sol.

QUESTAO 25

De acordo com Bird (2012), comeo um profissional de
odontologia, € impontante ajudar o paciente a desenvolver
e manter os habitos de higiene dental ao longo da vida.
Para alcancar esse objetive, é preciso educar, encoragjar e
ajudar os pacientes a criar novos habitos e modificar
atitudes que vao contra o objetivo de uma sadde oral boa,
O auxiliar em salde bucal (ASB) ou técnico em saude
bucal (TSB) tém grande papel na adontologia preventiva,
criando o desejo pelo cuidado com a salde bucal
Assinale a opgéo que apresenta diretriz de educag@o em
salde bucal que deve ser implementada e desenvolvida
pelo ASB e pefo TSB.

(A) Instruir o paciente sobre como remover a placa
dental. Essa & a instrucdo inicial para a maioria dos
pacientes. Como a placa ndo & visivel na maioria dos
casos, vocé deve usar um agente revelador de placa.
Esse é um método muiio efetivo que permite ao
paciente ver realmente a quantidade de placa
presente no dente.

(B) As necessidades do paciente sdo universais, assim
como a motivag&o para fazer recomendages sobre o
cuidado com a salde bucal.

(C) O paciente deve utilizar os métodos de higiene bucal
gue julgar importante, independentemente da selegéo
de itens de higiene que podera ser feita pelo ASB ou
TSB.

(D) Se o paciente fizer visitas regulares ao dentista,
dispensa-se enfatizar o cuidado domiciliar.

(E) Criar folhetos com textos explicativos e elaborados,
mantende a instrugéo complexa e detalhada.

Prova:. Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 26

Em 2002, os Centros de Controle e Prevengdo de
Doengas langaram novas recomendagdes para a higiene
das maos para os senigcos da drea de salide. A higiene
das méos & um termo que se aplica a lavagem das méaos,
uso de um antisséptico para fricgic das mé&os ou
antissepsia cirlrgica das maos. Evidéncias sugerem que a
antissepsia das méos, a limpeza das maos com um
antisséptico para fricgdo das maos, € mais efetiva na
reducdo de infecgdes hospitalares ou nosocomiais do que
a simples lavagem das méos (Bird, 2012). Sobre
higienizagdio das maos em servicos de saude
odontoldgicos, assinale a opgdo correta.

{A) Ao utilizar um produto cirlirgico & base de alcool a
98% para lavagem das m#os com agd@o permanente,
seguir as instrugdes do fabricante. Nesses casos, &
dispensavel a pré-lavagem das maos antes de aplicar
a solugéo a base de alcool.

(B) E facultado o uso de unhas postigas ou extensores de
unha ao ter contato direto com clientes de alto risco
{por exemplo, aqueies em unidades de terapia
intensiva ou salas cirtirgicas).

(C) Usar luvas apés contatoc com sangue ou outros
materiais potencialmente infecciosos, membranas
mucosas e pele ndo intacta,

(D) Continuar a lavagem das maos com alcool a 70%
sempre que as maos estiverem visivelmente sujas.

(E) Os lengos umedecidos com agente antimicrobiano
(isto &, toalhetes) ndo substituem a utilizago de um
agente a base de alcool para friccdo das m&os ou
sabonete antimicrobiano.

QUESTAO 27

Os fimes radiograficos intrabucais sdo colocados no
interior da cavidade bucal para sua exposicdo aos raios-X,
Estes possuem bordas suavemente arredondadas e um
ponto de orientag8o, em relevo, na radiografia, a fim de
facilitar a sua interpretacdo (lado direito e esquerdo).
Assim, qual & o nome dado a esse ponto, de acordo com
Freitas (2004)7

(A) Cabegalho.
(B) Dobra.

(C) Protuberancia.
(D) Picote.

(E) Bolinha.
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QUESTAO 28

No infuito de promover a seguranca dos pacienies e
profissionais da odontologia, o Conselho Federal de
Odontologia (CFO)} disponibiliza o Manual de Boas
Praticas em Biosseguranga para Ambientes Odontolégicos
para orientar no preparo e prevengio dos 4 agentes
essenciais do ambiente odontoldgico: clinica, dentista,
equipe auxiliar e paciente. Dessa forma ele diz que a
clinica deve dispor dos elementos basicos para uma
precaugéo padrio, que deve ser seguida para todos os
pacientes, independentemente da suspeita ou n&o de
infecgdes. Sendo assim, assinale a opgac que apresenta
corretamente, essas precaugdes padrio,

(A) Mascaras cirdrgicas e alcool gel.

(B) Toalha reutilizavel & pia com agua e sabonete.

(C) Luvas de amianto e éculos de protecéo.

(D) Caixa de pérfuro-cortantes e alcoo! liquido 90%.

(E) Mascaras de pano reutilizdveis e luvas de
procedimento.

QUESTAO 29

Segundo Hupp (2021), qual & o instrumento indicado

principalmente para o descolamento do retalho
mucoperiosteal durante os procedimentos cirdrgicos
bucais?

(A)Y Forceps 150.

(B) Elevador reto.

{C) Cureta alveolar.
(D) Descolador de Molt.
(E) Pinga hemostatica.

QUESTAO 30

Qual ¢, segundo Bird (2012), o nome do espago triangular
situado perto da gengiva e entre as superficies proximais
de dois dentes adjacentes?

(A) Crista dental.

{B) Superficie mesial.
(C) Ponte de contato.
(D) Ameia.

(E) Tergo cervical.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 31

Segundo Lobas (2006), quanto & responsabilidade
profissional do pessoal auxiliar, assinale a opgao que
completa corretamente as lacunas da sentenga abaixo:

“Os preceitos éticos aos quais a equipe auxiliar deve
submeter-se, sao de forma geral os mesmos que se
aplicam ao cirurgi&o dentista, ou seja, aqueles postulados
no

é o resultado de toda agfo ou omissao
peia gqual o ser humano expressa o0 seu comportamento
em decorréncia de uma obrigacio propria ou de terceiros,
sendo ela diretamente vinculada & conduta do cirurgido
dentista e deve respeitar preceitos éticos, legais e morais.”

(A) Cddigo de Etica / Direito

(B) Artigo / Responsabilidade

(C) Cédigo de Etica Odontolégico / Responsabilidade
(D) Constituicao / Lei

(E) Cédigo Civil / Direito

QUESTAO 32

Os instrumentos em endodontia podem ser divididos em
categorias, de acordo com sua fungdo: exame clinico,
intracanal, irrigacéo, medicacéo, obturagéo e instrumentos
rotatérios. Conforme Lobas (2006), assinale a opgao que
NAO estd relacionada aos materiais utilizados em
endodontia.

(A) As limas em forma de instrumentos rotatorios ou em
forma de instrumentos manuais.

(B) Instrumentos rotatérios com pescogo longo, Brocas
de Gates, usados em contra-&ngulo para remover
interferéncias nos tergos cervical & médio das
paredes do canal.

(C) Seringas com agulhas irrigadoras  contendo
hipoclorito de sodio e canulas aspiradoras acopladas
aos intermedidrios metalicos.

(DY Pontas de guta-percha.

(E) Fios de sutura.

QUESTAO 33

As substancias antimicrobianas podem agir controlando a
formagéo de placa dental. Segundo Kriger (2003), assinale
a opgao que NAO apresenta um agente antiplaca.

(A) Clorexidina.

(B) Triclosan.

{C) Oleos essenciais.
(D) Eugenol.

{E) Zinco.
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QUESTAO 34

De acordo com Lobas (2006), quais distlrbics s&o
relacionados ao desenvolvimento dos dentes?

(A) Microglossia, macroglossia e anquiloglossia.

(B) Lfquen plano, lupus e pénfigo vulgar.

(C) Micrognatia, macrognatia, e fenda palatina.

(D) Papiloma, fibroma e eritroplasia.
(E} Geminacéo, fusdo e amelogénese imperfeita.

QUESTAO 35

De acordo com Lobas (2006), os misculos da mastigagao
s&o considerados os principais grupes de musculos que se
inserem na mandibula. Assim, assinale a opgdo que
apresenta somente musculos da mastigacgao.

(A} Masseter e Temporal.

(B) Orbicular das palpebras e Pterigdideo medial.
(C) Mentoniano e Pterigdideo Lateral.

(D) Temporal e Bucinador.

(E) Masseter e Elevador do Labio Supericor.

QUESTAO 36

Dentre os carboidratos fermentaveis, hd um que tem sido
universalmente indicado como mais cariogénico. O papel
chave desse carboidrato como substrate no processo de
carie, principalmente em superficies lisas, & explicado por
uma série de reagdes quimicas, que elucidam tanto o
processo de adesdo bacteriana com a formacgéo da placa,
quanto a produgdo de acidos. Segundo Kriger (2003}, qual
& esse carboidrato fermentavel ?

(A) Frutose.
(B) Sacarose.
(C) Maltose.
(D) Lactose.
(E) Galactose.

Prova; Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 37

De acorde com o Manual de Boas Préticas em
Biosseguranca para Ambientes Odontoldgicos, assinale a
opgéo carreta a respeito dos cuidados dos profissionais de
apoio.

(A) Ao agendar consultas, ndo faz diferenga se o
paciente esta com sintomas de infecgéo respiratéria
ou hao,

(B) Manter pelo menos 10 metros de distancia de um
paciente visivelmente infectado.

(C) Os profissionais devem lavar com #Agua e sabdo ou
higienizar as méocs com alcool gel com frequéncia,
apods focar objetos, outras pessoas ou usar o©
banheiro.

(D) O acompanhante deve ser orientado a ficar ao lado
do paciente durante toda a consuita.

(E) Os profissionais diretamente envolvidos no
atendimento clinico ndo devem usar EPL

QUESTAO 38

Segundo o Cadigo de Etica Odontoldgico, assinale a
opcdo que apresenta uma infragdo ética relacionada ao
sigilo profissional.

(A) Encaminhar informacges clinicas a justica nos cascs
previstos em lei,

{(B) Comunicar doenga de notificagdo compulséria as
autoridades competentes.

{C) Fazer referéncia a caso clinico identificavel em redes
sociais sem autorizacéo do paciente.

(D) Revelar fato sigiloso ao responsavel legal de paciente
incapaz.

(E) Utilizar imagens clinicas autorizadas em publicagdo
cientifica com finalidade didética.

QUESTAO 39

De acordo com Kriger (2003), o primeiro sinfoma de
ingestdo de flior acima do limite adequade por longos
periodos, caracteriza-se por manchas esbranquigadas em
forma de linhas, seguindo as periguimaceas do esmalte,
podendo apresentar-se em grau leve a um grau
deformante. O esmalte é composto de uma superficie
hipomineralizada, profunda em comparagdo a uma
superficie bem mineralizada. Assim, como & denominada
essa condigao?

{A) Dentinogénese imperfeita.
{B) Fluorose,

{C) Macrodontia.

{D) Microdontia.

(E) Taurodontia.
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QUESTAO 40

Segundo Lobas (2006), qual & o material indicado para a
confecgdo de prétese proviséria, de aparelhos removiveis,
mantenedores de espago, placas miorrelaxantes, base de
protese total, prétese parcial removivel, reembasamento
de protese total e de provisérias?

(A) Gesso.

(B) Hidrocoloide irreversivel.

(C) Cimento hidraxido de calcio.

(D) Resina acrilica ativada quimicamente.
(E) Polissulfeto.

QUESTAO 41

Segundo Guimardes Jr. (2001), assinale a opgdo correta a
respeito da autoclave.

{A) Na autoclave, ha dois pardmetros a serem
considerados: vapor e pressao.

(B) A autoclave esteriliza por meio de fotocoagulagdo
pela acdo de calor latente seco.

(C) A autoclave ndo deve ser exageradamente lotada
com materiais. No maximo usa-se 90% do espaco
disponivel. Se o vapor ndo atingir todos os materiais,
havera o equivalente & esterilizag@o a seco, e essa
reguer um tempo menor de esterilizagio.

(D) No aparelho de vacuo, uma valvula remove o ar
posteriormente. A desvantagem disso é a penetracdo
do vapor, guase que instantansamente,
posteriormente & condensagéo do vapor.

(E) E o meio mais confizvel e gue deve ser o método de
primeira escotha para materiais que suportam altas
temperaturas.

QUESTAO 42

As lesdes de carie ou cavitagbes podem localizar-se nos
sulcos oclusais ou nas faces lisas vestibular ou lingual e
nas superficies proximais, mesial ou distal, podendo ou
n&o estarem interligadas. Segundo Lobas, (2008), qual é a
classificag@o da cavidade, cujas superficies proximais de
incisivos e caninos sdo envolvidas, porém o angulo
incisivo é mantido intacto?

(A) Classel.
(B) Classell.
(C) Classe Il
(D) Classe IV,
(E) Classe V.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 43

De acordo com Lobas (2006), antes da instalagéc da
protese parcial fixa, € muito importante instruir o paciente
a um controle rigoroso de placa bacteriana e higienizacéo
das préteses de acordo com a necessidade individual.
Sobre os métodos de higienizacdo das proteses parciais
fixas, assinale a opgao correta;

{A) Os diferentes tipos de fios ou fita dental séo
importantes para a limpeza das superficies oclusais.

(B) Quando existem pontos de unido entre dois ou mais
glementos protéticos efou quando existem pdnticos, o
fio dental pode ser passado de maneira convencional
entre eles,

(C) A escova interdental regular & eficaz na remogéo de
placa bacteriana de pacientes que possuam espagos
interdentais estreitos e curtos.

(D) O superfloss & um fio dental especial que possui uma
extremidade rigida que permite sua insercdo sob
pontos e espacos interproximais estreitos, tem uma
rede de fibras esponjosas que limpa as superficies
interproximais e entre os pdnticos e o rebordo, € uma
terceira parte que € o fio dental regutar.

(E) Pode-se indicar, como método principal de limpeza,
colutérios bucais gque contenham fllor na sua
composi¢éo para bochechos domésticos.

QUESTAO 44

Ds acordo com Lobas (2008), assinale a opgdo que
apresenta somente glanduias salivares.

(A) Pancreas, parotida e hipdfise.

(B) Hipdfise, paratiredide e supra-renais.
(C) Tirebide, paratiredide e pardtida.

(D) Parétida, sublingual e submandibular.
(E) Hipbiise, lacrimal e sudoriparas.

QUESTAO 45

De acorde com Pinte (2019), védrios possiveis fatores
contribuiram para o declinio da care em paises
industrializados. Assim, assinale a opgdo que apresenta
um desses fatores.

(A) Diminuicéo das condicdes socioecondmicas.
(B) Pasta de dente sem fllor.

(C) Diminuicao da higiene bucal.

(D) Agua fluoretada.

(E) Menor acesso ao tratamento odontol égico.
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QUESTAO 46

Segundo Bird (2012), o ¢cranio humano é dividido em duas
se¢bes: o cranic e a face. O crénio é composto de oito
0s80S que cobrem e protegem o cérebro. Diante do
exposto, assinale a opgdo que apresenta o Unico 0SS0
movel do cranio.

(A) Zigomatico.
(B) Lacrimal,
(C) Occipital.
(B) Maxila.
(E) Mandibula .

QUESTAO 47

Durante o atendimento odontoldgico, um paciente
apresenta sudorese, palidez, tremores, taquicardia, e
confuséo mental, apds longo periodc em jejum.
Considerando as emergéncias medicas em consulidrio
odontoldgico, segundo Hupp (2021), qual a hipbtese
diagnéstica mais provavel?

(A) Crise hipertensiva.

(B) Hipoglicemia.

{C) Sincope vasovagal.

(D) Infarto agudo do miocardio.
(E) Crise asmatica.

QUESTAC 48

De acordo com Freitas (2004), durante o processamento
manual das radiografias, ¢ Unico procedimento gue varia
de acordo com o tipo de solugdo (lenta ou rapida) a ser
utilizada é&:

{A) lavagem intermediaria.
(B) revelagao.

(C) fixaco.

(D) lavagem final.

(E) redugéo fotografica.

QUESTAO 49

De acorde com Lohas (2008), sobre as lesfes da mucosa
oral, assinale a op¢do que apresenta lesdes da mucaosa
bucal por agentes fisicos, gquimicos e biolégicos,
respectivamente.

(A Ulcera traumatica / tatuagem por amalgama / herpes
simples.

{B) Granuloma piogénico / afta / candidiase.

{C) Herpes zoster/ fibroma ossificante / eroséo.

(D) Geminagéo f fusdo / dilaceragao.

(E) Ulcera/ herpes simples / afta.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 50

De acordo com Lobas (2008), correlacione as estruturas
as suas definigdes e assinale, a seguir, a opgdo gue
apresenta a seqlénciz correta;

ESTRUTURAS
- Esmalte
li- Dentina
- Cemento
V- Polpa
DEFINICOES

() Ocupa a cavidade pulpar, constituida por tecido
embrionario, é formada por uma massa e constitui-se
no elemento renovador da dentina chamada
odontoblastos.

( ) E asubstancia mais dura do corpo humano, cerca de
968% de substancias minerais, & formado por prismas,
depositado em camadas durante o0 processo de
calcificacéo.

( ) Elemenio ostecide que recobre a dentina da sua
porgdo radicular, recebe a inserg@o das fibras do
ligamento periodontal.

( ) Jando tdo mineralizada, constituida por canaliculos e
abriga a cavidade pulpar.

) (1) (i1 (V)

V) () (I (1
) (1) (1) (V)
Iy (V) () (1)
(1) (V) (i)
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PROVA DE REDACAO

INSTRUGOES

1. A redacéo devera ser uma dissertagao argumentativa com ideias coerentes, claras e objetivas, em iingua portuguesa
e com letra legivel. Se utilizada a letra de forma (caixa-alta), as letras mailscuias deverao receber o devido realce;

2. Devera ter, no minimo, 15 (quinze) linhas continuas, considerando o recuo dos paragrafos, e, no maximo, 30 {trinta)
linhas. N&o podera conter qualquer marca identificadora ou assinatura, o que implicara a atribuicéo de nota zero;

3. Os trechos da redac8o que contiverem copias dos textos de apoio ao tema proposto ou dos textos do caderno de
prova serdo desconsiderados para a corre¢éo € para a contagem do nimero minimo de linhas;

4, O candidato devera dar um titulo a redacéo; e

5. O rascunho devera ser feito em local apropriado.

TEXTO |

A Amazonia Azul ndo é s um nome bonito. Ela cobre os mares, rios e lagos sob o comando do Brasil, uma area
que cresceu em 2025 com a aprovagao da ONU para incluir mais 360 mil km? na Margem Equatorial, como destaca a
Marinha. Essa regido & o coragéo de atividades como pesca, turismo, transporte maritimo e extracéo de petroleo, que
movimentam bilhdes. Mas ha perigos a espreita; pesca ilegal causa prejuizos globais de US$ 50 bilhdes por ano,
segundo a ONU, enquanto casos como o do navio alemao expulso em 2023 por pesquisas nao autorizadas mostram
gue até espionagem é uma ameaga real.

Para enfrentar esses desafios, a Marinha do Brasil lidera o Sistema de Gerenciamento da Amazdnia Azul
(SisGAAzZ), uma iniciativa que combina tecnologia de ponta e integragéo com orgéos como a Policia Federal, a Receita
Federal e até a Petrobras. O objetivo? Monitorar e proteger as aguas brasileiras contra crimes ambientais, pirataria,
trafico e desastres, como o derramamento de dleo que devastou o Nordeste em 2019, “O SisGAAz é crucial para a
seguranca maritima e o desenvolvimento do Brasil’, afirma o Vice-Almirante Alexandre Rabello de Faria, diretor de
Gestdo de Programas da Marinha do Brasil, em entrevista a um site especializado.

O SisGAAz & como um supercomputador do mar. Ele usa radares em terra e em embarcagdes, cameras de alta
resolugdo e sistemas de rastreamento por satélite, como o SIMMAP (para atividades de petroleo), o LRIT (rastreamento
de navios a longa distancia), o SISTRAM (informagtes de trafego maritimo) e o PREPS (rastreamento de pesqueiros).
Tudo isso € integrado por GPS e comunicagéo satelital, enviando dados em tempo real para centrais de comando. No
futuro, sensores acusticos e radares de abertura sintética vao dar um upgrade no monitoramento, segundo o Capitao de
Mar e Guerra Mauricio Pires Malburg da Silveira, gerente do programa, em declara¢éo & Marinha.

Disponivel em: https:llwww.sociedademilitar.com.brl2025!07lrevolucionario~sislema-da~marinha—do-brasiI-que—usa-radares-satelites-sofisticados-
proteger-aguas-monitorar-amazonia-azul-tesouro-estrategico-elz. htmi#google_vignette. Acesso em 17 de margo de 2026. (adaptado)

TEXTOH

O SisGAAz & um Programa Estratégico prioritario para a MB, indispensével para a garantia da soberania sobre a
Amazénia Azul, em face do sistema prever a utilizagdo de satélites, radares e outros equipamentos oticos de alta
resolugdo, com potencial para impulsionar o0 desenvolvimento econdmico e tecnolégico no Pais, além da geracdo de
empregos. A intensificacéo das ocorréncias de atos ilicitos no mar, seja na forma de pirataria, trafico de pessoas e de
drogas, contrabando, pesca ilegal, crimes ambientais ou de outras formas, demanda uma preocupacéo de diversos
6rgaos governamentais, incluindo a Marinha do Brasil (MB).

No entanto, uma atividade tem ganhado dimensdes e pode constituir ameaca ao Brasil nas vertentes de
soberania, econémica, social e ambiental. Trata-se da pesca ilegal, ndo declarada e n&o regulamentada (INDNR). A
incapacidade de algumas nagbes maritimas de monitorar e patruthar suas aguas jurisdicionais, alinhada com a falta de
responsabilidade de alguns Estados, resultando em oportunidades para a exploragéo indevida por meio da pesca
INDNR, que corréi a seguranga regional e nacional, mina a ordem baseada no Direito Maritimo Internacional,
prejudicando ¢ acesso e a disponibilidade de alimentos, bem como deteriorando uma das atividades econdmicas
legitimas de alguns paises.

A pesca INDNR nas aguas do entomno estratégico do Brasil, mais especificamente no Atiantico Sul, esta
limitando a disponibilidade de estoques de pescado nos Ultimos anos, o que leva ao atrito entre embarcactes
estrangeiras e pescadores locais, que operam regularmente na regiao. Nesse contexto, sobressai a importéncia do
assunto a ser tratado pela sociedade, uma vez que se apresenta como uma das ameagas que, possivelmente, também
ocorre na Gltima fronteira do Pals, a Amazdnia Azul.

Forte: SANTANA, M.C. & REGINA, MW. Combate a ilicitos na Amazonia Azul: a pesca ilegal, ndo declarada e néo regulamentada
& seu impacto nas aguas jurisdicionais brasileiras. Brasilia: Escola Superior de Defesa, 2021. (adaptado)

PROPOSTA DE REDAGAO - A partir da leitura dos textos de apoio e de suas reflexdes, redija uma dissertacao
argumentativa a respeito do tema “O Sistema de Gerenciamento da Amazénia Azul {SisGAAz) no combate & pesca
ilegal, ndo declarada e néo regulamentada nas Aguas Jurisdicionais Brasileiras.”. Dé um titula ao seu texto.
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INSTRUCOES GERAIS AO CANDIDATO

1-  Verifique se a prova recebida e a folha de respostas séo da mesma cor (consta no rodape de cada folha a cor correspondente) e se& ndo faltam

questBes ou paginas: o caderno & composto por uma prova escrita objetiva com 50 questées de multipla escolha e uma prova de Redago.
2- O tempo para a realizagso da prova seré de 4 (quatro) horas, incluindo 0 tempo necessario & Redag&o & @ marcagao das respostas na folha

de respostas, e ndo sera prorrogado;

3-  Soinicie a prova apos ser autorizado pele Fiscal, interrompendo sua execugao quando determinado;

4- Iniciada a prova, ndo haverd mais esclarecimentos. O candidate somente poderd deixar seu lugar, devidamente autorizado pelo
Supervisor/Fiscal, para se refirar definitivamente do recinto de prova ou, nos casos abaixo especificados, devidamente acompanhado por militar

designado para esse fim:

- atendimento médico por pessoal designado pela Marinha do Brasil;

- fazer uso de banheiro; e

- casos de forga maior, comprovados pela superviséo do certame, sem que acontega saida da area circunscrita para a realizagéo da prova.
Em nenhum dos casos haverd prorrogagéo do tempo destinado & realizagiio da prova; em caso de refirada definitiva do recinto de prova, esta

sera comigida até onde foi solucionada;
5. Confira nas folhas de questdes as respostas que vocé assinalou como corretas antes de marca-las na folha de respostas. Cuidado para nao

marcar duas opgbes para uma mesma questao na folha de respostas (a questao sera perdida);

- Pararascunho, use os espacos disponivels nas folhas de questdes, mas sb serdo corrigidas as respostas marcadas na folha de respostas;
7-  Otempo minimo de permanéncia dos candidatos no recinto de aplicagéo de provas ¢ de 120 minutos.

8-  Seraeliminado sumariamente do processo selefivofconcurso e suas provas néo sergo levadas em consideragéo o candidato que:

a) derou receber auxilio para a execugéo da Prova;
b) utilizar-se de qualquer material n&o autorizado;
c) desrespeitar qualquer prescrigio relativa & execugéo da Prova;
d) escrever o nome ou introduzir marcas identificadoras noutro lugar que néo o determinado para esse fim; e
e} cometer ato grave de indisciplina.
9- Escreva e assine corretamente seu nome completo, cologue seu ndimero de inscrigo e o digito verificador (DV} apenas nos locais indicados;
Instrugbes para o preenchimento da folha de respostas:
a) use caneta esferografica azul ou preta de material transparente;
b} escreva seu nome completo, sem abreviaturas, em letra legivel no local indicado;

¢) assine seu nome no local indicado;
d) no campo inscrigdo DV, escreva seu nimero de inscrigdo nos reténgulos, da esquerda para a direita, um digito em cada retangulo. Escreva

o digito correspondente ao DV no (ltimo retangulo. Apos, cubra todo o circulo correspondente a cada nimero. Nao amasse, dobre ou
rasgue a folha de respostas, sob pena de ser rejeitada pelo equipamento de leitura tica que a corrigira; e

s6 sera permitida a troca de folha de respostas até o inicio da prova, por motivo de erro no preenchimento nos campos nome, assinatura e
numero de inscrigiio, sendo de inteira responsabilidade do candidato qualquer erro ou rasura na referida folha de respostas, apés o inicio

da prova,
10- Preencha a folha com atengéo de acordo com o exemplo abaixo:

e)

Nome ROBERTO Silva
Diretoria de Roterto Silva
Ensino da Marinha
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* Nfo rasure osta folhs. um®E @ 8 e ® e O W
" Mo rablsauo nen émsdﬂ rospoatas. RS HONCGRON FROEORORON 1|
= Faga marcas e&ifdins nos circulos, i
* NaG usa canolan qua borrom o pager, =ai LX0) ] EXCEC] [ ) T
ERRADO: . T OGN O _MORONO)
e | ERRSE diigen
- ' PREENCHIMENTO DO CANDIDATS, .. | "l nE ol Y RONCRORO) CEOR NONG)
RO RCTR S EX ROBCRCHC] A
M & @& © o) @ EXONORCEON )
macrigho b RO ACRORG E NS ROROM O
3 - ; (N RCRONC, TO e 6 ®
(7t ) KFY MONGEORO X MORORONO) R
4T : [E-RONGR WO EICECNOR. X0
&l 5 3 ERCROR_WORO] ETONOK, HORO
@ | ' 3 Y _RONGCHC] N RORORCEC)
1@ ¢ el EASHORCRORE 3| ERCHORGHEON )
& i 5 IYSRCECNON [XONCRCRECK ) J
o ETRON BeRONO] Lo RONONGI
16 I EN NONCRORG Y NORCRORC)
i@ ¢ [EESECHOR RO FAOROBCH KO
@ | ETCRCN NOR0) CACNOR RO A
® [$T RORGRORLY)
| | 240 @ @ & & CIONORCHECK )
EIOHONOECHE ) EXOXOEORCN 1
EEER XN N RNEEERRORNENERERNONNTNIOEN]

11 — Sera autorizado ao candidato levar a prova faltando 30 minutos para o término do tempo previsto de realizagao do concurso. Ressalta-se que o
caderno de prova levado pelo candidato & de preenchimento facultativo, e néo seré valido para fins de recursos ou avaliaggo.

12 — O candidato que ndo dessjar levar a prova esta autorizado a transcrever suas respostas, dentro do horério destinado & solugéo da prova, no
modelo de gabarito impresso no fim destas instrugges. E proibida a utilizagao de qualquer outro tipo de papel para anotagéo do gabarito.

13 — O modelo de gabarito somente podera ser destacado PELO FISCAL e apds a entrega definitiva da prova pefo candidato. Caso ¢ modelo de

gabarito seja destacado pelo candidato, este sera eliminado.

ANOTE SEU GABARITO PROVA DE COR
1 127374756789 [10][1M[12[13[14[156[16117 |18 19|20 21 22|23 |24]| 25

42 | 43 |44 |45 |46 | 47 |48 | 49| 30

—_

26 12712820 |30 |31 [32[33|34|35|36|37)|38,39)|40]4




