Municipio de Videira
Concurso Publico - Edital 001/2018

O http://concursovideira.fepese.org.br

14 Médico Psiquiatra

Instrucoes
Confira o niumero que vocé obteve no ato da
inscricao com o que esta indicado no cartao-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento do
cartao-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

- YICU.I”SO

m este caderno de prova.
® um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de
inscricao e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
® hd imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

. de rovas e titulos Comunique imediatamente ao
» g = : fiscal qualquer irregularidade!

-

Atencao!

= Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

® Para cada questao sdo apresentadas 5 alternativas diferen-
tes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relacdo ao enunciado da questao.

= Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= N3o destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova
completo e o cartdo-resposta devidamente preenchido e
assinado.

29 de abril 40 questoes
14h30 as 18h30 4h de duracao*
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Lingua Portuguesa 5 questdes

Leia o texto.

O Orgulho e a Vaidade

O orgulho é a consciéncia (certa ou errada) do nosso
préprio mérito; a vaidade, a consciéncia (certa ou
errada) da evidéncia do nosso préprio mérito para os
outros. Um homem pode ser orgulhoso sem ser vai-
doso, pode ser ambas as coisas, vaidoso e orgulhoso,
pode ser — pois tal é a natureza humana — vaidoso
sem ser orgulhoso. E dificil & primeira vista compre-
ender como podemos ter consciéncia da evidéncia
do nosso mérito para os outros, sem a consciéncia
do nosso proprio mérito. Se a natureza humana fosse
racional, ndo haveria explicacdo alguma. Contudo,

o homem vive a principio uma vida exterior, e mais
tarde uma interior; a nocao de efeito precede, na
evolucdo da mente, a nocao de causa interior desse

mesmo efeito. O homem prefere ser exaltado por

aquilo que nédo é, a ser tido em menor conta por
aquilo que é. E a vaidade em acéo.

Fernando Pessoa, in “Da Literatura Europeia”

1. Analise as afirmativas abaixo, considerando-se o
texto.

1. A natureza do homem nao é racional.
2. O texto se vale da linguagem figurada.

3. Vivemos primeiramente uma vida de
aparéncias.

4. A consciéncia da evidéncia do nosso préprio
mérito para os outros se chama vaidade.

5. Ao homem, ndo é possivel ser orgulhoso e
vaidoso concomitantemente.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 4 e 5.

b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,4 e 5.

2. Considere a frase retirada do texto:
“Contudo, o homem vive a principio uma vida exterior”.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente a
relacdo que ela estabelece com o periodo anterior.

a. (X) Contraste

b. ( ) Finalidade

c. () Concessao

d. ( ) Temporalidade

e. () Proporcionalidade

3. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
as falsas (F).

() Nafrase”ndo haveria explicacdo alguma’, se a
palavra explicacdo fosse pluralizada, o verbo
também deveria ser, pois este deve concordar
com a palavra que o completa.

() No periodo sublinhado no texto, a preposicdo
“a" poderia ser trocada pela expressdo “do que”
sem ferir a norma culta.

() Nafrase”E a vaidade em acdo’, a palavra subli-
nhada é substantivo abstrato.

() Apalavra“orgulho”é substantivo comum, mas
a palavra“orgulhoso” é adjetivo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.( ) V.V.V-F
b.( ) VeVeF-F
c.( ) VeF.V.F
d( ) FeV.F.V
e. (X) FeFeV.V

4, Assinale a alternativa que esta de acordo com a
norma culta.

a. () Mande-me ja a encomenda.

b. ( ) Entrei para dentro assim que vi o tiroteio.

c. () Ele ndo come carne a dois anos e ird no
médico daqui ha dois dias.

d. (X) Estavamos frente a frente e vi que minha
roupa é semelhante a que compraste.

e. () Quando eu ver meu amigo pedirei a ele que
me ajude.

Pagina 3
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5. Analise as afirmativas abaixo:

1. Para pluralizar os substantivos no grau diminu-
tivo, terminados em -zinho, coloca-se a palavra
primitiva no plural, retira-se 0 “s” dessa palavra
e acrescenta-se o sufixo diminutivo sequido de

“s". As palavras “mulherezinhas” e “coronelzinhos”
sdo corretos exemplos dessa regra.

2. Estdo corretos os seguintes plurais dos subs-

tantivos compostos: “guarda-roupas; guardas-
-civis; sambas-enredo”.

3. Estdo corretos os plurais das seguintes expres-

soes: “blusas azul-marinho; lentes concavo-
-convexas; meninos surdos-mudos”.

4. Esta correta a seguinte frase: “Ente mim e ti
nao ha qualquer divergéncia”.

5. Quanto ao emprego dos pronomes de trata-
mento, pode-se dizer que esta frase esta cor-
reta, se dirigida a um vereador de sua cidade:

“Vossa Senhoria podeis dar vosso parecer sem
qualquer inconveniente”.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.

—_— — — ~— ~—

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

Conhecimentos Gerais 5 questdes

6. O indice de Desenvolvimento Humano Municipal
(IDHM) é uma medida composta de indicadores de
trés dimensdes do desenvolvimento humano: longevi-
dade, educacéo e renda. O indice variade O a 1.

Assinale a alternativa que indica o IDHM do Municipio
de Videira, segundo o Ranking IDHM Municipios 2010
(PNUD).

a.( ) 0,298
b.( ) 0467
c. (X) 0,764
d( ) 0862
e.( ) 0979
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7. Analise as afirmativas abaixo.

1. Nas ultimas décadas houve grande progressos
na producao de alimentos, principalmente
pelos avancos tecnolégicos, mas a fome ainda
é uma realidade.

2. O emprego de equipamentos e insumos de
alto custo na producao agricola expulsou do
campo, para a periferia das grandes cidades,
milhares de pequenos agricultores que nao
conseguiram concorrer com os grandes pro-
prietarios e empresas.

3. A Africa Subsaariana é a regido com maior
prevaléncia da desnutricao do mundo. Nessa
regido, quase uma em cada quatro pessoas é
desnutrida.

4. A baixa oferta de alimentos e o crescimento
econdmico desigual quase dobrou, nos
ultimos cinco anos, a percentagem de pes-
soas que passam fome na América do Norte,
América Latina e no Caribe.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Ecorreta apenas a afirmativa 3.

b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. () Sao corretas as afirmativas 1,2, 3 e 4.

8. Energia renovavel é aquela proveniente de recur-
sos naturais que se regeneram ou que se mantém
ativos permanentemente.

Assinale a alternativa em que todas as fontes de ener-
gia listadas sao renovaveis.

a. (X) Hidroeletricidade - edlica - solar «
biomassa « oceanica

b. ( ) Termoeletricidade - edlica - solar - biomassa

c. () Combustiveis fésseis « hidroeletricidade «
edlica « solar « biomassa « ocednica

d. ( ) Fissao nuclear - carvao - solar - biomassa «
oceanica

e. () Combustiveis fésseis « energia nuclear « hidro-
elétrica « carvao vegetal - etanol



Municipio de Videira « Concurso Publico « Edital 001/2018

S14 MEdICO PSiquiatra eeeeeeeeeeeseeemenieiiieiiii

9. Em margo de 2018, o Supremo Tribunal Federal era
presidido pelo(a):

Ministra Laurita Vaz.
Ministro Celso de Melo.

)

)

) Ministro José Antonio Dias Toffoli.

) Ministra Carmen Lucia Antunes Rocha.
)

Desembargador Rodrigo Tolentino de
Carvalho Collaco.

12. Qual o conjunto de teclas de atalho do navegador
Google Chrome que permite adicionar uma pagina
web aos favoritos do Chrome?

a. () Alt+A
b.( ) Alt+D
c () Crl+A
d. (X) Ctrl+D
e.( ) Ctrl+F

10. A populacao de Videira em 2017, segundo estima-
tiva do IBGE, era de:

Menos de 30 mil habitantes.

Cerca de 35 mil pessoas.

a. ()
b. ()
c. (X) Um pouco mais de 52 mil pessoas.
d. () Um pouco mais de 70 mil pessoas.
e ()

Aproximadamente 159 mil pessoas.

Informatica 5 questoes

11. A partir de uma instalacao padrdo do Windows 7
em portugués, com todas as configuracdes e customi-
za¢Oes no modo de inicializagdo padrao da instalacao
do Windows, assinale a alternativa que indica o cami-
nho correto para abrir o Windows Explorer.

a. () Selecionar oitem Painel de controle P
Windows Explorer ou explorador de arquivos.

b. ( ) Selecionar o item Painel de controle »
Programas do Windows » Windows Explorer
ou explorador de arquivos.

c. (X) Clicar com o botao direito do mouse sobre
o simbolo do Windows (menu iniciar) e sele-
cionar o Windows Explorer ou explorador de
arquivos.

d. ( ) Clicar com o botdo direito do mouse sobre um
espaco livre da drea de trabalho e selecionar o
Windows Explorer ou explorador de arquivos.

e. () Clicar no menu iniciar » Programas padrdo do
Windows » Windows Explorer.

13. Qual alternativa possibilita criptografar um docu-
mento do MS Word 2007 com uma senha?

a. () Clique no simbolo do Office no topo esquerdo
da pagina » Opg¢des » Proteger documento.

b. ( ) Clique na Guia Revisao » Op¢des do docu-
mento » Seguranca e privacidade.

c. () Clique na Guia Revisao » Seguranca e privaci-
dade » Criptografar documento.

d. ( ) Cligue no simbolo do Office no topo esquerdo
da péagina P Opc¢odes do documento »
Seguranca e privacidade.

e. (X) Clique no simbolo do Office no topo
esquerdo da pagina P Preparar P Criptografar
documento.

14. A calculadora do Windows 7 em portugués per-
mite realizar opera¢des com datas. Quais operacdes de
data sdo suportadas pela calculadora do Windows 7?

1. Calcular a diferenca entre duas datas.

2. Adicionar ou subtrair dias de uma data
especifica.

3. Adicionar ou subtrair anos de uma data
especifica.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Ecorretaapenas a afirmativa 1.

b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. () Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.
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15. Que tipos de arquivos podem ser abertos normal-
mente com o bloco de notas do Windows 77

1. Arquivos TXT
2. Arquivos DOCX
3. Arquivos EXE

Assinale a alternativa que indica todos os itens
corretos.

a. (X) Ecorreto apenasoitem 1.

b. () Sao corretos apenas os itens 1 e 2.
c. () Sao corretos apenas ositens 1 e 3.
d. ( ) Sao corretos apenas ositens 2 e 3.
e. () Saocorretosositens1,2e3.

Conhecimentos Especificos 25 questoes

16. Analise o texto abaixo de acordo com Estatuto
dos Servidores Publicos do Municipio de Videira:

A servidora gestante, ocupante, exclusivamente,

de cargo em comissao é assegurada a Licenca
Maternidade, com duragdode............... dias, cuja res-
ponsabilidade do pagamento é atribuida ao Regime
............................................... . de Previdéncia Social.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

a. () 120- Misto
b. (X) 120 - Geral
c. () 120-Préprio
d.( ) 180-Geral
e. () 180-Préprio

17. De acordo com Estatuto dos Servidores Publicos
do Municipio de Videira, a investidura em cargo
publico ocorre com:

a. (X) aposse.

b. ( ) anomeacao.

c. () aexoneragao.

d. () o efetivo exercicio.

e. () aaprovacao em concurso publico.
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18. De acordo com Estatuto dos Servidores Publicos
do Municipio de Videira, Lei Organica do Municipio de
Videira, assinale a alternativa correta acerca do con-
curso publico.

a. () Umavezaprovado, o candidato nao podera
renunciar a nomeacao correspondente a sua
classificacao.

b. ( ) Aqualquertempo, o candidato aprovado no
concurso publico podera optar pelo repo-
sicionamento no ultimo lugar da lista de
classificados.

c. () Ocandidato que, antecipadamente, renunciar
a sua classificacdo devera ser nomeado na
convocacao imediatamente posterior a que
renunciou.

d. (X) O aprovado que solicitar o seu reposiciona-
mento passard a figurar na ultima posicao da
lista geral de classificados, quando a lista de
classificados no concurso publico for maior do
gue o numero de vagas oferecidas no edital.

e. () Arenuncia do candidato a nomeacéo corres-
pondente a sua classificacdo e a opgao pelo
reposicionamento no ultimo lugar da lista de
classificados somente poderao ocorrer apos o
término do prazo para a respectiva posse.

19. De acordo com a Lei Organica do Municipio de
Videira, compete privativamente ao Prefeito a inicia-
tiva dos projetos de Lei que disponham sobre:

1. Criacao, extingcao ou transformacao de cargos,
funcées ou empregos publicos na administra-
cao direta e indireta.

2. Fixagao ou aumento da remuneragao dos
servidores.

3. Regime juridico, provimento dos cargos, esta-
bilidade e aposentadoria dos servidores.

4. Plano Plurianual, Diretrizes Orcamentdrias e
Org¢amento.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.
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20. Nas Politicas de Saude do Brasil, referentes ao
Sistema Unico de Saude (SUS) e consequentemente &
Atencao Basica, o acesso inicial a esse sistema, é feito:

a. () Pelas Unidades de Pronto Atendimento.
b. (X) Pela Estratégia de Saude da Familia (PSF).
C.

() PeloPrograma dos Agentes Comunitarios de
Saude (PACS).
d. ( ) PeloPrograma Nacional de Servicos Basicos
de Saude (PREV-Saude).

e. () Pela Atencdo Primaria de Hospitais
Universitarios.

21. Um dos programas mais efetivos na Atencéo
Bdsica é dos Agentes Comunitarios de Saude (PACS),
que leva as politicas de satide diretamente as comuni-
dades e as pessoas.

Assinale a alternativa correta sobre os agentes comu-
nitarios de saude.

a. () Devem terformacao de nivel médio em curso
Técnico de Enfermagem, como pré-requisito
no concurso publico.

b. ( ) Devem ser do sexo feminino devido as par-
ticularidades dos programas de atencao a
satide da mulher e da crianca e nomeados
pelos conselhos municipais de saude.

c. () Devem ter formacao escolar pelo menos até o
nivel médio completo e nomeados pelos con-
selhos municipais de saude.

d. () Devem residir no municipio em que a sua
equipe de Saude da Familia atua e e nomea-
dos pelos conselhos municipais de saude.

e. (X) Sao pessoas oriundas da prépria comunidade
onde residem pelo menos por dois anos para
atuarem junto a populacdo, mediante con-
curso publico.

22, Assinale a alternativa que indica corretamente a
base juridica que aprovou a legislagdo em saude para
a Politica Nacional de Atencao Basica, “estabelecendo
a revisao de diretrizes e normas para a organizacao

da Atencdo Basica, para a Estratégia Saude da Familia
(ESF) e o Programa de Agentes Comunitdrios de Saude
(PACS)".

a. () Artigo 196 da Constituicdo Federal.

b.( ) Lein°8.080,de 19 de setembro de 1990.

c. (X) Portarian®2.488,de 21 de outubro de 2011.
d. () Norma Operacional da Assisténcia a Saude

(NOAS - SUS/2001).

e. () LeiOrganicadaSaude n®8.142, de 28 de
dezembro de 1990.

23. Assinale a alternativa que apresenta correta-
mente a composicao dos profissionais de satide de
uma equipe de Saude da Familia Ampliada.

a. (X) Um médico de familia, um enfermeiro, um
auxiliar de enfermagem, agentes comuni-
tarios de saude, dentista, auxiliar em saude
bucal e técnico em saude bucal.

b. () Um médico de familia, um enfermeiro, um
auxiliar de enfermagem e agentes comunita-
rios de saude.

c. () Um médico de familia, um enfermeiro, um
auxiliar de enfermagem, agentes comunita-
rios de saude, psiquiatra, psicélogo e assis-
tente social.

d. ( ) Um médico de familia, um enfermeiro, um
auxiliar de enfermagem, agentes comunita-
rios de saude, educador fisico e fisioterapeuta.

e. () Um médico de familia, um enfermeiro, um
auxiliar de enfermagem, agentes comunitérios
de saude, pediatra e ginecologista-obstetra.
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24, A organizacao da prestacdo da assisténcia no SUS
é baseada em dois principios fundamentais: a regiona-
lizacao e a hierarquizacao.

Essas acoes e esses procedimentos se estruturam em:

a. () Universalidade, equidade e integralidade.

b. ( ) Niveis de Atencédo Federal, Estadual e
Municipal.

c. () Prevencao fundamental, primaria, secundaria
e terciaria.

d. (X) Atencao basica, média e alta complexidade
ambulatorial e hospitalar.

e. () Tratamento das doencas, promocao da saude
e prevencgao de doencas.

25, Assinale a alternativa correta sobre Anorexia
Nervosa (AN).

a. () Estima-se que cerca de menos da metade dos
pacientes atendidos sejam mulheres. Ha cinco
vezes mais quadros em adolescentes do que
em mulheres.

b. ( ) Geralmente individuos com AN apresentam
baixa negacao da doenca e bom insight
acerca de seus sintomas; e o autorrelato da
alimentacao, da restricao alimentar, do peso e
da altura geralmente nao sofre distorcao.

c. (X) Atribui-se ao subtipo purgativo uma maior
variedade de comportamentos impulsivos
associados como abuso de substancias, auto-
mutilagao, comportamento suicida, mas
também indices mais altos de depressao e
ansiedade, se comparado ao subtipo restritivo
e, por esses motivos, tende a apresentar uma
evolucao mais desfavoravel.

d. ( ) Osindividuos com fobia de peso experimen-
tam maiores taxas de remissao em longo
prazo, menor migra¢ao do quadro para
Bulimia Nervosa, menor gravidade psicopa-
toldgica geral (depressao, transtornos de per-
sonalidade) e menor apresentacao de outros
sintomas alimentares (ruminagao, vomitos), a
nao ser a recusa alimentar.

e. () Aamenorreia é definida como auséncia de, no
minimo, trés menstruagdes consecutivas. A
sua associagado com o indice de massa corpo-
ral foi pobremente documentado em estudos
cientificos da area médica.
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26. Assinale a alternativa correta sobre a Depressao.

a. () OTranstorno Depressivo nédo esta relacionado
a incapacidade laboral.

b. ( ) Osantidepressivos sao efetivos no tratamento
agudo das depressdes leves, moderadas e gra-
ves quando comparados ao placebo.

c. () Aproximadamente 20% dos individuos que
receberam tratamento para um episodio
depressivo terao um segundo episédio
depressivo ao longo de suas vidas, numa
média de quatro.

d. () OTranstorno Depressivo recorrente inclui
pacientes com sintomas de ansiedade e
depressao sem que nenhum dos dois conjun-
tos de sintomas considerados separadamente
seja suficientemente intenso para justificar
um diagndstico. Nesse transtorno, alguns sin-
tomas autondmicos (tremor, palpitagao, boca
seca, dor de estbmago) podem estar presen-
tes, mesmo que de forma intermitente.

e. (X) A prevaléncia de depressao é duas a trés
vezes mais frequente em mulheres do que
em homens, mesmo considerando estudos
realizados em diferentes paises, em comuni-
dades e com pacientes que procuram servicos
psiquiatricos.

27. Assinale a alternativa correta sobre o Transtorno
de Ansiedade Social.

a. () No tratamento do transtorno, a terapia cogni-
tivo-comportamental (TCC) parece ter eficicia
superior aos psicofarmacos em curto prazo.

b. (X) Apesar da alta prevaléncia e da morbidade
significativa do transtorno de ansiedade social
(TAS), apenas metade dos pacientes ao longo
da vida irdo procurar tratamento, com tempo
mediano de procura de 16 anos.

c. () Pacientes com TAS nao sofrem prejuizo de seu
crescimento pessoal, profissional e social ao
longo da vida.

d. ( ) Apenasuma classe de psicofarmacos é consi-
derada de primeira linha no tratamento far-
macoldgico do TAS: os inibidores seletivos de
recaptacdo de serotonina (ISRS).

e. () Nao ha evidéncias cientificas de que o trans-
torno esteja relacionado ao aumentado risco
de comorbidade com dependéncia de bebida
alcodlica.
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28. Assinale a alternativa correta sobre as Diretrizes
da Associacéo Brasileira de Estudos do Alcool e outras
Drogas (ABEAD) para o diagndstico e tratamento de
comorbidades psiquiatricas e dependéncia de alcool e
outras substancias.

a. (X) Considerar a combinacao especifica da
comorbidade e o estagio de motivacdo ao
escolher o melhor método de tratamento.

b. ( ) Desconsiderar o uso de farmacoterapia para o
tratamento do transtorno psiquiatrico, desin-
toxicacao e fase inicial de recuperacao e pre-
vencao de recaida.

c. () Ignoraras questdes relacionadas a motivacéao,
a resolucao de problemas ambientais e ao
manejo de situacdes dificeis. O foco deve estar
no tratamento medicamentoso apenas.

d. () Nao se envolver com o apoio familiar e o for-
necimento de informacao sobre tratamento
adicional de apoio, como grupos baseados
nos 12 passos de Alcodlicos Andnimos e
outros grupos de autoajuda.

e. () O psiquiatra deve fornecer apoio apenas
aqueles que tiverem sintomas psicéticos e
de humor, relacionados ao risco de suicidio.
Todos os demais casos devem ser avaliados e
tratados exclusivamente por outros profissio-
nais da area da satide mental.

29. Quais os efeitos colaterais mais comuns provoca-
dos pelos antidepressivos Inibidores de Recaptacao
de Serotonina (IRSs)?

a. () Acentuados efeitos anticolinérgicos.

b. ( ) Inquietacao, dores nos musculos e ossos, diar-
reia, calafrio, nauseas e vomitos.

c. () Perdade equilibrio, disturbio cognitivo, dis-
funcao psicomotora e ganho de peso.

d. (X) Sonoléncia, insonia, ganho de peso, disfuncao
sexual, boca seca, constipacao, piora dos sin-
tomas no inicio do tratamento.

e. () Sedacdo, disturbios cognitivos (dificuldade
de concentracdo, amnésia), disfuncdo
sexual, disfuncdo psicomotora, toxicidade
comportamental.

30. Assinale a alternativa correta sobre as Diretrizes
da Associacéo Brasileira de Estudos do Alcool e outras
Drogas (ABEAD) para o diagndstico e tratamento de
comorbidades psiquiatricas e dependéncia de alcool e
outras substancias.

a. (X) Muitos dos sintomas atribuidos a uma comor-
bidade sao muitas vezes sintomas associados
ao periodo de intoxicacdo ou de abstinéncia a
uma ou mais substancias.

b. ( ) No tratamento de comorbidades psiquiatricas
e dependéncia de alcool e outras substancias
a entrevista motivacional se configura como
um importante instrumento. No entanto, nao
é necessario manté-la ao longo do tratamento,
mas somente durante a sua fase inicial.

c. () Apesar dosinumeros estudos sobre o tema,
ainda nao é consenso entre os pesquisadores
que a comorbidade entre depressao e depen-
déncia de alcool e outras drogas intensifica os
estados depressivos, diminui a resposta tera-
péutica e aumenta o risco de suicidio.

d. () Algumas vezes os neurolépticos podem exa-
cerbar os sintomas psicéticos ou causar deli-
rium, devendo por isso ser evitados nos esta-
gios mais avancados do tratamento, quando
os efeitos das substancias psicoativas tiverem
desaparecido.

e. () Paraacomorbidade com depressao (e tam-
bém para os comérbidos com transtorno da
personalidade e transtorno alimentar que
apresentam sintomas depressivos), estu-
dos demonstram que os triciclicos causam
melhora nos sintomas, diminuem as taxas de
recaida e seus efeitos colaterais causam bai-
xos indices de abandono.

31. Qual dos medicamentos abaixo é mais estudado
no tratamento do transtorno de panico, com eficacia
comprovada em estudos randomizados, duplo-cego,
placebo controlado?

Sertralina
Paroxetina

)
)

X) Imipramina
) Venlafaxina
)

P an oo

Inibidores da Monoaminooxidade (Imao)
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32. Assinale a alternativa correta sobre as Diretrizes
para o Tratamento de Depressao Bipolar.

a. () Aavaliacao daresposta clinica, feita pela
monitorizacdo da melhora dos sintomas
depressivos, deve ser feita em, no maximo,

2 semanas, antes da troca por outro farmaco.

b. (X) O tratamento do episédio depressivo deve ser
feito preferencialmente em monoterapia.

¢. () Nafase de manutencdo do tratamento é, na
maioria das vezes, preconizado o uso de
antidepressivo.

d. ( ) Caso o paciente tenha melhorado do episédio
agudo com uso de Haloperidol, este deve ser
descontinuado na fase de manutencao do
tratamento.

e. () O primeiro medicamento com nivel de
evidéncia de melhora dos sintomas no epi-
sédio depressivo do Transtorno Bipolar é a
Quetiapina.

33. Assinale a alternativa correta sobre a internacao
psiquidtrica.

a. () Apessoaque solicita voluntariamente sua
internacdo, ou que a consente, nao fica
obrigada a assinar, no momento da admis-
sdo, uma declaracdo de que optou por esse
regime de tratamento.

b. ( ) Otérmino dainternagao involuntaria dar-se-
-a por solicitacao escrita do paciente ou por
determinacao do médico assistente.

c. () Ainternacao voluntaria ou involuntaria nao
necessariamente precisa ser autorizada por
profissional médico registrado no Conselho
Regional de Medicina local.

d. (X) Os tipos de internacédo elencados na lei sdo a
voluntaria, que é sob a anuéncia do paciente,
a involuntaria, que é sem o consentimento
do paciente, e a compulséria, que é essencial-
mente decidida pelo Judiciario.

e. () Ainternacdo compulséria determinada, de
acordo com a legislacao vigente, pelo juiz
competente, ndo levard em conta questdes
relacionadas as condi¢ées de seguranca
do estabelecimento ou a salvaguarda do
paciente.
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34, Assinale a alternativa correta sobre a Depressao
P&s-Parto (DPP).

a. () Nao ha preocupacoes relacionadas ao uso de
farmacos antidepressivos no puerpério.

b. ( ) Na&o ha evidéncias de que intervengdes psico-
l6gicas em grupo, durante a gestacao, funcio-
nem como suporte para a futura mae. Afinal,
nao ha associacdo estabelecida entre falar,
refletir e receber informacades cientificas sobre
a gravidez e a reducao dos medos e o conse-
guente alivio da ansiedade relativa a essa fase.

c. () Pesquisas mostram que a prevaléncia da
DPP nao chega a atingir 8% das puérperas,
podendo haver variagdes a depender dos
critérios utilizados no diagndstico, do periodo
de tempo estudado e da populagao que com-
pOe a amostra.

d. ( ) Notratamento da DPP, a Terapia Interpessoal
tem como base analisar quais sao as ideias, os
pensamentos e as emogodes que a pessoa tem
sobre si mesma e que se encontram distorci-
dos, causando uma cadeia de reagées com-
portamentais disfuncionais.

e. (X) Embora nao se conheca claramente a etiolo-
gia da DPP, sabe-se que alguns fatores podem
contribuir para a sua precipitacao, tais como
baixa condicdo socioeconémica, ndo aceita-
¢ao da gravidez, maior niUmero de gestacoes,
de partos e de filhos vivos, ou menor tempo
de relacionamento com o companheiro.

35. Qual dos medicamentos abaixo nao teve eficacia
demonstrada no tratamento do transtorno obsessivo-

-compulsivo através de estudos randomizados, duplo-

cego, placebo-controlados?

X) Alprazolam

(
( Fluvoxamina
(

( Fluoxetina

(

)
)
) Clomipramina
)
)

P oo oo

Sertralina
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36. Assinale a alternativa correta sobre o Transtorno
de Ansiedade Generalizada (TAG).

a. () Casos de comorbidade com transtorno bipolar
do humor sdo pouco comuns, por isso 0 uso
dos antidepressivos no tratamento de TAG
nunca é temerario.

b. ( ) O4dcido valproico é uma medicagdo anticon-
vulsivante muito utilizada para o tratamento
de quadros de dor crénica e fibromialgia, que
foi aprovada para o tratamento do TAG em
paises europeus.

c. () Aquetiapina de uso prolongado nao foi libe-
rada para o tratamento de TAG e por isso ndo
deve ser considerada para o tratamento de
casos refratdrios ou intolerantes aos medica-
mentos de primeira linha.

d. ( ) Apossibilidade de desenvolvimento de tole-
rancia e o risco de abuso e dependéncia nao
sao considerados limitagdes importantes do
uso de benzodiazepinicos como adjuvantes
dos antidepressivos no tratamento de TAG.

e. (X) Os principais sistemas de neurotransmissores
que desempenham papel etiopatogénico ou
de modulacdo nas manifestacdes do TAG sao
0s sistemas monoaminérgicos, através dos
quais atuam os inibidores seletivos da recap-
tacdo da serotonina (ISRS), os inibidores seleti-
vos da recaptacdo da noradrenalina (IRSN), os
antidepressivos triciclicos e a buspirona, e o
sistema gabaérgico, através do qual atuam os
benzodiazepinicos.

38. Assinale a alternativa correta sobre as alteracoes
cognitivas na Esquizofrenia.

a. () Assim como ocorre nos processos demenciais,
as alteracdes cognitivas na Esquizofrenia sao
consequéncias da diminuicao da atividade e
da morte de neurdnios.

b. ( ) Asalteragdes cognitivas ndo se configuram
como causa de incapacidade funcional para o
paciente portador da doenca.

c. (X) O prejuizo intelectivo e o desempenho escolar
inferior, presentes antes do surgimento da
doenca, acentuam-se nos 3 a 5 primeiros anos
apds o inicio da doenca e, em seguida, per-
manecem relativamente estaveis ao longo do
curso da enfermidade.

d. ( ) Osreceptores nicotinicos estao diminuidos
no Coértex Pré-Frontal de pacientes esquizo-
frénicos e os receptores muscarinicos estao
diminuidos no Cértex e no Hipocampo.

e. () Emrelacdo a gravidade, varios estudos mos-
tram que as alteracdes cognitivas da esquizo-
frenia sdo menos acentuadas quando compa-
radas as alteracdes das doencas afetivas.

37. Qual das condicdes abaixo é contraindicacao
relativa do uso de Litio no Transtorno Bipolar de
Humor?

a. (X) Gravidez

b. ( ) Bradicardia sinusal

¢. () Insuficiencia renal grave

d. () Arritmia ventricular grave

e. () Insuficiéncia cardiaca congestiva

39. Metilfenidato é uma substancia quimica utilizada
como farmaco, estimulante leve do sistema nervoso
central, com mecanismo de acdo ainda nao bem eluci-
dado, estruturalmente relacionado com as anfetaminas.

Assinale a alternativa verdadeira sobre ele.

a. () Nao harelatos de casos de hepatoblastoma
devido ao seu uso.

b. ( ) O Metilfenidato é um estimulante da recapta-
¢ao da dopamina e da noradrenalina.

c. () Ele possui efeitos antagonistas sobre os recep-
tores alfa e beta adrenérgicos.

d. (X) O metilfenidato pode causar dependéncia. Se
a crianca ja desenvolveu dependéncia qui-
mica, ela pode enfrentar a sindrome de abs-
tinéncia, que se manifesta através de: insonia,
sonoléncia, piora na aten¢ao e na cognicao,
surtos psicéticos, alucinagdes, e - em alguns
casos — até suicidio.

e. () Pode ser usado com seguranca em pacientes
que fazem uso de tranilcipromina ou equiva-
lente, em pacientes com arritmias cardiacas,
com a sindrome de Tourette ou em pacientes
psicoéticos.
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40. Assinale a alternativa correta sobre os
Transtornos de Personalidade.

a. () Transtorno antissocial: predomina o desapego,
ocorre desinteresse pelo contato social, retrai-
mento afetivo, dificuldade em experimentar
prazer; tendéncia a introspeccao.

b. (X) Transtorno paranoide: predomina a des-
confianca, sensibilidade excessiva a contra-
riedades e o sentimento de estar sempre
sendo prejudicado pelos outros; atitudes de
autorreferéncia.

c. () Transtorno esquizoide: prevalece a indiferenca
pelos sentimentos alheios, podendo adotar
comportamento cruel; desprezo por normas
e obrigacoes; baixa tolerancia a frustracdo e
baixo limiar para descarga de atos violentos.

d. ( ) Transtorno Borderline (Emocionalmente
Instavel): prevalece egocentrismo, a baixa tole-
rancia a frustragoes, a teatralidade e a superfi-
cialidade. Impera a necessidade de fazer com
que todos dirijam a atencao para eles préprios.

e. () Transtorno anancastico: prevalece sensibili-
dade excessiva a criticas; sentimentos persis-
tentes de tensdo e apreensao, com tendéncia
a retraimento social por inseguranca de sua
capacidade social e/ou profissional.
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GRADE DE RESPOSTAS

1 21

2 22

3 23

4 24

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. 5 25
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, :

o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas 6 26
que vocé podera levar para posterior conferéncia. i

7 27

8 28

9 29

10 30

11 31

12 32

13 33

14 34

15 35

16 36

17 37

18 38

19 39

20 40
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