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Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento do 
cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

�� este caderno de prova.
�� um cartão-resposta que contém o seu nome, número de 
inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

�� faltam folhas e a sequência de questões está correta.
�� há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!

�� Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova.

�� Para cada questão são apresentadas 5 alternativas diferen-
tes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas constitui a 
resposta correta em relação ao enunciado da questão.

�� A interpretação das questões é parte integrante da prova, 
não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

�� Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova 
completo e o cartão-resposta devidamente preenchido e 
assinado.

abril

29 29 de abril

14h30 às 18h30

40 questões

4h de duração*
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Língua Portuguesa	 5 questões

Leia o texto.

O Orgulho e a Vaidade

O orgulho é a consciência (certa ou errada) do nosso 
próprio mérito; a vaidade, a consciência (certa ou 
errada) da evidência do nosso próprio mérito para os 
outros. Um homem pode ser orgulhoso sem ser vai-
doso, pode ser ambas as coisas, vaidoso e orgulhoso, 
pode ser — pois tal é a natureza humana — vaidoso 
sem ser orgulhoso. É difícil à primeira vista compre-
ender como podemos ter consciência da evidência 
do nosso mérito para os outros, sem a consciência 
do nosso próprio mérito. Se a natureza humana fosse 
racional, não haveria explicação alguma. Contudo, 
o homem vive a princípio uma vida exterior, e mais 
tarde uma interior; a noção de efeito precede, na 
evolução da mente, a noção de causa interior desse 
mesmo efeito. O homem prefere ser exaltado por 
aquilo que não é, a ser tido em menor conta por 
aquilo que é. É a vaidade em ação.

Fernando Pessoa, in “Da Literatura Europeia”

1.  Analise as afirmativas abaixo, considerando-se o 
texto.

1.	 A natureza do homem não é racional.
2.	 O texto se vale da linguagem figurada.
3.	 Vivemos primeiramente uma vida de 

aparências.
4.	 A consciência da evidência do nosso próprio 

mérito para os outros se chama vaidade.
5.	 Ao homem, não é possível ser orgulhoso e 

vaidoso concomitantemente.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
b.	 ( X )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
e.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 5.

2.  Considere a frase retirada do texto:

“Contudo, o homem vive a princípio uma vida exterior”.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente a 
relação que ela estabelece com o período anterior.

a.	 ( X )	 Contraste
b.	 (  )	 Finalidade
c.	 (  )	 Concessão
d.	 (  )	 Temporalidade
e.	 (  )	 Proporcionalidade

3.  Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e 
as falsas ( F ).

(  )	 Na frase “não haveria explicação alguma”, se a 
palavra explicação fosse pluralizada, o verbo 
também deveria ser, pois este deve concordar 
com a palavra que o completa.

(  )	 No período sublinhado no texto, a preposição 
“a” poderia ser trocada pela expressão “do que” 
sem ferir a norma culta.

(  )	 Na frase “É a vaidade em ação.”, a palavra subli-
nhada é substantivo abstrato.

(  )	 A palavra “orgulho” é substantivo comum, mas 
a palavra “orgulhoso” é adjetivo.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a.	 (  )	 V • V • V • F
b.	 (  )	 V • V • F • F
c.	 (  )	 V • F • V • F
d.	 (  )	 F • V • F • V
e.	 ( X )	 F • F • V • V

4.  Assinale a alternativa que está de acordo com a 
norma culta.

a.	 (  )	 Mande-me já a encomenda.
b.	 (  )	 Entrei para dentro assim que vi o tiroteio.
c.	 (  )	 Ele não come carne a dois anos e irá no 

médico daqui há dois dias.
d.	 ( X )	 Estávamos frente a frente e vi que minha 

roupa é semelhante à que compraste.
e.	 (  )	 Quando eu ver meu amigo pedirei a ele que 

me ajude.
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5.  Analise as afirmativas abaixo:

1.	 Para pluralizar os substantivos no grau diminu-
tivo, terminados em –zinho, coloca-se a palavra 
primitiva no plural, retira-se o “s” dessa palavra 
e acrescenta-se o sufixo diminutivo seguido de 

“s”. As palavras “mulherezinhas” e “coronelzinhos” 
são corretos exemplos dessa regra.

2.	 Estão corretos os seguintes plurais dos subs-
tantivos compostos: “guarda-roupas; guardas-

-civis; sambas-enredo”.
3.	 Estão corretos os plurais das seguintes expres-

sões: “blusas azul-marinho; lentes côncavo-
-convexas; meninos surdos-mudos”.

4.	 Está correta a seguinte frase: “Ente mim e ti 
não há qualquer divergência”.

5.	 Quanto ao emprego dos pronomes de trata-
mento, pode-se dizer que esta frase está cor-
reta, se dirigida a um vereador de sua cidade: 

“Vossa Senhoria podeis dar vosso parecer sem 
qualquer inconveniente”.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
b.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
c.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
e.	 ( X )	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

Conhecimentos Gerais	 5 questões

6.  O Índice de Desenvolvimento Humano Municipal 
(IDHM) é uma medida composta de indicadores de 
três dimensões do desenvolvimento humano: longevi-
dade, educação e renda. O índice varia de 0 a 1.

Assinale a alternativa que indica o IDHM do Município 
de Videira, segundo o Ranking IDHM Municípios 2010 
(PNUD).

a.	 (  )	 0,298
b.	 (  )	 0,467
c.	 ( X )	 0,764
d.	 (  )	 0,862
e.	 (  )	 0,979

7.  Analise as afirmativas abaixo.

1.	 Nas últimas décadas houve grande progressos 
na produção de alimentos, principalmente 
pelos avanços tecnológicos, mas a fome ainda 
é uma realidade.

2.	 O emprego de equipamentos e insumos de 
alto custo na produção agrícola expulsou do 
campo, para a periferia das grandes cidades, 
milhares de pequenos agricultores que não 
conseguiram concorrer com os grandes pro-
prietários e empresas.

3.	 A África Subsaariana é a região com maior 
prevalência da desnutrição do mundo. Nessa 
região, quase uma em cada quatro pessoas é 
desnutrida.

4.	 A baixa oferta de alimentos e o crescimento 
econômico desigual quase dobrou, nos 
últimos cinco anos, a percentagem de pes-
soas que passam fome na América do Norte, 
América Latina e no Caribe.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 (  )	 É correta apenas a afirmativa 3.
b.	 ( X )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
c.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
d.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 (  )	 São corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

8.  Energia renovável é aquela proveniente de recur-
sos naturais que se regeneram ou que se mantêm 
ativos permanentemente.

Assinale a alternativa em que todas as fontes de ener-
gia listadas são renováveis.

a.	 ( X )	 Hidroeletricidade • eólica • solar •  
biomassa • oceânica

b.	 (  )	 Termoeletricidade • eólica • solar • biomassa
c.	 (  )	 Combustíveis fósseis • hidroeletricidade • 

eólica • solar • biomassa • oceânica
d.	 (  )	 Fissão nuclear • carvão • solar • biomassa • 

oceânica
e.	 (  )	 Combustíveis fósseis • energia nuclear • hidro-

elétrica • carvão vegetal • etanol



pcimarkpci MjgwNDowMTRjOjg3ZGY6NTJlZDphNGM1OmQxYzA6MjE5Mzo3ZmZj:V2VkLCAxNCBPY3QgMjAyNiAyMTowMjo1MCAtMDMwMA==

	 Página 5

Município de Videira • Concurso Público • Edital 001/2018

S14  Médico Psiquiatra

12.  Qual o conjunto de teclas de atalho do navegador 
Google Chrome que permite adicionar uma página 
web aos favoritos do Chrome?

a.	 (  )	 Alt + A
b.	 (  )	 Alt + D
c.	 (  )	 Ctrl + A
d.	 ( X )	 Ctrl + D
e.	 (  )	 Ctrl + F

13.  Qual alternativa possibilita criptografar um docu-
mento do MS Word 2007 com uma senha?

a.	 (  )	 Clique no símbolo do Office no topo esquerdo 
da página  Opções  Proteger documento.

b.	 (  )	 Clique na Guia Revisão  Opções do docu-
mento  Segurança e privacidade.

c.	 (  )	 Clique na Guia Revisão  Segurança e privaci-
dade  Criptografar documento.

d.	 (  )	 Clique no símbolo do Office no topo esquerdo 
da página  Opções do documento  
Segurança e privacidade.

e.	 ( X )	 Clique no símbolo do Office no topo 
esquerdo da página  Preparar  Criptografar 
documento.

14.  A calculadora do Windows 7 em português per-
mite realizar operações com datas. Quais operações de 
data são suportadas pela calculadora do Windows 7?

1.	 Calcular a diferença entre duas datas.
2.	 Adicionar ou subtrair dias de uma data 

específica.
3.	 Adicionar ou subtrair anos de uma data 

específica.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 (  )	 É correta apenas a afirmativa 1.
b.	 ( X )	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e.	 (  )	 São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.

9.  Em março de 2018, o Supremo Tribunal Federal era 
presidido pelo(a):

a.	 (  )	 Ministra Laurita Vaz.
b.	 (  )	 Ministro Celso de Melo.
c.	 (  )	 Ministro José Antonio Dias Toffoli.
d.	 ( X )	 Ministra Carmen Lúcia Antunes Rocha.
e.	 (  )	 Desembargador Rodrigo Tolentino de 

Carvalho Collaço.

10.  A população de Videira em 2017, segundo estima-
tiva do IBGE, era de:

a.	 (  )	 Menos de 30 mil habitantes.
b.	 (  )	 Cerca de 35 mil pessoas.
c.	 ( X )	 Um pouco mais de 52 mil pessoas.
d.	 (  )	 Um pouco mais de 70 mil pessoas.
e.	 (  )	 Aproximadamente 159 mil pessoas.

Informática	 5 questões

11.  A partir de uma instalação padrão do Windows 7 
em português, com todas as configurações e customi-
zações no modo de inicialização padrão da instalação 
do Windows, assinale a alternativa que indica o cami-
nho correto para abrir o Windows Explorer.

a.	 (  )	 Selecionar o item Painel de controle  
Windows Explorer ou explorador de arquivos.

b.	 (  )	 Selecionar o item Painel de controle  
Programas do Windows  Windows Explorer 
ou explorador de arquivos.

c.	 ( X )	 Clicar com o botão direito do mouse sobre 
o símbolo do Windows (menu iniciar) e sele-
cionar o Windows Explorer ou explorador de 
arquivos.

d.	 (  )	 Clicar com o botão direito do mouse sobre um 
espaço livre da área de trabalho e selecionar o 
Windows Explorer ou explorador de arquivos.

e.	 (  )	 Clicar no menu iniciar  Programas padrão do 
Windows  Windows Explorer.
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15.  Que tipos de arquivos podem ser abertos normal-
mente com o bloco de notas do Windows 7?

1.	 Arquivos TXT
2.	 Arquivos DOCX
3.	 Arquivos EXE

Assinale a alternativa que indica todos os itens 
corretos.

a.	 ( X )	 É correto apenas o item 1.
b.	 (  )	 São corretos apenas os itens 1 e 2.
c.	 (  )	 São corretos apenas os itens 1 e 3.
d.	 (  )	 São corretos apenas os itens 2 e 3.
e.	 (  )	 São corretos os itens 1, 2 e 3.

Conhecimentos Específicos	 25 questões

16.  Analise o texto abaixo de acordo com Estatuto 
dos Servidores Públicos do Município de Videira:

À servidora gestante, ocupante, exclusivamente, 
de cargo em comissão é assegurada a Licença 
Maternidade, com duração de        dias, cuja res-
ponsabilidade do pagamento é atribuída ao Regime  
                     de Previdência Social.

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas do texto.

a.	 (  )	 120 • Misto
b.	 ( X )	 120 • Geral
c.	 (  )	 120 • Próprio
d.	 (  )	 180 • Geral
e.	 (  )	 180 • Próprio

17.  De acordo com Estatuto dos Servidores Públicos 
do Município de Videira, a investidura em cargo 
público ocorre com:

a.	 ( X )	 a posse.
b.	 (  )	 a nomeação.
c.	 (  )	 a exoneração.
d.	 (  )	 o efetivo exercício.
e.	 (  )	 a aprovação em concurso público.

18.  De acordo com Estatuto dos Servidores Públicos 
do Município de Videira, Lei Orgânica do Município de 
Videira, assinale a alternativa correta acerca do con-
curso público.

a.	 (  )	 Uma vez aprovado, o candidato não poderá 
renunciar à nomeação correspondente à sua 
classificação.

b.	 (  )	 A qualquer tempo, o candidato aprovado no 
concurso público poderá optar pelo repo-
sicionamento no último lugar da lista de 
classificados.

c.	 (  )	 O candidato que, antecipadamente, renunciar 
à sua classificação deverá ser nomeado na 
convocação imediatamente posterior a que 
renunciou.

d.	 ( X )	 O aprovado que solicitar o seu reposiciona-
mento passará a figurar na última posição da 
lista geral de classificados, quando a lista de 
classificados no concurso público for maior do 
que o número de vagas oferecidas no edital.

e.	 (  )	 A renuncia do candidato à nomeação corres-
pondente à sua classificação e a opção pelo 
reposicionamento no último lugar da lista de 
classificados somente poderão ocorrer após o 
término do prazo para a respectiva posse.

19.  De acordo com a Lei Orgânica do Município de 
Videira, compete privativamente ao Prefeito a inicia-
tiva dos projetos de Lei que disponham sobre:

1.	 Criação, extinção ou transformação de cargos, 
funções ou empregos públicos na administra-
ção direta e indireta.

2.	 Fixação ou aumento da remuneração dos 
servidores.

3.	 Regime jurídico, provimento dos cargos, esta-
bilidade e aposentadoria dos servidores.

4.	 Plano Plurianual, Diretrizes Orçamentárias e 
Orçamento.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
b.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
c.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 ( X )	 São corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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20.  Nas Políticas de Saúde do Brasil, referentes ao 
Sistema Único de Saúde (SUS) e consequentemente à 
Atenção Básica, o acesso inicial a esse sistema, é feito:

a.	 (  )	 Pelas Unidades de Pronto Atendimento.
b.	 ( X )	 Pela Estratégia de Saúde da Família (PSF).
c.	 (  )	 Pelo Programa dos Agentes Comunitários de 

Saúde (PACS).
d.	 (  )	 Pelo Programa Nacional de Serviços Básicos 

de Saúde (PREV-Saúde).
e.	 (  )	 Pela Atenção Primária de Hospitais 

Universitários.

21.  Um dos programas mais efetivos na Atenção 
Básica é dos Agentes Comunitários de Saúde (PACS), 
que leva as políticas de saúde diretamente às comuni-
dades e às pessoas.

Assinale a alternativa correta sobre os agentes comu-
nitários de saúde.

a.	 (  )	 Devem ter formação de nível médio em curso 
Técnico de Enfermagem, como pré-requisito 
no concurso público.

b.	 (  )	 Devem ser do sexo feminino devido às par-
ticularidades dos programas de atenção à 
saúde da mulher e da criança e nomeados 
pelos conselhos municipais de saúde.

c.	 (  )	 Devem ter formação escolar pelo menos até o 
nível médio completo e nomeados pelos con-
selhos municipais de saúde.

d.	 (  )	 Devem residir no município em que a sua 
equipe de Saúde da Família atua e e nomea-
dos pelos conselhos municipais de saúde.

e.	 ( X )	 São pessoas oriundas da própria comunidade 
onde residem pelo menos por dois anos para 
atuarem junto à população, mediante con-
curso público.

22.  Assinale a alternativa que indica corretamente a 
base jurídica que aprovou a legislação em saúde para 
a Política Nacional de Atenção Básica, “estabelecendo 
a revisão de diretrizes e normas para a organização 
da Atenção Básica, para a Estratégia Saúde da Família 
(ESF) e o Programa de Agentes Comunitários de Saúde 
(PACS)”.

a.	 (  )	 Artigo 196 da Constituição Federal.
b.	 (  )	 Lei no 8.080, de 19 de setembro de 1990.
c.	 ( X )	 Portaria no 2.488, de 21 de outubro de 2011.
d.	 (  )	 Norma Operacional da Assistência à Saúde 

(NOAS - SUS/2001).
e.	 (  )	 Lei Orgânica da Saúde no 8.142, de 28 de 

dezembro de 1990.

23.  Assinale a alternativa que apresenta correta-
mente a composição dos profissionais de saúde de 
uma equipe de Saúde da Família Ampliada.

a.	 ( X )	 Um médico de família, um enfermeiro, um 
auxiliar de enfermagem, agentes comuni-
tários de saúde, dentista, auxiliar em saúde 
bucal e técnico em saúde bucal.

b.	 (  )	 Um médico de família, um enfermeiro, um 
auxiliar de enfermagem e agentes comunitá-
rios de saúde.

c.	 (  )	 Um médico de família, um enfermeiro, um 
auxiliar de enfermagem, agentes comunitá-
rios de saúde, psiquiatra, psicólogo e assis-
tente social.

d.	 (  )	 Um médico de família, um enfermeiro, um 
auxiliar de enfermagem, agentes comunitá-
rios de saúde, educador físico e fisioterapeuta.

e.	 (  )	 Um médico de família, um enfermeiro, um 
auxiliar de enfermagem, agentes comunitários 
de saúde, pediatra e ginecologista-obstetra.
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24.  A organização da prestação da assistência no SUS 
é baseada em dois princípios fundamentais: a regiona-
lização e a hierarquização.

Essas ações e esses procedimentos se estruturam em:

a.	 (  )	 Universalidade, equidade e integralidade.
b.	 (  )	 Níveis de Atenção Federal, Estadual e 

Municipal.
c.	 (  )	 Prevenção fundamental, primária, secundária 

e terciária.
d.	 ( X )	 Atenção básica, média e alta complexidade 

ambulatorial e hospitalar.
e.	 (  )	 Tratamento das doenças, promoção da saúde 

e prevenção de doenças.

25.  Assinale a alternativa correta sobre Anorexia 
Nervosa (AN).

a.	 (  )	 Estima-se que cerca de menos da metade dos 
pacientes atendidos sejam mulheres. Há cinco 
vezes mais quadros em adolescentes do que 
em mulheres.

b.	 (  )	 Geralmente indivíduos com AN apresentam 
baixa negação da doença e bom insight 
acerca de seus sintomas; e o autorrelato da 
alimentação, da restrição alimentar, do peso e 
da altura geralmente não sofre distorção.

c.	 ( X )	 Atribui-se ao subtipo purgativo uma maior 
variedade de comportamentos impulsivos 
associados como abuso de substâncias, auto-
mutilação, comportamento suicida, mas 
também índices mais altos de depressão e 
ansiedade, se comparado ao subtipo restritivo 
e, por esses motivos, tende a apresentar uma 
evolução mais desfavorável.

d.	 (  )	 Os indivíduos com fobia de peso experimen-
tam maiores taxas de remissão em longo 
prazo, menor migração do quadro para 
Bulimia Nervosa, menor gravidade psicopa-
tológica geral (depressão, transtornos de per-
sonalidade) e menor apresentação de outros 
sintomas alimentares (ruminação, vômitos), a 
não ser a recusa alimentar.

e.	 (  )	 A amenorreia é definida como ausência de, no 
mínimo, três menstruações consecutivas. A 
sua associação com o índice de massa corpo-
ral foi pobremente documentado em estudos 
científicos da área médica.

26.  Assinale a alternativa correta sobre a Depressão.

a.	 (  )	 O Transtorno Depressivo não está relacionado 
à incapacidade laboral.

b.	 (  )	 Os antidepressivos são efetivos no tratamento 
agudo das depressões leves, moderadas e gra-
ves quando comparados ao placebo.

c.	 (  )	 Aproximadamente 20% dos indivíduos que 
receberam tratamento para um episódio 
depressivo terão um segundo episódio 
depressivo ao longo de suas vidas, numa 
média de quatro.

d.	 (  )	 O Transtorno Depressivo recorrente inclui 
pacientes com sintomas de ansiedade e 
depressão sem que nenhum dos dois conjun-
tos de sintomas considerados separadamente 
seja suficientemente intenso para justificar 
um diagnóstico. Nesse transtorno, alguns sin-
tomas autonômicos (tremor, palpitação, boca 
seca, dor de estômago) podem estar presen-
tes, mesmo que de forma intermitente.

e.	 ( X )	 A prevalência de depressão é duas a três 
vezes mais frequente em mulheres do que 
em homens, mesmo considerando estudos 
realizados em diferentes países, em comuni-
dades e com pacientes que procuram serviços 
psiquiátricos.

27.  Assinale a alternativa correta sobre o Transtorno 
de Ansiedade Social.

a.	 (  )	 No tratamento do transtorno, a terapia cogni-
tivo-comportamental (TCC) parece ter eficácia 
superior aos psicofármacos em curto prazo.

b.	 ( X )	 Apesar da alta prevalência e da morbidade 
significativa do transtorno de ansiedade social 
(TAS), apenas metade dos pacientes ao longo 
da vida irão procurar tratamento, com tempo 
mediano de procura de 16 anos.

c.	 (  )	 Pacientes com TAS não sofrem prejuízo de seu 
crescimento pessoal, profissional e social ao 
longo da vida.

d.	 (  )	 Apenas uma classe de psicofármacos é consi-
derada de primeira linha no tratamento far-
macológico do TAS: os inibidores seletivos de 
recaptação de serotonina (ISRS).

e.	 (  )	 Não há evidências científicas de que o trans-
torno esteja relacionado ao aumentado risco 
de comorbidade com dependência de bebida 
alcoólica.
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30.  Assinale a alternativa correta sobre as Diretrizes 
da Associação Brasileira de Estudos do Álcool e outras 
Drogas (ABEAD) para o diagnóstico e tratamento de 
comorbidades psiquiátricas e dependência de álcool e 
outras substâncias.

a.	 ( X )	 Muitos dos sintomas atribuídos a uma comor-
bidade são muitas vezes sintomas associados 
ao período de intoxicação ou de abstinência a 
uma ou mais substâncias.

b.	 (  )	 No tratamento de comorbidades psiquiátricas 
e dependência de álcool e outras substâncias 
a entrevista motivacional se configura como 
um importante instrumento. No entanto, não 
é necessário mantê-la ao longo do tratamento, 
mas somente durante a sua fase inicial.

c.	 (  )	 Apesar dos inúmeros estudos sobre o tema, 
ainda não é consenso entre os pesquisadores 
que a comorbidade entre depressão e depen-
dência de álcool e outras drogas intensifica os 
estados depressivos, diminui a resposta tera-
pêutica e aumenta o risco de suicídio.

d.	 (  )	 Algumas vezes os neurolépticos podem exa-
cerbar os sintomas psicóticos ou causar deli-
rium, devendo por isso ser evitados nos está-
gios mais avançados do tratamento, quando 
os efeitos das substâncias psicoativas tiverem 
desaparecido.

e.	 (  )	 Para a comorbidade com depressão (e tam-
bém para os comórbidos com transtorno da 
personalidade e transtorno alimentar que 
apresentam sintomas depressivos), estu-
dos demonstram que os tricíclicos causam 
melhora nos sintomas, diminuem as taxas de 
recaída e seus efeitos colaterais causam bai-
xos índices de abandono.

31.  Qual dos medicamentos abaixo é mais estudado 
no tratamento do transtorno de pânico, com eficácia 
comprovada em estudos randomizados, duplo-cego, 
placebo controlado?

a.	 (  )	 Sertralina
b.	 (  )	 Paroxetina
c.	 ( X )	 Imipramina
d.	 (  )	 Venlafaxina
e.	 (  )	 Inibidores da Monoaminooxidade (Imao)

28.  Assinale a alternativa correta sobre as Diretrizes 
da Associação Brasileira de Estudos do Álcool e outras 
Drogas (ABEAD) para o diagnóstico e tratamento de 
comorbidades psiquiátricas e dependência de álcool e 
outras substâncias.

a.	 ( X )	 Considerar a combinação específica da 
comorbidade e o estágio de motivação ao 
escolher o melhor método de tratamento.

b.	 (  )	 Desconsiderar o uso de farmacoterapia para o 
tratamento do transtorno psiquiátrico, desin-
toxicação e fase inicial de recuperação e pre-
venção de recaída.

c.	 (  )	 Ignorar as questões relacionadas à motivação, 
à resolução de problemas ambientais e ao 
manejo de situações difíceis. O foco deve estar 
no tratamento medicamentoso apenas.

d.	 (  )	 Não se envolver com o apoio familiar e o for-
necimento de informação sobre tratamento 
adicional de apoio, como grupos baseados 
nos 12 passos de Alcoólicos Anônimos e 
outros grupos de autoajuda.

e.	 (  )	 O psiquiatra deve fornecer apoio apenas 
àqueles que tiverem sintomas psicóticos e 
de humor, relacionados ao risco de suicídio. 
Todos os demais casos devem ser avaliados e 
tratados exclusivamente por outros profissio-
nais da área da saúde mental.

29.  Quais os efeitos colaterais mais comuns provoca-
dos pelos antidepressivos Inibidores de Recaptação 
de Serotonina (IRSs)?

a.	 (  )	 Acentuados efeitos anticolinérgicos.
b.	 (  )	 Inquietação, dores nos músculos e ossos, diar-

reia, calafrio, náuseas e vômitos.
c.	 (  )	 Perda de equilíbrio, distúrbio cognitivo, dis-

função psicomotora e ganho de peso.
d.	 ( X )	 Sonolência, insônia, ganho de peso, disfunção 

sexual, boca seca, constipação, piora dos sin-
tomas no início do tratamento.

e.	 (  )	 Sedação, distúrbios cognitivos (dificuldade 
de concentração, amnésia), disfunção 
sexual, disfunção psicomotora, toxicidade 
comportamental.
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34.  Assinale a alternativa correta sobre a Depressão 
Pós-Parto (DPP).

a.	 (  )	 Não há preocupações relacionadas ao uso de 
fármacos antidepressivos no puerpério.

b.	 (  )	 Não há evidências de que intervenções psico-
lógicas em grupo, durante a gestação, funcio-
nem como suporte para a futura mãe. Afinal, 
não há associação estabelecida entre falar, 
refletir e receber informações científicas sobre 
a gravidez e a redução dos medos e o conse-
quente alívio da ansiedade relativa a essa fase.

c.	 (  )	 Pesquisas mostram que a prevalência da 
DPP não chega a atingir 8% das puérperas, 
podendo haver variações a depender dos 
critérios utilizados no diagnóstico, do período 
de tempo estudado e da população que com-
põe a amostra.

d.	 (  )	 No tratamento da DPP, a Terapia Interpessoal 
tem como base analisar quais são as ideias, os 
pensamentos e as emoções que a pessoa tem 
sobre si mesma e que se encontram distorci-
dos, causando uma cadeia de reações com-
portamentais disfuncionais.

e.	 ( X )	 Embora não se conheça claramente a etiolo-
gia da DPP, sabe-se que alguns fatores podem 
contribuir para a sua precipitação, tais como 
baixa condição socioeconômica, não aceita-
ção da gravidez, maior número de gestações, 
de partos e de filhos vivos, ou menor tempo 
de relacionamento com o companheiro.

35.  Qual dos medicamentos abaixo não teve eficácia 
demonstrada no tratamento do transtorno obsessivo-

-compulsivo através de estudos randomizados, duplo-
cego, placebo-controlados?

a.	 ( X )	 Alprazolam
b.	 (  )	 Fluvoxamina
c.	 (  )	 Clomipramina
d.	 (  )	 Fluoxetina
e.	 (  )	 Sertralina

32.  Assinale a alternativa correta sobre as Diretrizes 
para o Tratamento de Depressão Bipolar.

a.	 (  )	 A avaliação da resposta clínica, feita pela 
monitorização da melhora dos sintomas 
depressivos, deve ser feita em, no máximo, 
2 semanas, antes da troca por outro fármaco.

b.	 ( X )	 O tratamento do episódio depressivo deve ser 
feito preferencialmente em monoterapia.

c.	 (  )	 Na fase de manutenção do tratamento é, na 
maioria das vezes, preconizado o uso de 
antidepressivo.

d.	 (  )	 Caso o paciente tenha melhorado do episódio 
agudo com uso de Haloperidol, este deve ser 
descontinuado na fase de manutenção do 
tratamento.

e.	 (  )	 O primeiro medicamento com nível de 
evidência de melhora dos sintomas no epi-
sódio depressivo do Transtorno Bipolar é a 
Quetiapina.

33.  Assinale a alternativa correta sobre a internação 
psiquiátrica.

a.	 (  )	 A pessoa que solicita voluntariamente sua 
internação, ou que a consente, não fica 
obrigada a assinar, no momento da admis-
são, uma declaração de que optou por esse 
regime de tratamento.

b.	 (  )	 O término da internação involuntária dar-se-
-á por solicitação escrita do paciente ou por 
determinação do médico assistente.

c.	 (  )	 A internação voluntária ou involuntária não 
necessariamente precisa ser autorizada por 
profissional médico registrado no Conselho 
Regional de Medicina local.

d.	 ( X )	 Os tipos de internação elencados na lei são a 
voluntária, que é sob a anuência do paciente, 
a involuntária, que é sem o consentimento 
do paciente, e a compulsória, que é essencial-
mente decidida pelo Judiciário.

e.	 (  )	 A internação compulsória determinada, de 
acordo com a legislação vigente, pelo juiz 
competente, não levará em conta questões 
relacionadas às condições de segurança 
do estabelecimento ou à salvaguarda do 
paciente.
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38.  Assinale a alternativa correta sobre as alterações 
cognitivas na Esquizofrenia.

a.	 (  )	 Assim como ocorre nos processos demenciais, 
as alterações cognitivas na Esquizofrenia são 
consequências da diminuição da atividade e 
da morte de neurônios.

b.	 (  )	 As alterações cognitivas não se configuram 
como causa de incapacidade funcional para o 
paciente portador da doença.

c.	 ( X )	 O prejuízo intelectivo e o desempenho escolar 
inferior, presentes antes do surgimento da 
doença, acentuam-se nos 3 a 5 primeiros anos 
após o início da doença e, em seguida, per-
manecem relativamente estáveis ao longo do 
curso da enfermidade.

d.	 (  )	 Os receptores nicotínicos estão diminuídos 
no Córtex Pré-Frontal de pacientes esquizo-
frênicos e os receptores muscarínicos estão 
diminuídos no Córtex e no Hipocampo.

e.	 (  )	 Em relação à gravidade, vários estudos mos-
tram que as alterações cognitivas da esquizo-
frenia são menos acentuadas quando compa-
radas às alterações das doenças afetivas.

39.  Metilfenidato é uma substância química utilizada 
como fármaco, estimulante leve do sistema nervoso 
central, com mecanismo de ação ainda não bem eluci-
dado, estruturalmente relacionado com as anfetaminas.

Assinale a alternativa verdadeira sobre ele.

a.	 (  )	 Não há relatos de casos de hepatoblastoma 
devido ao seu uso.

b.	 (  )	 O Metilfenidato é um estimulante da recapta-
ção da dopamina e da noradrenalina.

c.	 (  )	 Ele possui efeitos antagonistas sobre os recep-
tores alfa e beta adrenérgicos.

d.	 ( X )	 O metilfenidato pode causar dependência. Se 
a criança já desenvolveu dependência quí-
mica, ela pode enfrentar a síndrome de abs-
tinência, que se manifesta através de: insônia, 
sonolência, piora na atenção e na cognição, 
surtos psicóticos, alucinações, e – em alguns 
casos – até suicídio.

e.	 (  )	 Pode ser usado com segurança em pacientes 
que fazem uso de tranilcipromina ou equiva-
lente, em pacientes com arritmias cardíacas, 
com a síndrome de Tourette ou em pacientes 
psicóticos.

36.  Assinale a alternativa correta sobre o Transtorno 
de Ansiedade Generalizada (TAG).

a.	 (  )	 Casos de comorbidade com transtorno bipolar 
do humor são pouco comuns, por isso o uso 
dos antidepressivos no tratamento de TAG 
nunca é temerário.

b.	 (  )	 O ácido valproico é uma medicação anticon-
vulsivante muito utilizada para o tratamento 
de quadros de dor crônica e fibromialgia, que 
foi aprovada para o tratamento do TAG em 
países europeus.

c.	 (  )	 A quetiapina de uso prolongado não foi libe-
rada para o tratamento de TAG e por isso não 
deve ser considerada para o tratamento de 
casos refratários ou intolerantes aos medica-
mentos de primeira linha.

d.	 (  )	 A possibilidade de desenvolvimento de tole-
rância e o risco de abuso e dependência não 
são considerados limitações importantes do 
uso de benzodiazepínicos como adjuvantes 
dos antidepressivos no tratamento de TAG.

e.	 ( X )	 Os principais sistemas de neurotransmissores 
que desempenham papel etiopatogênico ou 
de modulação nas manifestações do TAG são 
os sistemas monoaminérgicos, através dos 
quais atuam os inibidores seletivos da recap-
tação da serotonina (ISRS), os inibidores seleti-
vos da recaptação da noradrenalina (IRSN), os 
antidepressivos tricíclicos e a buspirona, e o 
sistema gabaérgico, através do qual atuam os 
benzodiazepínicos.

37.  Qual das condições abaixo é contraindicação 
relativa do uso de Lítio no Transtorno Bipolar de 
Humor?

a.	 ( X )	 Gravidez
b.	 (  )	 Bradicardia sinusal
c.	 (  )	 Insuficiencia renal grave
d.	 (  )	 Arritmia ventricular grave
e.	 (  )	 Insuficiência cardíaca congestiva
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Coluna  
em Branco.
(rascunho)

40.  Assinale a alternativa correta sobre os 
Transtornos de Personalidade.

a.	 (  )	 Transtorno antissocial: predomina o desapego, 
ocorre desinteresse pelo contato social, retrai-
mento afetivo, dificuldade em experimentar 
prazer; tendência à introspecção.

b.	 ( X )	 Transtorno paranoide: predomina a des-
confiança, sensibilidade excessiva a contra-
riedades e o sentimento de estar sempre 
sendo prejudicado pelos outros; atitudes de 
autorreferência.

c.	 (  )	 Transtorno esquizoide: prevalece a indiferença 
pelos sentimentos alheios, podendo adotar 
comportamento cruel; desprezo por normas 
e obrigações; baixa tolerância a frustração e 
baixo limiar para descarga de atos violentos.

d.	 (  )	 Transtorno Borderline (Emocionalmente 
Instável): prevalece egocentrismo, a baixa tole-
rância a frustrações, a teatralidade e a superfi-
cialidade. Impera a necessidade de fazer com 
que todos dirijam a atenção para eles próprios.

e.	 (  )	 Transtorno anancástico: prevalece sensibili-
dade excessiva a críticas; sentimentos persis-
tentes de tensão e apreensão, com tendência 
a retraimento social por insegurança de sua 
capacidade social e/ou profissional.
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Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Não destaque esta folha. Ao entregar sua prova,  
o fiscal irá destacar e entregar esta grade de respostas 

que você poderá levar para posterior conferência.
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