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Municipio de Sao José D

Professor ¢

P05 Educacao Fisica

¢ Ed. Infantil - Ens. Fundamental e Atividades Complementares

Instrucoes
Confira o nimero que vocé obteve no ato da SECRETARIA DE
inscricio com o que esta indicado no cartdo- EDUCAGAO
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento

do cart&o-resposta. PROCESSO SELETIVO

Para fazer a prova vocé usara: PARA O ANO LETIVO DE 2027 EDITAL 005/2026/SME
H este caderno de prova.
B um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero PARA

de inscricdo e espaco para assinatura. FAGA pARTE bE
Verifique, no caderno de prova, se: qUEM TRANSFORMA

0 Futuro fEIA

[ faltam folhas e a sequéncia de questfes esta correta. EpudAgol

B ha imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

I Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

I Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relagdo ao
enunciado da questado.

I Ainterpretacdo das questOes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

I Ndo destaque folhas da prova.

18 de outubro |V, 30 questdes

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno @ 15 as 18h 9 3h de duracio*

de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchidos e assinados.

Preencha abaixo o seu nome completo de forma legivel (ndo abrevie o primeiro e o tltimo nomes) n° de ordem

Fepese



ﬁ Fepese Concursos

Observacoes

Para prestar a Prova, o candidato recebera um caderno de prova e um car-
tao-resposta, sendo responsavel pela conferéncia dos dados impressos no
seu cartao-resposta, pela verificacao da correspondéncia do seu caderno de
prova com o cartdo-resposta e pela transcricao correta das letras correspon-
dentes as respostas que julgar corretas.

A existéncia de qualquer irregularidade no caderno de questdes e/ou no car-
tao-resposta deve ser comunicada imediatamente ao Fiscal de Sala. A Coor-
denacao do certame envidara todos os esforcos para a rapida substituicdo
dos materiais com defeito. Na impossibilidade da substituicao do caderno de
prova, o fiscal de sala fara a leitura correta do item impresso com incorrecéao
ou o copiard para que todos anotem. O tempo gasto para a substituicdo ou
correcao dos materiais sera acrescido ao tempo de duragao da prova.

O candidato deverd marcar suas respostas no cartdo-resposta utilizando
caneta esferogréfica feita de material transparente, de tinta azul ou preta,
seguindo as instrucoes nele contidas.

As provas serao corrigidas exclusivamente com base nas marcacdes do car-
tao-resposta, sendo desconsideradas quaisquer anotagdes realizadas no
caderno de questoes.

O caderno de prova néo sera disponibilizado ao candidato e sera descartado
apos o término do periodo recursal.

O preenchimento do cartdo-resposta é de inteira responsabilidade do candi-
dato, que devera proceder em conformidade com as instru¢oes especificas
contidas no Edital e no cartdo que néo sera substituido por erro do candidato.

Ao terminar a prova ou no horario determinado para o seu encerramento, o
candidato entregard o cartao-resposta devidamente assinado e o caderno
de questdes. Os trés ultimos candidatos que restarem na sala de prova sé
poderéo entregar as provas simultaneamente.
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Conhecimentos Gerais
sobre Educacao 10 questoes

1. Ao analisar o planejamento anual, a equipe pedagé-
gica constatou que os contetdos referentes a Histéria
e a Cultura Afro-Brasileira estavam previstos somente
em um projeto desenvolvido no més de novembro.

Considerando o artigo 26-A da Lei n°© 9.394/1996 e
as orientagdes do Curriculo Base da Educagao Jose-
fense (2026), a equipe deve garantir que os docentes
possam:

a. O Desenvolver a tematica somente na parte diver-
sificada do curriculo, priorizando os contetdos
estabelecidos para a base nacional comum.

b. 0 Manter o projeto, desde que sua carga horaria
seja equivalente ao tempo que seria destinado
ao tema durante o ano letivo.

c. O Transferir esses contetdos para o componente
de Historia, responsavel por abordar os proces-
sos culturais e sociais brasileiros.

d. Rever o planejamento, assegurando a presenca
desses conteudos no curriculo escolar, especial-
mente nas areas de Arte, Literatura e Historia bra-
sileiras, sem restringi-los a uma atividade pontual.

e. O Concentrar o estudo no periodo em que se
celebra o Dia Nacional de Zumbi e da Conscién-
cia Negra, garantindo maior contextualizacdo
historica.

2. Analise as afirmativas abaixo considerando as
relacdes entre teorias da aprendizagem, concepc¢des
pedagdgicas e planejamento docente.

1. As teorias da aprendizagem oferecem diferen-
tes explicagcbes sobre como os sujeitos apren-
dem e se desenvolvem.

2. A escolha de estratégias didaticas expressa
concepgodes de conhecimento, ensino, apren-
dizagem e sujeito.

3. O planejamento docente constitui uma
atividade técnica e burocratica, por isso,
independe das concepcbes pedagdgicas do
professor.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 3.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pongow
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3. A presenca de autores negros, africanos e afro-bra-
sileiros nos materiais didaticos contribui para a educa-
cao das relagdes étnico-raciais quando:

a. J Eutilizada em propostas especificas, sem
necessidade de relagao com os demais conhe-
cimentos trabalhados no curriculo escolar.

b. 0 Concentra-se no estudo de personalidades
negras de destaque, evitando temas relaciona-
dos ao preconceito e a discriminacao racial.

c. O Prioriza manifestacdes culturais de origem
africana, deixando as questées relacionadas as
desigualdades raciais para outros momentos
do trabalho escolar.

d. O Edesenvolvida principalmente nas atividades
realizadas em novembro, periodo destinado ao
estudo da histéria e da cultura afro-brasileira.

e. Amplia as referéncias apresentadas aos estu-
dantes e contribui para o reconhecimento e a
valorizagao da histéria, da cultura e das contri-
buicbdes da populagdo negra.

4. Na revisdo de seu Projeto Politico-Pedagdgico, uma
escola analisa como os principios do Curriculo Base

da Educacéo Josefense estdo presentes nas praticas
curriculares.

Estdo de acordo com o Curriculo Base da Educacédo
Josefense:

1. Incorporar as diversidades aos diferentes
componentes curriculares, aos materiais utili-
zados e as relagdes estabelecidas na escola.

2. Articular a educacao em direitos humanos as
praticas de participagao, convivéncia demo-
crética e enfrentamento das discriminacoes.

3. Problematizar estere6tipos e desigualdades
relacionados as questdes étnico-raciais e de
género, considerando seus processos histori-
€os e sociais.

4. Desenvolver a educacao ambiental somente
em atividades especificas de preservacao da
natureza, separadas dos demais conhecimen-
tos trabalhados pela escola.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pon oo
0000
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5. Pesquisadores contemporaneos sinalizam que a
elaboracéo coletiva do Projeto Politico-Pedagdgico
nao se encerra com a aprovacao de seu texto.

Para que ele se constitua como instrumento de orga-
nizacao do trabalho escolar, é necessario:

a. Articular diagnostico, definir objetivos, executar
acdes, monitorar e avaliar, com participacdo da
comunidade escolar.

b. O Preservar as metas inicialmente definidas,
mesmo quando o acompanhamento indicar
mudancas nas necessidades da escola.

c. O Concentrar sua sistematizacdo na equipe
gestora, consultando os demais segmentos
durante sua implementacao.

d. O Estabelecer acbes gerais que possam ser exe-
cutadas independentemente das condicdes
concretas da unidade educativa.

e. O Realizar sua avaliacdo ao término do periodo
de vigéncia, evitando alteracbes que compro-
metam a continuidade do projeto.

6. De acordo com pesquisadores que estudam as
questodes curriculares, a interdisciplinaridade e a trans-
versalidade contribuem para superar uma organizacdo
fragmentada do curriculo, mas ndo possuem o mesmo
significado.

A diferenca entre esses principios consiste em:

a. O Ainterdisciplinaridade orienta projetos comple-
mentares, enquanto a transversalidade se aplica
exclusivamente aos contetidos obrigatorios.

b. O Ainterdisciplinaridade elimina as especificida-
des das dreas, enquanto a transversalidade cria
componentes destinados aos temas sociais.

C Ainterdisciplinaridade estabelece relagdes entre
conhecimentos de diferentes areas, enquanto a
transversalidade possibilita que questdes social-
mente relevantes estejam presentes no trabalho
desenvolvido ao longo do curriculo.

d. O Ainterdisciplinaridade retine conteddos de
uma mesma area, enquanto a transversalidade
organiza componentes curriculares com objeti-
vos equivalentes.

e. O Ainterdisciplinaridade esta relacionada as ativi-
dades praticas, enquanto a transversalidade se
limita ao estudo de conceitos e fundamentos
tedricos.

Pagina 4

7. Durante o desenvolvimento de uma unidade de
ensino, a professora Maristela utiliza diferentes ins-
trumentos para acompanhar as aprendizagens. Com
base nas informacdes obtidas, oferece devolutivas aos
estudantes, possibilita a revisao das propostas realiza-
das e reorganiza suas estratégias de ensino.

Essa concepgao de avaliagao caracteriza-se como:

a. Formativa, pois acompanha o processo de
aprendizagem e fornece informacdes para a
reorganizacao do ensino.

b. O Classificatéria, pois distribui os estudantes em
niveis de desempenho previamente definidos.

c. O Diagnéstica inicial, pois identifica exclusiva-
mente os conhecimentos apresentados antes
do ensino.

d. O Somativa, pois verifica os resultados alcancados
ao término de determinado periodo.

e. [ Normativa, pois compara o desempenho de
cada estudante com os resultados alcancados
pelo grupo.

8. De acordo com estudos de José Carlos Libaneo, a
pedagogia libertadora diferencia-se da pedagogia
tradicional porque propde:

a. O A adaptacao dos individuos as funcées sociais
previamente estabelecidas.

b. O A definicao de objetivos comportamentais e a
utilizacdo de técnicas voltadas a eficiéncia do
ensino.

c. O O desenvolvimento espontaneo do estudante,
com minima intervencao pedagdgica do
professor.

d. A problematizagdo da realidade e o didlogo
como elementos do processo de construcao do
conhecimento.

e. O A transmissdo organizada dos contetdos,
tendo o professor como principal fonte do
conhecimento.

Fepese
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9. Uma proposta pedagogica defende que a escola
deve assegurar aos estudantes o acesso aos conhe-
cimentos sistematizados, relacionando-os as realida-
des sociais. Nesse processo, o professor exerce uma
mediacao intencional entre os estudantes e os con-
teudos culturais.

Na classificacdo de José Carlos Libaneo, essa proposta
aproxima-se da tendéncia:

O Tecnicista.

O Liberal tradicional.

O Renovada diretiva.

O Renovada nao diretiva.

Progressista critico-social dos conteutdos.

Pop o

10. Em documentos oficiais, publicados pelo Ministé-
rio da Educacéo, o atendimento Educacional Especiali-
zado integra as politicas de Educacao Inclusiva.

Assinale a alternativa correta a respeito de sua funcao.

a. O Eindicado somente quando as estratégias
utilizadas pelo professor da classe comum nao
produzirem os resultados esperados.

b. O Substitui temporariamente a escolarizacdo na
classe comum quando o estudante necessita
de recursos e estratégias especificos.

C Possui cardter complementar a escolarizacao das
pessoas com deficiéncia e transtorno do espec-
tro autista e suplementar a escolarizacdo das
pessoas com altas habilidades ou superdotacao.

d. O Assume o ensino dos conteddos curriculares
nos quais o estudante apresenta dificuldades
de aprendizagem.

e. [0 Destina-se a oferecer um curriculo individual,
desenvolvido paralelamente ao curriculo da
classe comum.

Fepese

Legislacao 5 questoes

11. Analise as afirmativas abaixo considerando as
disposicoes da Lei n° 9.394/1996 acerca dos principios
que orientam o ensino.

1. Igualdade de condicbes para o acesso e per-
manéncia na escola.

2. Liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e
divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o
saber.

3. Pluralismo de ideias e de concepgdes
pedagdgicas.

4. Respeito a liberdade e apreco a tolerancia.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

[V

. O Sé&o corretas apenas as afirmativas 1 e 4.

. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

. O S&o corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

. Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

o

™o n

12. ldentifique abaixo as afirmativas verdadei-

ras (V) e falsas (F) considerando as disposi¢des da
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia,
n° 13.146/2015, relacionadas a educacao.

() Ossistemas educacionais devem garantir con-
dicdes de acesso, permanéncia, participacao e
aprendizagem aos estudantes com deficiéncia.

() Aparticipacdo dos estudantes com deficiéncia
e de suas familias nas diversas instancias de
atuacao da comunidade escolar integra as
medidas previstas pela Lei.

() Aparticipacao do estudante com deficiéncia
nas atividades escolares pode ser restringida
quando suas caracteristicas individuais difi-
cultarem o acompanhamento das propostas
realizadas com a turma.

() Apessoacom deficiéncia deve ter acesso, em
igualdade de condicbes, a jogos e a atividades
recreativas, esportivas e de lazer no sistema
escolar.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.J v.v.v.F
b.4d V.V.F.V
c¢ O VeF.vev
d 0O F.V.F.V
e.d F.F.V.V

Pagina 5
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13. Analise as afirmativas abaixo considerando as
diretrizes para a Educacao Integral em Tempo Integral
na Rede Municipal de Ensino de Sdo José, estabeleci-
das pela Resolugdo n° 65/2023/COMESJ-SC, de 14 de
dezembro de 2023.

1. A educacao integral deve ser inclusiva e trans-
versal as etapas da educacgao basica e a todas
as suas modalidades nas Unidades de Ensino
da Rede.

2. Nas propostas educacionais e curriculos
escolares, sua efetivacdo deve se dar interdis-
ciplinar e transversalmente aos campos de
experiéncias, aos componentes curriculares e
as praticas socioculturais.

3. As atividades destinadas a ampliacao da
jornada devem ser desenvolvidas separada-
mente dos componentes curriculares e das
areas de conhecimento.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. O E correta apenas a afirmativa 3.

b. Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c. O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d. O Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. [J Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

14. ldentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e falsas ( F ) considerando o Decreto Municipal

n° 20377/2024, de 28/02/2024, no que se refere ao
cumprimento da hora-atividade.

() Ocumprimento da hora-atividade é semanal.

() Epermitido acumular periodos de hora-ativi-
dade para posterior usufruto, desde que haja
anuéncia da Direcdo da Unidade de Ensino.

() O periodo de hora-atividade do professor em
regéncia de classe que cumpre sua jornada
de trabalho em duas ou mais unidades serd
distribuido proporcionalmente, de acordo
com a carga hordria atribuida a cada unidade
de ensino.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Pongow
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15. Assinale a alternativa correta considerando o
disposto no artigo 7° da Resolugcao CNE/CP n° 2, de 22
de dezembro de 2017, que institui e orienta a implan-
tacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

a. O ABNCC constitui referéncia facultativa para a
elaboragao dos curriculos escolares, desde que
as instituicées assegurem uma parte diversifi-
cada adequada a realidade local.

b. O A parte diversificada dos curriculos da Educa-
¢ao Basica constitui um bloco curricular inde-
pendente da BNCC, devendo ser planejada e
avaliada separadamente.

c. O A parte diversificada dos curriculos deve ser
definida nacionalmente, cabendo as institui-
¢Oes escolares adequa-la as caracteristicas
regionais e locais.

d. Os curriculos escolares relativos a todas as etapas
e modalidades da Educacao Basica devem ter a
BNCC como referéncia obrigatéria e incluir uma
parte diversificada, definida pelas instituicdes ou
redes escolares de acordo com a LDB, as Diretri-
zes Curriculares Nacionais e o atendimento das
caracteristicas regionais e locais, segundo nor-
mas complementares estabelecidas pelos 6rgaos
normativos dos respectivos Sistemas de Ensino.

e. O Os curriculos escolares relativos a todas as eta-
pas e modalidades da Educacao Basica devem
reproduzir integralmente a organizacgao curri-
cular da BNCC, sendo facultativa a inclusao de
uma parte diversificada.

Conhecimentos Especificos 15 questdes

16. “A Educacao Fisica é o componente curricular que
tematiza as praticas corporais em suas diversas formas
de codificacao e significacao social” (Base Nacional
Comum Curricular - BNCC, 2018).

De acordo com a BNCC (2018), que elemento deve
estar presente em todas as praticas corporais?

O carater competitivo
A ocorréncia social

A contextualizacao

A disciplina rigida

O carater ludico

Pongow
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17. “A Educacao Fisica é o componente curricular que
tematiza as praticas corporais em suas diversas formas
de codificacao e significacao social” (Base Nacional
Comum Curricular - BNCC, 2018).

Na BNCC, cada uma das praticas corporais tematizadas
compde uma das seis unidades tematicas abordadas
ao longo do Ensino Fundamental.

Qual das praticas corporais tematizadas no docu-
mento citado estdo centradas nas pericias e proezas
provocadas pelas situacdes de imprevisibilidade que
se apresentam quando o praticante interage com um
ambiente desafiador?

a. O Esportes

b. Praticas corporais de aventura
c. O Dancas

d. O Lutas

e. O Ginasticas

18. “E dever do Estado garantir a oferta de Educacao
Infantil publica, gratuita e de qualidade, sem requisito
de selecao” (Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo Infantil, 2010).

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas ( F) de acordo com as diretrizes curriculares
nacionais para a educacdo infantil (2010).

() Eobrigatéria a matricula na Educacio Infantil
de criangas que completam 4 ou 5 anos até
o dia 31 de marco do ano em que ocorrer a
matricula.

() Afrequéncia na Educacao Infantil é pré-requi-
sito para a matricula no Ensino Fundamental.

() Econsiderada Educacéo Infantil em tempo
integral, a jornada de, no minimo, quatro
horas didrias.

() Asvagasem creches e pré-escolas devem
ser oferecidas préximas as residéncias das
criangas.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

O
<
<
<
<

Pongow
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19. “O campo da Educacao Infantil vive um intenso

processo de revisao de concepgdes sobre educacao
de criancas” (Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil, 2010).

De acordo com o documento citado, as praticas peda-
gdgicas que compdem a proposta curricular da Educa-
¢ao Infantil devem ter quais eixos norteadores?

O O treinamento e as competicdes

O Ainterdisciplinaridade e a disciplina

O Osjogos e as dancas

O Ascompeticoes e as apresentacdes culturais
As interacdes e a brincadeira

Pop o

20. “A Educacdo Basica de qualidade é um direito
assegurado pela Constituicao Federal e pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescente” (Diretrizes Curriculares
Gerais Nacionais para a Educacéo Bésica - DCNs, 2013).

Analise as afirmativas abaixo de acordo com as DCNs.

1. Na Educacéo Basica, a organizacao do tempo
curricular deve ser construida exclusivamente
em funcao das varias disciplinas.

2. O percurso formativo deve incluir somente
0s componentes curriculares centrais obriga-
torios, previstos na legislacdo e nas normas
educacionais.

3. A Educacao Basica divide-se em trés etapas
principais: Educacao Infantil, Ensino Funda-
mental e Ensino Médio.

4. A gestdo democrética é entendida como prin-
cipio que orienta os processos e procedimen-
tos administrativos e pedagdgicos, no ambito
da escola e nas suas relacbes com os demais
6rgdos do sistema educativo de que faz parte.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

Pongow
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21. “Aprendemos ativamente desde que nascemos e
ao longo da vida” (BACIC & MORAN, 2018).

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas (F) com relagcao as metodologias ativas.

() Constituem alternativas pedagdgicas que
colocam o foco do processo de ensino e de
aprendizagem no aprendiz, envolvendo-o na
aprendizagem por descoberta, investigacao
ou resolucao de problemas.

() Asmetodologias ativas trazem consigo o
enfoque problematizador como uma estra-
tégia didatica voltada para a integracdo de
saberes tedricos e praticos na perspectiva de
uma atitude critica e reflexiva.

() Ocaréterinovador das metodologias ativas se
configura na medida em que elas se contra-
pdem ao ensino tradicional.

() AAprendizagem Baseada em Problemas é
uma metodologia ativa que coloca os alunos
no centro do processo de aprendizagem,
enfrentando problemas reais e desafiadores.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

22, “A Educacao Fisica nas escolas é marcada por con-
cepgdes advindas e orientadas por interesses sociopo-
liticos desde o inicio de sua existéncia” (CHULTES et al.
2014).

Analise o texto abaixo:

“E uma concepcao de Educacao Fisica escolar que se
opde ao antigo modelo mecanicista. Se baseia no
discurso da justica social e nas ideias marxistas. Nessa
concepcao o professor na Educacao Fisica escolar
deve adotar uma postura de didlogo, mediando e
problematizando os contetidos da Cultura Corporal e
suas relagdes com a sociedade”.

A qual metodologia da Educacao Fisica escolar o texto
se refere?

Critico-emancipatéria
Critico-social
Psicomotricidade
Sistémica

Saude renovada

Pongoo
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23. “O desenvolvimento humano pode ser estu-
dado a partir de uma série de estruturas tedricas (...)
(GALAHUE, OZMUN & GOODWAY, 2018).

Analise as afirmativas abaixo sobre o desenvolvimento
motor.

1. As primeiras formas do movimento voluntario
sdo as rudimentares.

2. As habilidades do movimento fundamental,
no inicio da infancia, sdo fruto da fase do
movimento rudimentar do bebé.

3. As habilidades do movimento fundamental sé
tém utilidade até o inicio da vida adulta.

4. As habilidades do movimento fundamental
sdo determinadas pela maturacao, e pouco
influenciadas pelas demandas da tarefa e
pelos fatores ambientais.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sédo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

Pop o

24, "0 desenvolvimento e o refinamento dos padroes
e das habilidades de movimento sao influenciados de
modo complexo” (GALAHUE, OZMUN & GOODWAY,
2018).

Analise o texto abaixo:

“E definida como a convergéncia das exigéncias da
tarefa, da biologia do individuo e das condi¢cdes do
ambiente, tornando apropriado o dominio de deter-
minada habilidade”

A qual fator que afeta o desenvolvimento motor o
texto se refere?

Periodo critico
Periodo sensivel
Privacao
Prontidao
Estimulacdo

®Pongoow
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25. “O desempenho do desenvolvimento coorde-
nado voluntario exige a preparagao do sistema de
controle motor” (MAGILL, 2000).

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas (F) com relacao a preparacao do controle motor
e atencao.

() Quando uma pessoa detecta um sinal prévio
indicando que, em breve, serd dado o sinal
para a resposta, tem inicio uma parte do pro-
cesso de preparacao.

() Acomplexidade do movimento ndo esta rela-
cionada ao nimero de componentes de um
movimento.

() Uma das formas mais eficientes de reduzir o
intervalo de tempo necessario para preparar
um movimento é praticando-o.

() Aprecisdoimplicaem aumento do movi-
mento, entdo o tempo de preparacdo corres-
pondente diminui.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d V.v.F.v
b.OJ V.V.F.F
C. VeF:.V-F
d O F.V.F.V
e.d F.V.F-F

26. “O desenvolvimento das areas sensoriais e moto-

ras do cértex cerebral permite uma melhor coordena-
¢ao entre o que as criancas querem fazer e o que elas

podem fazer” (PAPALIA & MARTOREL, 2022).

A medida que desenvolvem habilidades motoras, as
criangas em idade pré-escolar mesclam continua-
mente as habilidades que ja possuem com aquelas
que estdo adquirindo para produzir capacidades mais
complexas.

Como sao conhecidas essas combinacoes de
habilidades?

Sistemas neurais
Sistemas conjuntos
Sistemas complexos
Sistemas de agao
Sistemas de habilidades

Pongow
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27. “0O campo do desenvolvimento humano concen-
tra-se no estudo cientifico dos processos sistematicos
de mudanca e estabilidade que ocorrem nas pessoas”
(PAPALIA & MARTORELL, 2022).

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas (F) com relacdo a abordagem ao desenvolvi-
mento do ciclo da vida.

() Emultidimensional: ocorre ao longo de mul-
tiplas dimensdes que interagem bioldgica,
psicoldgica e socialmente, desenvolvendo-se
todas, obrigatoriamente, em um mesmo
ritmo.

() Revela plasticidade: muitas capacidades,
como a membdria, a forca fisica e a resisténcia,
podem ser aperfeicoadas com o treinamento
e a pratica, mesmo em idade avancada.

() Envolve mudanca na alocagao de recursos: na
infancia, a maior parte dos recursos é direcio-
nada para o crescimento.

() Odesenvolvimento é vitalicio: € um processo
vitalicio de mudanca. Cada periodo do ciclo
de vida é afetado pelo que aconteceu antes e
afetard o que esta por vir.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d v.v.v.v
b.OJ V.F.V.F
C. FeVeVeV
d 0O F.V.F.V
e.d F.F.V.V
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28. “Inumeras vezes, ao final de um jogo cooperativo,
vi pessoas rindo muito” (BROTTO, 2020).

Analise as afirmativas abaixo sobre os jogos
cooperativos.

1. Sao, destacadamente, um convite ao exercicio
de convivéncia e podem contribuir significati-
vamente para o desenvolvimento de relagdes
mais pacificas.

2. Ha o desafio de comecar e terminar juntos,
assumindo diferentes papéis e posicoes,
garantindo a ndo exclusao e a permanéncia
de todos até o final.

3. Nao é permitida a troca de regras, mesmo a
partir das dificuldades enfrentadas pelo grupo.

4. Devem ser aplicados exclusivamente para alu-
nos da educacao infantil, por ndo possuirem
regras bem estabelecidas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sédo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

©op o

29, “A Educacdo Fisica ocupa um lugar singular na
escola porque trabalha com uma dimensao que atra-
vessa toda a existéncia humana (...)" (Base Nacional
Comum Curricular, 2018).

Assinale a alternativa que exemplifica corretamente a
acao pedagodgica da Educacéo Fisica na promocao da
formacao integral, considerando essa perspectiva.

a. O Priorizar a competicdo em detrimento da cola-
boracao e do trabalho em equipe para forma-
¢ao olimpica.

b. Privilegiar atividades que estimulam a inclusao,
a diversidade e o respeito mutuo.

c. O Focar no desenvolvimento das habilidades
motoras fundamentais e ensino de regras de
jogos para formacao moral e construcao da
cidadania.

d. O Privilegiar em suas propostas pedagdgicas
aquela de base anatomofisiolédgica retirada do
interior do pensamento médico higienista.

e. O Colocar em primeiro plano o combate as
doencas e a propagacao de valores morais e
nacionalistas.

Pagina 10

30. “Brincar é o verbo mais completo do dicionario de
uma crianga” (KISHIMOTQO, 2022).

Relacione os pensadores listados na Coluna 1 com
suas respectivas teorias sobre a importancia do brin-
car na Coluna 2.

Coluna 1 Pensadores

1. Jean Piaget

2. Lev Vygotsky

3. Emmi Pikler

4. Florestan Fernandes

Coluna 2 Importancia do brincar

() Obrincar livre e a escola atual vivem uma
relacao de distanciamento e conflito, pois a
rotina escolar engessada e focada em conteu-
dos muitas vezes sufoca a espontaneidade e a
autonomia que o ludico exige.

() Quando a crianca brinca, ela ndo esta apenas
se entretendo; ela estd exercitando o que cha-
mamos de assimilacdo, que é a capacidade
de moldar a realidade externa para que ela se
encaixe em suas proprias estruturas mentais e
repertérios de experiéncias.

() Estruturou e moldou a defesa da atividade
livre, do movimento livre e do brincar espon-
taneo como pilares inegociaveis para a cons-
trucao da autonomia e da saude fisica e emo-
cional de bebés e criancas pequenas.

() O brincar — especialmente o jogo de papéis
e 0 “faz de conta” — funciona como um motor
de desenvolvimento, pois permite que a
crianga se comporte de maneira mais madura
do que no seu cotidiano real.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Pongow
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