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o F 3 Professor ¢

Oficina de Lutas

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para a realizacdo da prova, vocé recebera um caderno de
prova, um cartao-resposta contendo seu nome, nimero
de inscri¢do e espaco para assinatura e uma folha de
resposta, identificada com cddigo alfanumérico.

Verifique, no caderno de prova, se:

I faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
M ha imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

I Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

I Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

B Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

B Ndo destaque folhas da prova.
Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de

prova completo, a folha de resposta e o cartdo-resposta,
este Gltimo devidamente preenchido e assinado.

PREFEITURA DE
CHAPECO & /

i
O

PROFESSOR PARA 0 ANO LETIVO DE 2027 + EDITAL 006/2026

18 de outubro

14 as 18h30

Preencha abaixo o seu nome completo de forma legivel (ndo abrevie o primeiro e o tltimo nomes)

Z
D

30 Objetivas
01 Discursiva

4h30 de duracao*

n° de ordem
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ﬂ Fepese Concursos

Observacoes

Para prestar a Prova, o candidato recebera um caderno de prova, uma folha
de resposta e um cartao-resposta, sendo responsavel pela conferéncia dos
dados impressos no seu cartao-resposta, pela verificagao da correspondén-
cia do seu caderno de prova com o cartdo-resposta e pela transcricao correta
das letras correspondentes as respostas que julgar corretas.

A existéncia de qualquer irregularidade no caderno de questdes, na folha de
resposta ou no cartdo-resposta deve ser comunicada imediatamente ao Fiscal
de Sala. A Coordenacao do certame envidara todos os esforcos para a rapida
substituicao dos materiais com defeito. Na impossibilidade da substituicao
do caderno de prova, o fiscal de sala fara a leitura correta do item impresso
com incorrecdo ou o copiara para que todos anotem. O tempo gasto para a
substituicao ou correcao dos materiais sera acrescido ao tempo de duracao
da prova.

O candidato devera marcar suas respostas tanto na folha de resposta quanto
no cartdo-resposta utilizando caneta esferogréfica feita de material transpa-
rente, de tinta azul ou preta, seguindo as instrugées nele contidas.

As provas serdo corrigidas exclusivamente com base nas marcacoes da folha
de resposta e do cartao-resposta, sendo desconsideradas quaisquer anota-
¢oes realizadas no caderno de questoes.

O caderno de prova nao sera disponibilizado ao candidato e sera descartado
apos o término do periodo recursal.

O preenchimento da folha de resposta e do cartdo-resposta é de inteira res-
ponsabilidade do candidato, que devera proceder em conformidade com as
instrugoes especificas contidas no Edital e no cartao-resposta que nao sera
substituido por erro do candidato.

O preenchimento da folha de resposta e do cartao-resposta é de inteira res-
ponsabilidade do candidato, que devera proceder em conformidade com as
instrugdes contidas no Edital, no caderno de prova e no cartao-resposta, nao
havendo substituicao da folha de resposta e do cartao-resposta por erro do
candidato.
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Lingua Portuguesa 5 questdes
1 —

Texto 1
Projeto Chapecé 2030 - Economia
Potencialidades:

Chapecé e sua regido de abrangéncia tém sua econo-
mia baseada no complexo agroalimentar de carnes de
suinos a partir da década de 1950 e de aves (frango

e peru) a partir da década de 1970, gragas ao grande
potencial produtivo da agricultura familiar. A partir

da década de 1990 se fortalece o complexo lacteo e a
agroindustria familiar rural.

Na diversificagao econdmica despontam os setores da
industria de maquinas e equipamentos do complexo
metalmecanico, juntamente com a industria move-
leira, de software, de servicos, com destague para a

educacado e a saude, e de comércio.

A essas potencialidades soma-se a competéncia tecno-
l6gica e a mao de obra qualificada, o crescente nimero
de instituicdes de ensino superior publico, comunitarias,
inumeras particulares, além de Instituto Federal e Sis-
tema“S" que fortalecem cada vez mais o conhecimento,
a pesquisa e a inovagao. Além disso, é importante des-
tacar o capital social voltado a cultura do trabalho, o
espirito cooperativista bem difundido e o surgimento
de varios Arranjos Produtivos Locais (APL).

O turismo de negocios, com feiras e eventos, esta
consolidado, dependendo de nova infraestrutura para
0 seu crescimento.

Sua posicao estratégica em relagao ao Mercosul, se
devidamente explorada, podera trazer grandes
beneficios.

Disponivel em: https://www.sociedadeamigosdechapeco.com.br/
economia. Acesso em: 01 ago. 2026 [adaptado].

1. Atipologia do Texto 1 é caracterizada como:

a. 0 Argumentativa - defende uma ideia ou ponto
de vista com base em argumentos.

Descritiva — descreve detalhes de pessoas, obje-
tos ou lugares.

Expositiva — apresenta ideias, conceitos ou
informacdes sobre algo.

Injuntiva - instrui ou ensina sobre algo para
opera-lo.

Narrativa — conta uma histoéria, incluindo tempo,
espaco e personagens.

b.

a

o
&

o O
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2. Assinale a alternativa correta com base no texto 1.

a. O A posicdo de Chapecé em relacdo ao Mercosul
garante grandes beneficios para a cidade.

b. (0 Aexpresséo além disso (sublinhada no texto)
estabelece uma relagdo que opde conhecimento
tecnoldgico a cultura do trabalho humano.

c. O O pronome possessivo sua (sublinhado no
texto) tem como referéncia a palavra “o turismo”.

d. [@ A expresséo essas potencialidades (sublinhada

no texto) retoma as potencialidades que sao a

base da economia de Chapecé e regiao, expos-

tas nos paragrafos anteriores.

A funcdo das virgulas, antes e depois da passa-

gem com destaque para a educacao e a saude

(sublinhada no texto), é de separar uma expres-

sao restritiva.

I
O

3. Analise os quadros seguir.

Eu preciso deslta

Saia! [E pesta
blusinha!
% =

Disponivel em: https://tiroletas.wordpress.com/.
Acesso em: 01 ago. 2026.

Freciso deste Preciso de ajuda!

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas ( F ) em relacdo aos quadros.

() Overbo precisar no sentido de ter necessidade
é transitivo indireto e exige preposicao.

() Nos trés quadros, o sujeito da oracao esta
oculto.

() O texto estabelece uma critica social ao
consumismo.

() Alocugao verbal vai precisar comumente
usada na lingua falada tem o valor de futuro
do presente simples precisard.

() Asformas desta e deste deveriam ser alteradas
para dessa e desse, uma vez que estabelecem
relacdo direta entre o objeto e interlocutor
daquele que fala.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d V.V.V-F-F
b.M V:F:V.V-.F
c. 0 VeFeV:F.V
d.d FeV:F.V-F
e.d FeF«F:V.V

Pagina 3
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4, Considere os quadros a seqguir:

200 King Featuses Syndcateflres

BROVNE, Dik. Hagar. Folha de S.Paule, S50 Paulo, 4 ago. 2004, llustrada, p. B9

Assinale a alternativa correta.

a. O Ouso da énclise é justificado porque a norma
culta proibe iniciar oragdes com verbos nao
flexionados.

As duas ocorréncias do termo nao apresentam
0 mesmo sentido de negacao.

A expressdo um pouco funciona como uma
locucdo adverbial de modo.

A préclise ocorre devido a atragao exercida
pelo advérbio de negacdo nao.

A flexao verbal queria esta no futuro do pre-
térito do indicativo, sinalizando a intencdo do
paciente.

b. O
< O
d &

e. O

Pagina 4

5. Analise o corpo da minuta do texto abaixo, que
serd emitido pelo Departamento de Recursos
Humanos.

........................ Departamento informa............... todos os
servidores que a reuniao semanal de planejamento
de carreira ocorrerd todas ... .
POF et ,cominicio ... e

duracdodecercade2...... .

Assinale a alternativa que completa correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

a. O Este-a-asquarta-feiras -
video-conferéncia « as 10h:30min - horas
Este - a - as quartas-feiras «
videoconferéncia - as 10h30 - horas

Este - a - as quarta-feira «
video-conferéncia « as 10hs30min « hs
Esse « a - as quartas-feira «
videoconferéncia « as 10h30min - h

Esse - a « as quartas-feiras «
videoconferéncia - as 10:30h < h

=)
Ky

Q
o O 0O

Nocoes de Matematica 5 questoes

6. O Conselho Municipal dos Direitos da Mulher soli-
citou a indicacdo de 3 membros representantes a uma
reparticao publica que possui 12 servidores, sendo

7 homens e 5 mulheres, para a sua composicao.

Considerando que os nomes sao escolhidos aleato-
riamente, qual é a probabilidade de que os membros
representantes indicados sejam compostos de, pelo
menos, 2 mulheres?

.0 13
.0 3/11
4/11
.03 512
.0 7/22

o

o n

7. Uma praca publica retangular possui 20 metros de
largura por 21 metros de comprimento. Um pedestre
decide atravessar a praca diagonalmente, do canto
inferior esquerdo ao canto superior direito.

Quial sera a distancia percorrida pelo pedestre nessa
travessia?

41 metros.
25 metros.
30 metros.
29 metros.
22 metros.

Pongow
OxOoOo0o

Fepese
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8. Uma equipe com 7 servidores municipais conclui a
digitalizacdo de um lote de arquivos em 13 dias.

Mantendo a mesma produtividade individual, em
quantos dias 4 servidores realizariam o mesmo
trabalho?

a. O 20dias.
b. O 21 dias.
C. 22,75 dias.
d. O 23,5 dias.
e. O 25dias.

9. Uma prefeitura adquiriu equipamentos de informa-
tica por R$ 12.000,00. No més seguinte, o fornecedor
aplicou um acréscimo de 15% devido a inflacao. Pos-
teriormente, com o pagamento pontualmente na data
acordada, concedeu-se um desconto de 15% sobre o
valor total cobrado.

Qual foi o valor final dos equipamentos?

R$ 11.730,00
R$ 11.850,00
R$ 12.000,00
R$ 12.180,00
R$ 13.800,00

Pongoe
O000®

10. Em uma prefeitura municipal, os recursos finan-
ceiros destinados a manutencao de duas pragas foram
divididos em partes diretamente proporcionais as
suas respectivas areas, que medem 280 m* e 440 m”>.

Sabendo que o valor total repassado para as duas pra-
cas foi de RS 16.200,00, qual foi a quantia destinada a
praca de menor area?

R$ 10.800,00
R$ 9.900,00
R$ 8.100,00
R$ 7.200,00
R$ 6.300,00

Pongoo
KOOOoOo

Fepese

Legislacao e Temas de Educacao 5 questoes
1 —

11. Analise as afirmativas abaixo, com base na Cons-
tituicdo Federal de 1988, acerca do direito a educacao,
dos principios que regem o ensino e das finalidades
da educacdo nacional.

1. A educacao, direito de todos e dever do Estado
e da familia, deve ser promovida e incentivada
com a colaboracao da sociedade, tendo entre
suas finalidades o preparo para o exercicio da
cidadania e a qualificacdo para o trabalho.

2. Entre os principios que regem o ensino esta
a coexisténcia de instituicdes publicas e
privadas, sendo assegurada a liberdade de
aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pen-
samento, a arte e o saber.

3. O principio da gestao democratica do ensino
publico consiste na manutencao de parame-
tros minimos de infraestrutura e insumos que
assegurem a garantia de padrao de qualidade
do ensino nacional.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 3.

Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pon oo
O00x®0O

12. ALeide Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(LDB - Lei n° 9.394/1996) estabelece a organizacdo da
educacao escolar brasileira.

De acordo com essa lei, a educacdo escolar compde-
-se de:

. Educacao basica e educagao superior.

b. O Educacéo infantil e educacéo superior.

c¢. O Educacao infantil, ensino fundamental e
ensino médio.

. O Educacao formal, educacéo profissional e
tecnoldgica.

. O Ensino fundamental, ensino médio e educacao
superior.

oY)

Pagina 5
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13. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e falsas (F ) com base no Plano Nacional de Educacao
(PNE).

() OPlano Nacional de Educacao estabelece
metas e estratégias para a politica educacio-
nal brasileira com vigéncia de oito anos.

() Auniversalizacao do atendimento escolar
constitui um dos objetivos do Plano Nacional
de Educacao.

() OPlano Nacional de Educacao prevé metas
para a educacgao nacional, cabendo privativa-
mente aos estados, ao Distrito Federal e aos
municipios a definicdo das estratégias neces-
sdrias ao seu cumprimento.

() Superar o analfabetismo integra os objetivos
do Plano Nacional de Educacao.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d V.V.F-F
b.O V:F.V.F
¢ O V.F-F.V
d O F.V.V.V
e F.V.F.V

14. Analise o texto abaixo:

O Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) das escolas pre-
cisa concretizar as metas e estratégias do Plano de
Educacédo de seu municipio, estado e pais.

Nesse sentido, o PPP constitui um instrumento

Lo LI ., capaz de projetar, no
cotidiano escolar e em um horizonte de curto prazo,
acoes voltadas ao alcance das metas e a implementa-
CAO AAS ..o . previstas nos respec-
tivos planos de educacao.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

planejamento - estratégias
avaliagao - competéncias
diretrizes « normas
controle » metodologias
competéncias - diretrizes

Pongow
O000®
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15. Analise as afirmativas abaixo, com base nas Leis
n° 10.639/2003 e n° 11.645/2008.

1. O conteudo programatico relativo a Historia e
Cultura Afro-Brasileira e dos Povos Indigenas
Brasileiros inclui o estudo da Histdria da Africa
e dos africanos, da luta dos negros e dos povos
indigenas no Brasil, bem como de suas contri-
buicdes para a formacao da sociedade nacio-
nal nos campos social, econdmico e politico.

2. Os conteudos referentes a Historia e Cultura
Afro-Brasileira, Africana e Indigena devem ser
desenvolvidos no ambito de todo o curriculo
escolar, com tratamento especial nas areas
de Educacao Artistica, Literatura e Historia
brasileiras.

3. A abordagem da Histéria e Cultura Afro-Brasi-
leira, Africana e Indigena no curriculo escolar
busca favorecer o reconhecimento da diver-
sidade étnico-racial e da participacao desses
povos na construcao da sociedade brasileira.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 2.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pongoe
xOOOoOo

Conhecimentos Especificos 15 questdes

16. As lutas podem ser classificadas pela distancia
predominante entre os praticantes.

Nesse contexto, € correto afirmar que:

a. O boxe é de média distancia por utilizar golpes
de membros superiores sem agarramentos.

b. O Jiusjitsu e judé sdo de média distancia por alter-
narem diferentes niveis de aproximacao.

c¢. O O taekwondo é de longa distancia, pois utiliza
apenas chutes, e a extensao das pernas amplia
a distancia entre os oponentes.

d. Boxe e jiu-jitsu predominam na curta distancia;
taekwondo e capoeira, na média; e esgrima
predomina na longa.

e. O Ousode artefatos para ampliar a distancia des-
caracteriza a pratica como luta pela auséncia de
contato corporal direto.

Fepese
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17. As lutas constituem manifestacdes da cultura
corporal que podem apresentar diferentes formas de
organizacdo, objetivos e caracteristicas.

Assinale a alternativa correta considerando os ele-
mentos que compdem e caracterizam essas praticas
corporais.

a. O Aslutas caracterizam-se como atividades cole-
tivas de cooperacdo, nas quais os participantes
atuam conjuntamente para alcancar um obje-
tivo comum, sem oposicdo direta entre eles.

b. O Aslutas sdo préticas corporais realizadas neces-
sariamente entre dois participantes em oposi-
¢ao direta, ndo sendo consideradas como parte
dessas manifestacdes as execucdes individuais
de técnicas e movimentos.

C As lutas envolvem acdes de oposicao entre
os participantes, com objetivos definidos, e a
utilizacdo de técnicas e estratégias para supe-
rar as acoes do oponente, respeitando regras
estabelecidas.

d. O Préticas corporais organizadas por movimen-
tos ritmados e acompanhamento musical séo
classificadas como manifestacdes expressivas
culturais, ndo sendo consideradas modalidades
de luta.

e. 0 Uma prética corporal é caracterizada como luta
quando permite a vitéria por nocaute, sendo
esse um elemento fundamental para diferen-
cid-la das demais praticas de oposicao.

18. Em uma oficina de luta para iniciantes, o professor
pretende introduzir atividades de oposicao e contato
corporal.

Nesse contexto, é correto afirmar que:

a. J Os movimentos devem ser praticados sempre
em duplas para que os alunos compreendam
sua aplicacdo sobre um oponente.

b. O aprendizado deve iniciar com menor complexi-
dade e intensidade, podendo os movimentos ser
praticados individualmente antes da aplicacdo
progressiva em situacdes de oposicdo e contato.

c¢. O Técnicas de ataque devem ser ensinadas antes
das defensivas, pois o dominio ofensivo é requi-
sito para compreender mecanismos de protecao.

d. O Equipamentos de protecao permitem aumentar
a intensidade das atividades independente-
mente do dominio técnico.

e. O Alunos podem iniciar diretamente em situacdes
de combate quando utilizam equipamentos de
protecdo adequados.

Fepese

19. Durante uma oficina de luta, o professor propoe
atividades nas quais os alunos devem modificar seu
posicionamento em relacdo ao oponente, preservar
a estabilidade corporal e escolher o momento ade-
quado para executar acdes ofensivas ou defensivas.

Considerando os principios basicos das lutas, é cor-
reto afirmar que:

a. O O equilibrio deve priorizar a manutencéo esta-
tica do corpo, sendo os deslocamentos utili-
zados somente apds a execucao das acdes de
ataque ou defesa.

b. O A postura corporal tem como principal funcéo
aumentar a forca dos golpes, apresentando
pouca influéncia sobre a estabilidade, a mobili-
dade e as a¢des defensivas.

c¢. O O deslocamento tem finalidade predominan-
temente ofensiva, pois sua utilizacdo durante
acoes defensivas compromete a estabilidade e
aumenta a exposicao ao adversario.

d. O A estratégia € definida previamente ao con-
fronto e deve ser mantida durante toda a
pratica, pois sua alteracdo diante das a¢cdes do
oponente demonstra falha no planejamento.

e. O equilibrio, o deslocamento e a postura cor-
poral relacionam-se entre si e contribuem para
que o praticante controle sua posicdo, ajuste a
distancia e execute acdes de ataque e defesa.

20. Lutas e artes marciais possuem elemen-
tos comuns, mas apresentam diferencas em sua
constituicao.

Nesse contexto, é correto afirmar que:

a. A luta envolve oposicdo e técnicas de ataque
e defesa, sem necessariamente constituir um
sistema com filosofia marcial propria.

b. O A pratica de uma arte marcial em academias e
colégios descaracteriza sua condicado marcial,
tornando-a apenas uma luta.

c. O Aexisténcia de regras e competicbes esportivas
é suficiente para caracterizar uma pratica como
arte marcial.

d. O A luta ocorre obrigatoriamente em duplas,
enquanto a arte marcial caracteriza-se pela
possibilidade de execucao individual.

e. O Principios pedagdgicos e valores formativos
sdo exclusivos das artes marciais e ndo se apli-
cam as lutas.

Pagina 7
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21. Sobre a origem e as caracteristicas das artes mar-
ciais, é correto afirmar que:

a. O O Jiu-jitsu teve origem histérica no Brasil e
utiliza projecdes, controles e finalizacoes.

O Judo surgiu na Coreia e utiliza projegoes,
imobilizagdes e controles.

O Karaté tem origem chinesa e utiliza golpes
com maos e pés.

O Kung Fu tem origem japonesa e utiliza dife-
rentes técnicas de ataque e defesa.

O Taekwondo tem origem coreana e utiliza
chutes, além de socos, guardas e defesas.

b.

o 0o 0O

o
K]

22. Durante o planejamento de uma oficina de luta
para criancas, o professor pretende utilizar as ativida-
des para favorecer o desenvolvimento motor, respei-
tando as diferentes etapas de aprendizagem.

Nesse contexto, é correto afirmar que:

a. [ 0O desenvolvimento motor nas lutas deve prio-
rizar inicialmente a execucéo técnica especifica
da modalidade, pois a precisao dos movimen-
tos deve ser consolidada antes da exploracao
de diferentes habilidades motoras.

b. As atividades podem explorar diferentes
padrdes de movimento, deslocamentos, mudan-
¢as de direcao, equilibrio e coordenagao, com
progressdo da complexidade conforme o desen-
volvimento e as possibilidades dos participantes.

c. O Criancas da mesma faixa etaria devem realizar
atividades com o mesmo grau de complexi-
dade, pois a idade cronoldgica constitui o prin-
cipal parametro para determinar seu estagio de
desenvolvimento motor.

d. O A repeticao padronizada dos movimentos é
o principal recurso para o desenvolvimento
motor nas lutas, devendo as variagdes de des-
locamento, equilibrio e direcao ser introduzidas
somente apds a automatizacao técnica.

e. 0 0O desenvolvimento das habilidades motoras
deve ocorrer separadamente das situacoes de
0posicao, pois a interagdo com outro partici-
pante aumenta a imprevisibilidade e dificulta a
aprendizagem dos movimentos.
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23. Durante uma atividade de oposicao, o aluno
observa os movimentos do adversario, identifica
mudancas em seu posicionamento e modifica a acao
que pretendia executar.

Considerando os aspectos cognitivos envolvidos na
pratica das lutas, é correto afirmar que:

a. A prética estimula processos como atencao, per-
cepcao, antecipacao e tomada de decisao, per-
mitindo que o praticante adapte suas respostas
as situacdes apresentadas durante a atividade.

b. 0 O desenvolvimento cognitivo ocorre princi-
palmente pela memorizacao das técnicas, pois
a eficiéncia durante a oposicdo depende da
reproducdo do movimento conforme foi origi-
nalmente aprendido.

c¢. O A automatizacao das técnicas reduz progressi-
vamente a participacdo dos processos cogni-
tivos, pois o dominio do movimento diminui a
necessidade de interpretar as acoes realizadas
pelo adversario.

d. O A técnica deve ser automatizada e treinada
sempre da mesma forma, pois a necessidade
de utilizar processos cognitivos para decidir sua
execucao aumenta o tempo de resposta e com-
promete a eficiéncia do movimento durante a
luta.

e. O A velocidade de reacdo depende prioritaria-
mente das capacidades fisicas do praticante,
sendo a percepcao das acdes do adversa-
rio um fator secundario para a escolha da
resposta motora.

24, Sobre a relacdo entre artes marciais e Jogos Olim-
picos, é correto afirmar que:

a. 0 Modalidades olimpicas tém aplicacéo restrita
ao contexto esportivo, sem historico e filosofia
marcial.

b. 0 O reconhecimento como arte marcial depende
da participagao da modalidade nos Jogos
Olimpicos.

c. O Ainclusdo olimpica transforma a arte marcial
em esporte de rendimento, eliminando seus
principios e aspectos culturais.

d. Artes marciais ndao olimpicas também podem
possuir competicoes, filosofia propria e aplica-
¢do em defesa pessoal.

e. O No contexto escolar, modalidades olimpicas
devem ser priorizadas em relagao as demais
artes marciais.
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25. O ensino das lutas em uma oficina envolve nao
apenas a aprendizagem de técnicas, mas também
aspectos relacionados a formacao social e comporta-
mental dos praticantes.

Nesse contexto, é correto afirmar que:

a. J O desenvolvimento de valores ocorre natural-
mente com a pratica das lutas, dispensando
aintervencdo pedagdgica do professor sobre
comportamentos inadequados dos alunos.

b. O A disciplina deve ser estabelecida principal-
mente por meio do cumprimento rigoroso das
regras, pois questionamentos e adaptagdes
podem comprometer a autoridade do profes-
sor e a organizacao da oficina.

C. O professor deve associar o ensino técnico ao
desenvolvimento de valores como respeito, res-
ponsabilidade, disciplina e autocontrole, orien-
tando o praticante sobre a utilizacdo adequada
dos conhecimentos adquiridos.

d. O No contexto esportivo das lutas, a busca pela
vitdria e pela superacdo do oponente deve pre-
valecer sobre os principios e valores da moda-
lidade, pois o comportamento ético assume
importancia secundaria diante do objetivo
competitivo.

e. O A competitividade deve ser estimulada como
principal recurso para o desenvolvimento da
confianca, pois situacdes de vitdria permitem
ao praticante reconhecer sua capacidade e
fortalecer sua autoestima.

26. A pratica de lutas pode contribuir para a defesa
pessoal feminina.

Nesse contexto, é correto afirmar que:

a. O A efetividade da defesa pessoal depende princi-
palmente da forca fisica para reagir a agressoes.

b. O O treinamento de defesa pessoal garante
que a mulher néo sofrerd agressdes fisicas ou
psicoldgicas.

c¢. O Oensino de artes marciais para mulheres ndo
apresenta impacto social, restringindo-se ao
desenvolvimento esportivo.

d. O Confianca e seguranca pessoal desenvolvem-se
principalmente apés o dominio técnico neces-
sério para reagir fisicamente a agressdes.

e. Pode desenvolver autoconfianca, percepcao
de risco, capacidade de reacao e recursos de
defesa pessoal.
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27. A pratica das lutas pode contribuir para aspectos
afetivos e sociais quando conduzida de forma peda-
gogicamente adequada.

Sobre o desenvolvimento da confianca e da autoes-
tima nesse contexto, é correto afirmar que:

a. O A confianca é desenvolvida principalmente
quando o praticante consegue se sobrepor
tecnicamente aos demais, pois a comparacdo
com outros participantes constitui a principal
referéncia para reconhecer sua evolucao.

b. A aprendizagem progressiva de habilidades e a
percepcao da prépria evolucao podem favore-
cer a confianga e a autoestima, sem que esses
aspectos dependam necessariamente da vitéria
sobre outros participantes.

c¢. O A autoestima tende a ser favorecida quando
o professor evita situacdes de dificuldade e
frustracdo, garantindo experiéncias predomi-
nantemente positivas durante o processo de
aprendizagem.

d. O A vivéncia de derrotas deve ser reduzida nas
etapas iniciais, pois resultados negativos
podem comprometer a confianca antes que o
praticante desenvolva dominio suficiente das
técnicas.

e. [ Oreconhecimento do professor deve priori-
zar os participantes que apresentam melhor
desempenho técnico, utilizando seus resulta-
dos como referéncia para estimular a evolucao
dos demais.

28. Sobre capacidades motoras e prevencéo de
lesdes nas lutas, é correto afirmar que:

a. Forca, flexibilidade, equilibrio, coordenacéao e
mobilidade devem ser desenvolvidos progres-
sivamente, favorecendo movimentos seguros.

b. O A flexibilidade permite executar chutes amplos
mesmo sem forca e controle adequados.

c¢. O O aumento da forca reduz a necessidade de
desenvolver mobilidade e flexibilidade.

d. O Equilibrio e coordenacao devem ser desenvol-
vidos somente apds o dominio das técnicas.

e. O Bons niveis de forca, flexibilidade e coordena-
¢ao permitem executar técnicas complexas
sem dominio técnico prévio.
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29. O ensino das lutas permite abordar manifestacées
brasileiras e de diferentes culturas.

Nesse contexto, é correto afirmar que:

a. [ Oensino deve priorizar lutas brasileiras, pois
modalidades de outras nacionalidades apre-

sentam menor relevancia cultural e pedagdgica.

b. O Lutas orientais possuem pouca aplicabilidade
na defesa pessoal, sendo o jiu-jitsu a modali-
dade mais eficiente para essa finalidade.

c¢. O A capoeira possui valor predominantemente
cultural, sendo sua aplicacdo como luta secun-
ddria no processo de ensino.

d. A capoeira e as lutas indigenas integram a
cultura brasileira e podem ser ensinadas junta-
mente com modalidades de diferentes origens.

e. [ Oensino de diferentes modalidades dificulta a
aprendizagem, sendo preferivel concentrar a
oficina em uma Unica origem cultural.

30. A capoeira relne elementos de luta, cultura e
expressao corporal.

Sobre suas caracteristicas, é correto afirmar que:

a. O A mdsica determina o ritmo da prética, substi-
tuindo a necessidade de estratégias de ataque
e defesa.

b. O A ginga possui funcdo predominantemente
artistica, com pouca aplicacdo nas acdes de
combate.

C A ginga, a musicalidade e a interacdo na roda
integram-se aos movimentos de ataque, defesa
e esquiva, proprios da capoeira.

d. O A presenca de instrumentos caracteriza a
capoeira como danca, diferenciando-a das
modalidades de luta.

e. O Arodatem funcao cultural e social, enquanto
os elementos de luta sdo desenvolvidos
separadamente.
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Instrucoes Questao Discursiva

A Folha de Resposta serd numerada com cédigo alfanumeérico,
impedindo a identificacdo dos candidatos. Nao podera ser
assinada ou conter qualquer palavra, letra ou desenho que
possa identificar o autor.

O texto definitivo devera ser transcrito para a Folha de Res-
posta com caneta de tinta indelével, de cores azul ou preta,

e sera corrigida unicamente pelo texto transcrito, ndo sendo
validas quaisquer anotagdes eventualmente feitas no caderno
de questdes e/ou rascunho.

Nao sao permitidas consultas a qualquer publicacdo, texto ou
apontamentos.

Somente serao avaliados os textos transcritos de forma legivel
no espaco das 20 linhas delimitadas na Folha de Resposta.
Texto escrito no verso ou nas margens da Folha de Resposta néo
sera avaliado.

Aimagem da folha de resposta, contendo a resposta do candidato
a questao discursiva, serd disponibilizada na drea de acesso restrito
do candidato no site do Concurso Publico, apds a publicacdo do
resultado preliminar da questéo discursiva da prova escrita.

Questao Discursiva 1 questso
. _____________________________________________________________________|
Uma escola da rede municipal vem discutindo formas
de aumentar o engajamento dos estudantes e favo-
recer uma aprendizagem mais significativa. Durante
uma reuniao pedagdgica, alguns professores defen-
deram a manutencao de metodologias tradicionais.
Outros argumentaram a necessidade de implementa-
¢ao de metodologias ativas de aprendizagem.

Diante desse contexto, a equipe gestora solicitou aos
docentes uma reflexao sobre as diferencas entre abor-
dagens tradicionais de ensino e metodologias ativas,
bem como sobre as possibilidades de aplicacdo dessas
estratégias no cotidiano escolar.

Com base na situacdo apresentada, redija um
texto dissertativo-argumentativo de 10 a 20 linhas
abordando:

1. As principais diferencas entre a metodolo-
gia tradicional e as metodologias ativas de
aprendizagem;

2. O papel do professor e do estudante em cada
uma dessas abordagens;

3. Trés exemplos de metodologias ativas que
podem ser utilizadas na educacdo basica e
suas contribuicdes para a aprendizagem.
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