ESTADO DE SANTA CATARINA
MUNICIPIO DE CORONEL MARTINS

PROCESSO SELETIVO N° 01/2026

ESCREVA SEU NOME COMPLETO AQUI:

CONFIRA SE O CARGO PARA O QUAL VOCE SE INSCREVEU E O CONSTANTE ABAIXO:

PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA - HABILITADO - 40 HORAS

Orientacoes

> Este Caderno contém 20 ( vinte ) questdes, compostas por 4 (quatro) alternativas (A, B, C e D) e uma Unicd
resposta correta para cada questdo. Em caso de divergéncia de dados e/ou defeitos, solicite providéncias ao fiscal
de sala.

> Vocé recebera o Cartdo-Resposta, no qual serdo transcritas as respostas do Caderno de Questoes, com
caneta esferografica de tinta azul ou preta, de acordo com as orienta¢des de preenchimento contidas nele.

> Apds o preenchimento do Cartdo-Resposta, o candidato devera assinar o mesmo, sob a pena de invalidez
do documento.

> Durante a realizacao das provas é vedado:

a) Consultar livros, cdédigos, manuais, impressos ou quaisquer anotagdes ou equipamentos eletrénicos;

b) A comunicacao entre candidatos;

c) Ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;

d) A ingestdo de alimentos e bebidas, com excecdo de agua acondicionada em embalagem plastica
transparente sem rétulo e/ou etiquetas;

e) Entregar o cartdo-resposta antes de decorridos 45 minutos do seu inicio;

f) O uso de relégio, de qualquer tipo de aparelho telefénico, quaisquer equipamentos elétricos ou
eletronicos, bonés, chapéu ou porte de qualquer tipo de arma.

> A saida da sala de prova, com a entrega de Cartiao-Resposta, somente serda permitida depois de
transcorridos 45 minutos do inicio da mesma.

> Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartdo-Resposta, entregue-os ao fiscal de sala ou responsavel
pela empresa executora. A ndo entrega do acima especificado, implicara na eliminacdo do candidato do
certame.

> O tempo de duracao total da prova é de 02 horas, incluindo o tempo para preenchimento do cartao-

T Cprbtd.

COMPOSICAO DA PROVA
LINGUA PORTUGUESA 05 questoes
MATEMATICA 05 questoes
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO CARGO 10 questoes
TOTAL 20 questoes

ATENGAO:0S 03 ULTIMOS CANDIDATOS, AO TERMINAREM A APROVA, DEVERAO PERMANECER JUNTOS EM
SALA PARA, COM OS FISCAIS, ASSINAR O LACRAMENTO DO ENVELOPE QUE GUARDARA OS CARTOES-
RESPOSTAS E POSTERIORMENTE ASSINAREM A ATA DE SALA.



PORTUGUES
DESPERDICIO DE ALIMENTOS: UM
PROBLEMA GLOBAL

Os alimentos sdo desperdicados em toda a
cadeia alimentar, desde a producao
agricola, que inclui a superproducao sazonal
e 0 manejo inadequado das rotas de venda
de alimentos frescos, especialmente frutas,
vegetais e peixe, até o lixo doméstico, que
transforma os alimentos em residuos. Este
nao é apenas um problema econémico, mas
também um problema ecolédgico. [...]

Embora os percentuais de perdas variem
de pais para pais, os resultados sao
preocupantes e exigem a¢oes coordenadas
a serem tomadas e implementadas a fim de
reverter a situacdo. A ordem de prioridade
proposta pela FAO da& uma hierarquia de
acées com um grau de coeréncia:
prevencdo, aproveitamento, reciclagem,
substituicao, incineracdo de residuos com
recuperacao de energia e eliminacdo sem
recuperacio de energia. [...] O desperdicio
de alimentos é um grave problema mundial
que precisa ser enfrentado e que deve levar
a geracdo de circulos virtuosos para
transformar a perda em uso.

Portanto, o combate ao desperdicio é uma
tarefa de todos. E nés temos a
oportunidade de sermos protagonistas
nesse desafio. J&4 é comum vermos ONGs,
empresas e instituicbes dedicadas a essa
causa, mas somente elas, nao sao
suficientes. Precisamos do envolvimento
coletivo de toda a sociedade. Afinal, se cada
um colaborar com a sua parte, no seu dia a
dia, podemos fazer a diferenca e ter um
mundo mais sustentavel.
GALLO, Alicia. El desperdicio de alimentos:
un problema global. Pagina/12, [S. I.], 13
out. 2022.
https://www.paginal2.com.br;

Disponivel em:

https://www.ejemplos.co/br/texto-

argumentativo. (Adaptado). Acesso em: 6
out. 2026.

1- Considerando a organizacao
argumentativa do texto e as relacdes de
sentido estabelecidas entre suas partes,
assinale a alternativa que melhor sintetiza a
tese central defendida pelo autor.

a) O desperdicio de alimentos é um
problema de natureza predominantemente
ecolégica, cuja solucdo depende da
aplicacdo rigorosa da hierarquia de acdes
proposta pela FAO, que prioriza a
prevencao e a reciclagem em detrimento da
eliminacgao.

b) Apesar de o desperdicio alimentar ter
causas que perpassam toda a cadeia
produtiva e consequéncias que extrapolam
a dimensao econémica, sua reversao exige,
além de acdes institucionais e de
prioridades técnicas bem definidas, o
engajamento coletivo e cotidiano de todos
os individuos.

c) Como as perdas ocorrem desde a
producao agricola até o lixo doméstico, e
como os percentuais variam entre os paises,
torna-se inviavel estabelecer uma solucao
Unica, razdo pela qual a FAO propde uma
ordem de prioridade flexivel e adaptavel a
cada realidade nacional.

d) Embora ONGs, empresas e instituicoes ja
atuem no combate ao desperdicio, a
insuficiéncia dessas iniciativas decorre da
auséncia de uma hierarquia de acdes
coerente, o que impede a geracdo dos
circulos virtuosos mencionados pelo autor e
torna o protagonismo individual a Unica
saida viavel.
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2- Assinale a alternativa em que o emprego
da crase esta incorreto:

a) O combate ao desperdicio de alimentos
deve ser estendido a toda a sociedade, pois
trata-se de um problema global.

b) A medida que a sociedade se
conscientiza, os indices de desperdicio
tendem a diminuir.

c¢) As acbes propostas pela FAO s3o
semelhantes as que ja vém sendo adotadas
por alguns paises.

d) O autor refere-se a necessidade de
envolvimento coletivo para reverter o
desperdicio.

3- Considere o periodo a seguir, extraido do
texto:

"O desperdicio de alimentos é um grave
problema mundial que precisa ser
enfrentado e gue deve levar a geracdo de
circulos virtuosos para transformar a perda
em uso."

Sobre os pronomes relativos destacados, é
correto afirmar que:

a) Ambos introduzem oracbes subordinadas
substantivas, exercendo a funcao de sujeito.
b) O primeiro introduz oracao
subordinada adjetiva explicativa, enquanto
o segundo introduz oracdo subordinada
adjetiva restritiva.

que

¢) Ambos introduzem oracdes subordinadas
adjetivas  restritivas e retomam o
antecedente "grave problema mundial".

d) O primeiro "que" retoma "desperdicio de
alimentos"”, e o segundo retoma "circulos
virtuosos", razdo pela qual possuem
antecedentes distintos.

4- Considere o trecho a seguir, extraido do
texto:

"O desperdicio de alimentos é um grave
problema mundial que precisa ser
enfrentado e que deve levar a geracao de

circulos virtuosos para transformar a perda
em uso."

No contexto em que esta inserida, a
expressao destacada "circulos virtuosos"
constitui exemplo de:

a) Prosopopeia, pois atribui a '"circulos
virtuosos" a capacidade humana de gerar
transformacoes.

b) Metonimia,
"sustentabilidade" por "circulos virtuosos"
com base em relacdo de proximidade.

pois substitui

c) Hipérbole, pois exagera
intencionalmente a ideia de transformacao
da perda em uso.

d) Metéfora, pois transfere o sentido
concreto de "circulo" para o campo abstrato
das acoes positivas encadeadas.

5- Assinale a alternativa em que todas as
palavras estdo grafadas e acentuadas
corretamente, de acordo com o sistema
ortografico oficial vigente:

a) agricola - sasonal - inadequado
residuos - ecolégico

b) agricola - sazonal - inadequado
residuos - ecolégico

c) agricola - sazonal - inadequadro
residuos - ecolégico

d) agricola - sasonal - inadequado
residuos - ecoléjico

MATEMATICA

6. Em um grupo de 10 estudantes, sendo 6
mulheres e 4 homens, trés serio sorteados
a0 acaso, sem reposicao, para formar uma
comissdo. A probabilidade de que a
comissdo seja formada apenas por
mulheres é igual a:

a) 1/3
b) 1/4
c) 1/5
d) 1/6
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7. Em uma progressio geométrica (PG), o
primeiro termo é 2 e o quarto termo é 54. A
soma dos cinco primeiros termos dessa PG

éigual a:

a) 162
b) 200
c) 240
d) 242

8. Considere as matrizes reais:

el e

O valor do determinante do produto A-B,
isto é, det(A-B), é:

a) -5
b) 3

c) -15
d) 15

9. A solucdo da equacao logaritmica
Log,(x - 1) +log ,(x + 1) = 3, com a condicio
de existénciax > 1, é:

a) X=3
b) X=9
c) X=1
d) X=-3

10. A distancia entre o ponto P(1, 2) e areta
de equacao 3x+4y - 5=0 ¢éigual a:
a) 1

b) 6/5
c) 2
d) 5/6

CONHECIMENTOS GERAIS

11. Sobre a histéria do mundo, analise as
afirmativas abaixo:

I. A Segunda Guerra Mundial ocorreu entre
1939 e 1945, envolvendo as Poténcias do
Aliados.
Il. A Revolucao Francesa teve inicio em 1789

Eixo e oS

3

e foi marcada pela queda da Bastilha.
[Il. A Guerra Fria foi um conflito direto entre
Estados Unidos e Unido Soviética, com
batalhas em territorio
europeu.

IV. A queda do Muro de Berlim ocorreu em
1989, simbolizando o fim da Guerra Fria.
Estdo CORRETAS apenas as afirmativas:

a) L1lelV

b) I, 1lelll
c) I, 1lelV
d) L 1elV

12. Sobre a geografia do Brasil, analise as
afirmativas abaixo:

I. O Brasil é o quinto maior pais do mundo
em extensao territorial.
II. O Rio Amazonas é o mais extenso do
Brasil e um dos mais importantes do
mundo.

lll. O clima predominante no Brasil é o
tropical, com  variacbes  regionais.
IV. O Pantanal é a maior planicie alagavel do
mundo, localizada principalmente no Brasil.
Estido CORRETAS apenas as afirmativas:

a) LI ell

b) L lelV
c) LllelV
d) I, 1elv

13. Sobre atualidades de 2025, analise as
afirmativas abaixo:

I. A inteligéncia artificial generativa
continuou avancando e sendo incorporada
em diversos setores.
Il. O Brasil enfrentou desafios ambientais,

como queimadas e secas em algumas

regioes.
lll. A economia global apresentou sinais de
recuperacio  moderada em  2025.

IV. A exploracao espacial foi paralisada em
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todo o mundo em 2025.

Estdo CORRETAS apenas as afirmativas:

a) I, 11ell
b) L 1elV
c) I, 1lelv
d) lelV

14. Sobre economia de Santa Catarina,
analise as afirmativas abaixo:
I. Santa Catarina é um dos estados mais
industrializados do Brasil, com destaque
para os setores téxtil, metallrgico
e alimenticio.

II. A agricultura familiar tem grande
importancia na economia catarinense.
lll. O porto de Itajai € um dos principais
portos do Brasil em movimentacdo de
cargas.

IV. O turismo nao tem relevancia econémica
para o estado de Santa Catarina.
Estdo CORRETAS apenas as afirmativas:

a) I, 1lelll

b) LlelV
c) I, Melv
d) Lllelv

15. Sobre esportes, turismo e lazer em
2025, analise as afirmativas abaixo:
I. O Brasil sediou eventos esportivos
internacionais em 2025, incluindo
competicoes de futebol e volei.
1. O turismo rural e o ecoturismo cresceram
como opcoes de lazer no Brasil.
Ill. As Olimpiadas de 2024 foram realizadas
em Paris, na Franca.
IV. O Brasil ndo participou de nenhuma
competicdo esportiva internacional em
2025.

Estdo CORRETAS apenas as afirmativas:

a) I, 11elll
b) L 1elV
c) I, 1lelV
d) I, lelv

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
16. Sobre os fundamentos e objetivos da
Educacdo Fisica Escolar, assinale a
alternativa correta:
a) A Educacao Fisica escolar tem como
objetivo exclusivo o rendimento esportivo e
a formacao de atletas de alto nivel.
b) A Educacado Fisica escolar deve
trabalhar a cultura corporal do movimento,
contemplando jogos, brincadeiras,
esportes, ginasticas, dancas, lutas e
atividades recreativas, contribuindo para a
formacao integral do estudante.
c) A Educacido Fisica escolar deve
priorizar apenas 0s esportes coletivos,
excluindo dancas, lutas e ginasticas do
curriculo.
d) A Educacdo Fisica escolar é uma
atividade exclusivamente recreativa, sem
planejamento pedagogico ou avaliacao.

17. Analise as afirmativas abaixo sobre a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e a
Educacao Fisica, atribuindo V
(verdadeiro) ou F (falso):

I. A BNCC organiza a Educacdo Fisica em
unidades tematicas: brincadeiras e jogos,
esportes, ginasticas, dancas, lutas e praticas
corporais de aventura.

Il. Segundo a BNCC, a Educacao Fisica deve
ser tratada como atividade exclusivamente
pratica, sem espaco para reflexdo critica
sobre as praticas corporais.

I1l. A BNCC prevé que as praticas corporais
sejam abordadas considerando dimensoes
do conhecimento, como experimentacao,
uso e apropriacao, fruicao, reflexdo sobre a
acao, construcdo de valores, analise e
compreensao.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta:

a) V-V-V

b) F-V-V
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c) V-F-V
d) V-V-F

18. Numere aColuna 2de acordo com
a Coluna 1,
correspondéncia entre a manifestacdo da

estabelecendo a

cultura corporal do movimento e sua
respectiva caracterizacio:

Coluna 1 - Manifestacao
1. Esportes coletivos

2. Esportes individuais
3. Ginastica

4. Danca

Coluna 2 - Caracterizacao

() Praticados por duas ou mais pessoas em
oposicao, com cooperacao entre membros
da mesma equipe, como futebol, voleibol e
basquetebol.

() Praticados individualmente, com ou
sem oposicdo direta, como atletismo,
natacao e ginastica artistica competitiva.

( ) Pratica corporal que envolve
movimentos ritmicos e expressivos, com ou
sem musica, presente em manifestacdes
culturais e populares.

( ) Pratica corporal caracterizada por
movimentos técnicos e coreografados,
como a ginastica artistica, a ritmica e a de
condicionamento fisico.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta, de cima para baixo:
a) 1-2-4-3

b) 2-1-3-4
c) 1-2-3-4
d) 2-1-4-3

19. A respeito da inclusdo e da adaptacao
das atividades nas aulas de Educacio Fisica
para alunos com deficiéncia e necessidades

educacionais  especificas, assinale a
alternativa correta:

a) Alunos com deficiéncia devem ser
dispensados das aulas de Educacio Fisica,
sendo encaminhados apenas para
atendimento especializado.

b) A adaptacio das atividades deve ser
feita apenas para alunos com deficiéncia
fisica, ndo se aplicando a outras condicoes.

c) A inclusdo nas aulas de Educacao
Fisica limita-se a presenca do aluno no
espaco, sem necessidade de adaptacao das
atividades ou dos recursos.

d) A adaptacao das atividades deve
considerar as necessidades educacionais
especificas de cada aluno, promovendo sua
participacdo, autonomia e aprendizagem,
com estratégias diversificadas e recursos
adequados.

20. Durante uma aula de Educacao Fisica,
um aluno sofre uma entorse de tornozelo.
Diante dessa situacdo, a conduta
inicial adequada do professor, com base
nas nocoes de primeiros socorros, é:

a) Tentar realinhar a articulacdo
afetada e aplicar calor intenso no local para
aliviar a dor.

b) Manter o aluno em repouso,
aplicar gelo no local, evitar movimentar a
regido afetada e encaminha-lo para
avaliacdo médica, seguindo o protocolo de
protecao.

c) Administrar medicamentos
analgésicos por conta propria, sem
avaliacdo médica ou autorizacdo da familia.
d) Solicitar que o aluno continue a
atividade para evitar rigidez articular,
dispensando avaliacio profissional.
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RASCUNHO PARA ANOTAGCAO DO GABARITO

01 11
02 12
03 13
04 14
05 15
06 16
07 17
08 18
09 19
10 20
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