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( PORTUGUES )

Texto para as questdes 01 a 03
A importancia da Etica no ambiente de trabalho

Hoje, no Dia Internacional da FEtica,
reafirmamos a importancia desse valor em todas
as areas de uma empresa. A ética no ambiente
de trabalho envolve a adocdo de valores e
principios, como a honestidade, transparéncia,
respeito mutuo, integridade, garantias de direitos,
responsabilidade socioambiental, entre outros
que orientam as relagbes entre colaboradores e
a empresa, assim como entre a empresa e seus
clientes, fornecedores e a sociedade em geral.

Muitas empresas enfrentam desafios éticos
no ambiente de trabalho, como assédio moral e
sexual, discriminagdes, corrupgcao e o desrespeito
as leis trabalhistas. Nesse cenario, € essencial
gque as empresas nao so dialoguem na perspectiva
axioldgica e valorativa do conceito, mas que
sejam proativas na promogao de uma cultura
ética no ambiente de trabalho. Isso significa,
principalmente, adotar medidas de prelegao, bem
como desenvolver mecanismos para denunciar
e combater todo e qualquer tipo de violagéo de
direitos (dentro e fora da empresa).

Um dos aspectos fundamentais da ética no
ambiente de trabalho é a promocéo do trabalho
decente. Isso envolve oferecer condigdes
adequadas de trabalho, com respeito as normas
de seguranga e saude ocupacional, assim como
garantir remuneracgao justa e condigdes de trabalho
dignas e livres de discriminagbes e violéncias.
Além disso, o trabalho decente também implica
oferecer oportunidades de desenvolvimento
profissional, treinamento e capacitagdo, bem
como valorizar e reconhecer o trabalho realizado
pelos colaboradores.

O conceito de trabalho decente foi criado
pela Organizagdo Internacional do Trabalho
(OIT) em 1999 e, desde entao, tem sido adotado
por varias organizagbes e empresas ao redor
do mundo. O objetivo do conceito € promover
condigbes de trabalho justas e dignas para todas
as pessoas, contribuindo para o desenvolvimento
social, econdbmico, sustentavel e principalmente,
para a redug¢ao da pobreza.

Tal discussdo merece destaque, uma vez
que o Brasil resgatou 918 vitimas de trabalho
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escravo em 2023, recorde para um 1° trimestre
em 15 anos. S6 no ano de 2022 mais de 2,5 mil
pessoas foram resgatadas do trabalho analogo
a escravidao no Brasil, sendo que o numero
de pessoas nessa condicdo subiu para 127%
em relagdo a 2019[1]. E por trabalho escravo,
nos temos que € todo trabalho forcado, com
jornadas exaustivas, condi¢des degradantes,
remuneragdes incompativeis e outras violagdes de
direitos, ferindo o principio e o valor da ética, que
apesar de tantos avancos conceituais sobre e o
quanto esse conceito esta presente nos principios
e valores empresariais, ainda presenciamos uma
contradigdo ao analisarmos as severas violagdes
de direitos cometidas por empresas.

Nesse aspecto, em que ha um aumento das
desigualdades sociais, ambientais e econdmicas,
refletidas nos numeros alarmantes de resgates de
trabalho analogo a escravidao e outras violagdes
de direitos (Brasil € o 9° pais mais desigual do
mundo), € imprescindivel que a ética (somada a
outros principios), assegure na pratica, o respeito
a vida e a promogao da dignidade humana para
todas as pessoas. Mas, outros esforgos precisam
co-existir, como o aprimoramento dos mecanismos
de compliance, que sao fundamentais para a
garantia do cumprimento das leis e regulamentos
relacionados as leis trabalhistas e determinacdes
internacionais.

Para implementar esses mecanismos,
as empresas devem estabelecer politicas e
procedimentos claros, realizar auditorias (em
especial, a due diligence em direitos humanos) e
monitoramentos para avaliar o cumprimento das
leis e normas, bem como estabelecer canais de
denuncia para que os funcionarios, funcionarias e
toda a comunidade envolvida na cadeia de valor,
possam reportar eventuais violagdes.

Disponivel em: https.//www.ethos.org.br/opinioes-e-analises/

a-importancia-da-etica-no-ambiente-de-trabalho/.  Acesso
em: 27 ago. 2026.
1. Analise as assertivas abaixo sobre a

classificagao das oragdes sub’ordinadas emtrechos
do texto "A importancia da Etica no ambiente de
trabalho":

I.Notrecho“...mecanismos de compliance, que sao
fundamentais para a garantia do cumprimento
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das leis...”, a oracdo destacada é classificada
como subordinada adjetiva explicativa.

II. Na passagem “...é essencial que as empresas
nao so dialoguem na perspectiva axiolégica...”,
a oragcado em negrito exerce a fungéo de sujeito da
oragao principal, sendo, portanto, uma subordinada
substantiva subjetiva.

[ll.Nosegmento “...umavez que o Brasil resgatou
918 vitimas de trabalho escravo...”, a oracao
introduzida pela locugao conjuntiva destaca uma
consequéncia, classificando-se como subordinada
adverbial consecutiva.

IV. No trecho “...estabelecer canais de denuncia
para que os funcionarios [...] possam reportar
eventuais violagoées.”, a oracdo destacada indica
a finalidade da acgao principal, classificando-se
como subordinada adverbial final.

Esta(ao) CORRETA(S) apenas a(s) assertiva(s):

a) lell
b) lllelV
c) LIlelll
d) llelv
e) LlelV
2. Analise as assertivas abaixo sobre

o emprego e a classificagdo de conectivos
subordinados em trechos adaptados do texto "A
importancia da Etica no ambiente de trabalho":

I. No trecho “...valores e principios que orientam as
relagdes...”, a palavra destacada é uma conjungao
subordinada integrante, pois introduz uma oragao
que completa o sentido de um substantivo.

II. Na passagem “...é essencial que as empresas
nao sé dialoguem...”, a palavra em destaque é uma
conjungao subordinada integrante, responsavel
por introduzir uma oragao subordinada substantiva.

[ll. No segmento “...uma vez que o Brasil resgatou
918 vitimas...”, a locug&o conjuntiva em destaque
e classificada como subordinada condicional, pois
impde uma condicdo para a discussao merecer
destaque.
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IV. No trecho “...para que os funcionarios [...]
possam reportar eventuais violagdes”, a locugao
destaca uma finalidade, sendo classificada como
uma conjungéao (locugao) subordinada final.

Esta(dao) CORRETA(S) apenas a(s) assertiva(s):

a) llelVv

b) lell

c) LIlelll

d) lllelVv

e) I, NllelV
3. No trecho “Além disso, o trabalho decente
também implica oferecer oportunidades de

desenvolvimento profissional, treinamento e
capacitacado...”, aregéncia daforma verbal “implica”
esta em conformidade com a norma-padrao
da lingua portuguesa. Sobre esse fendmeno
gramatical, assinale a alternativa CORRETA:

a) No sentido de “acarretar” ou “gerar
consequéncia”, o verbo deve ser seguido
da preposigcao “em”, constituindo um objeto
indireto.

b) O verbo é transitivo direto, o que justifica a
auséncia de preposigao antes do complemento
“oferecer oportunidades”.

c) Trata-se de um verbo bitransitivo (transitivo
direto e indireto), exigindo obrigatoriamente a

[{pee )

preposi¢ao “a” paraoseusegundocomplemento.

d) A gramatica normativa prescreve que, no
sentido empregado no texto, o verbo “implicar”
seja sempre acompanhado pela preposigcéo
“Com”_

e) Por ser um verbo de ligagdo no contexto
apresentado, o termo que o sucede deve ser
classificado como predicativo do sujeito.

Texto para as questdes 04 a 06
Etica ndo é opinido, nem circunstancia

Vocé ja ouviu falar em “Ethical fading”? Segundo o
fildsofo Mario Sérgio Cortella, a ética consiste em
um conjunto de valores e principios, uma espécie
de juiz interno que regula trés forgcas importantes
de nossa vida: o querer, o poder e o fazer.
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Enfrentamos uma batalha constante entre estas
trés forgas. Este julgamento dindmico interno n&o
se relativiza a partir de nossa opinidao e sim esta
conectado, relacionado aos valores e principios
da sociedade / comunidade na qual estamos
inseridos. “A nossa opiniao sobre o0 que é certo ou
errado se subordina de certa forma as regras da
comunidade que participamos, da empresa que
trabalhamos, por exemplo”.

Tais regras, principios e valores se alteram
com o tempo, jurisdicdo e estagio de evolugéo
da propria sociedade. A todo momento, novas
complexidades se somam ao dicionario de
principios e valores, dai a dificuldade na tomada
de decisdo com foco em comportamento “ético”.

De uma maneira geral, as grandes crises e
fraudes corporativas, tais como Enron, WorldCom,
Petrobrasnalava-jatoe, maisrecentemente,ocaso
Americanas, entre tantas outras, ndo nasceram de
grandes rupturas com os principios éticos vigentes
e sim de pequenos atos de permissividade, muitas
vezes, no limite do que é legal. Isto acontece, na
verdade, na nossa rotina diaria. “A cada deciséao,
consultamos nosso juiz interno, que regula nosso
querer, poder e fazer e ai entdo tomamos a deciséo
mais alinhada com nossos principios e valores”. No
entanto, sob pressao excessiva, lideranga ausente
ou ineficiente, cultura organizacional orientada ao
resultado de curto prazo e nao a criagao de valor
sustentavel, os aspectos técnicos e materiais
de nossas decisbes podem fazer com que os
aspectos éticos desvanegam ou simplesmente
desaparecam de vista. Denominamos esse

processo de “ethical fading”, traduzivel para
portugués como o apagamento da ética.
Nesse modelo mental, pessoas

aparentemente éticas encontram razdes para
contornarem seus principios intrinsecos e tomarem
decisbes que podem colocar suas carreiras e
mesmo suas empresas em risco. Consideracdes
como “todos fazem isso”; “faremos somente desta
vez”; “nao é ilegal”; “os fins justificam os meios”;
“tenho apoio total de meu gestor” ou “nesta
empresa isso € normal” sdo sintomas claros de que
o “ethical fading” esta se instalando no processo
decisorio individual e corporativo. E 0 que € pior:
esse processo tende a ser evolutivo. As pessoas
acabam se sentindo confortaveis com pequenas
concessodes e, com o tempo, as transgressoes se
acumulam. Por fim, acabam destruindo carreiras e
até mesmo empresas.
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“Cabe a lideranga disseminar e garantir a
aplicagao do conceito de que as circunstancias e
opinides pessoais ndo devem ser colocadas acima
dos principios éticos”. Cabe a cada profissional
zelar pela integridade de suas decisbes, sejam
elas de que magnitude forem. Aqui vale a maxima
de que a ocasiao nao faz o ladrao, simplesmente
o torna visivel.

Na duvida vale a pena seguir o pensamento
do filésofo alem&o Immanuel Kant (1724—-1804),
um dos principais pensadores do lluminismo, com
grande foco na ética e metafisica: “Tudo o que n&o
puder contar como fez; ndo o faca! Se ha razdes
para nao contar; ha para ndo o fazer.”

Cuide para que o “ethical fading” nao invada
sua mente e, se vocé ocupa uma posi¢ao de
liderancga, cuide para que sua organizagao nao seja
tolerante com este terrivel inimigo, mesmo quando
estdo em jogo os resultados e a performance de
curto prazo. Nao faga concessodes fatais.

Jorge SantAnna ¢é diretor-presidente
e cofundador da BMG Seguros € membro do
Conselho de Administracdo da Associagao
Brasileira de Bancos.

Disponivel em: https://revista.istoedinheiro.com.br/etica-
nao-e-opiniao-nem-circunstancia. Acesso em: 20 ago. 2026.

4. No trecho “A nossa opinidao sobre o que é
certo ou errado se subordina de certa forma as
regras da comunidade...”, o acento indicativo de
crase antes de “as regras”:

a) E opcional, uma vez que a express&o “as
regras” encontra-se no plural.

b) Justifica-se porque toda palavra feminina
deve ser precedida de crase, quando exerce
funcao de objeto.

c) Justifica-se em virtude da expresséo
“‘de certa forma”, que exige a presenca da
preposicao a.

d) N&o obedece a norma culta da linguagem
escrita predominante no texto.

e) Ocorre porque o verbo “subordinar-se”
€ regido pela preposigdo a, que se funde ao
artigo definido feminino plural as, que antecede
a palavra regras.
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5. Considere o trecho:

“Tais regras, principios e valores se alteram com o
tempo, jurisdigédo e estagio de evolugao da prépria
sociedade”

A palavra “tais” estabelece uma relagcdo com
informacgdes apresentadas anteriormente no texto,
contribuindo para a progressao tematica e para a
coesdao textual. Analise as afirmativas abaixo:

I. “Tais” € um advérbio de intensidade que modifica
os substantivos “regras”, “principios” e “valores”,
indicando o grau em que essas caracteristicas se
apresentam.

7

[I. “Tais” € um pronome demonstrativo empregado
com fungao anaférica, pois retoma elementos
anteriormente mencionados no texto, funcionando
como recurso de referenciagcdo e contribuindo
para a coesao textual.

lll. A expressao “tais”, referindo-se a regras,
principios e valores, retoma o conjunto de principios
e valores mencionado anteriormente, evitando
uma repeticdo desnecessaria e estabelecendo um
elo coesivo entre as partes do texto.

Considerando sua fungao morfoldgica e discursiva,
esta CORRETO o que se afirma em:

a) |, apenas.
b) IlI, apenas.
c) lll, apenas.
d) lell, apenas.
e) Il elll, apenas.
6. O texto apresenta estruturas que

representam depoimentos, como as que ocorrem
em:

“.. as regras da comunidade que
participamos, da empresa que trabalhamos, por
exemplo”

Considerando o género textual, o suporte em que
o texto foi publicado, os interlocutores envolvidos
e o tema discutido, é conveniente e adequado que
seja empregada a linguagem culta, de acordo com
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a norma-padrao da lingua escrita. No entanto, em
relagao ao trecho destacado acima, verifica-se:

a) A ocorréncia de construgdes diferentes
daquelas prescritas pela norma-padréo,
comprovando que o autor do texto, nos trechos
que marcam depoimentos, desconhece a
lingua.

b) Usos linguisticos recorrentes na fala podem
diferir da variedade formal prescrita pela norma-
padrdao da escrita, sem que isso signifique
auséncia de regras na variedade utilizada.

c) E indiferente & variedade da lingua
empregada no texto, uma vez que se trata de
depoimento, sendo, portanto, desnecessario
o emprego de regéncia, de acordo com a
variedade da norma culta escrita.

d) O trecho descaracteriza a norma padréo
culta da lingua, uma vez que o autor deveria
ter ajustado a construgdo para “as regras da
comunidade de que participamos, da empresa
em que trabalhamos”.

e) Nao apresenta qualquer problema quanto
a norma culta da lingua escrita, haja vista se
tratar de um texto totalmente oralizado.

Texto para a questao 07

FuRNnouT

Disponivelem: https://www.linkedin.com/posts/richarduchoa
trabalhe-duro-e-voc%C3%AA-chegar%C3%A1-1%C3%A1-
mas-ningu%C3%A9m-share-7287054027870101504-199j/.
Acesso em: 23 ago. 2026.

7. Analise os itens relacionados ao trecho
“‘Pessoas bem-sucedidas também chegam la:
burnout’, no que refere a producao de sentido e
assinale a alternativa CORRETA.
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I. A expressao “chegar 18" pode ser associada a
ideia de alcangar o sucesso, atingir objetivos ou
conquistar uma posigao desejada. Entretanto, a
palavra “burnout’, introduzida apds os dois-pontos,
provoca uma reinterpretacéo dessa expressao.

[I. O enunciado mobiliza um discurso socialmente
difundido, segundo o qual pessoas bem-sucedidas
‘chegam 13", mas subverte essa expectativa, ao
fazer “burnout’ ocupar o lugar do destino. Desse
modo, a referenciacao de “la” é ressignificada pelo
contexto, produzindo ironia e critica ao modelo de
sucesso associado a pressao e ao excesso de
trabalho.

lll. O termo “burnout’ funciona apenas como
sinbnimo de “sucesso”, reforcando positivamente
a expressao “pessoas bem-sucedidas”.

IV. A construgdo do trecho n&o apresenta
discursos socialmente compartilhados, pois seu
sentido pode ser compreendido exclusivamente
pela analise morfolégica de seus termos.

Estda CORRETO o que se afirma em:

a) |, apenas.

b) IlI, apenas.

c) lell, apenas.

d) Il elll, apenas.
e) |, 1l elV, apenas.

Texto para a questao 08

O servigo publico como motor de
mobilidade social no brasil

Em um pais de desigualdades profundas,
0 servico publico sempre foi mais do que uma
estrutura administrativa, sendo um dos raros
caminhos capazes de promover verdadeira
mobilidade social. Por meio do concurso publico,
o Brasil construiu um modelo que permite que o
mérito e o esforco individual superem as barreiras
impostas pela origem social. Enquanto o mercado
de trabalho privado ainda depende fortemente de
redes de contato, capital inicial ou oportunidades
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concentradas em grandes centros, o concurso
publico oferece um caminho claro e impessoal.
E uma politica de Estado que abriu portas para
milhdes de brasileiros que, pela via tradicional,
dificilmente  teriam alcancado estabilidade
financeira e reconhecimento profissional.

Nas ultimasdécadas, essaformadeingresso
permitiu que o Estado brasileiro se tornasse mais
plural e representativo. Filhos de agricultores,
de servidores, de operarios e de trabalhadores
informais encontraram no estudo a possibilidade
de mudar de vida e, ao mesmo tempo, de servir
ao pais. Carreiras como magistério, seguranca
publica, auditoria fiscal e gestdo administrativa
sdo exemplos de como o servigo publico abriga
historias de superacao e ascensdo baseadas no
meérito.

A estabilidade e o plano de -carreira,
frequentemente mal interpretados como
privilégios, sao na verdade instrumentos que
asseguram autonomia e continuidade. Eles
garantem que o servidor possa exercer sua fungao
com independéncia técnica, sem se submeter a
pressdes politicas ou mudancas de governo. A
estabilidade € também o que torna essas carreiras
atrativas para pessoas de diferentes origens,
oferecendo seguranca e perspectiva em um pais

em que a informalidade ainda atinge cerca de 40%
da populagao economicamente ativa.

A valorizagao do servidor, portanto, nao
é apenas uma questdo corporativa. E uma
politica publica de combate a desigualdade. Ao
dar previsibilidade e dignidade a quem serve ao
Estado, o servigo publico contribui para reduzir as
distancias sociais e fortalecer as instituigdes.

Nos ultimos anos, no entanto, esse modelo
tem sido alvo de propostas que, sob o argumento
da modernizacdo, podem alterar profundamente
sua légica de mérito e estabilidade. A mais
emblematica delas € a Reforma Administrativa
(PEC 38/2025), que prevé mudancgas estruturais
no regime de vinculos e carreiras.

[...]

Mais do que discutir custos e estruturas, &
preciso compreender o papel social que o servigo
publico cumpre na formacdo de um pais mais
justo. Ele ndo apenas sustenta politicas publicas,
mas também representa um projeto de nacgao
que reconhece o valor do esforgo individual e
da educacdo como caminhos de transformacéao.
Preservar o concurso e a estabilidade € preservar

Administrativo em Educagéo - 2026. Instituto Federal do Piaui



essa promessa de mobilidade, de dignidade e de
progresso que o servigo publico sempre simbolizou
para o povo brasileiro.

Disponivel em: https://cnsp.org.br/artigos/o-servico-publico-
como-motor-de-mobilidade-social-no-brasil. Acesso em: 15
ago. 2026.

8. Em relagcdo a construgcdo morfossintatica
do trecho “Ele n&o apenas sustenta politicas
publicas, mas também representa um projeto de
nacao que reconhece o valor do esforgo individual
e da educacédo como caminhos de transformacao”,
€ CORRETO afirmar que:

a) A estrutura “ndo apenas... mas também”
estabelece uma relacdo de oposi¢cao, uma vez
gue a segunda oragao € iniciada pela conjuncéo

13 ”

mas .

b) Otermo “também”funciona como conjung¢ao
coordenativa aditiva e estabelece, sozinho, a
relagao de adi¢cao entre as duas oragoes.

c) A expressao “mas também” constitui uma
estrutura correlativa de valor aditivo, articulando
as acoes expressas pelos verbos “sustenta” e
“representa’.

d) A expressao “mas também” fere as
prescricdes da gramatica normativa, sendo
completamente incomum e inadequada ao
género textual produzido para a questao.

e) Em “ndo apenas..., mas também...”, a
conjungao “mas” mantém obrigatoriamente seu
valor adversativo, de oposi¢ao, ainda que esteja
associada ao advérbio “‘também”.

Texto para as questdes 09 e 10

A disseminagcdo acelerada de modelos de
linguagem como o ChatGPT nos ambientes
escolares instalou um diagndstico que se repete
comvariagcdes minimas entre professores, gestores
e formuladores de politicas publicas: os alunos
estdo terceirizando seus trabalhos, redigindo
ensaios com um comando de voz e resolvendo
exercicios com a colagem de enunciados em
interfaces de inteligéncia artificial. A primeira vista,
isso parece configurar uma epidemia de preguica
intelectual e desonestidade académica em massa.

No entanto, uma investigacédo mais detida
revela que o alarme em torno da tecnologia oculta
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um mal-estar muito anterior e muito mais estrutural,
que diz respeito ao fim (telos) do proprio trabalho
escolar.

A educacdo basica institucional, ao
organizar-se como transmissdo de um repertorio
fixo de dados, férmulas, datas, nomes e
classificacbes, converteu o ato de aprender
em uma sequéncia previsivel de operagdes
de memorizagdo e reprodugdo cujo significado
raramente € interrogado pelos préoprios sujeitos do
processo.

Esse modelo, que o educador Paulo Freire
ja criticava na década de 1960, chamando-o de
‘educacao bancaria’, é evidentemente muito
anterior a inteligéncia artificial. Mas opera,
na pratica, também como um algoritmo. Que
estabelece um circuito fechado de depdsito,
arquivamento e devolucao de informacdes, onde
muitas vezes o aprendizado real ndo se faz
presente.

Aprendizado ‘decoreba’: o antecessor da IA

Assim, o uso da inteligéncia artificial pelos
alunos para realizar tarefas escolares nao deveria
causar surpresa. Estudantes fogem do estudo
como o diabo foge da cruz. Antes da IA, ja existiam
a copia de textos da internet, trabalhos feitos
por colegas (ou até por profissionais), a “cola”
nas provas e outras estratégias para conseguir
aprovacao sem ter real familiaridade com o
conteudo ensinado.

Mesmo entre os alunos que nao recorrem
a esses meios, muitos ndo compreendem de fato
0 que respondem nas avaliagdes, pois se limitam
a decorar as informagdes que serdao cobradas.
Nesse tipo de aprendizado “decoreba”, € comum o
estudante esquecer o que “aprendeu” logo depois
da prova.

Disponivel em: theconversation.com/ia-nas-escolas-
evidencia-precariedades-ja-existentes-da-educacao-mas-
pode-ser-oportunidade-de-mudanca-288883 Acesso em: 22
ago. 2026.

9. Com base nos elementos constitutivos
desse texto, como forma de composigao, tema e
estilo, identificamos que ele tem caracteristicas de:

a) Resenha, por avaliar um tema de

importancia social.
b) Noticia, por apresentar informagdes sobre
um tema contemporaneo.
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c) Artigo de opinido, por fazer uma reflexéo
sobre um tema de importancia social.

d) Relato, por apresentar experiéncias e
depoimentos do autor sobre um tema social.

e) Crbnica, por fazer uma analise objetiva de
um tema contemporéaneo.

10. Estabelece uma relacdo de oposicdo a
expressao destacada na seguinte alternativa:

a) "A primeira vista, isso parece configurar
uma epidemia de preguica intelectual e
desonestidade académica em massa."

b) "No entanto, uma investigagdo mais detida
revela que o alarme em torno da tecnologia
oculta um mal-estar muito anterior"

c) "Assim, o uso da inteligéncia artificial pelos
alunos para realizar tarefas escolares néao
deveria causar surpresa.”

d) "Mas opera, na pratica, também como um
algoritmo."

e) "Nesse tipo de aprendizado “decoreba”, é
comum o estudante esquecer o que “aprendeu”

logo depois da prova."
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( LEGISLAGAO )

11.  Marcos é Servidor Publico Federal ocupante
do cargo de Pedagogo no Instituto Federal do
Piaui (IFPI) - Campus Teresina Central. Ele atua na
comissao organizadora de um grande congresso
académico promovido pelo I[FPI. Durante a
execucdo de suas atribuigdes, ocorreram o0s
seguintes fatos: fora do seu expediente e em
sua rede social de uso pessoal, ele criticou um
servidor da instituicdo, apontando que a conduta
do profissional maculava a imagem do IFPI.
Durante a execucdo do evento planejado pela
comisséo, ao identificar uma falha na emisséo dos
certificados, Marcos omitiu o erro dos estudantes
atendidos para cumprir uma determinagao
verbal do seu chefe imediato, que ordenou que o
problema fosse escondido temporariamente "para
nao tumultuar o setor". Denunciado a Comissao
de Etica do IFPI por descumprimento do Cédigo
de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do
Poder Executivo Federal (Decreto n°. 1.171/1994),
a comissdo concluiu que ambas as condutas
caracterizaram infragdes éticas.

Com base na norma citada, assinale a alternativa
que indica CORRETAMENTE a analise ética dos
fatos e a penalidade aplicavel pela Comissao de
Etica.

a) Diante do descumprimento de deveres e
das ofensas ao colega, a Comissdo de Etica
do IFPI devera aplicar a Marcos a penalidade
disciplinar de adverténcia por escrito.

b) A omissdao de Marcos nao configura falta
ética, pois o dever funcional de obediéncia
as ordens superiores prevalece sobre a
obrigatoriedade de prestar a verdade aos
administrados.

c) Ambas as condutas configuram falta ética
e, comprovadas as infragbes, a Comissao de
Etica do IFPI é o 6rgdo competente para aplicar
a Marcos exclusivamente a pena de censura.

d) O cumprimento de ordem superior afasta
a responsabilidade ética de Marcos, restando
infracdo apenas na conduta em rede social, a
qual deve ser punida com a pena de suspensao.

e) A publicagdo em rede social particular n&o
viola o Cédigo de Etica, visto que os deveres
deontoldgicos do servidor se limitam ao tempo e
ao espaco fisico do exercicio do cargo publico.

Concurso Publico para provimento de cargo efetivo da carreira de Técnico-

12. Beatriz, com 24 anos de idade, trabalha ha
mais de cinco anos como técnica administrativa
em uma empresa local em Piripiri. Apesar de ter
vasta experiéncia pratica acumulada na area, ela
nao concluiu o Ensino Médio na idade propria por
razbes econdmicas. Interessada em formalizar e
expandir seus conhecimentos, Beatriz buscou o
Instituto Federal do Piaui (IFPI) para ingressar em
um curso regular de Educacao Profissional Técnica
de Nivel Médio, solicitando o aproveitamento
de sua vivéncia de trabalho para dispensa de
disciplinas e prosseguimento de estudos.

Com base estrita nas disposi¢cdes da Lei n°.
9.394/1996 (LDB), assinale a alternativa que indica
o tratamento CORRETO a ser dado ao pedido de
Beatriz.

a) Beatriz podera ingressar no curso técnico
apenas se for aprovada em exame de
aceleracado de estudos voltado a alunos com
distor¢ao idade-série.

b) A legislacdo educacional proibe a
certificacdo de conhecimentos informais
obtidos no mercado de trabalho para evitar a
equiparacao entre a formacao académica e a
pratica profissional.

c) O pedido de Beatriz deve ser indeferido
de plano, pois a LDB exige a apresentagao
do certificado formal de conclusdo do Ensino
Médio para qualquer modalidade de ingresso
em cursos técnicos de nivel médio.

d) Adispensadedisciplinas e oaproveitamento
de saberes praticos na Educacéo Profissional
sao restritos exclusivamente aos alunos
regularmente matriculados no Ensino Superior.

e) O conhecimento e a experiéncia profissional
adquiridos por Beatriz no trabalho poderao
ser objeto de avaliagdo, reconhecimento e
certificacdopelolFPlparafinsde prosseguimento
de estudos.

13. Sobre a Rede Federal de Educacgao
Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, e as
disposicdes previstas nalLein®. 11.892/08, assinale
a alternativa CORRETA.

a) ARede é composta por Institutos Federais,
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Universidade Federal Tecnoldégica do Parana,
Centros Federais de Educagao Tecnoldgica,
Escolas Técnicas Vinculadas as Universidades
Federais e Colégio Pedro Il, todos com natureza
juridica de autarquia.

b) Os Institutos Federais tém por finalidade a
oferta de educacéao profissional e tecnoldgica,
em todos os seus niveis e modalidades,
formando e qualificando cidaddos com vistas
na atuagédo profissional nos diversos setores
da economia, com énfase no desenvolvimento
socioecondémico local, regional e nacional.

c) Os Institutos Federais tém por objetivo
ministrar em nivel superior, estritamente, cursos
de tecnologia, licenciatura, bacharelado e poés-
graduacgdes stricto sensu.

d) Os o6rgaos superiores dos Institutos
Federais sao o Colégio de Dirigentes e o
Conselho Superior, sendo o primeiro presidido
por membro eleito entre seus pares e o segundo
presidido pelo Reitor.

e) As Reitorias sdo os 6rgaos executivos dos
Institutos Federais e a sua subdivisdo em Pro-
Reitorias varia conforme o Regimento Interno de
cada unidade, podendo contemplar no maximo
5 e no minimo 2 Pro-Reitorias.

Leia o texto para a questao 14

Ministério Publico vai investigar entrada
de PMs armados em escola de SP apods
denuncia sobre desenho de orixa

Investigagao vai apurar atuagao de policiais
militares na EMEI Antdnio Bento apds um policial
militar, pai de uma aluna, acionar a corporagao
por causa de uma atividade sobre cultura afro-
brasileira. Caso ocorreu em novembro de 2025 e
mobilizou 12 PMs, um deles com um fuzil.

(...)

O episédio ocorreu em 11 de novembro
de 2025, quando o pai de uma aluna de 4 anos
acionou a Policia Militar alegando que a filha
estaria sendo obrigada a participar de uma "aula
de religido africana" apds fazer um desenho com o
nome da orixa lansa. Posteriormente, a Secretaria
da Seguranga Publica confirmou que o homem é
soldado da Policia Militar da ativa.

(...)

Concurso Publico para provimento de cargo efetivo da carreira de Técnico-

Disponivel —em: <  https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/
noticia/2026/07/31/ministerio-publico-vai-investigar-entrada-
de-pms-armados-em-escola-de-sp-apos-denuncia-sobre-
desenho-de-orixa.ghtml>. Acesso em: 27 de ago. de 2026.

14. Com base na discussdo apresentada na
matéria e nas previsoes dispostas na Lei n® 9.394,
de 20/12/1996. ¢ CORRETO afirmar que:

a) O ensino da histéria e da cultura afro-
brasileira e indigena €& facultativo, portanto
0s responsaveis pelos alunos devem dar
a anuéncia para que o(s) filho(s) possam
participar das aulas que tratem especificamente
sobre esse tema.

b) O ensino da histéria e da cultura afro-
brasileira e indigena compunha o Projeto
Politico Pedagdgico da escola citada na matéria,
contudo as instituigdes de ensino basico nao
sao obrigadas a incluir o tema.

c) O ensino da histéria e da cultura afro-
brasileira e indigena é obrigatério nas escolas
publicas de ensino fundamental e médio,
sendo facultativo para as instituicbes de ensino
privadas.

d) O ensino da histéria e da cultura afro-
brasileira e indigena deve abordar conteudos
referentes a historia e cultura desses povos e
serdao ministrados no ambito de todo o curriculo
escolar, em especial nas areas de educacéao
artistica e de literatura e histdria brasileiras.

e) O ensino da histéria e da cultura afro-
brasileira e indigena € de abordagem obrigatéria
apenas nas escolas publicas federais, uma vez
que a Lein® 9.394/96 trata-se de uma legislagéo
federal.

15. Sobre as comissbes de ética na
Administracdo Publica Federal, conforme previsao
do Codigo de Etica Profissional do Servidor Publico
Civil do Poder Executivo Federal, ¢ CORRETO
afirmar:

a) Em todos os drgaos e entidades da
Administracdo Publica Federal direta, indireta
autarquica e fundacional, ou em qualquer érgéo
ou entidade que exerga atribuicbes delegadas
pelo poder publico, devera ser criada uma
Comissdo de Etica, encarregada de orientar
e aconselhar sobre a ética profissional do
servidor, no tratamento com as pessoas e
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com o patrimbénio publico, competindo-lhe
conhecer concretamente de imputacao ou de
procedimento susceptivel de censura.

b) Em todos os orgdos e entidades
exclusivamente da Administracdo Publica
Federal direta ou em qualquer érgédo ou
entidade que exerga atribuicbes delegadas
pelo poder publico, devera ser criada uma
Comissdo de Etica, encarregada de orientar
e aconselhar sobre a ética profissional do
servidor, no tratamento com as pessoas e
com o patrimbénio publico, competindo-lhe
conhecer concretamente de imputacdo ou de
procedimento susceptivel de censura.

c) Em todos os o6rgdos e entidades da
Administracdo Publica Federal direta, indireta
autarquica e fundacional ou em qualquer érgéo
ou entidade que exerga atribuicbes delegadas
pelo poder publico, devera ser criada uma
Comissdo de Etica, encarregada de orientar
e aconselhar sobre a ética profissional do
servidor, no tratamento com as pessoas e
com o patrimbénio publico, competindo-lhe
conhecer concretamente de imputacdo ou
de procedimento susceptivel de censura,
adverténcia e demisséo.

d) Em todos os o¢rgaos e entidades da
Administracdo Publica Federal direta, indireta
autarquica e fundacional ou em qualquer érgao
ou entidade que exercga atribuicbes delegadas
pelo poder publico, devera ser criada uma
Comissdo de Etica, encarregada de orientar,
aconselhar e apurar sobre a ética profissional
do servidor e terceirizados, no tratamento
com as pessoas e com o patriménio publico,
competindo-lhe conhecer concretamente de
imputacdo ou de procedimento susceptivel de
censura.

e) Em todos os drgaos e entidades da
Administracdo  Publica Federal indireta
autarquica e fundacional ou em qualquer érgéao
ou entidade que exercga atribuicbes delegadas
pelo poder publico, devera ser criada uma
Comissdo de Etica, encarregada de orientar
e aconselhar sobre a ética profissional do
servidor e usuarios dos servigos, no tratamento
com as pessoas e com o patriménio publico,
competindo-lhe conhecer concretamente de
imputagdo ou de procedimento susceptivel de
censura.

Concurso Publico para provimento de cargo efetivo da carreira de Técnico-
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16. ALein® 8.112/1990 dispde sobre o regime
juridico dos servidores publicos civis da Uniao,
das autarquias e das fundacdes publicas federais.

Considerando o que prevé a lei sobre as licengas
que podem ser concedidas ao servidor, assinale a
alternativa INCORRETA.

a) E vedado o exercicio de atividade
remunerada durante o periodo da licenga por
motivo de doenga em pessoa da familia.

b) Podera ser concedida licenga ao servidor
para acompanhar cbénjuge ou companheiro
que foi deslocado para outro ponto do territério
nacional, para o exterior ou para o exercicio
de mandato eletivo dos Poderes Executivo e
Legislativo.

c) O servidor tera direito a licenga, com
remuneragao, durante o periodo que mediar
entre a sua escolha em convencao partidaria,
como candidato a cargo eletivo, e a véspera do
registro de sua candidatura perante a Justica
Eleitoral.

d) Aposcadaquinquénio de efetivo exercicio, o
servidor podera, no interesse da Administracéo,
afastar-se do exercicio do cargo efetivo,
com a respectiva remuneracado, por até trés
meses, para participar de curso de capacitagao
profissional.

e) A critério da Administragdo, poderao ser
concedidas ao servidor ocupante de cargo
efetivo, desde que nao esteja em estagio
probatorio, licengas para o trato de assuntos
particulares pelo prazo de até trés anos
consecutivos, sem remuneragao.

17. A Lei n° 11.091, de 12 de janeiro de
2005, dispde sobre a estruturacido do Plano de
Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos em
Educacao, no ambito das Instituicbes Federais de
Ensino vinculadas ao Ministério da Educacao.

De acordo com as disposicbes da Lei. n°
11.091/2005, e suas alteragcdes posteriores, é
CORRETO afirmar que:

a) O cargo de Técnico em Educagao possui
nivel de classificacdo E, com atribuicbes
voltadas para o exercicio de atividades

Administrativo em Educagéo - 2026. Instituto Federal do Piaui



técnicas, administrativas e logisticas, relativas
a execucao das competéncias constitucionais
e legais a cargo das Instituicbes Federais de
Ensino.

b) O concurso para o ingresso nos cargos
do Plano de Carreira dos Cargos Técnico-
Administrativos em Educacdo podera ser
realizado por areas de especializagao,
organizado em 1 (uma) unica fase, bem como
incluir curso de formagao, conforme dispuser o
plano de desenvolvimento dos integrantes do
Plano de Carreira.

c) O ingresso nos cargos do Plano de
Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos
em Educacido ocorrera no padrao inicial do
respectivo nivel de classificagcdo, mediante
concurso publico apenas de provas escritas,
observados o0s requisitos de ingresso
estabelecidos narespectivalei e suas alteragdes
posteriores.

d) Nivel de classificagdo € o conjunto de
fungdes gratificadas - FG, classificados a
partir do requisito de escolaridade, nivel de
responsabilidade, conhecimentos, habilidades
especificas, formacgao especializada,
experiéncia, risco e esforgco fisico para o
desempenho de suas atribuicdes.

e) Plano de carreira é o conjunto de
principios, diretrizes e normas que regulam o
desenvolvimento profissional dos servidores
titulares de cargos que integram determinada
carreira, constituindo-se em instrumento de
gestao do 6rgao ou entidade.

18.  Platao, servidor publico do Plano de Carreira
dos Cargos Técnico-Administrativos em Educacéo,
nivel de classificacao E, pretende requerer a sua
primeira progressao funcional por mérito apés 12
meses de efetivo exercicio no Instituto Federal
Alfa. Para tanto, apresentou pedido formal junto
ao setor responsavel no ambito desse Instituto
Federal.

De acordo com as disposicbes da Lei n°.
11.091/2005, e suas alteragcdes posteriores, é
CORRETO afirmar que:

a) N&o sera concedida, tendo em vista que a
progressao por mérito, mudanga para o padrao
de vencimento imediatamente subsequente,

Concurso Publico para provimento de cargo efetivo da carreira de Técnico-
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acontece a cada dezoito meses de efetivo
exercicio, desde que o servidor apresente
resultado fixado em programa de avaliagao de
desempenho.

b) Nao sera concedida, tendo em vista que
a progressao funcional por mérito, decorrente
da obtencdo pelo servidor de certificacdo
em programa de capacitacdo, compativel
com o cargo ocupado, deve respeitar o
intersticio de cinco anos de efetivo exercicio e
cumprida a carga horaria minima em acdes de
desenvolvimento na carreira.

c) Nao sera concedida, tendo em vista que a
progressao por merito, mudanca para o padrao
de vencimento imediatamente subsequente,
deve ocorrer apenas apos o fim do estagio
probatério e desde que o servidor apresente
resultado fixado em programa de avaliagao de
desempenho.

d) Sera concedida, tendo em vista que a
progressao pormerito € amudangapara o padrao
de vencimento imediatamente subsequente, a
cada doze meses de efetivo exercicio, desde
que o servidor apresente resultado fixado em
programa de avaliagdo de desempenho.

e) Sera concedida, tendo em vista que a
progressao por meérito € a mudancga para o nivel
de classificagdo imediatamente subsequente,
a cada doze meses de efetivo exercicio, desde
que o servidor apresente resultado fixado em
programa de avaliagdo de desempenho.

19. A respeito das disposigdes que regulam
0s processos administrativos, conforme a da Lei
n°. 9.784/1999, e suas alteracbes posteriores,
assinale a alternativa CORRETA.

a) O recurso administrativo ndo tem efeito
suspensivo, ainda que exista justo receio de
prejuizodedificilouincertareparacaodecorrente
da execugao da decisdao administrativa.

b) O érgao competente para decidir o recurso
podera confirmar, modificar, anular ou revogar,
total ou parcialmente, a decisdo recorrida,
se a matéria for de sua competéncia. Se da
decisdo puder decorrer gravame a situagéao do
recorrente, este devera ser cientificado, sendo-
Ihe vedado apresentar novas alegacgdes.

c) Os processos administrativos de que
resultem sancdes aos administrados poderao
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ser revistos, a qualquer tempo, a pedido
ou de oficio, quando surgirem fatos novos
ou circunstancias relevantes suscetiveis de
justificar a inadequacédo da sangdo aplicada,
nao podendo resultar agravamento da sangao.

d) Quando for necessaria a prestacao de
informacdes ou a apresentacao de provas pelos
interessados ou terceiros, serdao expedidas
intimacbes para esse fim, mencionando-se
no ato a data, prazo, forma e condicbes de
atendimento. N&ao sendo atendida a intimacéo,
podera o 6rgdo competente, sob pena de
perecimento da prova, perigo de dano ou risco
de ineficacia da decisdo administrativa, requerer
ao Poder Judiciario a condugao coercitiva do
interessado.

e) Quando deva ser obrigatoriamente ouvido
um orgao consultivo, o parecer devera ser
emitido no prazo maximo de quinze dias, salvo
norma especial ou comprovada necessidade
de maior prazo. Se um parecer obrigatorio e
vinculante deixar de ser emitido no prazo fixado,
0 processo nao tera seguimento, devendo ser
arquivado, responsabilizando-se quem der
causa ao atraso.

20. A escola Alfa decide implantar
pedagogicamente uma plataforma de gamificagao
para auxiliar os professores no processo de
alfabetizacdo. A plataforma, criada e gerenciada
por uma empresa estrangeira, permite que o0s
alunos acumulem pontos e troquem por “caixas
premiadas” virtuais que contém bonus aleatérios,
sem que o aluno saiba o conteudo exato antes da
abertura dessas caixas.

Baseado nas disposi¢des do Estatuto Digital da
Crianga e do Adolescente (Lei n. 15.211/2025), a
funcionalidade descrita:

a) Caracteriza-se como caixa de recompensa
(loot boxes), vedada expressamente em
jogos eletrénicos direcionados a criangas e
a adolescentes ou de acesso provavel por
eles, nos termos da respectiva classificacéo
indicativa.

b) Constitui-se como um instrumento
pedagdgico  valido, desde que seja
previamente conhecido e autorizado pelos
pais ou responsaveis legais, condicionado ao
tratamento prévio dos dados das criangas e
adolescentes.
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c) Constitui-se como um instrumento
pedagogico valido, desde que seja passivel de
fiscalizagao pelo Ministério Publico e autoridade
policial, condicionado ao tratamento prévio dos
dados das criangas e adolescentes.

d) Trata-se de um servico de tecnologia
da informacdo direcionado a criangas e a
adolescentes permitido legalmente, desde
que garanta a protegao prioritaria € o melhor
interesse da crianga ou adolescente.

e) Trata-se de um servico de tecnologia
da informacao legalmente valido, desde que
utilize mecanismos de seguranga amplamente
reconhecidos, que possibilitem a familia e aos
responsaveis legais prevenir 0 acesso e 0 uso
inadequado por criangas e adolescentes.
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( CONHECIMENTOS ESPECIFICOS )

21.  Varias hipoteses e teorias fisiopatologicas
buscam integrar os achados moleculares, de
conectividade cerebral e neuroquimicos para
explicar a heterogeneidade da apresentacao
da esquizofrenia, de acordo com NARDI, A. E;
SILVA, A. G.; QUEVEDQO, J. (org.). Tratado de
psiquiatria da Associagao Brasileira de Psiquiatria.
Porto Alegre: Artmed, 2022, e demais tratados que
abordam a patologia.

Sobre esse tema, analise as assertivas a seguir e
faca a associagao entre as colunas.

Coluna |

1. Serotonina
2. Dopamina
3. Quinurenina

Coluna ll

( ) Postula-se que o excesso de liberagao
de no cortex ativa de forma
subsequente a liberagado de glutamato; este, por
sua vez, hiperativa a via mesolimbica via neurdnios
projetados para a area tegmentar ventral, gerando
delirios e alucinacgoes.

( ) Propde-se que uma liberagao erratica e
macica de fora de contexto altera
a capacidade de atribuir relevancia a estimulos
neutros (saliéncia aberrante).

( ) Explica a hipofungao do receptor NMDA na
esquizofrenia como resultado de um desequilibrio
imunoldgico  pro-inflamatério  (mediado  por
citocinas como IL-6) que desvia o metabolismo do
triptofano para a via da

A associagdo CORRETA é representada pela
sequéncia:

a) Serotonina, dopamina, quinurenina.
b) Dopamina, serotonina, quinurenina.
¢) Quinurenina, dopamina, serotonina.
d) Serotonina, quinurenina, dopamina.
e) Quinunerina, serotonina, dopamina.
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22. O transtorno por uso de alcool acomete de
10 a 12% da populagdo mundial. Sobre essa tema,
analise os itens abaixo e assinale a alternativa que
traz a sequéncia correta de associagao das bases
neurobiolégicas da Sindrome de Abstnéncia
Alcéolica (SAA) com os respectivos sintomas.

Coluna |

1. Hipoatividade dopaminérgica.
2. Hipoatividade gabaérgica.
3. Hiperatividade glutamérgica.

4. Aumento da densidade de canais de calcio
tipo L.

Coluna ll

( ) Reforgo negativo, disforia.

() Aumento da atividade elétrica generalizada,
potencializando os efeitos dos neurotransmissores,
contribuindo para os sintomas de SAA.

( ) Ansiedade, convulsdes, hiperestimulagdo
glutamaeérgica.

( ) Confusdo mental, alucinagdes, convulsodes.

Assinale a alternativa que traz a sequéncia
CORRETA entre as colunas.

23. As deméncias representam um grave
problema de saude publica. O aumento da
expectativa de vida e a melhora das condi¢des
de saude em diversas partes do mundo tém
sido responsaveis pelo aumento da prevaléncia
de deméncia. A 5° edicdo do DSM substitui
a denominagcdo deméncia por transtornos
neurocognitivos maiores.

Sobre essa patologia, assinale a alternativa
INCORRETA:
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a) A doenca de Alzheimer (DA) é a principal
causa de deméncia no mundo. E definida
pela presenca de patologia [(-amiloide e
patologia tau, causando neurodegeneracao
e progressivo declinio cognitivo e funcional. A
DA é reconhecida como uma condig&o clinico-
patologica. A partir da observagao do declinio
cognitivo e, posteriormente, da funcionalidade,
suspeita-se de DA, que pode ser confirmada
em estudo post mortem pela demonstracédo da
presenca de placas neuriticas e emaranhados
neurofibrilares.

b) O miniexame do estado mental constitui
o teste de triagem mais utilizado em cenarios
clinicos e de pesquisa. Apesar de possuir bons
indicadores de sensibilidade e especificidade
para diagnéstico de deméncia, nao €
considerado um teste com boa acuracia para
discernir cogni¢ao normal de comprometimento
cognitivo leve.

c) Deméncia refere-se a um processo de
doenga marcado pelo declinio cognitivo, mas
com clareza de consciéncia. A deméncia nao
se refere a um baixo funcionamento intelectual,
nem retardo mental, porque estas sdo condi¢cdes
de desenvolvimento e estaticas, e os déficits
cognitivos na deméncia representam um
declinio de niveis anteriores de funcionamento.

d) O transtorno pode ser progressivo ou
estatico; permanente ou reversivel. Presume-
se sempre uma causa subjacente, embora, em
casos raros, seja impossivel determinar uma
causa especifica. O potencial de reversao da
deménciaestarelacionadoacondigido patoldgica
subjacente e a disponibilidade e aplicagdo de um
tratamento eficaz. Aproximadamente 15% das
pessoas com deméncia apresentam doencas
reversiveis, se o tratamento for iniciado antes
gue ocorram danos ireparaveis.

e) Supbe-se que a causa principal de
deméncia vascular sejam multiplas areas
de doenca vascular cerebral que resultam
em um padrao de sintomas de deméncia. A
deméncia vascular é observada com maior
frequéncia em mulheres, em especial, aquelas
com hipertensdo ou outros fatores de risco
cardiovascular preexistentes. O transtorno afeta
sobretudo vasos cerebrais pequenos e medios,
0s quais sofrem infarto e produzem multiplas
lesdes parenquimais espalhadas por amplas
areas do cérebro. Assim como no Alzheimer,
a memoria episddica costuma estar bastante
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©,

comprometida.

24. O diagnéstico diferencial entre a depresséo
de polaridade bipolar (Bipolaridade) e a depresséo
de polaridade unipolar (Unipolaridade) & crucial
para evitar tratamentos inadequados e piora do
curso clinico.

Com base nas diferencas clinicas e de
curso da doenga, assinale a alternativa que
descreve  CORRETAMENTE  caracteristicas
predominantemente associadas a Bipolaridade:

a) Insénia inicial, perda do apetite ou de peso e
idade de inicio do primeiro episédio depressivo
maior que 25 anos.

b) Hipersonia, hiperfagia ou aumento de peso,
retardo ou agitacdo psicomotora, sintomas
psicoticos, inicio precoce (< 25 anos) e multiplos
episodios.

c) Nivel de atividade interepisddica normal,
auséncia de labilidade de humor, queixas
somaticas e historia familiar estritamente
negativa para bipolaridade.

d) Duracgao prolongada do episddio depressivo
atual, baixa recorréncia de episodios e inicio
tardio do quadro na idade adulta sénior.

e) Culpa patolégica ausente, manutencao da
necessidade normal de sono, ganho ponderal
inexplicado e idade de inicio do quadro clinico
predominantemente apos os 40 anos.

25. O assunto personalidade e suas alteragdes
€ um dos temas mais importantes de toda a
psicopatologia. Ha um rico debate sobre o tema,
sobretudo nas tradigbes das psicopatologias
francesa e alema.

Sobre esse tema, analise as questdes e assinale a
Unica alternativa INCORRETA.

a) ParaFreud, apersonalidade se desenvolve
marcada pelo modo como a crianca €
gratificada em termos de sua libido. Assim,
as fixagdes infantis da libido em modos pré-
genitais e a tendéncia a regressdo acabam por
determinar tanto os diversos tipos de neuroses
como o perfil de personalidade do adulto.

b) A nogdo de tragco na psicopatologia
da personalidade vem ganhando muita
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importancia, sobretudo nas ultimas décadas.
Tracos sao tendéncias, caracteristicas, modos
especificos, que sdo instaveis e determinantes
para a personalidade do individuo. Tragos se
diferenciam de estados, que sido aspectos
perenes e continuos, mas que podem ser
agravados por fatores externos circunstanciais,
como uma demissdo, briga familiar ou outro
fator estressante momentaneo.

c) Segundo a teoria dos hipocraticos, os tipos
humanos basicos e o surgimento da doenga
ou a manutengcdo da saude dependeriam
intimamente também da presenca equilibrada e
da convivéncia harménica dos quatro humores
essenciais do organismo humano: o sangue,
a bilis, a fleuma (ou linfa) e a atrabilis (ou bilis
negra).

d) A teoria psicanalitica desenvolvida por
Freud tem repercussbées muito influentes
sobre como se compreende a personalidade
humana. Além disso, a maior parte dos testes
projetivos de personalidade utiliza em parte
ou na sua totalidade abordagens e conceitos
oriundos da psicanalise freudiana.

e) Gordon Allport propés distinguir os tragos
de personalidade em trés grupos: tragos
cardiais, que revelam disposi¢cdes penetrantes
e marcantes para o conjunto da personalidade
de uma pessoa (p. ex., ser marcadamente
autoritario, sadico, timido); tracos centrais
(como honestidade, assertividade,
generosidade), que sdo importantes e cobrem
amplas areas da vida de uma pessoa (ndo sua
totalidade); tracos secundarios, que seriam
disposicdes menos significativas, consistentes
€ conspicuas.

26. Sobre os transtornos da personalidade,
assinale a alternativa CORRETA.

a) Geralmente comegam a surgir no final
da infancia e adolescéncia e, no inicio do
periodo adulto, costumam estar claramente
configurados. Tendem a durar e permanecer ao
longo da vida, a ser relativamente constantes
no ciclo vital do individuo, com atenuagao de
alguns tragos apenas na idade adulta madura
e na velhice.

b) O padrao anormal de comportamento,
experiéncias internas e respostas afetivas e
volitivas é persistente e consideravelmente

Concurso Publico para provimento de cargo efetivo da carreira de Técnico-

instavel, por vezes limitando-se a um episédio
da vida ou de transtorno mental associado
(como uma fase maniaca ou depressiva, um
surto esquizofrénico etc.).

c) O padréo anormal de experiéncias internas
e comportamentos inclui muitos aspectos
do psiquismo e da vida psiquica e social do
individuo, sendo restritos a tipos especificos de
reagao ou a uma area circunscrita do psiquismo;
ele ndo se limita a uma relagdo pessoal ou a
uma situacao especifica e unica.

d) Saocondig¢des, de modo geral, relacionadas
diretamente a lesdo cerebral evidente,
identificadas por métodos de neuroimagem, ou
a outro transtorno psiquiatrico.

e) Em geral, o transtorno de personalidade
contribui para pior desempenho ocupacional
(no trabalho, nos estudos etc.) e social (com
familiares, amigos, colegas de trabalho ou
estudo). Sendo tal desempenho precario,
considera-se uma condigdo  obrigatoria
caracteristica.

27. Tomando como base a literatura sobre
terapéutica psiquiatrica, e com fundamento na
obra de DIECKMANN, L. H. J.; HADDAD, M.
Psicofarmacologia: da teoria a clinica. 1. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2025.

Sobre psicofarmacoterapia — classificagdo e
indicagdes principais, analise as assertivas abaixo
e fagca a associacdo CORRETA.

Coluna |

1. Acido Valpraico.
2. Aripiprazol.
3. Carbamazepina.
4. Clozapina.

Coluna ll

() E um dibenzodiazepinico triciclico que se liga
a varios tipos de receptores do SNC e exibe um
perfil farmacolégico uUnico. E um antagonista
da serotonina, com forte ligagdo ao subtipo de
receptores 5-HT2A/2C Também exibe forte
afinidade para varios receptores dopaminérgicos,
mas mostra apenas um antagonismo fraco do
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receptor D2 da dopamina, um receptor comumente
pensado para modular a atividade neuroléptica.
A agranulocitose é o principal efeito adverso
associado a administracao desse agente.

( ) E um farmaco do grupo das quinolinonas
indicado para o tratamento de esquizofrenia ou
transtorno bipolar em monoterapia ou terapia
adjunta a outros farmacos. Foi aprovado pela
FDA em 2002 e parece exercer seus efeitos
por meio do agonismo parcial dos receptores
dopaminérgicos D2 e serotoninérgicos 5-HT1A e
do antagonismo dos receptores a-adrenérgicos
e 5-HT2A , majoritariamente. E um farmaco bem
absorvido oralmente e atinge seu pico plasmatico
em cerca de 3 a 5 horas.

() E um farmaco modulador dos canais de sddio
voltagem-dependentes, bloqueando tais canais,
sobretudo nos receptores glutamatérgicos.
No inicio, foi utilizado para o tratamento da
neuralgia do trigémeo e, posteriormente, como
anticonvulsivante. Foi o primeiro farmaco dessa
classe a ser usado como estabilizador do humor,
principalmente para tratamento de mania e
comportamento agressivo. Apos administragéo
oral, sua absorcdo é lenta e sua eliminagao
se da pelas vias renal (72%) e fecal (28%),
majoritariamente na forma de metabdlitos.

( ) Modulador dos canais de soédio voltagem-
dependentes, sendo um dos primeiros farmacos
utilizados como anticonvulsivante e no transtorno
bipolar. E usado para manejo e prevengdo de
crises convulsivas, crise de auséncia, mania
aguda, episodios bipolares mistos e profilaxia da
enxaqueca. Sua eliminacao se da pela via renal e
fecal, majoritariamente na forma de metabdlitos.

A sequéncia que responde CORRETAMENTE as
lacunas é:

a) 2-4-1-3
by 2-3-1-4
c) 4-2-1-3
d 2-4-3-1
e) 4-2-3-1
28 De acordo com a literatura de

DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e
semiologia dos transtornos mentais. 3. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2019, bebidas alcodlicas tém
sido utilizadas pelos seres humanos desde a
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D)

pré-historia. Os graves problemas relacionados
ao alcool, entretanto, ganharam propor¢des
epidémicas nos ultimos trés séculos.

Sobre o alcoolismo na pratica clinica analise
as assertivas abaixo conforme  sejam
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F).

() A CID-11 mantém o construto “dependéncia
de alcool” como a incapacidade de poder regular
ou controlar o uso de bebidas alcodlicas que
pode surgir a partir de uso repetido ou continuo
importante. As pessoas com dependéncia de alcool
geralmente desenvolvem sintomas de tolerancia e
abstinéncia.

( ) A principal medicagdo para o controle dos
sintomas de abstinéncia de alcool sdo os
benzodiazepinicos. Essa classe de medicagdes
ajuda a controlar a atividade convulsiva, delirium,
ansiedade, taquicardia, hipertensédo, diaforese
e tremor. Podem ser administrados por via oral
ou parenteral, e, na impossibilidade de acesso
venoso periférico, uma opcao € administracéo de
Diazepam, por via intramuscular, como forma de
cessacao rapida da crise até que se obtenha via
intravenosa.

() O delirium tremens € uma forma grave de
sindrome de abstinéncia de alcool, em que
ocorrem, além dos sintomas classicos do delirium
(rebaixamento do nivel de consciéncia, alteragao
da ateng¢do, confusdo mental, desorientacao
temporoespacial, flutuagdo dos sintomas ao longo
do dia), intensas manifestagbes autondbmicas
(tremores, febre, sudorese profusa, entre outras),
ilusdes e alucinagdes visuais e tateis marcantes,
principalmente com insetos e pequenos animais
(zoopsias).

( ) Na sindrome de Wernicke ocorre confusao
mental, ataxia e nistagmo, constituindo uma
verdadeira emergéncia neuroldégica aguda,
causada pela deficiéncia de tiamina (vitamina B6).

A sequéncia CORRETA dos itens é:

a) V-F-F-V
b) V-F-V-F
c) V-F-V-V
d F-V-V-F
e) F-V-F-F

Administrativo em Educagéo - 2026. Instituto Federal do Piaui



29. Uma mulher de 39 anos procura
atendimento apds perder o emprego, ha seis
semanas. A avaliagdo permite caracterizar um
episodio depressivo atual. Ela atribui toda a
ansiedade a demissdo, mas a reconstrucdo da
historia mostra que, nos dois anos anteriores,
ja passava a maior parte dos dias preocupada
com financgas, saude dos pais e desempenho
dos filhos. Mesmo em periodos de satisfacao
com a vida, tinha dificuldade de controlar essas
preocupacdes, tensdo muscular, irritabilidade,
fadiga e sono prejudicado. A ansiedade ja causava
faltas ao trabalho. Nao se identificam substancias,
doenca clinica explicativa ou histéria de elevacao
patolégica do humor.

Qual formulagdo integra melhor a sequéncia
descrita?

a) Episodio depressivo com sintomas ansiosos
que explicam também o quadro dos dois anos
anteriores.

b) Transtorno de adaptagdo com ansiedade
e humor deprimido, com a demissdo sendo
origem do conjunto.

c) Transtorno de ansiedade generalizada
associado ao episodio depressivo atual, com
cursos parcialmente independentes.

d) Transtorno de ansiedade generalizada
isolado, considerando a sindrome depressiva
uma expressdao de maior gravidade da
ansiedade.

e) Transtorno misto ansioso e depressivo,
substituindo os diagndsticos sindrémicos pela
coexisténcia de sintomas.

30. Uma mulher de 73 anos, previamente
independente, iniciou escitalopram 10 mg/dia
para quadro depressivo, ha trés semanas. Usa
hidroclorotiazida ha anos, sem mudanca recente
de dose. Apds alguma melhora do humor, passou a
apresentar, aolongo de cinco dias, nausea, cefaleia
leve e dificuldade para acompanhar conversas. A
filha percebe que ela repete perguntas e, em dois
momentos, quase caiu ao caminhar. Esta afebril,
sem sinais neuroldgicos focais ou hipotenséo
postural. Glicemia capilar e saturagao de oxigénio
estdo normais. Nao houve ajuste ou introdugao
recente de outras medicacdes.
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Qual investigagdo tem prioridade para testar a
hipotese clinica sugerida pela evolugao?

a) Dosagem de sédio sérico.

b) Dosagens de TSH e tiroxina livre.

c) Eletrocardiograma (ECG).

d) Eletroencefalograma (EEG).

e) Ressonancia magnética do encéfalo.

31.  Uma professora de 48 anos, com episédio
depressivo importante e resposta insuficiente
ao tratamento, € apresentada a proposta de
eletroconvulsoterapia (ECT), inicialmente
demonstrando interesse. Apresenta lentificacao,
culpa e pessimismo. Mantém alimentagdo e
cuidados pessoais. A avaliacdo nao identifica
risco iminente de morte. Ao ser apresentada
a detalhes sobre o procedimento e possiveis
efeitos adversos, muda de ideia e decide recusar
a intervencdo. Antes de comunicar a recusa,
pede que algumas explicagdes sejam repetidas
pelo médico assistente. No dia seguinte, em
nova entrevista, descreve com suas palavras o
objetivo do tratamento, os principais riscos e as
alternativas. Reconhece que a ECT pode ajuda-
la e que recusar o procedimento pode prolongar
seu quadro. Reconhece que a depressao a torna
pessimista, mas teme prejuizo a memoria apos a
ECT e acredita que poderia melhorar com outras
opgdes de tratamento. Consegue comparar
as consequéncias das opgdes e mantém essa
escolha. A familia entende que a mudanca de
posicao e o0 pessimismo tornam a recusa invalida.

Qual conclusdo sobre a capacidade para essa
decisdo € mais bem sustentada pela avaliacédo
descrita?

a) A mudanca de posicao apds a discussao
dos riscos caracteriza instabilidade decisoria
suficiente para invalidar a recusa atual.

b) A necessidade de repetir as informacdes
torna inconclusiva a avaliagéo clinica e exige
confirmacgao por exame neuropsicologico.

c) A persisténcia do pessimismo impede
reconhecer a validade da recusa enquanto nao
houver melhora dos sintomas depressivos.

d) Arecusaatual é compativel com capacidade
decisoria preservada, apesar do pessimismo
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e da necessidade inicial de esclarecimentos
adicionais.

e) O peso atribuido aos efeitos sobre a
memoria demonstra prejuizo do julgamento,
pois se sobrepde ao beneficio terapéutico
reconhecido.

32. Uma mulher de 41 anos, com dois episédios
depressivos prévios, estava bem ha 24 meses
com venlafaxina de liberacdo prolongada 150
mg/dia. Em virtude de disfungcdo sexual, solicitou
avaliagdo para discutir redugcdo da dose ou
retirada da medicagédo. Permaneceu bem por oito
semanas com 75 mg/dia e passou, entao, a tomar
75 mg em dias alternados. Na mesma semana,
enfrentou um conflito profissional. Desde entéo,
alterna dias habituais com periodos de choro,
irritabilidade, nausea, sensacgao de instabilidade
e sono fragmentado. O diario registra oscilagdes
dos sintomas, com periodos de maior intensidade
no final dos dias em que ndo toma a medicacgao.
Nao ha ideacdo suicida ou perda persistente de
interesse.

Qual modificagdo inicial
apropriada?

do plano é mais

a) Alongar o intervalo entre as tomadas,
preservando a dose por tomada e reduzindo a
exposi¢ao semanal.

b) Manter as tomadas em dias alternados
e acrescentar um benzodiazepinico para os
periodos sintomaticos.

c) Restabelecera ultima dose diaria tolerada e,
apos estabilizagao, planejar redugdes menores
da dose diaria.

d) Retomar a dose de 150 mg/dia e adiar
novas reducdes até obter estabilidade clinica
sustentada.

e) Substituir a venlafaxina por outro IRSN,
interpretando a oscilagdo como perda de
eficacia do tratamento.

33. Uma paciente com TAG relata que passa
horas elaborando cenarios e pedindo confirmagao
antes de tomar decisbes comuns. Diz: “Se
eu conseguir eliminar todas as duvidas, vou
conseguir agir’. O alivio apds cada confirmagao
€ breve e logo surge uma nova possibilidade de
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erro. Em uma terapia cognitivo-comportamental,
escolheu-se trabalhar a dificuldade de agir diante
de incertezas cotidianas.

Qual intervengao atinge mais diretamente esse
alvo?

a) Ampliar os ponderamentos sobre cenarios
possiveis antes de cada decisao, buscando uma
previsdo mais completa das consequéncias.

b) Ensaiar relaxamento até a ansiedade
desaparecer e wusar sua auséncia como
condi¢ao para decidir.

c) Planejar decisbes de baixo risco com
reducdo de checagens, explicitando previsdes
e comparando-as com a experiéncia obtida.

d) Revisar repetidamente as evidéncias
favoraveis a um desfecho seguro até que a
paciente se sinta suficientemente certa.

e) Treinar familiares para fornecer respostas
consistentes as duvidas, reduzindo a variacao
das confirmacodes recebidas.

34. Um homem de 57 anos usa clonazepam
0,5 mg a noite, ha quatro anos, sempre na dose
prescrita. Ao ficar sem a medicagdo durante
trés dias, desenvolve insbnia intensa, tremor e
hipersensibilidade a ruidos; os sintomas cedem
apdés reintroducdo supervisionada. Nao ha
escalada de dose, obtengao por outras fontes,
fissura ou uso que comprometa obriga¢des. Na
revisdo do tratamento de ansiedade, ele pergunta
se a reacgao significa que “ficou viciado”.

De acordo com o DSM 5-TR, qual interpretagéo é
mais adequada?

a) Dependéncia fisica com sintomas de
retirada, sem elementos suficientes para concluir
transtorno por uso de benzodiazepinico.

b) Recrudescimento do transtorno ansioso,
pois uma dose estavel ndo produz adaptacao
fisiologica relevante.

c) Tolerancia ao efeito terapéutico,
demonstrada pelos sintomas que apareceram
durante a interrupcéo.

d) Transtorno por uso de benzodiazepinico,
estabelecido pela ocorréncia de abstinéncia
apods uso continuado.
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e) Uso compulsivo de sedativo, demonstrado
pela melhora ao retomar a dose anteriormente
prescrita.

35.  Um homem de 43 anos, em uso estavel de
sertralina, inicia tramadol por dor lombar. Nas 18
horas seguintes, apresenta inquietagéo, sudorese,
palpitacbes e sensagao de pernas trémulas. Esta
orientado e sua temperatura € de 37,4 °C. A equipe
considera ansiedade intensa, efeito adverso
inespecifico e toxicidade serotoninérgica.

Qual achado adicional teria maior peso em favor
desta ultima hipétese?

a) Clénus induzivel nos tornozelos associado
a hiperreflexia dos membros inferiores.

b) Midriase bilateral com reacédo pupilar
preservada.

c) Pressao arterial discretamente elevada em
duas medidas.

d) Taquicardia sinusal
conducao cardiaca.

e) Tremor fino das maos que aumenta quando
0 paciente é observado.

sem alteracdo da

36. Uma rede revisa trés arranjos de apoio a
atengao primaria:

I. Psiquiatra e equipe de Saude da Familia
discutem casos, pactuam tarefas e revisam sua
execugao; consultas conjuntas sao realizadas
quando ajudam a esclarecer o plano.

II. Apos discussdo compartilhada, um usuario
recebe avaliacdo individual do psiquiatra. O
resultado retorna a equipe, que participa da revisao
do projeto e mantém responsabilidades definidas
no acompanhamento.

[ll. O psiquiatra atende em uma sala da unidade
e envia prescricdes e contrarreferéncias; cada
profissional decide separadamente sua parte do
tratamento, sem discussdo ou pactuacao entre
equipes.

Quais arranjos apresentam elementos suficientes
para caracterizar cuidado organizado por apoio
matricial?
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a) Apenas|.

b) Apenasle ll.

c) Apenaslelll.
d) Apenasllelll.
e) Apenas Il

37. Uma professora de 31 anos busca
atendimento médico na Unidade Basica de Saude,
acompanhada do esposo, referindo irritabilidade,
tensdo muscular e dificuldade de conciliar sono ha
cerca de oito meses. llustra inumeras tematicas de
apreensao, apesardereconhecerqueaintensidade
e frequéncia dos sintomas sao desproporcionais
as circunstancias, comprometendo inclusive a
elaboragao das aulas e o préprio relacionamento.
Contempla, por fim, a possibilidade de uma
gestacdo, antecipando preocupagdes inerentes
ao puerpério. Ao exame negou uso de substancias
psicoativas e ao longo da entrevista ndo foram
constatadas outras condicbes médicas capazes
de justificar tais queixas.

Qual a hipétese diagndstica mais provavel?

a) Transtorno de Ansiedade Generalizada.
b) Transtorno Depressivo Maior.

c) Transtorno de Panico.

d) Transtorno Afetivo Bipolar Tipo I.

e) Transtorno Afetivo Bipolar Tipo Il.

38. Uma professora de 31 anos busca
atendimento médico na Unidade Basica de Saude,
acompanhada do esposo, referindo irritabilidade,
tensdo muscular e dificuldade de conciliar sono ha
cerca de oito meses. llustra inumeras tematicas de
apreensao, apesardereconhecerqueaintensidade
e frequéncia dos sintomas sao desproporcionais
as circunstancias, comprometendo inclusive a
elaboragao das aulas e o préprio relacionamento.
Contempla, por fim, a possibilidade de uma
gestacdo, antecipando preocupagdes inerentes
ao puerpério. Ao exame negou uso de substancias
psicoativas e, ao longo da entrevista, ndo foram
constatadas outras condicbes médicas capazes
de justificar tais queixas.

Qual o tratamento farmacoldgico mais indicado?

Administrativo em Educagéo - 2026. Instituto Federal do Piaui



a) Bupropiona 150mg.
b) Amitriptilina 25mg.
c) Quetiapina 25mg.
d) Sertralina 50mg.

e) Risperidona 1mg.

39. Um programador de 42 anos comparece a
Unidade de Pronto Atendimento, acompanhado
do filho. Relata perda de peso, fadiga, tristeza e
dificuldade de concentracdo ha cerca de 30 dias.
Acompanhante recorda ainda que o genitor passa
a maior parte do tempo deitado e demonstra
pouco ou nenhum interesse pelo computador de
ultima geragdo recém adquirido. Nega, por fim,
uso de substancias psicoativas, perdas afetivas
e/ou qualquer outra condicdo médica capaz de
justificar o quadro.

Qual a hipotese diagndstica mais provavel?

a) Transtorno de Estresse Pés-Traumatico.
b) Transtorno Obsessivo Compulsivo.

c) Transtorno Depressivo Maior.

d) Transtorno de Ansiedade Generalizada.
e) Transtorno de Panico.

40. Um programador de 42 anos comparece a
Unidade de Pronto Atendimento, acompanhado
do filho. Relata perda de peso, fadiga, tristeza e
dificuldade de concentracdo ha cerca de 30 dias.
Acompanhante recorda ainda que o genitor passa
a maior parte do tempo deitado e demonstra
pouco ou nenhum interesse pelo computador de
ultima geragdo recém adquirido. Nega, por fim,
uso de substancias psicoativas, perdas afetivas
e/ou qualquer outra condicdo médica capaz de
justificar o quadro.

Sao considerados tratamentos de primeira linha,
EXCETO:

a) Citalopram, Fluoxetina e Vortioxetina.

b) Fluoxetina, Sertralina e Escitalopram.

c) Duloxetina, Venlafaxina e Vortioxetina.

d) Escitalopram, Sertralina e Amitriptlina.

e) Citalopram, Desvenlafaxina e Duloxetina.
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41.  Um programador de 42 anos comparece a
Unidade de Pronto Atendimento, acompanhado
do filho. Relata perda de peso, fadiga, tristeza e
dificuldade de concentracdo ha cerca de 30 dias.
Acompanhante recorda ainda que o genitor passa
a maior parte do tempo deitado e demonstra
pouco ou nenhum interesse pelo computador de
ultima geragdo recém adquirido. Nega, por fim,
uso de substancias psicoativas, perdas afetivas
e/ou qualquer outra condicdo médica capaz de
justificar o quadro.

Apoés oito semanas, o paciente retorna
relatando melhora parcial dos sintomas, em uso de
farmaco de primeira linha em dose maxima. Diante
da boa tolerabilidade, optou-se pela manutencao
do farmaco e combinagdo com outro farmaco.

Sao opgdes de potencializagao, EXCETO:

a) Aripiprazol.
b) Quetiapina.
c) Bupropiona.
d) Litio.

e) Lamotrigina.

42.  Um jovem de 21 anos comparece ao Setor
de Pronto Atendimento do Hospital Regional,
acompanhado da equipe do SAMU, escoltado
pela policia. Consta do relato dos envolvidos que
0 examinado portava arma branca e ameagava
populares alegando ser descendente direto da
familia real. O exame toxicolégico descartou uso
de substancias psicoativas. Durante avaliagcao
fora constatado risco iminente de heteroagresséo
e procedeu-se com a internacdo hospitalar com
base nos termos da Lei n°. 10.216/2001.

No curso da internagdo hospitalar, em caso de
evasdo, transferéncia, acidente, intercorréncia
clinica grave e falecimento a direcdo do
estabelecimento comunicara familiares ou
responsaveis legais no prazo maximo de:

a) 72 horas.
b) 24 horas.
c) 48 horas.
d) Imediatamente.
e) 12 horas.
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43. Um jovem de 21 anos comparece ao Setor
de Pronto Atendimento do Hospital Regional,
acompanhado da equipe do SAMU, escoltado
pela policia. Consta do relato dos envolvidos que
0 examinado portava arma branca e ameacava
populares alegando ser descendente direto da
familia real. O exame toxicolégico descartou uso
de substancias psicoativas. Durante avaliacédo
fora constatado risco iminente de heteroagresséo
e procedeu-se com a internacao hospitalar com
base nos termos da Lei n°. 10.216/2001.

Com base nos termos da Lei n° 10.216/2001,
julgue os itens a seguir em VERDADEIRO (V) OU
FALSO (F):

I. Em caso de internacio voluntaria, o Ministério
Publico Estadual devera ser comunicado em até
72 horas.

Il. E vedada a internagdo de pacientes com

transtornos mentais, em instituicbes com
caracteristicas asilares.
I[Il. Sao considerados tipos de internacao

psiquiatrica: voluntaria, involuntaria e

compulsoria.

IV. O término da internacdo compulséria dar-se-a
por solicitagdo escrita do familiar, ou responsavel
legal, ou quando estabelecido pelo especialista
responsavel pelo tratamento.

Assinale a alternativa que representa a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

a) V-V-V-V
b) F-V-V-F
¢) F-V-F-V
d V-V-V-F
e) F-F-F-F

44. Umajoveminfluencerde 17 anos comparece
ao Centro de Atencao Psicossocial acompanhada
dos pais. A paciente solicita, gentilmente, que
seja atendida desacompanhada e que a coleta de
informagdes colaterais junto aos genitores seja
realizada num segundo momento. Certificando-
se de todos os cuidados necessarios, o0 psiquiatra
conduz todo o atendimento acompanhado de
outra profissional e prontamente observa que nao
ha prejuizo do discernimento que comprometa

Concurso Publico para provimento de cargo efetivo da carreira de Técnico-

(=)

o entendimento dos fatos. Diante dos sintomas
listados, conclui, inequivocamente, que ha risco
iminente de autolesdo grave. Apos a escuta
minuciosa das partes envolvidas, durante as
consideragdes finais, os acompanhantes, aflitos
com a situacao, tensionam o psiquiatra em busca
de respostas acerca das queixas da primogénita,
afirmando que, caso contrario, irdo acionar a midia
€ 0s Orgaos responsaveis.

Diante do exposto, o psiquiatra deve:

a) Revelar queixas, pois a paciente € menor
de idade.

b) Preservar o sigilo médico, pois constatou-
se a capacidade de discernimento.

c) Revelar queixas, pois a ndo revelagao pode
acarretar dano ao paciente.

d) Preservar o sigilo médico, pois ha risco de
quebra do vinculo com a paciente.

e) Revelar queixas, pois ha risco de exposicao
vexatoria.

45. A Psicologia, comparada a outras ciéncias,
€ uma disciplina relativamente recente. Antes do
seu estabelecimento como um campo cientifico
independente, o estudo da mente humana
era dominado por abordagens filoséficas, que
buscavam entender o pensamento, a emogao e
o0 comportamento a partir da introspeccédo e da
l6gica. Com o avango das ciéncias naturais e da
fisiologia, surgiu a necessidade de métodos mais
sistematicos e experimentais para estudar os
fendbmenos mentais.

Considerando a evolugao histérica das
abordagens psicoterapéuticas, julgue as
afirmativas abaixo como VERDADEIRAS (V) ou
FALSAS (F), e, a seguir, assinale a letra que
contém a alternativa CORRETA.

I. O Behaviorismo, consolidado por John B.
Watson, constituiu uma reagédo epistemoldgica
a psicanalise freudiana, rejeitando a anadlise de
processos psiquicos internos em favor do estudo
objetivo de estimulos ambientais e das respostas
comportamentais observaveis.

II. A Revolugédo Cognitiva estabeleceu um retorno
aos métodos do estruturalismo de Wilhelm Wundt,
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abandonando a analogia entre o funcionamento da
mente humana e o processamento de informacodes
realizado pelos computadores para focar na
introspeccédo como via de acesso as estruturas da
mente.

lll. A transicdo da segunda para a terceira onda
das Terapias Cognitivo-Comportamentais reflete
a passagem da valorizagdo da modificagdo dos
pensamentos disfuncionais para dar énfase a
vivéncia emocional, ao contexto e a aceitagao dos
pensamentos, em vez de apenas tentar modifica-
los.

IV. Os modelos construtivistas, em oposi¢cao ao
modelo cognitivo classico de Aaron Beck, partem
do principio de que o sofrimento psicolégico advem
da falha em perceber uma realidade objetiva e
independente, e que os padrdes disfuncionais de
pensamento surgem de distorgdes cognitivas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

a) V-V-V-F
b) F-V-V-F
¢) V-F-V-F
d) V-F-V-V
e) V-F-F-V

46. J.H.S, 45 anos, pedreiro, natural de Cocal
dos Alves-PI, encontra-se no 3° dia de internacao
hospitalar na enfermaria de ortopedia devido a
uma fratura de fémur decorrente de queda de nivel,
aguardando programagéo cirurgica. Nas primeiras
48 horas de internagdo, o paciente manteve-se
calmo, queixando-se apenas de dor controlada
com analgésicos. Na ultima madrugada, contudo,
passou a apresentar insonia, ansiedade, sudorese
profusa, tremor grosseiro de extremidades e
episodios de agitacdo psicomotora. Ao exame,
0 paciente encontra-se desorientado no tempo
€ no espaco, com discurso desconexo, tentando
retirar o acesso venoso e a tracdo esquelética,
e relatando estar vendo aranhas subindo pelas
paredes e lencol. Sinais vitais: FC 132 bpm, PA
170x110 mmHg, SpO2 97% em ar ambiente,
Tax: 36,5°. Ausculta pulmonar sem alteragdes.
Hemograma e a fungdo renal estdo normais.
Coagulograma e enzimas cardiacas ndo mostram
alteracdes significativas.
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Sobre o quadro clinico acima e a hipdtese
diagnostica mais provavel para o caso, €
CORRETO afirmar:

a) Deve-se evitar prescricao de
benzodiazepinicos para controlar a agitagao
psicomotora do paciente, devido risco de piora
do quadro de confusdo mental e de depressao
respiratéria.

b) A condigdo apresentada pelo paciente
trata-se de um quadro psicético irreversivel.

c) Deve-se encaminhar o paciente com
urgéncia ao centro cirurgico para resolugao do
trauma ortopédico.

d) O manejo inicial deve priorizar o uso de
antipsicoticos atipicos de alta poténcia (como
a olanzapina) em monoterapia.

e) A hipomagnesemia, caso presente,
aumenta a gravidade do quadro, pois favorece
a excitotoxicidade e crises convulsivas.

47. Segundo Kaplan & Sadock, qual dessas
medicacdes deve ser descontinuada durante
tratamento com Eletroconvulsoterapia?

a) Amitriptilina.
b) Haldol.
c) Olanzapina.
d) Litio.
e) Tranilcipromina.
48. Segundo Kaplan & Sadock, sobre

Demeéncias, assinale a alternativa INCORRETA:

a) Os neurotransmissores que  estédo
envolvidos com maior frequéncia na condigcao
fisiopatolégica da doenca de Alzheimer sao
acetilcolina e norepinefrina.

b) A deméncia vascular é observada com
maior frequéncia em homens, em especial,
aqueles com hipertensido ou outros fatores de
risco cardiovascular preexistentes.

c) A deméncia frontotemporal é caracterizada
com mais frequéncia, nas fases iniciais,
pelo notavel comprometimento cognitivo,
alucinagdes e sintomas extrapiramidais.

d) No inicio da Doenga por corpusculos de
Lewy, os sintomas de memoria podem nao
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ser tdo proeminentes quanto os sintomas de
atencao e capacidade visuoespacial.

e) Ademéncia da doenga de Huntington cursa
com lentificagcdo psicomotora e dificuldade
em executar tarefas complexas. Memoria,
linguagem e insight permanecem relativamente
intactos nos estagios iniciais e intermediarios
da doencga.

49. No ambito da psiquiatria publica e
comunitaria, a atuagcdo do psiquiatra em equipes
multidisciplinares passou por transformacdes
conceituais e operacionais expressivas ao longo
das ultimas décadas (SADOCK; SADOCK; RUIZ,
2017).

Arespeito das atribuigdes, da dinadmica de trabalho
e da lideranca médica nesse contexto institucional,
assinale a alternativa CORRETA:

a) A descentralizacdo das decisdes clinicas
na equipe comunitaria isenta o psiquiatra da
corresponsabilidade técnica pelos planos
terapéuticos formulados por profissionais nao
médicos.

b) O papel do psiquiatra na equipe
multidisciplinar exige a superagao do modelo
estritamente  prescritivo, atuando como
articulador do modelo biopsicossocial, sem
renunciar a responsabilidade inerente aos
atos médicos e as intervengdes de maior
complexidade diagnostica.

c) A atuagdo em psiquiatria comunitaria
prescinde da aplicacdo de formulagdes
psicodinamicas e psicopatoldgicas classicas,
restringindo o escopo médico as intervengdes
de psicofarmacologia baseada em evidéncias.

d) A atuagdo do psiquiatra, em contexto de
CAPS Ill (Centro de Assisténcia Psicossocial),
baseia-se na centralizacido das deliberagdes
sobre altas e admissdes, cabendo aos demais
profissionais a execucdo operacional das
condutas estabelecidas pelo psiquiatra.

e) A responsabilidade legal e ética do
psiquiatra comunitario restringe-se  aos
pacientes atendidos presencialmente

em consulta individual, desobrigando-o
de implicagbes éticas em discussdes de
matriciamento e supervisao de casos.
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50. As manifestagdes psiquiatricas associadas
aos quadros epilépticos representam desafios
diagnosticos e terapéuticos substantivos na
pratica neuropsiquiatrica. A classificacédo dessas
manifestagcbes (pré-ictal, ictal, pos-ictal e
interictal) orienta a conduta clinica, uma vez que
a fisiopatologia subjacente varia de acordo com o
padrao de sincronizagado neuronal, a localizagao
do foco epileptogénico e os mecanismos de redes
neurais.

Adicionalmente, as interacoes
farmacocinéticas e farmacodindmicas entre
farmacos anticonvulsivantes e psicotropicos
exigem manejo criterioso, considerando o potencial
pré-convulsivante de determinadas medicagdes e
o impacto sobre o limiar convulsivo.

Sobre a psicopatologia das epilepsias e o seu
manejo farmacolégico, analise as afirmativas a
sequir:

|. Apsicose pos-ictal caracteriza-se porumintervalo
lucido que dura de horas até alguns dias entre
a cessacao dos eventos ictais e a eclosdo dos
sintomas delirantes ou alucinatérios, associando-
se comumente a descargas temporolimbicas
bilaterais. O manejo farmacolégico agudo prioriza
antipsicoticos de segunda geragcdo com menor
propensao a redugao do limiar convulsivo,
como o aripiprazol ou a risperidona em doses
baixas, evitando-se agentes de alto potencial
epileptogénico como a clozapina.

II. A sindrome do transtorno disférico
interictal, descrita classicamente na literatura
neuropsiquiatrica, apresenta sintomas

pleomdrficos intermitentes e recorrentes (labilidade
emocional, irritabilidade, episédios depressivos
e queixas somaticas) que mimetizam transtornos
do humor primarios. No tratamento dos episddios
depressivos interictais, os inibidores seletivos
da recaptacdo de serotonina representam a
primeira linha terapéutica segura, enquanto que
a Bupropiona deve ser evitadas em virtude da
reducao dose-dependente do limiar epileptogénico.

lll. A diferenciagdo clinica entre crises nao
epilépticas psicogénicas (dissociativas) e crises
epilépticas focais disperceptivas baseia-se em
parametros neurofisiolédgicos e semioldgicos
estritos. A presenga de estado pods-ictal com
elevagdo sérica transitéria de prolactina colhida
entre 10 e 20 minutos apds o ictus confirma
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acometimento do lobo temporal mesial, ao passo
que a auséncia de elevagdo exclui etiologia
epiléptica, em especial nas crises com origem no
lobo frontal.

IV. No manejo conjunto de comorbidades
psiquiatricas e epilepsia, anticonvulsivantes com
perfil estabilizador do humor como valproato de
sodio, carbamazepina e lamotrigina apresentam
utilidade terapéutica consolidada; contudo, na
terapia combinada entre lamotrigina e valproato,
ocorre inducdo metabdlica expressiva da
glicuronidagéo mediada pelo valproato, o que exige
a diminuicdo imediata da dose de manutengéo
da lamotrigina para prevenir toxicidade e
manifestagdes cutaneas graves.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Apenas | e |l estdo corretas.

b) Apenas | e lll estdo corretas.

c) Apenas |l e IV estao corretas.
d) Apenas |, Il e IV estao corretas.
e) I, I, 1l e IV estéao corretas.
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