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SO ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO
LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES:

1. Quando for permitido abrir o caderno de provas, verifique se ele estd completo ou se
apresenta imperfei¢oes graficas que possam gerar duvidas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar
ao aplicador de prova;

2. Este caderno é composto por questdes de multipla escolha. Cada questdo apresenta quatro
alternativas de resposta, na qual somente uma esta correta;

3. A duracdo da prova é de 03h (trés horas), incluido nesse tempo a distribuicdo da prova, a
leitura das instrucdes e o preenchimento da Folha de Respostas das provas;

4. O candidato devera conferir os seus dados pessoais impressos na Folha de Respostas, em
especial seu nome e seu CPF, na qual ndo havera substituicdo da Folha de Respostas. Se houver
erro, notifique o aplicador de prova;

5. Nao serdo computadas questdes ndao respondidas, que contenham mais de uma resposta,
emendas ou rasuras, ainda que legiveis;
6. Serdo consideradas nulas as Folhas de Respostas da Prova que estiverem marcadas ou

escritas, respectivamente, a lapis, bem como contendo qualquer forma de identificacdao ou sinal
distintivo (nome, pseudonimo, simbolo, data, local, desenhos ou formas) produzido pelo candidato
fora do lugar especificamente indicado para tal finalidade ou sem assinatura;

7. Somente sera permitido ao candidato retirar-se definitivamente da sala de prova mediante a
entrega obrigatoria da sua Folha de Respostas, devidamente preenchida e assinada, ao aplicador de
prova;

8. Os candidatos poderdo ausentar-se da sala de aula, para utilizacdo de sanitarios ou para
beber agua, ap6s transcorrido o tempo de 01(uma) hora de seu inicio até o prazo de 15 (quinze)
minutos antes do seu término, sendo que os trés ultimos candidatos presentes na sala somente
poderdo deixar o local de prova juntos;

9. Ao terminarem as provas, os candidatos deverdo se retirar imediatamente do local, nao
sendo possivel nem mesmo a utilizacdo dos banheiros;

10. Nao sera permitido aos candidatos levar consigo o Caderno de Questdes, devendo ser
entregue ao aplicador de prova junto com sua Folha de Respostas;

11. O gabarito estara disponivel no site www.ribeiroamaral.com.br a partir do meio dia do 2° dia
util, apo6s a aplicacdo da prova.



http://www.ribeiroamaral.com.br/
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LINGUA PORTUGUESA

QUESTAO 01

Leia o texto a seguir.

“Quando o assunto é a saude da tireoide, um nutriente se destaca como o mais essencial: o iodo. Ele é a
matéria-prima usada pela glandula para produzir hormonios que controlam o metabolismo, a energia e o
funcionamento de praticamente todos os 6rgdos do corpo. Junto com o selénio, forma a base nutricional que
permite a tireoide trabalhar bem. Entender o papel desses nutrientes e suas principais fontes ajuda a manter o
equilibrio hormonal em dia.”

(Tua Sadde, 15/04/2026)

Assinale a op¢do que indica a finalidade principal desse texto.

(A) Procurar ensinar o leitor sobre o funcionamento de seu corpo.

(B) Informar o leitor sobre o papel dos nutrientes na satude da tireoide.

(C) Ensinar o leitor a como agir para manter o equilibrio hormonal em dia.

(D) Mostrar os caminhos praticos de como melhorar a satide da tireoide.

QUESTAO 02

Assinale a opg¢do que apresenta a frase que deve ser incluida entre os textos argumentativos por apresentar a
defesa de uma ideia com argumentos.

(A) Beber agua é fundamental; beber dlcool ndo é fundamental.

(B) Devemos sempre nos preocupar com nossa visao, assim como com nossa audicdo.

(C) Devemos cuidar de nossa sauide, pois uma vida longa traz regularmente mais beneficios.

(D) A pressao arterial é uma preocupacao dos idosos, enquanto a anemia é uma preocupacao de todos.

QUESTAO 03

“Ndo ha investimento melhor para qualquer comunidade do que por leite em bebés. Cidadaos saudéaveis sdo
o maior bem que qualquer pais pode ter.”

Sobre esse pequeno segmento textual, assinale a afirmativa

correta.

(A) A expressdo “por leite em bebés” equivale semanticamente a “adotar bebés”.

(B) O termo “qualquer comunidade” poderia ser, sem alteracdao semantica, substituida por “uma comunidade
qualquer”.

(C) A expressdo “Nao ha investimento melhor” corresponde semanticamente a “H4 investimento pior”.

(D) O primeiro periodo mostra um exemplo de grau comparativo de inferioridade.

QUESTAO 04

“Entender o papel desses nutrientes e suas principais fontes ajuda a manter o equilibrio hormonal em dia.”
Sobre os termos desse fragmento textual, assinale a afirmativa correta.

(A) A forma verbal “ajuda” deveria estar no plural, pois o sujeito é plural.

(B) A expressdo “em dia” pode ser adequadamente substituida por “diariamente”.

(C) As duas formas verbais “Entender” e “manter” exemplificam a estrutura de voz passiva.

(D) O demonstrativo “desses” e o possessivo “suas” possuem o mesmo antecedente textual.

Texto 1

O Patria amada,

Idolatrada,

Salve! Salve!

Brasil, de amor eterno seja simbolo

O labaro que ostentas estrelado,

E diga o verde-louro dessa flamula

— “Paz no futuro e gléria no passado.”
Mas, se ergues da justica a clava forte,
Veras que um filho teu ndo foge a luta,
Nem teme, quem te adora, a prépria morte.
Terra adorada,
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Entre outras mil,

Es tu, Brasil,

O Patria amada!

Dos filhos deste solo és mae gentil,
Patria amada, Brasil!

QUESTAO 05

O uso da norma-padrao na letra do Hino Nacional do Brasil € justificado por tratar-se de um(a):
(A) reveréncia de um povo a seu pais.

(B) género solene de caracteristica protocolar.

(C) cancgao concebida sem interferéncia da oralidade.

(D) escrita de uma fase mais antiga da lingua portuguesa.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 06

Analise a sequéncia a seguir:

1,6,12,19, 27, ...

Podemos afirmar que o préximo nimero dessa sequéncia é:
A) 35

B) 36

C) 37

D) 38

QUESTAO 07

O dia em que Marcos fez 50 anos, seu primeiro neto nasceu. Ha 10 anos, a idade de Marcos era 6 vezes a
idade de seu neto.

Hoje, a idade do neto é um ntimero:

A) multiplo de 3.

B) muiltiplo de 4.

C) primo.

D) divisor de 42.

QUESTAO 08

Ana, Beatriz e Cérita tém diferentes idades. Sabemos que:
e A soma das idades de Ana e Beatriz é 36 anos.

e A soma das idades de Beatriz e Carita é 44 anos.

e A soma das idades de Ana e Carita é 38 anos.

Qual é a idade de Carita?

A) 16

B) 23

C) 26

D) 28

QUESTAO 09

Em uma fazenda, ha galinhas e vacas. Sabendo que ha um total de 32 cabecas e 86 pés, quantas galinhas e
quantas vacas ha na fazenda?

A) 13 galinhas e 19 vacas

B) 14 galinhas e 18 vacas

C) 15 galinhas e 15 vacas

D) 21 galinhas e 11 vacas

CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 10
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Fundado originalmente em 1970 como Banco Méxima, foi adquirido em 2018 pelo empresario Daniel
Vorcaro, que mudou o seu nome e expandiu os negocios. O banco cresceu de forma acelerada ao oferecer
taxas de rentabilidade de CDBs (Certificados de Depodsito Bancario) muito acima da média do mercado. O
conglomerado comprou outras empresas do setor, como o will bank. O modelo de captagao agressiva gerou
alertas sobre a saude financeira da instituicdo devido a acimulo de dividas e operacdes sob escrutinio. O
banco entrou no foco de investigacdes da Policia Federal por suspeitas de fraudes financeiras e gestdo
temerdria. Em 18 de novembro de 2025, o Banco Central decretou o fechamento e a liquidacdo extrajudicial
do conglomerado.

O texto se refere ao:

A) Banco Agibank;

B) Banco BMG;

C) Banco Sofisa;

D) Banco Master.

QUESTAO 11

O IBGE iniciou a coleta da terceira edicdo da Pesquisa Nacional de Saide (PNS 2026), realizada em parceria
com o Ministério da Satide. Considerada o principal levantamento domiciliar sobre satide do pais, a pesquisa
visitara cerca de 140 mil domicilios distribuidos em todos os estados brasileiros até o final do ano.

Sobre o PNS é correto afirmar, EXCETO:

A) Visa coletar informag0es sobre o desempenho do sistema nacional de satide no que se refere ao acesso e
uso dos servicos disponiveis e a continuidade dos cuidados, bem como sobre as condi¢des de satide da
populacdo, a vigilancia de doengas cronicas nao transmissiveis e os fatores de risco a elas associados.

B) A participacdo dos moradores é fundamental para a qualidade das informagdes produzidas e para garantir
que os resultados representem adequadamente as condicOes de saide da populacdo do pais.

C) A Pesquisa Nacional de Satide é realizada por amostragem. Cada domicilio selecionado representa um
conjunto menor de domicilios com caracteristicas semelhantes, permitindo que os resultados reflitam a
realidade da populacdo brasileira.

D) As andlises permitirdo produzir indicadores relacionados a doencas cronicas, fatores metabélicos, funcao
renal, exposicdao a contaminantes ambientais e outros agravos a saude.

QUESTAOQ 12

Com mais de 90% de probabilidade de atingir intensidade severa, o El Nifio 2026-2027 ja altera o clima
brasileiro, trazendo chuvas extremas ao Sul e estiagem com risco de queimadas ao Norte e Nordeste, além de
ondas de calor historicas. Ameagando a agricultura, a saide e o setor elétrico, a crise mobilizou o governo
federal a investir R$ 1,335 bilhdo em prevencdo, seguranca alimentar e monitoramento, articulando a¢des com

a sociedade civil para mitigar impactos socioecondmicos.
https://www.terra.com.br/planeta/emergencia-climatica-o-que-o-brasil-precisa-fazer-para-enfrentar-os-impactos-esperados-do-el-nino-que-ja-
comecou,a052d4{38646111fe58b4f0e124bdc5ealfbedsp.html
Consulta set/2026

A situacdo do El Nifio 2026-2027 mudou rapidamente nos ultimos meses. As informag0es mais recentes, de
agosto de 2026, indicam um cendrio mais preocupante do que o previsto no inicio do ano. Segundo a
Organizacao Meteoroldgica Mundial (WMO):

A) o El Nifio esta oficialmente estabelecido e em fase de intensificacao, ja exercendo forte influéncia sobre os
padrdes de temperatura e de precipitacdo na América do Sul e em outras regides do mundo durante agosto-
outubro;

B) o El Nifio ainda nao esta exercendo forte influéncia sobre os padrées de temperatura e de precipitacdo na
América do Sul e em outras regides do mundo, mas ocorrera em intensidade leve durante agosto-outubro;

C) o El Nifio esta se estabelecendo oficialmente e somente em outubro serd sua fase de intensificagdo, no
entanto, ja exerce forte influéncia sobre os padrdes de temperatura e de precipitacdo na América do Sul e em
outras regidoes do mundo;

D) o El Nifio esta exercendo forte influéncia sobre os padrdes de temperatura e de precipitacdo na América do
Sul e em outras regides do mundo, mas ocorrera em intensidade leve durante agosto-outubro.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 13
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“O Cédigo de Etica Médica regula a conduta profissional do médico, com base em principios fundamentais
de autonomia, beneficéncia e justica”

(Cédigo de Etica Médica, CFM, 2019, Capitulo I). Sobre a relacdo médico-paciente, assinale a alternativa
correta:

A) O médico pode recusar-se a realizar procedimentos diagnésticos ou terapéuticos que considerar
inadequados ou desnecessérios, desde que informe e respeite a autonomia do paciente, fornecendo as
explicaces necessarias para a decisdo.

B) A quebra do sigilo médico é autorizada sempre que houver risco potencial a satide ptiblica,
independentemente de consentimento do paciente ou determinacdo judicial.

C) O médico deve priorizar a execucdo de tratamentos com eficacia comprovada, sendo permitida a omissao
de informacgoes sobre opcdes terapéuticas alternativas.

D) A autonomia do paciente limita-se a aceitacao dos tratamentos recomendados pelo médico, ndo podendo
recusar intervencdes consideradas essenciais para a preservacao da vida.

QUESTAO 14

“A anamnese é o pilar fundamental para a construcao de hipdteses diagnosticas, integrando aspectos fisicos,
emocionais e sociais” (Harrison’s Principles of Internal Medicine, 21% edicao, 2023).

Analise a seguinte situacao:

Uma paciente de 42 anos, com histérico de diabetes mellitus tipo 2, procura atendimento médico por queixas
de fadiga persistente, perda de peso involuntaria e aumento da frequéncia urindria nas ultimas semanas.

Ao iniciar a anamnese, o médico descobre que a paciente enfrenta uma separacdo recente, mudancas de
emprego e dificuldades financeiras. Apesar disso, ela nega alteracdes significativas na dieta ou adesdo ao
tratamento do diabetes.

Com base nesse caso, assinale a alternativa que descreve a conduta mais adequada durante a anamnese:

A) O médico deve focar exclusivamente nas queixas fisicas e sintomas relacionados ao diabetes, deixando os
fatores emocionais e sociais para uma avaliacdo posterior com profissionais especializados.

B) A anamnese deve explorar detalhadamente o histérico emocional da paciente, priorizando os impactos
psicolégicos sobre o controle glicémico e adiando a coleta de dados sobre sintomas fisicos.

C) O médico deve integrar aspectos fisicos, emocionais e sociais, considerando que as mudancas recentes na
vida da paciente podem influenciar tanto os sintomas relatados quanto a adesdo ao tratamento.

D) O exame fisico e laboratorial devem ser realizados imediatamente, sem aprofundar questdes emocionais,
pois o foco deve ser identificar alteracdes metabdlicas especificas.

QUESTAO 15

“A insuficiéncia respiratoria aguda é uma emergéncia médica que exige avaliagdo imediata para determinar a
causa subjacente e guiar o tratamento”

(American Thoracic Society Guidelines, 2024).

Sobre os mecanismos e abordagem da insuficiéncia respiratdria, assinale a alternativa correta:

A) A hipoxemia em insuficiéncia respiratoria aguda ocorre exclusivamente por hipoventilacdo alveolar,
sendo desnecessario investigar shunt ou desequilibrios ventilagdo-perfusao.

B) A insuficiéncia respiratéria hipercapnica esta frequentemente associada a doengas restritivas pulmonares,
sendo raramente observada em condicdes obstrutivas.

C) A avaliacao inicial deve incluir gasometria arterial para diferenciar insuficiéncia respiratéria hipoxémica e
hipercépnica, orientando a escolha de suporte ventilatério adequado.

D) O manejo inicial de insuficiéncia respiratéria aguda deve priorizar ventilagdo invasiva em todos os casos,
independentemente da gravidade ou da etiologia.

QUESTAO 16

A hipertensao arterial sistémica (HAS) é reconhecida como uma das principais causas de morbimortalidade
global, afetando milhdes de pessoas em diferentes contextos sociais e economicos. Sua fisiopatologia
envolve mecanismos complexos que afetam o sistema cardiovascular, renal e endécrino, culminando em
aumento sustentado da pressdo arterial.

Sobre os aspectos relacionados a HAS, assinale a alternativa correta:

A) A hipertensao essencial, responsavel pela maioria dos casos, é predominantemente causada por mutagoes
genéticas especificas, sendo minimamente influenciada por fatores ambientais e comportamentais.
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B) O aumento da resisténcia vascular periférica, mediado por altera¢des na funcdo endotelial e na resposta
autondmica, constitui o principal mecanismo fisiopatoldgico na hipertensao essencial.

C) A hipertensdo do avental branco, caracterizada por elevacGes transitérias da pressdo arterial em ambiente
médico, ndo possui implicagdes clinicas significativas e ndo exige acompanhamento regular.

D) A hipertensdo secundaria é a forma mais prevalente da doenca, sendo frequentemente associada a causas
endocrinas, como feocromocitoma e hiperaldosteronismo primario.

QUESTAO 17

Em relacdo as condicGes descritas nas alternativas, identifique a que apresenta maior risco epidemiolégico em
relacdo a um acidente vascular cerebral isquémico:

A) Hiperlipidemia (Colesterol > 200 mg/dl).

B) Diabetes Melittus.

C) Tabagismo.

D) Hipertensdo arterial.

LEGISLACAO

QUESTAO 18

As agOes e servigos puiblicos de saide e os servigos privados contratados ou conveniados que integram o
Sistema Unico de Satdde (SUS), sdo desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da
Constituicdo Federal, obedecendo a alguns principios.

Sado principios do SUS:

A) Universalizagdo, integralidade e participacdo popular.

B) Legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia.

C) Descentralizacao e comando tnico, equidade e impessoalidade.

D) Regionalizagao e hierarquizacao, territorializacao e eficiéncia.

QUESTAO 19

Segundo a Constituicdo Federal, compete ao SUS:

I. Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu teor nutricional.
II. Colaborar na protecdo dos meios ambiente e do trabalho.

III. Participar da execucdo das a¢cdes de saneamento basico.

IV. Incrementar em sua area de atuagdo o desenvolvimento cientifico e tecnolégico.
Sdo verdadeiras as afirmativas:

A) 1V, apenas;

B) I e IV, apenas;

C) I, II e I1I, apenas;

D) L II, III, IV.

QUESTAO 20
A Portaria GM/MS n° 3.916, de 30 de outubro de 1998, que aprova a Politica Nacional de Medicamentos

(PNM), tem como objetivos principais garantir a seguranga, eficicia e qualidade dos medicamentos e
promover o uso racional e o acesso da populacao aos medicamentos essenciais. Qual alternativa abaixo é uma
Diretriz da referida portaria:

A) Fornecimento gratuito e irrestrito de qualquer medicamento registrado no pais;

B) Financiamento integral das inddstrias farmacéuticas multinacionais pelo SUS;

C) Controle e fixacdo direta dos lucros comerciais das farmacias privadas;

D) A adocdo da Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME), reorientacdo da assisténcia
farmacéutica e regulacdo sanitdria.



