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PROCESSO SELETIVO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA BÁRBARA/MG

PROVA MÉDICO PSIQUIATRA QUESTÕES
PORTUGUÊS 01 a 05
MATEMÁTICA E RACIOCÍNIO LÓGICO 06 a 09
CONHECIMENTOS GERAIS 10 a 12
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 13 a 17
LEGISLAÇÃO 18 a 20

SÓ ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO
LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES:

1. Quando  for  permitido  abrir  o  caderno  de  provas,  verifique  se  ele  está  completo  ou  se 
apresenta imperfeições gráficas que possam gerar dúvidas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar 
ao aplicador de prova;
2. Este caderno é composto por questões de múltipla escolha. Cada questão apresenta quatro 
alternativas de resposta, na qual somente uma está correta;
3. A duração da prova é de  03h (três horas), incluído nesse tempo a distribuição da prova, a 
leitura das instruções e o preenchimento da Folha de Respostas das provas;
4. O candidato deverá conferir os seus dados pessoais impressos na Folha de Respostas, em 
especial seu nome e seu CPF, na qual não haverá substituição da Folha de Respostas. Se houver 
erro, notifique o aplicador de prova;
5. Não serão computadas questões não respondidas,  que contenham mais de uma resposta, 
emendas ou rasuras, ainda que legíveis;
6. Serão  consideradas  nulas  as  Folhas  de  Respostas  da  Prova  que  estiverem marcadas  ou 
escritas,  respectivamente, a lápis,  bem como contendo qualquer forma de identificação ou sinal 
distintivo (nome, pseudônimo, símbolo, data, local, desenhos ou formas) produzido pelo candidato 
fora do lugar especificamente indicado para tal finalidade ou sem assinatura;
7. Somente será permitido ao candidato retirar-se definitivamente da sala de prova mediante a 
entrega obrigatória da sua Folha de Respostas, devidamente preenchida e assinada, ao aplicador de 
prova;
8. Os candidatos poderão ausentar-se da sala de aula,  para utilização de sanitários ou para 
beber água, após transcorrido o tempo de 01(uma) hora de seu início até o prazo de 15 (quinze) 
minutos antes  do seu término,  sendo que os três  últimos candidatos presentes  na sala  somente 
poderão deixar o local de prova juntos;
9. Ao terminarem as  provas,  os  candidatos  deverão se  retirar  imediatamente  do local,  não 
sendo possível nem mesmo a utilização dos banheiros;
10. Não  será  permitido  aos  candidatos  levar  consigo  o  Caderno  de  Questões,  devendo  ser 
entregue ao aplicador de prova junto com sua Folha de Respostas;
11. O gabarito estará disponível no site www.ribeiroamaral.com.br a partir do meio dia do 2º dia 
útil, após  a aplicação da prova.

http://www.ribeiroamaral.com.br/
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LÍNGUA PORTUGUESA

QUESTÃO 01
Leia o texto a seguir.
“Quando o assunto é a saúde da tireoide, um nutriente se destaca como o mais essencial: o iodo. Ele é a  
matéria-prima usada pela glândula para produzir hormônios que controlam o metabolismo, a energia e o 
funcionamento de praticamente todos os órgãos do corpo. Junto com o selênio, forma a base nutricional que 
permite à tireoide trabalhar bem. Entender o papel desses nutrientes e suas principais fontes ajuda a manter o 
equilíbrio hormonal em dia.”
(Tua Saúde, 15/04/2026)
Assinale a opção que indica a finalidade principal desse texto.
(A) Procurar ensinar o leitor sobre o funcionamento de seu corpo.
(B) Informar o leitor sobre o papel dos nutrientes na saúde da tireoide.
(C) Ensinar o leitor a como agir para manter o equilíbrio hormonal em dia.
(D) Mostrar os caminhos práticos de como melhorar a saúde da tireoide.

QUESTÃO 02
Assinale a opção que apresenta a frase que deve ser incluída entre os textos argumentativos por apresentar a 
defesa de uma ideia com argumentos.
(A) Beber água é fundamental; beber álcool não é fundamental.
(B) Devemos sempre nos preocupar com nossa visão, assim como com nossa audição.
(C) Devemos cuidar de nossa saúde, pois uma vida longa traz regularmente mais benefícios.
(D) A pressão arterial é uma preocupação dos idosos, enquanto a anemia é uma preocupação de todos.

QUESTÃO 03
“Não há investimento melhor para qualquer comunidade do que pôr leite em bebês. Cidadãos saudáveis são 
o maior bem que qualquer país pode ter.”
Sobre esse pequeno segmento textual, assinale a afirmativa
correta.
(A) A expressão “pôr leite em bebês” equivale semanticamente a “adotar bebês”.
(B) O termo “qualquer comunidade” poderia ser, sem alteração semântica, substituída por “uma comunidade 
qualquer”.
(C) A expressão “Não há investimento melhor” corresponde semanticamente a “Há investimento pior”.
(D) O primeiro período mostra um exemplo de grau comparativo de inferioridade.

QUESTÃO 04
“Entender o papel desses nutrientes e suas principais fontes ajuda a manter o equilíbrio hormonal em dia.”
Sobre os termos desse fragmento textual, assinale a afirmativa correta.
(A) A forma verbal “ajuda” deveria estar no plural, pois o sujeito é plural.
(B) A expressão “em dia” pode ser adequadamente substituída por “diariamente”.
(C) As duas formas verbais “Entender” e “manter” exemplificam a estrutura de voz passiva.
(D) O demonstrativo “desses” e o possessivo “suas” possuem o mesmo antecedente textual.

Texto 1
Ó Pátria amada,
Idolatrada,
Salve! Salve!
Brasil, de amor eterno seja símbolo
O lábaro que ostentas estrelado,
E diga o verde-louro dessa flâmula
— “Paz no futuro e glória no passado.”
Mas, se ergues da justiça a clava forte,
Verás que um filho teu não foge à luta,
Nem teme, quem te adora, a própria morte.
Terra adorada,
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Entre outras mil,
És tu, Brasil,
Ó Pátria amada!
Dos filhos deste solo és mãe gentil,
Pátria amada, Brasil!

QUESTÃO 05
O uso da norma-padrão na letra do Hino Nacional do Brasil é justificado por tratar-se de um(a):
(A) reverência de um povo a seu país.
(B) gênero solene de característica protocolar.
(C) canção concebida sem interferência da oralidade.
(D) escrita de uma fase mais antiga da língua portuguesa.

MATEMÁTICA E RACIOCÍNIO LÓGICO  

QUESTÃO 06  
Analise a sequência a seguir:
1, 6, 12, 19, 27, ... 
Podemos afirmar que o próximo número dessa sequência é:
A) 35
B) 36
C) 37
D) 38

QUESTÃO 07
O dia em que Marcos fez 50 anos, seu primeiro neto nasceu. Há 10 anos, a idade de Marcos era 6 vezes a  
idade de seu neto.
Hoje, a idade do neto é um número:
A) múltiplo de 3.
B) múltiplo de 4.
C) primo.
D) divisor de 42.

QUESTÃO 08
Ana, Beatriz e Cárita têm diferentes idades. Sabemos que:
 A soma das idades de Ana e Beatriz é 36 anos.
 A soma das idades de Beatriz e Cárita é 44 anos.
 A soma das idades de Ana e Cárita é 38 anos.
Qual é a idade de Cárita?
A) 16
B) 23
C) 26
D) 28

QUESTÃO 09
Em uma fazenda, há galinhas e vacas. Sabendo que há um total de 32 cabeças e 86 pés, quantas galinhas e  
quantas vacas há na fazenda?
A) 13 galinhas e 19 vacas
B) 14 galinhas e 18 vacas
C) 15 galinhas e 15 vacas
D) 21 galinhas e 11 vacas

CONHECIMENTOS GERAIS  

QUESTÃO 10
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Fundado  originalmente  em  1970  como  Banco  Máxima,  foi  adquirido  em  2018  pelo  empresário  Daniel  
Vorcaro, que mudou o seu nome e expandiu os negócios. O banco cresceu de forma acelerada ao oferecer  
taxas de rentabilidade de CDBs (Certificados de Depósito Bancário) muito acima da média do mercado. O  
conglomerado comprou outras empresas do setor, como o will bank. O modelo de captação agressiva gerou 
alertas sobre a saúde financeira da instituição devido a acúmulo de dívidas e operações sob escrutínio. O 
banco  entrou  no  foco  de  investigações  da  Polícia  Federal  por  suspeitas  de  fraudes  financeiras  e  gestão 
temerária. Em 18 de novembro de 2025, o Banco Central decretou o fechamento e a liquidação extrajudicial 
do conglomerado.
O texto se refere ao:
A) Banco Agibank;
B) Banco BMG;
C) Banco Sofisa;
D) Banco Master.

QUESTÃO 11
O IBGE iniciou a coleta da terceira edição da Pesquisa Nacional de Saúde (PNS 2026), realizada em parceria  
com o Ministério da Saúde. Considerada o principal levantamento domiciliar sobre saúde do país, a pesquisa 
visitará cerca de 140 mil domicílios distribuídos em todos os estados brasileiros até o final do ano.
Sobre o PNS é correto afirmar, EXCETO:
A) Visa coletar informações sobre o desempenho do sistema nacional de saúde no que se refere ao acesso e  
uso dos  serviços  disponíveis  e  à  continuidade dos  cuidados,  bem como sobre as  condições  de  saúde da  
população, a vigilância de doenças crônicas não transmissíveis e os fatores de risco a elas associados.
B) A participação dos moradores é fundamental para a qualidade das informações produzidas e para garantir 
que os resultados representem adequadamente as condições de saúde da população do país.
C) A Pesquisa Nacional de Saúde é realizada por amostragem. Cada domicílio selecionado representa um 
conjunto  menor  de  domicílios  com  características  semelhantes,  permitindo  que  os  resultados  reflitam  a 
realidade da população brasileira.
D) As análises permitirão produzir indicadores relacionados a doenças crônicas, fatores metabólicos, função 
renal, exposição a contaminantes ambientais e outros agravos à saúde. 

QUESTÃO 12
Com mais de 90% de probabilidade de atingir intensidade severa, o El Niño 2026-2027 já altera o clima 
brasileiro, trazendo chuvas extremas ao Sul e estiagem com risco de queimadas ao Norte e Nordeste, além de  
ondas de calor históricas. Ameaçando a agricultura, a saúde e o setor elétrico, a crise mobilizou o governo 
federal a investir R$ 1,335 bilhão em prevenção, segurança alimentar e monitoramento, articulando ações com 
a sociedade civil para mitigar impactos socioeconômicos.

https://www.terra.com.br/planeta/emergencia-climatica-o-que-o-brasil-precisa-fazer-para-enfrentar-os-impactos-esperados-do-el-nino-que-ja-
comecou,a052d4f38646111fe58b4f0e124bdc5ealfbcdsp.html

Consulta set/2026

A situação do El Niño 2026-2027 mudou rapidamente nos últimos meses. As informações mais recentes, de 
agosto  de  2026,  indicam um cenário  mais  preocupante  do  que  o  previsto  no  início  do  ano.  Segundo  a  
Organização Meteorológica Mundial (WMO):
A) o El Niño está oficialmente estabelecido e em fase de intensificação, já exercendo forte influência sobre os  
padrões de temperatura e de precipitação na América do Sul e em outras regiões do mundo durante agosto-
outubro;
B) o El Niño ainda não está exercendo forte influência sobre os padrões de temperatura e de precipitação na  
América do Sul e em outras regiões do mundo, mas ocorrerá em intensidade leve durante agosto-outubro;
C) o El Niño está se  estabelecendo oficialmente e somente em outubro será sua fase de intensificação, no 
entanto, já exerce forte influência sobre os padrões de temperatura e de precipitação na América do Sul e em 
outras regiões do mundo;
D) o El Niño está exercendo forte influência sobre os padrões de temperatura e de precipitação na América do 
Sul e em outras regiões do mundo, mas ocorrerá em intensidade leve durante agosto-outubro.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

QUESTÃO 13
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“O Código de Ética Médica regula a conduta profissional do médico, com base em princípios fundamentais 
de autonomia, beneficência e justiça”
(Código de Ética Médica, CFM, 2019, Capítulo I). Sobre a relação médico-paciente, assinale a alternativa 
correta:
A)  O  médico  pode  recusar-se  a  realizar  procedimentos  diagnósticos  ou  terapêuticos  que  considerar 
inadequados  ou  desnecessários,  desde  que  informe  e  respeite  a  autonomia  do  paciente,  fornecendo  as 
explicações necessárias para a decisão.
B) A quebra do sigilo médico é autorizada sempre que houver risco potencial à saúde pública,
independentemente de consentimento do paciente ou determinação judicial.
C) O médico deve priorizar a execução de tratamentos com eficácia comprovada, sendo permitida a omissão 
de informações sobre opções terapêuticas alternativas.
D) A autonomia do paciente limita-se à aceitação dos tratamentos recomendados pelo médico, não podendo 
recusar intervenções consideradas essenciais para a preservação da vida.

QUESTÃO 14
Considerando  a  abordagem de  saúde  mental  na  atenção  primária,  assinale  a  alternativa  que  apresenta  a  
estratégia mais recomendada para um adulto com sintomas leves a moderados de depressão.
A) Prescrição imediata de antidepressivos tricíclicos.
B) Encaminhamento direto para psiquiatra sem intervenções na atenção primária.
C) Aplicação de técnicas de terapia cognitivo-comportamental (TCC) e monitoramento regular.
D) Recomendar o uso de fitoterápicos e práticas alternativas.

QUESTÃO 15
São achados da síndrome de abstinência alcoólica:
I. Tremor nas mãos.
II. Hipotensão.
III. Alucinações visuais, auditivas ou táteis.
IV. Convulsões tônico-clônicas generalizadas.
V. Sonolência.
Está correto o que se afirma em:
A)  II, III e V, apenas.
B) I, II, III, IV e V.
C) I, II e III, apenas.
D) I, III e IV, apenas.

QUESTÃO 16
Um estudante de ciências biológicas de 24 anos de idade é trazido por sua mãe e seu irmão ao pronto-socorro.  
Nas últimas duas semanas, o estudante tem ficado progressivamente mais agitado, inquieto, dormindo menos e 
falando rápido,  às  vezes  difícil  de  entender.  Há  dois  dias  começou a  falar  que  descobriu  a  cura  para  a  
covid-19,  tendo  enviado  várias  mensagens  eletrônicas  para  diferentes  jornais,  instituições  públicas  e  
embaixadas. Diz agora que aguarda a ligação de ministros da saúde de vários países para conversar sobre sua 
descoberta.  Quando  questionado  pelo  irmão  sobre  esses  fatos,  ficou  muito  irritado  e  tentou  agredi-lo 
fisicamente.
A família diz que o paciente sempre foi estudioso, trabalhador, carinhoso com os pais e é amigo do irmão. Aos 
20 anos de idade, apresentou quadro depressivo e foi tratado com medicamento, cujo nome os familiares não 
se recordam. Não há antecedentes familiares mórbidos relevantes.
Qual é a principal hipótese diagnóstica?
A) Transtorno Obsessivo Compulsivo.
B) Esquizofrenia Hebefrênica.
C) Transtorno Afetivo Bipolar.
D) Transtorno de Personalidade.

QUESTÃO 17
Paciente feminino de 42 anos apresenta, há 2 meses, dores pelo corpo, desânimo, irritabilidade, insônia com  
sono  não  reparador,  diminuição  do  apetite  e  emagrecimento  de  5  kg,  com  piora  há  15  dias.  Não  tem 
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conseguido fazer as tarefas domésticas, nem outras atividades de que antes gostava, passando a maior parte do  
dia com os sintomas, com discreta melhora da disposição física no período da tarde. Não consegue relacionar 
sua situação a nenhum fator ambiental,  mas relata maior indisposição para o trabalho, o que tem gerado 
alguma  dificuldade  com  os  colegas.  AP:  episódio  semelhante  há  10  anos.  O  diagnóstico  e  a  conduta 
medicamentosa são:
A) Transtorno depressivo maior; inibidor preferencial de recaptura de serotonina.
B) Transtorno do sintoma somático; benzodiazepínicos.
C) Transtorno bipolar; estabilizador de humor.
D) Transtorno depressivo persistente (distimia); antidepressivo tricíclico.

LEGISLAÇÃO  

QUESTÃO 18
As ações e serviços públicos de saúde e os serviços privados contratados ou conveniados que integram o 
Sistema Único de Saúde (SUS), são desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no art.  198 da 
Constituição Federal, obedecendo a alguns princípios.
São princípios do SUS:
A) Universalização, integralidade e participação popular.
B) Legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiência.
C) Descentralização e comando único, equidade e impessoalidade.
D) Regionalização e hierarquização, territorialização e eficiência.

QUESTÃO 19
Segundo a Constituição Federal, compete ao SUS:
I. Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu teor nutricional.
II. Colaborar na proteção dos meios ambiente e do trabalho.
III. Participar da execução das ações de saneamento básico.
IV. Incrementar em sua área de atuação o desenvolvimento científico e tecnológico.
São verdadeiras as afirmativas:
A) IV, apenas;
B) I e IV, apenas;
C) I, II e III, apenas;
D) I, II, III, IV.

QUESTÃO 20
A Portaria GM/MS nº 3.916, de 30 de outubro de 1998, que aprova a Política Nacional de Medicamentos 
(PNM),  tem  como  objetivos  principais  garantir  a  segurança,  eficácia  e  qualidade  dos  medicamentos  e 
promover o uso racional e o acesso da população aos medicamentos essenciais. Qual alternativa abaixo é uma 
Diretriz da referida portaria:
A) Fornecimento gratuito e irrestrito de qualquer medicamento registrado no país;
B) Financiamento integral das indústrias farmacêuticas multinacionais pelo SUS;
C) Controle e fixação direta dos lucros comerciais das farmácias privadas;
D)  A adoção  da  Relação  Nacional  de  Medicamentos  Essenciais  (RENAME),  reorientação  da  assistência 
farmacêutica e regulação sanitária.


