AVANCAN 2

AUTARQUIA MUNICIPAL DE
SAUDE - ITAPECERICA DA
SERRA/SP

CONCURSO PUBLICO
01/2026

TECNICO EM ENFERMAGEM

Leia atentamente as instrugoes abaixo

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

Além deste Caderno de Questdes, contendo 40 (quarenta)
guestdes objetivas, vocé recebera do fiscal de sala:

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
guestdes objetivas. Confira se seus dados estdo corretos.

2. TEMPO

® 03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizacdo da
prova, ja incluido o tempo para marcagdo da Folha de
Respostas da prova objetiva.

® 02 (duas) horas apods o inicio da prova € possivel retirar-
se da sala levando o Caderno de Questdes.

3. INFORMAGOES GERAIS

® As questdes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta correta.

® Quando for permitido abrir o Caderno de Questdes,
verifique se corresponde ao cargo para o qual se
inscreveu, se esta completo e sem falhas. Caso contrario,
informe imediatamente ao fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

e Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas,
especialmente nome, numerc de inscricio, numero do
documento de identidade e cargo. Leia atentamente as
instrucdes para preenchimento.

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de
sua responsabilidade e ndo sera permitida a substituigdo
de Folha de Respostas em caso de erro de marcagao
pelo(a) candidato(a).

CADERNO DE QUESTOES

PROVA OBIJETIVA

® Marque, na Folha de Respostas, com caneta de tinta
azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que
voceé escolheu.

® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de
suas respostas. Para fins de avaliacdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacdes realizadas na Folha
de Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido
anotar informacgdes relativas as respostas em qualquer
outro meio que ndo seja o Caderno de Questdes.

® Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas
preenchida e assinada ao fiscal de sala.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato
que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer
tipo de comunicacdo com outro candidato;

b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletronico
(calculadoras, bips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
relégios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
agendas eletronicas, notebooks, palmtops ou qualquer
outro tipo de computador portatil, receptores ou
gravadores) seja em sala de prova, sanitarios, patios ou
qualquer outra dependéncia do local de prova;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas;

d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando
terminar o tempo estabelecido;

e) ndo assinar a Lista de Presenca e/ou a Folha de
Respostas.
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

QUESTAO 01

Leia o texto a seguir para responder as
questdes de 01 a 03.

Um verao atipico

O ano comecgou com toda a cara do
verdo, temperaturas elevadas, acima de 30°C, e
chuva no final do dia, uma caracteristica desta
época do ano. Porém, a partir da segunda
semana de janeiro presenciamos mudangas
radicais, a comeg¢ar pela temperatura que
despencou, nem parecia que estavamos na
estagdo mais quente do ano. Os mais friorentos
ndo hesitaram em tirar do armario colchas e
mantas. Posteriormente, comecou a esquentar,
mas o sol ainda ndo apareceu totalmente.
Pancadas de chuvas se tornaram constantes.

Para quem optou por tirar férias nesta
época do ano a fim de curtir praia ou piscina, a
mudanca de tempo pegou todos de surpresa. O
sol estd custando a aparecer, as temperaturas
estdo mais amenas e chove bastante. O que resta
¢ optar por uma boa leitura ou por um bom
descanso. Para quem ndo curte muito o verdo,
isso foi uma alegria, muitos ndo suportam o
calor intenso, ainda mais para quem tem que
transitar pela cidade, convivendo com o calor
que vem também do asfalto.

Mas ainda devemos  presenciar
temperaturas mais elevadas; afinal, o verao so
termina no dia 20 de marco, dando lugar ao
outono. Uma estagdo que eu particularmente
adoro por duas caracteristicas: temperaturas
mais amenas e a intensidade do céu azul.
Enquanto ele ndo chega, vamos aproveitar o
que o verdo tem para nos oferecer. E que ndo
sejamos surpreendidos por novas frentes frias
que mudam radicalmente a temperatura ¢
podem comprometer até a nossa saude.

MENDONCA, Anténio Penteado. Um verdo atipico.
Crénicas da cidade. Disponivel em
<https://cronicasdacidade.com.br/da-
cidade/2020/02/04/um-verao-atipico/>.

Em relacdo ao autor do texto “Um verdo
atipico”, ¢ correto afirmar que ele:

(A) desenvolve as ideias de maneira totalmente
distante do que ¢ apresentado.

(B) desenvolve as ideias envolvendo a si
mesmo nas situagdes apresentadas.

(C) cria um personagem ficticio e apresenta as
agoes tendo-o como foco.

(D) baseia toda a sua narrativa num personagem
real, diferente do proprio autor.

(E) desenvolve todas as ideias com base nas
experiéncias de uma outra pessoa.

QUESTAO 02

A palavra destacada em “Um verdo atipico” ¢
sindnima de:

(A) “comum”.

(B) “corriqueiro”.
(C) “congelante”.
(D) “ensolarado”.

(E) “inusitado”.

QUESTAO 03

“(...) novas frentes frias que mudam
radicalmente a temperatura e podem
comprometer até a nossa satde.”

A palavra destacada no trecho acima tem o
sentido de:

(A) exclusio e pode ser substituida
adequadamente por “mesmo”.

(B) inclusdo e pode ser substituida
adequadamente por “exclusive”.

(C) inclusao e pode ser substituida
adequadamente por “mesmo”.

(D) excecdo e pode ser substituida
adequadamente por “exceto”.

(E) exclusio e pode ser substituida
adequadamente por “exceto”.
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QUESTAO 04

Assinale a alternativa em que todas as palavras
apresentam a letra “h” inicial, conforme a grafia
padrio.

(A) ¢élice, tUmus, alo, iena, oje.
(B) _Gmido, 1ato, olograma, aste.
(C) iate, olocausto, ifen, Ostia.
(D) _ éxtase, emisfério,  istoriador.

(E) estatico, alucindégeno, ospedar.

QUESTAO 07

Assinale a alternativa cuja palavra destacada
esta sendo empregada corretamente.

(A) Estou exatamente aonde vocé esta.

(B) Aonde vocé escondeu o brinquedo?
(C) Onde voce vai nas proximas férias?
(D) Peguei indicacao sobre onde ir hoje.

(E) Donde vocé veio? Eu nunca o vi antes.

QUESTAO 05

QUESTAO 08

“Querer escrever € um de qualquer
leitor que se sinta motivado a compartilhar o
que vai pela cabega.” (Joca Reiners Terron)

A lacuna do pensamento acima pode ser
preenchida corretamente com:

(A) “anceio legitimo”.
(B) “anceio legitimo”.
(C) “anseio legitimo™.
(D) “anseio legitimo”.

(E) “anseio legitimo”.

QUESTAO 06

Assinale a alternativa cuja lacuna deve ser
preenchida corretamente por “por que”.

(A) Entdo, ela achou ruim comigo nao
a convidei para jantar.

(B) Nao consegui entender a razdao da sua

auséncia. Sabe me dizer ?

(C) Nao sei vocé ndo veio, se eu ja o
havia convidado.

(D) O de eu ter faltado ao

compromisso ¢ altamente justificavel.

(E) As pessoas sdo assim mesmo
foram criadas com esses valores pessoais.

Assinale a alternativa cujas formas verbais
completam corretamente as lacunas a seguir, na
mesma ordem:

- muitos casos de obito naquela regido
da Africa.

- Nao sei se
nosso planeta.

vidas inteligentes fora do

- Até aquele momento, muitas
intengdes de ajuda humanitaria.
- Ainda de caber todos os meus

pertences na sua mochila.

(A) Houve — existem — havia — haverao
(B) Houve — existe — haviam — haverao
(C) Houve — existem — haviam — havera
(D) Houveram — existe — havia — haverdo

(E) Houveram — existe — haviam — havera

QUESTAO 09

Assinale a alternativa cuja palavra destacada
tem natureza adjetiva.

(A) Ela passou muito rapido pela linha de
chegada.

(B) E pouco provavel que eu va a sua casa
amanha.

(C) O time inteiro chegou apavoradamente na
apuracdo dos resultados.

(D) O pedinte desolado saiu de perto das
pessoas bem-vestidas.

(E) Os livros daquela prateleira custam mais
caro.
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QUESTAO 10

QUESTAO 12

Al, MADAME.
E MELHOR COMPRAR
UM EXTINTOR
TAMBEM!

PISCA-PISCA
BARATINHO

ARIONAURO. Pisca-pisca de Natal. Disponivel em
<http://www.arionaurocartuns.com.br/2019/12/charge-
pisca-pisca-de-natal.htm[>.

A palavra “pisca-pisca”, utilizada na charge
acima, tem natureza:

(A) substantiva do tipo composta, abstrata e
derivada.

(B) substantiva do tipo composta, concreta e
primitiva.
(C) substantiva do tipo simples, concreta e
derivada.
(D) adjetiva do tipo composta, concreta e
primitiva.
(E) adjetiva do tipo simples, abstrata e
primitiva.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 11

Em um centro de distribui¢cdo, um trabalhador
ficou responsavel por monitorar o estoque de
frutas do barracdo. Para isso, monitorou o
numero de caixas de hora em hora ao longo de
quatro horas ¢ obteve a sequéncia de valores
{a; =300, a, = 292,a; = 274,a, = 242}.
Sendo assim, qual das alternativas abaixo
melhor descreve a expressdao matematica para
essa sequéncia de valores? Assinale a
alternativa CORRETA.

(A)a, =a,_, —2n%vn>1.
B)a, =a,_;—e",Vvn>1
C)a,=a, 1—1—-m2,¥yn>1.
D)a, =a,_1 +n",¥n>1.
(B)a, =a,_1+6n,Vn>1

A figura a seguir representa trés cilindros
externamente tangentes entre si vistos de cima
¢ de areas de bases diferentes:

Fonte: Elaborada pelo autor.

Os pontos 04,05 €0, sdo os centros dos
circulos A, B ¢ C que correspondem as bases
dos cilindros A, B ¢ C, respectivamente. As
distancias sio: 0,05 = 8cm, 0,0, = 10 cm, e
050, = 14 cm. Sabendo disso, determine o
volume do cilindro C, em c¢m’, dado que as
alturas hy, hg e he dos cilindros sdo iguais e

medem 20 cm. Assinale a alternativa correta.
(A) 3.600 T cm?.

(B) 1.280  cm®.

(C) 5.200 T cm®.

(D) 5.520 w cm?.

(E) 751.700 T cm®.

QUESTAO 13

Para que as igualdades 3x_0 =10e % = 5 sgjam

verdadeiras, qual deve ser o valor de x?
Assinale a alternativa CORRETA.

(A) 3.
(B) 15.
(C) 12.
(D) 8.
(E) 4.
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QUESTAO 14

Qual o MDC do conjunto de valores {25, 10,
15, 5}7 Assinale a alternativa correta.

(A) 250.
(B) 125.
(©) 5.
(D) 555.
(E) 35.

NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 16

QUESTAO 15

Dentre as variadas defini¢des possiveis, a reta
pode ser compreendida como um segmento que
representa a menor distancia entre dois pontos.
Dadas trés retas, os pontos A, B e C
representam as intersecgdes entre elas, sendo
que cada reta intersecciona as outras duas em
pontos distintos. Sabendo que duas dessas retas
sdo perpendiculares entre si, qual figura
geométrica sera formada pelos segmentos
AB,AC e BC dessas trés retas? Assinale a
alternativa CORRETA.

(A) um retangulo de medidas AB, AC, CA, BC.
(B) um circulo de raio AC.

(C) um triangulo retangulo.

(D) um triangulo isdsceles.

(E) um tridngulo escaleno.

Um servidor municipal precisa realizar uma
reunido remota com representantes de outro
6rgdo publico utilizando um aplicativo que
permite chamadas de voz e de video em
diferentes dispositivos.

Considerando as caracteristicas descritas a
seguir, assinale a alternativa que preenche a
lacuna abaixo CORRETAMENTE:

O aplicativo permite
realizar ligacOes de voz e de video individuais
ou em grupo, sem limite de tempo, protegidas
por criptografia de ponta a ponta, podendo ser
utilizado em dispositivos moveis,
computadores e tablets.

(A) Microsoft Paint
(B) Bloco de Notas
(C) WhatsApp

(D) Calculadora
(E) Jarte

QUESTAO 17

ApoOs concluir a formatacdo de um titulo no
Word, uma funcionaria deseja aplicar
rapidamente o mesmo padrdo a outro titulo do
documento.

Pode-se afirmar corretamente que:

(A) O recurso Pincel de Formatacdo permite
copiar a formatagdo de um trecho e aplicé-la a
outro.

(B) O recurso Localizar copia automaticamente
a formatacdo do texto localizado para os demais
trechos do documento.

(C) O recurso Ortografia e Gramatica replica a
formatagdo do texto selecionado sempre que
identifica palavras semelhantes.

(D) O recurso Contar Palavras transfere a
formatagdo do primeiro paragrafo para os
demais paragrafos da pagina.

(E) O recurso Controlar Alteragdes copia o
estilo de um texto e o aplica automaticamente
ao restante do documento.
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QUESTAO 18

Uma servidora municipal criou uma tabela para
controlar despesas e passou a utilizar formulas
para automatizar os calculos.

A respeito das colunas calculadas no Microsoft
Excel, analise as afirmativas a seguir.

1. Ao mserir uma formula em uma célula de uma
coluna da tabela, o Excel pode aplicar
automaticamente essa mesma formula as
demais células da coluna.

II. O recurso de coluna calculada contribui para
manter um mesmo padrao de calculo em todos
os registros da coluna.

III. Para que uma coluna calculada funcione, ¢
necessario inserir manualmente a mesma
formula em cada célula da coluna.

Esta(do) correta(s):
(A) Somente a L.
(B) Somente a II.
(C) Somente a III.
(D) Somente I e II.
(E) L, 1l e IIL.

QUESTAO 20

QUESTAO 19

A obteng¢do de programas pela internet requer a
adocdo de praticas que reduzam a possibilidade
de instalagdo de arquivos comprometidos.
Assinale a alternativa correta.

(A) Programas obtidos em sites nao oficiais sdo
mais seguros, pois costumam oferecer versoes
mais recentes que as disponibilizadas pelos
desenvolvedores.

(B) A autenticidade de um arquivo obtido na
internet pode ser verificada com o auxilio de um
antivirus antes de sua execucao.

(C) A presenca de um botdo com a descrigdo
Download em uma pagina da internet garante
que o arquivo disponibilizado seja legitimo.

(D) Arquivos disponibilizados por fontes
desconhecidas podem ser executados sem
verificagdo prévia quando o navegador conclui
o download sem apresentar avisos.

(E) A utilizagdo de um antivirus impede
completamente a execucao de qualquer arquivo
malicioso obtido pela internet.

Ao preparar documentos para responder a um
pedido de acesso a informagao, um servidor da
prefeitura utiliza o Explorador de Arquivos do
Windows para organizar e gerenciar os arquivos
da pasta de trabalho.

Pode-se afirmar corretamente que:

(A) O Explorador de Arquivos disponibiliza a
op¢ao Formatar Arquivo, destinada a converter
documentos para outros formatos, como PDF ¢
DOCX.

(B) O Explorador de Arquivos possuil a op¢do
Compactar, que substitui automaticamente
qualquer arquivo original pelo arquivo
compactado.

(C) O Explorador de Arquivos oferece
comandos como Copiar, Recortar, Colar,
Renomear, Compartilhar e Excluir, ndo
existindo entre eles a opc¢do Duplicar como
comando padrio.

(D) O Explorador de Arquivos apresenta a
opgao Publicar, destinada ao envio direto de
arquivos para o portal eletronico da prefeitura.

(E) O Explorador de Arquivos disponibiliza a
op¢ao Converter para Planilha, utilizada para
transformar arquivos de texto em planilhas
eletronicas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 21

O calculo da velocidade de infusdo de solugdes
intravenosas ¢ uma atividade que exige atencao
do profissional de enfermagem, pois erros
podem resultar em administragdo em tempo
diferente daquele prescrito. Foi prescrito para
um paciente 1.000 mL de solugdo intravenosa
para infusdo em 8 horas, utilizando equipo
macrogotas com fator de 20 gotas/mL.
Considerando que a infusdo sera realizada por
gravidade, qual devera ser, aproximadamente, a
velocidade de gotejamento?

(A) 21 gotas/minuto.
(B) 32 gotas/minuto.
(C) 42 gotas/minuto.
(D) 50 gotas/minuto.
(E) 63 gotas/minuto.

TECNICO EM ENFERMAGEM

Pagina 6 de 16



Autarquia Municipal de Salde — Itapecerica da Serra — Concurso Publico 01/2026 INSTITUTO AVANCA SAO PAULO

QUESTAO 22

A administracdo de medicamentos ¢ uma atividade que exige conferéncias sistematicas para reduzir a
ocorréncia de erros e aumentar a seguranca da assisténcia. O Protocolo de Seguranca na Prescricao,
Uso e Administragdo de Medicamentos estabelece verificagdes que devem integrar esse processo. Em
relagdo a identificagdo do paciente antes da administragdo de um medicamento, assinale a alternativa
correta.

(A) A confirmagdo do numero do leito € suficiente quando o paciente esta internado ha mais de 24
horas.

(B) O reconhecimento visual do paciente dispensa outras formas de identificagio quando o
medicamento ¢ administrado pelo mesmo profissional em todos os horarios.

(C) Deve-se perguntar o0 nome completo do paciente e utilizar, no minimo, dois identificadores para
confirmar sua identidade.

(D) A identificagdo pode ser dispensada quando o medicamento prescrito for de uso continuo e ja tiver
sido administrado anteriormente.

(E) A conferéncia da identidade € necessaria apenas antes da primeira dose do medicamento, devendo
as doses subsequentes ser verificadas somente pela prescricao.

QUESTAO 23

Pacientes com mobilidade reduzida podem apresentar maior risco de desenvolver lesdo por pressao em
decorréncia da exposi¢do prolongada da pele e dos tecidos a pressdo. Durante a assisténcia de
enfermagem, medidas preventivas devem ser incorporadas aos cuidados rotineiros. Em rela¢do a
prevencao de lesdo por pressdo, assinale a alternativa correta.

(A) A massagem vigorosa sobre areas de proeminéncias osseas avermelhadas ¢ recomendada para
estimular a circulagdo local.

(B) A mudanca de posicdo deve ser realizada somente quando o paciente relatar desconforto
relacionado a permanéncia no leito.

(C) A inspecgdo da pele pode ser dispensada quando o paciente utiliza superficie especial para
redistribuicao da pressao.

(D) O reposicionamento do paciente deve considerar sua condi¢do clinica, mobilidade e tolerdncia,
integrando as medidas de prevengao de lesdo por pressio.

(E) A utilizacdo de dispositivos de redistribuicao de pressao elimina a necessidade de outras medidas
preventivas relacionadas ao posicionamento.

QUESTAO 24

Durante o acompanhamento pré-natal, a equipe de enfermagem participa de ag¢des educativas e da
identificagdo de situagdes que necessitam de avaliagdo oportuna. Alguns sinais e sintomas apresentados
pela gestante podem indicar complicagdes e ndo devem ser considerados manifestagdes habituais da
gravidez. Assinale a alternativa que apresenta um sinal de alerta durante a gestagdo.

(A) Aumento discreto da frequéncia urinaria no inicio da gestagdo, sem outros sintomas.
(B) Nauseas leves no inicio da manha, com manutengao da ingestdo alimentar e hidrica.

(C) Percepc¢ao de movimentos fetais apods o periodo gestacional em que habitualmente comegam a ser
percebidos.

(D) Sangramento vaginal durante a gestacao.

(E) Aumento progressivo do volume abdominal relacionado ao crescimento uterino.
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QUESTAO 25

A oxigenoterapia ¢ utilizada para ofertar oxigénio suplementar ao paciente quando clinicamente
indicada. Durante sua administracdo, a equipe de enfermagem deve observar cuidados relacionados a
seguranga, ao dispositivo utilizado e a resposta do paciente. Em rela¢do a oxigenoterapia, assinale a
alternativa correta.

(A) A vazao de oxigénio pode ser aumentada pelo profissional sempre que o paciente relatar dispneia,
independentemente da prescri¢ao ou avaliacdo clinica.

(B) A aplicagdao de produtos oleosos ou derivados de petroleo nas proximidades do dispositivo de
oxigénio ¢ recomendada para evitar ressecamento da pele.

(C) O oxigénio deve ser mantido proximo a fontes de calor para impedir a redugdo da temperatura do
gas durante sua administragio.

(D) A saturagdo periférica de oxigénio dispensa a observagdo clinica do paciente quando apresenta
valor dentro da faixa estabelecida.

(E) Durante a oxigenoterapia, devem ser observados o funcionamento e o posicionamento do
dispositivo, a resposta clinica do paciente e as medidas de seguranca relacionadas ao uso do oxigénio.

QUESTAO 26

A administragdo de medicamentos por via intramuscular exige avaliacdo do paciente, escolha adequada
do local de aplicagdo e execugdo técnica segura. Esses cuidados contribuem para reduzir complicagoes
relacionadas ao procedimento. Considerando a administragdo de medicamentos por via intramuscular,
analise as afirmativas a seguir e atribua V para verdadeiro e F para falso.

() A escolha do local de aplica¢do deve considerar fatores como idade, condi¢do muscular do
paciente, volume e caracteristicas do medicamento a ser administrado.
() A regido ventroglitea pode ser utilizada para administra¢do intramuscular por apresentar
referéncias anatomicas que permitem delimitar 0 local de aplicagdo.
() A presenga de sinais de inflamagdo, lesdo ou alteragdo da integridade da pele no local escolhido
nao interfere na realizacdo da injecdo intramuscular.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.
(A)V-V-V.

(B)V-V-F.

(CO)V-F-V.

(D)F-V-F.

(E)F-F-V.
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QUESTAO 27

A aspiragdo de secregdes das vias aéreas pode ser necessaria em pacientes que apresentam dificuldade
para elimina-las espontaneamente. Durante o procedimento, a equipe de enfermagem deve adotar
cuidados para manter a permeabilidade das vias aéreas e reduzir a ocorréncia de complicagdes. Em
relagdo a aspiragdo de secregdes por traqueostomia, assinale a alternativa correta.

(A) A aplicacdo da sucgdo deve ocorrer continuamente durante todo o periodo em que o cateter
permanece introduzido na via aérea.

(B) O paciente deve ser mantido obrigatoriamente em posi¢do horizontal durante o procedimento,
independentemente de sua condigdo clinica.

(C) A aspiragao deve ser prolongada sempre que houver grande quantidade de secre¢do, mesmo diante
do aparecimento de sinais de hipdxia.

(D) Durante a aspiracdo, devem ser observados sinais de dificuldade respiratoria e hipdxia, limitando-
se o tempo de succdo conforme a técnica recomendada.

(E) A monitorizagdo da saturagdo periférica de oxigénio ¢ desnecessaria durante a aspiracao quando o
paciente estiver consciente.

QUESTAO 28

A ocorréncia de quedas durante a assisténcia pode resultar em lesoes, prolongamento da internagdo e
aumento da necessidade de cuidados. A equipe de enfermagem participa diretamente da identificagdo
dos fatores de risco e da implementagdo de medidas preventivas individualizadas. Considerando as
medidas de prevencgdo de quedas em pacientes hospitalizados, analise as afirmativas a seguir.

I. O risco de queda deve ser avaliado na admissao do paciente e reavaliado diante de alteragdes clinicas,
transferéncias entre setores ou ocorréncia de queda durante a internagdo.

I1. Pacientes classificados com risco de queda devem ser orientados a solicitar auxilio para sair do leito
quando necessario.

III. A manutengdo do ambiente livre de obstaculos e a disponibiliza¢do dos objetos de uso pessoal ao
alcance do paciente constituem medidas preventivas.

IV. A utilizagdo de grades no leito dispensa outras medidas de prevengdo quando o paciente apresenta
risco elevado de queda.

Esta correto o que se afirma em:
(A)LIL [l eIV.

(B) Apenas I, [T e IV.

(C) Apenas Il e IV.

(D) Apenas I, 1T e III.

(E) Apenas Ill e IV.
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QUESTAO 29

Os registros de enfermagem integram o prontudrio do paciente e sdo importantes para a continuidade
e a segurancga da assisténcia. As informacgdes registradas devem permitir compreender os cuidados
prestados e as condigdes apresentadas pelo paciente. Considerando as boas praticas para os registros
de enfermagem, assinale a alternativa correta.

(A) O registro pode ser realizado por outro integrante da equipe quando o profissional responsavel pelo
cuidado estiver impossibilitado de fazé-lo.

(B) Informacdes referentes aos cuidados prestados podem ser registradas antecipadamente quando o
procedimento estiver previsto para ocorrer no mesmo plantdo.

(C) Os registros devem conter informagdes claras, objetivas, cronoldgicas e completas sobre os
cuidados e fatos relacionados a assisténcia prestada.

(D) Erros encontrados em registros escritos devem ser totalmente apagados para impedir interpretagdes
equivocadas do prontudrio.

(E) Procedimentos considerados rotineiros ndo precisam ser registrados, pois sua realiza¢do pode ser
presumida a partir da prescri¢do de enfermagem.

QUESTAO 30

De acordo com a Lei n® 7.498/1986, que regulamenta o exercicio da Enfermagem, o Técnico de
Enfermagem exerce atividades de nivel médio, participando da assisténcia e integrando a equipe de
saude. Considerando as atribui¢des previstas para esse profissional, assinale a alternativa correta.

(A) O Técnico de Enfermagem pode realizar consulta de enfermagem, desde que possua experiéncia
profissional comprovada na area.

(B) A prescrigdo da assisténcia de enfermagem pode ser realizada pelo Técnico de Enfermagem quando
ndo houver enfermeiro presente na unidade.

(C) O Técnico de Enfermagem participa da programacéo da assisténcia de enfermagem e executa agoes
assistenciais de enfermagem, excetuadas aquelas privativas do enfermeiro.

(D) A direcdo do orgdo de enfermagem integrante da estrutura basica de uma institui¢do de saude pode
ser exercida pelo Técnico de Enfermagem com maior tempo de servico.

(E) A realiza¢do de cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida constitui
atribui¢do auténoma do Técnico de Enfermagem, independentemente da supervisdo do enfermeiro.

QUESTAO 31

As quedas em pessoas idosas podem estar relacionadas a multiplos fatores, incluindo condigdes
clinicas, uso de medicamentos, alteragdes da mobilidade e caracteristicas do ambiente. Durante a
assisténcia de enfermagem, a identificagdo desses fatores contribui para a implementagao de medidas
preventivas. Nesse contexto, constitui fator que aumenta o risco de quedas na pessoa idosa:

(A) A utilizagdo de cal¢ados firmes, ajustados aos pés e com solado antiderrapante.
(B) A manuten¢do dos ambientes de circulacdo bem iluminados e livres de obstaculos.
(C) A presenca de tapetes soltos e superficies escorregadias nas areas de circulagio.
(D) A instalagdo de barras de apoio em locais estratégicos do banheiro.

(E) A organizagio dos objetos de uso frequente em locais de facil alcance.
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QUESTAO 32

A coleta de amostras biologicas exige cuidados desde a identificagdo do paciente até o
encaminhamento do material ao laboratorio. Falhas na identificacdo podem comprometer a seguranca
do paciente e a confiabilidade do resultado do exame. Em relacdo a identifica¢do de amostras de sangue
coletadas para exames laboratoriais, assinale a alternativa correta.

(A) A identificagdo dos tubos pode ser realizada antes da coleta, desde que o profissional confira
posteriormente se todas as amostras pertencem ao mesmo paciente.

(B) A identificagdo da amostra deve ser realizada na presenca do paciente, imediatamente apos a coleta,
utilizando os identificadores estabelecidos pela instituicdo.

(C) O nimero do quarto ou do leito constitui identificador suficiente para amostras de pacientes
internados.

(D) Quando forem coletados varios tubos do mesmo paciente, basta identificar o primeiro, desde que
os demais permanecam juntos durante o transporte.

(E) A conferéncia da identidade do paciente ¢ necessaria somente quando existirem duas pessoas com
nomes semelhantes na unidade.

QUESTAO 33

A realizag¢do de curativos exige avaliagdo da lesdo e emprego de técnica adequada para favorecer a
cicatrizagdo e evitar danos ao tecido viavel. Durante a limpeza de uma ferida, a escolha da solugdo
utilizada deve considerar sua finalidade e seus possiveis efeitos sobre o leito da lesdo. Considerando
os cuidados relacionados a limpeza de feridas, assinale a alternativa correta.

(A) O élcool a 70% deve ser aplicado rotineiramente no leito de feridas abertas por apresentar acio
antimicrobiana e favorecer a formagéo do tecido de granulagdo.

(B) A solucdo fisiologica a 0,9% pode ser utilizada para limpeza da ferida, promovendo a remocéo de
residuos sem provocar, nas condi¢des usuais de utilizacdo, dano ao tecido viavel.

(C) A agua oxigenada deve ser utilizada rotineiramente em feridas em processo de granulagdo, pois
sua agdo sobre as células do tecido viavel acelera a cicatrizagao.

(D) A solugdo de limpeza deve ser aplicada com friccao vigorosa sobre o leito da ferida para garantir
a remogado completa de microrganismos.

(E) A presenca de tecido de granulagdo constitui indicagdo para interromper a limpeza da ferida até
que ocorra completa epitelizacao.
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QUESTAO 34

O processamento adequado dos produtos para saiude ¢ fundamental para prevenir infecgdes
relacionadas a assisténcia. A limpeza constitui uma das etapas desse processamento e deve ser realizada
de maneira apropriada antes das etapas subsequentes. Sobre a limpeza dos produtos para salde, assinale
a alternativa correta.

(A) A limpeza pode ser dispensada quando o produto for submetido posteriormente a processo de
esterilizacdo.

(B) A presenca de matéria organica nos produtos ndo interfere na eficacia dos processos posteriores de
desinfecgao ou esterilizagao.

(C) A limpeza tem como finalidade exclusiva melhorar o aspecto visual do produto, sem interferir na
seguranga de seu processamento.

(D) Produtos que serdo submetidos a desinfec¢do de alto nivel ndo necessitam de limpeza prévia
quando nao apresentarem sujidade visivel.

(E) A limpeza deve preceder os processos de desinfecgdo ou esterilizagdo, pois a remogao de sujidades
contribui para a eficacia das etapas posteriores.

QUESTAO 35

O descarte inadequado de materiais perfurocortantes utilizados durante a assisténcia pode ocasionar
acidentes ocupacionais e exposi¢do a material biologico. Por isso, a equipe de enfermagem deve seguir
medidas especificas para seu acondicionamento. Considerando o gerenciamento dos residuos
perfurocortantes em servigos de satde, assinale a alternativa correta.

(A) Os materiais perfurocortantes podem ser acondicionados temporariamente em saco de residuos
infectantes antes de serem transferidos para o coletor especifico.

(B) O recipiente para perfurocortantes pode ser esvaziado e reutilizado quando permanecer integro
apos atingir o limite de preenchimento.

(C) Os materiais perfurocortantes devem ser descartados em recipientes identificados, rigidos, providos
de tampa e resistentes a punctura, ruptura e vazamento.

(D) O coletor de perfurocortantes deve ser preenchido completamente antes de sua substitui¢do, desde
que permanega fechado apos cada descarte.

(E) O descarte do perfurocortante pode ser realizado em recipiente improvisado quando o material
apresentar paredes rigidas e tampa.
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QUESTAO 36

O cateter vesical de demora pode aumentar o risco de infec¢ao do trato urinario, especialmente quando
sua permanéncia ¢ prolongada ou quando ocorrem falhas na manutencdo do sistema de drenagem.
Durante os cuidados de enfermagem a um paciente em uso desse dispositivo, assinale a alternativa
correta.

(A) A bolsa coletora deve ser mantida acima do nivel da bexiga durante a mobilizagdo do paciente para
favorecer o fluxo urinario.

(B) O sistema de drenagem deve ser desconectado rotineiramente para higienizacdo das conexdes e
prevencdo da formagao de biofilme.

(C) A extensdo do sistema pode permanecer dobrada quando houver necessidade de reduzir
temporariamente o volume de urina drenado.

(D) O sistema de drenagem deve permanecer fechado e desobstruido, mantendo-se a bolsa coletora
abaixo do nivel da bexiga.

(E) O cateter deve ser clampeado durante o transporte ¢ a deambulagdo para impedir o refluxo da urina
presente na extensao.

QUESTAO 37

Durante a transfusdo de concentrado de hemécias, um paciente que estava estavel passa a apresentar
febre, calafrios e mal-estar. Diante da suspeita de uma reagdo transfusional imediata, a equipe de
enfermagem deve reconhecer precocemente a alteracdo e adotar as medidas assistenciais pertinentes.
Considerando a conduta inicial diante dessa situacdo, assinale a alternativa correta.

(A) Aumentar a velocidade da transfusdao para concluir rapidamente a administragcdo do
hemocomponente e, posteriormente, comunicar a intercorréncia.

(B) Interromper a transfusdo, manter o acesso venoso, verificar os sinais vitais e comunicar
imediatamente o médico e o servigo de hemoterapia.

(C) Desprezar imediatamente a bolsa e o equipo utilizados para impedir que o hemocomponente volte
a ser administrado por engano.

(D) Reduzir a velocidade da transfusdo pela metade e observar o paciente durante 30 minutos antes de
comunicar a ocorréncia.

(E) Administrar antitérmico e reiniciar a transfusdo assim que a temperatura corporal retornar ao valor
anterior ao procedimento.
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QUESTAO 38

O reconhecimento precoce de sinais sugestivos de acidente vascular cerebral (AVC) ¢ fundamental
para que o paciente seja encaminhado rapidamente para avaliacao e tratamento. Durante o atendimento,
um paciente apresenta inicio subito de assimetria facial, dificuldade para elevar um dos bragos e
alteracdo da fala. Considerando essa situagdo, assinale a alternativa correta.

(A) Os achados sdo sugestivos de AVC e exigem atendimento imediato, sendo importante identificar
o horéario de inicio dos sintomas ou o ultimo momento em que o paciente fo1 visto sem essas alteracdes.

(B) Os sinais apresentados somente sdo considerados sugestivos de AVC quando acompanhados
obrigatoriamente de perda completa da consciéncia.

(C) A melhora espontinea dos sintomas neurologicos em poucos minutos permite descartar AVC e
dispensa avaliagao em servig¢o de urgéncia.

(D) A aferi¢do da pressdo arterial deve ser realizada antes de qualquer acionamento do servigo de
emergéncia, mesmo que 1SS0 provoque atraso no encaminhamento.

(E) A dificuldade para falar associada a assimetria facial caracteriza prioritariamente alteragdao
metabolica, ndo sendo necessaria investigagdo neuroldgica imediata.

QUESTAO 39

As precaucdes baseadas na transmissao sdo adotadas adicionalmente as precaucgdes padrdo quando as
caracteristicas do agente infeccioso exigem medidas especificas. Um paciente com suspeita de
tuberculose pulmonar bacilifera necessita ser encaminhado para realizagao de exame em outro setor da
instituicdo. Considerando as medidas de precaucio recomendadas nessa situacdo, assinale a alternativa
correta.

(A) Durante o transporte, o paciente deve utilizar respirador PFF2/N95, enquanto o profissional
responsavel deve utilizar mascara cirurgica.

(B) O paciente deve utilizar mascara cirargica durante o transporte, e os profissionais devem utilizar
respirador particulado PFF2/N95 quando houver indicagdo de precaucio para aerossois.

(C) O paciente nao necessita utilizar mascara durante o transporte quando permanecer a mais de um
metro de distancia dos demais individuos.

(D) A utilizagdo de mascara cirtrgica pelo profissional substitui o respirador PFF2/N95 durante a
assisténcia ao paciente submetido a precaugdo para aerossois.

(E) A precaucdo para aerossoOis pode ser suspensa durante o transporte do paciente, desde que o
deslocamento seja realizado diretamente entre os setores.
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QUESTAO 40

Durante a assisténcia em uma unidade de saude, um paciente com diabetes mellitus em uso de insulina
apresenta sudorese intensa e tremores, evoluindo rapidamente com rebaixamento do nivel de
consciéncia. A glicemia capilar ¢ de 42 mg/dL. O paciente encontra-se incapaz de deglutir com
seguranga. Considerando o quadro apresentado e os cuidados imediatos, assinale a alternativa correta.

(A) Oferecer imediatamente solugdo agucarada por via oral, mantendo o paciente sentado até recuperar
completamente o nivel de consciéncia.

(B) Aguardar nova verificagdo da glicemia apds 30 minutos antes de iniciar qualquer intervengao, pois
uma medida isolada ndo confirma hipoglicemia.

(C) Administrar alimento solido rico em carboidratos por via oral e repetir a glicemia apos o paciente
concluir a alimentagao.

(D) Reconhecer a hipoglicemia grave, ndo oferecer alimentos ou liquidos por via oral diante da
alteracdo da consciéncia e instituir prontamente o tratamento indicado por via parenteral, conforme
prescri¢do ou protocolo institucional.

(E) Administrar insulina de agdo rapida para corrigir a instabilidade glicémica e repetir a glicemia
capilar ap6s 15 minutos.
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