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FISIOTERAPEUTA

Leia atentamente as instrugoes abaixo

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

® Marque, na Folha de Respostas, com caneta de tinta
azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que

Além deste Caderno de Questdes, contendo N
voceé escolheu.

50 (cinquenta) questdes objetivas, vocé recebera do fiscal

de sala: - N
® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de

suas respostas. Para fins de avaliacdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacdes realizadas na Folha
de Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido
anotar informacgdes relativas as respostas em qualquer
2. TEMPO outro meio que ndo seja o Caderno de Questdes.

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estdo corretos.

® 03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizacdo da * Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas
prova, ja incluido o tempo para marcacdo da Folha de

preenchida e assinada ao fiscal de sala.
Respostas da prova objetiva.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato

® 02 (duas) horas apds o inicio da prova é possivel retirar- que:

se da sala levando o Caderno de Questdes.

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer

3. INFORMACGES GERAIS tipo de comunicacdo com outro candidato;
® As questOes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas estd correta. (calculadoras, bips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
® Quando for permitido abrir o Caderno de Questdes, relogios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
verifique se corresponde ao cargo para o qual se agendas eletrénicas, notebooks, palmtops ou qualquer
inscreveu, se estd completo e sem falhas. Caso contrario, outro tipo de computador portatil, receptores ou
informe imediatamente ao fiscal da sala, para que sejam gravadores) seja em sala de prova, sanitarios, patios ou
tomadas as devidas providéncias. qualquer outra dependéncia do local de prova;
® Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas, c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
especialmente nome, numero de inscricdo, nimero do levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
documento de identidade e cargo. Leia atentamente as Respostas;

instrugdes para preenchimento.
d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de terminar o tempo estabelecido;
sua responsabilidade e ndo serd permitida a substituigdo
de Folha de Respostas em caso de erro de marcacdo e) ndo assinar a Lista de Presenca efou a Folha de

pelo(a) candidato(a). Respostas.

CADERNO DE QUESTOES

PROVA OBIJETIVA
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

Leia o texto a seguir para responder as
questdes de 01 a 03.

O humano instintivo, racional, tecnologico e
organizacional

As relagdes humanas constituem a base
da vida em sociedade e influenciam diretamente
0 desenvolvimento das organizagdes. Em
diferentes contextos — familiar, social,
educacional e profissional — o ser humano
aprende, compartilha conhecimentos, constroi
valores e desenvolve competéncias que
refletem na forma como trabalha, lidera,
coopera ¢ produz resultados. Nos ambientes
organizacionais, especialmente nos ambientes
de trabalho, essas relacdes tornam-se elementos
estratégicos para a produtividade, a inovacao, a
sustentabilidade e a competitividade.

Ao longo da historia, a humanidade foi
transformada por grandes marcos evolutivos,
como as revolugdes cognitiva, agricola,
industrial e tecnologica. Cada uma delas
modificou profundamente a forma como o
homem percebe, processa e utiliza o
conhecimento. Entretanto, embora o ser
humano contemporaneo domine tecnologias
avangadas, inteligéncia artificial, automacio e
sistemas complexos de gestdo, seu DNA
continua carregando caracteristicas instintivas
relacionadas a sobrevivéncia, adaptagéo,
protecdo e necessidade de pertencimento. Dessa
forma, o homem moderno integra instinto,
razdo, tecnologia e capacidade organizacional
para responder aos desafios de um mundo em
constante transformacao.

Nesse contexto, destacam-se quatro
dimensdes complementares do comportamento
humano. O humano instintivo reage
rapidamente aos estimulos e busca a
autopreservacdo. O  humano  racional
fundamenta suas decisdes na logica, na analise
critica e no planejamento. O humano
tecnologico potencializa suas capacidades por
meio da inovagdo, da transformacao digital e do
uso estratégico da informagdo. J4 o humano
organizacional compreende que pessoas,
processos, tecnologias, lideranga e gestdo sdo
elementos interdependentes, capazes de gerar

resultados sustentaveis quando atuam de forma
integrada. (...)

O ser humano ¢é, essencialmente, um ser
social, integrado e em permanente evolugdo. Da
mesma forma, organizacdes de alto
desempenho ndo sdo construidas apenas por
tecnologias ou processos eficientes, mas pela
capacidade de desenvolver pessoas que
conciliem inteligéncia instintiva, racionalidade,
dominio tecnolégico e visio organizacional. E
nessa  integracdo  entre  conhecimento,
comportamento, inovacao e gestdo que reside o
verdadeiro  diferencial  competitivo  das
organizagdes do século XXI.

GARCIA, Jhean Carlos. O humano instintivo, racional,
tecnoldgico e organizacional: uma abordagem sistémica
da evolucio humana e das organizacGes. Entre Rios
Jornal. Disponivel em
<https://www.entreriosjornal.com/2026/07/0-humano-
instintivo-racional.htm1>,

QUESTAO 01

“E nessa integracdo entre conhecimento,
comportamento, inovagdo e gestdo que reside o
verdadeiro  diferencial  competitivo  das
organizagoes do século XXI.”

Em relagdo a expressdo destacada no periodo
acima, € correto afirmar que:

(A) nao possui nenhuma fungdo
morfossintatica, servindo para realgar o sentido
do termo entre as duas palavras.

(B) nao possui nenhuma fungao
morfossintatica, servindo para realgar o sentido
do termo apos a segunda palavra.

(C) € formada por um verbo de ligac¢do e por
uma conjungdo que introduz uma oragdo
adverbial.

(D) ¢ formada por um verbo de ligacdo e por
uma conjungdo que introduz uma oragdo
adjetiva.

(E) é formada por um verbo de ligagdo e por
uma conjun¢do que introduz uma oragdo
substantiva.

FISIOTERAPEUTA
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QUESTAO 02

O texto “O humano instintivo, racional,
tecnologico e organizacional” apresenta essas
quatro dimensoes do ser humano, que, de
acordo com o autor, sdo:

(A) complementares entre si, mas insuficientes
para descrever o ser humano.

(B) complementares entre si, caracterizando a
base do comportamento humano.

(C) relativas a cada ser humano, ndo se
aplicando a descricdo da espécie em geral.

(D) relativas a cada tipo de sociedade,
dependendo da época e do lugar em que se esta.

(E) contraditérios entre si, responsaveis por
justificar as proprias contradigdes presentes no
ser humano.

QUESTAO 04

Assinale a alternativa cujos elementos
preenchem corretamente as lacunas a seguir, na
mesma ordem:

- Para fazer o teste, vai ser facil.
- Néao existiu nenhum tipo de impedimento
entre e vocé durante todo o processo.
- Elas vao querer falar mesmos.
(A) mim — eu — com nds
(B) mim — mim — conosco
(C) eu — mim — com nos
(D) mim — eu — conosco
(E) eu — eu — conosco
QUESTAO 05

QUESTAO 03

Assinale a alternativa cujo termo destacado
corresponde ao agente que pratica a agdo
presente no enunciado.

(A) “As relagdes humanas constituem a_base
da vida em sociedade”

(B) “Dessa forma, o homem moderno integra
instinto, razido, tecnologia e capacidade
organizacional”

(C) “Nos  ambientes  organizacionais,
especialmente nos ambientes de trabalho, essas
relagdes tornam-se elementos _estratégicos
para a produtividade”

(D) “Ao longo da historia, a humanidade foi
transformada por grandes marcos evolutivos™

(E) “O humano tecnoldgico potencializa suas
capacidades por meio da inovacio, da
transformacio digital e do uso estratégico da

informacio.”

Assinale a alternativa cujas formas verbais
completam corretamente as lacunas a seguir, na
mesma ordem:

- Se nos a oferta, sei que ela nao
iria resistir.
- Se a bexiga a urina por muito

tempo, pode causar problemas de saude.

- Quando para vocés, deem um
sinal para conversarmos melhor.

- Se o dinheiro, vai ser uma grande
vitoria.

(A) propdssemos — reter — convier -
reouvermos

(B) propuséssemos — retiver — convier —
reouvermos

(C) propuséssemos — reter — convir —
reouvermos

(D) propuséssemos — retiver — convir —
reavermos

(E) propossemos — reter — convir — reavermos

FISIOTERAPEUTA
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QUESTAO 06

Assinale a alternativa em que qualquer uma das
duas palavras propostas entre parénteses
preenche corretamente a lacuna da frase.

(A) Quem de nos do festival de
amanha? (participara / participaremos)

(B) A lista dos classificados até o
diretor da escola. (chegara / chegardo)

(C) Algum de vocés ja o pedido? (fez
/ fizeram)
(D) Grande parte dos torcedores a

atuacdo dos craques. (aplaudiu / aplaudiram)

(E) Um de vos
havereis)

de me trair. (havera /

QUESTAO 07

Assinale a alternativa cujo elemento destacado
realiza remissdo exoforica, isto é, refere-se a
algum ser ndo mencionado no enunciado.

(A) Quanto ao satélite natural da Terra, varios
astronautas ja @ visitaram.

(B) Foi-me feita uma proposta tentadora, mas
eu ndo a aceitei.

(C) Ele adora jogar sinuca aos domingos, ¢ eu
detesto isso.

(D) Digo-lhe apenas isto: ndo confie em todas
as pessoas tao facilmente.

(E) Gostaria muito de visita-la antes que o seu
tio o fizesse.

QUESTAO 09
el | A UNICA
e ‘ COISA QUE EV
TEW Nenm TenHo ESQUECIDO &
DINHEIRO COMO E TER
ESQUECIDO NO

DINHEIRO no

WWW.BLOGDOAFTA.COMBR WWW.BLOGDORFR.COM CAZ-0O

CAZO. Brasileiros e o dinheiro esquecido nos bancos.
Disponivel em  <https://blogdoaftm.com.br/charge-
brasileiros-e-o-dinheiro-esquecido-nos-bancos/>.

Em relagdo a palavra destacada na fala
empregada na charge: “Sera que vocé ndo tem
nenhum dinheiro esquecido no banco?”, ¢
correto afirmar que ela:

(A) qualifica “banco” e ¢ uma forma nominal
do verbo “esquecer”, no gerundio.

B) qualifica “banco” e ¢ uma forma nominal
q
do verbo “esquecer”, no participio.

(C) qualifica “dinheiro” ¢ ¢ uma forma nominal
do verbo “esquecer”, no gerundio.

(D) qualifica “dinheiro” e ¢ uma forma nominal
do verbo “esquecer”, no infinitivo.

(E) qualifica “dinheiro” e ¢ uma forma nominal
do verbo “esquecer”, no participio.

QUESTAO 10

QUESTAO 08

O sinal § representa qual elemento da redagdo
oficial?

(A) Inciso
(B) Alinea
(C) Paragrafo
(D) Pagina
(E) Linha

Assinale a alternativa cuja palavra destacada
esta sendo empregada corretamente, de acordo
com as normas da redacdo oficial.

(A) Anexos, remeto-lhe os comprovantes das
despesas pagas no exterior.

(B) Segue anexo a procuragdo assinada pela
pessoa de direito.

(C) As fotocOpias amexa ao processo nao
estavam muito legiveis.

(D) Vao anexo ao e-mail os documentos
assinados pela procuradoria.

(E) Mande-me anexo os relatorios

consolidados pela diretoria.

FISIOTERAPEUTA
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MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 11

QUESTAO 13

A figura a seguir representa trés cilindros
externamente tangentes entre si vistos de cima
e de areas de bases diferentes:

Fonte: Elaborada pelo autor.

Os pontos 04,05 €0, sdo os centros dos
circulos A, B e C que correspondem as bases
dos cilindros A, B e C, respectivamente. As
distancias sdo: 0,05 = 8cm, 0,0, = 10 cm, e
050, = 14 cm. Sabendo disso, determine o
volume do cilindro C, em ¢m’, dado que as
alturas hy, hg e h. dos cilindros sdo iguais e

medem 20 cm. Assinale a alternativa correta.
(A) 3.600  cm’.

(B) 1.280 m cm®.

(C) 5.200  cm?®.

(D) 5.520 7 cm?.

(E) 751.700 w cm®.

Lucas tomou um empréstimo para montar sua
oficina no valor de R$ 100.000,00 com um
prazo de pagamento de 20 anos. A institui¢do
concedente estabeleceu uma taxa de juros
simples de 0,6% ao ano. Quanto Lucas pagara
considerando somente o valor dos juros
acumulado nesse periodo de 20 anos? Assinale
a alternativa CORRETA.

(A) RS 6.025,00.
(B) RS 50,00.

(C) RS 7.000,00.

(D) RS 12.000,00.
(E) R$ 5.000.000,00.

QUESTAO 14

QUESTAO 12

Feiras de adocdo sdo importantes eventos que
tem por objetivo promover a adogdo de animais
resgatados por tutores responsaveis. Em um
abrigo de animais, estdo 130 cdes e 210 gatos.
Sabendo que em uma feira a taxa de adogdo de
cdes ¢ de 60% e de gatos de 30%, qual o
percentual de animais que nio serdo adotados
na proxima feira? Assinale a alternativa correta.

(A) 29,3%.
(B) 34,8%.
(C) 58,5%.
(D) 17%.

(E) 93,7%.

O departamento municipal de meio ambiente de
uma cidade resolveu fazer um levantamento a
fim de saber quais espécies de arvores foram
plantadas pelos moradores ao longo dos anos.
Para isso, realizou um levantamento e obteve a
quantidade de 1.200 Ipés e 800 Jatobas, como
demonstra o grafico a seguir:

Ipé=1200

Fonte: Elaborado pelo autor.

Com base nas informag¢des fornecidas, qual das
afirmagdes abaixo ¢ verdadeira? Assinale a
alternativa CORRETA.

(A) 1.200 pessoas plantaram somente Ipés.

(B) 980 pessoas plantaram somente Ipés e 580
pessoas plantaram somente Jatobas.

(C) 800 pessoas plantaram somente Jatobas.

(D) 1.200 pessoas plantaram somente Ipés, 220
pessoas plantaram ambas ¢ 800 pessoas
plantaram somente Jatobas.

(E) 980 pessoas plantaram somente Ipés, 220
ndo plantaram nenhuma espécie e 580 pessoas
plantaram somente Jatobas.

FISIOTERAPEUTA
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QUESTAO 15

Em uma prefeitura de um municipio rural a
equipe de obras construiu dois reservatorios de
agua cilindricos. Os dois reservatorios possuem
a mesma area de base. O primeiro reservatorio
possui altura h; =18m e o segundo
reservatorio possui altura h, = 6 m. Com base
nessas informacgdes, qual reservatorio possui
maior capacidade de armazenamento? Assinale
a alternativa CORRETA.

(A) reservatorio 1, pois possui o dobro da area
de base.

(B) reservatorio 1, pois possui o triplo da altura
do reservatoério 2, possuindo também o triplo do
volume.

(C) reservatorio 1, pois € de base quadrada.

(D) reservatorio 2, pois possui o triplo da altura
do reservatorio 1.

(E) reservatorio 2, pois possui o dobro do
volume util do reservatorio 1.

QUESTAO 17

Dentre as variadas defini¢des possiveis, a reta
pode ser compreendida como um segmento que
representa a menor distincia entre dois pontos.
Dadas trés retas, os pontos A, B e C
representam as intersec¢oes entre elas, sendo
que cada reta intersecciona as outras duas em
pontos distintos. Sabendo que duas dessas retas
sdo perpendiculares entre si, qual figura
geométrica serd formada pelos segmentos
AB,AC e BC dessas trés retas? Assinale a
alternativa CORRETA.

(A) um retangulo de medidas AB, AC, CA, BC.
(B) um circulo de raio AC.

(C) um tridngulo retdngulo.

(D) um triangulo is6sceles.

(E) um tridngulo escaleno.

QUESTAO 18

QUESTAO 16

O cilindro pode ser compreendido como um
prisma reto de base circular. Posto isso,
supondo que a altura h de um cilindro
hipotético dobre, o que acontecera com o
perimetro da drea lateral deste cilindro?
Assinale a alternativa CORRETA.

(A) dobrara o perimetro lateral do cilindro.

(B) serd metade do perimetro lateral original do
cilindro.

(C) simplesmente aumentara, ja que o
perimetro da area lateral ¢ composto pala soma
de duas vezes a altura e duas vezes a
circunferéncia do cilindro.

(D) dobrara, ja que o perimetro da area lateral ¢
duas vezes a altura do cilindro.

(E) ndo ocorrera alteragdo no perimetro da area
lateral do cilindro.

Alice fo1 a padaria para encomendar um kit de
cupcake e refrigerantes para a festa. O
confeiteiro informou que ela poderia pagar pela
quantidade de cupcakes e refrigerantes ou, se
preferir, havia dois kits prontos. O primeiro kit
disponibilizava 100 cupcakes e 2 refrigerantes
e custava R$ 200,00 O segundo kit
disponibilizava 200 cupcakes e 5 refrigerantes,
custando R$ 420,00. O atendente informou que
ndo havia diferenga nos precos para os Kkits
prontos ou os cupcakes ¢ refrigerantes a granel.

Alice optou por montar seu kit com 150
cupcakes e 3 refrigerantes. Com base nisso, 0
que ¢ correto afirmar sobre o prego que Alice
pagou em seu kit personalizado? Assinale a
alternativa correta.

(A) pagou acima de R$ 420,00.

(B) pagou acima de RS 200,00 e abaixo de R$
420,00.

(C) pagou exatamente RS 200,00.
(D) pagou acima de R$ 600,00.
(E) pagou abaixo de R$ 200,00.

FISIOTERAPEUTA

Pagina 6 de 21



Autarquia Municipal de Salde — Itapecerica da Serra — Concurso Publico 01/2026

INSTITUTO AVANCA SAO PAULO

QUESTAO 19

Leonardo trafega por uma estrada reta e plana.
Ao sair de sua cidade de origem zerou seu
cronometro que deixou fixado ao painel de seu
onibus. A passar pelo acesso da cidade A o
cronometro marcava 3 horas, depois, ao passar
pela cidade B marcava 6 horas e, ao passar pela
cidade C, marcava 9 horas. Quantas horas o
cronometro ira marcar ao passar pela cidade D?
Assinale a alternativa CORRETA.

(A) 1 hora.
(B) 5 horas.
(C) 12 horas.
(D) 4 horas.
(E) 2 horas.

NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 21

QUESTAO 20

Em um centro de distribuicao, um trabalhador
ficou responsavel por monitorar o estoque de
frutas do barracdo. Para isso, monitorou o
numero de caixas de hora em hora ao longo de
quatro horas e obteve a sequéncia de valores
{a, =300, a, = 292,a; = 274,a, = 242}.
Sendo assim, qual das alternativas abaixo
melhor descreve a expressdao matematica para
essa sequéncia de wvalores? Assinale a
alternativa CORRETA.

(A)a, =a,_, —2n*,vn>1.
B)a, =a,_,—e*",vn>1
Ca,=a,1—1—-m4¥n>1.
D)a, =a,_1+a",vn>1
(B)a,=ap1 +6n,Vn > 1.

Um servidor municipal precisa realizar uma
reunido remota com representantes de outro
orgao publico utilizando um aplicativo que
permite chamadas de voz e de video em
diferentes dispositivos.

Considerando as caracteristicas descritas a
seguir, assinale a alternativa que preenche a
lacuna abaixo CORRETAMENTE:

O aplicativo permite
realizar ligagdes de voz e de video individuais
ou em grupo, sem limite de tempo, protegidas
por criptografia de ponta a ponta, podendo ser
utilizado em dispositivos moveis,
computadores e tablets.

(A) Microsoft Paint
(B) Bloco de Notas
(C) WhatsApp

(D) Calculadora
(E) Jarte

QUESTAO 22

Apos concluir a formatagdo de um titulo no
Word, uma funcionaria deseja aplicar
rapidamente o mesmo padrdo a outro titulo do
documento.

Pode-se afirmar corretamente que:

(A) O recurso Pincel de Formatagao permite
copiar a formatagdo de um trecho ¢ aplica-la a
outro.

(B) O recurso Localizar copia automaticamente
a formatagdo do texto localizado para os demais
trechos do documento.

(C) O recurso Ortografia e Gramatica replica a
formatagdo do texto selecionado sempre que
identifica palavras semelhantes.

(D) O recurso Contar Palavras transfere a
formatacdo do primeiro paragrafo para os
demais paragrafos da pagina.

(E) O recurso Controlar Alteragdes copia o
estilo de um texto e o aplica automaticamente
ao restante do documento.

FISIOTERAPEUTA
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QUESTAO 23

Uma servidora municipal criou uma tabela para
controlar despesas e passou a utilizar formulas
para automatizar os calculos.

A respeito das colunas calculadas no Microsoft
Excel, analise as afirmativas a seguir.

1. Ao mserir uma formula em uma célula de uma
coluna da tabela, o Excel pode aplicar
automaticamente essa mesma formula as
demais células da coluna.

II. O recurso de coluna calculada contribui para
manter um mesmo padrao de calculo em todos
os registros da coluna.

III. Para que uma coluna calculada funcione, ¢
necessario inserir manualmente a mesma
formula em cada célula da coluna.

Esta(do) correta(s):
(A) Somente a L.
(B) Somente a II.
(C) Somente a III.
(D) Somente I e II.
(E) L, 1l e IIL.

QUESTAO 25

QUESTAO 24

A obteng¢do de programas pela internet requer a
adocdo de praticas que reduzam a possibilidade
de instalagdo de arquivos comprometidos.
Assinale a alternativa correta.

(A) Programas obtidos em sites nao oficiais sdo
mais seguros, pois costumam oferecer versoes
mais recentes que as disponibilizadas pelos
desenvolvedores.

(B) A autenticidade de um arquivo obtido na
internet pode ser verificada com o auxilio de um
antivirus antes de sua execucao.

(C) A presenca de um botdo com a descrigdo
Download em uma pagina da internet garante
que o arquivo disponibilizado seja legitimo.

(D) Arquivos disponibilizados por fontes
desconhecidas podem ser executados sem
verificagdo prévia quando o navegador conclui
o download sem apresentar avisos.

(E) A utilizagdo de um antivirus impede
completamente a execucao de qualquer arquivo
malicioso obtido pela internet.

Ao preparar documentos para responder a um
pedido de acesso a informacgdo, um servidor da
prefeitura utiliza o Explorador de Arquivos do
Windows para organizar e gerenciar os arquivos
da pasta de trabalho.

Pode-se afirmar corretamente que:

(A) O Explorador de Arquivos disponibiliza a
opc¢do Formatar Arquivo, destinada a converter
documentos para outros formatos, como PDF e
DOCX.

(B) O Explorador de Arquivos possui a opgao
Compactar, que substitui automaticamente
qualquer arquivo original pelo arquivo
compactado.

(C) O Explorador de Arquivos oferece
comandos como Copiar, Recortar, Colar,
Renomear, Compartilhar e Excluir, ndo
existindo entre eles a opc¢do Duplicar como
comando padrio.

(D) O Explorador de Arquivos apresenta a
opcdo Publicar, destinada ao envio direto de
arquivos para o portal eletrdnico da prefeitura.

(E) O Explorador de Arquivos disponibiliza a
op¢ao Converter para Planilha, utilizada para
transformar arquivos de texto em planilhas
eletronicas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 26

A drenagem linfatica ¢é essencial para o
funcionamento do nosso corpo, qual ¢ a
principal fungao dela?

(A) Fortalecer a musculatura local por meio de
contracdes resistidas.

(B) Aumentar a circulagdo arterial para
melhorar a oxigenagdo tecidual.

(C) Promover aquecimento profundo dos
musculos para diminuir espasmos.

(D) Induzir analgesia por meio de estimulacdo
nociceptiva intensa.

(E) Promover a eliminagdo de residuos ¢ fazer
a circulacdo da linfa, levando cé¢lulas de defesa
ao nosso corpo, o que melhora a resposta do
sistema imunologico.

FISIOTERAPEUTA
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QUESTAO 27

E dever do fisioterapeuta observar diretrizes e regras que norteiam sua pratica e ética profissional.
Considerando a ética profissional do fisioterapeuta, analise as afirmativas a seguir:

L. O fisioterapeuta deve portar sua identificacdo profissional sempre que em exercicio.

II. E proibido ao fisioterapeuta recomendar, prescrever e executar tratamento quando praticado sem o
consentimento formal do cliente/paciente/usudrio ou de seu representante legal ou responsavel.

III. O fisioterapeuta pode divulgar, para fins de autopromocao, declaragio, atestado, imagem ou carta
de agradecimento emitida por cliente/paciente/usuario ou familiar deste, em razdo de servigo
profissional prestado; ndo havendo necessidade de autorizacao.

IV. E proibido ao fisioterapeuta abandonar o cliente/paciente/usuario em meio a tratamento, sem a
garantia de continuidade de assisténcia, salvo por motivo relevante.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.
(A)LIL e IV.

(B) L e 11, apenas.

(C) II e III, apenas.

(D) L, I1 e 111, apenas

(E) I, Il e TV, apenas.

QUESTAO 28

A vigilancia em satde envolve o monitoramento continuo de doengas, riscos ambientais ¢ condigdes
de trabalho para prevenir surtos e proteger a populacdo. Ela integra agdes que promovem respostas
rapidas e medidas de controle.

A respeito dos modelos alternativos de atengdo a saude, analise as afirmativas abaixo e marque (V)
para verdadeiro ¢ (F) para falso:

() A Politica Nacional de Vigilancia em Saude prioriza exclusivamente a vigildncia epidemiologica.

() A vigilancia sanitaria cuida da seguranca de alimentos e do impacto do ambiente na nossa saide,
como a qualidade da 4dgua e do ar.

( ) A vigilancia epidemiolégica monitora doengas que podem afetar a populagdo, ajudando na
prevengao e controle de surtos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.
(AA)V-V-V

(B)V-F-F

(CO)V-F-V

D)YF-F-V

(E)F-F-F
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QUESTAO 29

As conexdes neurais estdo continuamente sendo estabelecidas e desfeitas, todas modeladas por nossas
vivéncias ¢ nossos estados de satde e doenga. A ¢ a capacidade do neurénio em modificar
sua fungdo, seu perfil quimico ou sua estrutura . E fundamental para a do sistema
nervoso central e periférico e para os novos aprendizados.

Assinale a alternativa cujos termos preenchem corretamente as lacunas.
(A) neurogénese — histologica — estabilizagio.

(B) neurogénese — funcional — consolidag@o.

(C) neurogénese — funcional — plasticidade.

(D) neuroplasticidade — histologica — estabilizagao.

(E) neuroplasticidade — morfoldgica — recuperacio.

QUESTAO 30

A Artrite Reumatoide (AR) ¢ uma doenga inflamatdria cronica e autoimune em que o sistema de defesa
ataca as proprias articulacdes. Ela causa dor, inchago e vermelhiddo, afetando principalmente as maos,
punhos e pés. Assinale a alternativa correta.

(A) A AR ¢ uma doenga autoimune de etiologia claramente conhecida, que afeta exclusivamente as
articulagdes periféricas.

(B) O padrao inicial do envolvimento articular na AR pode ser monoarticular, oligoarticular ou
poliarticular, geralmente em uma distribuicdo simétrica.

(C) O padrdo inicial de envolvimento articular na AR ¢ sempre monoarticular, nunca sendo
oligoarticular ou poliarticular.

(D) As imagens de ultrassom e ressonancia magnética (RM) ndo tém utilidade na AR, pois nao
conseguem detectar inflamagdo ou destruicdo articular.

(E) A incidéncia de AR ¢ maxima apds os 75 anos de idade, com aumento continuo apos essa faixa
etaria.

QUESTAO 31

A estruturacdo e o fortalecimento do atendimento em satde no Brasil dependem diretamente de uma
diretriz federal, que organiza a porta de entrada do sistema publico. Considerando a responsabilidade
municipal relacionada a organizagio dos servigos de satde, assinale a alternativa correta.

(A) Concentra todos os cadastros de equipes e profissionais em instancias estaduais, ficando ao
municipio apenas a execugao das agoes.

(B) Insere a Estratégia Satide da Familia em sua rede de servigos como tética prioritaria de organizagao
da atencdo basica.

(C) Reduz a jornada de trabalho dos profissionais da atencdo basica para otimizar recursos,
independentemente do registro oficial de carga horaria.

(D) Proibe a participagdo da populacao nos espacos de deliberagdo sobre os servigos de saude, para
agilizar decisdes administrativas.

(E) Desconecta o fluxo de encaminhamentos entre os pontos de atengdo, evitando a integragdo entre
Servigos.
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QUESTAO 32

A Atenc¢do Domiciliar configura-se como uma modalidade de cuidado de satde que leva a assisténcia
ao ambiente familiar, possibilitando a continuidade do tratamento fora das unidades tradicionais. O
profissional de fisioterapia na aten¢do domiciliar desempenha ndo apenas competéncia técnica, mas
também sensibilidade para compreender as circunstancias de vida do paciente e criatividade para
adaptar intervengdes ao espago e recursos disponiveis. Sobre as atribui¢cdes do fisioterapeuta no
ambiente domiciliar, assinale a alternativa correta.

(A) Prescrever medicamentos controlados e administrar terapias farmacologicas complexas para
controle da dor e infecgdes domiciliares.

(B) Prescrever e executar métodos e técnicas de fisioterapia para os quais esteja habilitado, e solicitar
avaliac¢do de outro fisioterapeuta especialista quando necessario.

(C) Realizar apenas orientagdes gerais de satide sem necessidade de reavaliagdo continua do paciente.

(D) Determinar e ajustar tratamentos laboratoriais e solicitagdo de exames invasivos sem interlocucdo
com a equipe multidisciplinar.

(E) Atuar de forma isolada, sem articulagdo com a rede de atengdo a saude e equipe multidisciplinar.

QUESTAO 33

A osteocinematica descreve os movimentos dos 0ssos em relagdo aos trés planos cardinais (principais)
do corpo; ja os eixos de rotagdo giram em torno de uma articulagdo. Em relacdo a osteocinematica e
eixos de rotacdo, assinale a alternativa correta.

(A) O plano sagital divide o corpo nas sec¢des anterior e posterior; os movimentos tipicos neste plano
incluem abducdo e adugao.

(B) O plano frontal ¢ paralelo a sutura coronal do crinio e divide o corpo nas se¢des direita e esquerda;
0s movimentos tipicos neste plano incluem flexao e extensao.

(C) O ombro possui um eixo de rotagdo porque apenas permite movimento em um plano.

(D) O eixo de rotacdo permanece completamente estaciondrio em todas as articulagdes do corpo
durante a amplitude de movimento, independentemente da forma das superficies articulares.

(E) O plano transverso segue paralelo ao horizonte e divide o corpo nas secdes superior e inferior;
movimento tipicos neste plano incluem rotacio interna e externa.

QUESTAO 34

Lesdes musculoesqueléticas por esfor¢o sdo distirbios que afetam musculos, tenddes, nervos e
articulagdes decorrentes de sobrecargas repetitivas, posturas inadequadas ou esforgos prolongados no
trabalho. Essas condi¢des surgem quando fatores organizacionais e ergondmicos ndo sio respeitados,
aumentando o risco de dor e perda de fun¢do. Assinale a alternativa correta.

(A) LER corresponde exatamente a uma Unica doenc¢a do sistema musculoesquelético.

(B) A maioria dos trabalhadores com sintomas musculoesqueléticos apresenta evidéncia clara de lesdo
em alguma estrutura.

(C) Além do esforgo repetitivo (sobrecarga dindmica), outros tipos de sobrecargas no trabalho, como
sobrecarga estatica, excesso de forga, vibragdo excessiva e posturas inadequadas, também podem ser
nocivos para o trabalhador.

(D) DORT significa “Dor Ortopédica Relacionada ao Trabalho” e ¢ mais simples do que LER.

(E) LER nao representa um grupo de afec¢des do sistema musculoesquelético.
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QUESTAO 35

O ultrassom ¢ uma modalidade terapéutica que utiliza ondas sonoras de alta frequéncia para interagir
com os tecidos, produzindo efeitos térmicos e mecéanicos. Sobre o ultrassom terapéutico, analise as
seguintes afirmativas:

I. A cavitagdo ocorre exclusivamente a baixas intensidades de ultrassom e ¢ a formagdo de minusculas
bolhas de gas nos tecidos, obtida como resultado da vibragdo do ultrassom.

II. As rapidas alteragdes de pressdo nas estruturas celulares e teciduais sob efeito do ultrassom tém sido
chamadas de micromassagem.

III. Um aquecimento moderado, na fase cronica da lesdo, aumenta o espasmo muscular e atrapalha o
processo de reparo tecidual.

Esta correto o que se afirma em:
(A) Apenas 1.

(B) Apenas I1.

(C) Apenas I11.

(D) Apenas I e II.

(E) Apenas II e I11.

QUESTAO 36

A Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva (PNF) € um método terapéutico da fisioterapia que utiliza
estimulos sensoriais € padroes de movimentos para otimizar a resposta neuromuscular. Sobre a PNF,
assinale a alternativa correta.

(A) Arradiacdo em PNF refere-se especificamente a aplicacdo de estimulo de estiramento para recrutar
unidades motoras no inicio da contragdo muscular, sendo sua principal fun¢do aumentar a amplitude
de movimento por meio do reflexo de alongamento.

(B) A aproximacgdo ¢ utilizada para afastar as superficies articulares, favorecendo o relaxamento
muscular e diminuindo a estabilidade articular em preparacdes para alongamento e ganho de ADM.

(C) A sincronizagdo para €nfase consiste em alterar a sequéncia normal de contragdes musculares
durante um padrao de facilitagdo para direcionar a energia de uma contragdo forte a musculos mais
fracos, favorecendo um movimento continuo, suave e coordenado.

(D) A estimulagdo tatil tem como principal objetivo promover estabiliza¢do articular direta por
estimular receptores articulares e ligamentares, sendo o contato palmar aplicavel apenas para gerar
sensagdo de diagnostico e ndo para controle do movimento tridimensional.

(E) O procedimento de reforgo em PNF baseia-se exclusivamente na repeticdo verbal (estimulo
auditivo) do comando ao paciente, visando melhorar a compreensado do gesto.
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QUESTAO 37

Segundo a avaliagdo fisioterapéutica do paciente critico, assinale a alternativa que apresenta
corretamente duas caracteristicas avaliadas na inspecao inicial do paciente em ambiente hospitalar e o
método padronizado de realizagdo da ausculta pulmonar:

(A) Na inspecdo inicial observa-se se o paciente estd orientado no tempo e no espago ¢ se apresenta
sinais de desconforto respiratorio; a ausculta deve ser feita sobre o torax com roupa para preservar a
privacidade, e o paciente respira pelo nariz para reduzir ruidos das vias aéreas superiores.

(B) Na inspegdo inicial verifica-se se o paciente utiliza suporte ventilatorio e se faz uso de cateter
central ou sonda vesical; a ausculta deve iniciar na por¢do posterior do torax, da parte superior para a
inferior, e ser bilateral com respira¢do por via oral.

(C) Na inspecdo inicial avalia-se apenas a presenga de incisOes cirurgicas e a expressao facial do
paciente; a ausculta ¢ realizada preferencialmente na posi¢do supina, auscultando apenas o hemitérax
direito para padronizagdo.

(D) Na inspecdo inicial deve-se checar somente o uso de administragdo de oxigénio e a coloragido do
paciente; para a ausculta ¢ recomendado posicionar o estetoscopio sobre a roupa do paciente e pedir
respiracdo normal pelo nariz.

(E) Na inspecdo inicial observa-se exclusivamente o tipo de torax; a ausculta pulmonar deve comegar
sempre nas areas anteriores do torax, do inferior para o superior, e ser unilateral.

QUESTAO 38

As Orteses, Proteses e Materiais Especiais (OPME) sdo insumos utilizados na assisténcia a saude e
relacionados a uma intervengdo médica ou de reabilitacdo, diagndstica ou terapéutica. Analise as
afirmativas a seguir sobre o tema:

I. A ortese € definida como qualquer material permanente ou transitério que auxilie as fungdes de um
membro, 6rgdo ou tecido. A protese ¢ entendida como qualquer material permanente ou transitorio que
substitua total ou parcialmente um membro, 6rgdo ou tecido.

PORQUE

II. Orteses e proteses sdo pecas ou aparelhos de substitui¢io, corre¢do ou complementacdo de membros
ou orgaos do corpo cuja colocacdo ou remocao sempre requer a realizacao de ato cirurgico.

Assinale a alternativa correta:

(A) As assercoes I e II sdo verdadeiras, e a II justifica a L.

(B) As assercoes I e 11 sdo verdadeiras, mas a Il ndo justifica a I.
(C) A assercdo | ¢ verdadeira, e a II ¢ falsa.

(D) A assercao I € falsa, e a II ¢ verdadeira.

(E) As asser¢des I e II sdo falsas.
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TEXTO

Leia o texto a seguir para responder as questoes 39 e 40.

Modelos de funcionalidade e incapacidade

A partir de 2001, foi introduzida a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saiude
(CIF), um modelo biopsicossocial que integra fatores ambientais e pessoais no conceito de
funcionamento e incapacidade.

A CIF, usada junto com a CID da OMS, fornece uma visdo mais ampla da saude em niveis individual
e populacional.

Diferente de modelos anteriores, nao foca apenas na doenga, mas classifica estados de sade comuns a
todas as pessoas.

Na fisioterapia, a CIF orienta avaliacdes e intervencdes ao considerar limitagdes corporais, atividades,
participacao e fatores contextuais.

Assim, a incorporagdo da CIF promove uma abordagem clinica mais holistica e centrada no
funcionamento do paciente.

KISNER, Carolyn.; COLBY, L.A.; BORSTAD, J. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 7. ed. - Santana de
Parnaiba/SP: Manole, 2021.

QUESTAO 39

Com base no texto sobre a CIF (Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude),
assinale a alternativa correta.

(A) A CIF foca principalmente na doenga e na incapacidade, classificando as pessoas de acordo com
niveis fixos de deficiéncia, sem considerar fatores ambientais.

(B) A Parte 1 da CIF — Funcionalidade e incapacidade — inclui os componentes de fungoes e
estruturas do corpo ¢ de atividades e participagdo; ja a Parte 2 — Fatores contextuais — abrange fatores
ambientais e fatores pessoais, sendo que estas partes sdo classificadas separadamente ¢ independentes
entre si.

(C) A CIF adota uma abordagem neutra, aplicavel apenas a pessoas com deficiéncia, e considera fatores
pessoais como externos ao individuo que influenciam o desempenho.

(D) A codificacdo na CIF descreve a situacdo de cada pessoa dentro de um conjunto de dominios de
saude e relacionados a saude, combinando elementos de saude, funcionamento e ambientais, em vez
de situar o individuo em uma tnica classificacao.

(E) Na CIF, funcionalidade ¢ sempre identificada como a presenga de barreiras ambientais que
impedem a participacdo social; incapacidade ¢ sempre associada apenas a mudancas anatomicas nas
estruturas corporais.
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QUESTAO 40

De acordo com a estrutura da CIF e modelos de funcionalidade e incapacidade na fisioterapia, assinale
a alternativa correta.

(A) Deficiéncias na funcao corporal referem-se exclusivamente a problemas anatomicos identificaveis
por exames de imagem, como radiografias e ressonincia magnética.

(B) A principal meta da interven¢do fisioterapéutica ¢ sempre a eliminag¢do completa da patologia,
independentemente do impacto nas atividades e na participacdo do paciente.

(C) Deficiéncias compostas sdo aquelas que surgem apenas de uma Unica causa primadria, sem
influéncia de deficiéncias secundarias ou multiplas etiologias.

(D) As deficiéncias secundarias sdo sempre precedentes as deficiéncias primarias, ou seja, constituem
causas iniciais que inevitavelmente levam ao desenvolvimento da patologia.

(E) Fatores contextuais englobam fatores ambientais e pessoais; fatores ambientais podem atuar como
facilitadores ou barreiras a funcionalidade, enquanto fatores pessoais incluem aspectos como idade,
género, habitos de vida e educagao.

QUESTAO 41

O liquido sinovial ¢ um fluido viscoso e transparente encontrado no interior das articulagdes
diartrodiais, com a fung¢do essencial de lubrificar e reduzir o atrito entre as cartilagens durante o
movimento. Assinale a alternativa correta:

(A) O estudo do liquido sinovial permite, em alguns casos, estabelecer diagnosticos de certeza, como
na artrite séptica e nas doencas por deposito de cristais, fornecendo informacdes sobre a intensidade e
a qualidade do processo inflamatorio, e devendo ser considerado extensdo da historia clinica e do
exame fisico.

(B) O estudo do liquido sinovial tem valor meramente complementar, pois poucos de seus achados sdo
especificos; a maior utilidade clinica esta em confirmar hipoteses levantadas por exames laboratoriais
e radiologicos, ndo permitindo, em geral, diagnoésticos definitivos.

(C) A analise do liquido sinovial ¢ relevante apenas para distinguir artropatias que causam destrui¢ao
articular (por exemplo, osteoartrose) de doengas inflamatorias; seu emprego ndo ¢ recomendado
quando se suspeita de artrite infecciosa ou de deposicdo de cristais.

(D) A artrocentese ¢ um procedimento de alto risco e raramente indicado; por isso, a analise do liquido
sinovial ¢ desaconselhada na pratica clinica rotineira, sendo reservada apenas para investigagdes
experimentais com técnicas de cristalografia sofisticadas.

(E) Os exames basicos do liquido sinovial (aparéncia macroscopica, coloragdo ao microscopio comum
ou de luz polarizada, cultura e contagem celular) nao tém utilidade para detectar coexisténcia de duas
ou mais artropatias em um mesmo paciente, sendo essa avaliagdo possivel somente por métodos
avangados de cristalografia.
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QUESTAO 42

O fisioterapeuta ao realizar avalia¢do do paciente aplica testes e manobras, com o objetivo de identificar
as estruturas e funcdes comprometidas, permitindo definir o diagndstico fisioterapéutico. Analise o
teste a seguir:

FONTE: Imagem do teste de Ober. Autoria propria, com auxilio de inteligéncia artificial (GEMINI, 2026).

Assinale a alternativa correta.
(A) A perna do lado testado cai livremente sobre a maca; isso indica encurtamento do trato iliotibial.

(B) A perna do lado testado ndo consegue cair sobre a maca; isso indica encurtamento do tensor da
fascia lata ou do trato iliotibial.

(C) A perna testada apresenta dor aguda ao aduzir o quadril; isso confirma lesdo do ligamento colateral
lateral do joelho.

(D) A perna testada apresenta aumento da rotac¢do interna do quadril; isso evidencia frouxiddo do
ligamento iliofemoral.

(E) O joelho do membro testado permanece em flexdo de 90° e sem movimento no quadril; isso indica
lesdo do menisco medial.

QUESTAO 43

A reabilitacdo cardiovascular com énfase em exercicios fisicos tem demonstrado diminuir as taxas de
hospitalizagdo ¢ ter ganho na qualidade de vida do individuo. Entre as alternativas, qual das seguintes
situagdes impede o inicio imediato do Programa de Reabilitagdo Cardiaca até que scja regularizada na
triagem multiprofissional?

(A) Paciente com alta hospitalar e encaminhamento para Reabilitacio Cardiaca, estabilizado, porém
com frequéncia cardiaca de repouso de 65 BPM e medicagdes otimizadas.

(B) Paciente com alta hospitalar encaminhado para Reabilitagdo Cardiaca, porém sem otimiza¢do das
medicagdes e que necessita de ajuste medicamentoso na triagem pelo médico cardiologista.

(C) Paciente com medicacdes otimizadas, frequéncia cardiaca entre 60-70 BPM, considerado elegivel
pelo cardiologista na triagem e com teste ergométrico realizado pelo médico e fisioterapeuta.

(D) Paciente diabético com medicagdes otimizadas e frequéncia cardiaca adequada, submetido ao teste
ergomeétrico apos glicemia capilar de 140 mg/dL.

(E) Paciente com encaminhamento para Reabilitagdo Cardiopulmonar, que mantém acompanhamento
no Ambulatorio de Pneumologia e passou pela triagem multiprofissional.
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QUESTAO 44

Os exercicios aquaticos sdo recomendados pela sua capacidade de reduzir o impacto de membros
inferiores e permitir mobilizacdo articular precoce, especialmente na fase inicial de reabilitagdo, uma
vez que podem ser utilizados para melhoria do condicionamento neuromuscular. Assinale a alternativa
correta.

(A) A pressao hidrostatica diminui proporcionalmente a profundidade e a densidade do liquido.

(B) A pressao do liquido € exercida igualmente sobre todas as dreas da superficie de um corpo imerso
e em repouso a uma determinada profundidade.

(C) Quanto menor a pressdo hidrostatica exercida sobre o corpo imerso, maior o efeito de compressido
sobre o0s vasos periféricos e maior o favorecimento do retorno venoso.

(D) O peso hidrostatico ¢ aumentado na 4gua, pois ele ¢ resultante da diferenga entre o peso corporal e
0 empuxo.

(E) A imersdo afeta a termocondutividade, a troca de calor entre o corpo € o meio aquatico € menor
quando comparado com o corpo ¢ o ambiente terrestre.

QUESTAO 45

Mesmo durante o periodo hospitalar ¢ imprescindivel que o paciente faga a reabilitagdo cardiovascular.
Leia e associe as informacodes indicadas na Coluna I com a Coluna II:

COLUNAI

1. Reabilitagdo Cardiovascular na Fase [
2. Reabilitagdo Cardiovascular na Fase II
3. Reabilitagdo Cardiovascular na Fase 111
COLUNATI

a) Indicada para pacientes hospitalizados e visa aumentar a confian¢a, diminuir impacto psicologico,
evitar complicacdes, atenuar os maleficios do repouso e promover o retorno mais breve dos pacientes
as atividades de vida diaria.

b) A programacao de exercicios ¢ individualizada e a intensidade do treinamento aerobio ¢ prescrita de
acordo com a faixa de frequéncia cardiaca de treinamento calculada por meio da Formula de Karvonen
(com percentuais de 50% a 70%), utilizando como base para o célculo o teste ergométrico clinico
maximo feito no inicio do programa.

¢) A programagdo de exercicios ¢ individualizada e a intensidade do treinamento aerobio ¢ prescrita de
acordo com a faixa de frequéncia cardiaca de treinamento calculada por meio da Formula de Karvonen
(com percentuais de 60% a 80%), utilizando como base para o célculo o teste ergométrico clinico
maximo feito no inicio do programa.

Indique a alternativa que estabelece as relagdes corretamente.
(A)l—c;2-b;3—a.
(B)1-a;2—-¢;3-D.
(C)1—-c;2—a;3—b.
(D)1-a;2-b;3—c.
(E)1-b;2—-a;3—c.
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QUESTAO 46

A fascite plantar ¢ uma condi¢do comum que afeta o calcanhar e pode prejudicar atividades diarias e
esportivas. Compreender suas causas e fatores de risco ajuda na prevencao e no tratamento adequado.
Assinale a alternativa correta.

(A) A fascite plantar resulta exclusivamente de infecgdes bacterianas na pele do calcanhar, sendo
agravada pelo uso de palmilhas.

(B) A fascite plantar ¢ causada apenas por envelhecimento, ja que a aponeurose torna-se menos elastica
com a idade, sem relacdo com atividades fisicas.

(C) A fascite plantar ocorre por irritacdo cronica da aponeurose plantar na sua origem no calcéneo, e
estd relacionada ao uso de sapatos mal-ajustados, excesso de peso e biomecanica deficiente.

(D) A fascite plantar ndo esta associada a pratica de corrida, pois a condi¢do ndo decorre do impacto
repetido da corrida.

(E) O tratamento da fascite plantar ¢ limitado a cirurgia, sendo que gelo, alongamento e perda de peso
ndo fazem parte das opgdes terapéuticas.

QUESTAO 47

A Doenga de Alzheimer ¢ um transtorno neurodegenerativo progressivo que possui varios estagios de
acordo com o quadro clinico do paciente. Analise os estagios descritos a seguir:

I. Restrigdo ao leito, mutismo, dor a degluti¢ao e infecgdes intercorrentes.
I1. Alteragdes na memoria, na personalidade e nas habilidades visuais e espaciais.

I1I. Resisténcia a execucdo de tarefas didrias. Incontinéncia urinaria e fecal. Dificuldade para comer.
Deficiéncia motora progressiva.

IV. Dificuldade para falar, realizar tarefas simples e coordenar movimentos. Agitacdo e insonia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta dos estagios:
(A)I-TI -1 -1V.
B)I-IV-1I-1IL
(O I-1I-1V-1L
DYyn-1v-ur-1
(E) Il -1—-11—-1V.
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QUESTAO 48

A saude ¢ um direito de cidadania de todas as pessoas e cabe ao Estado assegurar este direito, sendo
que o acesso as acdes e aos servicos deve ser garantido a todas as pessoas, independe de sexo, raca,
ocupag¢do ou outras caracteristicas sociais ou pessoais.

O Sistema Unico de Saude (SUS) tem a Universalidade, Equidade e Integralidade como principios. De
acordo com esses principios assinale a alternativa correta.

(A) A Universalidade garante atendimento gratuito apenas aos grupos vulneraveis, enquanto Equidade
determina que todos recebam o mesmo tipo e intensidade de aten¢do para preservar a igualdade.

(B) A Universalidade prioriza acdes de promocao da satde e prevencdo, e Equidade limita-se ao
tratamento e reabilitacdo de doencas.

(C) A Integralidade concentra todos os recursos em tratamentos de alta complexidade em hospitais
centrais, deixando de investir em prevengdo e promogao nos territorios.

(D) A Integralidade considera as pessoas como um todo, atendendo a todas as suas necessidades. Para
isso, ¢ importante a integracao de agdes, incluindo a promogdo da satde, a prevengdo de doengas, o
tratamento e a reabilitagao.

(E) A Equidade distribui recursos de forma idéntica entre todas as regides, independentemente das
necessidades.

QUESTAO 49

Os hormoénios sexuais femininos, estrégeno e progesterona, desempenham papéis complementares no
desenvolvimento das caracteristicas sexuais e na preparacdo do utero para a reproducdo. Assinale a
alternativa correta.

(A) Estréogeno: promove a proliferagdo de caracteristicas sexuais secundarias femininas;
Progesterona: prepara o endométrio para implanta¢do do 6vulo.

(B) Estrogeno: aumenta a frequéncia das contragoes uterinas;
Progesterona: promove a deposic¢ao de gordura subcutanea.

(C) Estrogeno: ¢ o  “hormdénio da  gravidez” que manttm a  gestacdo;
Progesterona: aumenta a taxa metabdlica mais que a testosterona.

(D) Estrogeno: diminui a retencdo hidrica pré-menstrual;
Progesterona: aumenta a contratilidade do miométrio.

(E) Estrogeno: possui agdo catabdlica sobre proteinas semelhante a ag¢do dos glicocorticoides;
Progesterona: promove crescimento das caracteristicas sexuais secundarias.
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QUESTAO 50

As complicagdes pulmonares em pacientes queimados representam um desafio importante para a
equipe de fisioterapia, ifluenciando 0 progndstico e a reabilitacdo.
A avaliacdo e intervengdo precoce visam prevenir pneumonia, Sindrome do Desconforto Respiratorio
Agudo (SDRA) e otimizar a ventilagdo e troca gasosa. Assinale a alternativa correta.

(A) A presenca de Lesdo por Inalagdo (LI) protege contra pneumonia nosocomial, pois melhora o
clearance mucociliar e reduz o tempo de Ventilacdo Mecanica Invasiva (VMI).

(B) Intubacdao Orotraqueal (IOT), especialmente emergencial, aumenta o risco de pneumonia
nosocomial devido a incapacidade de protecdo das vias aéreas e pressoes de cuff inadequadas.

(C) Transfusdes de hemocomponentes diminuem o risco de infec¢do, pois ndo interferem no estado
imune do paciente queimado.

(D) Edema pulmonar cardiogénico ¢ a principal via patogénica para o desenvolvimento de SDRA em
pacientes queimados, caracterizando-se pela sobrecarga cardiaca.

(E) Pacientes com queimaduras de pescoco e toérax ndo necessitam de monitorizagado rigorosa da SpO2
ou avalia¢do da expansibilidade toracica, uma vez que a mensura¢do ¢ sempre confidvel mesmo na
presenca de pele queimada.
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