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CONCURSO PÚBLICO

003. PROVA OBJETIVA

TÉCNICO EM SAÚDE BUCAL

� � Você recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 40 questões objetivas.
�  �Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.
�  �Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta imperfeições. Caso haja algum 
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituição deste caderno.

�  �Leia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.
�  �Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente à alternativa que você escolheu.
�  �A duração da prova é de 3 horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha de respostas.
�  �Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridas 2 horas do início da prova.
�  �Deverão permanecer em cada uma das salas de prova os 3 últimos candidatos, até que o último deles entregue sua 
prova e assine o termo respectivo.

�  �Ao sair, você entregará ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
�  �Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato

Prédio Sala CarteiraInscriçãoRG
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CONHECIMENTOS GERAIS

Língua Portuguesa

Leia a tirinha a seguir para responder às questões de núme-
ros 01 e 02:

(Caco Galhardo. Como dominar o mundo.  
Disponível em: www.instagram.com/cacogalhardo, 25.03.2025. Adaptado)

01.	A partir da leitura da tira, é correto afirmar que o pássaro 
Valter defende

(A)	 a união dele com os irmãos para criarem conjunta-
mente planos de dominar o mundo.

(B)	 as ideias dos irmãos como o ponto de partida para 
colocar sua própria ideia em ação.

(C)	 o controle mundial por meio de um uso nocivo da 
tecnologia entre as crianças.

(D)	 o uso de planos de conquista mundial já preestabe-
lecidos por empresas de tecnologia.

(E)	 uma alteração nos planos dos irmãos, incluindo 
mecanismos tecnológicos para realizá-las.

02.	No trecho “Comprar empresas, viajar para marte, guer-
rear?” (2o quadro), a palavra destacada expressa sen
tido de

(A)	 finalidade.

(B)	 direção.

(C)	 capacidade.

(D)	 intenção.

(E)	 duração.

03.	Está em conformidade com a norma-padrão de emprego 
dos pronomes a frase:

(A)	 Pensei sobre os planos de dominação, e precisamos 
colocar-los em ação.

(B)	 Muitos têm planos de dominação, mas poucos con-
seguem ampliar eles.

(C)	 As empresas estão à venda, mas não sabemos se 
devemos comprá-las.

(D)	 Um robô foi enviado ao planeta Marte, mas habitar-no 
é mais difícil.

(E)	 As crianças são inocentes, e adultos envenenam-as 
com suas invenções.

Leia o texto a seguir para responder às questões de núme-
ros 04 a 10:

“Não complique sua vida”. Eu gostaria que alguém tivesse 
me dito isso aos 18 anos. Alguém possivelmente me falou aos 
28, mas demorei para escutar. Então, agilize-se. Repita em 
voz alta, escreva no espelho do banheiro ou deixe um recado 
na porta da geladeira: não complique sua vida.

Você tem noção da rapidez com que a vida escorre pelos 
dedos? Mesmo que você morra bem velhinho, ainda assim, 
passa muito rápido. Você terá desilusões amorosas, dívidas a 
pagar e sonhos inalcançáveis. É a nossa mochila de pedras. 
Cada um tem a sua e dá conta dela — ou já deu, e sabe como 
foi difícil. Não coloque nem mais uma pedrinha sequer.

Amores confusos são tentadores. Quem é que não estu-
fa o peito diante de um desafio? Quem resiste à tentação de 
mergulhar no redemoinho dos quereres? Quem não se sente 
um super-herói ao conquistar uma declaração de amor que 
parecia impossível? Quando vê, está viciado nessas bata-
lhas, correndo atrás de mais adrenalina. Ah, querido sofre-
dor, entendo que você insista neste drama até a metade do 
livro, mas não fique para ver o final. Abandone a leitura pela 
metade. Abandone suas complicações pela metade.

Largue o namorado encostado, a parceira confusa e o 
emprego (se aquele escritório é um hospício). Porém, a não 
ser em casos de polícia, não brigue feio com seus pais e 
mantenha os amigos de infância por perto; é sempre divertido 
ouvir quem conheceu você na juventude. Junte dinheiro para 
viajar. Lá fora você encontrará o paraíso e a solidão.

O amanhã jamais vai deixar de ser uma página em bran-
co. Então, celebre a cada vez que o dia terminar bem. Você 
nem imagina a turbulência que poderia ter surgido. Ora, você 
imagina sim, você sabe.

(Martha Medeiros. Não complique sua vida.  
Disponível em: https://oglobo.globo.com, 26.07.2026. Adaptado)

04.	De acordo com informações presentes no texto, é correto 
afirmar que a autora

(A)	 levou dez anos para compreender a recomendação 
de que não deveria complicar a vida.

(B)	 faz advertências ao leitor, mas ela mesma em sua 
vida se afasta dos conselhos que dá.

(C)	 aprendeu em um relacionamento conturbado que o 
melhor é viajar sozinha pelo mundo.

(D)	 acredita que a vida é breve demais, mesmo para 
aqueles que alcançam a longevidade.

(E)	 defende que os amigos de infância são importantes 
quando a relação com os pais é difícil.
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09.	Considere os trechos:

• � Alguém possivelmente me falou aos 28, mas demorei 
para escutar. (1o parágrafo)

• � Não coloque nem mais uma pedrinha sequer.  
(2o parágrafo)

A expressão e a palavra destacadas podem ser substi-
tuídas, respectivamente, em conformidade com a nor-
ma-padrão de colocação pronominal, por:

(A)	 me deve ter dito … se prenda a

(B)	 me deve ter dito … prenda-se a

(C)	 deve ter dito-me … prenda-se a

(D)	 deve ter dito-me … se prenda a

(E)	 deve ter-me dito … prenda-se a

10.	As palavras ou expressões destacadas estabelecem 
relação de sentido correta entre as ideias, segundo o que 
se lê no texto, em:

(A)	 É compreensível insistir no drama até a metade do 
livro; logo, não se deve chegar ao final dele.

(B)	 A vida passa muito rápido para que as pessoas 
acreditem que podem morrer bem velhinhas.

(C)	 Quanto mais nos dizemos para não complicar a 
vida, mais dificuldades temos nas relações.

(D)	 Não se deve brigar feio com os pais, ainda que seja 
uma situação extrema que envolva a polícia.

(E)	 Como o amanhã sempre será uma página em branco, 
celebre quando o dia terminar bem.

11.	 Está em conformidade com a norma-padrão de concor-
dância verbal e nominal a frase:

(A)	 Ainda sobra muitas pedras na mochila que a gente 
carrega ao longo do tempo.

(B)	 Há jovens que não escuta os avisos dos pais e aca-
ba cometendo erros sem volta.

(C)	 É nocivo a existência de jovens que sofrem por serem 
cada vez mais emotivas.

(D)	 Os conselhos preciosos precisam ficar anotados 
para não serem esquecidos.

(E)	 O poder de escrevermos as páginas de nosso livro 
estão nas nossas próprias mãos.

12.	Pessoas mais experientes podem dar conselhos          de 
menos idade, mesmo que estas demorem para escutar. 
Um adulto          disposição para aconselhar um jovem 
pode ajudá-lo          se tornar alguém mais consciente 
de si mesmo.

As lacunas do texto são completadas, correta e respec-
tivamente, por:

(A)	 as … a … à

(B)	 as … à … a

(C)	 as … à … à

(D)	 às … a … à

(E)	 às … à … a

05.	A partir do que a autora afirma no 3o parágrafo, é possível 
concluir que

(A)	 a constante vontade de ter sempre aquilo que é mais 
difícil de se conquistar é algo prejudicial.

(B)	 a tentação de ceder aos amores confusos é algo 
saudável e prazeroso quando bem dosado.

(C)	 as histórias de amor baseadas no impulso viram 
livros pelos quais poucos se interessam.

(D)	 os dramas dos romances são um exemplo ruim para 
quem quer ter um bom relacionamento.

(E)	 a necessidade de viver amores impossíveis é impul-
sionada pela vontade de se mostrar frágil.

06.	Duas palavras com sentidos que se opõem no texto são:

(A)	 complique – demorei (1o parágrafo)

(B)	 insista – Abandone (3o parágrafo)

(C)	 batalhas – drama (3o parágrafo)

(D)	 mantenha – Junte (4o parágrafo)

(E)	 celebre – turbulência (5o parágrafo)

07.	Está empregada em sentido figurado a palavra desta-
cada em:

(A)	 Repita em voz alta, escreva no espelho do banheiro… 
(1o parágrafo)

(B)	 Você tem noção da rapidez com que a vida escorre 
pelos dedos? (2o parágrafo)

(C)	 Quem resiste à tentação de mergulhar no redemoi-
nho dos quereres? (3o parágrafo)

(D)	 … é sempre divertido ouvir quem conheceu você na 
juventude. (4o parágrafo)

(E)	 Então, celebre a cada vez que o dia terminar bem. 
(5o parágrafo)

08.	No trecho “Você terá desilusões amorosas, dívidas a 
pagar e sonhos inalcançáveis.” (2o parágrafo), a vírgula 
foi empregada pelo mesmo motivo que em:

(A)	 Alguém possivelmente me falou aos 28, mas demo-
rei para escutar. (1o parágrafo)

(B)	 … querido sofredor, entendo que você insista neste 
drama até a metade do livro… (3o parágrafo)

(C)	 Largue o namorado encostado, a parceira confusa 
e o emprego (se aquele escritório é um hospício). 
(4o parágrafo)

(D)	 … a não ser em casos de polícia, não brigue feio 
com seus pais e mantenha os amigos de infância por 
perto… (4o parágrafo)

(E)	 Então, celebre a cada vez que o dia terminar bem. 
(5o parágrafo)
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R A S C U N H OMatemática

13.	Um profissional da área da saúde dispõe de 96 mL de 
medicação e de 450 mL de soro fisiológico e, a partir dis-
so, precisa preparar 12 doses iguais de medicação diluí-
da em soro fisiológico. Antes da preparação, ele dividiu 
por 12 tanto o volume de medicação (obtendo, com isso, 
o valor M) como o volume de soro fisiológico (obtendo, 

com isso, o valor S) e calculou, então, a razão M
S

 para 

verificar se essa razão ficaria de acordo com as 
especificações técnicas.

A razão M 
S

 obtida foi

(A)	

(B)	

(C)	

(D)	

(E)	

14.	Jackson é dono de um food truck. Certo dia, ele foi com-
prar pães e hambúrgueres em um pequeno mercado 
recém-aberto, onde os pães eram vendidos apenas em 
pacotes com 14 unidades, e os hambúrgueres, apenas 
em caixas com 8 unidades. Diante disso, para não haver 
quantidades desiguais, ele decidiu comprar números de 
pacotes de pães e de caixas de hambúrgueres tais que 
os números de pães e de hambúrgueres adquiridos fos-
sem iguais, mas comprando a menor quantidade possí-
vel dentro dessa condição.

Sabendo que os preços do pacote de pão e da caixa 
de hambúrguer nesse mercado eram, respectivamente,  
R$ 21,00 e R$ 24,00, o valor total dessa compra foi

(A)	 R$ 114,00.

(B)	 R$ 150,00.

(C)	 R$ 180,00.

(D)	 R$ 224,00.

(E)	 R$ 252,00.

8
37

8
75

21
100

16
37

16
75
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R A S C U N H O15.	Considerando a quantidade média de proteína por uni-
dade de ovo de certo tipo, a ingestão de 4 ovos fornece 
24 g de proteína. Então, a ingestão de 7 desses ovos 
fornecerá, de proteína,

(A)	 42 g.

(B)	 36 g.

(C)	 35 g.

(D)	 28 g.

(E)	 27 g.

16.	Um grupo de alunos de uma universidade vai fazer uma 
excursão. Inicialmente, pretendiam se dividir entre alguns 
carros, com 3 alunos por carro, para chegarem ao des-
tino, mas, como 4 desses carros ficaram indisponíveis, 
eles acabaram se dividindo nos carros restantes, com  
4 alunos em cada um.

Quantos eram os carros inicialmente previstos?

(A)	 12

(B)	 14

(C)	 16

(D)	 18

(E)	 20

17.	O médico de Rosana lhe prescreveu tomar 60 compri-
midos de certa medicação. Rosana já tem em sua casa  
2 caixas dessa medicação. Na primeira caixa, os com-
primidos estão armazenados em cartelas com 4 unida-
des cada, e na segunda caixa, os comprimidos estão 
armazenados em cartelas com 5 unidades cada. Se 
ela tomar os comprimidos de todas as cartelas, exceto 
2 cartelas, tanto da primeira quanto da segunda caixa, 
Rosana tomará 2 comprimidos a mais do que a quanti-
dade prescrita. Se ela tomar os comprimidos de todas as 
cartelas da primeira caixa e os comprimidos de metade 
das cartelas da segunda caixa, terá tomado exatamente 
a quantidade prescrita.

Quantas cartelas tem a segunda caixa?

(A)	 4

(B)	 6

(C)	 8

(D)	 10

(E)	 12
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R A S C U N H O18.	Durante um evento de divulgação de uma loja de rou-
pas, uma camisa cujo preço normal era R$ 95,00 pas-
sou a ser vendida com um desconto promocional sobre 
o valor unitário, desconto esse que se tornaria maior 
conforme mais camisas fossem compradas (limitado a  
6 unidades): comprando n camisas, o cliente pagará, 
por camisa, (95 – 5n) reais.

Cláudia comprou algumas camisas, durante essa promo-
ção, e pagou o valor total de R$ 350,00. Se ela tivesse 
comprado uma camisa a menos, teria pagado

(A)	 R$ 255,00.

(B)	 R$ 260,00.

(C)	 R$ 285,00.

(D)	 R$ 295,00

(E)	 R$ 300,00.

19.	 Durante seu período de atividades de estágio, Camila teve 
a oportunidade de realizar certo procedimento da área  
de saúde bucal por 6 vezes, gastando, para a realização de 
cada um deles, os tempos constantes da tabela a seguir:

T1 37 min

T2 41 min

T3 40 min

T4 35 min

T5 35 min

T6 36 min

O tempo médio que Camila gastou para a realização des-
ses procedimentos, dado pela média aritmética simples 
dos tempos informados na tabela, foi de 37 minutos e

(A)	 20 segundos.

(B)	 24 segundos.

(C)	 30 segundos.

(D)	 33 segundos.

(E)	 48 segundos.

Para responder as questões de números 20 e 21, considere 
a seguinte situação:

Michel vai arrendar uma parte do terreno de sua fazenda para 
Celso. O valor acertado entre eles foi de R$ 850,00 anuais 
por hectare (região de 10.000 m2) arrendado. Para a área 
que Celso demandou do terreno, o valor a ser pago ficaria em 
R$ 3.400,00 anuais.

20.	Sabendo que a região do terreno demandada por Celso 
tem o formato de um quadrado, a medida do perímetro 
dessa região é de

(A)	 200 m.

(B)	 800 m.

(C)	 1.000 m.

(D)	 2.500 m.

(E)	 4.000 m.
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R A S C U N H O21.	Suponha que, depois de alguns anos, Michel decida 
reajustar, de tempos em tempos, o valor anual do hecta
re arrendado, aumentando-o, primeiramente, em 10%; 
depois, aumentando esse novo valor em R$ 85,00;  
e depois, aumentando o novo valor em 5%.

É correto afirmar que, depois desse último aumento, o 
valor anual do hectare arrendado passará a ser de

(A)	 R$ 1.050,00.

(B)	 R$ 1.062,00.

(C)	 R$ 1.071,00.

(D)	 R$ 1.080,00.

(E)	 R$ 1.092,00.

22.	Considere a figura a seguir, em que é representada uma 
parte de um bairro de uma cidade. Nela, as ruas são 
representadas por retas, sendo r1, r2 e r3 paralelas entre 
si e perpendiculares à rua r4; a distância entre as ruas r1 
e r2 e entre as ruas r2 e r3 são, respectivamente, iguais a 
40 m e 80 m; e o trecho da rua r2 compreendido entre as 
ruas r4 e r5 mede 30 m.

Cibele saiu para caminhar nesse bairro. Ela caminhou, 
em linha reta, de A até B, de B até C e de C até A, e com 
isso, ela percorreu uma distância total de

(A)	 315 m.

(B)	 330 m.

(C)	 345 m.

(D)	 360 m.

(E)	 375 m.
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25.	Os cimentos à base de óxido de zinco e eugenol (OZE) 
são amplamente utilizados na prática odontológica 
devido às suas propriedades sedativas sobre o com
plexo dentino-pulpar. De acordo com a especificação  
no 30 da American Dental Association (ADA) e com a 
norma ISO 3107, esses materiais são classificados em 
diferentes categorias com base em suas propriedades 
físico-químicas e indicações clínicas específicas.

Considerando os critérios dessa classificação normativa, 
assinale a alternativa que indica corretamente o tipo de 
cimento OZE formulado e indicado primariamente para 
atuar como material restaurador temporário de longa 
duração.

(A)	 I

(B)	 II

(C)	 III

(D)	 IV

(E)	 V

26.	O bisturi periodontal que apresenta extremidade ativa 
angulada e delgada, sendo classicamente indicado para 
a remoção de tecido gengival localizado na região inter-
proximal de dentes adjacentes, é

(A)	 a lima de Hirschfeld.

(B)	 a lima Schluger.

(C)	 o cinzel de Ochsenbein.

(D)	 o gengivótomo Goldman Fox.

(E)	 o gengivótomo de Orban.

27.	Durante o preparo da bandeja clínica para o tratamento 
endodôntico do dente 13, o Técnico em Saúde Bucal 
(TSB) deve separar os materiais para o isolamento 
absoluto, cujo objetivo principal é evitar a contaminação 
do canal radicular por saliva e proteger o paciente contra 
a aspiração de instrumentais. Para cumprir essa finali
dade na endodontia, o lençol de borracha deve ser per-
furado para isolar

(A)	 apenas o dente 13.

(B)	 os dentes 12, 13 e 14.

(C)	 os dentes 13, 12, 11, 21, 22 e 23.

(D)	 os dentes 16, 15, 14, 13 e 12.

(E)	 os dentes 15, 14, 13, 12 e 11.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

23.	Para padronizar o preenchimento de odontogramas, a 
Federação Dentária Internacional criou o Sistema FDI, 
que utiliza uma notação para identificar cada dente de for-
ma rápida e universal. Assinale a alternativa que explica 
corretamente a regra de formação dessa notação.

(A)	 Numera os dentes de 1 a 32 em ordem sequencial e 
no sentido horário. Começa no terceiro molar supe-
rior direito (dente 1) e termina no terceiro molar infe-
rior direito (dente 32).

(B)	 Utiliza as letras iniciais dos nomes dos dentes em 
inglês e português para identificá-los, sendo elas:  
I (Incisivo), C (Canino), P (Pré-molar) e M (Molar).

(C)	 Identifica os dentes usando os números de 1 a  
8 em cada quadrante, acompanhados de um sinal de 
positivo (+) para os dentes superiores e de negativo 
(–) para os dentes inferiores.

(D)	 Utiliza dois dígitos: o primeiro dígito indica o qua-
drante (1 a 4 para dentes permanentes e 5 a 8 para 
decíduos, no sentido horário), e o segundo dígito 
indica o dente dentro do quadrante (de 1 a 8, dos 
incisivos centrais aos terceiros molares).

(E)	 Utiliza dois dígitos: o primeiro dígito indica o dente 
dentro do quadrante (de 1 a 8, dos incisivos centrais 
aos terceiros molares), e o segundo dígito indica o 
quadrante (1 a 4 para permanentes e 5 a 8 para 
decíduos).

24.	Com relação às diretrizes técnicas de proporcionamento, 
dosagem e manipulação do cimento de óxido de zinco 
e eugenol (OZE), assinale a alternativa que apresenta o 
procedimento clinicamente correto.

(A)	 O frasco do líquido deve ser posicionado de forma 
paralela à superfície da placa de vidro durante o 
gotejamento, garantindo que o volume dispensado 
da gota seja regular próximo ao pó.

(B)	 Deve-se evitar o contato com a água durante a 
manipulação do cimento, já que a umidade acelera 
a reação de presa desse material.

(C)	 A incorporação do pó ao líquido deve ocorrer de 
maneira integral e em porção única, seguida por uma 
espatulação vigorosa com duração estrita de 40 a  
60 segundos.

(D)	 A dosagem do pó requer a compactação mecâni-
ca dos grânulos no interior da colher dosadora, por 
meio de pressão exercida contra as paredes laterais 
do frasco.

(E)	 A consistência clínica final ideal caracteriza-se pela 
possibilidade da formação de um fio que não quebra 
quando a espátula for afastada da placa de manipu-
lação, independente do tipo de cimento.
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31.	O exame radiográfico periapical completo, também conhe
cido como levantamento periapical ou “boca-toda”, é um 
método essencial para a avaliação detalhada dos dentes 
e das estruturas de suporte. Em um paciente adulto que 
possui a dentição completa, o número padrão de pelícu-
las radiográficas necessárias para cobrir todas as regiões 
anatômicas e grupamentos dentários, sem a inclusão de 
radiografias interproximais, é de

(A)	 10 filmes.

(B)	 12 filmes.

(C)	 14 filmes.

(D)	 18 filmes.

(E)	 20 filmes.

32.	A Manobra de Heimlich é uma intervenção de primeiros 
socorros indicada especificamente para casos de

(A)	 síncope.

(B)	 parada cardiorrespiratória.

(C)	 edema de glote alérgico.

(D)	 obstrução das vias aéreas superiores.

(E)	 crise epiléptica.

33.	Considerando as diretrizes de biossegurança aplicadas 
à Odontologia e as boas práticas para o processamento 
de produtos para a saúde, assinale a alternativa correta 
no que tange ao acondicionamento e à esterilização por 
vapor saturado sob pressão.

(A)	 A reutilização de sistemas de barreira estéril descar-
táveis é admitida exclusivamente no processamento 
de artigos classificados como semicríticos.

(B)	 A disposição dos pacotes na câmara interna da 
autoclave deve ocorrer preferencialmente em arran-
jo horizontal e empilhado, otimizando a capacidade 
volumétrica do equipamento.

(C)	 O registro dos dados de rastreabilidade na embala-
gem, como número de lote e data de processamen-
to, deve ser executado imediatamente após a finali-
zação do ciclo de secagem.

(D)	 A selagem e o fechamento hermético de envelopes 
de papel grau cirúrgico deve ser realizado mediante 
o emprego de fita adesiva com indicador químico tipo 
1 (fita zebrada).

(E)	 A fixação de etiquetas de identificação em embala-
gens mistas (papel grau cirúrgico e filme plástico) 
deve ser restrita à face plástica, de modo a preservar 
a porosidade do papel e a permeabilidade ao agente 
esterilizante.

28.	No contexto da Odontologia Ergonômica, o trabalho 
a quatro mãos visa otimizar a produtividade, reduzir a 
fadiga da equipe e aumentar o conforto do paciente. 
Considerando um cirurgião-dentista destro e o auxiliar 
(Técnico em Saúde Bucal – TSB ou Auxiliar em Saúde 
Bucal – ASB) posicionado na zona do assistente (posi
ção de 3 horas), a literatura preconiza regras gerais para 
a divisão de tarefas manuais do auxiliar. Com base nes-
ses princípios, assinale a alternativa correta sobre as 
funções do auxiliar durante um procedimento clínico no 
dente 26.

(A)	 Segura o aspirador de alta potência predominan
temente com a mão direita, posicionando-o de forma 
a não obstruir a visão do operador.

(B)	 Realiza a transferência e a preensão de novos ins-
trumentos odontológicos na zona de troca utilizando 
predominantemente a mão direita.

(C)	 Utiliza a mão esquerda para realizar a remoção de 
detritos com a seringa tríplice, enquanto a mão direita 
permanece livre na zona de transferência.

(D)	 Mantém a mão esquerda responsável pela esta-
bilização da cabeça do paciente, enquanto a mão 
direita manipula exclusivamente os materiais res
tauradores.

(E)	 Segura o espelho clínico com a mão direita para ilu-
minar indiretamente o campo operatório, enquanto a 
mão esquerda realiza a aspiração de alta potência.

29.	Os dentifrícios são formulações constituídas por agentes 
com propriedades físico-químicas específicas. O compo-
nente que atua como tensoativo, responsável pela redu-
ção da tensão superficial, ação detergente e formação de 
espuma durante a escovação, é

(A)	 o carbonato de cálcio.

(B)	 o lauril sulfato de sódio.

(C)	 o bicarbonato de sódio.

(D)	 a glicerina.

(E)	 o fluoreto de sódio.

30.	A higienização das faces distais dos últimos molares 
apresenta desafios anatômicos devido ao acesso limita-
do. Para essa região, a técnica de escovação indicada 
consiste em posicionar as cerdas da escova direcionadas 
ao sulco gengival distal, realizando movimentos oscilató-
rios no sentido vestíbulo-lingual (semelhantes a um lim-
pador de para-brisa).

Essa descrição corresponde à técnica de

(A)	 Bass.

(B)	 Stillman.

(C)	 Stillman modificado.

(D)	 Charters.

(E)	 Pádua Lima.
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36.	Considerando as normas de biossegurança, segregação 
e acondicionamento seguro de resíduos de serviços de 
saúde determinados Resolução da Diretoria Colegia-
da Anvisa no 1.002, de 15 de dezembro de 2025 para 
o ambiente odontológico, assinale a alternativa correta.

(A)	 Os componentes da película de RX, bem como o 
papel do invólucro, devem ser classificados como 
resíduos tipo B, devendo ser identificados e encami-
nhados para a disposição final ambientalmente ade-
quada, em recipiente rígido, estanque, devidamente 
identificado, e resistente a ruptura e vazamento.

(B)	 O fixador utilizado em radiologia deve ser acondicio-
nado após o uso em recipiente rígido devidamente 
identificado sob selo d’água e encaminhado para 
destinação que esteja de acordo com as regras defi-
nidas pelo órgão ambiental competente.

(C)	 O reaproveitamento de tubetes anestésicos e serin-
gas plásticas deve ser feito mediante o processo de 
limpeza e esterilização antes a sua reutilização.

(D)	 Os resíduos contendo Mercúrio (Hg), caso faça 
uso, devem ser acondicionados em recipiente rígido 
devidamente identificado e lançados na rede coleto-
ra de esgoto.

(E)	 Os reveladores utilizados em radiologia, caso faça 
uso, diante da impossibilidade de entrega à empresa 
coletora, devem ser submetidos a processo de aci-
dificação para alcançarem o pH entre 3 e 4, sendo 
posteriormente lançados na rede coletora de esgoto.

37.	 Durante a raspagem e o alisamento radicular para a remo
ção de biofilme e cálculo dental supragengivais, a angu-
lação ideal entre a face cortante da cureta Universal e a 
superfície dentária é entre

(A)	 5º e 20º.

(B)	 25º e 60º.

(C)	 45º e 90º.

(D)	 60º e 120º.

(E)	 70º e 150º.

38.	Durante a execução de procedimentos restauradores 
diretos, compete ao técnico em saúde bucal (TSB) rea
lizar a inserção e a condensação do material no preparo 
cavitário. Com relação aos princípios biomecânicos e clí-
nicos da técnica incremental de inserção da resina com-
posta, assinale a alternativa correta.

(A)	 Aumenta o Fator C de cada camada porque une mui-
tas paredes do dente ao mesmo tempo.

(B)	 Tem o objetivo de diminuir a contração de polimeri-
zação do material.

(C)	 Deixa menos espaço livre na superfície da resina, 
impedindo que o material se movimente para aliviar 
a tensão.

(D)	 Indica a colocação de pedaços grandes de resina de 
uma só vez, com cerca de 5 mm de espessura.

(E)	 Reduz o estresse de polimerização, porém aumenta 
a sensibilidade pós-operatória.

34.	No âmbito da Odontologia, os profissionais de saúde 
bucal, incluindo o Técnico em Saúde Bucal (TSB), estão 
rotineiramente expostos a riscos biológicos devido ao 
contato direto com aerossóis, saliva e sangue. A imu-
nização ativa constitui uma das medidas fundamentais 
de biossegurança (conforme as diretrizes da NR 32 e da 
Anvisa), visando a proteção individual e a prevenção da 
transmissão cruzada no ambiente clínico.

Considerando o calendário vacinal ocupacional reco-
mendado para profissionais da saúde bucal, assinale a 
alternativa que apresenta vacinas indicadas para esses 
profissionais.

(A)	 Doença de Chagas, herpes Zoster, hepatite A, hepa-
tite B, varicela, meningocócicas conjugadas e menin-
gocócica B.

(B)	 Influenza, sarampo, caxumba, rubéola (tríplice viral), 
difteria, tétano, coqueluche, hepatite A, hepatite C, 
sífilis e gonorreia.

(C)	 Gonorreia, herpes Zoster, hepatite A, hepatite B, 
hepatite C, influenza e sarampo, caxumba, rubéola 
(tríplice viral).

(D)	 Influenza, sarampo, caxumba, rubéola (tríplice viral), 
difteria, tétano, coqueluche, hepatite A, hepatite B, vari-
cela, meningocócicas conjugadas e meningocócica B.

(E)	 Difteria, tétano, coqueluche, hepatite A, hepatite C, 
influenza, sarampo, caxumba, rubéola (tríplice viral) 
e HIV/AIDS.

35.	No cotidiano do técnico em saúde bucal (TSB), o proces-
samento de produtos para a saúde exige rigor técnico 
para garantir a segurança do paciente e da equipe odon-
tológica. De acordo com as diretrizes de biossegurança 
estabelecidas pela Anvisa no 1.002, de 15/12/2025, assi-
nale a alternativa correta concernente às boas práticas 
de limpeza e desinfecção de instrumentais.

(A)	 Todos os artigos odontológicos, independentemente 
de sua complexidade estrutural ou classificação de 
risco, devem ser obrigatoriamente submetidos à lim-
peza automatizada em cuba ultrassônica.

(B)	 O serviço de saúde bucal que realiza o processa-
mento de dispositivos canulados deve dispor de 
pistola de água sob pressão para os processos  
de limpeza e enxágue.

(C)	 A utilização de detergentes de uso domiciliar e pas-
tas abrasivas na lavagem de instrumentais deve 
seguir as recomendações de uso estipuladas pelo 
fabricante.

(D)	 A solução de detergente enzimático utilizada para 
a imersão de artigos deve ser substituída impreteri-
velmente apenas ao final de cada expediente diário, 
desconsiderando o volume de processamentos.

(E)	 A secagem dos artigos odontológicos deve ser reali-
zada estritamente por meio de secadoras automati-
zadas ou ar comprimido medicinal, sendo vedada a 
utilização de papel-toalha descartável.
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Legislação Municipal

39.	Assinale a alternativa correta sobre o Conselho Municipal 
de Saúde (CMS) de Guararema.

(A)	 A escolha dos representantes dos usuários é feita 
pela Secretaria Municipal de Saúde e, caso esta não 
delibere, por eleição no processo de Conferência 
Municipal de Saúde.

(B)	 Dentre os representantes dos usuários é obrigatório 
que haja um dirigente do maior sindicato do município.

(C)	 Devem fazer parte do CMS 3 trabalhadores da área 
da saúde pública municipal, vinculados ao Sistema 
Único de Saúde (SUS), eleitos por escrutínio secreto 
dentre seus pares.

(D)	 O presidente do CMS deve ser indicado pela Secre-
taria Municipal de Saúde e depois homologado pelo 
Plenário do Conselho.

(E)	 Como o CMS tem 12 membros, não há previsão de 
convidados permanentes.

40.	Considerando as disposições da Lei no 2.137/2002,  
fazem parte das receitas do Fundo Municipal de Saúde 
de Guararema:

(A)	 receitas auferidas pela aplicação no mercado de 
capitais.

(B)	 várias receitas advindas do setor privado, desde que 
sejam de caráter filantrópico.

(C)	 receitas de convênios com entidades desde que de 
direito público.

(D)	 receitas vindas de multas aplicadas pela ocorrência 
de acidentes do trabalho.

(E)	 recursos de emendas parlamentares.
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