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INSTRUCOES AO CANDIDATO

Devido a declaracdo de pandemia da Organizacdo Mundial de Saude datada de 30 de janeiro

de 2020, em decorréncia da Infeccdo Humana provocada pelo novo coronavirus (COVID-19),

serdo adotadas medidas de protecdo a infeccdo aos candidatos, fiscais de sala, corredor e

organizacao, de acordo com a Portaria SES n° 714/2020 e as normas estabelecidas nas unidades

de ensino que serdo utilizadas para a aplicacdo da prova.

E obrigatorio o uso de mascara em todos os ambientes do local da prova.

>

Durante a realizacdo da prova ndo sera permitido ao candidato, sob pena de exclusédo do
Processo Seletivo:

a) Qualquer espécie de consulta bibliogréafica, utilizacao de livros, manuais ou anotacdes;

b) Comunicacéo entre candidatos;

c) Uso de maquina calculadorg;

d) Uso de rel6gio de qualquer tipo;

e) Agendas eletrdnicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;

f) Uso de Oculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessorios similares;

g) Perturbar de qualquer modo a execucao dos trabalhos;

Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartdo Resposta;

N&o serdo computadas as questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta,
ementa ou rasura;

O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

QOO0

Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato devera utilizar caneta esferografica de tinta azul
ou preta;

Ap0s a realizacdo da prova, o candidato devera afastar-se do local,

Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;
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Os 03 ultimos candidatos permanecerdo até o ultimo concluir, 0os quais assinardo a ata de
encerramento, juntamente com os fiscais, efetuardo a conferéncia dos Cartdes-Resposta, cujas
irregularidades serdo apontadas na referida ata, e assinardo o lacre dos envelopes em que forem
guardados os Cartdes-Resposta;

A Prova escrita tera inicio as 08h30min com término as 11h00min. A duragdo minima para
realizacdo da prova € de 30 (trinta) minutos, com tempo méaximo de 02h30min (duas) horas e
(trinta) minutos. A Prova sera composta por questfes de multipla escolha, sendo cada questéo
composta de 05 alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

O Caderno de Provas sera composto:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
Raciocinio Logico 05 (cinco)
Lingua Portuguesa 05 (cinco)
Conhecimentos Especificos 10 (dez)
Total de Questdes 20 (vinte)

Verifique se o Caderno de Provas esta completo, sem falhas de impressdo e se a quantidade de
questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questfes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento valido para a corre¢do das provas.

O preenchimento do Cartdo Resposta € de inteira responsabilidade do candidato e néo
sera substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVAL



Raciocinio Logico

Questéao 01

Em uma aplicacdo com taxa de juros simples de 8% ao
ano, feita por 2 anos, Marta recebeu R$ 4.000,00 de
juros. Qual foi o valor que ela aplicou?

(A) Ela aplicou R$ 25.000,00.
(B) Ela aplicou R$ 32.200,00.
(C) Ela aplicou R$ 27.500,00.
(D) Ela aplicou R$ 45.530,00.
(E) Ela aplicou R$ 17.400,00.

Questéao 02

Segundo a Base Nacional Comum Curricular - BNCC, o
desenvolvimento das habilidades de raciocinar,
representar, comunicar e argumentar matematicamente
esta intrinsecamente relacionado a algumas formas de
organizacdo da aprendizagem matematica, com base na
analise de situacfes da vida cotidiana, de outras areas
do conhecimento e da prépria Matematica. A pratica
letiva que usa das circunstancias cotidianas para
ambientar  0s contetidos no  cenario real,
problematizando e buscando solugdo para os conflitos é
a:

(A) Introducéo.

(B) Interdisciplinaridade.

(C) Letramento.

(D) Producao.

(E) Contextualizacao.

Questao 03

Analise a frase abaixo e escolha a op¢do que indica a
sua negagao.

Todo lar, onde mora uma crianca, é feliz.

(A) Existe algum lar, onde mora uma crian¢a, que nao é
feliz.

(B) Se o lar é feliz, é porque tem uma crianga.

(C) Seo lar éinfeliz, é porque ndo tem crianca.
(D) Em todo lar feliz, tem uma crianca.

(E) Todo lar, onde mora uma crianca, é infeliz.

Questéao 04

Em trés dias de trabalho um pedreiro consegue assentar
75 m2 de piso, nessa propor¢cdo, se ele contratar um
ajudante para fazer o mesmo trabalho em 250 m? de
piso, em quantos dias o servico sera feito?

(A) O servigo sera feito em 5 dias.
(B) O servico sera feito em 4 dias.
(C) O servigo sera feito em 10 dias.
(D) O servico sera feito em 7 dias.
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(E) O servigo sera feito em 15 dias.

Questéao 05

A tabela abaixo traz as notas de Guto na area de
Ciéncias da Natureza. Analise-a e indique a alternativa
gue informa a média (M) de Guto nesta area de
conhecimento.

Disciplina| Nota
Fisica 4,5

Quimica 3
Biologia 7,5

(A) M=7

(B) M=6,5

(C) M=4

(D) M=5

(E) M=85

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 6 a 9.

DIFERENCAS ENTRE A INTERPRETACAO E A
COMPREENSAO DE TEXTOS

(1°8) A compreensdo e a interpretacdo de texto
dependem do contexto de producdo, além do
conhecimento de mundo e dos conhecimentos
linguisticos e literarios do(a leitor(a). Interpretacdo de
texto consiste em explicar um texto. Para isso, é
necessario que, antes, o(a) leitor(a), o tenha
compreendido.

(2°8) A compreenséo e a interpretacdo de texto seguem
um percurso. Nesse percurso, entre 0 processo
inconsciente de compreensdo e a acdo consciente de
interpretacdo da obra, ele(a) vai depender do
conhecimento de mundo. Além dos conhecimentos
linguisticos e/ ou literarios para encontrar o(s) sentido(s)
do texto e explica-lo(s), tudo requer também bom nivel
de concentragdo de atencdo. Pense nestes detalhes que
sdo imprescindiveis!

(3°8) A compreensé@o e a interpretacdo de texto tém a
visdo de alguns pesquisadores que as consideram
"compreensdo” e "interpretacdo” como uma coisa s6. Ja
outros entendem que esses termos ndo sdo apenas
sindnimos, mas que possuem diferencas entre si. E o
caso do linguista Vilson J. Leffa, o qual defende que
"compreender é relacionar”, pois cada texto € "um
gquebra-cabeca que precisa ser montado".

(4°8) Assim, a compreensao depende do(s) contexto(s),
de forma que o sentido, no processo de leitura, s6 é
alcancado a partir da interacdo entre o texto e o0(a)



leitor(a). Porém, o(a) leitor(a) conta com seu
conhecimento de mundo, além de seu conhecimento
linguistico, para "montar o quebra-cabeca”, de forma
rapida, instantanea e inconsciente.

(5°8) Segundo Leffa, interpretar "é explicar para o leitor
de que modo cada quebra-cabeca pode ser montado".
Assim, a interpretacdo seria um processo consciente,
associado ao ato de explicar o texto. Entdo, para sermos
mais claros, compreenséo seria ler e entender um texto.
Mas a interpretacdo seria explicar o objetivo desse texto,
0 motivo de ele ter sido produzido.

(6°8) Entende-se, portanto, que: interpretacdo de texto é
0 ato de explicar um texto apds a sua compreensao. A
compreensao e a interpretacao dependem,
principalmente, do contexto. Ha diferencas na
interpretacdo de um texto literario e de um texto nao
literrio. A interpretac@o de texto nos eventos em busca
de uma vaga, a exemplo do Enem ou de um concurso
publico, exige do(a) candidato(a), além de conhecimento
de mundo, conhecimentos linguisticos e literarios. A
compreensdo € um processo inconsciente, ja a
interpretacdo, um processo consciente.

(7°8) Vocé compreendeu? Leia com atencgdo e aproveite
sua bagagem cultural para conseguir interpretar algo que
esta lendo ou mesmo ouvinte. Aproprie-se do contexto!

(https://brasilescola.uol.com.br/redacao/a-interpretacao-textual.htm) - (Adaptado)

Questao 06
Analise as assertivas com (V) verdadeiro ou falso (F):

(_)A repeticdo da expressdo: "A compreensdo e a
interpretacao de texto" exemplifica uso de anafora.

(_)O acento circunflexo de: "tém" deve-se a
concordancia do verbo na terceira pessoa do plural.

(_)O (6°8) inicia com verbo de segunda conjuga¢&o no
presente do modo indicativo seguido de pronome
pessoal obliquo enclitico.

(_)O periodo: "A compreensdo €& um processo
inconsciente, jA4 a interpretacdo, um processo
consciente". - estd escrito com exemplo de paradoxo

comprovado com uso do prefixo "in".

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,F,V.
(C) F,V, V, F.
(D) V,V,V,F.
(E) V,V,F,V.

Questao 07
Marque o que NAO se comprova na estrutura textual.
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(A) Texto escrito com alguns verbos no modo imperativo,
uso de pronome de tratamento que identifica
interlocutor direto.

(B) Distincdo ou alteridade entre: "compreensdo e
interpretacéo textual.

(C) Texto escrito com exemplos de paragrafos e
periodos contendo oragdes coordenadas e/ou
subordinadas.

(D) Defesa do ponto de vista da voz do texto.

(E) Uso predominante de linguagem no sentido figurado
em varios periodos, a exemplo da frase que da titulo
ao texto.

Questao 08
Marque a alternativa com analise INCORRETA.

(A) Na série numérica crescente do trecho do (1°8): "
além! do conhecimento de2 mundo e dos
conhecimentos linguisticos® ..." - temos: dissilabo
oxitono com ideia de acréscimo, preposi¢ao
essencial imposta pela regéncia nominal, expresséo
formada por contracdo prepositiva, substantivo e
adjetivo concordando em género e em ndmero.

(B) Na oracdo: "Ha diferencas na interpretagdo de um
texto literario e de um texto ndo literario". - temos
verbo impessoal seguido de objeto direto.

(C) As virgulas da oragdo: "A compreensdo e a
interpretacdo  dependem,  principalmente, do
contexto". - separam expressdo entre predicado e
objeto indireto.

(D) Em: "Para isso, €& necessario que, antes, 0(a)
leitor(a), o tenha compreendido". - as virgulas
separam informacdes diferente, a proclise é atraida
pelo termo "que".

(E) Em: "Ja outros® entendem gue! esses termos nao
sdo? apenasd® sindnimos, mas® que! possuem?
diferencas entre3 si'". - a repeticdo dos numerais (1,
2, 3) permite comprovar que pertencem a mesma
classe de palavras: Numeral 1 representa pronomes,
Numeral 2 representa verbos da mesma conjugacéo,
Numeral 3 representa conjungdes.

Questéao 09
Analise as assertivas com verdadeiro (V) ou falso (F):

(_)As palavras: "linguistico" e "rapida" - diferem quanto
a quantidade de silabas gramaticais, mas convergem na
classificacéo da tonicidade e por serem adjetivos.

(_)Em: "e explica-lo(s), tudo requer também bom nivel
de concentracdo de atencao".

(_)Se o verbo de: "Pense nestes detalhes" - for
conjugado na segunda pessoa do plural no mesmo modo
imperativo afirmativo, obtém-se corretamente: "Pensai
nestes detalhes".

(_)O periodo: "Cada texto é "um quebra-cabeca
conota jogo com diversas e diferentes pecas que devem



ser ligadas de modo a formar um todo".

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V, V.
(B) V,V,V, V.
(C) V,F,F,V.
(D) F,F,V,F.
(E) V,F,V,F.

Questéao 10
Marque a alternativa com anélise INCORRETA.

(A) Nos versos: "Nasce o Sol, e ndo dura mais que um
dia, / Depois da luz se segue a noite escura, / Em
tristes sombras morre a formosura, / Em continuas
tristezas e alegria”. - temos ideia de efemeridade do
tempo, representadas em estrofe de cunho filoséfico.

(B) Os elementos textuais em: "Algum tempo hesitei se
deveria abrir estas memoérias pelo principio ou pelo
fim, isto &, se poria em primeiro lugar o meu
nascimento ou a minha morte. Suposto o uso vulgar
seja comecar pelo nascimento, duas consideracfes
me levaram a adotar diferente método: a primeira €
gue eu ndo sou propriamente um autor defunto, mas
um defunto autor, para quem a campa foi outro
berco: a segunda é que o escrito ficaria assim mais
galante e mais novo. Moisés, que também contou a
sua morte, ndo a pds no introito, mas no cabo: a
diferenca radical entre este livro e o Pentateuco”. -
permitem afirmar que o enunciador conseguiu
ressuscitar em tempo psicolégico para ser verdadeiro
no relato de suas memdrias, mantendo a linearidade
narrativa.

(C) Os versos: "Quando ao sopé da cruz me chego aflito.
/ Sinto que o meu sofrer se vai minguando. / Sinto
minha alma que de novo existe. / Sinto meu coragéo
arder em chamas. / Arder meus labios ao dizer teu
nome". - estdo construidos com hipérbato,
percebendo-se a religiosidade do eu-lirico.

(D) A Tragédia exemplifica o género épico, tematizando
os grandes conflitos da condi¢do humana, vividos por
homens superiores, sendo seus herois arrastados
pela fatalidade, podendo-se incluir a comédia, que
mostra o ridiculo, a mediocridade do mundo real,
concreto e mesquinho, em que agem homens
inferiores ou tolos, € uma critica de costumes.

(E) As rimas dos versos: "Quando a chuva cessava e um
vento fino / Franzia a tarde timida e lavada, / Eu saia
a brincar pela cal¢ada, / Nos meus tempos felizes de
menino". sdo classificados como: Interpoladas,
intercaladas ou opostas.
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Conhecimento Especifico

Questéo 11

Analise o fragmento de texto a seguir extraido da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC):

"A Educacdo Fisica € o componente curricular que
tematiza as em suas diversas formas de

e , entendidas como
manifestacbes das possibilidades expressivas dos
sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no
decorrer da histéria".

Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas de acordo com a BNCC:

(A) praticas corporais,
cultural

manifestacdo e significacdo

(B) praticas culturais, manifestacéo e significacéo social
(C) praticas corporais, codificagdo e significagédo social
(D) praticas culturais, codificacado e significacdo social
(E) praticas corporais, codificacao e significacao cultural

Questéao 12

Sobre as concepgdes psicomotoras na educagéo fisica
escolar, analise o conceito a seguir da autora Vanessa
Monteiro: "E a capacidade de avaliar tempo dentro da
acdo, organizar-se a partir do proprio ritmo, situar o
presente em relacdo a um antes e a um depois, é avaliar
0 movimento no tempo, distinguir o rapido do lento. E
saber situar o0 momento do tempo em relacdo aos
outros."

O conceito acima refere-se a:

(A) Organizacao temporal.

(B) Estruturacao corporal.

(C) Coordenagao motora fina.
(D) Estruturagdo espacial.

(E) Coordenagao motora global.

Questao 13

€ um mecanismo de trocas gasosas
gue ocorre nos alvéolos pulmonares. Esse processo €
fundamental para garantr o0 transporte  de
pelo corpo e a remocdo de
O gas oxigénio é utllizado pelas
nossas células para a realizacdo da ,
processo no qual a célula consegue produzir energia.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas:

(A) Hipotose respiratoria,
respiracéo celular

oxigénio, gas carbbnico,



(B) Hematose, oxigénio, gas carbdnico, respiracédo
celular

(C) Hipotése respiratéria, gas carbdnico, oxigénio,
respiracao extracelular

(D) Hematose, gas carb6nico, oxigénio, respiracao
celular

(E) Hematose, gas carbOnico, oxigénio, respiracao
celular

Questéo 14

No decorrer da histéria da Educagdo Fisica os termos
cultura corporal ou cultura corporal do movimento séo
comumente encontramos na literatura especifica da
area, em especial quando essa literatura esta
relacionada ao campo pedagogico. Acerca da
incorporagdo desse termo a Educagédo Fisica, 0 mesmo
refere-se comumente e ao embasamento tedrico das:

(A) Teorias técnicas esportivistas.
(B) Teorias técnicas militaristas.
(C) Teorias criticas.

(D) Abordagens esportivistas.

(E) Abordagens militaristas.

Questao 15

Acerca do conhecimento tedrico préatico das modalidades
esportivas, no basquetebol o fundamento caracterizado
na situacdo em que um jogador erra 0 arremesso e a
bola "sobra" para alguém, que ganha ou mantém a sua
posse. Situacdo essa que os pivds (jogadores que ficam
mais préximos da cesta) exercem a funcéo de garantir a
posse de bola e iniciar o ataque, é chamado de:

(A) Rebote.
(B) Passe.

(C) Arremesso.
(D) Corta luz.
(E) Lance livre.

Questéao 16
Sobre Didatica Geral, analise as sentencas a seguir:

I.Dentre outros conceitos, a didatica pode ser entendida
como um ramo da pedagogia voltado para as acdes
educativas na formacdo do aluno, cujo objeto de estudo
S&o os processos de ensino e aprendizagem, bem como
as relacdes existentes entre aluno/professor.

Il.LAtravés da didatica as acdes destinadas a
aprendizagem séo definidas, bem como condi¢bes e
estratégias que garantam a constru¢cao do conhecimento
de maneira técnica, limitando a acdo pedagdgica
docente a reprodugdo dos pressupostos teoricos e
programas disciplinares pré-estabelecidos.

IlI.LA didatica promove a analise do processo de
ensino-aprendizagem e da docéncia de maneira global,
busca ainda a contextualizagdo, embasamentos teorico,

PROFESSOR EDUCACAO FISICA - 1

pratico e critico, em prol da melhoria permanente desse
processo.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
(B) IlI, apenas.
©) L el

(D) Iell, apenas.
(E) Ill, apenas.

Questéao 17

De acordo com as regras oficiais do Ténis, e em
consonancia com a Confederacdo Brasileira de Ténis,
analise 0s casos e as decisdes a seguir sobre a raquete.

|.Durante a partida, um jogador acidentalmente quebra a
corda de sua raquete. Pode ele continuar a jogar outro
ponto com esta raquete? Deciséo - Sim, exceto quando
especificadamente proibido por outros organizadores de
evento.

II.Pode o antivibrador ser colocado nas cordas da
raquete? Decisdo - N&o, pois este dispositivo confere
uma vantagem ao jogador.

lll.Pode um padrdo de encordoamento ser considerado
genericamente uniforme e reto se as cordas estdo em
mais de um plano? Decisdo - Sim, desde que esse
encordoamento ndo altere a configuracdo original da
raguete.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.

(B) Ill, apenas.
(©) I, el

(D) lell, apenas.
(E) Il elll, apenas.

Questéao 18

Na Anatomia Humana, além das posi¢cdes de referéncia,
existem variacdes de posi¢cdes anatdbmicas que também
podem ser utlizadas para estudo, para realizar um
atendimento clinico ou mesmo na pratica cotidiana do
profissional de Educacdo Fisica. A posicdo que é
caracterizada quando o individuo esta deitado em uma
superficie, mas com a face e a regido do abddémen
voltada para baixo, € chamada de:

(A) Decubito ventral ou decubito lateral.
(B) Decubito ventral ou posicéo supina.
(C) Decubito dorsal ou posicao litotémica.
(D) Decubito dorsal ou posi¢ado supina.
(E) Decubito ventral ou posicéo prona.



Questéao 19

Em Fisiologia do exercicio temos a chamada Fadiga
Muscular, que pode acontecer como consequéncia de
diversas situacbes e diferentes fatores, considere as
afirmativas acerca da fadiga muscular e registre V, para
verdadeiras, ou F, para falsas:

(_)Resulta na reducdo de capacidade do sistema
neuromuscular de gerar forca, € um fendbmeno comum
em esportes de resisténcia, ndo se limitando a esse tipo
de esporte, podendo ocorrer usualmente nas atividades
diarias.

(_)E resultante de eventos fisiolégicos que impedem a
manutencdo da acdo muscular em uma determinada
atividade, protegendo o organismo de lesGes mais
graves.

(_)Tem como causa a realizacdo de atividade fisica
intensa e falta de descanso entre um treino e outro, ndo
guardando relacdo com deficiéncia de minerais, como
calcio, potassio ou magnésio.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F, V.
(B) V,V,F.
(C) F,F,V.
(D) V,F, F.
(E) F,V,F.

Questao 20

Sobre o conhecimento tedrico pratico das modalidades
esportivas, no voleibol de quadra as posicdes 2, 3 e 4,
referem-se respectivamente a:

(A) Defesa direita, defesa central e defesa esquerda.
(B) Entrada de rede, meio de rede e saida de rede.
(C) Saida de rede, meio de rede e entrada de rede.
(D) Entrada de rede, defesa central e saida de rede.
(E) Saida de rede, defesa central e defesa esquerda.
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