
ASSOCIAÇÃO DOS MUNICÍPIOS DO ALTO URUGUAI CATARINENSE – AMAUC 

PROCESSO SELETIVO Nº 01/2021 – PREFEITURA MUNICIPAL DE JABORÁ – SC 

 

 

 
INSTRUÇÕES AO CANDIDATO  

Devido a declaração de pandemia da Organização Mundial de Saúde datada de 30 de janeiro 

de 2020, em decorrência da Infecção Humana provocada pelo novo coronavírus (COVID-19), 

serão adotadas medidas de proteção à infecção aos candidatos, fiscais de sala, corredor e 

organização, de acordo com a Portaria SES nº 714/2020 e as normas estabelecidas nas unidades 

de ensino que serão utilizadas para a aplicação da prova. 

 

É obrigatório o uso de máscara em todos os ambientes do local da prova. 

 

➢ Durante a realização da prova não será permitido ao candidato, sob pena de exclusão do 

Processo Seletivo: 

a) Qualquer espécie de consulta bibliográfica, utilização de livros, manuais ou anotações; 

b) Comunicação entre candidatos; 

c) Uso de máquina calculadora; 

d) Uso de relógio de qualquer tipo; 

e) Agendas eletrônicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP, 

walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;  

f) Uso de óculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessórios similares; 

g) Perturbar de qualquer modo a execução dos trabalhos; 

 

➢ Todas as respostas do Caderno de Prova deverão ser transportadas para o Cartão Resposta; 

 

➢ Não serão computadas as questões não assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, 

ementa ou rasura; 

 

➢ O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o círculo. Exemplo: 

 
➢ Para a realização da Prova Escrita, o candidato deverá utilizar caneta esferográfica de tinta azul 

ou preta; 

 

➢ Após a realização da prova, o candidato deverá afastar-se do local;  

 

➢ Ao terminar a prova, o candidato entregará ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão Resposta 

devidamente preenchido e assinado; 
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➢ Os 03 últimos candidatos permanecerão até o último concluir, os quais assinarão a ata de 

encerramento, juntamente com os fiscais, efetuarão a conferência dos Cartões-Resposta, cujas 

irregularidades serão apontadas na referida ata, e assinarão o lacre dos envelopes em que forem 

guardados os Cartões-Resposta; 

 

➢ A Prova escrita terá início às 08h30min com término às 11h00min. A duração mínima para 

realização da prova é de 30 (trinta) minutos, com tempo máximo de 02h30min (duas) horas e 

(trinta) minutos. A Prova será composta por questões de múltipla escolha, sendo cada questão 

composta de 05 alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta; 

 

➢ O Caderno de Provas será composto: 

 

CONTEÚDO Nº DE QUESTÕES 

Raciocínio Lógico                     05 (cinco) 

Língua Portuguesa                   05 (cinco) 

Conhecimentos Específicos                    10 (dez) 

Total de Questões 20 (vinte) 

 

 

➢ Verifique se o Caderno de Provas está completo, sem falhas de impressão e se a quantidade de 

questões está correta; 

 

➢ Você deverá transcrever as respostas das questões para o Cartão-Resposta, que será o único 

documento válido para a correção das provas.  

 

➢ O preenchimento do Cartão Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e não 

será substituído em caso de erro do candidato. 

 

 

BOA PROVA! 
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Raciocínio Lógico

Questão 01
Em         uma         aplicação         com         taxa         de         juros         simples         de         8%         ao
ano,         feita         por         2         anos,         Marta         recebeu         R$         4.000,00         de
juros.         Qual         foi         o         valor         que         ela         aplicou?

(A) Ela         aplicou         R$         25.000,00.

(B) Ela         aplicou         R$         32.200,00.

(C) Ela         aplicou         R$         27.500,00.

(D) Ela         aplicou         R$         45.530,00.

(E) Ela         aplicou         R$         17.400,00.

Questão 02
Segundo         a         Base         Nacional         Comum         Curricular         -         BNCC,         o
desenvolvimento         das         habilidades         de         raciocinar,
representar,         comunicar         e         argumentar         matematicamente
está         intrinsecamente         relacionado         a         algumas         formas         de
organização         da         aprendizagem         matemática,         com         base         na
análise         de         situações         da         vida         cotidiana,         de         outras         áreas
do         conhecimento         e         da         própria         Matemática.         A         prática
letiva         que         usa         das         circunstâncias         cotidianas         para
ambientar         os         conteúdos         no         cenário         real,
problematizando         e         buscando         solução         para         os         conflitos         é
a:

(A) Introdução.

(B) Interdisciplinaridade.

(C) Letramento.

(D) Produção.

(E) Contextualização.

Questão 03
Analise         a         frase         abaixo         e         escolha         a         opção         que         indica         a
sua         negação.

Todo         lar,         onde         mora         uma         criança,         é         feliz.

(A) Existe         algum         lar,         onde         mora         uma         criança,         que         não         é
feliz.

(B) Se         o         lar         é         feliz,         é         porque         tem         uma         criança.

(C) Se         o         lar         é         infeliz,         é         porque         não         tem         criança.

(D) Em         todo         lar         feliz,         tem         uma         criança.

(E) Todo         lar,         onde         mora         uma         criança,         é         infeliz.

Questão 04
Em         três         dias         de         trabalho         um         pedreiro         consegue         assentar
75         m²         de         piso,         nessa         proporção,         se         ele         contratar         um
ajudante         para         fazer         o         mesmo         trabalho         em         250         m²         de
piso,         em         quantos         dias         o         serviço         será         feito?

(A) O         serviço         será         feito         em         5         dias.

(B) O         serviço         será         feito         em         4         dias.

(C) O         serviço         será         feito         em         10         dias.

(D) O         serviço         será         feito         em         7         dias.

(E) O         serviço         será         feito         em         15         dias.

Questão 05
A         tabela         abaixo         traz         as         notas         de         Guto         na         área         de
Ciências         da         Natureza.         Analise-a         e         indique         a         alternativa
que         informa         a         média         (M)         de         Guto         nesta         área         de
conhecimento.

(A) M         =         7

(B) M         =         6,5

(C) M         =         4

(D) M         =         5

(E) M         =         8,5

Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 6 a 9.

DIFERENÇAS         ENTRE         A         INTERPRETAÇÃO         E         A
COMPREENSÃO         DE         TEXTOS

(1º§)         A         compreensão         e         a         interpretação         de         texto
dependem         do         contexto         de         produção,         além         do
conhecimento         de         mundo         e         dos         conhecimentos
linguísticos         e         literários         do(a         leitor(a).         Interpretação         de
texto         consiste         em         explicar         um         texto.         Para         isso,         é
necessário         que,         antes,         o(a)         leitor(a),         o         tenha
compreendido.

(2º§)         A         compreensão         e         a         interpretação         de         texto         seguem
um         percurso.         Nesse         percurso,         entre         o         processo
inconsciente         de         compreensão         e         a         ação         consciente         de
interpretação         da         obra,         ele(a)         vai         depender         do
conhecimento         de         mundo.         Além         dos         conhecimentos
linguísticos         e/         ou         literários         para         encontrar         o(s)         sentido(s)
do         texto         e         explicá-lo(s),         tudo         requer         também         bom         nível
de         concentração         de         atenção.         Pense         nestes         detalhes         que
são         imprescindíveis!

(3º§)         A         compreensão         e         a         interpretação         de         texto         têm         a
visão         de         alguns         pesquisadores         que         as         consideram
"compreensão"         e         "interpretação"         como         uma         coisa         só.         Já
outros         entendem         que         esses         termos         não         são         apenas
sinônimos,         mas         que         possuem         diferenças         entre         si.         É         o
caso         do         linguista         Vilson         J.         Leffa,         o         qual         defende         que
"compreender         é         relacionar",         pois         cada         texto         é         "um
quebra-cabeça         que         precisa         ser         montado".

(4º§)         Assim,         a         compreensão         depende         do(s)         contexto(s),
de         forma         que         o         sentido,         no         processo         de         leitura,         só         é
alcançado         a         partir         da         interação         entre         o         texto         e         o(a)
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leitor(a).         Porém,         o(a)         leitor(a)         conta         com         seu
conhecimento         de         mundo,         além         de         seu         conhecimento
linguístico,         para         "montar         o         quebra-cabeça",         de         forma
rápida,         instantânea         e         inconsciente.

(5º§)         Segundo         Leffa,         interpretar         "é         explicar         para         o         leitor
de         que         modo         cada         quebra-cabeça         pode         ser         montado".
Assim,         a         interpretação         seria         um         processo         consciente,
associado         ao         ato         de         explicar         o         texto.         Então,         para         sermos
mais         claros,         compreensão         seria         ler         e         entender         um         texto.
Mas         a         interpretação         seria         explicar         o         objetivo         desse         texto,
o         motivo         de         ele         ter         sido         produzido.

(6º§)         Entende-se,         portanto,         que:         interpretação         de         texto         é
o         ato         de         explicar         um         texto         após         a         sua         compreensão.         A
compreensão         e         a         interpretação         dependem,
principalmente,         do         contexto.         Há         diferenças         na
interpretação         de         um         texto         literário         e         de         um         texto         não
literário.         A         interpretação         de         texto         nos         eventos         em         busca
de         uma         vaga,         a         exemplo         do         Enem         ou         de         um         concurso
público,         exige         do(a)         candidato(a),         além         de         conhecimento
de         mundo,         conhecimentos         linguísticos         e         literários.         A
compreensão         é         um         processo         inconsciente,         já         a
interpretação,         um         processo         consciente.

(7º§)         Você         compreendeu?         Leia         com         atenção         e         aproveite
sua         bagagem         cultural         para         conseguir         interpretar         algo         que
está         lendo         ou         mesmo         ouvinte.         Aproprie-se         do         contexto!

(https://brasilescola.uol.com.br/redacao/a-interpretacao-textual.htm)         -         (Adaptado)

Questão 06
Analise         as         assertivas         com         (V)         verdadeiro         ou         falso         (F):

(__)A         repetição         da         expressão:         "A         compreensão         e         a
interpretação         de         texto"         exemplifica         uso         de         anáfora.

(__)O         acento         circunflexo         de:         "têm"         deve-se         à
concordância         do         verbo         na         terceira         pessoa         do         plural.

(__)O         (6º§)         inicia         com         verbo         de         segunda         conjugação         no
presente         do         modo         indicativo         seguido         de         pronome
pessoal         oblíquo         enclítico.

(__)O         período:         "A         compreensão         é         um         processo
inconsciente,         já         a         interpretação,         um         processo
consciente".         -         está         escrito         com         exemplo         de         paradoxo
comprovado         com         uso         do         prefixo         "in".

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         CORRETA         dos         itens         acima,         de         cima         para
baixo:

(A) V,         V,         V,         V.

(B) V,         F,         F,         V.

(C) F,         V,         V,         F.

(D) V,         V,         V,         F.

(E) V,         V,         F,         V.

Questão 07
Marque         o         que         NÃO         se         comprova         na         estrutura         textual.

(A) Texto         escrito         com         alguns         verbos         no         modo         imperativo,
uso         de         pronome         de         tratamento         que         identifica
interlocutor         direto.

(B) Distinção         ou         alteridade         entre:         "compreensão         e
interpretação         textual".

(C) Texto         escrito         com         exemplos         de         parágrafos         e
períodos         contendo         orações         coordenadas         e/ou
subordinadas.

(D) Defesa         do         ponto         de         vista         da         voz         do         texto.

(E) Uso         predominante         de         linguagem         no         sentido         figurado
em         vários         períodos,         a         exemplo         da         frase         que         dá         título
ao         texto.

Questão 08
Marque         a         alternativa         com         análise         INCORRETA.

(A) Na         série         numérica         crescente         do         trecho         do         (1º§):         "
além¹         do         conhecimento         de²                  mundo         e         dos
conhecimentos         linguísticos³         ..."         -         temos:         dissílabo
oxítono         com         ideia         de         acréscimo,         preposição
essencial         imposta         pela         regência         nominal,         expressão
formada         por         contração         prepositiva,         substantivo         e
adjetivo         concordando         em         gênero         e         em         número.

(B) Na         oração:         "Há         diferenças         na         interpretação         de         um
texto         literário         e         de         um         texto         não         literário".         -         temos
verbo         impessoal         seguido         de         objeto         direto.

(C) As         vírgulas         da         oração:         "A         compreensão         e         a
interpretação         dependem,         principalmente,         do
contexto".         -         separam         expressão         entre         predicado         e
objeto         indireto.

(D) Em:         "Para         isso,         é         necessário         que,         antes,         o(a)
leitor(a),         o         tenha         compreendido".         -         as         vírgulas
separam         informações         diferente,         a         próclise         é         atraída
pelo         termo         "que".

(E) Em:         "Já         outros¹         entendem         que¹         esses         termos         não
são²         apenas³         sinônimos,         mas³         que¹         possuem²
diferenças         entre³         si¹".         -         a         repetição         dos         numerais         (1,
2,         3)         permite         comprovar         que         pertencem         à         mesma
classe         de         palavras:         Numeral         1         representa         pronomes,
Numeral         2         representa         verbos         da         mesma         conjugação,
Numeral         3         representa         conjunções.

Questão 09
Analise         as         assertivas         com         verdadeiro         (V)         ou         falso         (F):

(__)As         palavras:         "linguístico"         e         "rápida"         -         diferem         quanto
à         quantidade         de         sílabas         gramaticais,         mas         convergem         na
classificação         da         tonicidade         e         por         serem         adjetivos.

(__)Em:         "e         explicá-lo(s),         tudo         requer         também         bom         nível
de         concentração         de         atenção".

(__)Se         o         verbo         de:         "Pense         nestes         detalhes"         -         for
conjugado         na         segunda         pessoa         do         plural         no         mesmo         modo
imperativo         afirmativo,         obtém-se         corretamente:         "Pensai
nestes         detalhes".

(__)O         período:         "Cada         texto         é         "'um         quebra-cabeça'"         -
conota         jogo         com         diversas         e         diferentes         peças         que         devem
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ser         ligadas         de         modo         a         formar         um         todo".

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         CORRETA         dos         itens         acima,         de         cima         para
baixo:

(A) F,         V,         V,         V.

(B) V,         V,         V,         V.

(C) V,         F,         F,         V.

(D) F,         F,         V,         F.

(E) V,         F,         V,         F.

Questão 10
Marque         a         alternativa         com         análise         INCORRETA.

(A) Nos         versos:         "Nasce         o         Sol,         e         não         dura         mais         que         um
dia,         /         Depois         da         luz         se         segue         a         noite         escura,         /         Em
tristes         sombras         morre         a         formosura,         /         Em         contínuas
tristezas         e         alegria".         -         temos         ideia         de         efemeridade         do
tempo,         representadas         em         estrofe         de         cunho         filosófico.

(B) Os         elementos         textuais         em:         "Algum         tempo         hesitei         se
deveria         abrir         estas         memórias         pelo         princípio         ou         pelo
fim,         isto         é,         se         poria         em         primeiro         lugar         o         meu
nascimento         ou         a         minha         morte.         Suposto         o         uso         vulgar
seja         começar         pelo         nascimento,         duas         considerações
me         levaram         a         adotar         diferente         método:         a         primeira         é
que         eu         não         sou         propriamente         um         autor         defunto,         mas
um         defunto         autor,         para         quem         a         campa         foi         outro
berço:         a         segunda         é         que         o         escrito         ficaria         assim         mais
galante         e         mais         novo.         Moisés,         que         também         contou         a
sua         morte,         não         a         pôs         no         introito,         mas         no         cabo:         a
diferença         radical         entre         este         livro         e         o         Pentateuco".                  -
permitem         afirmar         que         o         enunciador         conseguiu
ressuscitar         em         tempo         psicológico         para         ser         verdadeiro
no         relato         de         suas         memórias,         mantendo         a         linearidade
narrativa.

(C) Os         versos:         "Quando         ao         sopé         da         cruz         me         chego         aflito.
/         Sinto         que         o         meu         sofrer         se         vai         minguando.         /         Sinto
minha         alma         que         de         novo         existe.         /         Sinto         meu         coração
arder         em         chamas.         /         Arder         meus         lábios         ao         dizer         teu
nome".         -         estão         construídos         com         hipérbato,
percebendo-se         a         religiosidade         do         eu-lírico.

(D) A         Tragédia         exemplifica         o         gênero         épico,         tematizando
os         grandes         conflitos         da         condição         humana,         vividos         por
homens         superiores,         sendo         seus         heróis         arrastados
pela         fatalidade,         podendo-se         incluir         a         comédia,         que
mostra         o         ridículo,         a         mediocridade         do         mundo         real,
concreto         e         mesquinho,         em         que         agem         homens
inferiores         ou         tolos,         é         uma         crítica         de         costumes.

(E) As         rimas         dos         versos:         "Quando         a         chuva         cessava         e         um
vento         fino         /         Franzia         a         tarde         tímida         e         lavada,         /         Eu         saía
a         brincar         pela         calçada,         /         Nos         meus         tempos         felizes         de
menino".         -         são         classificados         como:         Interpoladas,
intercaladas         ou         opostas.

Conhecimento Específico

Questão 11
Analise         o         fragmento         de         texto         a         seguir         extraído         da         Base
Nacional         Comum         Curricular         (BNCC):

"A         Educação         Física         é         o         componente         curricular         que
tematiza         as         __________         em         suas         diversas         formas         de
____________         e         ____________,         entendidas         como
manifestações         das         possibilidades         expressivas         dos
sujeitos,         produzidas         por         diversos         grupos         sociais         no
decorrer         da         história".

Assinale         a         alternativa         que         preenche         corretamente         as
lacunas         de         acordo         com         a         BNCC:

(A) práticas         corporais,         manifestação         e         significação
cultural

(B) práticas         culturais,         manifestação         e         significação         social

(C) práticas         corporais,         codificação         e         significação         social

(D) práticas         culturais,         codificação         e         significação         social

(E) práticas         corporais,         codificação         e         significação         cultural

Questão 12
Sobre         as         concepções         psicomotoras         na         educação         física
escolar,         analise         o         conceito         a         seguir         da         autora         Vanessa
Monteiro:         "É         a         capacidade         de         avaliar         tempo         dentro         da
ação,         organizar-se         a         partir         do         próprio         ritmo,         situar         o
presente         em         relação         a         um         antes         e         a         um         depois,         é         avaliar
o         movimento         no         tempo,         distinguir         o         rápido         do         lento.         E
saber         situar         o         momento         do         tempo         em         relação         aos
outros."

O         conceito         acima         refere-se         a:

(A) Organização         temporal.

(B) Estruturação         corporal.

(C) Coordenação         motora         fina.

(D) Estruturação         espacial.

(E) Coordenação         motora         global.

Questão 13
_________________é         um         mecanismo         de         trocas         gasosas
que         ocorre         nos         alvéolos         pulmonares.         Esse         processo         é
fundamental         para         garantir         o         transporte         de
_______________pelo         corpo         e         a         remoção         de
_______________.         O         gás         oxigênio         é         utilizado         pelas
nossas         células         para         a         realização         da         _____________,
processo         no         qual         a         célula         consegue         produzir         energia.

Assinale         a         alternativa         que         completa         corretamente         as
lacunas:

(A) Hipotóse         respiratória,         oxigênio,         gás         carbônico,
respiração         celular
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(B) Hematose,         oxigênio,         gás         carbônico,         respiração
celular

(C) Hipotóse         respiratória,         gás         carbônico,         oxigênio,
respiração         extracelular

(D) Hematose,         gás         carbônico,         oxigênio,         respiração
celular

(E) Hematose,         gás         carbônico,         oxigênio,         respiração
celular

Questão 14
No         decorrer         da         história         da         Educação         Física         os         termos
cultura         corporal         ou         cultura         corporal         do         movimento         são
comumente         encontramos         na         literatura         específica         da
área,         em         especial         quando         essa         literatura         está
relacionada         ao         campo         pedagógico.         Acerca         da
incorporação         desse         termo         a         Educação         Física,         o         mesmo
refere-se         comumente         e         ao         embasamento         teórico         das:

(A) Teorias         técnicas         esportivistas.

(B) Teorias         técnicas         militaristas.

(C) Teorias         críticas.

(D) Abordagens         esportivistas.

(E) Abordagens         militaristas.

Questão 15
Acerca         do         conhecimento         teórico         prático         das         modalidades
esportivas,         no         basquetebol         o         fundamento         caracterizado
na         situação         em         que         um         jogador         erra         o         arremesso         e         a
bola         "sobra"         para         alguém,         que         ganha         ou         mantém         a         sua
posse.         Situação         essa         que         os         pivôs         (jogadores         que         ficam
mais         próximos         da         cesta)         exercem         a         função         de         garantir         a
posse         de         bola         e         iniciar         o         ataque,         é         chamado         de:

(A) Rebote.

(B) Passe.

(C) Arremesso.

(D) Corta         luz.

(E) Lance         livre.

Questão 16
Sobre         Didática         Geral,         analise         as         sentenças         a         seguir:

I.Dentre         outros         conceitos,         a         didática         pode         ser         entendida
como         um         ramo         da         pedagogia         voltado         para         as         ações
educativas         na         formação         do         aluno,         cujo         objeto         de         estudo
são         os         processos         de         ensino         e         aprendizagem,         bem         como
as         relações         existentes         entre         aluno/professor.

II.Através         da         didática         as         ações         destinadas         à
aprendizagem         são         definidas,         bem         como         condições         e
estratégias         que         garantam         a         construção         do         conhecimento
de         maneira         técnica,         limitando         a         ação         pedagógica
docente         a         reprodução         dos         pressupostos         teóricos         e
programas         disciplinares         pré-estabelecidos.

III.A         didática         promove         a         análise         do         processo         de
ensino-aprendizagem         e         da         docência         de         maneira         global,
busca         ainda         a         contextualização,         embasamentos         teórico,

prático         e         crítico,         em         prol         da         melhoria         permanente         desse
processo.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         III,         apenas.

(B) II,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         II,         apenas.

(E) III,         apenas.

Questão 17
De         acordo         com         as         regras         oficiais         do         Tênis,         e         em
consonância         com         a         Confederação         Brasileira         de         Tênis,
analise         os         casos         e         as         decisões         a         seguir         sobre         a         raquete.

I.Durante         a         partida,         um         jogador         acidentalmente         quebra         a
corda         de         sua         raquete.         Pode         ele         continuar         a         jogar         outro
ponto         com         esta         raquete?         Decisão         -         Sim,         exceto         quando
especificadamente         proibido         por         outros         organizadores         de
evento.

II.Pode         o         antivibrador         ser         colocado         nas         cordas         da
raquete?         Decisão         -         Não,         pois         este         dispositivo         confere
uma         vantagem         ao         jogador.

III.Pode         um         padrão         de         encordoamento         ser         considerado
genericamente         uniforme         e         reto         se         as         cordas         estão         em
mais         de         um         plano?         Decisão         -         Sim,         desde         que         esse
encordoamento         não         altere         a         configuração         original         da
raquete.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         apenas.

(B) III,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         II,         apenas.

(E) II         e         III,         apenas.

Questão 18
Na         Anatomia         Humana,         além         das         posições         de         referência,
existem         variações         de         posições         anatômicas         que         também
podem         ser         utilizadas         para         estudo,         para         realizar         um
atendimento         clínico         ou                  mesmo         na         prática         cotidiana         do
profissional         de         Educação         Física.         A         posição         que         é
caracterizada         quando         o         individuo         está         deitado         em         uma
superfície,         mas         com         a         face         e         a         região         do         abdômen
voltada         para         baixo,         é         chamada         de:

(A) Decúbito         ventral         ou         decúbito         lateral.

(B) Decúbito         ventral         ou         posição         supina.

(C) Decúbito         dorsal         ou         posição         litotômica.

(D) Decúbito         dorsal         ou         posição         supina.

(E) Decúbito         ventral         ou         posição         prona.
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Questão 19
Em         Fisiologia         do         exercício         temos         a         chamada         Fadiga
Muscular,         que         pode         acontecer         como         consequência         de
diversas         situações         e         diferentes         fatores,         considere         as
afirmativas         acerca         da         fadiga         muscular         e         registre         V,         para
verdadeiras,         ou         F,         para         falsas:

(__)Resulta         na         redução         de         capacidade         do         sistema
neuromuscular         de         gerar         força,         é         um         fenômeno         comum
em         esportes         de         resistência,         não         se         limitando         a         esse         tipo
de         esporte,         podendo         ocorrer         usualmente         nas         atividades
diárias.

(__)É         resultante         de         eventos         fisiológicos         que         impedem         a
manutenção         da         ação         muscular         em         uma         determinada
atividade,         protegendo         o         organismo         de         lesões         mais
graves.

(__)Tem         como         causa         a         realização         de         atividade         física
intensa         e         falta         de         descanso         entre         um         treino         e         outro,         não
guardando         relação         com         deficiência         de         minerais,         como
cálcio,         potássio         ou         magnésio.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         CORRETA         dos         itens         acima,         de         cima         para
baixo:

(A) V,         F,         V.

(B) V,         V,         F.

(C) F,         F,         V.

(D) V,         F,         F.

(E) F,         V,         F.

Questão 20
Sobre         o         conhecimento         teórico         prático         das         modalidades
esportivas,         no         voleibol         de         quadra         as         posições         2,         3         e         4,
referem-se         respectivamente         a:

(A) Defesa         direita,         defesa         central         e         defesa         esquerda.

(B) Entrada         de         rede,         meio         de         rede         e         saída         de         rede.

(C) Saída         de         rede,         meio         de         rede         e         entrada         de         rede.

(D) Entrada         de         rede,         defesa         central         e         saída         de         rede.

(E) Saída         de         rede,         defesa         central         e         defesa         esquerda.
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