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NIVEL SUPERIOR
Médico Reumatologista
EXAME GRAFOTECNICO:
(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)
Teu povo é forte! Tua histéria foi escrita com bravura!
.
r

INSTRUGOES:

1. Verifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo Lingua Portuguesa de
01a 15, Raciocinio Logico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

2. Observe se ha falhas ou imperfeicbes graficas que causem duvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao
Fiscal de Sala.

3. Confira seus dados na Folha de Respostas com os dados do Cartéo de Inscrigdo.

4. Esta Prova tem duracgéo de 4 (quatro) horas. Nao é permitida a saida do candidato antes de transcorridas 2 (duas)
horas completas, sob pena de eliminacao.

5. E vedado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, bem
como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a
indisciplina e o desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos séo faltas que eliminam o candidato.

6. Certifique-se de que assinou a lista de presenca e que preencheu adequadamente todos os espacos da Folha de
Respostas.

7. Aofinalizar a prova, entregue ao fiscal o Caderno de Prova e a Folha de Respostas, sob pena de eliminagéo.
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PORTUGUES

Leia o Texto I pararesponder as questdes de 01 a 06.

Texto 1
Especialistas alertam sobre os impactos dos distirbios do sono na satide mental
O alerta é refor¢cado no Dia Mundial do Sono, celebrado nesta sexta-feira, 13 de margo

Problemas relacionados ao sono podem ter impactos diretos na saude mental. Por essa razdo, ter uma boa noite de sono ¢
fundamental para o equilibrio emocional e para o funcionamento adequado do organismo. Dormir mal pode provocar dificuldades de
memoria, falta de concentracao, irritabilidade, desdnimo e até tristeza, além de aumentar o risco de ansiedade e depressdo. E o que
explica o neurologista do Hospital Regional de Juazeiro (HRJ), complexo hospitalar vinculado ao Governo do Estado e administrado
pelas Obras Sociais Irma Dulce (OSID), Renato Leal. O alerta é refor¢ado no Dia Mundial do Sono, celebrado em 13 de margo, data
que chama atengdo para a importancia de uma boa noite de descanso.

De acordo com o especialista, diversos disturbios podem comprometer a qualidade do sono. Entre os principais estdo a
insOnia, caracterizada pela dificuldade para iniciar ou manter o sono; a hipersonia, marcada pelo excesso de sono durante o dia; ¢ as
parassonias, que incluem comportamentos anormais durante o sono, como sonambulismo, pesadelos ¢ terror noturno. Também fazem
parte desse grupo os distirbios do ritmo circadiano, quando o reldgio bioldgico fica desregulado, a sindrome das pernas inquietas e os
distirbios respiratérios do sono, como a apneia. “Muitas pessoas acreditam que dormir mal € normal ou que basta dormir mais no fim
de semana para compensar noites ruins. No entanto, disturbios do sono sdo condigdes médicas que podem e devem ser tratados”,
explica o neurologista.

Segundo o psiquiatra do HRJ, Ricardo Nogueira, a saude mental estd diretamente ligada aos distirbios do sono. O
profissional esclarece que ter boas noites de sono, com tempo e qualidade preservados, ¢ considerado um fator de neuroprotecdo para o
cérebro, reduzindo a incidéncia de transtornos mentais e sintomas psiquicos de uma forma geral. “Os disturbios do sono podem
precipitar sintomas psiquiatricos e favorecer o desenvolvimento de transtornos mentais, mas o inverso também é verdadeiro: os
transtornos mentais frequentemente produzem alteragdes importantes no sono. Trata-se, portanto, de uma relagéo bidirecional, ou seja,
éuma viade mao dupla,” explica o especialista.

Ainda de acordo com o psiquiatra, diversos mecanismos ajudam a explicar como a ma qualidade do sono prejudica a saude
mental. “A privac¢do de sono pode causar desregulagdo emocional, alteragdes em neurotransmissores como serotonina, dopamina ¢
noradrenalina, e aumento do cortisol, intensificando a resposta ao estresse. Como consequéncia, ha maior irritabilidade, ansiedade,
prejuizos de memdria e atengao, elevando a vulnerabilidade a depressao e outros transtornos mentais,” conclui.

Os profissionais de satde orientam que, em caso de problemas relacionados ao sono, ¢ importante buscar ajuda médica e
evitar automedicacg@o.

Fonte: https://www.saude.ba.gov.br/2026/03/16/especialistas-alertam-sobre-os-impactos-dos-disturbios-do-sono-na-saude-mental/. Acesso em: 21 de abr. 2026.

1*QUESTAO
O Texto I estabelece uma relagdo entre distiirbios do sono e satide mental. Assinale a alternativa que expressa CORRETAMENTE essa
relagdo.

a) Osdistarbios do sono sdo consequéncia exclusiva de fatores ambientais.

b) Trata-se de umarelagio unilateral, em que apenas o sono influencia a satide mental.

¢) Eumarelagao bidirecional, na qual sono e saude mental se influenciam mutuamente.
d) Asaudemental interfere no sono apenas em casos extremos.

e) Niao harelagdo comprovada entre sono e satide mental, apenas estudos inconclusivos.

2*QUESTAO
Quanto ao género textual e a fung@o sociocomunicativa, o Texto I pode ser classificado como texto:

a) dedivulgacio cientifica, com predominancia dissertativa e base em fontes especializadas.

b) jornalistico de divulgagdo cientifica, com func¢do informativa e linguagem acessivel ao publico geral.
¢) jornalistico de carater injuntivo, com inser¢do de elementos meramente opinativos de especialistas.
d) expositivo-injuntivo, com defesa explicita de um ponto de vista sobre satide publica.

e) instrucional, com orienta¢des indiretas para a melhoria da qualidade do sono.

3*QUESTAO
No trecho do Texto I “Os distarbios do sono podem precipitar sintomas psiquiatricos [...] mas o inverso também ¢ verdadeiro”, o
conectivo “mas” desempenha papel fundamental na organiza¢éo argumentativa do enunciado.

Considerando seu valor semantico-discursivo no contexto, assinale a alternativa CORRETA.

a) Expressaumarelagdo conclusiva, sintetizando logicamente a informagao apresentada no segmento anterior.

b) Estabelece umarelagdo explicativa, esclarecendo a causa dos sintomas psiquiatricos mencionados anteriormente.

¢) Introduz uma relagdo de adi¢do, ampliando a informagdo anterior com um dado complementar de mesma orientagdo
argumentativa.

d) Indicaumarelagdo condicional implicita, sugerindo que o segundo enunciado depende da veracidade do primeiro.

e) Marca uma rela¢do de oposi¢@o/contraste, reorganizando a orientagdo argumentativa ao introduzir uma ideia que relativiza a
anterior.
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4*QUESTAO
Observe as assertivas a seguir construidas a partir do Texto I.

I-  Otermo “diversos”, em “diversos disturbios” (2° paragrafo), funciona como pronome indefinido.
II- Otermo “que”, em “que chama aten¢@o” (1° paragrafo), atua como pronome relativo.
II- Otermo “como”, em “como sonambulismo” (2° paragrafo), exerce fungdo de conjungao subordinativa.

E CORRETO o que se afirma em:
a) lell, apenas. d) IIelll, apenas.
b) III, apenas. e) LIIelll

¢) [, apenas.

5*QUESTAO
Apartir das palavras retiradas do Texto I, analise as assertivas a seguir.

I-  Apalavra“neuroprotecdo” é formada por composigao.
II- Apalavra “irritabilidade” apresenta formagao por derivagéo sufixal.
III- Apalavra“desregulagdo” apresenta prefixacao e sufixacao.

E CORRETO o que se afirma em:
a) Ilelll, apenas. d) I,apenas.
b) L 1lelll. e) II,apenas.

¢) lelll, apenas.

6*QUESTAO
Sobre o Texto [, analise as assertivas a seguir.

I-  Em“Dormirmal pode provocar dificuldades de memoria”, o sujeito ¢ uma oragéo subordinada substantiva.

II- Em “osdistirbios do sono sdo condigdes médicas”, ha concordancia nominal e verbal adequada.

III- O trecho em destaque em “Também fazem parte desse grupo os distirbios do ritmo circadiano, quando o reldgio bioldgico fica
desregulado, a sindrome das pernas inquietas e os disturbios respiratérios do sono, como a apneia.” expressa uma oragao
subordinada adverbial temporal.

E CORRETO o que se afirma em:

a) Ilelll, apenas. d) Ielll, apenas.
b) II,apenas. e) LIIelll

¢) [, apenas.

Leia o texto Il pararesponder as questéesde 07 a 11.
Texto 1T

Insonia
(Capital Inicial)

Meus olhos podem ver vocé, mas eles ndo enxergam

Perdido no reldgio, um segundo que ndo quer passar

O travesseiro acorda e ri enquanto eu conto os dedos

E os cabelos que arranquei de tanto desejar

Dormir como uma pedra

Ter sonhos no chao

Eternamente ao som do mar azul e céu profundo

Morfeu deitou, adormeceu e esqueceu de mim

Metade do planeta no escuro abandona o dia

E eu aqui anoiteci querendo ser assim

Dormir como uma pedra

Ter sonhos no chao

No quarto as paredes em siléncio me observam

Jogado pelos cantos como os livros que eu ja li

Sera que eudevo levantar e dirigir sem rumo

Sera que o sono chega se eu fingir que ndo estou aqui

Fonte: CAPITAL INICIAL. Insonia. Compositores: Arnaldo Jose Lima Santos, Fernando de Ouro Preto. [S. 1.]: Abril Music; Warner, 2022. 1 gravagdo sonora.
Disponivel em: https://www.vagalume.com.br/capital-inicial/insonia.html. Acesso em: 20 abr. 2026.
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7*QUESTAO
No verso “O travesseiro acorda e ri enquanto eu conto os dedos”, observa-se o uso de um recurso expressivo que contribui para a
construgio do estado psicoldgico do eu lirico. Quanto ao uso de figuras de linguagem e a fungo da linguagem apresentada, ha:

a) ironiae funcdo fatica, com manutencdo do canal comunicativo.

b) metaforae funcio referencial, pois ha substituicao objetiva de sentidos.

¢) hipérbole e fungao conativa, com exagero voltado ao interlocutor.

d) personificagdo (prosopopeia) ¢ fungdo emotiva, evidenciando subjetividade.
e) cufemismo e fungio metalinguistica, suavizando uma expressio técnica.

8*QUESTAO
No trecho “Metade do planeta no escuro abandona o dia / E eu aqui anoiteci querendo ser assim”, o efeito de sentido ¢ construido por
meio de:

a) pleonasmo e eufemismo, refor¢ando e suavizando sentidos.

b) metonimia ¢ ironia, indicando substitui¢do e critica social.

¢) catacrese ¢ hipérbato, reorganizando a ordem sintatica.

d) antitese e comparagdo implicita, evidenciando contraste entre coletivo e individual.
e) paradoxo e gradagdo, intensificando progressivamente o conflito.

9°QUESTAO
No verso do Texto II “Meus olhos podem ver vocé, mas eles ndo enxergam”, o efeito de sentido decorre de:

a) sinonimia perfeita entre “ver” e “enxergar”, refor¢ando a ideia central.

b) antonomasia, ao substituir termos por equivalentes simbolicos.

¢) polissemia e contraste semantico, diferenciando percepc¢ao fisica e compreensao.
d) paronimia, com aproximag¢ao sonora entre palavras distintas.

e) ambiguidade estrutural sem resolucdo contextual.

10°QUESTAO
A partir da leitura global do Texto II, € possivel afirmar que o eu lirico:

a) descreve cientificamente os efeitos da privacdo de sono.

b) relataobjetivamente habitos cotidianos relacionados ao sono.

¢) celebraosiléncio noturno como momento de tranquilidade plena.

d) defende anecessidade de disciplina paramelhorar a qualidade do sono.

e) expressaangustia diante da insonia, utilizando imagens subjetivas e simbolicas.

11 QUESTAO
Considerando o Texto II, analise as assertivas a seguir quanto ao funcionamento das classes de palavras no texto.

I-  No verso “Meus olhos podem ver vocé€”, o termo “meus” atua como pronome possessivo, estabelecendo relagdo de posse e
contribuindo para a marca de subjetividade do eu lirico.

II- No trecho “E eu aqui anoiteci querendo ser assim”, o termo “aqui” funciona como advérbio de lugar, reforcando a localizag¢do
espacial e o isolamento do eu lirico.

ITI- No verso “O travesseiro acorda e ri”, o termo “e” atua como conjuncéo coordenativa aditiva, conectando acdes atribuidas ao
mesmo sujeito.

E CORRETO o que se afirma em:

a) lell,apenas.
b) II, apenas.
¢) LIlelll

d) III, apenas.
e) I,apenas.
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Leia o Texto III para responder as questdes de 12 a 15.

Texto II1 - Dona Anésia

| QUALO ACRepiR Y | O CorrRETO €
DEEEREE?M EM MM ACREDITER EM
Folbe “MIM MESMA,

Fonte: http://www.willtirando.com.br/anesia-324/ .Acesso em: 21 abr. 2026.

12*QUESTAO
A construg@o do humor na tirinha decorre principalmente de:

a) uma sequéncia narrativa estruturada com progressao tematica previsivel.

b) uma confluéncia comunicativa marcado por plena falha de compreensao entre interlocutores.
¢) uma critica implicita a comportamentos linguisticos no cotidiano.

d) umjogo entre correcdo gramatical e quebra de expectativa discursiva.

e) uma exposi¢cdo didatica de regras associadas ao uso da norma culta.

13*QUESTAO
Quanto ao género textual e a situag@o sociocomunicativa, a tirinha caracteriza-se como:

a) texto expositivo cientifico com base em regras gramaticais.
b) textonarrativo ficcional com foco em enredo continuo.

¢) texto instrucional com finalidade normativa explicita.

d) textoargumentativo formal voltado a defesa da norma culta.
e) texto multimodal humoristico, com critica implicita.

14*QUESTAO
No trecho “acreditar em mim mesmo”/ “acreditar em mim mesma”, o efeito de sentido central decorre de:

a) ocorrénciade polissemia no uso do verbo “acreditar” no contexto.

b) ambiguidade associada a corre¢do gramatical quanto ao género do falante.
¢) relagdo de sinonimia entre formas pronominais empregadas no enunciado.
d) emprego de antonomasia na construcao identitaria do sujeito enunciador.
e) aproximacdo paronimica entre as formas “mesmo” e “mesma”.

15*QUESTAO
No trecho “Nao acredito em vocé. S6 em mim, mesmo.”, a construgdo sintatica evidencia:

a) coordenag¢do assindética com elipse do verbo na segunda oragao.
b) periodo composto por subordinagao causal.

¢) subordinagdo adjetiva explicativa.

d) coordenacdo sindética conclusiva.

e) periodo simples com predicado nominal.
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RACIOCINIO LOGICO

Considere que cada proposi¢do P, Q, R e S assume exatamente um valor 16gico: verdadeiro (V) ou falso (F). Considere, ainda, os
seguintes conectivos 16gicos:

—:negacao;

A: conjun¢do;
V: disjuncio;
—:implicagdo.

Com base nessas informagdes, analise as afirmativas.
I-  Seasproposi¢cdes P e Q sdo verdadeiras, entdo a proposi¢do — ((—P)v(—Q)) ¢ falsa.
II- Seaproposi¢do R ¢é falsaea proposicdo S ¢ verdadeira, entdo a proposi¢do R——S ¢ verdadeira.

III- Seasproposigdes Pe Q sdo verdadeiras e a proposicao R é falsa, entdo a proposi¢ido ("PAQ)—(—R) é verdadeira.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) Ilelll d) Iell
b) L e) IIL
c) IL

17*QUESTAO

Jodo e Anna participaram de um concurso organizado pela CPCon. Ao término da prova, enquanto conversavam sobre a preparagiao
para o certame, o seguinte dialogo aconteceu:

Jodo: Eu estudei Raciocinio Logico durante toda a semana ou vocé resolveu todas as provas anteriores da CPCon.

Annarespondeu imediatamente:
Anna: Issondo ¢ verdade.

Sabendo que Anna falou a verdade, ¢ CORRETO concluir que:

a) Jodo estudou Raciocinio Logico durante toda a semana e Anna ndo resolveu todas as provas anteriores da CPCon.

b) Jodo estudou Raciocinio Logico durante toda a semana e Anna resolveu todas as provas anteriores da CPCon.

¢) Jodondo estudou Raciocinio Logico durante toda a semana e Anna ndo resolveu todas as provas anteriores da CPCon.
d) Jodondo estudou Raciocinio Logico durante toda a semana e Anna resolveu todas as provas anteriores da CPCon.

e) Jodo estudou Raciocinio Logico durante toda a semana ou Anna ndo resolveu todas as provas anteriores da CPCon.

18*QUESTAO
Considere as seguintes formas de inferéncia da l6gica proposicional:

1. Modus Ponens.
2. Modus Tollens.
3. Silogismo Disjuntivo.
4. Principio da Explosao.

Analise as situagdes apresentadas a seguir.

I-  OuCarlos estudou matematica ou estudou Raciocinio Légico.
Carlos ndo estudou matematica.
Logo, Carlos estudou Raciocinio Logico.

II- SeAnnacompareceu a prova, entdo assinou a lista de presenca.
Annanao assinou a lista de presenga.
Logo, Annando compareceu a prova.

II- SelJoao foiaprovado no concurso, entdo serd convocado.
Joao foi aprovado.
Logo, Jodo sera convocado.

IV- Pedro compareceu a prova e Pedro ndo compareceu a prova.
Logo, qualquer proposi¢do pode ser considerada verdadeira.

E CORRETO afirmar que a sequéncia é:
a) [-(2)-1I-(4)—1I-(1)-IV-(3). d) I-(3)-1-(2)-1I-(1)-IV-(4).

b) I-(2)—1II- (1)~ III- (3) - IV- (4). e) I-(1)-II-(2)—1III- (3)—IV- (4).
¢) I-(3)-1II-(1)-III- (4) - IV-(2).
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19*QUESTAO

Negar uma proposigdo significa determinar exatamente as situagdes em que ela ¢ falsa. A partir desse principio, o0 matematico inglés
Augustus De Morgan (1806—1871) estabeleceu importantes equivaléncias logicas, conhecidas como Leis de De Morgan, que
permitem negar proposi¢des compostas de forma equivalente.

Durante uma aula de Raciocinio Logico, quatro estudantes discutiam sobre a negagéo de proposigdes compostas.

Jodo afirmou: anegagio da proposi¢do “Pe Q” ocorre quando P é falsa, ou Q é falsa, ou ambas sdo falsas.

Anna disse: anegagio da proposi¢io “Pou Q” ocorre quando pelo menos uma das proposigdes é falsa.

Carlos comentou: a negacdo da proposicao “Se P, entdo Q” ocorre quando P é verdadeira e Q ¢ falsa.

Marina concluiu: a negagdo da proposi¢do “Pse e somente se Q” ocorre quando P e Q possuem o mesmo valor logico.

Com base nas Leis de De Morgan e nas regras de negagao das proposi¢des compostas, ¢ CORRETO afirmar que apenas:

a) Jodoe Marina falaram a verdade.

b) Jodo e Anna falaram a verdade.

¢) Carlose Marina falaram a verdade.

d) Jodo, Carlos e Marina falaram a verdade.
e) Jodoe Carlos falaram a verdade.

20°QUESTAO

O Paradoxo do Mentiroso ¢ um dos paradoxos mais conhecidos da 16gica e da filosofia. Ele surge quando uma proposicio faz
referéncia ao préprio valor de verdade, produzindo uma situagdo em que ndo é possivel atribuir-lhe, de maneira consistente, apenas um
dos valores logicos “verdadeiro” ou “falso”. Esse paradoxo motivou importantes estudos sobre logica, linguagem e teoria da verdade
(OLIVEIRA,2022).

Fonte: OLIVEIRA, José Carlos de. O paradoxo do mentiroso: algumas reflexdes sobre verdade e autorreferéncia. Cognitio-Estudos: Revista Eletronica de Filosofia, Sdo

Paulo, v. 19,n.2,2022. Disponivel em: https://revistas.pucsp.br/index.php/cognitiofilosofia/article/view/61444/47002. Acesso em: 27 jun. 2026.

Durante uma aula de Raciocinio Légico, o professor apresentou quatro dialogos independentes e solicitou aos alunos qual deles
representa corretamente um exemplo do Paradoxo do Mentiroso.

DIALOGOI
Jodo: Anna faltou a aula.
Anna: Jodo esta mentindo.

DIALOGOII
Carlos: Todas as afirmacdes que fago nesta conversa sdo verdadeiras.
Marina: Carlos esta dizendo a verdade.

DIALOGO III
Pedro: Lucas foi aprovado.
Lucas: Pedro esta dizendo a verdade.

DIALOGO IV
Pedro: Sofia, qual foi a frase que vocé escreveu?
Sofia: Escrevi apenas isto: esta frase ¢ falsa.

Com base na logica classica, ¢ CORRETO afirmar que o didlogo que representa o Paradoxo do Mentiroso ¢ apenas:

a) oDialogol.

b) oDialogoIV.

¢) oDialogoll.

d) oDialogoIII.

e) osDialogosIllelV.
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21 QUESTAO

O Maior Séo Jodo do Mundo, realizado no Parque do Povo, em Campina Grande, reine programagao, espagos de festa e venda de
ingressos para diferentes setores e experiéncias, como camarotes e eventos associados ao periodo junino.

Em uma excursdo para uma das noites da festa, 120 amigos decidiram comprar pulseiras com beneficios opcionais. Cada pessoa
poderia escolher uma ou mais das seguintes vantagens:

C: acesso ao camarote.
B: servigo de bebidas.
R: possibilidade de sair e retornar ao evento na mesma noite.

Apds acompra, verificou-se que:

- 63 compraram acesso ao camarote.

- 50 compraram servigo de bebidas.

- 40 compraram direito de saida e retorno.

- 25 compraram camarote e bebidas.

- 20 compraram camarote e saida/retorno.

- 18 compraram bebidas e saida/retorno.

- 10 compraram os trés beneficios.

- 20 n@o compraram nenhum dos trés beneficios.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que, a quantidade de amigos que compraram exatamente dois desses beneficios ¢:

a) 35 d) 53
b) 33 e) 73
¢) 43

22*QUESTAO

Durante a Copa do Mundo, dois amigos decidiram fazer apostas simbolicas antes de algumas partidas.

Jodo adotou a seguinte estratégia: na primeira aposta, colocou R$ 25,00 e, em cada nova aposta, aumentou R$ 15,00 em relago ao
valor anterior.

Anna adotou outra estratégia: na primeira aposta, colocou R$ 10,00 e, em cada nova aposta, dobrou o valor em relagdo ao valor
anterior.

Carlos observou os valores apostados pelos dois amigos ¢ decidiu registrar apenas os valores que apareceram em ambas as
estratégias, ainda que em apostas de ordens diferentes.

Considerando as apostas feitas até que Anna alcangasse o valor de R$ 320,00, e que Jodo realizasse exatamente 10 apostas, ¢
CORRETO afirmar que a soma dos valores registrados por Carlos foi:

a) R$200,00. d) R$280,00.
b) R$120,00. e) R$240,00.
¢) R$160,00.
23*QUESTAO

Durante uma atividade de orientagdo, um agente partiu do Marco Zero olhando inicialmente para o norte. Em seguida, executou
exatamente os comandos abaixo:

- caminhou 20m em frente.

- girou90° no sentido horario e caminhou 15m.

- girou 90° no sentido horario e caminhou 8m.

- girou90° no sentido anti-horario e caminhou 6m.
- girou 180° e caminhou 12m.

- girou 90° no sentido horario e caminhou 5m.

- girou 180° e caminhou Sm.

Desprezando irregularidades do terreno, ou seja, terreno plano, ¢ CORRETO afirmar que a distancia em linha reta entre a posi¢ao final
do agente e 0o Marco Zero é:

a) 19m. d) 17m.
b) 13m. e) I5m.
¢) lém.
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24*QUESTAO

Em 19 de setembro de 1982, o cientista da computacdo Scott E. Fahlman, da Universidade Carnegie Mellon (EUA), propos o uso das
sequéncias :-) e :-( para indicar, respectivamente, mensagens em tom de brincadeira e mensagens sérias em féruns eletronicos.
Observados de lado, esses caracteres representam expressdes faciais simplificadas e ficaram conhecidos como emoticons, tornando-se
um marco na comunicag¢ao digital e popularizando o uso de representagdes textuais de emog¢des em mensagens eletronicas (Fahlman,
2021).

Fonte: FAHLMAN, Scott E. Smiley Lore :-). Pittsburgh: Carnegie Mellon University, 2021. Disponivel em: https://www.cs.cmu.edu/~sef/Smiley2021.pdf. Acesso em:
29 jun. 2026.

Considere a sequéncia logica de emoticons representada na figura a seguir.

Sabendo que a sequéncia segue um padrio logico, ¢ CORRETO afirmar que o simbolo que substitui corretamente a interrogagao ¢:

a) ;~(
b) :-(
© ;)
d) ;~\
e) ~\

25*QUESTAO

O QR Code foi desenvolvido em 1994 pela empresa japonesa DENSO WAVE, inicialmente para tornar mais eficiente a identificagdo
de informagdes em processos industriais. A sigla QR vem de Quick Response, isto ¢, “resposta rapida”, em referéncia a leitura agil do
codigo. Embora um QR Code real utilize regras matematicas mais complexas, considere, nesta questdo, um codigo simplificado
formado apenas por quadrados pretos e brancos.

Considere: m= quadrado preto; o= quadrado branco
O codigo simplificado abaixo deve obedecer simultaneamente as seguintes regras:

I. Cadalinhadeve possuir exatamente 3 quadrados pretos.
I1. Cada coluna deve possuir exatamente 3 quadrados pretos.

Obloco 2x2 que substitui CORRETAMENTE os quatro pontos de interrogagio ¢:
u ’ ;
’ ﬂ ’ 5
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26*QUESTAO

Paciente, sexo feminino, 06 anos de idade, trazida pela mae ao ambulatdrio do reumatologista pediatrico com quadro de oligoartrite
persistente ha 08 meses. Apds investigagdo e descartadas outras patologias, foi dado diagnostico de Artrite Idiopatica Juvenil. Nos
exames laboratoriais foram evidenciados: elevagio discreta de PCR e VHS, FAN reagente e FR ndo reagente. Tendo em vista fatores de
riscos apresentados, paciente foi encaminhada ao oftalmologista para triagem de uveite, sendo descartadas alteragdes oftalmologicas.
A proxima consulta para triagem com lampada de fenda, devera acontecer em:

a) 06 meses.
b) 04 meses.
¢) 03 meses.
d) 12 meses.
e) sehouversintomatologia clinica.

27°QUESTAO

Uma mulher de 45 anos, advogada, procura atendimento com queixa de fraqueza muscular progressiva, principalmente nos bragos e
coxas, ha cerca de 3 meses. Ela relata dificuldade para subir escadas, levantar-se da cadeira e pentear o cabelo. Além disso, refere falta
de ar aos esforgos, que vem piorando gradualmente, dor ¢ inchago nas articulagdes das maos, sensagdo de “méos asperas”, com pele
rachada nas pontas dos dedos e episodios de dedos que ficam esbranquicados e arroxeados no frio. No exame fisico, detectado fraqueza
muscular proximal (ombros e quadris, estertores finos nas bases dos pulmdes e pele das maos com descamagdes e fissuras). Nos
exames laboratoriais, visto CPK ¢ aldolase elevados, além de FAN 1/640 citoplasmatico pontilhado fino.

Tendo em vista padrdo de FAN e quadro clinico, qual anticorpo que melhor se associa?

a) Anti-PL7.

b) Anti-JOI.

¢) Anti-PL12.

d) Anti-SRP.

e) Anti-Pribossomal.

28" QUESTAO

Paciente do sexo feminino, 49 anos, professora, com diagnostico prévio de Sindrome de Sjogren ha cerca de 6 anos, vem em consulta
para seguimento. Refere episddios recorrentes de aumento de volume em regido de parétida a direita, além de fadiga importante e
artralgias intermitentes em maos e punhos. Nos Gltimos meses, passou a apresentar emagrecimento ndo intencional, sudorese noturna e
aumento persistente de linfonodos cervicais. Exames laboratoriais evidenciam fator reumatoide positivo, hipergamaglobulinemia
policlonal, presenca de anticorpos anti-Ro/SSA e anti-La/SSB, além de consumo de complemento com C4 reduzido. Hemograma
demonstra anemia leve e linfopenia. Bidpsia de glandula salivar menor previamente compativel com escore focal de 2.

Dentre as alternativas abaixo, escolha a que contém apenas fatores de risco para desenvolvimento de linfoma nessa paciente.

I- Aumento unilateral de parétida.

II- Adenomegalia.

III- FR positivo.

I'V- Consumo de C4.

V- Biopsia glandular com escore focal de 2.

E CORRETO o que se afirma em:
a) LILIVeV. d) IL, [l eIV, apenas.
b) LII IIelV,apenas. e) I, IIeV,apenas.

¢) III,IVeV,apenas.

29* QUESTAO

Paciente do sexo masculino, 72 anos, aposentado, comparece ao pronto atendimento com queixa de dor intensa em joelho direito ha 48
horas, de inicio subito, associada a edema importante, calor local e limitagdo funcional, dificultando a deambulagdo. Nega trauma
recente, febre ou sintomas infecciosos sistémicos. Refere episddios prévios semelhantes, porém menos intensos, com resolugéo
espontanea. Ao exame fisico, apresenta joelho direito com sinais de artrite. Exames laboratoriais mostram discreta elevacio de
marcadores inflamatérios, com PCR moderadamente aumentada e VHS elevado, sem leucocitose significativa. Realizada artrocentese
do joelho direito, com andlise do liquido sinovial demonstrando aspecto inflamatorio e presenca de cristais romboides fracamente
birrefringentes positivos a luz polarizada.

Diante dos achados descritos, pode-se inferir que o diagnostico do paciente ¢:

a) Gonartrose.

b) Gota.

¢) Doenga por deposito de pirofosfato de calcio.
d) Artrite séptica.

e) Artrite Reumatoide.
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30°QUESTAO

Paciente masculino, 28 anos, apresenta historia recorrente de tilceras orais dolorosas e tilceras genitais ha 2 anos. Evoluiu recentemente
com dor e edema em membro inferior direito. Ao exame, observa-se trajeto venoso endurecido e doloroso. Doppler venoso confirma
trombose venosa profunda. Nega fatores de risco classicos para trombose. Durante a investigag@o, também refere episddios de lesdes
cutaneas tipo pseudofoliculite e histdria recorrente de uveite. Exames laboratoriais sem trombofilia hereditaria.

Considerando o diagndstico mais provavel, qual a melhor conduta terapéutica?

a) Varfarina.

b) Heparinanao fracionada (HNF).

¢) Heparina de baixo peso molecular (HBPM).
d) Rivaroxabana.

e) Terapiaimunossupressora com anti-TNF.

31°QUESTAO

Paciente do sexo feminino, 46 anos, corredora recreativa, refere dor em antepé direito hé cerca de 6 meses, de carater em queimagio,
localizada entre o 3° e 4° pododactilos, com irradia¢do para os dedos, associada a sensacgdo de “choque” e piora ao uso de calgados
apertados e durante a pratica de atividade fisica. Refere melhora parcial ao retirar o calgado ¢ massagear a regido. Ao exame fisico,
apresenta dor a palpagdo do espago interdigital entre o 3° e 4° metatarsos, sem sinais inflamatdrios evidentes.

Qual dos achados semioldgicos abaixo € mais sugestivo do diagnostico de Neuroma de Morton?

a) Testede Thompson.

b) Sinal de Mulder.

¢) Sinal de Tinel no tornozelo.

d) Doracompressio do calcanco.
e) Testede Mill.

32°QUESTAO

Paciente do sexo masculino, 38 anos, com diagndstico prévio de Artrite psoriasica, apresenta quadro de dor lombar inflamatéria com
rigidez matinal prolongada, dor em calcaneo compativel com entesite, artrite periférica em joelhos e maos, além de episddios
recorrentes de uveite anterior. Ao exame, observa-se também distrofia ungueal. Exames de imagem evidenciam sacroiliite bilateral. Ja
fezuso prévio de AINEs, sem controle adequado da doenga. Diante do quadro clinico apresentado, qual a melhor opgéo terapéutica?

a) Adalimumabe.
b) Upadacitinibe.
¢) Secuquinumabe.
d) Guselcumabe.
e) Metotrexato.

33*QUESTAO

Paciente, 32 anos, manicure, refere dor na face lateral do punho direito ha cerca de 01 més, piorando ao executar suas atividades
laborais, principalmente ao realizar movimentos de pinga. Ao exame fisico, apresenta dor a palpagao sobre a estiloide radial e teste de
Finkelstein positivo, sugerindo diagndstico de Tenossinovite de De Quervain. Com base na anatomia envolvida nessa condi¢o, quais
s30 os tenddes acometidos?

a) Extensorlongo do polegar e abdutor curto do polegar.

b) Extensorradial longo do carpo e extensor radial curto do carpo.
¢) Flexorlongo do polegar e flexor curto do polegar.

d) Extensor curto do polegar e abdutor longo do polegar.

e) Flexorulnardo carpo e extensor ulnar do carpo.

34*QUESTAO

A amiloidose compreende um grupo de doengas caracterizadas pela deposigao extracelular de proteinas fibrilares insoluveis, podendo
ocorrer de forma sistémica ou localizada. Sobre os diferentes tipos de proteinas amiloides e suas associagdes clinicas, assinale a
alternativa CORRETA.

a) Aamiloidose AL primaria esta associada a discrasias de células plasmaticas; a proteina AA ocorre em hemodialise cronica; a beta-2
microglobulina relaciona-se a doengas inflamatdrias cronicas; a transtirretina esta ligada a formas hereditérias; e a amiloidose AL
localizada ndo apresenta acometimento sistémico.

b) A amiloidose AL primadria esta relacionada a doengas inflamatorias cronicas; a proteina AA associa-se a discrasias de células
plasmaticas; a beta-2 microglobulina ocorre em hemodialise cronica; a transtirretina causa neuropatia periférica hereditaria; e a
amiloidose AL localizada ndo apresenta acometimento sist€émico.

¢) A amiloidose AL primaria estd associada a discrasias de células plasmaticas; a proteina AA relaciona-se a doencas inflamatorias
cronicas; a beta-2 microglobulina ocorre em pacientes em hemodialise cronica; a transtirretina pode causar formas hereditarias
com neuropatia periférica; e aamiloidose AL localizada apresenta deposi¢do sem acometimento sistémico.

d) A amiloidose AL primadria associa-se a discrasias de células plasmaticas; a proteina AA relaciona-se a doencas inflamatérias
cronicas; a beta-2 microglobulina causa neuropatia hereditaria; a transtirretina ocorre em hemodialise cronica; ¢ a amiloidose AL
localizada ndo apresenta acometimento sistémico.

e) A amiloidose AL primaria apresenta deposi¢do localizada sem acometimento sistémico; a proteina AA relaciona-se a doengas
inflamatdrias cronicas; a beta-2 microglobulina ocorre em hemodidlise cronica; a transtirretina causa neuropatia hereditaria; e a
amiloidose AL localizada esta associada a discrasias de células plasmaticas.

PAGINA 11



35°QUESTAO

Paciente do sexo feminino, 83 anos, com antecedentes de Hipertensdo Arterial Sistémica, Diabetes Mellitus tipo 2, ex-tabagista e
histéria de infarto agudo do miocardio ha 5 meses, ¢ encaminhada para avaliagdo reumatologica por suspeita de osteoporose.
Apresenta histdrico de fratura proximal de imero apds queda da propria altura e colapsos vertebraisem L1 e L2.

Densitometria dssea (DXA):

- Colunalombar (L1-L4): T-score =-3,2
- Colodo fémur: T-score=-2,8
- Fémurtotal: T-score =-2,6

Diante do quadro clinico de alto risco e fraturas prévias, qual a melhor opgao terapéutica?

a) Romosozumabe.

b) Alendronato.

¢) Acido Zolendrénico.

d) Teriparatida.

e) Suplementagdo de calcio e vitamina D isoladamente.

36"QUESTAO

Paciente do sexo feminino, 42 anos, previamente higida, refere ha cerca de 1 ano fenomeno de Raynaud, espessamento cutaneo
progressivo em maos ¢ face, além de disfagia para sélidos. Evoluiu nos tltimos meses com piora da rigidez cutanea, telangiectasias e
queixas de dispneia aos esforgos, tendo diagndstico de Esclerose Sistémica. Ha 1 semana, iniciou quadro de cefaleia intensa, mal-estar
e elevagdo abrupta da pressdo arterial (PA: 200x120 mmHg), associado a oliguria. Exames laboratoriais evidenciam elevagio de
creatinina sérica, anemia hemolitica microangiopatica e proteinuria.

Diante do quadro clinico descrito acima, qual autoanticorpo esta mais associado a essa complicacio?

a) Anti-RNA polimerase I11.
b) Anti-centromero.

¢) Anti-fibrilarina.

d) Anti-topoisomerase I.

e) Anti-UIRNP.

37*QUESTAO

Paciente do sexo feminino, 24 anos, com diagndstico prévio de Lupus eritematoso sistémico, evolui com edema em membros
inferiores, hipertensao arterial e proteinuria de 3,5 g/24h. Exames laboratoriais mostram queda de complemento (C3 e C4 reduzidos),
anti-dsDNA elevado e hematuria com cilindros hematicos. Foi submetida a biopsia renal, que evidenciou proliferacao endocapilar de
40% dos glomérulos, com espessamento de algas capilares e depositos subendoteliais extensos, além de aspecto em “wire loop” a
microscopia optica e full house naimunofluorescéncia.

Com base nesses achados, qual o padrao histoldgico mais provavel da nefrite ltpica?

a) Classe V—Nefrite membranosa.

b) Classe Il —Nefrite mesangial.

¢) ClasseIV—Nefrite proliferativa difusa.

d) Classe VI—Nefrite esclerosante avangada.
e) ClasseIII—Nefrite proliferativa focal.

38°QUESTAO

Paciente do sexo feminino, 34 anos, com histdria prévia de abortamentos recorrentes, ¢ admitida na UTI com quadro agudo de
dispneia, confusdo mental e dor abdominal. Os achados iniciais incluiram hipodxia, hipertensio, taquicardia em repouso, oligiria e
livedo racemoso em membros inferiores. Exames laboratoriais mostram Hemoglobina 8,0 g/dL; Hematdcrito 24,2%; Leucdcitos
global 3.200/mm3; Plaquetas 56.000/mm3 ; Creatinina 3,2 mg/dL; Ureia 110 mg/dL; DHL 695; Urina rotina Proteinas 2+, Leucocitos
450.000, Hemacias 320.000; Presenga de anticoagulante lupico e anticardiolipina positivos. Os exames de imagem mostraram
derrame pleural bilateral e infartos esplénicos e renais irregulares.

Diante do quadro clinico e laboratorial, qual ¢ a melhor abordagem terapéutica?

a) Anticoagulagio+glicocorticoide.

b) Anticoagulag¢do com varfarina.

¢) Anticoagula¢do com heparina de baixo peso molecular.
d) Glicocorticoide.

e) Anticoagulagio + glicocorticoide + plasmaférese.

PAGINA 12



39°QUESTAO
O Tofacitinibe ¢ um imunomodulador que atua por inibi¢do da sinalizago intracelular da via JAK-STAT. Em relagdo as citocinas
afetadas por esse medicamento, assinale a alternativa CORRETA.

a) Inibeaacdo deinterleucinas comoIL-2,1L-4,1L-6,1L-7,1IL-15eIL-21.

b) Bloqueia principalmente TNF-alfaeIL-1.

¢) Atuaexclusivamente sobre IL-17 ¢ IL-23.

d) Nao interfere na sinalizac¢do de interleucinas, atuando apenas sobre linfécitos B.

e) Estimulaaprodug¢ao de citocinas anti-inflamatérias sem bloquear interleucinas pré-inflamatorias.

40° QUESTAO
Em relagdo ao uso de medicamentos reumatoldgicos durante a gestagao, assinale a alternativa CORRETA.

a) O Micofenolato de mofetila € recomendado no primeiro trimestre para controle do lapus.

b) O Metotrexato pode ser mantido durante toda a gesta¢ao por apresentar baixo risco teratogénico.

¢) ALeflunomidaé considerada segurana gravidez e ndo necessita suspensio pré-concepcional.

d) AHidroxicloroquina pode ser utilizada durante a gestagao, sendo considerada relativamente segura em doengas reumatoldgicas.
e) O Ciclofosfamida deve ser mantido rotineiramente durante toda a gravidez por no atravessar a placenta.
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