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Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento 
do cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

�� este caderno de prova.
�� um cartão-resposta que contém o seu nome, número 
de inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

�� faltam folhas e a sequência de questões está correta.
�� há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!
�� Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova.

�� Para cada questão são apresentadas 5 alternativas 
diferentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas 
constitui a resposta correta em relação ao enunciado  
da questão.

�� A interpretação das questões é parte integrante da  
prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

�� Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de  
prova completo e o cartão-resposta devidamente  
preenchido e assinado.

4 de novembro

14h10 às 17h40

30 questões

3h30 de duração*

C A D E R N O  
D E   P R O V A 
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Conhecimentos Gerais	 10 questões

1.  O papel do Movimento da Reforma Sanitária 
(MRS) é reconhecido no processo de construção da 
Constituição Federal Brasileira de 1988.

São exemplos deste papel:

1.	 A Saúde é um direito fundamental, garantido 
pela interação dos Entes Federados: União, 
Estados, Distrito Federal e Municípios.

2.	 Os direitos humanos são garantidos no 
País, consagrados em direitos fundamentais, 
sociais e econômicos, de aplicação imediata.

3.	 O direito à saúde é garantido como um direito 
social.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 É correta apenas a afirmativa 1.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e.	 Check-square	 São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.

2.  Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e 
as falsas ( F ) sobre a relação entre o Sistema Sanitário 
e o Sistema de Justiça.

(  )	 A atual Constituição Brasileira determina que 
o Estado tem o dever de se estruturar, a fim de 
desenvolver e executar políticas públicas.

(  )	 O Estado deve garantir a oferta de estrutura 
e instrumentos para que os direitos à saúde 
possam ser exigidos.

(  )	 O sistema sanitário tem o dever de efetivar o 
direito à saúde e o sistema judicial, o dever de 
exigir que esse direito seja efetivado.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a.	 Check-square	 V • V • V
b.	 SQUARE	 V • V • F
c.	 SQUARE	 V • F • V
d.	 SQUARE	 F • V • F
e.	 SQUARE	 F • F • V

3.  Assinale a alternativa correta em relação aos com-
ponentes da Rede de Atenção às urgências e emer-
gências que se interligam e integram o cuidado.

a.	 SQUARE	 Sala de estabilização; Unidades de Pronto 
Atendimento; Serviço de Atendimento Móvel 
de Urgência (SAMU); Hospital pediátrico.

b.	 SQUARE	 Hospital; Atenção Básica em Saúde; Serviço 
de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 
192) e suas Centrais de Regulação Médica das 
Urgências; clínicas privadas.

c.	 Check-square	 Atenção Primária à Saúde; Serviço de 
Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 
192) e suas Centrais de Regulação Médica 
das Urgências; Sala de Estabilização; Força 
Nacional de Saúde do SUS; Unidades de Pronto 
Atendimento (UPA 24h) e o conjunto de servi-
ços de urgência 24 horas; Hospitalar; e Atenção 
Domiciliar.

d.	 SQUARE	 Atenção Primária à Saúde; Unidades de Pronto 
Atendimento; Serviço de Atendimento Móvel 
de Urgência (SAMU); maternidade.

e.	 SQUARE	 Hospital; Atenção Básica em Saúde; Serviço 
de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 
192) e suas Centrais de Regulação Médica 
das Urgências; clínicas filantrópicas com fins 
lucrativos.

4.  Os sistemas de informação em saúde têm como 
objetivo:

a.	 SQUARE	 Instrumentalizar e apoiar a gestão para calcular 
os gastos em saúde.

b.	 SQUARE	 Controlar gastos e grandes epidemias no país, 
minimizado as mortes em decorrência dessas 
epidemias.

c.	 SQUARE	 Calcular o número de vacinas a serem aplicadas 
na população, principalmente em gestantes e 
idosos.

d.	 Check-square	 Instrumentalizar e apoiar a gestão do Sistema 
Único de Saúde, em todas as esferas, nos pro-
cessos de planejamento, programação, regula-
ção, controle, avaliação e auditoria.

e.	 SQUARE	 Cadastrar e acompanhar gestantes, puérperas e 
as crianças vivas, para o planejamento de con-
sultas de pré-natal, vacinação e planejamento 
familiar.
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5.  A Atenção Básica é o conjunto de ações de saúde:

a.	 SQUARE	 Coletivas, desenvolvidas por meio de práticas 
de cuidado integrado e gestão qualificada, rea-
lizada pelos profissionais médicos com especia-
lização em saúde da família.

b.	 Check-square	 Individuais, familiares e coletivas que envolvem 
promoção, prevenção, proteção, diagnóstico, 
tratamento, reabilitação, redução de danos, 
cuidados paliativos e vigilância em saúde.

c.	 SQUARE	 Em equipe multiprofissional, dirigida à popu-
lação do município, sobre as quais as equipes 
municipais assumem responsabilidade sanitá-
ria, com financiamento dos estados.

d.	 SQUARE	 Individuais, familiares e coletivas que envol-
vem promoção, prevenção, proteção da saúde, 
exclusivamente no âmbito da Estratégia da 
Saúde da Família.

e.	 SQUARE	 Em equipe multiprofissional, prioritariamente 
no âmbito da Estratégia da Saúde da Família, 
reconhecidas outras estratégias de Atenção 
Básica, observados os princípios e diretrizes 
sanitárias, em caráter permanente.

6.  Com base no que estabelecem o Decreto 
no 7.508/2011 e a Lei Complementar no 141/2012, a 
Portaria no 2.135/2013 estabelece diretrizes para o 
processo de planejamento no SUS e indica alguns 
pressupostos:

1.	 Os três Entes federados devem ter as suas 
responsabilidades configurada, de forma con-
tínua, articulada, integrada e solidária.

2.	 O planejamento independe das pactuações 
entre os gestores nas Comissões Intergestores 
Regionais, Bipartite e Tripartite.

3.	 O planejamento deve prever o monitora-
mento e a avaliação e assegurar a transparên-
cia e a visibilidade da gestão da saúde, inte-
grando a participação da comunidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 É correta apenas a afirmativa 1.
b.	 SQUARE	 É correta apenas a afirmativa 3.
c.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e.	 SQUARE	 São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.

7.  Assinale a alternativa correta em relação ao con-
ceito de Alta Complexidade.

a.	 SQUARE	 A Alta Complexidade envolve serviços de alta 
complexidade e baixo custo para o sistema de 
saúde hospitalar.

b.	 Check-square	 Alta Complexidade é o conjunto de proce-
dimentos que, no contexto do SUS, envolve 
alta tecnologia e alto custo, objetivando 
propiciar à população acesso a serviços qua-
lificados, integrando-os aos demais níveis de 
atenção à saúde (atenção básica e de média 
complexidade).

c.	 SQUARE	 A Alta Complexidade é composta por ações e 
serviços que visam atender aos principais pro-
blemas e agravos de saúde da população, cuja 
complexidade da assistência na prática clínica 
demande a disponibilidade de profissionais 
especializados e a utilização de recursos de 
baixa tecnologia, para o apoio diagnóstico e 
tratamento em nível hospitalar.

d.	 SQUARE	 A Alta Complexidade caracteriza-se por um 
conjunto de ações de saúde, no âmbito indi-
vidual e coletivo, que abrange a promoção e a 
proteção da saúde, a prevenção de agravos, o 
diagnóstico, o tratamento, a reabilitação e a 
manutenção da saúde. É o contato preferencial 
dos usuários com os sistemas de saúde.

e.	 SQUARE	 São as principais áreas que compõem a alta 
complexidade do SUS, e que estão organiza-
das em cuidados individualizados e em ape-
nas uma única direção, ou seja, a assistência 
hospitalar.
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9.  Assinale a alternativa correta em relação ao con-
ceito de ambiência.

a.	 SQUARE	 O espaço físico é usado para o aumento do 
processo de trabalho, favorecendo a otimiza-
ção de recursos e o atendimento humanizado, 
acolhedor e nem sempre resolutivo.

b.	 SQUARE	 O espaço que possibilita a produção de obje-
tividades – encontro de sujeitos – por meio da 
ação e reflexão sobre os processos de trabalho 
e como aumentar o lucro financeiro das insti-
tuições de saúde.

c.	 SQUARE	 O espaço exclusivamente físico que busca o con-
forto e não a privacidade e individualidade dos 
sujeitos envolvidos, não considerando elemen-
tos do ambiente que interagem com as pessoas.

d.	 Check-square	 Ambiência na Saúde refere-se ao tratamento 
dado ao espaço físico entendido como espaço 
social, profissional e de relações interpessoais 
que deve proporcionar atenção acolhedora, 
resolutiva e humana.

e.	 SQUARE	 O conceito de ambiência busca, através da 
arquitetura, espaços da Saúde para exames e 
consultas, assim como locais para internação. 
Por isso vai além da composição técnica, e são 
construídas em determinados espaços e num 
determinado tempo, e vivenciadas por uma 
grupalidade, um grupo de pessoas com seus 
valores culturais e relações sociais.

8.  Assinale a alternativa correta sobre a Política 
Nacional de Humanização.

a.	 Check-square	 Política que busca reorganização do Processo 
de Trabalho em saúde, implicando as relações 
sociais que envolvem trabalhadores e gestores 
na experiência cotidiana de organização e con-
dução dos serviços e busca transformar as formas 
e produção e prestação de serviços à população.

b.	 SQUARE	 É considerada uma política unidirecional, pois 
traduz os princípios do SUS, orienta práticas de 
atenção, oferece um eixo organizador, constrói 
práticas solidárias, contagia a Rede por meio 
das atitudes e ações humanizadoras, e posicio-
na-se como uma Política Pública.

c.	 SQUARE	 A Política Nacional de Humanização estrutura-
-se por meio de princípios, da Transversalidade, 
da indissociabilidade entre atenção e gestão, 
protagonismo, corresponsabilidade e autono-
mia exclusiva dos gestores.

d.	 SQUARE	 Quanto ao Método, a Política Nacional de 
Humanização caminha no sentido da exclusão, 
nos processos de produção de saúde e dos 
diferentes agentes implicados.

e.	 SQUARE	 A Política Nacional de Humanização atua a 
partir de orientações clínicas, éticas e políticas, 
que se mostram através de arranjos de trabalho. 
Um deles é o Acolhimento que serve exclusiva-
mente para diminuir o número de pessoas nas 
filas de atendimento.
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10.  A Portaria no 1.378/2013, que regulamenta as 
responsabilidades e define diretrizes para execução 
e financiamento das ações de Vigilância em Saúde, 
regulamenta aspectos relacionados a:

1.	 Prevenção e controle das doenças transmissí-
veis e crônicas não transmissíveis, acidentes e 
violências.

2.	 Populações expostas a riscos ambientais em 
saúde e saúde do trabalhador.

3.	 Riscos decorrentes da produção e do uso de 
produtos, serviços e tecnologias de interesse 
para a saúde.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 É correta apenas a afirmativa 1.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e.	 Check-square	 São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.

Conhecimentos Específicos	 20 questões

11.  No que se refere à atenção integral no período 
gestacional, é correto afirmar:

a.	 Check-square	 Para as mulheres que procuram os serviços 
com atraso menstrual que não ultrapassa 16 
semanas, a confirmação do diagnóstico da 
gravidez pode ser feita pelo profissional de 
saúde da unidade básica, por meio de um teste 
imunológico para gravidez.

b.	 SQUARE	 A captação das gestantes para iniciar o acom-
panhamento pré-natal deve se dar em até 
60 dias da gestação.

c.	 SQUARE	 É indicada a realização de pelo menos uma 
consulta de pré-natal em cada trimestre da 
gestação.

d.	 SQUARE	 São todos os exames obrigatoriamente solici-
tados no primeiro trimestre: ABO-Rh, hemo-
globina/hematócrito, Glicemia de jejum, VDRL, 
urina tipo 1, sorologia para toxoplasmose.

e.	 SQUARE	 A indicação específica do exame ultrassonográ-
fico mais tardiamente na gestação dá-se como 
complemento da identificação de característi-
cas sexuais do feto.

12.  Visando a melhoria da assistência de enfermagem 
na atenção básica, o enfermeiro deve incorporar na 
sua prática cotidiana a Sistematização da Assistência 
de Enfermagem.

Analise as afirmativas abaixo em relação ao assunto.

1.	 O Processo de Enfermagem organiza-se em 
cinco etapas inter-relacionadas, interdepen-
dentes e recorrentes.

2.	 Coleta de dados de Enfermagem é a etapa de 
determinação dos resultados que se espera 
alcançar; e das ações ou intervenções de 
enfermagem que serão realizadas face às 
respostas da pessoa, família ou coletividade 
humana em um dado momento do processo 
saúde e doença.

3.	 O Diagnóstico de Enfermagem é uma das 
etapas do processo de enfermagem e con-
siste na interpretação e no agrupamento dos 
dados coletados, que culmina com a tomada 
de decisão sobre os conceitos diagnósticos 
de enfermagem que representam, com mais 
exatidão, as respostas da pessoa, família ou 
coletividade humana em um dado momento 
do processo saúde e doença.

4.	 Ao Enfermeiro cabe, privativamente, o diag-
nóstico de enfermagem acerca das respostas 
da pessoa, família ou coletividade humana 
em um dado momento do processo saúde e 
doença, bem como a prescrição das ações ou 
intervenções de enfermagem a serem realiza-
das, face a essas respostas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
d.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
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15.  Estima-se que no Brasil a prevalência do Diabetes 
Mellitus será de 11,3%, em 2030. Os fatores de risco 
relacionados aos hábitos alimentares e ao estilo de 
vida da população estão associados a este incremento 
na carga de diabetes globalmente.

Segundo o Protocolo de Enfermagem (Volume 1), são 
critérios para o rastreamento do DM em adultos assin-
tomáticos aliados ao excesso de peso (IMC >25 kg/m2):

1.	 História de pai ou mãe com neoplasia.
2.	 Hipertensão arterial e doença cardiovascular.
3.	 História de diabetes gestacional ou de recém-

-nascido com mais de 4,5 kg.
4.	 Histórico familiar de diabetes.
5.	 História de enfisema pulmonar.
6.	 Sedentarismo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 6.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3, 4 e 5.
d.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3, 4 e 6.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4, 5 e 6.

16.  Sobre o Programa Nacional de Controle do 
Tabagismo, é correto afirmar:

a.	 SQUARE	 No Brasil, definiu-se 29 de setembro como Dia 
Nacional de Combate ao Fumo.

b.	 SQUARE	 O atendimento em Unidade Básica de Saúde é 
o foco das ações para promover a cessação do 
tabagismo.

c.	 Check-square	 As ações para promover a cessação de fumar 
têm como objetivo motivar fumantes a deixa-
rem de fumar e aumentar o acesso dos mesmos 
a métodos eficazes para cessação do tabagismo.

d.	 SQUARE	 A abordagem e o tratamento do tabagismo 
devem ser realizados através de abordagem 
psicanalítica do fumante obrigatória e apoio 
medicamentoso, quando necessário.

e.	 SQUARE	 Com a Portaria GM/MS no 1.035 de 31 de maio 
de 2014, definiu-se a necessidade do acesso à 
abordagem e ao tratamento do tabagismo na 
rede de atenção básica e média complexidade 
do SUS.

13.  No ano de 2001, é sancionada a Lei 10.216 de 
2001, visando regulamentar a proteção e os direitos 
das pessoas portadoras de transtornos mentais e redi-
recionar o modelo assistencial em saúde mental.

São direitos da pessoa portadora de transtorno 
mental:

1.	 ser tratada, preferencialmente, em serviços 
hospitalares de saúde mental.

2.	 ter acesso ao melhor tratamento do sistema 
de saúde, adequado às suas necessidades.

3.	 receber o maior número de informações a 
respeito de sua doença e de seu tratamento.

4.	 ter livre acesso aos meios de comunicação 
disponíveis.

5.	 ter direito à presença médica, em qualquer 
tempo, para esclarecer a necessidade ou não 
de sua hospitalização involuntária.

6.	 ser tratada por meios invasivos.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3, e 6.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 4, 5, e 6.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 6.
e.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3, 4 e 5.

14.  No cuidado a pacientes sintomáticos respiratórios 
crônicos identifica(m)-se:

a.	 SQUARE	 Febre, calafrios, taquicardia, pele fria e úmida.
b.	 Check-square	 Sinais e sintomas de cianose, expectoração, 

dispneia, hemoptise.
c.	 SQUARE	 Indicação geral para realização de baciloscopia 

direta do escarro.
d.	 SQUARE	 Ao exame físico para exame da bronquiolite, 

encontra-se linha de Dennie-Morgan.
e.	 SQUARE	 Tanto a DPOC quanto a Asma iniciam em idade 

precoce, porém a primeira tem sintomas varia-
dos ao longo das idades e na segunda os sinto-
mas avançam progressivamente.



Página 8

Universidade Federal de Santa Catarina • Hospital Universitário Polydoro Ernani São Thiago

SF2  Enfermagem

18.  O abortamento representa um grave problema 
de saúde pública, com maior incidência em países em 
desenvolvimento, sendo uma das principais causas de 
mortalidade materna no mundo.

Assinale a alternativa correta em relação ao assunto.

a.	 SQUARE	 Abortamento é a interrupção da gravidez até 
a 30a semana e com produto da concepção 
pesando menos que 1000 g.

b.	 SQUARE	 A prevenção da gravidez não desejada, do aborta-
mento e de suas consequências não são prioritá-
rias aos profissionais da atenção básica de saúde.

c.	 SQUARE	 Para os casos de atendimento a mulheres em 
abortamento, opta-se por outra estratégia que 
não o acolhimento e orientação.

d.	 SQUARE	 No abortamento retido o sangramento geni-
tal é de pequena a moderada intensidade, 
podendo existir dores, tipo cólicas pouco inten-
sas, com batimento fetal preservado.

e.	 Check-square	 Segundo a legislação brasileira não é crime 
e não se pune o abortamento praticado por 
médico, nas situações em que não há outro 
meio de salvar a vida da mulher, a gravidez é 
resultante de estupro (ou outra forma de vio-
lência sexual), com o consentimento da mulher 
ou, se incapaz, de seu representante legal.

19.  Assinale a alternativa correta com relação às 
técnicas de esvaziamento uterino na situação de 
abortamento.

a.	 SQUARE	 A aspiração manual intrauterina (Amiu) não é o 
procedimento de escolha para o abortamento 
infectado.

b.	 SQUARE	 A curetagem uterina é um procedimento isento 
de riscos e não se aplica, sobremaneira, quando 
o colo uterino estiver fechado ou pouco dilatado.

c.	 SQUARE	 Após 24 horas da indução do abortamento 
farmacológico, evita-se o uso de outro método 
alternativo, dependendo da decisão da mulher.

d.	 Check-square	 O uso do misoprostol é contraindicado em 
mulheres asmáticas, cesárea anterior, cirurgia 
uterina prévia, placenta prévia, ou no uso con-
comitante com ocitocina.

e.	 SQUARE	 A escolha para os diferentes métodos depende 
exclusivamente das condições de cada serviço 
e da avaliação do risco-benefício de cada pro-
cedimento, independentemente da preferência 
da mulher.

17.  Analise as afirmativas abaixo com relação ao pre-
paro da mulher para o parto e alívio da dor.

1.	 Os métodos contemporâneos de educação 
preparatória para o parto tendem a combinar 
aspectos das diversas abordagens dos méto-
dos de Dick-Read, Lamaze e Bradley.

2.	 A associação de algumas medidas não farma-
cológicas como exercícios respiratórios, técni-
cas de relaxamento e deambulação auxiliam o 
alívio da dor durante o trabalho de parto.

3.	 Medidas que não são comprovadas cientifica-
mente e que, portanto, não devem ser utiliza-
das com frequência são o banho de chuveiro 
ou de imersão, e as massagens feitas por 
acompanhante ou profissional de saúde.

4.	 O ambiente acolhedor, confortável e o mais 
silencioso possível conduz ao relaxamento 
psicofísico da mulher, do acompanhante e 
equipe de profissionais e indica qualidade da 
assistência.

5.	 O uso das técnicas de relaxamento descarta 
significativamente a necessidade de drogas 
analgésicas no processo do parto em qual-
quer circunstância.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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22.  As infecções de vias aéreas superiores (IVAS) em 
crianças estão entre as causas mais comuns de aten-
dimento na atenção básica, em especial nas cidades 
onde a temperatura é mais baixa.

Durante a consulta de enfermagem, e considerando 
o problema apresentado pela criança (IVAS) o enfer-
meiro faz a prescrição de cuidados de enfermagem.

São cuidados adequadamente prescritos:

1.	 Aumentar ingestão de água e outros líquidos 
(sucos e sopas); para criança em aleitamento 
materno, aumentar o número e intensidade 
das mamadas.

2.	 Vaporização em domicílio (orientar possibi-
lidades: vapor d’água do chuveiro, inalador, 
etc.).

3.	 Remover a umidade, mofo ou bolor da casa.
4.	 Manter a casa fechada, sem circulação de 

vento.
5.	 Estimular a lavagem seguida das mãos da 

criança.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
b.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 5.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3, 4 e 5.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3, 4 e 5.

23.  O diagnóstico do trabalho de parto se faz, em 
geral, pela presença das seguintes condições:

a.	 Check-square	 Presença de contrações uterinas a intervalos 
regulares, que vão progressivamente aumen-
tando com o passar do tempo, em termos de 
frequência e intensidade, e que não diminuem 
com o repouso da gestante, apagamento (esvae-
cimento) e dilatação progressivos do colo uterino.

b.	 SQUARE	 Sangramento acompanhado de muco vaginal.
c.	 SQUARE	 Somente a rotura das membranas, indepen-

dentemente da idade gestacional.
d.	 SQUARE	 Somente mediante toque vaginal para verifica-

ção de dilatação de colo efetiva.
e.	 SQUARE	 História de mais de um parto natural anterior e 

idade gestacional acima de 38 semanas.

20.  Com relação ao tratamento para tabagismo na 
Atenção Primária de Saúde, é correto afirmar:

a.	 Check-square	 Tabagismo está incluído no grupo de transtor-
nos mentais e de comportamento decorrentes 
do uso de substância psicoativa (CID 10).

b.	 SQUARE	 A abordagem básica a todo fumante é atribui-
ção exclusiva do enfermeiro na Unidade Básica.

c.	 SQUARE	 Para avaliação das complicações decorrentes do 
uso do tabaco, aplica-se o Teste de Fagerstrom.

d.	 SQUARE	 Aos fumantes em fase de abstinência o enfoque 
é na prevenção e não na promoção da saúde.

e.	 SQUARE	 A abordagem intensiva do fumante se dá por 
meio de encontros de grupo mensais, com 
duração de 30 a 60 minutos.

21.  A violência intrafamiliar é um problema social e 
de saúde pública e figura como fator de risco para o 
surgimento de problemas de saúde mental.

Durante a consulta de enfermagem, alguns fatores de 
risco devem ser observados:

1.	 Famílias baseadas em uma distribuição desi-
gual de autoridade e poder.

2.	 Famílias cujas relações são centradas em 
papeis e funções rigidamente definidos.

3.	 Famílias em que não há nenhuma diferencia-
ção de papéis.

4.	 Famílias com dificuldade de diálogo e descon-
trole da agressividade.

5.	 Presença de modelo familiar violento na histó-
ria de origem das pessoas envolvidas.

6.	 Maior incidência de abuso de drogas por 
membros da família.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3 e 6.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 5 e 6.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 5.
e.	 Check-square	 São corretas as afirmativas 1, 2, 3, 4, 5 e 6.
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26.  A Enfermagem é uma profissão comprometida 
com a produção e gestão do cuidado prestado nos 
diferentes contextos socioambientais e culturais 
em resposta às necessidades da pessoa, família e 
coletividade.

São direitos dos profissionais de Enfermagem 
segundo o código de ética da profissão:

1.	 Ter acesso às informações relacionadas à 
pessoa, família e coletividade, necessárias ao 
exercício profissional.

2.	 Conhecer, cumprir e fazer cumprir o Código 
de Ética dos Profissionais de Enfermagem 
e demais normativos do Sistema Cofen/
Conselhos Regionais de Enfermagem.

3.	 Abster-se de revelar informações confidenciais 
de que tenha conhecimento em razão de seu 
exercício profissional.

4.	 Registrar no prontuário e em outros documen-
tos as informações inerentes e indispensáveis 
ao processo de cuidar de forma clara, objetiva, 
cronológica, legível, completa e sem rasuras.

5.	 Suspender as atividades, individuais ou cole-
tivas, quando o local de trabalho não oferecer 
condições seguras para o exercício profis-
sional e/ou desrespeitar a legislação vigente, 
ressalvadas as situações de urgência e emer-
gência, devendo formalizar imediatamente 
sua decisão por escrito e/ou por meio de 
correio eletrônico à instituição e ao Conselho 
Regional de Enfermagem.

6.	 Negar-se a ser filmado, fotografado e exposto 
em mídias sociais durante o desempenho de 
suas atividades profissionais.

7.	 Receber vantagens de instituição, empresa, 
pessoa, família e coletividade, além do que 
lhe é devido, como forma de garantir assistên-
cia de Enfermagem diferenciada ou benefícios 
de qualquer natureza para si ou para outrem.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 5 e 7.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 6.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 7.
e.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3, 5 e 6.

24.  A dengue caracteriza-se por uma série de sinto-
mas inespecíficos os quais, muitas vezes, são confun-
didos com quadros virais comuns. Durante a consulta 
de enfermagem, é necessário estar atento aos sinais 
de alarme.

São sinais de alarme para dengue:

1.	 Sangramento fácil da mucosa  
(gengiva, nariz, vagina).

2.	 Comprometimento grave de órgãos  
com dano hepático importante.

3.	 Hipotensão postural e/ou lipotímia.
4.	 Choque evidenciado por taquicardia  

e extremidades frias.
5.	 Aumento progressivo do hematócrito.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
e.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

25.  Assinale a alternativa correta sobre os acidentes 
por animais peçonhentos prevalentes no Brasil.

a.	 SQUARE	 Uma complicação sistêmica específica ao aci-
dente ofídico é o infarto agudo do miocárdio.

b.	 SQUARE	 O tratamento geral indicado em resposta ao 
acidente é manter o segmento picado abaixo 
da altura do coração, emprego de analgésicos 
para alívio da dor, hidratação, antibioticotera-
pia e alimentação parenteral.

c.	 SQUARE	 Os constituintes tóxicos do veneno crotálico 
são denominados neurotoxinas e atuam com 
ações pré e pós-sinápticas.

d.	 Check-square	 As lesões locais dos acidentes botrópicos mani-
festam-se com edema, bolhas e necrose, atri-
buídas à ação proteolítica.

e.	 SQUARE	 Os acidentes escorpiônicos são pouco frequen-
tes no Brasil e não apresentam gravidade em 
crianças picadas.
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28.  A consulta de puericultura promove o monitora-
mento do crescimento e desenvolvimento da criança.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e as 
falsas ( F ) sobre a atuação do enfermeiro durante as 
consultas de puerpério.

(  )	 Deve realizar exame físico buscando ava-
liar: comprimento, perímetro cefálico, peso, 
estado nutricional, tônus muscular, alinha-
mento e simetria corporal, cabeça e fonta-
nelas, olhos, ouvidos, nariz, boca, garganta, 
pescoço, tórax, abdome, pelve e membros. 
além dos sistemas: tegumentar, respiratório, 
cardiovascular, gastrointestinal, geniturinário, 
musculoesquelético, neurológico e endócrino.

(  )	 Nos casos de recém-nascidos de baixo peso, 
indicar a vacinação da BCG para crianças 
acima de 2000 gramas.

(  )	 Nos casos de crianças expostas ao HIV, orien-
tar a manutenção da amamentação exclusiva 
com leite materno até os 6 meses de vida.

(  )	 Nos casos de crianças portadoras de sífilis 
congênita, orientar a não amamentação e 
encaminhar para prescrição imediata de leite 
especial.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a.	 SQUARE	 V • V • F • V
b.	 Check-square	 V • V • F • F
c.	 SQUARE	 V • F • V • V
d.	 SQUARE	 F • F • V • V
e.	 SQUARE	 F • V • F • F

27.  A tuberculose é considerada um grave problema 
de saúde pública. Segundo a Organização Mundial 
da Saúde (OMS), um terço da humanidade está 
contaminado.

O enfermeiro é um ator importante no enfrentamento 
da tuberculose, tendo entre suas atribuições:

1.	 Realizar assistência integral às pessoas e famílias 
na UBS, e quando indicado ou necessário, no 
domicílio ou nos demais espaços comunitários.

2.	 Solicitar exames: rastreamento e acompanha-
mento de contatos.

3.	 Orientar agentes comunitários de saúde, 
técnicos e auxiliares de enfermagem quanto 
ao acompanhamento do tratamento direta-
mente observado.

4.	 Iniciar tratamento e prescrever medicações do 
esquema básico conforme normativo.

5.	 Orientar pacientes e familiares quanto ao uso 
das medicações.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 5.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3, 4 e 5.
e.	 Check-square	 São corretas as afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5.
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30.  Sobre as infrações e penalidades às quais estão 
sujeitos os profissionais de enfermagem que descum-
prem o Código de Ética, assinale a alternativa correta.

a.	 Check-square	 As penalidades, referentes à advertência ver-
bal, multa, censura e suspensão do exercício 
profissional são de responsabilidade dos 
Conselhos Regionais de Enfermagem e devem 
ser registradas no prontuário do profissional de 
Enfermagem.

b.	 SQUARE	 Responde pela infração ética e/ou disciplinar, 
apenas o profissional de enfermagem que a 
comete.

c.	 SQUARE	 A cassação do direito ao exercício profissional 
consiste na perda do direito ao exercício da 
Enfermagem por um período de até 30 anos e 
é de responsabilidade doa Conselhos Regionais 
de Enfermagem.

d.	 SQUARE	 São consideradas infrações leves as que pro-
voquem debilidade temporária de membro, 
sentido ou função na pessoa ou ainda as que 
causem danos mentais, morais, patrimoniais ou 
financeiros.

e.	 SQUARE	 Cometer a infração com abuso de autoridade 
ou violação do dever inerente ao cargo ou fun-
ção ou exercício profissional pode ser conside-
rada uma circunstância atenuante.

29.  Formular e operar um Projeto Terapêutico 
Singular (PTS) demanda o desenvolvimento de ações 
sobrepostas e articuladas, incluindo a coprodução da 
problematização, do projeto e da gestão/avaliação do 
processo.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e as 
falsas ( F ) em relação ao assunto.

(  )	 A coproblematização diz respeito ao acesso 
dos sujeitos à singularidade do caso em 
discussão.

(  )	 A delimitação dos problemas de saúde se faz 
com base apenas na expertise da equipe.

(  )	 Os encontros entre a equipe e os usuários 
envolvidos no caso devem atender apenas às 
necessidades de coleta de informações.

(  )	 A problematização precisa ser produzida a 
partir de momentos estratégicos de discussão 
da equipe e usuários.

(  )	 As equipes devem praticar um olhar de auto-
crítica contextualizada e processual sobre suas 
maneiras de agir e pensar em relação ao caso.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a.	 SQUARE	 V • V • F • V • F
b.	 SQUARE	 V • V • F • F • V
c.	 Check-square	 V • F • F • V • V
d.	 SQUARE	 V • F • F • V • F
e.	 SQUARE	 F • V • F • F • V
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G R A D E   D E   R E S P O S TA S

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Não destaque esta folha. Ao entregar sua prova,  
o fiscal irá destacar e entregar esta grade de respostas que 

você poderá levar para posterior conferência.
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