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Instrucoes
Confira o nimero que vocé obteve no ato da CO REMl l
inscricdo com o que esta indicado no cartao- - - .
COMISSAQO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma delas
constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado
da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

\_J
Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de
prova completo e o cartdo-resposta devidamente

preenchido e assinado.

@ 4 de novembro IV' 30 questoes

@ 14h10 as 17h40 9 3h30 de duracao*

S OFEPESE

FUNDAGAO DE ESTUDOS E PESQUISAS SOCIOECONOMICOS
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Conhecimentos Gerais 10 questdes

1. O papel do Movimento da Reforma Sanitaria
(MRS) é reconhecido no processo de construgao da
Constituicao Federal Brasileira de 1988.

Sao exemplos deste papel:

1. A Saude é um direito fundamental, garantido
pela interacdo dos Entes Federados: Uniao,
Estados, Distrito Federal e Municipios.

2. Os direitos humanos sdo garantidos no
Pais, consagrados em direitos fundamentais,
sociais e econdmicos, de aplicacdo imediata.

3. Odireito a sauide é garantido como um direito
social.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

P oo g oW
xOOOO

Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

2. |ldentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
as falsas ( F ) sobre a relacao entre o Sistema Sanitario
e o Sistema de Justica.

() Aatual Constituicdo Brasileira determina que
o Estado tem o dever de se estruturar, a fim de
desenvolver e executar politicas publicas.

() OEstado deve garantir a oferta de estrutura
e instrumentos para que os direitos a saude
possam ser exigidos.

() Osistema sanitario tem o dever de efetivar o
direito a saude e o sistema judicial, o dever de
exigir que esse direito seja efetivado.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

.M v.v.v
.0 Vv.V-.F
O V-F.Vv
.0 F.V.F
.0 F.F.V

o

m a N

3. Assinale a alternativa correta em relacdo aos com-
ponentes da Rede de Atencéo as urgéncias e emer-
géncias que se interligam e integram o cuidado.

a. O Ssala de estabilizacio; Unidades de Pronto
Atendimento; Servico de Atendimento Moével
de Urgéncia (SAMU); Hospital pediatrico.

b. 0 Hospital; Atencao Bésica em Saude; Servico
de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU
192) e suas Centrais de Regulacdo Médica das
Urgéncias; clinicas privadas.

C Atencao Primaria a Saude; Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU
192) e suas Centrais de Regulacao Médica
das Urgéncias; Sala de Estabilizacédo; Forca
Nacional de Saude do SUS; Unidades de Pronto
Atendimento (UPA 24h) e o conjunto de servi-
¢os de urgéncia 24 horas; Hospitalar; e Atencao
Domiciliar.

d. O Atencéo Primaria a Saude; Unidades de Pronto
Atendimento; Servico de Atendimento Moével
de Urgéncia (SAMU); maternidade.

e. O Hospital; Atencdo Basica em Saude; Servico
de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU
192) e suas Centrais de Regulacdo Médica
das Urgéncias; clinicas filantrépicas com fins
lucrativos.

4. Os sistemas de informacao em satide tém como
objetivo:

a. O Instrumentalizar e apoiar a gestao para calcular
0s gastos em saude.

b. O Controlar gastos e grandes epidemias no pais,
minimizado as mortes em decorréncia dessas
epidemias.

c. O Calcular o nimero de vacinas a serem aplicadas
na populacao, principalmente em gestantes e
idosos.

d. Instrumentalizar e apoiar a gestao do Sistema
Unico de Satde, em todas as esferas, nos pro-
cessos de planejamento, programacao, regula-
¢do, controle, avaliacdo e auditoria.

e. 0 Cadastrar e acompanhar gestantes, puérperas e
as criancgas vivas, para o planejamento de con-
sultas de pré-natal, vacinacédo e planejamento
familiar.

Pagina 3
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5. A Atencdo Basica é o conjunto de acdes de saude:

a. O

b. 4

d.Od

Coletivas, desenvolvidas por meio de praticas
de cuidado integrado e gestdo qualificada, rea-
lizada pelos profissionais médicos com especia-
lizacdo em saude da familia.

Individuais, familiares e coletivas que envolvem
promocao, prevencao, protecdo, diagnoéstico,
tratamento, reabilitacdo, reducao de danos,
cuidados paliativos e vigilancia em saude.

Em equipe multiprofissional, dirigida a popu-
lacdo do municipio, sobre as quais as equipes
municipais assumem responsabilidade sanita-
ria, com financiamento dos estados.

Individuais, familiares e coletivas que envol-
vem promocao, prevencao, protecao da saude,
exclusivamente no ambito da Estratégia da
Saude da Familia.

Em equipe multiprofissional, prioritariamente
no ambito da Estratégia da Saude da Familia,
reconhecidas outras estratégias de Atencdo
Basica, observados os principios e diretrizes
sanitdrias, em carater permanente.

6. Com base no que estabelecem o Decreto
n°7.508/2011 e a Lei Complementar n® 141/2012, a
Portaria n®2.135/2013 estabelece diretrizes para o
processo de planejamento no SUS e indica alguns
pressupostos:

1. Os trés Entes federados devem ter as suas

responsabilidades configurada, de forma con-
tinua, articulada, integrada e solidaria.

. O planejamento independe das pactuagdes

entre os gestores nas Comissdes Intergestores
Regionais, Bipartite e Tripartite.

. O planejamento deve prever o monitora-

mento e a avaliacdo e assegurar a transparén-
cia e a visibilidade da gestao da saude, inte-
grando a participacao da comunidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

P oo g oo
O0xmOO

E correta apenas a afirmativa 1.

E correta apenas a afirmativa 3.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
S&o corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pagina 4

7. Assinale a alternativa correta em relagao ao con-
ceito de Alta Complexidade.

a. O

b. 4

d.Od

A Alta Complexidade envolve servicos de alta
complexidade e baixo custo para o sistema de
saude hospitalar.

Alta Complexidade é o conjunto de proce-
dimentos que, no contexto do SUS, envolve
alta tecnologia e alto custo, objetivando
propiciar a populagdo acesso a servicos qua-
lificados, integrando-os aos demais niveis de
atencdo a saude (atencao bdsica e de média
complexidade).

A Alta Complexidade é composta por agdes e
servicos que visam atender aos principais pro-
blemas e agravos de saude da populacao, cuja
complexidade da assisténcia na pratica clinica
demande a disponibilidade de profissionais
especializados e a utilizagao de recursos de
baixa tecnologia, para o apoio diagnéstico e
tratamento em nivel hospitalar.

A Alta Complexidade caracteriza-se por um
conjunto de ag¢bes de saude, no ambito indi-
vidual e coletivo, que abrange a promogao e a
protecao da saude, a prevencao de agravos, o
diagnéstico, o tratamento, a reabilitacao e a
manutencéo da saude. E o contato preferencial
dos usudrios com os sistemas de saude.

Séo as principais dreas que compdem a alta
complexidade do SUS, e que estdo organiza-
das em cuidados individualizados e em ape-
nas uma unica direcdo, ou seja, a assisténcia
hospitalar.
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8. Assinale a alternativa correta sobre a Politica

Nacional de Humanizacao.

9. Assinale a alternativa correta em relacdo ao con-
ceito de ambiéncia.

a. Politica que busca reorganizacao do Processo a. J O espaco fisico é usado para o aumento do
de Trabalho em saude, implicando as relagdes processo de trabalho, favorecendo a otimiza-
sociais que envolvem trabalhadores e gestores ¢ao de recursos e o atendimento humanizado,
na experiéncia cotidiana de organizagao e con- acolhedor e nem sempre resolutivo.
dugao dos servicos e busca transformar as formas b. 0 O espaco que possibilita a producdo de obje-
e produgdo e prestacao de servicos a populagao. tividades — encontro de sujeitos — por meio da
b. O E considerada uma politica unidirecional, pois acao e reflexao sobre os processos de trabalho
traduz os principios do SUS, orienta praticas de e como aumentar o lucro financeiro das insti-
atencao, oferece um eixo organizador, constroi tuicdes de saude.
praticas solidarias, contagia a Rede por meio c. O 0 espaco exclusivamente fisico que busca o con-
das atitudes e aces humanizadoras, e posicio- forto e ndo a privacidade e individualidade dos
na-se como uma Politica Publica. sujeitos envolvidos, ndo considerando elemen-
<. O A Politica Nacional de Humanizacéo estrutura- tos do ambiente que interagem com as pessoas.
-se por meio de principios, da Transversalidade, d. @ Ambiéncia na Saude refere-se ao tratamento
da indissociabilidade entre atenc¢do e gestao, dado ao espaco fisico entendido como espaco
protagonismo, corresponsabilidade e autono- social, profissional e de relacdes interpessoais
mia exclusiva dos gestores. que deve proporcionar atencao acolhedora,
d. O Quanto ao Método, a Politica Nacional de resolutiva e humana.
Humanizagao caminha no sentido da exclusao, e. [0 O conceito de ambiéncia busca, através da
nos processos de producao de satide e dos arquitetura, espacos da Satide para exames e
diferentes agentes implicados. consultas, assim como locais para internacéo.
e. O A Politica Nacional de Humanizacéo atua a Por isso vai além da composicédo técnica, e séo

partir de orientacdes clinicas, éticas e politicas,

que se mostram através de arranjos de trabalho.

Um deles é o Acolhimento que serve exclusiva-
mente para diminuir o nUmero de pessoas nas
filas de atendimento.

construidas em determinados espacos e num
determinado tempo, e vivenciadas por uma
grupalidade, um grupo de pessoas com seus
valores culturais e relagdes sociais.

Pagina 5
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10. A Portaria n®1.378/2013, que regulamenta as
responsabilidades e define diretrizes para execucao
e financiamento das a¢des de Vigilancia em Saude,
regulamenta aspectos relacionados a:

1. Prevencdo e controle das doencas transmissi-
veis e crOnicas nao transmissiveis, acidentes e
violéncias.

2. Populagdes expostas a riscos ambientais em
saude e saude do trabalhador.

3. Riscos decorrentes da producao e do uso de
produtos, servicos e tecnologias de interesse
para a saude.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

P oo oW
KOOoOOO

Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Conhecimentos Especificos 20 questdes

11. No que se refere a atencao integral no periodo
gestacional, é correto afirmar:

a. Para as mulheres que procuram os servicos
com atraso menstrual que nado ultrapassa 16
semanas, a confirmacao do diagnéstico da
gravidez pode ser feita pelo profissional de
salde da unidade basica, por meio de um teste
imunoldgico para gravidez.

b. 0 A captacao das gestantes para iniciar o acom-
panhamento pré-natal deve se dar em até
60 dias da gestacao.

c. O Eindicada a realizacio de pelo menos uma
consulta de pré-natal em cada trimestre da
gestacao.

d. O Sao todos os exames obrigatoriamente solici-
tados no primeiro trimestre: ABO-Rh, hemo-
globina/hematdcrito, Glicemia de jejum, VDRL,
urina tipo 1, sorologia para toxoplasmose.

e. O Aindicacio especifica do exame ultrassonogra-
fico mais tardiamente na gestacao da-se como
complemento da identificacdo de caracteristi-
cas sexuais do feto.

Pagina 6

12. Visando a melhoria da assisténcia de enfermagem
na atencao basica, o enfermeiro deve incorporar na
sua pratica cotidiana a Sistematizacao da Assisténcia
de Enfermagem.

Analise as afirmativas abaixo em relacado ao assunto.

1. O Processo de Enfermagem organiza-se em
cinco etapas inter-relacionadas, interdepen-
dentes e recorrentes.

2. Coleta de dados de Enfermagem é a etapa de
determinacao dos resultados que se espera
alcancar; e das agcdes ou intervencdes de
enfermagem que serdo realizadas face as
respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo
salide e doenca.

3. O Diagnéstico de Enfermagem é uma das
etapas do processo de enfermagem e con-
siste na interpretacdo e no agrupamento dos
dados coletados, que culmina com a tomada
de decisdo sobre os conceitos diagnésticos
de enfermagem que representam, com mais
exatidao, as respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento
do processo saude e doenca.

4. Ao Enfermeiro cabe, privativamente, o diag-
noéstico de enfermagem acerca das respostas
da pessoa, familia ou coletividade humana
em um dado momento do processo saude e
doenca, bem como a prescricdo das agdes ou
intervencoes de enfermagem a serem realiza-
das, face a essas respostas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sédo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

P oo oW
OrOO0OO0O

Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
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13. No ano de 2001, é sancionada a Lei 10.216 de
2001, visando regulamentar a protecao e os direitos
das pessoas portadoras de transtornos mentais e redi-
recionar o modelo assistencial em satide mental.

Sao direitos da pessoa portadora de transtorno
mental:

1. ser tratada, preferencialmente, em servicos
hospitalares de satide mental.

2. ter acesso ao melhor tratamento do sistema
de saude, adequado as suas necessidades.

3. receber o maior nimero de informacgdes a
respeito de sua doenca e de seu tratamento.

4. ter livre acesso aos meios de comunicacao
disponiveis.

5. ter direito a presenca médica, em qualquer
tempo, para esclarecer a necessidade ou nao
de sua hospitalizacao involuntaria.

6. ser tratada por meios invasivos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3, e 6.
Séo corretas apenas as afirmativas 4, 5, e 6.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 6.

P oon g
KOOOO

Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.

14. No cuidado a pacientes sintomaticos respiratorios
crénicos identifica(m)-se:

a. O Febre, calafrios, taquicardia, pele fria e imida.

Sinais e sintomas de cianose, expectoragao,
dispneia, hemoptise.

direta do escarro.

Ao exame fisico para exame da bronquiolite,

c. O Indicagao geral para realizacao de baciloscopia
(]
encontra-se linha de Dennie-Morgan.
(]

Tanto a DPOC quanto a Asma iniciam em idade
precoce, porém a primeira tem sintomas varia-
dos ao longo das idades e na segunda os sinto-
mas avangam progressivamente.

15. Estima-se que no Brasil a prevaléncia do Diabetes
Mellitus sera de 11,3%, em 2030. Os fatores de risco
relacionados aos habitos alimentares e ao estilo de
vida da populacdo estdo associados a este incremento
na carga de diabetes globalmente.

Segundo o Protocolo de Enfermagem (Volume 1), sdo
critérios para o rastreamento do DM em adultos assin-
tomaticos aliados ao excesso de peso (IMC >25 kg/m?):

1. Histéria de pai ou mae com neoplasia.
2. Hipertensao arterial e doenca cardiovascular.

3. Histéria de diabetes gestacional ou de recém-
-nascido com mais de 4,5 kg.

4. Histoérico familiar de diabetes.
5. Historia de enfisema pulmonar.
6. Sedentarismo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 6.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 6.

P oo g
OxO00O

Sdo corretas apenas as afirmativas 3,4, 5 e 6.

16. Sobre o Programa Nacional de Controle do
Tabagismo, é correto afirmar:

a. O No Brasil, definiu-se 29 de setembro como Dia
Nacional de Combate ao Fumo.

b. J O atendimento em Unidade Basica de Satde é
o foco das acdes para promover a cessacao do
tabagismo.

C. As acdes para promover a cessacao de fumar
tém como objetivo motivar fumantes a deixa-
rem de fumar e aumentar o acesso dos mesmos
a métodos eficazes para cessacdo do tabagismo.

d. O Aabordagem e o tratamento do tabagismo
devem ser realizados através de abordagem
psicanalitica do fumante obrigatéria e apoio
medicamentoso, quando necessario.

e. [ Com aPortaria GM/MS n° 1.035 de 31 de maio
de 2014, definiu-se a necessidade do acesso a
abordagem e ao tratamento do tabagismo na
rede de atencdo basica e média complexidade
do SUS.

Pagina 7
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17. Analise as afirmativas abaixo com relacdo ao pre- 18. O abortamento representa um grave problema
paro da mulher para o parto e alivio da dor. de saude publica, com maior incidéncia em paises em
desenvolvimento, sendo uma das principais causas de

1. Os métodos contemporaneos de educacao mortalidade materna no mundo.
preparatdria para o parto tendem a combinar
aspectos das diversas abordagens dos méto- Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.
dos de Dick-Read, Lamaze e Bradley.

2. A associacdo de algumas medidas ndo farma- a. O Abortamento é a interrupcéo da gravidez até
colégicas como exercicios respiratérios, técni- a 30° semana e com produto da concepgéo
cas de relaxamento e deambulacéo auxiliam o pesando menos que 1000 g.
alivio da dor durante o trabalho de parto. b. 0 A prevencao da gravidez nio desejada, do aborta-

3. Medidas que ndo sdo comprovadas cientifica- mento e de suas consequéncias ndo sao priorita-
mente e que, portanto, nao devem ser utiliza- rias aos profissionais da atencao basica de saude.
das com frequéncia sao o banho de chuveiro ¢. O Para os casos de atendimento a mulheres em
ou de imersao, e as massagens feitas por abortamento, opta-se por outra estratégia que
acompanhante ou profissional de saude. nao o acolhimento e orientacéo.

4. O ambiente acolhedor, confortavel e o mais d. O No abortamento retido o sangramento geni-
silencioso possivel conduz ao relaxamento tal é de pequena a moderada intensidade,
psicofisico da mulher, do acompanhante e podendo existir dores, tipo célicas pouco inten-
equipe de profissionais e indica qualidade da sas, com batimento fetal preservado.
assisténcia. e. Segundo a legislacéo brasileira ndo é crime

5. O uso das técnicas de relaxamento descarta e ndo se pune o abortamento praticado por
significativamente a necessidade de drogas médico, nas situacdes em que nao ha outro
analgésicas no processo do parto em qual- meio de salvar a vida da mulher, a gravidez é
quer circunstancia. resultante de estupro (ou outra forma de vio-

Iéncia sexual), com o consentimento da mulher
Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta, ou, se incapaz, de seu representante legal.

de cima para baixo.

a. [J Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3. 19. Assinale a alternativa correta com relacdo as

b. Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4. técnicas de esvaziamento uterino na situacao de

c. O Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5. abortamento.

d. Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4. N . . . A
U P ’ a. O Aaspiracdo manual intrauterina (Amiu) ndo é o

e. [J Séo corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5. procedimento de escolha para o abortamento

infectado.

b. O A curetagem uterina é um procedimento isento
de riscos e ndo se aplica, sobremaneira, quando
o colo uterino estiver fechado ou pouco dilatado.

c¢. O Apods 24 horas da inducdo do abortamento
farmacoldgico, evita-se o uso de outro método
alternativo, dependendo da decisao da mulher.

d. O uso do misoprostol é contraindicado em
mulheres asmaticas, cesdrea anterior, cirurgia
uterina prévia, placenta prévia, ou no uso con-
comitante com ocitocina.

e. O Aescolha para os diferentes métodos depende
exclusivamente das condicdes de cada servico
e da avaliacdo do risco-beneficio de cada pro-
cedimento, independentemente da preferéncia
da mulher.
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20. Com relagao ao tratamento para tabagismo na
Atencao Primaria de Saude, é correto afirmar:

a. Tabagismo esta incluido no grupo de transtor-
nos mentais e de comportamento decorrentes
do uso de substancia psicoativa (CID 10).

b. O A abordagem bésica a todo fumante é atribui-
¢ao exclusiva do enfermeiro na Unidade Basica.

c. O Para avaliacdo das complicacbes decorrentes do
uso do tabaco, aplica-se o Teste de Fagerstrom.

d. O Aos fumantes em fase de abstinéncia o enfoque
é na prevencgao e nao na promogao da saude.

e. [ Aabordagem intensiva do fumante se da por
meio de encontros de grupo mensais, com
duracdo de 30 a 60 minutos.

21. Avioléncia intrafamiliar € um problema social e
de saude publica e figura como fator de risco para o
surgimento de problemas de satide mental.

Durante a consulta de enfermagem, alguns fatores de
risco devem ser observados:

1. Familias baseadas em uma distribuicdo desi-
gual de autoridade e poder.

2. Familias cujas relacdes sao centradas em
papeis e funcdes rigidamente definidos.

3. Familias em que ndo ha nenhuma diferencia-
¢ao de papéis.

4, Familias com dificuldade de didlogo e descon-
trole da agressividade.

5. Presenca de modelo familiar violento na histo-
ria de origem das pessoas envolvidas.

6. Maior incidéncia de abuso de drogas por
membros da familia.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.

Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 6.

Sao corretas apenas as afirmativas 2,5 e 6.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.

P oop g oo
KOOOO

S&o corretas as afirmativas 1,2, 3,4, 5 e 6.

22. Asinfec¢es de vias aéreas superiores (IVAS) em
criancgas estao entre as causas mais comuns de aten-
dimento na atencao bdsica, em especial nas cidades
onde a temperatura é mais baixa.

Durante a consulta de enfermagem, e considerando
o problema apresentado pela crianca (IVAS) o enfer-
meiro faz a prescricao de cuidados de enfermagem.

Sdo cuidados adequadamente prescritos:

1. Aumentar ingestao de agua e outros liquidos
(sucos e sopas); para crianga em aleitamento
materno, aumentar o nimero e intensidade
das mamadas.

2. Vaporizacdo em domicilio (orientar possibi-
lidades: vapor d’agua do chuveiro, inalador,
etc.).

3. Remover a umidade, mofo ou bolor da casa.

4. Manter a casa fechada, sem circulacdo de
vento.

5. Estimular a lavagem seguida das maos da
crianca.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.

P oo oW
O00x®O

Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.

23. O diagndstico do trabalho de parto se faz, em
geral, pela presenca das seguintes condicdes:

a. Presenca de contragdes uterinas a intervalos
regulares, que véo progressivamente aumen-
tando com o passar do tempo, em termos de
frequéncia e intensidade, e que ndo diminuem
com o repouso da gestante, apagamento (esvae-
cimento) e dilatacdo progressivos do colo uterino.

b. O Sangramento acompanhado de muco vaginal.

c. O Somente a rotura das membranas, indepen-
dentemente da idade gestacional.

d. O Somente mediante toque vaginal para verifica-
¢ao de dilatacdo de colo efetiva.

e. (0 Histéria de mais de um parto natural anterior e
idade gestacional acima de 38 semanas.

Pagina 9
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24, A dengue caracteriza-se por uma série de sinto-
mas inespecificos os quais, muitas vezes, sdo confun-
didos com quadros virais comuns. Durante a consulta
de enfermagem, é necessario estar atento aos sinais
de alarme.

Sdo sinais de alarme para dengue:

1. Sangramento facil da mucosa
(gengiva, nariz, vagina).

2. Comprometimento grave de 6rgédos
com dano hepatico importante.

3. Hipotensao postural e/ou lipotimia.

4. Choque evidenciado por taquicardia
e extremidades frias.

5. Aumento progressivo do hematdcrito.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

P oo g oo
O0xmOO0O

Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

25, Assinale a alternativa correta sobre os acidentes
por animais peconhentos prevalentes no Brasil.

a. O Uma complicacéo sistémica especifica ao aci-
dente ofidico é o infarto agudo do miocardio.

b. O O tratamento geral indicado em resposta ao
acidente é manter o segmento picado abaixo
da altura do coragao, emprego de analgésicos
para alivio da dor, hidratagao, antibioticotera-
pia e alimentacdo parenteral.

c. O Os constituintes téxicos do veneno crotalico
sao denominados neurotoxinas e atuam com
agoes pré e pods-sinapticas.

d. As lesdes locais dos acidentes botropicos mani-
festam-se com edema, bolhas e necrose, atri-
buidas a acao proteolitica.

e. [ Os acidentes escorpidnicos sao pouco frequen-
tes no Brasil e ndo apresentam gravidade em
criancas picadas.

Pagina 10

26. A Enfermagem é uma profissao comprometida
com a producao e gestdo do cuidado prestado nos
diferentes contextos socioambientais e culturais
em resposta as necessidades da pessoa, familia e
coletividade.

Séo direitos dos profissionais de Enfermagem
segundo o cédigo de ética da profissdo:

1. Ter acesso as informacdes relacionadas a
pessoa, familia e coletividade, necessarias ao
exercicio profissional.

2. Conhecer, cumprir e fazer cumprir o Cédigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem
e demais normativos do Sistema Cofen/
Conselhos Regionais de Enfermagem.

3. Abster-se de revelar informacdes confidenciais
de que tenha conhecimento em razado de seu
exercicio profissional.

4. Registrar no prontudrio e em outros documen-
tos as informacoes inerentes e indispensaveis
ao processo de cuidar de forma clara, objetiva,
cronoldgica, legivel, completa e sem rasuras.

5. Suspender as atividades, individuais ou cole-
tivas, quando o local de trabalho ndo oferecer
condigbes seguras para o exercicio profis-
sional e/ou desrespeitar a legislacao vigente,
ressalvadas as situacdes de urgéncia e emer-
géncia, devendo formalizar imediatamente
sua decisao por escrito e/ou por meio de
correio eletronico a instituicao e ao Conselho
Regional de Enfermagem.

6. Negar-se a ser filmado, fotografado e exposto
em midias sociais durante o desempenho de
suas atividades profissionais.

7. Receber vantagens de instituicao, empresa,
pessoa, familia e coletividade, além do que
Ihe é devido, como forma de garantir assistén-
cia de Enfermagem diferenciada ou beneficios
de qualquer natureza para si ou para outrem.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 5 e 7.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,4 e 6.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,4 e 7.

P oo g oo
KOOOO

Sdo corretas apenas as afirmativas 1, 3,5 e 6.
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27. Atuberculose é considerada um grave problema
de saude publica. Segundo a Organizacdo Mundial
da Saude (OMS), um terco da humanidade esta
contaminado.

O enfermeiro é um ator importante no enfrentamento
da tuberculose, tendo entre suas atribuicdes:

1. Realizar assisténcia integral as pessoas e familias
na UBS, e quando indicado ou necessério, no
domicilio ou nos demais espagos comunitarios.

2. Solicitar exames: rastreamento e acompanha-
mento de contatos.

3. Orientar agentes comunitarios de saude,
técnicos e auxiliares de enfermagem quanto
ao acompanhamento do tratamento direta-
mente observado.

4. Iniciar tratamento e prescrever medica¢des do
esquema basico conforme normativo.

5. Orientar pacientes e familiares quanto ao uso
das medicagoes.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2,3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.

P oo g oo
KOOOO

S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3,4 e 5.

28. A consulta de puericultura promove o monitora-
mento do crescimento e desenvolvimento da crianca.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F ) sobre a atuacdo do enfermeiro durante as
consultas de puerpério.

() Deve realizar exame fisico buscando ava-
liar: comprimento, perimetro cefalico, peso,
estado nutricional, tdbnus muscular, alinha-
mento e simetria corporal, cabeca e fonta-
nelas, olhos, ouvidos, nariz, boca, garganta,
pescoco, térax, abdome, pelve e membros.
além dos sistemas: tegumentar, respiratério,
cardiovascular, gastrointestinal, geniturinario,
musculoesquelético, neurolégico e enddcrino.

() Nos casos de recém-nascidos de baixo peso,
indicar a vacinacao da BCG para criancas
acima de 2000 gramas.

() Nos casos de criancas expostas ao HIV, orien-
tar a manutencao da amamentacao exclusiva
com leite materno até os 6 meses de vida.

() Nos casos de criancas portadoras de sifilis
congénita, orientar a nao amamentagao e
encaminhar para prescricao imediata de leite
especial.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeVeFeV
VeVeF.F
VeFeVeV
FeFeV.V
FeVeF.F

P oo oW
O00x®O
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29. Formular e operar um Projeto Terapéutico
Singular (PTS) demanda o desenvolvimento de a¢bes
sobrepostas e articuladas, incluindo a coproducao da
problematizacdo, do projeto e da gestdao/avaliacdo do
processo.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F) em relacdo ao assunto.

() A coproblematizacado diz respeito ao acesso
dos sujeitos a singularidade do caso em
discussao.

() Adelimitacdo dos problemas de saude se faz
com base apenas na expertise da equipe.

() Osencontros entre a equipe e 0s usuarios
envolvidos no caso devem atender apenas as
necessidades de coleta de informacdes.

() A problematizacao precisa ser produzida a
partir de momentos estratégicos de discussao
da equipe e usuarios.

() Asequipes devem praticar um olhar de auto-
critica contextualizada e processual sobre suas
maneiras de agir e pensar em relacdo ao caso.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

V.V.F.V.F
V.V.F-F.V
VeFeF.V.V
VeF-F.V.F
FeVeF-F.V

P oo g oo
O0xmOO0O
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30. Sobre as infracbes e penalidades as quais estao
sujeitos os profissionais de enfermagem que descum-
prem o Cédigo de Etica, assinale a alternativa correta.

a. As penalidades, referentes a adverténcia ver-
bal, multa, censura e suspensao do exercicio
profissional sdo de responsabilidade dos
Conselhos Regionais de Enfermagem e devem
ser registradas no prontudrio do profissional de
Enfermagem.

b. 0 Responde pela infracdo ética e/ou disciplinar,
apenas o profissional de enfermagem que a
comete.

c. O A cassacédo do direito ao exercicio profissional
consiste na perda do direito ao exercicio da
Enfermagem por um periodo de até 30 anos e
é de responsabilidade doa Conselhos Regionais
de Enfermagem.

d. O Sao consideradas infracdes leves as que pro-
voquem debilidade temporaria de membro,
sentido ou fun¢do na pessoa ou ainda as que
causem danos mentais, morais, patrimoniais ou
financeiros.

e. [ Cometer ainfracdo com abuso de autoridade
ou violagao do dever inerente ao cargo ou fun-
¢do ou exercicio profissional pode ser conside-
rada uma circunstancia atenuante.









GRADE DE RESPOSTAS

1 16

2 17

3 18

4 19

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. 5 20
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, :

o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas que 6 21

vocé podera levar para posterior conferéncia.

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

COREML!

COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE
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