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Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma delas
constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado
da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de
prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 4 de novembro IV' 30 questoes
@ 14h10 as 17h40 9 3h30 de duracao*

COREMU!

COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE

S OFEPESE

FUNDAGAO DE ESTUDOS E PESQUISAS SOCIOECONOMICOS
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Conhecimentos Gerais 10 questdes

1. O papel do Movimento da Reforma Sanitaria
(MRS) é reconhecido no processo de construgao da
Constituicao Federal Brasileira de 1988.

Sao exemplos deste papel:

1. A Saude é um direito fundamental, garantido
pela interacdo dos Entes Federados: Uniao,
Estados, Distrito Federal e Municipios.

2. Os direitos humanos sdo garantidos no
Pais, consagrados em direitos fundamentais,
sociais e econdmicos, de aplicacdo imediata.

3. Odireito a sauide é garantido como um direito
social.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

P oo g oW
xOOOO

Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

2. |ldentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
as falsas ( F ) sobre a relacao entre o Sistema Sanitario
e o Sistema de Justica.

() Aatual Constituicdo Brasileira determina que
o Estado tem o dever de se estruturar, a fim de
desenvolver e executar politicas publicas.

() OEstado deve garantir a oferta de estrutura
e instrumentos para que os direitos a saude
possam ser exigidos.

() Osistema sanitario tem o dever de efetivar o
direito a saude e o sistema judicial, o dever de
exigir que esse direito seja efetivado.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

.M v.v.v
.0 Vv.V-.F
O V-F.Vv
.0 F.V.F
.0 F.F.V

o

m a N

3. Assinale a alternativa correta em relacdo aos com-
ponentes da Rede de Atencéo as urgéncias e emer-
géncias que se interligam e integram o cuidado.

a. O Ssala de estabilizacio; Unidades de Pronto
Atendimento; Servico de Atendimento Moével
de Urgéncia (SAMU); Hospital pediatrico.

b. 0 Hospital; Atencao Bésica em Saude; Servico
de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU
192) e suas Centrais de Regulacdo Médica das
Urgéncias; clinicas privadas.

C Atencao Primaria a Saude; Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU
192) e suas Centrais de Regulacao Médica
das Urgéncias; Sala de Estabilizacédo; Forca
Nacional de Saude do SUS; Unidades de Pronto
Atendimento (UPA 24h) e o conjunto de servi-
¢os de urgéncia 24 horas; Hospitalar; e Atencao
Domiciliar.

d. O Atencéo Primaria a Saude; Unidades de Pronto
Atendimento; Servico de Atendimento Moével
de Urgéncia (SAMU); maternidade.

e. O Hospital; Atencdo Basica em Saude; Servico
de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU
192) e suas Centrais de Regulacdo Médica
das Urgéncias; clinicas filantrépicas com fins
lucrativos.

4. Os sistemas de informacao em satide tém como
objetivo:

a. O Instrumentalizar e apoiar a gestao para calcular
0s gastos em saude.

b. O Controlar gastos e grandes epidemias no pais,
minimizado as mortes em decorréncia dessas
epidemias.

c. O Calcular o nimero de vacinas a serem aplicadas
na populacao, principalmente em gestantes e
idosos.

d. Instrumentalizar e apoiar a gestao do Sistema
Unico de Satde, em todas as esferas, nos pro-
cessos de planejamento, programacao, regula-
¢do, controle, avaliacdo e auditoria.

e. 0 Cadastrar e acompanhar gestantes, puérperas e
as criancgas vivas, para o planejamento de con-
sultas de pré-natal, vacinacédo e planejamento
familiar.

Pagina 3
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5. A Atencdo Basica é o conjunto de acdes de saude:

a. O

b. 4

d.Od

Coletivas, desenvolvidas por meio de praticas
de cuidado integrado e gestdo qualificada, rea-
lizada pelos profissionais médicos com especia-
lizacdo em saude da familia.

Individuais, familiares e coletivas que envolvem
promocao, prevencao, protecdo, diagnoéstico,
tratamento, reabilitacdo, reducao de danos,
cuidados paliativos e vigilancia em saude.

Em equipe multiprofissional, dirigida a popu-
lacdo do municipio, sobre as quais as equipes
municipais assumem responsabilidade sanita-
ria, com financiamento dos estados.

Individuais, familiares e coletivas que envol-
vem promocao, prevencao, protecao da saude,
exclusivamente no ambito da Estratégia da
Saude da Familia.

Em equipe multiprofissional, prioritariamente
no ambito da Estratégia da Saude da Familia,
reconhecidas outras estratégias de Atencdo
Basica, observados os principios e diretrizes
sanitdrias, em carater permanente.

6. Com base no que estabelecem o Decreto
n°7.508/2011 e a Lei Complementar n® 141/2012, a
Portaria n®2.135/2013 estabelece diretrizes para o
processo de planejamento no SUS e indica alguns
pressupostos:

1. Os trés Entes federados devem ter as suas

responsabilidades configurada, de forma con-
tinua, articulada, integrada e solidaria.

. O planejamento independe das pactuagdes

entre os gestores nas Comissdes Intergestores
Regionais, Bipartite e Tripartite.

. O planejamento deve prever o monitora-

mento e a avaliacdo e assegurar a transparén-
cia e a visibilidade da gestao da saude, inte-
grando a participacao da comunidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

P oo g oo
O0xmOO

E correta apenas a afirmativa 1.

E correta apenas a afirmativa 3.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
S&o corretas as afirmativas 1,2 e 3.
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7. Assinale a alternativa correta em relagao ao con-
ceito de Alta Complexidade.

a. O

b. 4

d.Od

A Alta Complexidade envolve servicos de alta
complexidade e baixo custo para o sistema de
saude hospitalar.

Alta Complexidade é o conjunto de proce-
dimentos que, no contexto do SUS, envolve
alta tecnologia e alto custo, objetivando
propiciar a populagdo acesso a servicos qua-
lificados, integrando-os aos demais niveis de
atencdo a saude (atencao bdsica e de média
complexidade).

A Alta Complexidade é composta por agdes e
servicos que visam atender aos principais pro-
blemas e agravos de saude da populacao, cuja
complexidade da assisténcia na pratica clinica
demande a disponibilidade de profissionais
especializados e a utilizagao de recursos de
baixa tecnologia, para o apoio diagnéstico e
tratamento em nivel hospitalar.

A Alta Complexidade caracteriza-se por um
conjunto de ag¢bes de saude, no ambito indi-
vidual e coletivo, que abrange a promogao e a
protecao da saude, a prevencao de agravos, o
diagnéstico, o tratamento, a reabilitacao e a
manutencéo da saude. E o contato preferencial
dos usudrios com os sistemas de saude.

Séo as principais dreas que compdem a alta
complexidade do SUS, e que estdo organiza-
das em cuidados individualizados e em ape-
nas uma unica direcdo, ou seja, a assisténcia
hospitalar.
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8. Assinale a alternativa correta sobre a Politica

Nacional de Humanizacao.

9. Assinale a alternativa correta em relacdo ao con-
ceito de ambiéncia.

a. Politica que busca reorganizacao do Processo a. J O espaco fisico é usado para o aumento do
de Trabalho em saude, implicando as relagdes processo de trabalho, favorecendo a otimiza-
sociais que envolvem trabalhadores e gestores ¢ao de recursos e o atendimento humanizado,
na experiéncia cotidiana de organizagao e con- acolhedor e nem sempre resolutivo.
dugao dos servicos e busca transformar as formas b. 0 O espaco que possibilita a producdo de obje-
e produgdo e prestacao de servicos a populagao. tividades — encontro de sujeitos — por meio da
b. O E considerada uma politica unidirecional, pois acao e reflexao sobre os processos de trabalho
traduz os principios do SUS, orienta praticas de e como aumentar o lucro financeiro das insti-
atencao, oferece um eixo organizador, constroi tuicdes de saude.
praticas solidarias, contagia a Rede por meio c. O 0 espaco exclusivamente fisico que busca o con-
das atitudes e aces humanizadoras, e posicio- forto e ndo a privacidade e individualidade dos
na-se como uma Politica Publica. sujeitos envolvidos, ndo considerando elemen-
<. O A Politica Nacional de Humanizacéo estrutura- tos do ambiente que interagem com as pessoas.
-se por meio de principios, da Transversalidade, d. @ Ambiéncia na Saude refere-se ao tratamento
da indissociabilidade entre atenc¢do e gestao, dado ao espaco fisico entendido como espaco
protagonismo, corresponsabilidade e autono- social, profissional e de relacdes interpessoais
mia exclusiva dos gestores. que deve proporcionar atencao acolhedora,
d. O Quanto ao Método, a Politica Nacional de resolutiva e humana.
Humanizagao caminha no sentido da exclusao, e. [0 O conceito de ambiéncia busca, através da
nos processos de producao de satide e dos arquitetura, espacos da Satide para exames e
diferentes agentes implicados. consultas, assim como locais para internacéo.
e. O A Politica Nacional de Humanizacéo atua a Por isso vai além da composicédo técnica, e séo

partir de orientacdes clinicas, éticas e politicas,

que se mostram através de arranjos de trabalho.

Um deles é o Acolhimento que serve exclusiva-
mente para diminuir o nUmero de pessoas nas
filas de atendimento.

construidas em determinados espacos e num
determinado tempo, e vivenciadas por uma
grupalidade, um grupo de pessoas com seus
valores culturais e relagdes sociais.

Pagina 5
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10. A Portaria n®1.378/2013, que regulamenta as
responsabilidades e define diretrizes para execucao
e financiamento das a¢des de Vigilancia em Saude,
regulamenta aspectos relacionados a:

1. Prevencdo e controle das doencas transmissi-
veis e crOnicas nao transmissiveis, acidentes e
violéncias.

2. Populagdes expostas a riscos ambientais em
saude e saude do trabalhador.

3. Riscos decorrentes da producao e do uso de
produtos, servicos e tecnologias de interesse
para a saude.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

P oo oW
KOOoOOO

Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Conhecimentos Especificos 20 questdes

11. Segundo as referéncias bibliograficas indicadas,
é correto afirmar que o farmacéutico gestor da assis-
téncia farmacéutica, enquanto parte do coletivo da
gestdo, deve apresentar os seguintes atributos:

1. Iniciativa, coragem, flexibilidade e tolerancia.

2. Habilidade para comandar grupos, assessores
e outras redes de pessoas e para estimula-las
a enfrentar desafios.

3. Familiarizar-se com geografia, independente-
mente das diferencas e dos conflitos culturais.

4. Capacidade para atuar com emissao e recep-
cao de informagoes.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 2.

E correta apenas a afirmativa 3.

Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

P oo oW
OOOO

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

Pagina 6

12. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) relacionadas ao Cédigo de Etica
Farmacéutico.

() Ofarmacéutico atuara com respeito a vida
humana, ao meio ambiente e a liberdade de
consciéncia nas situacodes de conflito entre a
ciéncia e os direitos e garantias fundamentais
previstos na Constituicdo Federal.

() Eproibido ao farmacéutico fornecer, dispen-
sar ou permitir que sejam dispensados, sob
qualquer forma, substancia, medicamento ou
farmaco para uso diverso da indicacdo para a
qual foi licenciado, mesmo quando baseado
em evidéncia ou mediante entendimento
formal com o prescritor.

() Edireito do farmacéutico recusar-se a exercer
a profissao em instituicao publica ou privada
sem condicdes dignas de trabalho ou que
possam prejudicar o usuario, com direito a
representacao as autoridades sanitarias e
profissionais.

() Edireito do farmacéutico interagir com o
profissional prescritor, quando necessario,
para garantir a seguranca e a eficacia da
terapéutica, observado o uso racional de
medicamentos.

() Edeverdo farmacéutico garantir ao usuario o
acesso a informacao independente sobre as
praticas terapéuticas oficialmente reconheci-
das no pais, de modo a possibilitar a sua livre
escolha.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeV.V.F.F
VeFeVeVaV
VeF.V.F.V
FeVeFoV.V
FeVeF.V.F

P oon g
O00~ O
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13. Sobre as proibicdes definidas no Cédigo de Etica
Farmacéutico, é correto afirmar que:

1. E proibido ao farmacéutico promover a uti-
lizacdo de substancias ou a comercializacdo
de produtos que nao tenham a indicacao
terapéutica analisada e aprovada, bem como
que nao estejam descritos em literatura ou
compéndio nacionais ou internacionais reco-
nhecidos pelo érgéao sanitario federal.

2. Efacultado ao farmacéutico obter de par-
ticipante de pesquisa ou de seu represen-
tante legal o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) para sua realizagcao
envolvendo seres humanos, apos as devidas
explicagdes sobre a sua natureza e as suas
consequéncias.

3. E vedado ao farmacéutico divulgar assunto ou
descoberta de conteldo inveridico.

4, E proibido ao farmacéutico participar de
qualquer tipo de experiéncia com fins béli-
cos, raciais ou eugénicos, bem como de
pesquisa ndo aprovada por Comité de Etica
em Pesquisa/Comisséo Nacional de Etica em
Pesquisa (CEP/CONEP) ou Comisséo de Etica
no Uso de Animais.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

P oo g oo
OroOoOOoO

Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

14. Segundo as referéncias bibliograficas indicadas, é
correto afirmar que:

1. A gestdo da assisténcia farmacéutica precisa
integrar, de forma articulada, os produtos, os
servicos e o fazer coletivo: a disponibilizacdo e
o uso dos medicamentos, os resultados logis-
ticos e os clinicos e sociais.

2. A assisténcia farmacéutica é um conjunto de
acoes voltadas a promocao, protecao e recu-
peracao da saude, cujo resultado devera ser o
acesso e raciomento do uso de medicamen-
tos. Desta forma, o medicamento é o insumo
essencial e o foco dos servigos.

3. Ofarmacéutico deve estar integrado ao pro-
cesso de cuidado do usuario e a equipe de
saude, tendo como foco a garantia do alcance
de resultados terapéuticos positivos.

4. Fazer gestdo ou gerenciar a assisténcia far-
macéutica é aliar todo o saber e fazer tecni-
camente qualificado do farmacéutico com o
saber e o fazer politico e social de um gestor
em um sistema de saude. E conduzir as etapas
de forma que se alcancem os resultados espe-
rados pelo sistema de saude.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.
E correta apenas a afirmativa 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo g oo
O0xmO0O

S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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15. T.J, 55 anos, homem, usudrio dos servicos de
saude, faz o seguinte relato: “Eu tenho tido dores de
estdmago nas dltimas duas semanas e estou preo-
cupado que minhas tlceras podem estar voltando”.
Comecou a tomar Ranitidina na dose de 150 mg uma
vez ao dia e relata que teve um alivio parcial das dores
epigastricas, mas que os sintomas persistem. Ha um
ano foi diagnosticado com sangramentos causados
por Ulceras gastricas. Nessa época, fez um tratamento
para as ulceras (omeprazol, amoxicilina e claritromi-
cina), mas ndo finalizou os 10 dias de medicacéo, pois
se sentiu melhor ao final de 07 dias. Ele utiliza parace-
tamol para sua osteoartrite, mas nao esta controlando
os sintomas. Dessa maneira, utiliza anti-inflamatorios
nao esteroidais como naproxeno e acido acetilsalici-
lico para aliviar os sintomas da osteoartrite.

Sobre esse caso, assinale a afirmativa correta.

a. Os anti-inflamatorios nao esteroidais estao
causando as dores epigdastricas.

b. O A utilizacdo da Ranitidina é o mais eficaz nesse
caso.

c¢. O Aincompletude do tratamento para as Ulceras
nao tem relacdo com os sintomas gastricos
atuais.

d. O O tratamento para osteoartrite esta sendo efi-
caz e seguro.

e. O Os anti-inflamatdrios ndo esteroidais n&o estéo
causando as dores epigastricas.

16. Existem duas formas basicas de nao adesao por
parte do paciente. A primeira é fundamentada na
vontade individual em nédo seguir o preconizado. A
segunda ocorre por motivos alheios a vontade do
paciente.

Assinale a alternativa correta sobre intervencdes para
melhorar a adesdo ao tratamento.

a. [0 Sao estratégias que visam aumentar as taxas de
adesdo e aumentar os custos com saude.

b. O Sao intervencoes sem evidéncia de eficicia,
mas com gasto de recursos.

O

Sdo intervencdes com evidéncia de eficicia, ou
seja, sem comprovacao cientifica.

o
O

Sdo estratégias que ndo visam alterar as taxas
de hospitalizagao.

e. Sdo estratégias que visam aumentar as taxas de
adesdo e melhorar resultados terapéuticos.

Pagina 8

17. Para a oferta de adequado servico de dispensacéo,
Bernardo e Hoepner (2015) enfatizam a importancia
da escuta do farmacéutico na relacdo com o usuario.

Segundo as autoras, para escutar é necessario:

a. O saber ouvir, saber registrar as informacées,
saber encaminhar os casos mais graves.

b. saber perguntar, saber informar, saber respon-
der as necessidades do outro.

c. O saber ouvir, saber avaliar as prescricoes, saber
informar todas as questdes técnicas relevantes
para o tratamento.

d. O saber avaliar as prescricdes, saber informar
todas as questdes técnicas relevantes para o
tratamento, saber fazer o registro da consulta.

e. O saber conduzir uma consulta clinica, saber
informar todas as questdes técnicas relevantes
para o tratamento, saber avaliar os dados que o
paciente traz.

18. Para o armazenamento dos medicamentos termo-
labeis, os equipamentos e niveis de seguranca neces-
sarios devem estar de acordo com os tipos de medica-
mentos armazenados e suas caracteristicas especificas.

Sobre a estocagem de medicamentos termolébeis, é
correto afirmar:

a. Refrigeradores ou geladeiras destinados a esto-
cagem de vacinas e soros devem manter tem-
peraturas de +2 a +8°C.

b. 0 Refrigeradores ou geladeiras destinados a esto-
cagem de vacinas e soros devem ter separacdo
das prateleiras utilizadas para outros fins, como
refrigeracdo de agua e outros produtos.

c¢. O Caixas térmicas podem ser utilizadas para man-
ter soros e medicamentos biolégicos por até,
no maximo, 15 dias.

d. O Geradores de energia sdo recomendados para
seguranca de conservacao apenas em hospitais
de grande porte.

e. [ O controle sistematico da variacdo da tempera-
tura se faz necessario apenas em situacdes em
que ha suspeitas de alteracao da qualidade dos
produtos armazenados.
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19. As Diretrizes para Estruturacdo de Farmacias no
ambito do Sistema Unico de Saude preconizam que as
farmacias no SUS tenham espaco fisico adequado aos
servicos farmacéuticos ofertados, especialmente para
a dispensacao de medicamentos.

A dispensacdo de medicamentos deve compreender
as seguintes etapas:

1. Acolhimento do usuario.

2. Recebimento da prescricao e validacao da
prescricao.

3. Separacao do medicamento, checagem da
receita com o medicamento a ser dispensado.

4. Autorizacdo da dispensacao pelo médico
responsavel.

5. Registro do atendimento.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.

P oo g oo
OrOoOOO

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.

20. A gravidez causa varias alteracoes fisioldgicas,
gue podem influenciar a elimina¢do do farmaco na
mae e no feto e também outros parametros que irdo
alterar a farmacocinética dos farmacos.

Sobre isso, assinale a afirmativa correta.

a. [J 0O débito cardiaco materno é diminuido,

levando a um fluxo sanguineo renal aumentado.

b. 0 O débito cardiaco materno é diminuido,
levando a uma filtracdo glomerular aumentada.

C A concentragdo plasmatica materna de albu-
mina é reduzida, o que influencia a ligacao
proteica do farmaco.

d. O As moléculas lipofilicas rapidamente atraves-
sam a barreira placentaria, o que limita a expo-
sicdo fetal a esses farmacos.

e. [ A concentracdo plasmética materna de albu-
mina é aumentada, o que influencia a ligacao
proteica do farmaco.

21. Ildentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) em relacdo a Comissao de Farmacia e
Terapéutica (CFT).

() Ofarmacéutico deve ser, obrigatoriamente, um
dos membros da Comisséo, devido aos conhe-
cimentos de farmacologia e farmacoterapia.

() ACFTéinstancia colegiada de carater consul-
tivo e deliberativo, com finalidade de selecionar
medicamentos essenciais, assessorar a coorde-
nacdo da assisténcia farmacéutica nas questoes
referentes a medicamentos e promover agdes
para o uso racional de medicamentos.

() ACFT deve avaliar pedidos de inclusdo e
exclusdao de medicamentos da relacao de
medicamentos essenciais, exceto os encami-
nhados por prescritores do préprio servico,
pelo potencial conflito de interesse.

() ACFT deve elaborar normas para prescricao e
dispensagao, bem como sobre medicamentos
novos e de uso restrito, 0s que nao integram
a relagcao de medicamentos, visando discipli-
nar e harmonizar condutas terapéuticas, para
racionalizar o uso de medicamentos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeV.V.F
VeVeFeV
V.F.V.F
FeVeVeV
FeVeF.V

P oo g oo
xOOoOOO

22, Assinale a alternativa que contém somente méto-
dos de afericao de adesao a tratamento farmacoldgico:

Superestimacao, sensibilidade e simplicidade.

Observacao direta, contagem de comprimidos
e superestimacao.

Autorrelato, relato de prescritor e baixo custo.

g n ¢
KO 00

Autorrelato, relato de prescritor e observacéo
direta.

)
(]

Autorrelato, contagem de comprimidos e
sensibilidade.
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23. Em 2018 comemoram-se 14 anos da publicacdo da 25, Aresisténcia a antimicrobianos vem ha muito

Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF).

A respeito do desenvolvimento dessa politica no Brasil,

é correto afirmar:

a. O Os eixos definidos pela PNAF s&o: infraestrutura,

acao interdisciplinar, quebra de patentes e
copagamento.

tempo preocupando autoridades, profissionais de
salde e até a populacdo. Suas taxas sao diretamente
proporcionais ao volume de emprego desses farma-
cos em diversos contextos, desde o manejo ambula-
torial até o tratamento hospitalar de doentes graves
imunodeprimidos.

Assinale a alternativa correta em relacdo ao assunto.

b. O A Politica Nacional de Medicamentos e

Assisténcia Farmacéutica, publicada pelo a. A resisténcia ao Staphylococcus aureus é um dos

Ministério da Saude, estabelece as diretrizes exemplos classicos e mais significativos desse

para o Programa Farmécia Popular do Brasil. problema, pois algumas cepas sintetizam beta-
C. A Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica, lactamase capaz de inativar penicilina G.

publicada em 2004, foi construida e publicada b. [J Aresisténcia ao Staphylococcus aureus é um dos

no ambito do Conselho Nacional da Saude. exemplos classicos e mais significativos desse
d. 0 No ambito federal, a avaliacio para incorpora- ZL‘?{ZL?ZZ%Z?;;E::;Z cepas pararam de

¢ao de novas tecnologias para o SUS é definida ’

na PNAF como atribuicio da CONITEC. c. O Avresisténcia de bacilos aerébios gram-negati-
e. [J A PNAF define os laboratérios oficiais como os \r/icz): ccgr:]ng Sﬁuiggzxj g:r:fégzsa’osii zaefg:g

principais fornecedores de medicamentos de im pro . P

alto custo para os servicos publicos de depressdo da imunidade, por doencas ou

’ tratamentos, mas nao pelo uso de dispositivos
médicos invasivos.
24. As indicacoes de uso dos anti-inflamatérios ndo d. O Nao existem estratégias para contornar a resis-
esteroidais (AINES) compreendem o tratamento de tenqla do ngmophllgs lnﬂusznzae encapsulado
processos inflamatorios sintomaticos de curta duracdo do t',p‘? Bj visto que ainda nao se desepvolve-
e 0 manejo de dores em que a causalidade de prosta- ram !n'lk.)ldores de betalactamse associados a
glandinas seja predominante. ampicilina.
e. O Ainda néo foi identificada cepa de

Assinale a alternativa correta em relacdo ao assunto.

a. O

b. 4

Na dor pds-operatoria o uso oral de AINES se
justifica no manejo da dor aguda moderada a
grave, em cirurgias ambulatoriais.

Na dor pds-operatoria o uso oral de AINES se
justifica no manejo da dor aguda leve e mode-
rada, em cirurgias ambulatoriais.

Os AINES séo utilizados para manifestacdes sin-
tomaticas articulares em pacientes com artrite
reumatoide, mas nao sao usados na espondilite
anquilosante.

Os AINES nao séo utilizados para manifestacoes
sintomaticas articulares em pacientes com
artrite reumatoide, e sdo usados na espondilite
anquilosante.

Os AINES atuam por inibir as enzimas ciclo-o-
xigenases dos tipos | e II; assim, aumentam a
producdo de prostaglandinas.

Pagina 10
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26. O tratamento da hipertensao arterial sistémica
(HAS) visa a prevencéo primaria de doencas cardio-
vasculares e renais e ndo ao controle de sintomas. No
tratamento da HAS cabem medidas ndo medicamen-
tosas e medicamentosas.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. O Vasodilatadores diminuem a resisténcia vascu-
lar periférica como os agonistas dos canais de
calcio (nifedipino, anlodipino e verapamil) e do
sistema renina-angiotensina (losartana, valsar-
tana e candesartana).

b. O Para a maioria dos pacientes hipertensos estéo
indicadas medidas ndo medicamentosas no
manejo inicial da doenc¢a, como uma dieta
balanceada rica em vitaminas, minerais e clo-
reto de sédio.

c¢. O 0O uso de anticoncepcionais hormonais orais
estd associado a valores elevados de pressao
arterial. No entanto, ndo se caracteriza como
fator de descompensacao de pressao arterial
em pacientes hipertensas.

d. O Antagonistas do sistema renina-angiotensina
atuam por inibicdo dos receptores para a
angiotensina do tipo Il e também através da

ativacao da enzima conversora de angiotensina.

e. Diuréticos exercem acao anti-hipertensiva por
meio da excrecao urindria de sédio. Autores
postulam que também possam ter acdo inde-
pendente do efeito diurético. No entanto, em
pacientes com insuficiéncia renal, o efeito anti-

-hipertensivo desses farmacos é reduzido ou
inexistente.

27. Disturbios afetivos correspondem a condi¢ées
mentais caracterizadas fundamentalmente por alte-
racdes de humor como a depressao, a qual engloba a
depressao maior, a distimia e tipos nao especificados.
O objetivo do tratamento antidepressivo é eliminar
sintomas, recuperar a capacidade funcional e social e
impedir a recorréncia.

Assinale a alternativa correta em relacdo ao assunto.

a. [0 Disfuncao erétil e outros sintomas correlatos
nao constituem preocupacdo em homens que
fazem uso de antidepressivos, o que nao afeta a
adesao ao tratamento.

b. O Inibidores seletivos da recaptacao de seroto-
nina sdo potentes inibidores das enzimas do
citocromo P450, interferindo no metabolismo
de inimeros medicamentos, com excecao da
carbamazepina e da fenitoina.

C Inibidores seletivos da recaptacdo de seroto-
nina podem predispor a aumento de risco de
sangramento gastrintestinal, pois inibem a
recaptacao de serotonina pelas plaquetas.

d. O Antidepressivos de uso corrente possuem velo-
cidade de resposta clinica similar, em torno de
uma semana. Ademais, possuem similaridade
em eficacia e seguranca.

e. O Em pacientes com dores musculoesqueléticas e
depressao, o tratamento com antidepressivos e
intervencao comportamental ndo resultou em
melhora significativa desses quadros clinicos.
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28. Segundo as referéncias bibliogréficas indicadas,
sobre a selecao de medicamentos, é correto afirmar:

1. A selecdo norteia todas as etapas da assistén-
cia farmacéutica: uma lista de medicamentos
é a chave de todas as outras etapas e o pri-
meiro passo para a promoc¢ao do uso racional
de medicamentos.

2. Todas as atividades da assisténcia farmacéu-
tica devem conferir sustentacdo para que,
uma vez realizado o processo de selecao de
medicamentos em nivel de gestao, se forneca
ao usuario o medicamento adequado as suas
necessidades clinicas, nas doses correspon-
dentes a sua necessidade individual, durante
o periodo de tempo adequado e ao menor
custo para o paciente e para a comunidade.

3. A selecao de medicamentos racionaliza cus-
tos e possibilita uma maior otimizacao dos
recursos disponiveis, excluindo-se os recursos
humanos.

4. Um processo de selecao de medicamentos
bem conduzido possibilita maior eficiéncia no
gerenciamento dos servi¢cos farmacéuticos.

5. A selecao adequada facilita o estabelecimento
de acdes educativas para prescritores, dis-
pensadores e usuarios, com possibilidade de
diminuicao de erros e melhoria dos resultados
de tratamentos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.

P oon oo
Ox0O00O

Sdo corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.
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29. Para realizar a programacao da aquisicdo de
medicamentos para um servico ou uma rede de aten-
¢ao a saude, o primeiro passo € identificar as necessi-
dades da populacao-alvo para poder definir a quanti-
dade adequada de medicamentos a serem adquiridos.
Alguns métodos sao utilizados correntemente com
esta finalidade, sendo um dos mais comuns o uso do
consumo histérico de medicamentos. Este apresenta
vantagens e limitagdes e se aplica a algumas situagodes.

A respeito do consumo histérico como método de
programacao, é correto afirmar:

1. Nao requer estimativas de custos.

2. Precisa de um sistema de registro de
demanda e consumo altamente confiavel.

3. Garante o uso racional de medicamentos.

4. Pode nao refletir necessariamente as priorida-
des de saude pubilica.

5. E atemporal, podendo ser aplicado a qualquer
periodo e situacgao.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo g oo
O00x®O

Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
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30. Ainsuficiéncia renal crénica (IRC) é o processo
de perda inexoravel da funcao renal, a qual pode ser

agravada por fatores controlaveis, tais como o uso
inapropriado de farmacos.

Sobre a IRC e 0 uso de farmacos, assinale a alternativa

correta.

a. A distribuicdo é afetada pela modificacdo da
fixacdo de farmacos a proteinas.

b. 0 Em decorréncia da baixa retencao de sodio e

agua, os volumes de distribuicdo néo se alteram.
c¢. O Propriedades farmacodinamicas ndo estdao

alteradas na IRC.
d. O NalRC, farmacos com toxicidade sao excreta-

dos por via fecal na sua forma inativa.

e. O Farmacos depurados em forma original ndo
necessitam de adequacdes nos esquemas

terapéuticos.
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GRADE DE RESPOSTAS

1 16

2 17

3 18

4 19

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. 5 20
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, :

o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas que 6 21

vocé podera levar para posterior conferéncia.

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30
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