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Instrucoes

GOVERNO DE ~
Confira o nimero que vocé obteve no ato da . FC E E SANTA &
inscricdo com o que esta indicado no cartdo- r Fundacas Getarinonse CATARINA

resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara: p Roc Esso

= este caderno de prova.

= um cartdo-resposta que contém o seu nome, ndmero c o -
de inscricdo e espaco para assinatura. ,
Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 9 de janeiro IV, 40 questdes
@ 8h50 as 12h50 9 4h de duracao*
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Lingua Nacional 7 questdes

Leia atentamente o texto abaixo.
Quanto mais selvagem, melhor

Metrépoles estao trocando parques e jardins por
“matas”onde.......... vegetacao cresce ......... vontade. E
o rewilding, conceito que protege o meio ambiente e
agrada aos olhos.

Milhées de moradores de Barcelona, como de boa
parte do mundo, passaram meses trancados em casa
no ano passado, em lockdown rigoroso por causa da
pandemia. Ao sairem, tiveram uma surpresa. Sem
humanos por perto, os passaros e pequenos roedores
tomaram conta dos parques, onde plantas e flores
puderam crescer e desabrochar .......... vontade.

A populagao de borboletas duplicou e a biodiversi-
dade local deu um salto de 28%. .......... impressionante
explosao ecoldgica promoveu uma virada de cons-
ciéncia: antes resistentes .........ampliacao dos santua-
rios silvestres, temendo ......... volta de bichos indese-
javeis, os barcelonenses passaram a apoiar .......... ideia
e a prefeitura ja pos varias iniciativas do género em
andamento. A experiéncia catala de rewilding, como
é chamada a recuperacao de biomas mais selvagens
(wild, em inglés), vem se repetindo em diversas metro-
poles, como uma forma natural, simpdtica e inclusiva
de preservar o fustigado meio ambiente.

Visto como o que......... de mais moderno em urba-
nismo, o rewilding pretende redefinir o conceito de drea
verde: saem os jardins impecaveis e gramados bem
aparados, entra.......... vegetacdo natural da regido, que
cresce sem poda, irrigagao nem pesticidas, permitindo
que o ecossistema encontre seu equilibrio. Em pouco
tempo, insetos, passaros, peixes e outros animais retor-
nam ao habitat, criando um vigoroso ciclo de biodiver-
sidade. Em Barcelona, a prefeitura plantou arvores ao
longo de ruas e avenidas, criando corredores verdes
para os animais se locomoverem. Além disso, uma area
de 780 000 metros quadrados de espago subaprovei-
tado, como estacionamentos, estd sendo transformada
em mata, onde funcionarios de parques espalham col-
meias e abrigos para passaros e morcegos.

Revista Veja. Edicao 2765. n.46, p. 70, novembro 2021. Adaptado.

= Jockdown - confinamento
= rewilding - renaturalizar

1. Assinale a alternativa que completa corretamente
as lacunas do texto.

O a/a/a/A/a/al/al/ala
O a/a’a/A/a/a’alala
O a/a’/a/A/a/a’/a/ha/a
O a/a/a/A/a/a/a/héa/a
a/a/a/A/a/al/a/ha/a

o0 o

2. Analise as afirmativas abaixo de acordo com o
texto.

1. Os moradores de Barcelona continuam resis-
tentes a ampliagdo dos santudrios silvestres.

2. A natureza foi muito beneficiada em decor-
réncia da pandemia.

3. O rewilding, ou renaturalizagao em portugués,
requer o uso de planejamento e pesticidas.

4. A experiéncia de recuperagao de biomas mais
selvagens é exclusivamente vivenciada em
Barcelona.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. E correta apenas a afirmativa 2.
b. O E correta apenas a afirmativa 3.
c. O Ecorreta apenas a afirmativa 4.
d. O S&o corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
e. O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

3. Assinale a alternativa em que nenhuma palavra
deve ser acentuada graficamente de acordo com o
novo Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa.

O creem /formica/ avozinho / paranoico
. O joia/ chapeu/ estatico / fuinha

O creem/bonus / enjoo / restia

. O fenix/jiboia/ nomade / ideia

pera / voo / chapeuzinho / baiuca

Qo N T Y

4, Assinale a alternativa correta de acordo com a
concordancia verbal.

Haviam duas meninas no parque.

Apenas 1% das tacas se quebrou.

Soava onze horas quando ele chegou!

Vinte e quatro horas sdo o prazo de que
necessito.

Os Estados Unidos nunca viu uma pandemia
como esta.

o0 ooy
0 0O00rO
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5. Analise as frase abaixo de acordo com a regéncia
verbal.

= Nao seesquecadeque.......... vocé estiver,
eu estarei com vocé.
m Nesta cidade, nao tenho segurancga para

] SO quero
® Catarinal Vocé ndo podeiir....................... quiser sem
pedir a minha autorizacao.
B e vocé quer chegar agindo assim?

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

onde / aonde / aonde / Aonde.
onde / onde / aonde / Onde.
aonde / aonde / onde / Aonde.
aonde / aonde / aonde / Onde.
aonde / onde / onde / Aonde.

Pongoow
0000

6. Enumere a segunda coluna de acordo com a
primeira quanto aos vicios de linguagem e seus
exemplos.

Coluna 1 Vicios de linguagem

. solecismo

. ambiguidade
. cacofonia

. pleonasmo

A WN =

Coluna 2 Frases

() Uma mao lava outra.

() Helenaencontrou o gerente da loja com o seu
irmao.

() Séacreditava vendo com seus proprios olhos.

() Assisti o Elton John no videoclipe.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

w w w N =
.

2:3-4
341
2-1-4
2:4.1
4.2.1

Pongow
OxOo0o0o
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7. Analise as frases abaixo de acordo com a
norma-padrao.

B eerereerereaereee sete horas, a rua estava muito escura.
Os deputados estavam na iminénciade...............
embora do plendrio.

B duas noites que nao durmo!
Setecentos gramas de queijo ................. .um

exagero para esta pizza!

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

Deram /ir/Faz/é
Deu/ir/Fazem/é
Deram /ir / Faz / sao
Deu/irem/Faz/sao
Deu/irem /Fazem/é

Pongoow
0000

Raciocinio Lagico 5 questdes

8. Um armario esta cheio de copos de vidro e copos
de cristal. Sabe-se que a razao entre o nimero de
copos de vidro e o nimero de copos de cristal é 2:5.
Ainda, o nimero de copos de cristal excede o nimero
de copos de vidro em 24,

Logo, o numero total de copos no armario é:

a. O Maior que 65.

b. O Maior que 60 e menor que 65.
C. Maior que 55 e menor que 60.
d. O Maior que 50 e menor que 55.
e. O Menor que 50.

9. Um terreno triangular tem todos os lados com a
mesma medida de 20 metros cada lado.

Artur comprou s do referido terreno, logo, a area (em
metros quadrados) do terreno que Artur comprou é:

Maior que 45.

Maior que 40 e menor que 45.
Maior que 35 e menor que 40.
Maior que 30 e menor que 35.
Menor que 30.

Pongoow
OxOoo0o
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10. Duas pessoas juntas pintariam uma casa em 8
dias. A primeira, sozinha, pintaria em 20 dias.

Em quanto tempo a segunda pessoa pintaria a casa
sozinha?

a. O Mais de 15 dias.

b. O Mais de 14 e menos de 15 dias.
C. Mais de 13 e menos de 14 dias.
d. O Mais de 12 e menos de 13 dias.
e. 0 Menos de 12 dias.

11. Em uma empresa os funciondrios trabalham ou
de maneira remota ou de maneira presencial. Sabe-
-se que 35% dos funciondrios trabalham de maneira
remota e 273 de maneira presencial.

Portanto, o nimero de funcionarios nesta empresa é:

Maior que 430.

Maior que 415 e menor que 430.
Maior que 400 e menor que 415.
Maior que 385 e menor que 400.
Menor que 385.

Pan oy
oooo

12. Para seu casamento Bianca compra 900 rosas ver-
melhas e 120 rosas brancas. Com estas rosas, Bianca
ira fazer o maior nimero de buqués que contenham,
cada um, o mesmo numero de rosas de cada cor e ao
final nenhuma rosa sobrara.

Logo, o numero de buques que Bianca ira fazer é:

O Maior que 75.

O Maior que 65 e menor que 75.
Maior que 55 e menor que 65.
O Maior que 45 e menor que 55.
O Menor que 45.

o0 oe

Conhecimentos Gerais 8 questdes

13. O Presidente da Republica anunciou recente-
mente o lancamento de um programa social em subs-
tituicdo ao chamado “Bolsa Familia” Trata-se do(a):

Podemos.

Auxilio-Brasil.
Alianga-Brasil.
Bolsa-Emprego.

Fundo de Garantia Social.

Pan oy
oooo

14. Leia a letra do hino.

Sagremos num hino de estrelas e flores
Num canto sublime de glérias e luz,

As festas que os livres frementes de ardores,
Celebram nas terras gigantes da cruz.
Quebram-se férreas cadeias,

Rojam algemas no chéo;

Do povo nas epopeias

Fulge a luz da redencéo.

No céu peregrino da Pdtria gigante

Que é berco de gldrias e ber¢o de herdis
Levanta-se em ondas de luz deslumbrante,
Osol, Liberdade cercada de sdis.

Pela for¢a do Direito

Pela for¢a da razdo,

Cai por terra o preconceito

Levanta-se uma Nagdo.

[...]

Assinale a alternativa que identifica o hino a que per-
tencem as primeiras estrofes acima copiadas.

O Hino da Bandeira

O Hino daIndependéncia

(O Hino Nacional Brasileiro

Hino do Estado de Santa Catarina
O Hino da Proclamacéo da Republica

o0 o

15. Assinale a alternativa que indica corretamente a
Forma e Sistema de Governo do nosso pais.

a. O Confederacédo Republicana
b. O Federacédo Republicana
c. O Republica Democratica
d. O Republica Parlamentarista
e. Republica Presidencialista

16. A populacao estimada (2021) do Estado de Santa
Catarina, segundo o IBGE, é:

Inferior a 1 milhdo de habitantes.

Menos de 2 milhdes de habitantes.

Um pouco mais de 7.300.000 pessoas.

Um pouco mais de 17 milhdes de pessoas.
Superior a 25 milhdes de pessoas .

Panoy
oooo
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17. Analise as afirmativas abaixo sobre o Brasil:

1. E banhado pelo Oceano Atlantico e Oceano
Pacifico.

E o terceiro maior pais da América do Sul.

E um pais da América do Sul.

E um pais latino-americano.

Esta localizado no continente americano.

nnkhkwn

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

c. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,3,4 e 5.
d. O Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.
e. O Sao corretas as afirmativas 1,2, 3,4 e 5.

18. Uma criptomoeda ou cibermoeda é um meio de
troca, podendo ser centralizado ou descentralizado,
que se utiliza da tecnologia de blockchain e da crip-
tografia para assegurar a validade das transagoes e a
criacdao de novas unidades da moeda.

Assinale a alternativa que indica uma dessas
criptomoedas.

Bitcoin

Libra Esterlina

Satoshi Nakamoto

Franco Conversivel

Direito de pagamento futuro (FPR)

Pan oy
0000

19. Nos Estados Unidos e na Europa, em especial

no Reino Unido, a economia passa no periodo pds-
COVID-19, por um novo desafio que tem dificultado o
pleno abastecimento e o crescimento econémico.

Assinale a alternativa que o identifica.

a. O O excesso de mao de obra que dificulta a subs-
tituicao de eventuais.

b. O O desemprego, que cresceu mais de 10% em
alguns paises, entre os quais o Reino Unido.

c. O Aentrada da Inglaterra no Mercado Comum
Europeu, alterando a relagao oferta/procura de
mao de obra.

d. A falta de mao de obra, ja que milhares de pes-
soas deixaram os lugares onde viviam e, outras
tantas, abandonaram os seus empregos.

e. O A queda da producéo industrial, principal-
mente pela macica importacao de mercadorias
de paises asiaticos.

Pagina 6

20. Assinale a alternativa que indica corretamente
a avaliacdo nacional que tem como objetivo ava-
liar o desempenho dos estudantes concluintes do
ensino médio.

Prova Brasil
PROUNI
IDEB

SISU

ENEM

Pongow
ROOOoO

Conhecimentos Especificos 20 questdes

21. De acordo com a Politica de Educagao Especial do
Estado de Santa Catarina (Santa Catarina, 2018, p. 35),
0s marcos normativos estabelecidos no ambito nacio-
nal e estadual, notadamente a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclu-
siva (2008) e a Proposta Curricular do Estado de Santa
Catarina (2014), sao base e referéncia para a politica
estadual e contribuem significativamente para que

o estado universalize 0 acesso e a permanéncia com
qualidade dos estudantes da Educacao Especial, na
rede estadual de ensino.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas (F ) em relacdo as diretrizes estabelecidas no
documento supracitado.

() Transversalidade da Educacao Geral desde a
Educacéo Infantil até a Educagédo Superior.

() Acesso ao ensino regular, com participacao na
aprendizagem e continuidade nos niveis mais
elevados do ensino.

() Atendimento Educacional Especializado (AEE)
para estudantes com deficiéncia.

() Continuidade da escolarizagao nos niveis mais
elevados do ensino.

() Formacao de professores para o AEE e demais
profissionais da educacdo para a inclusao
escolar.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d VeV:V.F.V
b.d V.F:«F:V.V
C. FeVeFeVeV
d. 0 Fe<F«V.F-F
e.d FeFeF:V.V
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22, De acordo com Hoffman (2013), a avaliagao
significa:

a. O Ver,justificar, explicar o que o aluno alcancou
em termos de resultados de aprendizagem.

b. Desafiar todos os alunos continuamente a ir
adiante, a avancar, confiando em suas possibi-
lidades e oferecendo-lhes, sobretudo, o apoio
pedagdgico adequado.

c. O Observar todos os dias para obter resultados
parciais e médias aritméticas em relacdo aos
resultados de aprendizagem dos alunos.

d. O Reconhecer que ha diversidade e por isso ofe-
recer diferentes tipos de instrumentos para
verificacdo do conhecimento adquirido pelo
aluno para compor a nota aritmética final.

e. O Interpretar objetivamente os conhecimentos
adquiridos pelos alunos através de observacao
continua, estabelecendo resultados parciais
que o estudante possa recuperar ao longo do
periodo.

23. Relacione as colunas 1 e 2 abaixo:
Coluna 1 Conceito

1. Educacao
2. Instrucao
3. Ensino

Coluna 2 Definicao

() Corresponde a agdes, meios e condicdes para
realizacao da instrucao.

() Eum conceito amplo que se refere ao pro-
cesso de desenvolvimento unilateral da
personalidade, envolvendo a formacéo de
qualidades humanas - fisicas, morais, intelec-
tuais, estéticas tendo em vista a orientacao da
atividade humana na sua relagdao com o meio
social, num determinado contexto de relagdes
sociais.

() Refere-se aformacdo intelectual, formacao e
desenvolvimento das capacidades cognos-
citivas mediante o dominio de certo nivel de
conhecimentos sistematizados.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

123
132
213
3¢1-2
321

Pongow
OxOo0o0o

24, Segundo o documento que institui o Programa
Pedagdgico da Politica de Educacao Especial de Santa
Catarina (Santa Catarina, 2009, p.15):

"Asacoes do ..., Pedagdgico estao
organizadas para atender as necessidades dos alunos
da educacao especial, matriculados na rede regular
de ensino e nos Centros de Atendimento Educacional
Especializados em Educacao Especial.

Para os alunos matriculados na rede regular sdo dispo-
nibilizados servicos com o objetivo de:

Bt - prestar auxilio ao pro-
fessor e ao aluno no processo de ensino e
aprendizagem.

® complementar - complementar o curriculo,
viabilizando 0 acesso ..., o
segundo a LDBEN.

= suplementar - ampliar, aprofundar ou
enriquecer o curriculo da base nacional
comum, segundo a LDBEN."

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

a. O Projeto  instrumentalizar - aos conhecimentos
b. O Projeto - instrumentalizar -
a base nacional comum
c. O Programa - instrumentalizar «
aos conhecimentos
d. O Programa - apoiar « aos conhecimentos
e. Programa - apoiar - a base nacional comum

25, A Politica Nacional de Educacao Especial na Pers-
pectiva da Educacao Inclusiva (BRASIL, 2008) define os
estudantes publico-alvo da educacao especial como
sendo aqueles com:

a. deficiéncias, transtornos globais de desenvolvi-
mento e altas habilidades/superdotacao.

b. O deficiéncias, transtornos globais de desenvolvi-
mento, altas habilidades/superdotacao e trans-
tornos funcionais especificos.

c. O deficiéncia fisica, mental, intelectual ou senso-
rial, transtornos globais de desenvolvimento e
altas habilidades/superdotacao, TDAH.

d. O deficiéncias, transtornos globais de desenvol-
vimento, altas habilidades/superdotacao e
Dislexia.

e. O deficiéncias, transtornos globais de desenvolvi-
mento, altas habilidades/superdotacao, TDAH e
Dislexia.

Pagina 7
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26. Saviani (2001) estudou e classificou as tendéncias
pedagdgicas, dividindo-as em dois grupos:

1. teorias que entendem a educa¢do como um
instrumento de equalizacao social e quem as
tem pode superar a marginalizagao.

2. teorias que compreendem a educagao como
meio para a discriminacgdo social, favorecendo
a marginalizagao.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. O Fazem parte do grupo 1 (“teorias nao criticas”)
como as Pedagogias Tradicional, Nova e Tecni-
cista e ndo possuem uma proposta pedagodgica.

b. Fazem parte do grupo 2 (“teorias critico-repro-
dutivistas”) como a Teoria do Sistema de Ensino
Enquanto Violéncia Simbdlica; o Aparelho Ideo-
l6gico do Estado; a Teoria da Escola Dualista e
ndo possuem uma proposta pedagdgica.

c. O Fazem parte do grupo 1 (“teorias critico-repro-
dutivistas”) como as Pedagogias Tradicional,
Nova e Tecnicista e possuem uma proposta
pedagdgica.

d. O Fazem parte do grupo 2 (“teorias néo criticas”)
como a Teoria do Sistema de Ensino Enquanto
Violéncia Simbdlica; o Aparelho Ideoldégico do
Estado; a Teoria da Escola Dualista e possuem
uma proposta pedagdgica.

e. 0 Fazem parte do grupo 1 (“teorias critico-repro-
dutivistas”) como as Pedagogias Tradicional,
Nova, Escola Dualista e Tecnicista e possuem
uma proposta pedagdgica.

27. Assinale a alternativa correta em relagao as carac-
teristicas da aprendizagem escolar (LIBANEO, 2006).

a. A aprendizagem escolar é uma atividade plane-
jada, intencional e dirigida, e nao algo casual e
espontaneo.

b. O Aprendizagem e ensino formam uma unidade,
sendo atividades que se confundem uma com
aoutra.

c. O Aatividade de ensino deve restringir-se a ati-
vidades praticas que somente fazem sentido
quando suscitam a atividade mental dos alunos.

d. O A aprendizagem escolar é uma atividade
que pode ser planejada, intencional ou nao,
podendo ser algo casual e espontaneo.

e. O Aatividade de ensino deve restringir-se a ati-
vidades tedricas. Elas somente fazem sentido
quando suscitam a atividade mental dos alunos.

Pagina 8

28. Para Libaneo (2006), “os objetivos sao o ponto de
partida, as premissas gerais do processo pedagdgico.
Representam as exigéncias da sociedade em relagao
a escola, ao ensino, aos alunos e, a0 mesmo tempo,
refletem as opgdes politicas e pedagdgicas dos
agentes educativos em face das contradicdes sociais
existentes na sociedade. Os objetivos gerais sao expli-
citados em trés niveis de abrangéncia, do mais amplo
ao mais especifico”.

Relacione os niveis abaixo com suas respectivas
descrigoes.

Coluna 1 Niveis de abrangéncia

1. Sistema escolar
2. Escola
3. Professor

Coluna 2 Descricao

() Estabelece principios e diretrizes de orienta-
¢ao do trabalho escolar com base num plano
pedagdgico-didatico que represente o con-
senso do corpo docente em relagéo a filosofia
da educacdo e a pratica escolar.

() Concretiza no ensino da matéria a sua prépria
visao de educacao e de sociedade.

() Expressa as finalidades educativas de
acordo com ideias e valores dominantes na
sociedade.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

123
132
2:1-3
2:3-1
321

Pongoow
OxOoo0o
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29. I|dentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) de acordo com a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclu-
siva (BRASIL, 2008).

() Consideram-se alunos com deficiéncia aque-
les que tém impedimentos de longo prazo, de
natureza fisica, mental, intelectual ou senso-
rial, que em interacao com diversas barreiras
podem ter restringida sua participacao plena
e efetiva na escola e na sociedade.

() Osalunos com transtornos globais do desen-
volvimento sdo aqueles que apresentam
alteragdes qualitativas das interagdes sociais
reciprocas e na comunicagao, um repertério
de interesses e atividades restrito, estereo-
tipado e repetitivo. Incluem-se nesse grupo
alunos com autismo, sindromes do espectro
do autismo, psicose infantil e transtorno de
atencao e hiperatividade.

() Alunos com altas habilidades/superdotacao
demonstram potencial elevado em qualquer
uma das seguintes dreas combinadas: intelec-
tual, académica, lideranga, psicomotricidade
e artes. Também apresentam elevada criativi-
dade, grande envolvimento na aprendizagem e
realizacao de tarefas em areas de seu interesse.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

V.

Pongow
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30. O artigo n®27 do Estatuto da Pessoa com Defi-
ciéncia (BRASIL, Lei n® 13.146 de 6 de julho de 2015)
estabelece que “A educacao constitui direito da pes-
soa com deficiéncia, assegurado sistema educacional
inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo
de toda a vida, de forma a alcancar o maximo desen-
volvimento possivel de seus talentos e habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, sequndo suas
caracteristicas, interesses e necessidades de apren-
dizagem”. Tal estatuto define a necessidade de um
documento que institucionalize o atendimento edu-
cacional especializado, assim como os demais servicos
e adaptacgdes razoaveis, para atender as caracteristicas
dos estudantes com deficiéncia e garantir o seu pleno
acesso ao curriculo em condi¢des de igualdade, pro-
movendo a conquista e o exercicio de sua autonomia.

Este documento é denominado na Lei n® 13.146, de
6 de julho de 2015, como:

Plano de AEE.

Plano de Ensino Individualizado.
Proposta de Inclusao Educacional.
Projeto de Desenvolvimento Individual.
Projeto Pedagdgico.

Pongw
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31. Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
mais indicada para conduzir um processo musicotera-
pico quando um cliente chega para atendimento de
musicoterapia.

a. O Entrevista, relatério de observacéo, relatério de
intervencao, leitura musicoterapica, conclusao
diagndstica, prognoéstico do paciente.

b. 0 Amamnese musical, intervencdo musicotera-
pica, plano de intervencao terapéutico, registro
de resultados.

C. Entrevista musicoterapica, Anamnese Sonoro-

-Musical, avaliagdo musicoterapica, montagem
de plano musicoterdpico, interven¢ao musico-
terapica, reavaliagcdo musicoterapica.

d. O Conversa com o cliente, anamnese com
levantamento de dados clinicos de histéria de
vida, ficha com medicagdes e doencas prévias,
observacao do cliente com os instrumen-
tos, relatérios de observacgao e intervencao
musicoterapica.

e. O Entrevista musicoterapica, anamnese musical,
testificacdo musical, montagem do plano de
intervencao musicoterapica, relatério com
resultados obtidos.
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32. Rolando Benenzon, responsavel pelo Modelo
Benenzon de musicoterapia, hoje reelaborado e
renomeado como Terapia nao verbal, em uma de suas
obras que orienta sobre os fundamentos da musicote-
rapia, conceitua a musicoterapia como:

a. O “A musicoterapia é uma terapia nio verbal que
se utiliza dos sons da natureza, do ambiente,
do corpo e dos instrumentos com finalidade
de cura, fazendo o paciente reparar as fungdes
neuroldgicas afetadas ou previnindo desordens.”

b. O “A musicoterapia é uma pratica que leva em
consideracao todas as instancias do individuo:
social, emocional, cognitivo, fisico, motor, holis-
tica. Busca integrar o homem com sua musi-
calidade interna, fazendo aflorar a satide por
meio da sua expansao de consciéncia, trazendo
beneficios para o corpo e para a mente.”

c. O “A musicoterapia é a ciéncia que estuda o
efeito das ondas sonoras no cérebro humano,
medindo por meio de exames de imagem, as
repercussdes que a musica provoca. Sao usadas
técnicas especificas, métodos e abordagens
préprias que se destacam dentro do estudo das
ciéncias humanas”

d. “A musicoterapia € um campo da medicina que
estuda o complexo som- ser humano-som, para
utilizar o movimento, o som e a musica, com
objetivo de abrir canais de comunicagdo no
ser humano, para produzir efeitos terapéuticos,
psicoprofilaticos e de reabilitacdo no mesmo e
na sociedade”

e. O “A musicoterapia é uma terapia nao verbal,
realizada com estimulos musicais com objetivo
de trabalhar emoc¢des do individuo por meio
da verbalizacao de seus sentimentos a res-
peito das canc¢des que ele traz para o setting
musicoterapico”.
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33. No campo da Musicoterapia, para efeito de pra-
tica clinica, sdo conhecidas algumas abordagens, téc-
nicas e métodos.

Assinale a alternativa que possui coeréncia entre abor-
dagem, método e técnica, respectivamente.

a. O Biomédica, Nordoff-Robins, Regéncia musical.

b. Psicanalitica, GIM (Guided Imagery and Music),
audicao musical.

c. O Comportamental, Bonny Method of Guided
Imagery and Music (BMGIM), improvisacdo
musical.

d. O Holistica, vibracional, estimulo-resposta
musical.

e. O Humanista, Benenzon, ressonancia
musico-neurolégica.

34. Segundo o levantamento de ANDRE (2017) em
2007, as Escalas Nordoff-Robbins passaram por um
processo de revisao para que se tornassem mais ade-
quadas e para que pudessem ser usadas em avalia-
¢Oes mais amplas, inclusive com adultos.

As escalas citadas sao:

a. O Escala de testificacdo musical - Escala de som-
-escuta, Escala de estagios de praxis musical
- Escala de planejamento cognitivo/motor.

b. O Escala de frequéncias sonoras- Escala de
engajamento nas qualidades sonoro-musicais-
Escala de comunicabilidade musical ampla.

c. O Escala de interacdo sonoro-musical- Escala de
engajamento de musicalidade ativa- Escala de
apreciagao musical ampla.

d. O Escala de relacéo terapeuta e crianca na “Expe-
riéncia Musical Ativa” - Escala de audibilidade
musical- Escala de musicalidade.

e. Escala de Relacdo crianga e terapeuta na “Expe-
riéncia Musical Coativa”- Escala de Comuni-
cabilidade Musical - Escala de Musicalidade:
Formas de atividade, estagios e qualidades de
engajamento.
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35. Paul Nordoff e Clive Robbins iniciaram seu tra-
balho de musicoterapia em 1959 com criangas com
desenvolvimento atipico. Em 1982 foi fundado o pri-
meiro Centro Nordoff Robbins de musicoterapia.

No modo de trabalho da perspectiva desenvolvida
por eles, é correto afirmar que é condicdo para ser
musicoterapeuta:

a. O Ter musicalidade, conseguir sentir a musica e
perceber as diferentes ambienta¢des musicais.
E necessario se conectar profundamente com
o cliente e com as frequéncias sonoras dos
instrumentos musicais. Nos Estados Unidos é o
método mais utilizado e reconhecido.

b. O Ter dominio do piano e de algum instrumento
de percussao, dominando desta forma tanto
a harmonia quanto questoes melddicas e
ritmicas. A razao para essa condicao é poder
propiciar ao cliente oportunidades sonoras
completas, onde o musicoterapeuta podera
acompanhar qualquer uma de suas manifesta-
¢oes: Melddicas, harmonicas e/ou ritmicas.

C Ter habilidades musicais bem desenvolvidas,
tanto tedricas como praticas, sendo capaz de
ler e escrever musica com habilidade equiva-
lente ao de um musico profissional, dominando
o maximo de instrumentos que for possivel
com desenvoltura, afim de conseguir interagir
com o cliente dentro das estruturas musicais,
propiciando que o cliente possa ampliar suas
manifesta¢des sonoro-musicais.

d. O Serformado no método GIM, ter habilitacio
em musica e especializac@o em piano. Cabe ao
musicoterapeuta dessa abordagem, reconhe-
cer as técnicas envolvidas no processo e dar
suporte musical ao cliente, principalmente por
meio do piano e percussao.

e. O Ter musicalidade e habilidades musicais for-
mais. Espera-se que o musicoterapeuta possa
realizar a escuta adequada do cliente, dando
suporte musical a ele por meio do piano e/ou
de instrumentos percussivos.

36. O modelo Benenzon apoia-se no conceito de ISO
musical (identidade sonora).

Para um musicoterapeuta que segue a metodologia
de Benenzon, muito difundida no Brasil, é fundamen-
tal que o musicoterapeuta:

a. O Cologue poucos instrumentos a disposicao do
cliente, visto que o cliente precisa manifestar
conscientemente seus desejos e quais musicas
e instrumentos prefere para tocar.

b. Busque aproximar a praxis clinica o maximo
possivel das referéncias/experiéncias musicais
do cliente desde a gestacao, elegendo a relagao
do cliente com a musica, elemento fundamen-
tal para o processo musicoterapico.

c. O Mapeie todas estruturas musicais das musicas
com as quais o paciente se identifica e, num
segundo momento, componha variagoes de
repertorio a cada atendimento a fim de aumen-
tar a atencdo auditiva do cliente, favorecendo
abertura de canais de comunicacao.

d. O Utilize as musicas escolhidas de seu préprio
repertério, pois desta forma a sua identidade
sonora sera diretriz para conducao do processo
do paciente, fazendo com que se sinta seguro
para manifestar a sua identidade sonora no
decorrer do processo.

e. O Trabalhe em grupos de no méaximo cinco pes-
soas. Mais que esse numero nao é possivel que
as identidades sonoras possam ser trabalhadas
de forma adequada.
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37. Os tambores xamanicos evocam sonoridades
ancestrais, de diversas culturas e em diferentes momen-
tos histdricos. Existem toques e cantos de cura evo-
cados por esses tipos de tambores. Sdo usados para
expansao da consciéncia, aumentar a atencao e percep-
¢ao de si a partir do campo vibracional do instrumento.
Séo largamente utilizados com finalidades terapéuticas.

Sobre esse tipo de pratica é correto afirmar que:

a. Os tambores xamanicos podem possuir efeito
terapéutico, porém ndo podemos afirmar que
essa pratica sozinha seja considerada musi-
coterapia, visto que nao esta fundamentada
de forma cientifica ou ligada a um método ou
técnica especifica de musicoterapia. Vale res-
saltar que a cura por meio da musica antecede
a musicoterapia e pode ser considerada uma
fonte valiosa de observacdo da relacédo do uso
da musica pelo homem.

b. O Podemos considerar os toques nos Tambores
Xamanicos uma técnica de musicoterapia
ligada a antropologia dos sentidos difundida
por David Le Breton. Na antropologia dos sen-
tidos acredita-se que o individuo ndo toma
consciéncia de si senao através do sentir, que
ele faz a experiéncia de sua existéncia por res-
sonancias sensoriais e perceptivas.

c¢. O Ha uma diferenca entre a musica usada como
terapia e a musicoterapia. Porém, os tambores
xamanicos ja foram incorporados por diversos
musicoterapeutas. Pesquisas em todo o mundo
provaram que as frequéncias desse tipo de
tambor sao capazes de restabelecer a saude.
Esse estudo vem sendo difundido no Brasil
recentemente.

d. O A prética integrativa de musicoterapia que
utiliza o tambor xamanico como principal
potencializador, é conhecida como técnica
musico-centrada. E comum o uso dos tambores
como estimulagdes ritmicas que auxiliam o
cliente a memorizar padrées, ativando a memo-
ria recente e a ampliagcao da consciéncia.

e. O Nao ha registro do uso desse tipo de tambor
em rituais ou sessdes de musicoterapia ou
mesmo de cura. Especula¢des sobre esses
tambores sao falsas e quem anuncia esse tipo
de efeito de cura em geral estd associado a um
grupo de pessoas cujo interesse é vincular os
tambores a solu¢ées magicas para desordens
de saude.
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38. F.entrou na sessao muito agitado. Pulava com

os dois pés num andamento rapido de um lado para
outro. Peguei o tambor e percuti de forma que cada
pulo correspondesse a uma batida. Conforme F. perce-
beu a sonorizacao realizada, comecou a sorrir e emitir
sons com boca quiuza, realizando glissandos em
escala cromética descendente. Equiparei minha voz

a de F. Busquei colocé-la na altura da sua vocalizacao,
cantando de forma espontanea e narrando a cena.

O trecho musical que cantei dizia: “F. estd pulando

/ Pulando com o tambor / E eu estou batendo /
batendo com amor / Somos amigos / Vamos comecar
/ Com pulo e cantoria / Vamos logo musicar”. Fiz uma
melodia que se aproximava com os intervalos que ele
havia feito com a prépria voz, buscando uma ritmica
préxima ao andamento ja estabelecido por ele por
meio do seu movimento corporal.

A técnica utilizada nessa descri¢do corresponde a:

a. O Livre- Improvisacdo Musical (LIM), uma das
técnicas onde o musicoterapeuta cria em
tempo real musicas para seu cliente, enquanto
o cliente escuta com atencao.

b. O Audicido Musical descrita no método GIM
como momento em que o musicoterapeuta
usa uma canc¢do com finalidade de aprofundar
os estados incomuns de consciéncia e esti-
mular as imagens a partir de uma experiéncia
musico-ativa.

c. O Audicdo musical musico-integrada. Nela, o
paciente percebe as intencionalidades do musi-
coterapeuta e atua junto ao musicoterapeuta
que procura aproximacdes com suas manifesta-
¢oes ritmico-sonoras.

d. Improvisacao Musical, uma das técnicas onde o
musicoterapeuta e/ou seu cliente podem criar
em tempo real tanto can¢des como produgdes
sonoro-musicais diversas com intengao expres-
siva e interativa.

e. O A técnica usada pode ser entendida como uma
técnica mista onde sao utilizadas as quatro
principais técnicas estudadas no campo da
pratica musicoterapica: improvisagcao musical,
re-criagao musical, audicao musical e composi-
¢ao musical.
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39. Sobre a Musicoterapia no campo da reabilitacdo neurolégica, é correto
afirmar:

a.

b. O

d.O

As técnicas musicoterdpicas para reabilitacdo cognitiva propostas pela musi-
coterapia neuroldgica aplicada a neuroreabilitagao cognitiva devem ser consi-
deradas uma ferramenta capaz de interferir nos processos cognitivos como a
funcao executiva, atencdo e memdria, bem como as habilidades psicossociais.
Devem ser aplicadas com objetivos concretos e um procedimento claro para
gue os resultados possam ser quantificados e para que deles possam ser
extraidas conclusdes sobre as intervenc¢oes realizadas.

Existem alguns quadros neurolégicos ligados a doencas neurodegenera-
tivas que se utilizam de musicas como forte estimulo sensorial. Nesse tipo
de intervencao musicoterapica, sdo usadas frequéncias sonoras altas entre
14900 hz e 17890 hz para que algumas ligagdes sindpticas sejam ativadas.
Com esse estimulo, a pratica da musicoterapia pode regredir a doenca, pos-
sibilitando melhora no quadro do paciente e reabilitando funcdes que ja
haviam sido debilitadas.

O ultrassom é um tipo de frequéncia sonora, com faixa de som acima

de 20.000 hz, utilizado para realizacdo de exames de imagem avangados
com finalidade de mapear areas que a musica ativa no cortex pré-frontal.
A partir dessa experiéncia, a musicoterapia conseguiu reconhecimento
entre neurocientistas mostrando que a musica pode ser usada também no
ambito de reabilitacao neurolégica.

Nosso cérebro é capaz de decodificar e analisar informagdes de uma forma
extremamente eficiente, funcao essa que desenvolveu ao longo dos anos
de evolugao. Em um experimento recente, 0s mesmos registros sonoros
foram apresentados para dois grupos. Dois ter¢os das pessoas pesquisadas
conseguiram reconhecer os padroes escutados. Quando ha necessidade
de reabilitacdo de alguma 4rea neuroldgica, a musica pode ser usada de
forma bastante livre, pois qualquer estimulo que ela provoque no proces-
samento auditivo, pode ser registrado e reconhecido como um padrao e
pode propiciar melhora do quadro neurolégico.

A principal drea em que a musica é registrada é a area da memoéria. E a partir
do resgate de memarias musicais que a musicoterapia neurolégica é usada
na reabilitagao de pacientes com deméncia, sendo o Alzheimer o principal
tipo de deméncia abordada pela musicoterapia. Os estudos de musicotera-
pia com pacientes cujas funcdes cognitivas foram afetadas pelo Alzheimer
servem de modelo para o uso da musicoterapia com outras deméncias de
ordem degenerativa.
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40. Sobre a prética clinica da Musicoterapia no
ambito do SUS - Sistema Unico de Saude no Brasil, é
incorreto afirmar:

a. O

b. O

Nao ha nenhuma publicacao de literatura espe-
cifica na area sobre a musicoterapia no ambito
das praticas de saude no SUS, porém em teses
é possivel encontrar estudos que apontam para
essa realidade.

A musicoterapia é realizada em alguns apa-
relhos do SUS em diversas partes do pais. Ha
atualmente uma comissao que realiza encon-
tros mensais para discutir essas praticas.

Esse ano aconteceu o Primeiro encontro de
Musicoterapeutas do SUS do Brasil para discus-
sdo das diferentes praticas e realidades.

A musicoterapia estd inserida em alguns equi-
pamentos do SUS, porém com a presenca das
praticas integrativas no SUS é possivel que ela
possa ser implementada também em Unidades
Basicas de Atencao a Saude.

A musicoterapia ainda ndo estd inserida como
uma pratica em nenhum aparelho do SUS no
Brasil pois aguarda a regulamentacao. As prati-
cas encontradas sao apenas em aparelhos par-
ticulares ou conveniados.
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